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OM BEHANDLINGEN 
A1'' 

S I N D S S Y G E F O R B R Y n E R E. 

N:tl' spørgsm:Uet er om den betydning, som de læge
videnslrnbelige erfaringer, hentede fra psychiatriens gebet, 
fiir for retslivet, har det sine store vanskeligheder for lægen 
pii, rette rniide at komme ind i diskussionen. Og disse 
va11skelighcder fremkomme, l1vilken vej end retslæren vælger 
vod. nndorsøgolsorno p:'t tilregnolighoclsspørgsmålets omrftde. 
Man kan i denne henseende særlig skelne mellem to for
skellige veje. Dot er sagt, at tilregneligheden dels er don 
retslige evne til at begå en forbrydelse, dels den retslige 
evne til at lido en straf , og en til denne adskillelse sva
rende forskellighed lader sig ogs:°L 11ftvise i de retslærdos 
hetrngtningsmfule. N oglo gøre gældende , at om dot end 
processuelt kan stille sig stiledes, som om mangelen på til
regnelighed var en strafudelukkelsesgrnnd, så er det dog 
at stille· sagen på hovedet, når man ved tilregnelighedens 
bestemmelse går ud fra evnen til at lide straf; man må 
rigtigere hetragte tilregneligheden som et nødvendigt mo
ment i forbrydelsesbegrebet, som forudsætning og betingelse 
for, at der foreligger en forbrydelse. Iler statuerer alts:°t 
retslroren, at don sindssyge mangler de subjektive hetingclser 
for at bog:°t en forbrydelse, og det føl ger så ,ler af, at en 
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til lovgiverens hensigt svarende straf kun kan exekveres 
p:l et ib1clelig sundt lllClllleskcn. lclet Jill lægerne j til
regnelighedslæren som oftc!>t han fulgt <leune vej, crc de 
hlevne tvungne incl pii de filosofiske doktriner om forbry
delsens subjektive betingelser, og dot er derved vi have 
frtet de lidet frugthare diskussioner, der knytte Hig til 
spørgsrnitlenc om ernen til fri selvbestemmelse eller om 
grænsen mellem sin<lssygclom og ikke-si11clssyg<lom. 

l\fore udsigt til en frngtlJar s:unvirkcu synes <ler at 
åbnes gennem den anden noget fon;kcllige hetrngtnings
rnfidc, som vi kun11e erkende indenfor rctslroron. Denne 
gfir clen vej, at den gør grol<lenclc, at de subjektive he
tingelser for strafbarhe<l cre tilstede ogsft . hos de sindssyge, 
si\. at <ler, hvis en abnorm tilstand skal være cu straffri
heclsgrund, fordres en særlig begrundelse af, at straffen 
her trods tilste<lev::crclscn af hine subjektive grundbetingelser 
ikke fttr den efter dens natur og formftl nødvendige hjemmel. 
Det vil let ses, at ved denne vej for undersøgelsen ledes 
såvel de almill(lelige overvejelser som cle11 konkrete, direkte 
iagttagelse, der rn:'t anstilles ve<l hrcrt enkelt tilfælde, incl 
i et noget forandret spor. Unclcrsøgcl~en kommer ikke 
længere til udelukkende at tage sigte pii i)l(li viclernes til
stand før domfældelsen, på de psychologiske betingelser, 

'1') Allg. prcuss. lamlrccht, t.h. H, 20 § lfi: \\'nr fri.> i r.a hatHh·ln 
nnvcrmiig('ncl ist, lici 11cm linclct kein v<·rlir<'chcn, also auch 
lccinc strafc slatt. 
Cocle p6nal art. fi4: Il u'y a ni crimc, ni cl<'·lit o. s. v. i mod
sætning til <le tilftel1lc, hvor 1lc1· fort>liggcr c11 forbryderisk 
hn.n<lling, men denne er excusal,lc. 

Ortole:m: El1\ments <In clroit p<'•nal S. J 35: I>en sictning fra 
romerretten: Sn.tis furore ips,i pt111il11r, snfficit furore ipso cnm 
puniri, kan kun J,etrag-tes som en Ii,lct I ationucl fnrne . Når 
den sin<lssygo er afraITri, er (let fordi hans person mangler do 
11ø1lvondigo elementer til at være forbryder, og et anclct ord 
frn. romerretten iu<lehol,ler snarere sall(ll1eden: Qn:u enim in 
co r.nlpa es!, 11num sure men tis non sit? 



i 

'r 

211 

uncler h vilkc forhryclclscn er beg:'1ct; bestemmelsen af in
clivi<lets kapacitet som strafohjekt træder i forgrunden, clcn 
kriminalistiske erfaring henvises til at søge sit materiale 
mere i fængslet end i retssalen. Og når spørgsmålet er, 
hvilken inclflydelse de psychintriske erfaringer f:°tr på rets
livet, særligt overfor spørgsm:°Llct om forbindelsen mellem 
forhrydelse og sindssygdom, si't gftr undersøgelsen bedst ud 
fra iagttagelse11 af de forskellige behandlingsmftder, der kan 
være tale om at bringe i amenclclse overfor de sindssyge 
eller i mental henseende tvivlsomme individer, som hegft 
forbrydelser, en prøvelse af betingelser og hindringer for 
opn i'telsen af, hrncl der ve1l de forskellige straffe- og sikker
he1lsforanstnltniuger tilsigtes. Talen er her dels om de 
dispositioner, staten træffer for individer, den erkender for 
syge (overgivelse til familiens varetægt, øvrighedens speci
elle opsigt, behandling p:"t sindssygeanstalt), dels om fængsels
straffen i dens forskellige former , og hertil kommer i den 
senere tid spm-gsmitlet om en mellemting mellem straffe
og sikkerhedsforanstaltning, om visse egne behandlings
mMer for endel herhen hørcntle individer. Bestemmelsen 
af, hvilken behandlingsmåde der i det konkrete tilf::clcle 
efter af vej el se af alle hensyn må anses for den mest passende, 
er naturligvis af retslig natur, fordi den beror pftafgørelsen 
af, hvad der efter omstændighederne mft indrømmes cle for
skellige faktore1·, som bestemme straffens berettigelse og 
hensigt. Men ved spørgsnu1let om de forskellige anbringelses
må<lcrs omdele kommer dog ogsit lægevidenskabelige hen
syn til at gøre sig gældende, og man vil derfor formentlig 
metl nytte kunne gennemgå de forskellige behandlingsmåder 
under stadig iagttagelse af den indflydelse, som kendskabet 
til de sygelige sindstilstande må ft\ pi't do 'clcrhen hørende 
spørgsmåls løsning. 

I. 

Først skulle vi betragte f ængsclsbehandlingcn med sær
ligt hensyn til do sindssyge forbrycloro. Nur lægevidenskaben 
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så almindeligt opstillet· den fordriug, at sinclssyge ikke rn.'1 

straffes, s:t vil denne forcli,hige regel formentlig heller 
ikke linde modsigelse fra retslterens si<lc. Der er rig
tignok mange forskellige straffeteorier og mange forskellige 
retslige anskuelser om, !mul straffen skal bevirke. ~len 
ligesom det hører til de hensyn, vi overnlt træffe, at straffen 
skal beskytte samfundet og at cle11 skal afskrække fra for
brydelser, således betragte ogsii, alle det som liggentlc i 
straffens hensigt at f1VC eu iudvirlrning p,1. individets ka
rakter og retslige tænkemåde. Det er forskelligt, p.\ hYil
ket punkt hovedvægten lægges, men det kan vel siges, at 
i alle straffeteorier gør ogsii. det siclste hensyn sig gældende. 
I reglen kan nu straf ikke komme til amendclse p;"t, sirnls
sygc, fordi den ltcr vilde forfejle sit mål. Straffens ltrcm
menclc og omstcmmeudc virkning kan ikke gøre sig gil'l
don<le vecl cu vedvarende heftig cxaltatiou eller depression 
af følelseslivet, ved tilstedeværelsen af falske forestillinger, 
eller hvor hele forestillingsrækker cro bortfaldne; straffen 
vil kun til ingen nytte forhøje den tilstedeværende sygelige 
stemningsanomali. Ligeledes, hvor talon er om tilfælclc af 
sindssygdom, der allerede have gcnncml11hct <le forskellige 
stadier lige til den tmdelige sløvhed eller fuldstændige for
virring, hvor vi ikke længere finde nogen tydelig Levi<lsthcll 
om forbrydelse og strafskyld, ikke nogen følelse af anger 
eller af straffens betydning. Om disse tilfælde hersker tier 
ingen uenighed; st1danue bør ikke være genstand for straf. 

Anderledes, hvor talen er om do lettere former af 
sindssygdom, i hvilke individet oftest vil have en tyclclig 
bevidsthed både om sin forbrydelse og sin Htraf. Iler er 
der mange, der mene, at sindssygdom ikke udelukker straffen. 
Hvor de ovenfor omtalte hindringer for straffens virkninger 
ikke crc tilstede hos do sindssyge, er der heller ikke Irengere 
nogen grund til, hedder dot, at give afkald p:l straffen som 
korrektionsmiddel.*) Ikke enhver forbryder i vore fængsler, 

*) Spamer. I8t es wahr, dnss <ler foreuiHchc standpunkt iler Ill'lll'l'i'n 

Iisyeliiatri. sich. mit de,_1 i11tPresHc,11 d~~ staatn~ nicht vcrcinbnrcn 
asst? VierfrlJ. f. g'<'nchtl. nH'1l. IH,7, s. l:!b. 
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som en strengt videnskabelig diagnose m:'t tælle til de 
sindssyge, er i den grad forstyrret, at han som fuldstændig 
utilregnelig slrnl1le have mistet enhver tydelig lJevidsthed 
om sin stilling; do fleste lide kun af si'tdanne sygelige for
stemninger eller partielle forstyrrelser, som ikke hindre er
kendelsen af halllllingernes straflinrhed eller ialtfald ikke 
i don grad, at de bør undg:°t straf. Sålænge straffen har 
betydning for forbryderen og foles som sftclan, så kan hans 
sygdom, lige s:°t lidt hans sjælelige som hans legemlige, 
stille sig i vejen for strnffefuldhyrclelsen. V ed sfidanne lettere 
gracler af sindsforstyrrelse formenes b1'1de straffens omstem
mencle og dens afskrækkende virkning at kunne gøre sig 
gældende. 

Som exempel pft denne opfattelse kan mærkes den i 
Norsk Højesteretstidende lSGG, s. 158 og Norsk magasin 
for lægeviclenslrnbcn 18G4, s. G54 omhandlede højesteretssag. 
Den anklagede var frifunden ved OYerretton efter at have 
været indlagt til observation på en sindssygeanstalt, hvis 
overlæge erklærede ham for utilregnelig. Efter at sagen 
var indanket for højesteret, forlangtes der en erklæring af 
det medicinske fakultet. Dettes majoritet crklærccle sig for 
utilregnelighed, modens en minoritet i et separatvotum ud
talte følgende: ,,Undertegnede medlemmer cre vistnok enige 
med vore kolleger i, at angælclendcs sindstilstaml ikke er 
normal, men med hensyn til denne sygelige sindstilstands 
beskaffenhed og grad, cla anse vi det for meget tvivlsomt, 
om han kan erklæres utilregnelig. S:Uænge si'tdanne personer 
have he,idstheden om og erkende nødvoncligheclen af men
neskelige love og kunne antages· modtagelige for straffens 
virkninger, er det for os klart, at de ikke uden videre bør 
erklæres straffri. Vi kunne nemlig let tænke os, at straffen 
foruden at føles som sftdan også kunde virke som en kur 
for den exaltercde og ensidige sindstilstand. Vi formene 
derfor, at indsættelse i en straffeanstalt under en gejstligs 
og heges stadige tilsyn og påYirlrning hør forsøges." Se 
ogsft Norsk højcstercts1lom nf 20 l\larts 187•1: - - ,,Der 
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kan ikke være nogen tvivl om, at han mii nntnges for sindssyg 
i dette ords videre betydning; men det, der forekommer mig 
(den først voterende) at være tvivlsomt, or, om a11grol,le11dcs 
sindssygdom kan antnges at vrore af den heslrnITenhed, at 
den i almindelighed mt1 antages at have hetngel ham ornen 
til fornuftig selvbestemmelse og gjort ham uimodtagelig 
b:'hle for straffetruslens indvirkning og for selve straffe Il''. 

Ligeledes Norsk højesteretsdom af 20 Novembe~· 18"/l: -
,,Det kan ikke anses for bevist, at anklagedes mentale til
stand er af den beskafl'enhecl, at lovens straffetruscl mc,l 
hensyn til hnm mfi anses uvirksom. " 

Ligesom vi i disse sidste domme so indvirkningen af 
straffetruselsteorien, siUedes er dette også tilfældet med et 
herhen hørende aktstykke, der i sin tid er fremkommet her
hjemme, nemlig Canc. skriv. af 11 l\Iaj 1833. Talen er om in
divider, ,,hos hvilke det, da forstandsevnerne ikke cre aldeles 
forstyrrede, ikko kan antages absolut umuligt at undertrykke 
cle syge følelser og attder, der friste til e11 forlirydelse;' 
men ,,hvor dog den fri fornuftige styrelse af villien var 
s{Lledes indskrænket ved sygelige følelsers og begæringers 
indvirkning, at fuld kriminel tilregnelighed ikke kan a11tagcs 
at finde sted." Spørgsmålet er her, ,,om det ikke mod 
tilforladelighed kan antages, at fryr;tcn for straffens an
vcmlelsc dog bedst vilde være i stand til hos slige individer 
at overvindo ogs:'1 de tilskyndelser til en forbrydelse, som 
don omlrnndloue sygelige tilstand i fole- og hegæreen1c11 
fører med sig." 

Endelig kn.n i denne snmmenhrong mærkes den m1ido, 
hvorpi't spørgsmf1lct om disse individers knpn.citot som 
straffeobjekter præciseres af .May i Goldtammers archiv I, 
s. 303. Han opstiller følgende formel som den, efter 
hvilken juristerne og lægerne mi°t træffe afgørelsen: ,,H:am1 
aus dom gegenwiirtigen somatischen und psychischon iu

stande des inkulpatcn mit irgcnd wolcher sichcrhoit und 
aus wclchen gri.indeu geschlosscn wcrden, dass clor inkulpat 
im staude wnr, durch die ::rnssicht auf die slrafc oder 
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strafiihnlichc momcntc zur unterlassung der that bestimmt 
zu wenlcn '?" I clcnnc formel hnr clcn Gcibskc straffeteori 
fundet 11cltryk; efter clcnnc lHlclukkcs tilrcgnclighcclen, hvor 
mulighcclcn for clen h:111cllo111lcs "bestimmbarkcit" ved uclsigt 
til straf eller andre straffen lignende indvirkninger, som 
ikke hliYc virksomme i clen umrmcste f'remti<l, er ophrovet. 
Derfor skulde al virkelig sindssyg<lom betinge utilrcgnelig
he<l, forcli 1lon. hancllcnde hor lichcrskcs pft en s:°Hlan måde, 
at ethvert hensyn til følger , han ikke umic1dclbart har for øje, 
bortfalder for ham. Hele denne opfattelse er imidlertid i 
strid mecl do faktiske crfari uger, ifølge hvilke vi hos alle 
sin1lssyge kunne finclc enclog 011 høj grad af forudseenhed 
og klog beregning; det opstille<lc kriterium kan derfor 
heller ikke være det rette til bestemmelsen af den grad 
af sindssygdom, ved hvilken straffen endnu kan finde an
ven<lclse. 

Ovcrhovcclct vil clen omhandlede anskuelse af straffens 
berettigelse ved ile lettere former af sindssyg<lom vanske
ligt kunne lacle sig rctfrercliggørc. Sfilrongc clcr, som· her, 
er tale om utvivlsommc, crkcncltc sygelige tilstande, bliver 
aclskillclseu mellem svære og lette tilfælde vilkårlig og 
hctyclningsl~Js oYcrfor sindssygdommenes store frollcsejen-
1lommclighecler, og der synes derfor heller ikke at kunne 
vrorc tale om en forskellig behandling af sygdommen efter 
dennes grad. Ni'1r clcr utvivlsomt er sindssygdom tilstede, 
synes bevidstheden om forbrydelse og straf ikke at kunne 
afgive clen ahsolute m:°1lestok, efter hvilken <len sindssyge 
forhry<lers bchanclling må bestemmes; nu.r clet sttn· fast, at 
vcclkommcndcs tauker og følelser ere forandrede på sygelig 
måde, synes clct ikke at kunne komme nn p:t, om han cnd-
11u har hovn.ret s,l megen rigtig forestillingsevne, at han 
ved, hvad et fængsel er og hvorfor han befin<lcr sig i et 
så<lant. Det er muligt, at man i aclskillige af disse siikalclte 
lettere tilfælcle vilde kunne opn'å visse af straffens virk
ninger, ligesom vi i sindssygeanstalterne mccl godt resultat 
gribe til visse clisciplinrc•re forholdsregler, der luwc straffens 



karakter; for sii \'i<lt kan man ikke altid her gøre <len 
grund gældell(le mo<l f:P11gsdsl,ch:t11<lli11gc11, at dt'n vil<lc 
forfejle sit mål. i\I eu der er <la et a1Hlet, for alle tilf:oldc 
nf siudssygdolll gyl<ligt hensyn, soli! hgcl'idenskabcn pit 
dette pu11kt mfr tr:c11ge lrem i forgr111Hlt•11, 11c111lig lwusy11ct 
til, om der ancle11stc1h er gunstigere lieti11gelser for tlc!l 
syge til at opu:°t 011 absolut eller rclatil' helbre<lelsc. !hor 
mulighe<leu for helbredelse ikke pii forhiill(] Jrnn u1lelukkcs, 
·må strafl'e(ormålct træde i ua.r;9rn1uln1 o_r; he11sy11ct til lu:/
uredelscn være hov{;(lsagc11. Og selv orn J11a11 i ilet givne 
tilfælde mit opgi re ta11ke11 0111 en alisolut helbredelse, ka11 
dog sindssygeanstalten fremstille sig som det dtcr 0111-

~tændighcdemc heldigste opholdssted , fonli forhuhleue pii 
straffcaustaltcrne i::;tillc sig hindrende i vc,ie11 for 011 relatil' 
bedring eller for hernrelsen af den tilstedern1re11de tibtan1l 
uden yderligere tilbagega11g. Det er l,ekoudt, at lægerne 
p{~ sinclssygea11staltcrne ogsit i s:Hla1111c tilfælde 8J1g<i gennem 
psychisk p:°Lvirlmiug, ge1111e111 det daglige livs ord11i11g og 
disciplinære foi·anstaltuinger, at bringe en hchallllling til 
anvendelse, der g[1r ud pii. at olimiHere de sygelige ytringer, 
at udbytte don tilstedeværende arhcjd8kraft, at hernrc og 
befæste de sunde følelser og de re8ter af :'rndcligc C\'11er, 
der ere tilbage. Da nu opholdet p:1 011 straffeanstalt trrnrt
imod egner sig til yderligere at udvikle dot sygelige og 
der ialtfald her mangler mi<ller og erfaring til at am·c1Hlc 
den bchancllings- eller forplojni11gsm:1de, som sætter <len si11ils-
8ygo under de gunstigste vilkfu- for 011 absolut eller relatiY 
helbredelse, blive i sfida1111e tilf::ulde sindssygeanstalterne 
<let rette opholdssted, modc11s straffeanstalterne ville ud
sætte de syge for forværrelse og tilbagefald. 

Som illustration til denne opfattclRe kau lrnuyttcs den intl'r· 
cssautu krimi,rnlhistoriu ungi"tentlc C11111s·n:JS C., som ved liiJjcRl<'rets· 
<lom nf 18 Maj IB<H 111.Jmlcs fra livet for 11:H"ll'!lllonl. Efter 1lommc11s 
afsigelse hlcv iler spør,::sm:il ,,m l1:rn~ tilreg11r:ligh!'d, i,lct iler kom 
en sintlssygdom til tHlhrntl i arrest1.>11. lian hlcv derfor p:1 wntl
hctlskollcgiots foranledning (t1rsl,cret11iug- l81i-1, s. liil) intllngt til 
o!Jscrvation pi't en sintl~~ygcau~talt. llcuues O\"Prl1cg-e (l'rof. S1-:1,m:1t) 



217 

pi'wiser i en erklmring af 18 J:muRr l81iti (sundhedskoll. årsh. s. 31), 
at. 1lrr forn,l fur deu ntvivlsomm1, simhsyg<lom, der kom til u<lhrud 
i arrcsteu , er g:1et et mere eller mindre 1Hltnlt, ved gcmytsforstcm-
11i11gor og sov11h1she,l karakteriseret furløl,crstndium, hvis hegymlelse 
lil-(i,:er meget laingerc till,age i tiden end den omhanJ!cdc forbrydelse, 
hvornf f11lgcr, at. han vcll ,leu ti,1, da han oml,rngLe sin søn, ikke 
har lodundet Rit-: i en al,lcles normal siwlstilstnntl. - Under op· 
holdet i sin,lss ygennstaltc 11 hav e tic 1,atologiske træk efterhånden 
talit sig, h,,orimo,l liau lidt efter li,lt er Llcwen noget mere sløvet. 
"C111t1sn ::s C. har sfdl'<l cs Ycl OV('rstfiet sin sin<lssyg,lom, men ikke 
u,lcn at ,len hnr ,,fterlallt sig folger, som endnu spores gennem en 
vistnok meget langsom sl11Velse ; hans helbredelse er ikke o.hlcles 
fultlstændig og <lcns varighed ingenlunde sikret. For tiden er der 
vel ikke nogen bestemt grund til at imødese et recidiv; men dn 
de11 1111V<cre11dc tils tand ,rjcnsynli y lrnr en støtte i anstaltsforholdmc, 
er det tvirlsomt, om clcn l'ilde liolde si!J, dersom han t•ed udførelsen 
af' en straf' bla 8/illct under· /'ora11dretlc forhold ." I skrivelse nf ti 
:Marts Hllii> slultn,le kollq:;-ict. si:; til denne erklæring og tilrådede, 
do. helbrcdrls en ikk u synt es fuldstændig, et forlænget ophold i sinds
sygeanstalt.en . .Justi!Rministcrict bestemte <lerp;1, rrt arrestanten 
m:ltte l,livc endnu et halvt år pft nnstnltcu, og- efter denne tid af
fordredes der ovcrlrogen cu fornyet erklæring. Denne går u<l på, at der 
ingen kl:' n,lelig forandring er foregået i den omhandlede patients til· 
stand. ,, llot tør sfil <'1les antages, hedder det i erklæringen, o.t den for
hol,lsvis rot go,lc tilstand, hvori CmusTE~ C. i længere tid har bofnndet 
sig, y1lcrligcro er 1,ofmstct; nllii.;evel er ho.n at IJetro.gto som et til 
tilhagefal,1 temmel ig stærkt ilisponerct individ. Han hører til det 
ikke ganske ringe antal af patienter, hos hvem der nncler <lo af 
livet i anstalt en hctingelle forhold ikke hemrorkes noget sygeligt, 
rneu som dog ikke kunne umlvrorc den støtte, rmsLaltsforholdene yde 
dem, uden at værn meget udsatte for igen at blive syge; og uagtet 
et forsøg pft nt uclskrivc ham just ikke vilde ho.ve meget imocl sig 
under :i.lmin,leligc og gunstige forhold, er det dog so.uclsyuligt, at 
hans overganl-( til ~:\danne vilkår, som ·exekntionen nf en stro.f mfttto 
medfore, selv om dø,lsstraffen !,lev eftergiven, ikke vilde uudlo.do nt 
havt, tilbagefal,l til folg c" . Sullllhedskollegict (erkl. ?.7 OktLr. 1866) 
slntte,le ~ig til ,lenne erklæring og nnhefnlc1lc et yllerligerc for
længet ophold p:"\ :i.nst.alten. I en tre1lie erklæring nf 7dc Juni 1867 
lwnhohl or uvcrhegcn sig t.il cl e forcg:ien,le og tilføjer: ,,o.t det turde 
V<crc IIICfJCI lt1iv lsumt, om C1II\. C's 111w,cre11clc ret gode tilsta11cl nol]en
sin1lc v il crlwlde en s11cl((II /i1sthed, at ud/ifrclscn af c11 straf vilclc 
wulladc at 111ls,cttc ham /'or /ilb((l]C(ald". Ilerefter tilrådede sund· 
hc,lskollcgiet (erkl. ?.:I ,Juli !Htii) patieutC'Us forbliven på anstnltcu 
uden fornyed e erklæringer. 

I>ct har i det foregående Yrorct vor opgave at frem
hæve <le krav, der fr:i lægcvidenskahens side må gøres grol-
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<lende overfor de sinc1ssygo forhrydcre, og Yi ore komne 
til det resultat, at den sindssyge forl,ry<lcr ikke hl1re!' 
hjemme på straffeanstalten men linclc!r si11 rette !Jchan<l
ling p:°l sindssygehospitalerne, nt princip, clcr hchol<lcr sin 
gyldighed, hvaclenten syg,lommcn er !1cll,re,lclig eller ikke, 
og hvadenten talen er om s:°ulnn11c, der have hegt1et for
brydelsen i sindssygdom og derfor må frifindes .. eller om 
sindssyge straffefanger. Det. bliver nu spnrgsm:Uet, om 
dette standpunkt, ,ler let la,ler sig opretholde overfor sft
danne forbrydere, der utl'idsomt ere sindssyge, også sl:tr 
til hos dem, hos hvem ,lette ikke er tilfældet; om de tviv]t,. 
tilfælde, <ler ikke ku1111e unc1g.'ts, 1111cle til at modificere 
eller sup1ilere hin almindelige grnndregel. Sp11rgsm[1let er, 
om det er et holdbart standpunkt, clctte at erklære straffe 
for absolut rigtige hos "sindssunde'' og absolut forkastelige 
hos "sindssyge", eller om ikke mangelen pil. en skarp grænse 
mellem sygdom og sundhed gør, at ri ikke altid ko,nmo 
ud af det hermed. Iler fremkommer trangen til særegne 
behandlingsmåder, som kunne li ringes i :mnmclclse p:'t sii
danne tvivlsomt sindssyge; isteclenfor tlct u,1elnkkcndP rnlg 
mellem straffeanstalt og sindssygeanstalt bliver her spørgs
mål om en mellemting mellem strnf og sildrnrheclsforanstalt
ning, eller selv om man forlanger fuld straffrihed også for 
disse tvivlsomme individer, s:l er det clog spr1rgsm:'1let, om 
der ikke fra dette punkt, c/for frili11clcl:,;en, kan hlivc tale 
om en forskellig hchan,Uing af de ntviv1Ho1nmc og de t\·ivl
sommo. Det er de forskellige herhen horen,1n hnhantllings
og forplejningsmlulcr, som vi i det folgcncle slrnlle besi,æf
tige os me<l under særlig iagttagelse af, hvad lægevi<leu
slrnhen kan yde som bidrag til SJHn·gsm1Uet om si\dannc 
supplementrore institutioners li Ød vc11tlighe<l eller 1111,lvær
lighe<l. 

II. 
:Mellem disse særegne former af Hikkerheclsforanstalt-

11i11gcr skal forst omtales en, sum der i sin tid er frem
kommet forslag om lwrhjemme, nemlig i den ovenfor ci-
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tcrcdc C:mcclliskrivclsc nf 11 :Maj 1833. ,,Det er ikke 
sjehlcnt" , hcdclcr det her, ,,at den forstyrrede sindstil
stand , donu,tolene lægge til grund for frifindclscs<lommen, 
ikke har :°LhcnLaret sig med s[ulannc sygdomskendetegn, at 
don p:1groltlcndc kan nnclcrkastcs nogen lægebehandling. 
Dot hænder endog ofte, at det allorcdc umiddelbart ved 
slige personers inclsættelse i o n galeanstalt af lægen og 
bestyrelsen lindes, at der intet spor er af afsindighed, og 
do ru:ltte sfdecles, når de skulde betragtes som afsindige, 
der til kur eller bevogtning inclsættes i en galeamtalt, 
sættes i frihed; dette tinder man imidlertid ikke at kunne 
anvende i ovennævnte tilfælde, blandt :melet fordi det vilde 
komme i kollision med <len afsagte dom. Det er uvist, 
om og 11hr man senere med 11ogen sikkerhed kan ophrove 
den ved dommen bestemte forvaring; thi når et menneske, 
der ellers ikke har lagt nogen grundet afsindighed for dagen, 
ikke desto mindre antages at lide uf latent galskab, der 
har bragt ham til, uden at man kan tilskrive den fri villie 
andel dori, at hegå endog de groveste brud på sine med
borgeres, sikkerhed, skon11es det ikke, hvilket kriterium 
der kun anses tilstrækkeligt til at antage, at denne tilstand 
igen er ophævet, si'L at den pågældende atter kan overlades 
til sig selv·'. ,,Denne rnnskolighed ved de omhandlede 
indivi<iern bcharnlling kunde måske bedst forebygges, når 
vedkommende under sful:u111e omstændigheder kunde efter 
dom hensættes i forva6119 og tåleligt arbejde i en eller an
den strafl'canstalt, uden at ltan der/ or blev betragtet lige med 
de andre straffefanger. Et s:ulaut arbejde kunde ikke an
ses som 011 forværrelse i don vedkommendes tilstand; tvært
imod vilde han, uår han i en dåreanstalt skulde behand
les som et i udi vid, af hvem man, uagtet in tot kendeligt spor 
til galskab ytrer sig, tør befrygte de største forbrydelser, ;/;}/t.' i 11./i,,/,Jt. 
1i;ivo stør·rc tvang underkastet end en straffefange"*). Denne' ·•~ 

*) Sammcnlii.(n 01tsTJ-:J> i Euuomin II, s. 319: Når et menneske, 
iler ikke kan betragtes som rascn,le,'rnen vel som i en vis 
g-rau forvirret eller tosset, bcgftr en forbrytlelse som rnoru, 
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skrivelse stiledes til højesteret, men synes ikke senere at 
være blcven besvaret eller drøftet, så at det vanskeligt lader 
sig se, hvorledes man nrormeru har t:xmkt sig den fore
slåede art af forrnring iværksat. 

Til <le egne sikkerhedsforanstaltninger, der her komme 
i betragtning, hører en cl videre den at stille vcdkommenclc 
imdcr øvrighedens særlige tilsyn. Man har ment, at en 
s{1dan stadig opsigt mi'ttte kunne være tilstrækkelig fyldest
gørende i mange tilfælde, hvor indsættelsen p:°t en sinds
sygeanstalt hverken vilde være retfærdig eller human, og 
navnlig ved visse efter deres natur uforanderlige konstitu-

• tionsanomalier, hvor hensynet til helbredelsen ikke lmn gm-e 
sig gældende ved overvejelsen af den relativ mest passende 
foranstaltning. V cd siidannc tilfælde tager det sig ofte ud 
som en påfaldende inhumanitet mod indiYiclet selv, 11t1r man, 
hvor talen er om en forbrydelse, for hvilken han kun vilde have 
en mindre og kortvarig straf at uclst:"t, vc1l inclsættclscn p11 en 
sindssygeanstalt pitfører ham et tilsyneladende langt større 
og følcligere onde. Og hvad hensynet til samfundet ang:'1r, 
så kan man, menes der, ogst1 gøre for store indrømmelser 
til dettes fordringer om en garanti. Samfundets sikkerhecl 
vilde ganske vist opnås, 11t1r man ovcrga v alle forbrydere, 
der i åndelig hcnseenclo ikke crc ganske intakte, til sinds
sygeanstalterne. Men man kan med rette spm-gc, hvorfor 

!Jranclstiftelse eller deslige, da er tiet klnrt, nt hvis sf1dan hans 
tilstand Letnger ham clcn frihed, drr fonulsrottes til en hallll
lings tilregnelighctl, tla mft ckll på den nmlen si<lo g11re h:rn1 
vedvarende farlig for halls motlliorgcrc; thi man lrnn aldrig 
vitlo, om han ikke en antleu gnng, lig-csom nu, uventet kan 
heg/'1 et g-roft J,rntl p:1 den offcnlige sikkerhed. Den miMcslc 
mening, man kan antage, er altså, at han for livstid rnii liovaros 
således, at han til mindst hyrde for del olfonligc og mc,1 min,lst 
lidelse for sig selv sættes utl af stau,l til at ska1le. Denne 
forvaring (!r egen lig ingen straf, mon mfr tlog- t.ilken<lcs ved 
tlo kriminelle domstol,\ tla tl<!n er en umitldclhar fidge nf, 1tt 
disse formedelst tiet tvivlsomme i pågmltlen,les ~indstilstnn 11 
fritage ham for l'genlig straf. 
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den, der hat· dokumenteret sin almenfarlighed ved en for-
1,rydelse, skal 1ichanc1lcs s:'1 ganske anderledes end enhver 
anden farlig person, der mulig er sindssyg; og af dem går 
<ler mange frit omkri11g. Den store mængde af GmESIMOEllS 

.,psychisch schwiichlichc", som egenlig ikke ero sindssyge, 
men oom under visse omstændigheder, f. ex. under affekter, 
let tabe der0s selvheherskelse, cre cgenlig en stadig fare 
for deres omgivelser; clet samme er tilfældet med enhver 
epileptiker, fonli vi ikke vide, i hvilket øjeblik han under 
et anfald kan beg:\ en forbrydelse. Her at træffe den rette 
græ11se , hverken lHlcn grull(l at berøve folk deres person
lige frihed eller udsætte samfundet alt for meget, hører til 
de store v:.mskelighcdcr, og det er en svær opgave for den 
retslige psychiatri at udfinde de tegn, af hvilke man med 
størst mulig 11øjagtighcd kan drage slutningen til sådanne 
personers almcnfarlighed, der ikke ere fuldstændig sinds
sunde. Det er som en hjælp til at komme ud over de van
skeligheder, der på dette punkt beredes den retslige admi
nistration, at somme have ment at måtte anbefale en mere 
udstrakt brug af den sikring, der består i en stadig op
sigt fra øvrighedernes side; og autoriteterne kunde da må
ske i denne deres virksomhed med held alliere sig mecl 
st~danne institutioner som de engelske commissioners of 
lunacy. 

Et excmpol pi\ anvendelseu al ,len her omhandlede sikkerheds
foranstaltning, men tillige y,ti 1len ringe Lctryggclse, den yder, giver 
lantlovcrrels- samt hof- og stadsrdsdom af llte :N'ovemuer 1873. 
Det hetl1le1· i 1lcnne doms præmisser om arrestanten P. A., tiltalt 
for mishandling af sin hustru, at han, eftor hvad der under sagen 
er oplyst, må antages at have Lefundet sig i en på grund af Lrrondc
vins1lrik utilregnelig tilstand, den gang han udførte handlingen. ,,I 
denne hensecntlo bemærkes, at det nmlcr en tidligere motl ane• 
stnulen ligeledes fur mishandling mod hans hustru anlagt sag, som 
hnv<lc hans frifindelse iilfølgc, af del kongelige sundhedekollegium 
er 111\talt, at arre~tnutcn lider af kronisk alkoholisme med jævnlii;,v 
indtrrodcndo akuto anfald eller delirium tremens af støire og mindre 
intensitet, og at de excesser, lrnu under sådanne anfald Lcgår, ere. 
ham ntilrcgucligc. Til denne erklæring har suudhcdskollegiet, hvis 
L,,tænkuing også i anleduiug af nrurvrorende sag er indhcntot, hen-



holdt sig og endvidere udtalt, at <la hang tilstall(l viser sig nfor
!Jederlig U!l(ler hans nuværende livsforholll, og da do st:ulig li!Lai.:e
vendende paroxysmcr med den dermed forlrnndno ustyrlige vold
somhed gøre ham til en for sine orngivolsrr farlig person, mft kolle
giet tilråde, at han tages under forvaring nf øvrigh,11ll'n. J honholtl 
til denne erklæring m:i <let vel liifal,1cs, at arrestanten ve,l un,kr
ret.sdommen ikke er anset me<l straf for Rit ovcnnrcvntc forhold 
mod sin hustru, men det findes ,log ikke fonw,lent. at. li!'stcmme, 
at arrrstanten, der, når han ikke er beruset, m,l efter vrdkommcn<lc 
lroges erklæring anses snn,l pi't sjml og legeme, s:dtes under cgenlig 
forvaring, hvorimo1l ,let rn11 værn tilstra·klrnligt, at han i mrdfiir af 
atrnlTelovens § BB w1rlcrr1il'cs 11vr(1Jlierlms srNlirJc tils,1;n". 

Efter ilenne doms afsigelse lilev arrestanten liisla,lt af arresten. 
Men kort efter Legyn<lte han atter at 1,rgit mishamlling nf sin hnst.ru, 
fra hvem hai1 imid!Prl id var lilen•11 separl'rd, idet han j:cvnlig om 
nntteu indfandt sig i hendes lojlighcd og- jog s:h·el hcntlt• som der<'s 
4 år gamle Larn u,l under fryg-telige sk:eldsortl; cngang havde han 
trukket hende vrd hi'irone 1111 af se11g-()11. Da hnn s111et1e~ ogs:1 Pil 

frostnat havde måttet forlade hnsnt p:°1 gr·nnd af arrestantens nst.yr
lige adfærd og henvendte sig til politiet om hjælp, lrnv,lc lran dels 
udskældt betjentene for ri1vore, 1,all(lit,_.r ug tyveknægte, dels sl:l<·t 
ud imod dem og søgt at spark<~ dem. Allere,le forinclen hanlo han 
gentagne gange været anh,il,Jt. for truende og frc<lsforst.yrrcnclc ad
færd, havde ve<l disse lejlighellcr været. meg-ct vol,lsom og var 
undlø!Jet fra arresten. I den mod ham p:1ny anlagte sag hlcv hnn 
ved underretten dømt til af 1Jvrighcclon at sættes under forrnring-. 
Denne <lom stn<lfæstedes ve<l overrotten og veå l1øjostcrcts,lom af 
18 Januar 187ii. ,,Der foreliggc·r ingen grnncl," hod,ler ,lot i 01·or

rets<lommens præmisser, ,,til at antai.:c, at arrestantens mentale til
stand er forandret siden snn<lhe<lskollegiets erklæring af 1-1 Aug-. 
1873, som tillige udt.alte, at det måtte tilrå,les, at arrestanten blev 
tagen under forvaring af ovrighc<lc11" -- ,,og ,Iistriktslrngen har i 
en under nrorværendo sag afgiven erkloiring lilan<lt andet ytret, at 
arrestanten er et mageløs voldsomt menneske og i licrnsl't tilsta111l, 
som for ham er dagligt befintlemle, en farlig person for alle, der 
komme i berøring ml'cl ham, hvorfor tlistriktsl:ogcn anser det J,e
tronkeligt at lade ham gå frit om; resultatet vilde efter lrngens for
mening blive, at han i tlrnkkenekali vil<le beg:\ handlinger, som villlc 
have skrækkelige følger for <lem af hans metlmcnueskcr, han tilfælllig
falclt over. Det mil herPftcr billiges, at arrestanten ikke er hclagt 
med straf, men efter straffelovens § 38 er tlinnt til nt srottos i for
varing af øvrigheden", 

Endelig må omtales en ejendommelig form for bchantl. 
ling, der er bragt i forslag af Ko1t.NFRLD'l' (Vicrtcljuhrschr. 
f. gerichtl. und off. medicin, 1875 I, s. 39: ,,Zum § 51 des 
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strafgesetzbnches fiir das dentsche reich. ';) Forfatteren 
g,"tr lHl fra en teori, som man i <len nyere tid beskæftiger 
sig meget med, og ifølge hvilken der cxisterer en klasse indi
vider, hos hrem der egenlig ikke er nogen sindssygdom i dette 
ords sroclvanlige betydning, men hvor der skulde findes en 
ejendommelig, navnlig mod den ethiske side udtalt psychisk 
degenerntio11. l\Ian regner hertil den klasse af vanefor
brydere, der ved drukkemlrnh og et uordentligt liv have 
p:"ulraget sig psychiske forstyrrelser, som særligt disponere 
dem til Corurplelser, s:°1 at de idelig vencle tilhage til fængs
lerne. Forfatteren soger nu at vise, at frongselshehandlin
gen ikke er ptt sin plads overfor disse tvivlsomme indi
vi<ler, som repræsentere den uhclhre<lclige, moralsk de
genererede forhrplerklassc. Der mfL altid i straffens formål 
ligge et moment af forheclring; vi ere derfor kun heret
tigede til at straffe, dersom vi kunne vente at tilhagegive 
individet moralsk forbedret til samfundet. For at forbedre 
forhrydcrcn er det imidlertid uø<lveudigt, at han selv føler 
::;traffen som s:°nl:1.11; men disse mennesker have hverken 
anger eller ærcsfolclse, de befinde sig egenlig bedre i 
fæng:,lct mi1lt under straffen, end ni'tr de på fri fod må an
strenge sig med at sørge for sig selv. Og do ere ikko 
ist:rnd til en moralsk regeneration, cle kunne ikke give 
clen nødvendige garanti for, at de i deres fremtidige liv 
ville respektere deres medmenneskers liv og ejendom, og 
man kan derfor ikke uden fare tilbagegive dem til det 
horgerlige liv og samfund. Det må altså efter denne an
skuelse opgi,·es at anvende straffe, ialtfald i deres nuvæ
rende form*), som middel mod de professionelle forbrydere. 

*) En egen form af straffe, nemlig rent korrektionnelle, som vecl 
l1sfrn, Lriugcs nntlcrtidcm i forslag. Se således en af Berliner 
mc1lico -psych. gcscllsch. afgiven Letænkniug i archiv f. psych. 
u. ucrvcnkraukh. 1870. S. ,toli. Ligeledes Ii:ostlin: System d. 
tlentseh. 8lrafr. 1851>, s. 150 aum 

Schaal: Vicrtcljahrschr. f. gerichtl. medie. 1875 II, s. G6 
(.l'riuci11ic11 der slrnfrcchtsvfiegc'i) opkaster det spørgsmå.l, om 

.I 
I 

i 



Men heraf følger ikke, at man skal lade dem vedblire 
at krænke samfundets love. Statens opgave hliver at gøre 
dem uskadelige; og narnlig ved idelig gentngue forhry
delser, der vise, at den forsøgte fængselshchandling ikke 
har ført til målet, mii der grihes til særlige foranstaltninger. 
Det foreslås da at bringe deportation til anvendelse p:i disse 
degenererede mennesker, af hvilke samfundet ikke har 
noget at vente, og som det for stedse rn:°L have fj rornede. 
I deportationen skulde <ler :1bne sig en god udvej for 
behandlingen af disse individer; <len giver den stMste sik
kerhed for samfundet , den er for de \'Cdkommcnde sclr 
den bedste og mildeste form, under hvilken <le p:"L en relafo 
fri måde kunne anvende deres arbejdskraft. 

Overfor dette forslag m:"t <let bringes i erindring, at 
de erfaringer, man i visse af de Htorc stater har gjort mctl 
hensyn til deportationen, ege11lig ikke opmuntre til videre 
forsøg i denne retning. Det 01· i virkeligheden ogs:\ kun 
fra enkelte sider, at denne hehan<llingsm:tde foresl:"ts. Der
imod have vi i det følge11de at omh:w<lle en ejendommelig 
art af sikkerhedsforanstaltning, Horn vi nu til<lags oreralt 
se bragt i forslag, nemlig /orbryclc-rasylcr. Vanskelighederne 
ved behandlingen af cle demoraliserede og degenererede in
divider, overfor hvilke samfundet 01· berettiget til at kræve 
sikringsmidler, fordi de ved at leve mellem 08 true voro 
dyreste interesser, formenes at kunne løses ved oprettelsen 
af egne bikringsanstalter med asylagtig karakter. Sttda1111e 
institutioner menes det at samfundet skylder de ulykkelige 
mennesker, hvis ansvarlighed overfor lovene endnu er et 

ikke vor titls scntimcntnlc ltumauilol fur meget Hky1· de korpurli,qe 
straffe vctl forhrytlolsous lichnn1lling. Dut er en orforiug frn lJ11rnc
optlragclsen, at 1len, som ikke er forstau1lig nok til eller som 
ikke vil intlso nø<lventligltcdcn af en handling ollcr dens 11n1l· 
latlelso, pftvirkes krnft.ig~t af dot argnmcnlnm ail liomin~m, 
som en korporlig straf iudeholilc1·; 1!011110 erfaring formener 
forf. måtte knnne hcnytics, hvor det g;ddcr at p:lvil'ko en per
vers tnnkcrctniui::: og nf8kr:ukko fra forhry,l, ·l~c·r~ gcntngl'l so. 
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åbent spørgsmål, men hvis farlighed for livstid i almindelig
hed er hævet over enhver tvivl, som ere lige uvelkomne 
gæster ptt straffeanstalterne og sindssygeanstalterne, men 
som vilde finde deres rette behandling på steder, der for
enede cle førstes form med de sidstes hele ånd og apparat. 

Det var i England, at man først oprettede si'tdanne forbry
clcrasyler, i hvilke man holdt indesluttede clels de sttkaldte 
,,criminal lunatics" d. v. s. s:Ldanne, der allerede vare sinds
syge, da de begik forbrydelsen, dels "insane convicts", der 
først erc blevne det i deres fangetid. Og det er navnlig 
siclen det store "Broadmoor criminal lunatic asylum" trådte 
i virksomhed i 18G3, at man har begyndt at høste erfaringer 
om <lotto systems brugbarhed. Der behandles i Broad
moor :°Lrlig c. 500 syge, hvoraf fire gange så mange mænd 
som kvinder. Når patienterne helbredes inden straffe
tidens udløb, sendes <le tilbage til straffeanstalterne; er 
derimod straffetiden udløben, uden at <ler er indtrådt hel
breclelse, overgår patienten til sine pårørende eller til do 
kommunale myndigheder for som regel derfra at overføres 
til et sincbsygehospital. Erfaringerne fra Broadmoor have 
i det hele ikke været gunstige; individernes voldsomhed, 
deres tilbøjelighed til sammenrottelse og idelige flugtforsøg 
have nødt til forholdsregler, der efterhånden have udslettet 
anstaltens forskel fra et almindeligt fængsel. Man har 
derfor vroret betænkt ptt modificeringer af systemet. Man 
har således foretaget den afvigelse , at man efter Belgiens 
exempel*) har indrettet adskilte afdelinger for sindssyge 
forbrydere i de almindelige sinclssygeanstalter (Iledlamasylet 
i London). Men navnlig rettes opmærksomheden nu mere 
og mere på. do såkaldte sindssygestatiollCI', knyttede til 
straffeanstalter. Disse udgøre altså ikke egne anstalter, 
men ere forbundne med fængslerne som særskilte afdelinger . 
af disse, su.ledes at forvaltning og lægetilsyn er fælles for 

*) Lov nf 18 Juni 1850 sur lo rcgimo dos alicncs, modificeret 
vctl lov nf 28 Nvbr. 1873 (annalos medie. psych. 1874, V., 12). 

15 
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begge. En sådan sindssygestation (med c. 120 pladser) 
findes ved fængslet i Perth (Skotlancl), ligeledes ved Aulmrn 

i Nord-Amerika (staten New York) med 80 pl:ulscr. Ptt 
<let sidste sted modtages kun mron<l og kun sin<hsygc 
straffefanger, medens de, <ler p:°L grund af sinclssyg<lom \'C(l 

forbrydelsens beg1t0lse ere erklærede for ntilregneligc, for
plejes i <le almindelige sinclssygen.nstalter. I Tyskland Jln(lcs 
sindssygestationer ved Brucltsaal, Wal<lltcim og Ilallc og 
det synes, som om institutioner af <lcnne art h:ive frem
tiden for sig i <lette land ; in.Ifald ydes der dem varm an
befaling fm forskellige sider. ,,V erejn der deutschen slraf
anstaltsbemnten" fattede d. 2 Sptbr. 1874 en rn:1jorilcts
l1eslutni11g, i hvilken forsamlingen "erklærer det for nøcl
ven<ligt og udførligt, at der ved cle stm-re straffeanstalter op
rettes afdelinger for sindssyge forhryclere, i hvilke do k111rnc 
behandles som sindssyge, resp. helbredes;" til 1lenne ll(ltalclsc 
sluttede sig en mnjoritetshcslutning af "dio vers:tnnn
lung <ler deutschen irreniirzto" i l\liinchen I G Sptbr. 1875. 
(Vierteljuhrschr. f. gerichtl. meil. I 87(i, II, s. 120). Iha1l 
Frankrig ang:1r, har det siden 1870 haft en sillllssygesta
tion ved fængslet Gaillon. Den er kun beregnet pit llHCrHl, 

og af hensyn til det begrænsede antal pladser har man 
måttet indskrænke sig til at i11<lr1Hnme optagelse for s[ulairno 
sindssyge straffcfat19cr, der ere i11dd11mte p:°L mill(lst 1 [1r, 
og som enten ere meget farlige og voldsomme, olier lhlc 
af stærk epilepsi, modens lettere former og epileptikere, 
hos hvilke sygdommen optræder i mildere skikkelse, over
føres til do almindelige sindssygehospitaler. Der forest:'1r 
imidlertid ogs[1 i Frankrig en udvidelse af institutioucn, 
idet man dog her tillige henle<lcr opmærksomheden pfr , at 
de med fængslerne forbundne stationer ikke cre tilstrrokke
lige til at afhjælpe den tilstedeværcrnle trang. Der er 
mange p,atientcr, som m:t udgå uhclbrcdedc fra disse sintls
sygestationer og som <la komme til at fylde landets simls
sygeanstaltor. Komme do pil. fri fod, ville de pit grnnd nf 
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deres voldsomhed og tilbøjelighed til forbrydelser idelig 
vende tilbage til straffoanstalterno; do kunne derfor på den 
ono side ikke uden fare løslades, og på den anden side 
volde do stort besvror, når de for livstid skulle behandles 
pti en sindssygeanstalt. Det formenes derfor, at vanskelig
hederne ved de sindssyge straffefangers forplejning ikke 
tilful<le ere afhjulpne, førend man foruden sindssygestationer 
har oprettet sroregne anstalter for do nævnte patienter, og 
i disse anstalter skulde da også anbringes ·en vis kategori 
af patienter fra de almindelige sindssygehospitaler, nemlig 
s:'.'tdaune, der vel ikke have vroret forbrydere, men som ved 
deres voldsomhed og opsætsighed ere en stor byrde for et 
hospital. Disse anskuelser kom til orde på den internationale 
psychin.triskc kongres i Paris 1878, hvor flertallet holdt på, 
at clor skulde tilstrrobes en udvikling af det begyndte 
system (sindssygestationer ved de store centrale straffean
stalter), men at der tillige burde opføres egne n.nstalter til 
det nrovnte brug, og da enten selvstændige anstalter efter 
Broadmoors mønster eller sådanne, der sattes i forbindelse 
mocl et sindssygeasyl som en særlig afstænget og bevogtet 
afdeling. Også. ,,Societc gencrale des prisons" har i sit 
møclo d. 12 April 1881 vedtaget et forslag, der går ucl på 
oprettelsen af asyler, som forbeholdes sindssyge forbrydere, 
og som efter omstrondighc<lerne skulle danne egne afdelinger 
af fængslerne eller af do off onligo sindssygeanstalter*). 

I Sverige rejstes diskussionen om denne sag i 1873, 
da IC Serafimor-ordensgillet henvendte sig til regeringen 
med spørgsmål, om don ikke måtte finde foranledning til 
at In.do .frongselsbestyrolsen fremkomme med forslag til op
rettelsen af to stationer for sindssyge forbrydere ved to af 
landets straffeanstalter, en mandlig og en kvindelig, således 
at disse sindssygestationer optog såvel do patienter, der 

*) Bulletin do In. soci6t6 ~cncrnlo dos prisens. April 1881, s. 360, 
l!i* 
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havde beg{tet en forbrydelse i sindssyg tilstand, som dem, 
hos hvem der kom en sindssygdom til udbrud under 
straffefuldbyrdelsen. I 1875 indkom da frongsclsbestyrelsen 
mecl forslag og overslag til s{1danne anstalter Yed fængslerne 
i Varherg og Norrkoping, men henstillede tillige, om man 
ikke med mindre bekostning kunde opnå at afhjælpe ile 
ulemper, der nu hrofte ved kriminalpatienternes forplejning, 
n:°tr man ved· de almindelige sindssygehospitaler indrettede 
særskilte lokaler i <lette !ljemed. Samme :°Lr udtalte det kgl. 
sundhedskollegium sig om sagen; det formente med frongsels
bestyrelsen , at s:°tdanne, der have heg:°tet en forbrydelse i 
sindssyg tilsbncl, fra ethvert synspunkt m:°L blive nt betragte 
som alle andre sindssyge, og at de 1lerfor høre hjemme 
og bør optages på de alminclelige sinclssyge:111stalter; med 
hensyn til cle egenlige kriminalpatientcr var kollegiet lige-

1 
ledes enigt med frongselshestyrelsen om, at cle bedst kunne 
anbringes på den af bestyrelsen foreslåede rni'ule. Endelig 
har ogs:"t komiteen for udarbejdelsen af forslag til en 
sinclssygelov for Sverige ytret sig med hensyn til det fore
liggende spørgsmrtl. I sin betronkni11g af ~H l\laj 187!) ud
taler den, at det vilde vrore for kostbart at oprette sær
egne anstalter for de få kriminalpatienter, landet har at 
opvise (ved u<lgangen ?,f 1877 kun 38 mrond og kvinder 
af denne kategori i samtlige sindssygehospitaler), hvorimo<l 
det tilsigtede mål tilfredsstillende vilde kunne opn:°ts ved, 
at der ved en eller flere af do almindelige sindssygeanstalter 
oprettedes særegne afdelinger for sindssyge straffefanger*). 

Herl1jemme har Ur._ 'l'nYI).E .i sin tid bragt de omhan<l
lcde anstalter i forslag (Ugeskr. f. læger 3 række, 'i' bd. 
s. 233), idet han tillige fremhrover den 11ytte, man kunde 
have af dem som observationslokale for n.rrestantor, hvis 
tilrognclighed drages i tvivl. Senero hn.r spørgsm{1let, sft-

*) Ilallin: Om sinnossjuka straITångars viird i'L oIT,mtliga sjnkv:\rds
austaltcr. Ilygica, l\foj 1881, s. 2aa. 
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viclt forf. bekendt, ikke været fremme her tillands; da det 
imidlertid :melonsteds i sfL høj grad stftr på dagsonlenen 
og er af stor praktisk vigtighed, turde det være på sin 
plads at trænge noget nærmere ind i diskussionen om denne 
sag, narnlig for ogs:°L at blive nærmere bekendt med do 
argumenter, der glJres gældende mod nødvendigheden af 
s:'.'tdanne særegne anstalter. 

III. 

Først skulle vi betragte den kategori af sindssyge for
hryilere, hrnr forbrydelsen er begået i sindssyg_Jilstand. 
Når der her er tale om utvivlsommo og erkendte sindssyge, 
som man har indrømmet utilregneliglicd, gøres der for så 
viclt ingen ny art af anstalter nødig, som disse tilfælde 
efter deres natur egenlig høre godt hjemme paa sindssyge
anstalterne. Spørgsmålet er kun, om der er særlige grunde 
til ikke at ønske dem her, fordi den sindssyge tillige har begået 
en forbrydelse. I så henseende rejses der for det første 
tvivl om, hvorvidt sindssygeanstalterne yde den tilstrække
lige sikkerhed; <ler gøres gældende, at en sindssygeanstalt 
ikke kan eller bør være indrettet sftledes, at undvigelse 
er umulig, og at den derfor heller ikke kan give garanti 
for sindssyge forbryderes sikre forrnring. Det mi\, imidler
tid erindres, at en absolut sikkerhed aldeles ikke existerer. 
Der bryder hvert i'Lr fanger ud selv fra de stærkeste fængsler, 
hvert år fjærner der sig endel patienter fra sindssygean
stalterne, hvert {Lr løber der endog nogle syge bort fra det 
overorclenlig omhyggeligt bevogtede Broadmoor. Forholdet 
er naturligvis størst ved sindssygeanstalterne; men der findes 
på disse visse afdelinger, hvor patienterne ere under sær
lig omhyggelig opsigt, og sammenligner man antallet af 
dem, der løbe bort fra disse afdelinger, med deni, 
der bryde ud af f rongslerne , vil der der næppe vise sig 
nogen synderlig forskel. II vis den sikre forvaring spiller 
en så stor rolle, synes det under alle omstændigheder at 
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vrore den simpleste uclvej til nt komme ud ovor vnnskelig
l1ederne, ni'tr man 1iå vissu sin<lssygennstnlter in<lrettede en 
srorlig af<leling, som optog særdeles farlige sindssyge af en
hver art og som kunde have lige så strorke muro og lige 
så faste gittere som forbryderasylerne. - Det bliver <ler
nrost spørgsmålet, om det ikke er inhumant at bringe 
do sindssyge forbrydere sammen med <le øvrige patienter 
p{L en sindssygeanstalt; man hnr ment, n.t disse måtte føle 
sig ilde berørte ved samlivet mecl individer, <ler ofte ved
blive at ytre umoralske tilbøjoligho<lor og vaner, at de 
endog med rette m{Ltte føle sig oprørte og krronkede ved 
at bringes sammen mecl tyve og mordere. Herimod gøres 
der imidlertid fra modsat side grolclenclo, at erfaringen 
synes at modsige disse apriorislrn antagelser; frygten viser 
sig så meget mere ugrundet, som disse sindssyge forbry1lere, 
der i almindelighetl ville være uhelbredelige, ikko lægges 
sammen med friske melankolier ollor manier, mon i så
danne afdelinger for mere eller mindre sløvsindodo og for
virrede patienter, hvor <ler sikkert ikke er grund til at 
vente denne "sittliche entriistung". - Nttr man onclelig 
siger, at lægerne ved sindssygeanstalterne krympe sig ved 
at modtage de sindssyge forhryclero, fordi do frygte deres 
farlighed og nøclig ville have anstaltens husorden forstyrret 
af disse urolige og clemoralisorenclo elementer, så formenes 
<ler også her at være en overdrivelse tilstede. Lægen vil 
i den sindssyge forbryder kun se den syge og indrømme 
ham en plads lige så vel som enhver anden patient, mod 
hvilken han opfylder <len pligt, som humanitetens hensyn 
pålægger ham. Enhver større anstalt har jo dog en række 
syge, der ikke give de omhan<llcdo individer noget efter i 
farlighed, og hos hvem det mi°Lskc kun skyldes en tilfroldig
hod eller en bedre opsigt, at <le ikke netop blev en af 
disse forbrydere. Det er en af sindssygelægernes vanske
lige opgaver at sørge for den rigtige fordeling af do syge 
for at undgå forstyrrelse af anstaltens ro og disciplin; 
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men der er i s:°t henseende mango andre patienter, <ler 
lige så. fuldt som de sindssyge forbrydere ero egnede til 
at hringe en overlæge til fortvivlelse. 

Der vilde s:°1ledes m:°Lske kunne til vejebringes enighed 
om, at der ikke behøves andet eller mere end sindssyge
anstalter til belmndlingen af de tilfælde, hvor sindssyg
dommen er utvivlsom og rn:°tske allerede langt henne i det 
uhelbredelige stadium. l\len spørgsmålet om egne simls
sygestationer eller "hiilfsstrafanstalten" fremstiller sig mecl 
forøget styrke overfor de lettere, <le forbigående, de tvivl
somme former af sindssygdom. Sindssygestationerne ved 
fmngslerne formenes netop at ville egne sig særligt til at 
give ly for de tvivlsomme tilfælde af psychisk abnormitet, 
og det hvacf enten deres patologiske natur på grund af 
t1iagnostikens ufuldkommenhed ikke har kunnet påvises 
inden clomfældelsen og den mentale forstyrrelse derfor først 
er kommen til udbrud under straffetiden, eller det delvis 
patologiske allerede er erkendt ved undersøgelsen og der 
dn til frifindelsen er blevcn knyttet en sikkerhedsforan
staltning. 

l\led hensyn til disse tvivlstilfælde og de krav, 
de formentlig stille til særegne behandlingsformer, er clcr 
et par omstændigheder, som fortjene at fremdrages som 
dem, <ler på dette punkt skabe retslæren og den retslige 
medicin do største vanskeligheder. En af do væsenligste 
hindringer ligger i den s:°t almindelig mlbredte anskuelse om 
<let brede grænsegebet, på. hvilket ttndelig sundhed og 
åndelig sygdom skulde møde hinanden, og hvor afgørelsen 
i en bestemt retning skulde være umulig. Det kan natur
ligvis ikke uegtes, at tvivlstilfælde findes, men de ere sikkert 
sjeldnere, end man i almindelighed tror, idet de blive færre, 
jo mere sagkyndige øjnene ere, som betragte dem. Det er 
<lerfor et hove<lmiddel for retsplejen til at undgti tilfælde af 
tvivlsom tilregnelighed, at den sikrer sig den størst mulige 
sagkundslmb og indrømmer den fornødne tid og lejlighed til 
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en afgørelse i en bestemt retning. Derimod vilde det vroro 
at omgft iste<lenfor at løse tvivlen, dersom man etablerede 
en egen behandling for tvivlstilf ældcnc. Denne betragtning 
kommer på en vægtig mfnlc til orcle i M1rnDm,s afhandling: 
.Zur frnge iiber <lic untcrbringung geisteskranker strafgc
fangencr (Vierteljahrschr. f. gcrichtl. medie. 187G, II, s. 
118.) Han mener, at do forosE1edo institutioner uundg:°tc
ligt vilde føre til, at enhver forbryder, der har givet grund 
til tvivl om sin tilregnelighed, kom til at udstfL sin straffe
ti<l i <lisse med f rongslerne forenede simlssygcstation0r , og 
han tilføjer, at det da vilde være spildte kampe, som det 
har kostet lrogcvidcnslrnbcn at hævde de rette principcr 
for tilregnelighedens fastsættelse og give de herhen hørende 
lovbestemmelser en forbedret skikkelse; sft vilde det virkelig 
ikke mere være umagen værd for de sagkyndige at træde 
i skranken med hele deres videnskabelige indsigt og prak
tiske erfaring, da <log, når alt kom til alt, den dom i for-

• ,cjen vil<lc være udtalt, at de h·ivlsomme tilfælde skulle 
anbringes på disse egne anstalter, ,,der forene fængslets 
form med sindssygehospitalets tmd". 

Det hænger sammen med denne antagelse af et bredt 
grænseland mellem åndelig sundhed og sygdom, at man 
ofte lader sig unødigt allarmere af en teori, som i ikke 
mindre grad er egnet til at skabe vanskeligheder for rcts
lrorcn ved de her omhandlc<lo spørgsm:Us løsning. J cg sigter 
til teorien om coinciclenscn af forbrydelse og sindssygdom, 
der· i visse tilfælclc skulde kunne være sålcclcs sammcn
voxcdc mod og indvævede i hinanden, at dot aldeles 
ikke er til at finde ud af, hvilket af do to momenter dor 
er dot ogenlig bestemmende for individets lrnndlinger. Der 
skal ikke her nærmere gås ind pft denne allerede tidligere 
berørte lære om forbrydelsens sygelig-organiske genese og 
det deraf betingede slægtskabsforhold til sindssygdom
mene. Kun vil det formentlig være oplysende at fremdrage 
visse fra straffeanstalterne vel kendte typer, der regnes som 
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henhørende til denne psychisk clegenererede forbryderklasse, 
og overfor hvilke der altsft menes at være trang til at bringe 
en egen behamllingsmåde til anvendelse. Jeg skal først om
tale den klasse af vaneforbrydere, der . ved dere~ _ drikfrol
clighed og uordenlige, vagabonderende liv pådrage sig en 
sv~kkelse af do fmdelige evner, blive uimodtagelige for 
moralsk påvirkning og så forhærdede i deres hang til for
brydelser, at <lo idelig vende tilbage til fængslerne. Der 
kan være tvivl om, hvorvidt disse mennesker ikke med samme 
ret kunne behandles som sindssyge, og i Yirkeligheden findes 
der fordelt mellem fængslerne og sindssygeanstalternes pleje
afdelinger on<lol individer, der let erkendes for at være 
ganske do samme pi't begge steder. Det er mere eller mindre 
sløvsin<lede personer, der egenlig ingen abnormiteter 
frembyde, sålænge de ere indespærrede, satte under rolige, 
ensformige forhold og unddragne visse slrnclelige ftrsags
momenters incl virkning; behandlingen består kun i at holde 
dem til arbejde. l\Ien n:'.'1r de komme ml og give sig til 
at drikke, sker der et tilbagefald, og de psychiske abnormi
teter træde atter frem. Det er ikke ualmindeligt at træffe 
individer af denne art, som, n{tr de få en af deres dårlige 
perioder, afvoxlendo finde optagelse i straffeanstalterne og 
på sindssygeanstalterne, idet det er en ren tilfældighed, om 
det, som har foranlediget øvrighedens inclskriden, fører dem 
det ene eller det andet stod hen. Do opni't begge steder 
pf~ lige måde bedring i deres tilstand, idet ogsu. straffe
anstaltens regelbundne orden i og for sig virker som et 
hclbredolsesmicldel, og de ero selv i tvivl om, hvilket op
holdssted <le skulle give fortrinet. Under disse omstændig
heder synes <ler ikke at være grund til at opstille abso
lute fordringer mod hensyn til don afgørelse, om disse in
divider efter deres natur høre hjemme pi't straffeanstalterne 
eller sindssygehospitalerne, men navnlig synes deres behand
ling ikke at krrovo ny institutioner af en tredie art i form 
af egne anstalter eller stationer. 
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Hos en allllon art af forhrydoro, der ogs:L kan siges 
at repræsenfifrc- clei1 sfdrnlclte profossionnelle forhry<lerklasso, 
træ<le de psychisko abnormiteter og dermed rnnskeligheclen 
for behandlingen stmrkero frem. Der er mellem do tvivl
somme ind1vider, ;,som hverken ere kloge eller gale", 
en vis klasse, hos hvem en hoj gnul af voldsomhocl frem
træder som clen ncsenligste psychiske abnormitet, menue
sker, hos hvem cler sædvanlig intet sygeligt bemærkes, 
men hvor der lejlighedsvis optræder ustyrlige paroxysmer 
eller kommer affekter til ll(lhrud, der p:"t grund af deres 
umotiverede og excessive natur fft karakteren af det pato
logiske. Sådanne individer Llive ofte forbrydere og volde 
da stort besvær såvel ved <lomstolene, som rn°tr de indkomme 
pi1 straffeanstalterne. Dot er dom, der i tidligere tid under
gik cle idelige og voldsomme disciplinarstraffe; nu tildags 
ere do en kilde til stadig forlegenhecl for frongselsdirck
tørernc, som have en mistanke om, at det er deres naturs 
sygelighed, der ytrer sig, og derfor krympe sig ved at gribe 
til de forholdsregler, der st:"t til deres rådighed ved op
sætsighed fra andre forLryderes side og, når de forsøges 
gennemførte, kun vise sig at gøre ondt værre. Sagen er, 
at det i virkeligheden for største delen drejer sig om sinds
syge patienter; derfor so vi, hvorledes man pfL sindssygc
anstaltcrnc, hvor man ved at tage disse mennesker på don 
rette måde, ofte forvandler uregerlige straffefanger til 
flittige og medgørlige arLejdero. N otop ved denne kategori 
af tilfælde stiller dot sig således, at do for en sagkyndig 
undersøgelse folde til to sider, s{tlcdes at de tilfrolclo, hvor 
karakterens perversitet skyldes simpel rfihod og Lrutalitet, 

komme til at stå overfor dom, hvor don er en sygelig, 
patologisk betinget ytring. Der gives naturligvis ogsl°L hor 

tvivlstilfælde; mon der er derfor ingen grund til vecl clisso 
at antage, at individet hverken er forbryder eller sindssyg, 
ikke heller at dot er pft engang forbryderske og sygelige 

impulser, der gøre sig gældende hos ham. Talon er simpelt-
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hen om tvivlstilfælde, og der gælder derfor her det samme, 
som ovenfor er sagt med hensyn til de formentlige krav, 

som disse tvivlstilfælde overhovedet stille til behandlingen. 1, 

Teorien om do "vorbrecherischo irren" incleslutter en åben
bar fare for rets livet, og c1et vilde være utidigt at gøre 
denne teori inclrømmolser ved her at instituere en egen 
art af behandling, clor på en vis ml°ulo holder mellemvejen 
mellem straf og sikkerhedsforanstaltning. Samfundets rets
bevidsthed fordrer endnu det spørgsmål klart og fuldt be
svaret, om den anklagede er en forbryder, , som 'l'i må 
fordre strafTot, eller en ulykkelig, , som man skal beklage 
som sindssyg, og den psychiatriske videnskab er, som 
l\hrnnm, siger , allermindst kaldet til at udviske denne 
grænse eller til at anbefale institutioner, der tjene dette 
mål. 

Selv om altså do foreslåede stationers forbindelse mccl 
fængslerne blev en rent ydre uden at berøve dem deres 
karakter af virkelige sindssygeanstalter, vil der dog ifølge 
det foregående ikke være trang til dem for behandlingen 
af don kategori af sinclssygo forbrydere, hvor forbrydelsen 
er begået i sindssyg tilstand. Spørgsmålet bliver da om 
deres hensigtsmæssighed for behandlingen af sindssyge 
straffe/ anger; og dot er også dette deres formål, der i 
almindelighed lmvos for øje. Det fremhæves, at h~nsynet til 
helbredelsen kræver patienternes skyndsomme fjærnelse fra 
strafTeanstalten, og da løsladelsen fra denne og modtagelsen 
på en sindssygeanstalt i almindelighed er forbunden med 
mogon tidsspilde foruden on hol del ulojlighetl, formenes 
dot at være en stor fordel, når patienterne kunde overgå 
til en med straffeanstalten forbunden sindssygestation. Og 
selv om denne fåndtes ved ot andet af landets fængsler, 
vilde dog patientens overførelse til dette vrore forbund?n 
mod relativt fii. vnnskelighoclcr for administrationen. Der
som den syge helbredodes, eller under sygdommens fri inter
valler, kunde han overføres til den anden del af anstalten 
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mellem cle sunde fanger, således at han dog steclse vedblev 
at være under kyndig obser\'ntion. 

Troels disse tilsyneladende fordele gøres der dog vro
s~nlige grunde grolden<le imo<l nøclrendigheclen af sådanne 
stationer til behandling af straffeanstalternes sindssyge. 
Betragte vi clisse sindssyge nøjere, sit er talen her for clet 
første om en clcl uhelbredelige, mere eller mindre ånclssløve 
patienter, hos hvilke der optræder urolige periocler. Mnngo 
af disse in<livicler høre sandsynligvis slet ikke hjemme her, 
men skulile oprin<lelig have været overgivne sinclssygohos
pitalerne til forplejning; ero clo imidlerticl engang i frongs
slet, kunne <lo i almindelighed godt "ride stormen af" pii 
dettes sygestuer, navnlig når clisso unclergik nogen uclvi
<lclsc og forbedring. Hvacl dot ringere antal af helbrelle
lige tilfælde angår, formenes det, nt der heller ikke for 
deres skylcl fordres egne nybygninger. Endol lettere og 
forbigående anfald af psychisk lidelse vil godt kunne be
hanclles på. et almi111leligt fængsels sygeafdeling. Da cler 
for disse patienter ikke kan forclros andet, end hvad man 
overhovedet ve<l sin<lssygebchandlingcn yder sino patienlor, 
nemlig passende forhold og betingelser for en nnturholbre
<lelse, så er cgenlig ethvert godt sygehus ogsit brugeligt 
som opholdssted for en sindssyg, n:°tr den behancllondc læge 
er sagkyndig på <lotto område, og enkelte srorligt inclrcttccle 
rum af fængslets sygeafdeling villo i almindelighed være til
strækkelige til behandlingen nf forbigt'tonde friske hjerne
lidelser. . Af og til vil dot sikkert findes nødvendigt at 
overføre en sådan patient til sindssygennstnltorno, hvor na
turligvis altid de bedste forudsætninger for on helbredelse 
ere tilstede. Derimod ville de foreslåede institutioner ikke 
afgive noget gunstigt opholdssted; mecl de begrronscdo 
lokaliteter, som de dog i ethvert tilfældo vilclo komme til 
at nøjes nied, vil man ikke her kunne foretage do klassi
fikationer og adskillelser, som på helbredclscsnnstnlterno 
danne . et væsenligt led i behandlingen. Sinclssygestatio-
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nerne ville i virkeligheden kun frembyde ringe fordele for 
fængslets sygestuer; og i henseende til sine omgivelser vilde 
den syge sikkert blive ugunstigere stillet end i selve fæng
slet. Hvorledes vil nemlig besætningen på en sådan med en 
straffeanstalt sarnmenhæugende sindssygestation komme til at 
tage sig ud? Først og fremmest vil man fjærne hertil de mest 
besværlige elementer, der dannes af do uhelbredelige og til
dels voldsomme ,, verbrecherwahnsinnige" , det vil sige: an
stalten vil i henseende til sine beboere for en stor del 
komme til at ligne do efter Broadmoor-mønsteret dan
nede egenlige forbryderasyler. Nu kan der vel være delte 
meninger om disses anvendelighe<l, men ialfaltl kunne do 
dog ikke anses for at afgive hohligo betingelser hvor talen 
er om det stetl, hrnr sintlssygo straffefanger skulle søges 
ltclbrcclccle. 

Det stiller sig så.ledes tvivlsomt, navnlig hvor talen er 
om små stater, hvorvidt man tør tilråde eller forlange ny · 
institutioner for bohrmdliugen af sindssyge forbryde1e. Sna
rere synes dot at vroro nødvendigheden for en udvillelse og 
fon1gelso af sindssygeanstalterne, der også fra denne side 
pfttrronger sig. 

I{, PONTOPPIDAN. 


