OM BEINANDLINGEN

AF

SINDSSYGE FORBRYDERE.

N;"n- sporgsmalet er om den betydning, som de lege-
videnskabelige erfaringer, hentede fra psychiatriens gebet,
fir for retslivet, har det sine store vanskeligheder for legen
Pi rette mide at komme ind i diskussionen. Og disse
vanskeligheder fremkomme, hvilken vej end retsleeren veelger
ved. undersggelserne pi tilregnelighedsspgrgsmilets omride.
Man kan i denne henseende swrlig skelne mellem to for-
skellige veje. Det er sagt, at tilregneligheden dels er den
retslige evne til at begd en forbrydelse, dels den retslige
evne til at lide en straf, og en til denne adskillelse sva-
rende forskellighed lader sig ogsi pivise i de retslerdes
betragtningsmide. Nogle gore gweldende, at om det end
processuelt kan stille sig siledes, som om mangelen pd til-
regnelighed var en strafudelukkelsesgrund, si er det dog
at stille-sagen pi hovedet, nir man ved tilregnelighedens
bestemmelse gir ud fra evnen til at lide straf; man mé
rigtigere betragte tilregneligheden som et ngdvendigt mo-
ment i forbrydelsesbegrebet, som forudswtning og betingelse
for, at der forcligger en forbrydelse. Ier statuerer altsd
retsleren, at den sindssyge mangler de subjektive betingelser
for at begii en forbrydelse, og det folger si deraf, at en
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til lovgiverens hensigt svarende straf kun kan exckveres
pi et fAndelig sundt menneske®). Idet nu legerne i til-
regnelighedsleren som oftest have fulgt denne vej, ere de
blevne tvungne ind pi de filosofiske doktriner om forbry-
delsens subjektive betingelser, og det er derved vi have
fict de lidet frugtbare diskussioner, der knytte sig til
sporgsmilene om cvnen til fri sclvbestemmelse eller om
greensen mellem sindssygdom og ikke-sindssygdom.

Mere udsigt til en frugthar samvirken synes der at
ibnes gennem den anden noget forskellige betragtnings-
mide, som vi kunne erkende indenfor retsleren. Denne
ghr den vej, at den gor geldende, at de subjektive be-
tingelser for strafbarhed ere tilstede ogsdt hos de sindssyge,
si at der, hvis cn abnorm tilstand skal veere en straflri-
hedsgrund, fordres en serlig begrundelse af, at straffen
her trods tilstedeveerelsen af hine subjektive grundbetingelser
ikke fir den cfter dens natur og formil npdvendige hjemmel.
Det vil let ses, at ved denne vej for undersggelsen ledes
sivel de almindelige overvejelser som den konkrete, direkte
iagttagelse, der mA anstilles ved hvert enkelt tilfrelde, ind
i et noget forandret spor. Underspgelsen kommer ikke
lengere til udelukkende at tage sigte pit individernes til-
stand for domfwldelsen, pd de psychologiske betingelser,

*} Allg. preuss. landrecht, th. IL, 20 § 16: Wer frei za handeln
unvermogend ist, bei dem findet kein verbrechen, also auch
keine strafe statt.

Code pénal art. 64: Il u'y a ni crime, ni délit o. 8. v. 1 mod-
setning til de tilfwlde, hvor der foreligger en forbryderisk
handling, men denne er excusable.

Ortolein: Eléments du droit pénal S. 135: Den swining fra
romerretten: Satis furore ipso punitur, sufficit furore ipso cum
puniri, kan kun betragtes som cen lidet rationuel frase. Nir
den sindssygoe er straffri, er det fordi hans person mangler de
ngdvendige clementer til at veere forbryder, og ot andet ord
fra romerretten indcholder snarere sandhieden: Quae enim in
co culpa est, quum suwe mentis non sit?
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under hvilke forbrydelsen er begict; bestemmelsen af in-
dividets kapacitet som strafobjekt treder i forgrunden, den
kriminalistiske erfaring henvises til at spge sit materialo
mere i frengslet end i retssalen. Og nir spgrgsméilet er,
hvilken indflydelse de psychiatriske crfaringer fir pd rets-
livet, swrligt overfor spergsmilet om forbindelsen mellem
forbrydelse og sindssygdom, si gfir undersggelsen hedst ud
fra iagttagelsen af de forskellige behandlingsmider, der kan
vare tale om at bringe i anvendelse overfor de sindssyge
eller i mental henscende tvivisomme individer, som begit
forbrydelser, en prevelse af betingelser og hindringer for
opniielsen af, hvad der ved de forskellige straffe- og sikker-
hedsforanstaltninger tilsigtes.  Talen er her dels om de
dispositioner, staten treeffer for individer, den erkender for
syge (overgivelse til familiens varcteegt, gvrighedens speci-
clle opsigt, behandling pdt sindssygeanstalt), dels om faengsels-
straffen i dens forskellige former, og hertil kommer i den
senere tid spargsmilet om en mellemting mellem straffe-
og sikkerhedsforanstaltning, om visse cgne behandlings-
miider for endel herhen hgrende individer. DBestemmelsen
af, hvilken behandlingsmide der i det konkrete tilfelde
cfter afvejelse af alle hensyn md anses for den mest passende,
er naturligvis af retslig natur, fordi den beror pd afgsrelsen
af, hvad der efter omstendighederne mé indrgmmes de for-
skellige faktorer, som bestemme straffens berettigelse og
hensigt. Men ved spargsmilet om de forskellige anbringelses-
maders omride kommer dog ogsi logevidenskabelige hen-
syn til at gore sig gxldende, og man vil derfor formentlig
med nytte kunne gennemgh de forskellige behandlingsméder
under stadig iagttagelse af den indflydelse, som kendskabet
til de sygelige sindstilstande md fi pd de ‘derhen hgrende
spgrgsmiils lgsning.

1

Forst skulle vi betragte fengselsbehandlingen med seor-
ligt hensyn til do sindssyge forbrydere. Nar logovidenskaben
14*
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st almindeligt opstiller den fordring, at sindssyge ikke mi
straffes, s& vil denne forelpbige regel formentlig heller
ikke finde modsigelse fra retslicrens side.  Der er rig-
tignok mange forskellige struffeteorier og mange forskellige
retslige anskuelser om, hvad straffen skal bevirke.  Men
ligesom det horer til de hensyn, vioveralt traefle, at strafien
skal beskytte samfundet og at den skal afskraekke fra for-
brydelser, siledes betragte ogsiv alle det som liggende i
straffens hensigt at gve en indvirkning pd individets ka-
rakter og retslige tenkemide. Det er forskelligt, pi hwil-
ket punkt hovedviegten legges, men det kan vel siges, at
i alle straffetcorier gor ogsit det sidste hensyn sig gweldende,
I reglen kan nu straf ikke komme til anvendelse pi sinds-
syge, ford: den her wilde forfejle sit mal.  Straffens heem-
mende og omstemmende virkning kan ikke gore sig gwl-
dende ved en vedvarende heftig exaltation eller depression
af falelseslivet, ved tilstedeveerelsen af falske forestillinger,
eller hvor hele forestillingsreckker crve bortfaldne; straffen
vil kun til ingen nytte forhgje den tilstedevarende sygelige
stemningsanomali. Ligeledes, hivor talen cr om tilfeelde af
sindssygdom, der allerede have gennemlgpbet de forskellige
stadier lige til den dndelige slovhed eller fuldstendige for-
virring, hvor vi ikke lengere finde nogen tydelig bevidsthed
om forbrydelse og strafskyld, ikke nogen fulelse af anger
eller af straffens betydning. Om disse tilfwlde hersker der
ingen uenighed; sidanne ber ikke vere genstand for straf.
Anderledes, hvor talen ¢r om de lettere former af
sindssygdom, i hvilke individet oftest vil have en tydelig
bevidsthed bade om sin forbrydelse og sin straf.  Ter er
der mange, der mene, at sindssygdom ikke udeluklker straflen,
Hvor de ovenfor omtalte hindringer for straffens virkninger
ikke ere tilstede hos de sindssyge, cr der heller ikke lengere
nogen grund til, hedder det, at give afkald pd straflen som
korrektionsmiddel.*) Tkke enhver forbryder ivore frengsler,
#) Spamer. Ist es wabr, dass der forenische standpunkt der nevceren

isychiatri sich mit den inferessen des staates nicht vercinbaren
{iisst? Viertelj. £ gerichtl, med. 1877, 5. 126,



som en strengt videnskabelig diagnose ma twlle til de
sindssyge, er 1 den grad forstyrret, at han som fuldstendig
utilregnelig skulde have mistet enhver tydelig bevidsthed
om sin stilling; de fleste lide kun af sidanne sygelige for-
stemninger eller partielle forstyrrelser, som ikke hindre er-
kendelsen af handlingernes strafbarhed eller ialtfald ikke
i den grad, at de ber undgd straf. Silenge straffen har
betydning for forbryderen og feles som siidan, si kan hans
sygdom, lige si lidt hans sjwlelige som hans legemlige,
stille sig 1 vejen for straffefuldbyrdelsen.  Ved sidanne lettere
grader af sindsforstyrrelse formenes bide straffens omstem-
mende og dens afskrwckkende virkning at kunne gere sig
geldende.

Som exempel pd denne opfattelse kan mmrkes den i
Norsk Hgjesteretstidende 1865, s. 158 og Norsk magasin
for legevidenskaben 1864, s. 654 omhandlede hgjesteretssag.
Den anklagede var frifunden ved overretten efter at have
varet indlagt til observation pd en sindssygeanstalt, hvis
overlege erkleerede ham for utilregnelig. Efter at sagen
var indanket for hgjesteret, forlangtes der en erklering af
det medicinske fakultet. Dettes majoritet erklwrede sig for
utilregnelighed, medens en minoritet 1 ct separatvotum ud-
talte folgende: ,Undertegnede medlemmer ere vistnok enige
med vore kolleger i, at angmldendes sindstilstand ikke er
normal, men med hensyn til denne sygelige sindstilstands
beskaffenhed og grad, da anse vi det for meget tvivisomt,
om han kan erklweres utilregnelig. Silenge sidanne personer
have bhevidstheden om og erkende npdvendigheden af men-
neskelige love og kunne antages' modtagelige for straffens
vitkninger, er det for os klart, at de ikke uden videre bgr
etklores straffri. Vi kunne nemlig let tmnke os, at straffen
foruden at foles som sidan ogsd kunde virke som en kur
for den cxalterede og cnsidige sindstilstand. Vi formenc
derfor, at indswmttelse i en straffeanstalt under en gejstligs
og lwges stadige tilsyn og pivirkning ber forsgges. Se
ogsi Norsk hgjesterctsdom af 20 Marts 1874: — — ,Der
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kan ikke veere nogen tvivl om, athan md antages for sindssyg
i dette ords videre betydning; men det, der forckommer mig
(den fprst voterende) at vaere tvivlsomt, er, om angeeldendes
sindssygdom kan antages at vore af den beskaffenhed, at
den i almindelighed ma antages at have betaget ham cvien
til fornuftig selvhestemmelse og gjort ham uimodtagelig
bade for straflfetruslens indvirkning og for sclve straffen*,
Ligeledes Norsk hgjesteretsdom af 29 November 1871: —
,Det kan ikke anses for bevist, at anklagedes mentale til-
stand er af den beskaffenhed, at lovens straflotrusel med
hensyn til ham md anses uvirksom.*

Ligesom vi i disse sidste domme se indvirkningen af
straffetrusclsteorien, siledes er dette ogsi tilfreldet med ot
herhen hprende aktstykke, deri sin tid er fremkommet lier-
hjemme, nemlig Canc. skriv. af 11 Maj 1833. Talen er om in-
divider, ,hos hvilke det, da forstandsevnerne ikke ere aldeles
forstyrrede, ikko kan antages absolut umuligt at undertrykke
de syge folelser og attrier, der friste til en forbrydelse,*
men ,hvor dog den fri fornuftige styrelse af villien var
siledes indskreenket ved sygelige folelsers og begmringers
indvirkning, at fuld kriminel tilregnelighed ikke kan antages
at finde sted.* Spergsmilet er her, ,jom det ikke med
tilforladelighed kan antages, at frygten for straffens an-
vendelse dog bedst vilde viere i stand til hos slige individer
at overvinde ogsi de tilskyndelser til en forbrydelse, som
den omhandlede sygelige tilstand 1 fole- og hegeercevnen
forer med sig."

Endelig kan i denne sammenheng merkes den mide,
hvorph spgrgsmilet om disse individers kapacitet som
straffeobjekter praciseres af May i Goldtammers archiv I,
s. 303, IHan opstiller fulgende formel som den, cfter
hvilken juristerne og lxgerno mi trefle afgorelsen: ,Kann
aus dem gegenwiirtigen somatischen und psychischen zu-
stande des inkulpaten mit irgend welcher sicherheit und
aus welchen griinden geschlossen werden, dass der inkulpat
im stande war, durch dic aussicht auf dic strafe oder




strafihnliche momente zur unterlassung der that bestimmt
zu werden? T denne formel har den Geibske straffeteori
fundet udtryk; efter denne udelukkes tilregneligheden, hvor
muligheden for den handlendes ,,hestimmbarkeit* ved udsigt
til straf cller andre straffen lignende indvirkninger, som
ikke blive virksomme i den nwrmeste fremtid, er ophavet.
Derfor skulde al virkelig sindssygdom betinge utilregnelig-
hed, fordi den.handlende her beherskes pd en sidan made, |
at ethvert hensyn til fslger, han ikke wmiddelbart har for gje,
bortfalder for ham. THele denne opfattelse er imidlertid i
strid med de faktiske erfaringer, ifplge hvilke vi hos alle
sindssyge kunne finde endog en hgj grad af forudseenhed
og klog beregning; det opstillede kriterium kan derfor
heller ikke veere det rette til bestemmelsen af den grad
af sindssygdom, ved hvilken straffen endnu kan finde an-
vendelse.

Overhovedet vil den omhandlede anskuclse af straffens
berettigelse ved de lettere former af sindssygdom vanske-
ligt kunne lade sig retfrerdiggore. Silenge der, som- ler,
er tale om utvivisomme, erkendte sygelige tilstande, bliver
adskillelsen mellem svere og lette tilfelde vilkirlig og
hetydningslgs overfor sindssygdommenes store fellesejen-
dommeligheder, og der synes derfor heller ikke at kunne
viere tale om en forskellig bebandling af sygdommen efter
dennes grad. Nir der utvivlsomt er sindssygdom tilstede,
synes bevidstheden om forbrydelse og straf ikke at kunne
afgive den absolute milestok, efter hvilken den sindssyge
forbryders behandling ma hestemmes; nir det stir fast, at

[ vedkommendes tanker og folelser ere forandrede pd sygelig -
mide, synes det ikke at kunne komme an pd, om han end-
. nu har bevaret si megen rigtig forestillingsevne, at han
) véd, hvad et fmngsel er og hvorfor han befinder sig i et
sidant. Det cr muligt, at man i adskillige af disse sikaldte
lettere tilfeelde vilde kunne opnd visse af straffens virk-
ninger, ligesom vi i sindssygeanstalterne med godt resultat
gribe til visse disciplinrere forholdsregler, der have straffens



karakter; for si vidt kan man ikke altid her gpre den
grund geldende mod faengselsbehandlingen, at den vilde
forfejle sit mil.  Men der er da et andet, for alle tilfwlde
af §indssygdom gyldigt hensyn, som liegevidenskaben pit
dette punkt mi trienge frem i forgrunden, nemlig hensynet
til, om der andensteds er gunstigere betingelser for den
syge til at opni en absolut cller relativ helbredelse. vor
muligheden for helbredelse ikke pi forhind Jan udelukkes,
md straffeformdlet trade  baggrunden og hensynet til hel-
bredelsen vere hovedsagen.  Og scly om man 1 det givie
tilfrelde mi opgive tanken om en absolut helbredelse, kan
dog sindssygeanstalten fremstille sig som det efter om-
steendighederne heldigste opholdssted, fordi forholdene pit
straffeanstalterne stille sig hindrende 1 vejen for en relatiy
bedring eller for bevarelsen af den tilstedevaerende tilstand
uden yderligere tilbagegang. Det er bekendt, at liegerne
ph sindssygeanstalterne ogsiv i sadanne tilfrelde spge gennem
psychisk pavirkning, gennem det daglige livs ordning og
disciplinre foranstaltninger, at bringe en behandling til
anvendelse, der gir ud piv at climinere de sygelige ytl‘il-lger,
at udbytte den tilstedevierende arbejdskraft, at bevare og
befeste de sunde fulelser og de rester af andelige evner,
der cre tilbage. Da nu opholdet piv en straffeanstalt tveort-
imod cgner sig til yderligere at udvikle det sygelige og
der ialtfald her mangler midler og erfaring til at anvende
den hehandlings- eller forplejningsmide, som swetter den sinds-
syge under de gunstigste vilkir for en absolut eller relativ
helbredelse, blive i sidanne tilfelde sindssygeanstalterne
det rette opholdssted, medens strafleanstalterne ville ud-
swtte de syge for forvierrelse og tilbagefald.

Som illustration til denne opfattelse kan benyttes den inter-

* cssante kriminalhistoric angéende Cimisres C., som ved hgjesterets-

dom af 18 Maj 1864 dumtes fra livet for harnemord. Efter dommens
afsigelse blev der spgrgsmil om hans tilvegnelighed, idet der kom
en sindssygdom til udbrud i arresten. Ilan blev derfor pdt sund-
hedskollegicts foranledning (rsheretning 1864, s. 161) indlagt til
observation pa en sindssygeanstalt.  Dennes overliege (Profl Sernaer)
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piviser i en erkliering af 18 Januar 1866 (sundhedskoll. arsb. s. 81),
at der forud for den utvivlsomme sindssygdom, der kom til udbrud
i arresten, er gict et mere cller mindre udtalt, ved gemytsforstem-
ninger og s¢vnlgshed karakteriseret forlgberstadium, hvis begyndelse
ligrer meget lengere tilbage i tiden end den omhandlede forbrydelse,
hvoraf fylger, at han ved den tid, da han ombragte sin sgn, ikke
har befundet sig i en aldeles normal sindstilstand, — Under op-
holdet i sindssygeanstalten have de patologiske trek efterhdnden
tabt sig, hvorimod han lidt efter lidt er bleven noget mere slovet.
»Onrigren C. har siledes vel overstiiet sin sindssygdom, men ikke
uden at den har efterladt siz fplger, som endnu spores gennem en
vistnok meget langsom slgvelse; hans helbredelse er ikke aldeles
fuldstiendig og dens varighed ingenlunde sikret. For tiden er der
vel ikke nogen bestemt grund til at impdese ot recidivy men da
den nuverende tilstand sjensynliy har en stytle i anstaltsforholdene,
er det toivlsomt, om den vilde holde sig, dersom han ved ndfgrelsen
af en straf blee stillet under® forandrede forhold.* 1 skrivelse af 3
Marts 1866 sluttede kollegict sig til denne erklering og tilrddede,
da helbredelsen ikke syntes fuldsteendig, ct forlenget ophold i sinds-
sygeanstalten.  Justitsministeriet bestemte derpi, at arrestanten
mitte blive endnu et halvt &r pi anstalten, og efter denne tid af-.
fordredes der overlegen en fornyet erkleering. Denne gr ud pd, at der
ingen kendelig forandring er foregdcet i den omhandlede patients til-
stand. ,Det tgr siledes antages, heddor det i erkleringen, at deu for-
holdsvis ret gode tilstand, hvori Ciristey C. i lengere tid har befundet
sig, yderligere er hefiestet; alligevel er han at betragte som et til
tilbagefald temmelig strerkt dispomeret individ. Han hgrer til det
ikke ganske ringe antal af patienter, hos hvem der under do af
livet i anstalten betingede forhold ikke hemmrkes noget sygeligt,
men som dog ikke kunne undvewere den stgtte, anstaltsforholdene yde
dem, uden at vere meget udsatte for igen at blive syge; og uagtet
et forsge pa at udskrive ham just ikke vilde have meget imod sig
under almindelige og gunstige forhold, er det dog sandsynligt, at
hans overgang til sidanne vilkir, som ‘exckutionen af en straf mitto
medfgre, sclv om dgdsstraffen blev eftergiven, ikke vilde undlade at
have tilbagefald til folze*.  Sundhedskollegict (erkl 27 Oktbr. 1866)
slattede sig til denne crklwring og anbefalede et yderligere for-
lenget ophold pa anstalten. T en tredie erklering af 7de Juni 1867
henholder overlegen sig til de foregiende og tillgjer: yat detturde
vare meget twivlsomt, om Cuw. C's nuverende ret gode tilstand nogen-
sinde il erlholde en sidan fusthed, at udfprelsen of en straf vilde
undlade at udsetie ham for tilbagefald®. Ierefter tilridede sund-
Liedskollegiet (erkl. 23 Juli 1867) patientens forbliven pd anstalten
nden fornyede erkleringer.

Det har i det foregiende vimret vor opgave at frem-
haeve de krav, der fra legevidenskabens side md geres gol-



dende overfor de sindssyge forbrydere, og vi ere komne
til det resultat, at den sindssyge forbryder ikke herer
hjemme pé straffeanstalten men finder sin rette behand-
ling pd sindssygehospitalerne, et princip, der beholder sin
gyldighed, hvadenten sygdommen er helbredelig eller ikke,
og hvadenten talen er om sidanne, der have hegiiet for-
brydelsen i sindssygdom og derfor ma frifindes. eller om
sindssyge straffefanger.  Det bliver nu sporgsmilet, om
dette standpunkt, der let lader sig opretholde overfor si-
danne forbrydere, der utvivlsomt ere sindssyge, ogsi slir
til hos dem, hos hvem dette ikke er tilficldet; om de tvivis.
tilfelde, der ikke kunne undgds, npde til at modificere
eller supplere hin almindelige grandregel.  Spargsmilet er,
om det er et holdbart standpunkt, dette at erklire strafle
for absolut rigtige hos ,sindssunde® og absolut forkastelige
hos ,sindssyge®, eller om ikke mangelen pi en skarp granse
mellem sygdom og sundhed gor, at vi iklke altid komme
ud af det hermed. Ier fremkommer trangen til seregue
behandlingsmider, som kunue bringes i anvendelse pd si-
danne tvivlsomt sindssyge; istedenfor det udelukkende valg
mellem straffeanstalt og sindssygeanstalt bliver her spergs-
mil om en mellemting mellem straf og sikkerhedsforanstalt-
ning, eller selv om man forlanger fuld straflrihed ogsd for
disse tvivlsomme individer, si er det dog spgrgsméilet, om
der ikke fra dette punkt, efter frifindelsen, kan blive tale
om en forskellig behandling af de utvivisomme og de tvivl-
somme. Det er de forskellige herhen horende hehandlings-
og forplejningsmider, som vi i det filgende skulle beskal-
tige os med under swrlig iagttagelse af, hvad legeviden-
skaben kan yde som bidrag til spergsmilet om sidanne
supplementeere institutioners ngdvendighed eller undvir-
lighed.
11

Mellem disse seregne former af sikkerhedsforanstalt-
ninger skal fgrst omtales en, som der 1 sin tid er frem-
kommet forslag om herhjemme, nemlig i den ovenfor ci-
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terede Cancelliskrivelse af 11 Maj 1833. ,Det er ikke
sjeldent”, hedder det her, ,at den forstyrrede sindstil-
stand, domstolenc lregge til grund for frifindelsesdommen,
ikke har dbenbaret sig med siidannc sygdomskendetegn, at
don pigweldende kan underkastes nogen legebehandling.
Det haender endog ofte, at det allerede umiddelbart ved
slige personers indswmttelse i on galeanstalt af legen og
bestyrelsen findes, at der intet spor er af afsindighed, og
de mitte siledes, nir de skulde betragtes som afsindige,
der til kur eller bevogtning indsettes 1 en galeanstalt,
swttes 1 frihed; dette finder man imidlertid ikke at kunnc

anvende i ovennavnte tilfeelde, blandt andet fordi det vilde

komme i kollision med den afsagte dom. Det er uvist,
om og niw man senere med nogen sikkerhed kan ophwve
den ved dommen bestemte forvaring; thi nir et menneske,
der ellers ikke har lagt nogen grundet afsindighed for dagen,
ikke desto mindre antages at lide af latent galskab, der
har bragt ham til, uden at man kan tilskrive den fri villie
andel deri, at begd endog de groveste brud pd sine med-
borgercs sikkerhed, skonnes det ikke, hvilket kriterium
der kan anses tilstrackkeligt til at antage, at dennc tilstand
igen cr ophwvet, si at den pigmldende atter kan overlades
til sig selv*., ,Denne vanskelighed ved de omhandledo
individers behandling kunde miske bedst forebygges, nir
vedkommende under sidanne omstendigheder kunde efter
dom hensettes i forvaring og tdeligt arbejde i en eller an-
den straffeanstalt, uden at Lan derfor blev betragtet lige med
de andre straffefanger. Lt sidant arbejde kunde ikke an-
ses som cu forveerrelse i den vedkommendes tilstand ; tveert-
imod vilde han, ndr han i en dircanstalt skulde behand-
les som et individ, afhvem man, uagtet intot kendeligt spor
til galskab ytrer sig, tor befrygte de storste forbrydelser,
l)l‘ive storre tvang underkastet end en straffefange*®). Denne

*) Sammenlign Unrstep i Bunomia 1L, s. 819: Nir et menucske,
. o . .

der ikke kan betragles som rasendt] men vel som i en vis
grad forvirret ¢ller tosset, begir en forbrydelse som mord,

s , )
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skrivelse stiledes til hgjesteret, men synes ikke senere at
veere bleven besvaret eller druftet, sa at det vanskeligt lader
sig se, hvorledes man nwrmere har tmenkt sig den fore-
sliede art af forvaring iveerksat.
Til de egne sikkerhedsforanstaltninger, der her komme
i betragtning, hgrer endvidere den at stille vedkommende
under gvrighedens serlige tilsyn.  Man har ment, at cn
sidan stadig opsigt mitte kunnc vaere tilstrakkelig fyldest-
gorende i mange tilfielde, hvor indswttelsen pi en sinds-
sygeanstalt hverken vilde veere retfrerdig eller human, og
navnlig ved visse efter deres natur uforanderlige konstitu-
‘tionsanomalier, hvor hensynet til helbredelsen ikke kan gore
sig gweldende ved overvejelsen af den relativ mest passende
; foranstaltning. Ved sidanne tilfelde tager det sig ofte ud
! som en pifaldende inhumanitet mod individet selv, nir man,
hvor talen er om en forbrydelse, for hvilken han kun vilde have
en mindre og kortvarig straf at udstd, ved indswttelsen pi en
sindssygeanstalt péfgrer ham et tilsyncladende langt storre
og feleligere onde. Og hvad hensynet til samfundet angir,
si kan man, menes der, ogsd gere for store indrpgmmelser
til dettes fordringer om en garanti, Samfundets sikkerhed
vilde ganske vist opnis, niir man overgav alle forbrydere,
der i dindelig henscende ikke ere ganske intakte, til sinds-
sygeanstalterne. Men man kan med rette spgrge, hvorfor

) / o £

brandstiftelse eller deslige, da er det klart, at hvis sidan hans
tilstand Dbetager -ham den frihed, der forudsgettes til en hand-
lings tilregnelighed, da mi den pd den anden side gore ham
vedvarende farlig for hans medhorgere; thi man kan aldrig
vide, om han ikke en anden gang, ligesom nu, uventet kan
begh et groft brad pid den offenlige sikkerhed. Den mildeste
mening, man kan antage, eraltsd, at han for livstid ma bevares
saledes, at han til mindst byrde for det offenlige og med mindst
lidelse for sig selv seettes ud af stand til at skade. Denne
forvaring cr egenlig ingen straf, men mi dog tilkendes ved
de kriminelle domstole, da den er e¢n umiddelbar folge af, at
disse formedelst det tvivisomme i pigmldendes sindstilstand
fritage ham for cgenlig straf



den, der har dokumenteret sin almenfarlighed ved en for-
brydelse, skal behandles si ganske anderledes end enhver
anden farlig person, der mulig er sindssyg; og af dem gir
der mange frit omkring. Den store mangde af GriesiNGERS
~psychisch schwiichliche®, som egenlig ikke ere sindssyge,
men som under visse omstendigheder, f. ex. under affekter,
let tabe deres sclvbeherskelse, ere egenlig en stadig fare
for deres omgivelser; det samme er tilfwldet med enhver
epileptiker, fordi vi ikke vide, i hvilket gjeblik han under
et anfald kan begd en forbrydelse. Iler at trwefle den rette
graense, hverken uden grund at bergve folk deres person-
lige frihed eller udswtte samfundet alt for meget, herer til
de store vanskeligheder, og det er en svmr opgave for den
retslige psychiatri at udfinde de tegn, af hvilke man med
storst mulig ngjagtighed kan drage slutningen til sidanne
personers almenfarlighed, der ikke ere fuldsteendig sinds-
sunde. Det er som en hjelp til at komme ud over de van-
skeligheder, der pi dette punkt beredes den retslige admi-
nistration, at somme have ment at métte anbefale en mere
udstrakt brug af den sikring, der bestdr i en stadig op-
sigt fra gvrighedernes side; og autoriteterne kunde da mé-
ske 1 denne deres virksomhed med held alliere sig med

sidanne institutioner som de engelske commissioners of
lunacy.

Et exempel pd anvendelsen at den her omhandlede sikkerheds-
foranstaltning, men tillige pd den ringe betrygoelse, den yder, giver
landoverrets- samt hof- og stadsrctsdom af 1lte November 1873.
Det hedder i denne doms prwmisser om arrestanten P. A., tiltalt
for mishandling af sin hustru, at han, efter hvad der under sagen
cr oplyst, mi antages at have bofundet sig ien pa grund af braende-
vinsdrik utilregnolig tilstand, den gang han udfgrte handlingen. ,I
denne henseende bemeerkes, at det under en tidligere mod arre-
stanten ligeledes for mishandling mod hans hustru anlagt sag, som
havde bans frifindelse tilfglge, af det kongelige sundhedskollegium
or udtalt, at arrcstanten lider af kronisk alkoholisme med jevnlige
indtrredende akute anfald eller delirium tromens af storce og mindro
intensitet, og at de excesser, han under sidanne anfald begdr, ere
ham utilregnelige.  Til denne erklering har sundhedskollegiet, hvis
Leteenkuing ogsd i anleduing af nwryworende sag er indhentet, hen-
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holdt sig og endvidere udtalt, at da hans tilstand viscr sig ufor-
bederlig under hans nuveerende livsforhold, og da de stadig tilbage-
vendende paroxysmer med den dermed forbundnoe ustyrlige vold-
somhed ggre ham til en for sinc omgivelser farlig person, m kolle-
giet tilrdde, at han tages under forvaring af gvricheden. T hienhold
til denne crklering md det vel bifaldes, at arrestanten ved under-
retsdommen ikke er anset med straf for sit ovennmvnte forhold
mod sin hustru, men det findes dog ikke fornpdent at hestemme,
at arrestanten, der, nir han ikke er beruset, mi efter vedkommende
leges erklering anses sund pa sjml og legeme, smttes under cgenlig
forvaring, hvorimod det mi veere tilstrarkkeligt, at han i medfysr af
straflclovens § 88 wundergives gvrighedens sarlige tilsyn®.

Efter denne doms afsigelse blev arrestanten lgsladt af arresten,
Men kort efter begyndte han atter at heglt mishandling af sin hustry,
fra hvem han imidlertid var bleven separcret, idet han jwvnlig om
natter indfandt sig 1 hendes lojlighed og jog sivel hende som deres
4 ir gamle barn ud under frygtelige skieldsord; engang havde han
trukket hende ved hirene ud af sengen. Da hun siledes ogsd en
frostnat havde mittet forlade huset pi grund af arrestantens ustyr-
lige adferd og henvendte sig til politiet om hjelp, havde han dels
udskxldt betjentene for rgvere, banditer og tyveknewegte, dels sliet
ud imod dem og sggt at sparke dem. Alerede forinden havde han
gentagne gange vieret anholdt for truende og fredsforstyrrende ad-
ferd, havde ved disse lejligheder veieret meget voldsom og var
undlgbet fra arresten. I den mod ham piny anlagte sag blev han
ved underretten dpmt til af gvrigheden at swttes under forvaring.
Denne dom stadfmstedes ved overretten og ved hgjesteretsdom af
18 Januar 1875. ,Der foreligger ingen grund,* hedder dot i over-
retsdommens preemisser, ,til at antage, at arrestantens mentale til-
stand er forandret siden sundhedskollegicts erklwring af 14 Aug.
1873, som tillige udtalte, at det mltte tilrades, at arrestanten blev
tagen under forvaring af gvrigheden® — ,og distriktslegen har i
en under nwerveerende sag afgiven erklmring bland{ andet ytret, at
arrestanten er et magelgs voldsomt menneske og i beruset tilstand,
som for ham er dagligt befindende, en farlig person for alle, der
komme i bergring med ham, hvorfor distriktslicgen anser det he-
trenkeligt at Jade ham gd frit om; resultatet vilde efter lwegens for-
mening blive, at han i drukkenskab vilde begi handlinger, som vilde
have skreekkelige folger for dem af hans medmennesker, han tilfeldig
faldt over. Det mid herefter billiges, at arrestanten ikke er belagt
med straf, men cfter straffelovens § 88 er dgmt til at swcttos i for-

varing af gvrigheden®,

Endelig m& omtales en cjendommelig form for behand-
ling, der er bragt i forslag af Korxrewupr (Vierteljahrschr.
f. gerichtl. und 6ff. medicin, 1875 I, s, 39: ,Zum § 51 des
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strafgesctzbuches fiir das deutsche reich.“) Torfatteren
gir ud fra en tcori, som man i den nyere tid beskwftiger
sig meget med, og ifelge hvilken der existerer en klasse indi-
vider, hos hvem der egenlig ikke er nogen sindssygdom i dette
ords swdvanlige betydning, men hvor der skulde findes en
cjendommelig, navnlig mod den ethiske side udtalt psychisk
degeneration.  Man regner hertil den klasse af vanefor-
brydere, der ved drukkenskalb og et uordentligt liv have
padraget sig psychiske forstyrrelser, som serligt disponere
dem til forbrydelser, si at de idelig vende tilbage til frengs-
lerne.  Forfatteren sgger nu at vise, at fiengselsbehandlin-
gen ikke er pa sin plads overfor disse tvivisomme indi-
vider, som repraesentere den uhelbredelige, moralsk de-
gencrerede forbryderklasse. Der nd altid i straffens formél
ligge et moment af forbedring; vi ere derfor kun beret-
tigede til at strafle, dersom vi kunne vente at tilbagegive
individet moralsk forbedret til samfundet. For at forbedre
forbryderen ecr det imidlertid ngdvendigt, at han selv fgler
straflen som siidan; men disse mennesker have hverken
anger cller wresfolelse, de befinde sig cgenlig bedre i
fengslet midt under straffen, end nic de pd fri fod mi an-
strenge sig med at sgrge for sig selv. Og de ere ikke
istand til en moralsk regencration, de kunne ikke give
den npdvendige garanti for, at de i deres fremtidige liv
ville respekterc deres medmenneskers liv og ejendom, og
man kan derfor ikke uden fare tilbagegive dem til det
horgerlige liv og samfund. Det mi altsd efter denne an-
skuclse opgives at anvende straffe, ialtfald i deres nuve-
rende form*), som middel mod de professionelle forbrydere.

*) En egen form af straffe, nemlig rent Lorrektionnelle, som ved
bgrn, bringes undertiden i forslag. Se siledes en af Berliner
medico-psych. gesclisch. afgiven betwnkning i archiv £ psych.
u. nervenkrankh. 1870. 8. 456. Ligeledes Kostlin: System d.
dentsch. strafr. 1835, s. 160 anm ; .

Schaal: Vierteljahrschr. f. gerichtl., medic. 1876 1I, s. 66
(»Drincipien der strafrechtspflege®) opkaster det spsrgsmil, om
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Men heraf folger ikke, at man skal lade dem vedblive
at kraonke samfundets love. Statens opgave Dbliver at gore
dem uskadelige; og navnlig ved idelig gentagne forbry-
delser, der visc, at den forspgte faengselsbehandling ikko
har fort til mélet, mi der gribes til swrlige foranstaltninger.
Det foreslis da at bringe deportation til anvendelse pd disse
degenererede mennesker, af hvilke samfundet ikke har
noget at vente, og som det for stedse mi have fjernede.
I deportationen skulde der dbne sig en god udvej for
behandlingen af disse individer: den giver den stgrste sik-
kerhed for samfundet, den ecr for de vedkommende sclv
den bedste og mildeste form, under hvilken de pit en relativ
fri mide kunne anvende deres arbejdskraft.

~ Overfor dette forslag mi det bringes i erindring, at
de erfaringer, man i visse af de store stater har gjort med
hensyn til deportationen, egenlig ikke opmuntre til videre
forspg 1 dennc retning. Det er i virkeligheden ogsi kun
fra enkelte sider, at denne behandlingsmide foreslis. Der-
imod have vi i det fglgende at omhandle en cjendommelig
art af sikkerhedsforanstaltning, som vi nu tildags overalt
se bragt 1 forslag, nemlig forbryderasyler. Vanskelighederne
ved behandlingen af de demoraliserede og degenererede in-
divider, overfor hvilke samfundet er herettiget til at krweve
sikringsmidler, fordi de ved at leve mellem os true vore
dyreste interesser, formenes at kunne lgses ved oprettelsen
af egne sikringsanstalter med asylagtig karakter. Sidanne
institutioner menes det at samfundet skylder de ulykkelige
mennesker, hvis ansvarlighed overfor lovene ondnu er ct

ikke vor tids sentimentale humanitet for meget skyr de Lorporlige
straffe ved forbrydelsens behandling. Det er en erfaring fra hysrne-
opdragelsen, at den, som ikko er forstandig nok til eller som
ikke vil indse ngdvendigheden af ¢n handling oller dens und-
ladelse, plvirkes kraftigst af dot argumentum ad hominem,
som en korporlig straf indeholder; denne erfaring formener
forf. mdtte kunne henyttes, hvor det gaclder at pivirke en per-
vers tankerctning og afskrickke fra forhrydelsers gentagelso.
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dbent spprgsmil, men hvis farlighed for livstid i almindelig-
hed er havet over enhver tvivl, som cre lige uvelkomne
gester pi straffeanstalterne og sindssygeanstalterne, men
som vilde finde deres rette behandling pd steder, der for-
enede de forstes form med de sidstes hele ind og apparat.

Det var i England, at man forst oprettede sidanne forbry-
derasyler, i hvilke man holdt indesluttede dels de sikaldte
ycriminal lunatics® d. v. s.sidanne, der allerede vare sinds-
syge, da de begik forbrydelsen, dels ,insane convicts®, der
forst ere blevne det i deres fangetid. Og det er navnlig
siden det store ,DBroadmoor criminal lunatic asylum® tridte
ivirlsomhed i 1863, at man har begyndt at heste erfaringer
om dette systems brugbarhed. Der behandles i Broad-
moor drlig ¢. 500 syge, hvoraf fire gange si mange maond
som kvinder. Niar patienterne helbredes inden straffe-
tidens udlgb, sendes de tilbage til straffeanstalterne; er
derimod straffetiden udlgben, uden at der er indtriadt hel-
bredelse, overgir paticnten til sine pirprende cller til de
kommunale myndigheder for som regel derfra at overfores
til ot sindssygehospital. ILirfaringerne fra Broadmoor have
i det hele ikke varet gunstige; individernes voldsomhed,
deres tilbgjelighed til sammenrottelse og idelige flugtforseg
have ngdt til forholdsregler, der efterhinden have udslettet
anstaltens forskel fra et almindeligt fngsel. Man har
derfor veoret beteenkt pd modificeringer af systemet. Man
har siledes foretaget den afvigelse, at man ecfter Belgiens
exempel®) har indrettet adskilte afdelinger for sindssyge
forbrydere © de almindelige sindssygeanstalter (Bedlamasylet
i London). Men navnlig rettes opmewxrksomheden nu mere
og mere pi de sikaldte sindssygestationer, knyttede #il
straffeanstalter.  Disse udgere altsi ikke egne anstalter,
men ere forbundne med fengslerne som swrskilte afdelinger.
af disse, sdledes at forvaltning og legetilsyn er fwlles for

*) Lov af 18 Juni 1850 sur lo régime des aliénds, modificeret
ved lov af 28 Nybr. 1873 (annales medic. psych. 1874, V., 12).
15
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begge. En sidan sindssygestation (med c. 120 pladser)
findes ved fmngsleti Perth (Skotland), ligeledes ved Aubwrn
i Nord-Amerika (staten New York) med 80 pladser. i
det sidste sted modtages kun mwmnd og kun sindssyge
straffefanger, medens de, der pi grund af sindssygdom ved
forbrydelsens begielse ere erklaerede for utilregnelige, for-
plejes 1 de almindelige sindssygeanstalter.  I'Tyskland findes
sindssygestationer ved Bruchsaal, Waldkeim og Ialle og
det synes, som om institutioner af dennce art have frem-
tiden for sig i dette land; ialfald ydes der dem varm an-
befaling fra forskellige sider. ,Verejn der deutschen styaf-
anstaltsbeamten® fattede d. 2 Sptbr. 1874 en majoritets-
heslutning, 1 hvilken forsamlingen ,erklerer det for ngd-
vendigt og udfprligt, at der ved de storre straffeanstalter op-
rettes afdelinger for sindssyge forbrydere, i hvilke de kunne
behandles som sindssyge, resp. helbredes;“ til denne udtalelse
sluttede sig en majoritetsbeslutning af [die versamm-
lung der deutschen irreniirzto* i Miinchen 16 Sptbr. 1875,
(Vierteljahrschr. f. gerichtl. med. 1876, II, s. 120). Ilvad
Frankrig angdr, har det siden 1876 haft en sindssygesta-
tion ved fengslet Gaillon. Den er kun beregnet pi mand,
og af hensyn til det begrensede antal pladser har man
méttet indskreenke sigtil at indrgmme optagelse for sidanue
sindssyge straffefanger, der ere inddpmte pi mindst 1 dr,
og som enten ecre meget farlige og voldsomme, ecller lide
af stwrk cpilepsi, medens lettere former og epileptikere,
hos hvilke sygdommen optrader i mildere skikkelse, over-
fgres til de almindelige sindssygehospitaler. Der forestir
imidlertid ogsi i I'rankrig en udvidelse af institutionen,
idet man dog her tillige henleder opmeerksomheden pd, at
de med fengslerne forbundne stationer ikke ere tilstrakke-
lige til at afhjelpe den tilstedevarende trang. Der er
mange patienter, som mil udgd uhelbredede fra disse sinds-
sygestationer og som da komme til at fylde landets sinds-
sygeanstalter. Komme de pd fri fod, ville de pi grand af
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deres voldsomhed og tilbgjelighed til forbrydelser idelig
vende tilbage til straffeanstalterne; de kunne derfor pi den
cne side ikke uden fare lgslades, og p& den anden side
volde de stort besver, ndr de for livstid skulle behandles
pd en sindssygeanstalt. Det formenes derfor, at vanskelig-
hederne ved de sindssyge straffefangers forplejning ikke
tilfulde ere afhjulpne, forend man foruden sindssygestationer
har oprettet seeregne anstalter for de nwvnte patienter, og
i disse anstalter skulde da ogsi anbringes-en vis kategori
af patienter fra de almindelige sindssygehospitaler, nemlig
sidanne, der vel ikke have veeret forbrydere, men som ved
deres voldsomhed og opsmtsighed cre en stor byrde for et
hospital. Disse anskuelser kom til orde pd den internationale
psychiatriske kongres i Paris 1878, hvor flertallet holdt pi,
at der skulde tilstrcbes en udvikling af det begyndte
system (sindssygestationer ved de store centrale straffean-
stalter), men at der tillige burde opfares egne anstalter til
det nwevnte brug, og da cnten seclvstaendige anstalter efter
Broadmoors mgnster eller sidanne, der sattes i forbindelse
med et sindssygeasyl som en swrlig afstenget og bevogtet
afdeling.  Ogsi ,Société générale des prisons® har i sit
mgde d. 12 April 1881 vedtaget et forslag, der gir ud pd
oprettelsen af asyler, som forbcholdes sindssyge forbrydere,
og som efter omsteendighederne skulle danne egne afdelinger
af fiengslerne eller af de offenlige sindssygeanstalter*).

I Sverige rejstes diskussionen om denne sag i 1873,
da K. Secrafimer-ordensgillet henvendte sig til regeringen
med spgrgsmél, om den ikke mitte finde foranledning til
at lade fengselsbestyrelsen fremkomme med forslag til op-
rettelsen af to stationer for sindssyge forbrydere ved to af
landets straffeanstalter, en mandlig og en kvindelig, siledes
at disse sindssygestationer optog sivel de patienter, der

*) Bulletin do la société généralo des prisons. April 1881, s. 360,
15%
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havde begiiet en forbrydelse i sindssyg tilstand, som dem,
hos hvem der kom en sindssygdom til udbrud under
straffefuldbyrdelsen. I 1875 indkom da faengselsbestyrelsen
med forslag og overslag til sidanne anstalter ved frengslerne
i Varberg og Norrkoping, men henstillede tillige, om man
ikke med mindre bekostning kunde opni at afhjelpe de
ulemper, der nu hefte ved kriminalpatienternes forplejning,
nir man ved-de almindelige sindssygchospitaler indrettede
seerskilte lokaler i dette gjemed. Samme Ar udtalte det kgl
sundhedskollegium sig om sagen; det formente med fengsels-
‘bestyrelsen, at sidanne, der have begéet en forbrydelse i
sindssyg tilstand, fra cthvert synspunktmai blive at hetragte
. som alle andre sindssyge, og at de Jderfor here hjemme
i og bgr optages pi de almindelige sindssygeanstalter; med
‘hensyn til de cgenlige kriminalpatienter var kollegiet lige-
ledes enigt med fwengsclshestyrelsen om, at de bedst kunne
anbringes pd den af bestyrelsen foresliede mide. Endelig
har ogsi komiteen for udarbejdelsen af forslag til en
sindssygelov for Sverige ytret sig med hensyn til det fore-
liggende spgrgsmal. I sin betenkning af 24 Maj 1879 ud-
taler den, at det vilde viere for kostbart at oprette swr-
egne anstalter for de fi kriminalpatienter, landet har at
opvise (ved udgangen af 1877 kun 38 mnd og kvinder
af denne kategori i samtlige sindssygehospitaler), hvorimod
det tilsigtede mal tilfredsstillende vilde kunne opnds ved,
at der ved en eller flere af de almindelige sindssygeanstalter
oprettedes swregne afdelinger for sindssyge straffefanger®).

Herhjemme har Dr. Trypg i.sin tid bragt de omhand-
lede anstalter i forslag (Ugeskr. f. lweger 3 rwkke, ¥ bd.
s. 283), idet han tillige fremhwever den nytte, man kunde
have af dem som observationslokale for arrestanter, hvis
tilregnelighed drages i tvivl. Sencre har spgrgsmilet, si-

* Ifallin: Om sinnessjuka straffingars vird i offentliga sjukvirds-
anstalter. Iygica, Maj 1881, 5. 233.
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vidt forf. bekendt, ikke vieret fremme her tillands; da det
imidlertid andensteds i si hgj grad stir pi dagsordenen
og cr af stor praktisk vigtighed, turde det vore pi sin
plads at treenge noget nwermere ind i diskussionen om denne
sag, navnlig for ogsd at blive nmrmere bekendt med de

argumenter, der ggres geldende mod ngdvendigheden af
sidanne swregne anstalter.

III.

Fprst skulle vi betragte den kategori af sindssyge for-
brydere, hvor forbrydelsen er begiiet i sindssyg tilstand,
Nir der her er tale om utvivisomme og erkendte sindssyge,
som man har indrommet utilregnelighed, gores der for si
vidt ingen ny art af anstalter ngdig, som disse tilfxlde
efter deres natur egenlig hgre godt hjemme paa sindssyge-
anstalterne. Spgrgsmilet er kun, om der er serlige grunde
til ikke at snske dem her, fordi den sindssyge tillige har begdet
en forbrydelse. I s henscende rejses der for det forste
tvivl om, hvorvidt sindssygeanstalterne yde den tilstreekke-
lige sikkerhed; der gpres gwldende, at en sindssygeanstalt
ikke kan cller bpr vore indrettet siledes, at undvigelse
er umulig, og at den derfor heller ikke kan give garanti
for sindssyge forbryderes sikre forvaring. Det md imidler-
tid crindres, at en absolut sikkerhed aldeles ikke existerer.
Der bryder hvert ir fanger ud selv fra de steerkeste foengsler,
hvert &r fjerner der sig endel patienter fra sindssygean-
stalterne, hvert &r lpber der endog nogle syge bort fra det
overordenlig omhyggeligt bevogtede Broadmoor. Forholdet
er naturligvis sterst ved sindssygeanstalterne; men der findes
pd disse visse afdelinger, hvor patienterne cre under swr-
lig omhyggelig opsigt, og sammenligner man antallet af
dem, der lpbe bort fra disse afdelinger, med dem,
der bryde ud af feongslerne, vil der der nwppe vise sig
nogen synderlig forskel. Ivis den sikre forvaring spiller
en si stor rolle, syncs det under alle omstwndigheder at
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viere den simpleste udvej til at komme ud over vanskelig-
hederne, nir man pi visse sindssygeanstalter indrettede en
serlig afdeling, som optog smrdeles farlige sindssyge af en-
hver art og som kunde have lige si stwrke muro og lige
si faste gittere som forbryderasylerne. — Det bliver der-
nest sporgsmélet, om det ikke er inhumant at bringe
de sindssyge forbrydere sammen med de gvrige patienter
pi en sindssygeanstalt; man har ment, at disse mitte fale
sig ilde berprte ved samlivet med individer, der ofte ved-
blive at ytre umoralske tilbgjeligheder og vaner, at de
endog med rette mitte fole sig oprarte og kraonkede ved
at bringes sammen med tyve og mordere. Ilerimod gpres
der imidlertid fra modsat side gwmldende, at erfaringen
synes at modsige disse aprioriske antagelser; frygten viser
sig s& meget mere ugrundet, som disse sindssyge forbrydere,
der i almindelighed ville viere uhelbredelige, ikke legges
sammen med friske melankolier ecller manier, men i si-
danne afdelinger for mere cller mindre slgvsindede og for-
virrede patienter, hvor der sikkert ikke cr grund til at
vente denne ,sittliche entriistung®. — Nir man endelig
siger, at legerne ved sindssygeanstalterne krympe sig ved
at modtage de sindssyge forbrydere, fordi de frygte deres
farlighed og ngdig ville have anstaltens husorden forstyrret
af disse urolige og demoraliserende clementer, si formenes
der ogsi her at veere en overdrivelse tilstede. Legen vil
i den sindssyge forbryder kun se den syge og indrgmme
ham en plads lige si vel som enhver anden patient, mod
hvilken han opfylder den pligt, som humanitetens hensyn
pilmgger ham. Inhver sterre anstalt har jo dog en rekke
syge, der ikke give de omhandlede individer noget efter i
farlighed, og hos hvem det miske kun skyldes en tilfwldig-
hed eller en bedre opsigt, at de ikke netop blev en af
disse forbrydere. Det cr en af sindssygeleegernes vanske-
lige opgaver at sgrge for den rigtige fordeling af de syge
for at undgd forstyrrelse af anstaltens ro og disciplin;
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men der er i si henseende mange andre patienter, der
lige si fuldt som de sindssyge forbrydere cre egnede til
at bringe en overlxege til fortvivlelse.

Der vilde siledes miske kunne tilvejebringes enighed
om, at der ikke behgves andet eller mere end sindssyge-
anstalter til behandlingen af de tilfxlde, hvor sindssyg-
dommen er utvivlsom og miske allerede langt Lienne i det
uhelbredelige stadium. Men sporgsmilet om egne sinds-
sygestationer eller ,hiilfsstrafanstalten® fremstiller sig med
forpget styrke overfor de lettere, de forbigiende, de tvivi-
somme former af sindssygdom. Sindssygestationerne ved
fengslerne formenes netop at ville egne sig sorligh til at
give ly for de tvivlsomme tilfeelde af psychisk abnormitet,
og det hvad enten deres patologiske natur pi. grund af
diagnostikens ufuldkommenhed ikke har kunnet pavises
inden domfwldelsen og den mentale forstyrrelse derfor forst
er kommen til udbrud under straffetiden, eller det delvis
patologiske allerede er erkendt ved undersggelsen og der
da til frifindelsen er bleven knyttet en sikkerhedsforan-
staltning.

Med - hensyn til disse tvivistilfelde og de kravy,
de formentlig stille til swregne behandlingsformer, er der
et par omstwndigheder, som fortjene at fremdrages som
dem, der pd dette punkt skabe retsleeren og den retslige
medicin de storste vanskeligheder. En af de wvwsenligste
hindringer ligger 1 den si almindelig udbredte anskuelse om
det brede greensegehet, pd hvilket &ndelig sundhed og
andelig sygdom skulde mgpde hinanden, og hvor afggrelsen
i en bestemt retning skulde veere umulig. Det kan natur-
ligvis ikke negtes, at tvivlstilfelde findes, men de ere sikkert
sjeldnere, end man i almindelighed tror, idet de blive feerre,
jo mere sagkyndige gjnene cre, som betragte dem. Det er
derfor ot hovedmiddel for retsplejen til at undgd tilfelde af
tvivisom tilregnelighed, at den sikrer sig den sterst mulige
sagkundskab og indrgmmer den forngdne tid og lejlighed til
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en afggrelse i en bestemt retning.  Derimod vilde det veere
at omgh istedenfor at lgse tvivien, dersom man etableredo
en egen behandling for tvivistilfeeldene.  Denne betragtning
kommer pd en vagtig mide til orde i MuxbpnLs afhandling:
Zur frage iber die unterbringung geisteskranker strafge-
fangener (Vierteljahrschr. f. gerichtl. medic. 1876, I, s,
118) IHan mener, at de foresliede institutioner uundgie-
ligt vilde fere til, at enhver forbryder, der har givet grund
til tvivl om sin tilregnelighed, kom til at udstd sin straffe-
tid i dissec med faxngslerne forenede sindssygestationer, og
han tilfgjer, at det da vilde veero spildte kampe, som det
har kostet lmgevidenskaben at hwvde de reite principer
for tilregnelighedens fastswettelse og give de herhen horende
lovbestemmelser en forbedret skikkelse; s vilde det virkelig
ikke mere vare umagen veerd for de sagkyndige at treede
i skranken med hele deres videnskabelige indsigt og prak-
tiske crfaring, da dog, nir alt kom til alt, den dom i for-

-vejen vilde viere udtalt, at de tvivlsomme tilfwlde skullo

anbringes pa disse egne amstalter, ,der forene fongslets
form med sindssygehospitalets dnd*.

Det henger sammen med denne antagelse af ot bredt
grenseland mellem  #ndelig sundhed og sygdom, at man
ofte lader sig ungdigt allarmere af en teori, som i ikke
mindre grad or egnet til at skabe vanskeligheder for rets-
leren ved de her omhandlede sporgsmils lgsning.  Jeg sigter
til teorien om coincidensen af forbrydelse og sindssygdom,
der i visse tilfelde skulde kunne veere siledes sammen-
voxede med og indveevede i hinanden, at det aldeles
ikke er til at finde ud af, hvilket af de to momenter der
er det egenlig bestemmende for individets handlinger. Der
skal ikke her nmrmere gis ind pd denne allerede tidligere
bergrte lwre om forbrydelsens sygelig-organiske geneso og
det deraf betingede slogtskabsforhold til  sindssygdom-
mene. Kun vil det formentlig veere oplysende at fremdrage
visse fra straffcanstalterne vel kendte typer, der regnes som
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henhgrende til denne psychisk degenererede forbryderklasse,
og overfor hvilke der altsi menes at veere trang til at bringe
en egen behandlingsmide til anvendelse.  Jeg skal fprst om-
tale den klasse af vaneforbrydere, der ved deres drikfwl-
dighed og uordenlige, vagabonderende liv pidrage sig en
svickkelse af de andelige evner, blive uimodtagelige for
moralsk pivirkning og si forhwrdede i deres hang til for-
brydelser, at de idelig vende tilbage til fongslerne. Der
kan veere tvivl om, hvorvidt disse mennesker ikke med samme
ret kunne behandles som sindssyge, og i virkeligheden findes
der fordelt mellem feengslernc og sindssygeanstalternes pleje-
afdelinger endel individer, der let erkendes for at veoere
ganske de samme pid begge steder.  Det er mere eller mindre
slgvsindede  personer, der ecgenlig ingen abnormiteter
frembyde, silaenge de ere indesperrede, satte under rolige,
ensformige forhold og unddragne visse skadelige frsags-
momenters indvirkning; behandlingen bestir kun iat holde
dem til arbejde. Men nir de komme ud og give sig til
at drikke, sker der et tilbagefald, og de psychiske abnormi-
teter triede atter frem. Det er ikke ualmindeligt at treffe
individer af dennc art, som, nir de fi en af deres dérlige
perioder, afvexlende finde optagelse i straffeanstalternc og
pi sindssygeanstalterne, idet det er enren tilfeldighed, om
det, som har foranlediget gvrighedens indskriden, forer dem
det cene cller det andet sted hen.  De opnd begge steder
pd lige mide bedring i deres tilstand, idet ogsd straffe-
anstaltens regelbundne orden i og for sig virker som et
helbredelsesmiddel, og de ere selv i tvivl om, hvilket op-
holdssted de skulle give fortrinet. Under disse omstendig-
heder synes der ikke at vere grund til at opstille abso-
lute fordringer med hensyn til den afggrelse, om disse in-
divider efter deres natur hgre hjemme pi straffeanstalterne
cller sindssygehospitalerne, men navnlig synes deres behand-
ling ikke at krewove ny institutioner af en tredie art i form
af egne anstalter cller stationer.
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Ios en anden art af forbrydere, der ogsd kan siges
at repricsentere den sikaldte professionnelle forbryderklasse,
treede de psychiske abnormiteter og dermed vanskeligheden
for behandlingen strerkere frem.  Der er mellem de tvivl-
somme individer, ,som hverken ere kloge eller gale,
en vis klasse, los hvem en hgj grad af voldsomhed from-
treder som den viesenligste psychiske abnormitet, menne-
sker, hos hvem der swmdvanlig intet sygeligt bemewrkes,
men hvor der lejlighedsvis optraeder ustyrlige paroxysmer
eller kommer affekter til udbrud, der pd grund af deres
umotiverede og excessive natur fi karakteren af det pato-
logiske, Sadanne individer blive ofte forbrydere og volde
da stort besvaer sivel ved domstolene, som nir de indkomme
pi straffeanstalterne. Det er dem, der i tidligere tid under-
gik de idelige og voldsomme disciplinarstraffe; nu tildags
ere de en kilde til stadig forlegenhed for fengselsdirek-
tgrerne, som have en mistanke om, at det er deres naturs
sygelighed, der ytrer sig, og derfor krympe sig ved at gribe
til de forholdsregler, der sti til deres ridighed ved op-
seetsighed fra andre forbryderes side og, nir de forspges
gennemigrte, kun vise sig at gore ondt vierre. Sagen er,
at det i virkeligheden for stgrste delen drejer sig om sinds-
syge patienter; derfor se vi, hvorledes man pd sindssyge-
anstalterne, hvor man véd at tage disse mennesker pd den
rette made, ofte forvandler wuregerlige straffefanger til
flittige og medgerlige arbejdere. Netop ved denne kategori
af tilfelde stiller det sig siledes, at de for en sagkyndig
undersggelse falde til to sider, siledes at de tilfeelde, hvor
karakterens perversitet skyldes simpel rihed og brutalitet,
komme til at std overfor dem, hvor den er en sygelig,
patologisk betinget ytring. Der gives naturligvis ogsd her
tvivistilfelde; men der er derfor ingen grund til ved disse
at antage, at individet hverken er forbryder eller sindssyg,
ikke heller at det er p& engang forbryderske og sygelige
impulser, der gore sig geeldende lios ham. Talen or simpelt-
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hen om tvivlstilfrelde, og der gewelder derfor her det samme,
som ovenfor er sagt med hensyn til de formentlige krav,
som disse tvivlstilfelde overhovedet stille til behandlingen.
Tecorien om de ,verbrecherische irren® indeslutter en dben-
bar fare for retslivet, og det vilde vaere utidigt at gero
denne teori indrgmmelser ved her at instituere en egen
art af behandling, der pd en vis méde holder mellemvejen
mellem straf og sikkerhedsforanstaltning. Samfundets rets-
bevidsthed fordrer endnu det spergsmal klart og fuldt be-
svaret, om den anklagede er en forbryder, som vi mé
fordre straffet, eller en ulykkelig, som man skal beklage
som sindssyg, og den pS)'clliatriéke videnskab er, som
MrnpEL siger, allermindst kaldet til at udviske denne
grense eller til at anbefale institutioner, der tjene dette
mil.

Selv om altsid de foresldede stationers forbindelse med
fengslerne blev en rent ydre uden at berpve dem deres
karakter af virkelige sindssygeanstalter, vil der dog ifplge
det foregiiende ikke veore trang til dem for behandlingen
af den kategori af sindssyge forbrydere, hvor forbrydelsen
er begiet i sindssyg tilstand. Spergsmilet bliver da om
deres hensigtsmessighed for behandlingen af sindssyge
straffefanger; og det er ogsi dette deres formdl, der i
almindelighed haves for gje. Det fremheweves, at hensynet til
helbredelsen kreever patienternes skyndsomme fjeernelse fra
straffeanstalten, og da lgsladelsen fra denne og modtagelsen
pd en sindssygeanstalt i almindelighed er forbunden med
megen tidsspilde foruden en hel del ulejlighed, formenes
det at veere en stor fordel, ndr patienterne kunde overgd
til en med straffeanstalten forbunden sindssygestation. Og
sclv om denne fandtes ved ot andet af landets fongsler,
vilde dog patientens overferelse til dette veere forbunden
med relativt fi vanskeligheder for administrationen. Der-
som den syge helbrededes, eller under sygdommens fri inter-
valler, kunde han overferes til den anden del af anstalten
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mellem de sunde fanger, siledes at han dog stedse vedblev
at veere under kyndig observation.

Trods disse tilsyneladende fordele gores der dog ve-
senlige grunde geldende imod ngdvendigheden af sidanne
stationer til behandling af straffeanstalternes sindssygo.
Betragte vi disse sindssyge ngjere, sii er talen ler for det
forste om en del uhelbredelige, mere eller mindre &ndsslgve
patienter, hos hvilke der optreder urolige perioder. Mango
af disse individer here sandsynligvis slet ikke hjemme her,
men skulde oprindelig have veeret overgivne sindssygehos-
pitalerne til forplejning; ero do imidlertid engang i feengs-
slet, kunne de i almindelighed godt ,ride stormen af“ pi
dettes sygestuer, navslig nir disse undergik nogen udvi-
delse og forbedring. Ivad det ringere antal af helbrede-
lige tilfelde angdr, formenes det, at der heller ikke for

- deres skyld fordres egne nybygninger. ILndel lettere og

forbigiende anfald af psychisk lidelse vil godt kunne be-
handles pd et almindeligt fwengsels sygeafdeling. Da der
for disse patienter ikke kan fordres andet, end hvad man
overhovedet ved sindssygebehandlingen yder sine patienter,
nemlig passende forhold og betingelser for en naturhelbre-
delse, s& er egenlig cthvert godt sygehus ogsd brugeligt
som opholdssted for en sindssyg, nir den behandlende lwge
cr sagkyndig pa dette omriide, og cenkelte sewrligt indrettede
rum af fiengslets sygeafdeling ville i almindelighed veero til-
strekkelige til behandlingen af forbigiiende friske hjerne-
lidelser. Af og til vil det sikkert findes ngdvendigt at
overfore en sidan patient til sindssygeanstalterne, hvor na-
turligvis altid de bedste forudswtninger for en helbredelso
cre tilstede. Derimod ville de foresliede institutioner ikko
afgive noget gunstigt opholdssted; med de begrensedo
lokaliteter, som de dog i ethvert tilfelde vilde komme til
at ngjes med, vil man ikke her kunne foretage de klassi- -
fikationer og adskillelser, som pd helbredelsesanstalterno
danne et vasenligt led i behandlingen. Sindssygestatio-



— 287 —

nerne ville i virkeligheden kun frembyde ringe fordele for
fengslets sygestuer; og i henscende til sine omgivelser vilde
den syge sikkert blive ugunstigere stillet end i selve fang-
slet. IIvorledes vil nemlig beswetningen pd en sidan med en
straffcanstalt sammenhangende sindssygestation komme til at
tage sig ud? Forst og fremmest vil man {jorne hertil de mest
besvaerlige elementer, der dannes af de uhelbredelige og til-
dels voldsomme ,verbrecherwahnsinnige®, det vil sige: an-
stalten vil i hensecende til sine beboere for en stor del
komme til at ligne de efter Broadmoor-mgnsteret dan-
nede cgenlige forbryderasyler. Nu kan der vel veere delte
meninger om disses anvendelighed, men ialfald kunne de
dog ikke anses for at afgive heldige betingelser hvor talen
er om det sted, hvor sindssyge straffefanger skulle sgges
Lelbredede.

Det stiller sig siledes tvivlsomt, navnlig hvor talen er
om smi stater, hvorvidt man ter tilride eller forlange ny -
institutioner for behandlingen afsindssyge forbrydere. Sna-
rere syncs det at vere ngdvendigheden for en udvidelse og
forpgelse af sindssygeanstalterne, der ogsi fra denne side
pitreenger sig.

K. PoNTOPPIDAN.




