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Det gi'1r mc<l de sjælelige livsytringer som med de 
legemlige. V cd forskellige sygelige tilstande i organismen 
lllH.lergå de en række formulringer eller forstyiTelser, som 
vi betegne som "symptomer': af de pågældende sygdomme. 
Hvad enten slige sjælelige symptomer stå ene eller de for
binde sig med andre, rent legemlige sygdomstegn - f. eks. 
kramper, lamheder og lignende - kunne de være af en sti 
ejendommelig beskaffenhed, at man med sikkerhed kan 
slutte til sygdommens tilstedeværelse. Erkendelsen af syg
dommen, ,,sygdomsdiagnosen," er da sikker. I andre tilfrolcle 
optræde de sjælelige symptomer ikke med disse ejendonune- •. 
lige Jmraktennrorker. I sti fald synes sundhed og sygdom at 
gtt jevnt og umærkeligt over i hinanden, grronselinicn fore-
kommer os udvisket. Vi kunne måske formode sygdommens til
sletle\'rcrelse men ikke stille norren sikker cliagnose. Si't-o 

l 



/ 

lronge sygdommen ikke har afsat sit ejenclornmelige præg 
pfL et givet omr:°ule af sjælelivet, uden at man dog tør 
betegne dette som sundt, er det blevet hrng at tale om 

" 
tvivlsomme sindstilstande.'· Tvivlen beror pit vor mangel-

fulde erkendelse, 1len er en nødvendig følge af, at vore 
u1Hlersøgclsesmidler ikke ore tilstrækkelig Jintrnrorkendo. 
Vi lrnuue hverken nøjagtigt bestemme det ti,lspuukt, da 
sygdommen begynder at påvirke sjælelivet, olier det hele 
omfang, i hvilket den har grebet forstyrreude ind i det. 

De allerfleste siudssygdomme indledes som bekendt 
mccl et stadium, hvor erkendelseu af sygelommen er tvivl
som, og hvor man har rig lejlighed til at gøre sig bekendt 
med "tvivlsomme sindstilstande." Under _forløb.Qt af__<!_e .. 
~Jlerflestc sindssygdomme vil det fremdeles bemærkes, at et 
større eller mindre onm'.tde af sjælelivet holder sig forholds
~i~J'i~~J()r 4.CH sygelige p1'n}rlrniug, i hvert fald at ma1i 
yderligt sjeluen kan bestemme nøjagtige grænser for denne 
pfwirkning. OgsfL her vil der være lejlighed nok til at møde 
,, tvivlsomme tilstande. " Da nu hell,rcdelscn nf de Heste si11cls
sygdommc i almindelighed forcgi°Lr pit en s:°1<lan mtulc, at 
sygdomspræget lidt efter lidt udviskes si't af et sit af et 
andet omri'tde af sjælelivet, og <la der endelig ude i liret 
forekommer talrige tilfælde, der aldrig 11:L en s:"tclan 1111-

vikling, at afsindigheden bliver tydelig, sft er det gauske 
naturligt, at "tvivlsomme sindstilstande" crc langt hyppigere 
cncl itdtalte sindssygdomme. Do erc da ogsft hlcvnc geustanll 
for en ganske særlig opmærksomhed fra lrogmancls side og 
have udøvet en tiltrækningskraft ptt de særligt sngkyrnlige, 
der er forstttelig nok. De opgaver, der foreligge 11fL dette 
områtle, crc både i. thcorctisk og 11rnktisk hcnsccncle sit 
vidtrækkende, at <le kunne friste til et i11dgt1e11tlc og alror
ligt studium, og der er vel næppe nogen, clcr har beskæftiget 
sig lidt med psychiatricn, der ikke har fået 011 fornemmelse 
af, nt hor ikke blot er opgaver at forsøge sig ptt men ogsft 
opgaver at forløfte sig pil. 

Blandt disse tvivlsomme sin<lstilstanile er der ikke 
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mange, <ler have vakt større opmærksomhed end <le, 
som PmcJL\.m> i sin tid beskrev som en afsincligltedsform 
under navnet: ,,moral insanity". Anledningen til hans frem
stilling var netop nærmest den, at man p{L hans tid ansfr 
disse tilstande som tvivlsomme eller mere end tvivlsomme. 
:i\lan vilcle ikke anerkende dem som ytringer af afsindirr- I,'/(;..;" c,,,,tf.i;.,,, , 

• . • • b (J,l~,·.,;,r. '-A• J, t,, •hf 
hecl. Nar der ikke kunde pav1ses "en eller an<l.en falsk , , , t ' ·.~,. *·-

1 · · li f f ·1· ·1 • r c,~. /.tr·: ... .;,-.ul,lltuf<J, over rnv1snmg e er omu tstrH 1g • H e", nar "1orstanden eller f.!J,:iJf'"'l(t.;:.r.;;..+--· ··1• .. . ~ 
<le intellektuelle orner ikke vare augrelme", skulde der ,;•lf•t,t_w.;~>IJ''l :::; .. ;· 

.:J 1l"--;-l,,.f,~~\ '-;'h'/''-lf'(.,1~1 ·41 

ikke kunne være tale om afsindighed. Dette standpu11kt li" i,• I,,.,:,...; ,1./..-t,c~t 

er som hekeudt forlæugst over,·m1det. Selv lærrmand er '·' ha,Ui.T f. f'rCt:idi'-,ct 
••• to . . . 1,,•h~l J,.'.. ;,,.fi{.f.t:r~:(! 

nutildags fortrolig med, at et menneske knn v~re fliudssygt Clp;,,J li'f/i, ··c:::-'.t 
n<len at tale forkert og uden at forstanden tilsynola<londo .(. rl. · · 
er angreben. Fors,hidt har man altsit ikke lrougcre ·;11led
uiw, til at kalde disse tilstande for tvivlsomme. Ikke desto-

b 

mindre klrober der i praxis hyppigt 110k tvid ve<l dem. 
J)ennc vilde dog moppe have været tilstrækkelig til at ved

ligeholde læ!)1Jta11cls i11tcrcsse, hvis ikke tillige dot narn, 

hvormed PmcHAllD clø!Jte sin afsin<ligltedsform, havde givet 
<len en særlig tiltrælrni11gskraft. N i'tr man allerede ved 
valget af navnet h:mle fundet anledning til at antyde, at 

sygdommen berMor det moralske . 01nr.°1de, sit måtte dette 
forltol<l jo antages at udgøl'O noget \_'Wsenligt ve<l sygdom-
men. Men en sygdom, der srnrlig griber ind på moralens 
område, interesserer ganske uaturligt alle og enhver; den 
m{L jo kunne antages at uuclskylcle og dække mangen en 
tvivlsom moralsk ltan<lling, og "mo1;al~k sygelighed" mti vel 
ligesom al anden sygdom være "hver mands herre". ·Er 

• en s:"tdan sygdom bekvem at have ved i1tmde11 -til daglig 

brug, sil synes deu at m:°ttte være tlobbelt velkommen i alle 
tilfælde, hvor· der er tale om, at en handling af tvivlsom 
moralitet kolliderer med do bestående love. Og ligger det 
nær for den, der drages til ansvar for domstolene, at skyde 
sig ind mider slig sygelighed, s{t er det forstt1eligt nok, at 
forsvaret 111:°1 fole sig kaldet til at belyse enhver udsigt til 
frikonclolsc, der rni\ttc itlme sig p:'t demw kant. Læren om 
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" moral insanity" har da også f:1et sin stør~te ~etydning vcc1 
den retsmedieinsl~e interesse, cler knytter sig til denne nf
sinlligheclsform. Ili'tde i tlens oprimlclige hjemst_avn, England, 
og rncl franske og tyske domstole har den spillet en frem
trædemle rolle i retsforhancllingerne. Og skønt man alt 
p:°t Pmc11A1m\; tid udenfor England var fortrolig med den 
opfattelse, han gjorde gældemle, og endog havde beskrevet 
de pft.gælclende tilstande under andre benævnelser, fanclt 
man ingen betænkelighed vecl at adoptere det engelske syg
domsnavn. ,,Folie morale" og "moralisches irrsein" vandt snart 
hævd i sprogbrugen vecl siden af de ældre benævnelser eller 
afløste dem. ,Ja man kan enclog trrofTe forfattere, der i den 
grad ere blerne indtagne for selve navnet, at de tale om 
:, moral insauity" uden cgenlig at have noget klart begreb 
om, hrnd PmcHAim vil have forstftet derved. 

Hos os har forholdet i visse henseender stillet sig 
noget · forskelligt. Kort efterat P1tIC1IAlm's vrork "om sincls
sygdom" var offenliggjort, blev det, som bekendt, oversat 
af S1sr,11nm. ,,llforalslv afsincliglted itidførtes herme<l hos os 
som systematisk betegnelse for visse sindssyge tilstande. Den 
vanclt imidlertid ikke ret indgang i sproget, og ved vore 
retsforlmncllinger hørte man s:'1 sjcldent tale om "moralsk 
afsindige," at man, n:'tr mnn ser hen til forholdet i udlandet, 
kunde fristes til at tro, at vore forbrydere må. have vroret 
mere end almindelig moralske individer. Har clet varet længe 
inden "clon moralske afsindighed" er kommen pi'L dagsordenen 
hos os, så har man til gengæld i cle senere dr haft rig 
lejlighed til ·at gøre dens bekendtskab. Den er hleven et 
yndet emne for moralisters og theologers betragtninger; 
den spiller en ikke ubetydelig rolle i de filantropiske 
bestræbelser på. fængselsvæsenets område, og den har til
trukket sig opmærksomhed i selve den juridiske venlcn. 
S:Ui(lt som andensteds mangler det her hjemme på antyd
ninger af, at kriminaliteten jernligt .hviler p:l "moralsk 
sygelighed", der bør betragtes og behandles som al anden 
sygdom. Forl,ryclercn skal vrorc et "sygt" individ, hvis syl-(-
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dom samfundet bærer ansvaret for eller clog har si11 del i. 
Straffen er en "kur" , ,,fængslets gerning er egeulig den 
gode læges gerning," og sygdommen, der skal kureres, er 
en slags "moralsk afsindighed". I overensstemmelse herme<l 
træffer man ogsi't af og til clefcnsiousinlllrog og lægeerklæringer, 

.. der udlede den forbryderiske handling af en umoralsk sinds
heskaff cnhcd eller disposition; denne betegnes som "sygelig," 
fordi det kan påvises, at flere medlemmer af anklagedes fa
milie have gjort sig skyldi~e i lignende eller andre umoral
ske handlinger, eller fordi en eller anden beslægtet hm· 
litlt af en nervesygdom. Beviset for, at den pågældende 
ikke blot brorer dispositionen mon også, virkelig lider af 
,,moralsk sygelighed eller afsindighed", volder i almindelig
hecl ikke stor vanskelighed. .l\fornlsk sygelighed må selv
følgelig ytre sig ved "forstyrrelser i den moralske sfrcre", 
ved "perversitet af de moralske en1er," og sålhnne kunne 
naturligvis med stf1rste lethe(1 fim1es hos forbryderen -- i 
hvert fald liges[L let som hos alle andre mennesker. P:"t 

grundlag af den sålecles konstruerede "moralske afsindighed" 
- der jevnlig til yderligere betryggelse for diagnosens rigtig
hecl i parenthes betegnes som "moral insanity" - plædere 
så defensor og læge for "utilregneligheden". 

Vi ere s:Uedes omsider nåede s:'t vidt, at der omtrent • 

tales lige så me_get om "moralsk afsindighed" her hjemme 
som i udlandet. Det ligger nu nær at spørge, om vi sam
ti<lig erc rykkeclc nærmere til en forståelse af de sindssyge 
tilstande, der benærnes si'tledes, om vi kende • dom bedre 
end tidligere, og om dot muligvis skyldes en s[tdan fyldigere 
indsigt, at man nu beskæftiger sig mere mod denne "sygdom" 
end før. For en del kunne disse spørgsmål besvares be
kræftende. Under den debat, som PmcnAnn's afsindigheds
form foranledigede i udlandet, har unclersøgelsen bragt 
ejenclommelighecler for dagen, der i flere henseender kaste 
nyt og bedre lys over hine tilstande. Har PmcnARD og hans 
samticlige end den utvivlsomme fortjeneste at have sli'tet do 
hovedtræk fast, som vi endnu bygge p:l, sit gå vi dog nu-
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til<lags ulige sikrere i diagnosth;k henseende og have ogstt 
et fy1<1igere ken<lskah til <1isse sindssyge tilstandes udvikling 
og forløb. Det skal da heller ikke negles, at disse om
stændigheder have bidraget deres til, at "den moralske 
afsindighe<1" nu st't jevnligt dukker op i vore retsf orha1Hl
linger og p:°L n::cr beslægtede omri'uler. Det tør imidlertid 
anses for givet, at :°1rsagen ikke alene ligger her. Ret lJC
set skyldes det m:°1ske langt mere den omstændighed, at 
selve sy9!lomsl,encevncl~eii _indehohler en velkommen tvetydig
l;c<l, -t1cr ·e~· b~stikkende for populær behandling, idet den __ 
fø~:-e{· ·s~;gtlo1;~be-grehet ina p:°i -ct omrt'1de, l~vor -enhver føler 
sig b(i°rettiget til at tale med. Det var denne b ·etydighe<l, 
de;--sirnffcclc- sygdommen en s:°t let adgang~ tif juryinstitu

tionens enemærker, hvor populær videnskabelighed U1len 
stor vanskelighed kan benytte et s:°1 elastisk udtryk som 
,,moralsk afsindighe<l" til at skabe "moralske overbevisninger" 
hos lrcgdommeren om forhol<l, han i virkeligheden kun kan 
fit et overfladisk skøn om. Det er den samme ejendomme
lighed ved sygdomsbenævnelsen, der i vor filantropiske tid 
har lukket døren op pt't vid gah for sygdommen der, 
hvor populær videnslrnbelighed hidtil har været stænget 
ude. Nltr "videnskaben" har godtgjort, at "perversitet i den 
moralske sfære" er sygdom, og at immoralitet egenlig er 
en slags "moralsk afsindighed," så har den stærkt udprægede 
humanitet i den nyere retspleje fi'tet et bredt grundlag at 
bevæge sig på og filantropiske fæ11gselsreformatorer en aldrig 
svigtende støtte i forhandlingen om straffefuldbyrdelsen. Hvad 
under da at "moralsk afsindighed" nu er kommen til at 
spille en så stor rolle? 

Selv om sygdomsnavnet havde bidraget langt mindre 
til den opmærksomhed, sygdommen nutildags er genstand 
for, vilde der naturligvis have været anledning nok til at 
prøve, om overhoveclet udtrykket "moralslc afsin<lighed" er en 
passende gengivelse af "moral insanitv" og "folie morale". 
Under de foreliggende omstændigheder turde det vrore dol>1JC1t 
nødvendigt. Sfdænge benævnelsen alene havde hjemme pf~ 
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det rent vi<lensknhelige, psycl1in.triske omri\de, val' det min,lre 
væsc11ligt, om den indeholdt en tvetydighed for over/1:ulisk 
betragtning. Hvad det galdt om var, at selve begrebet var 
klart lrngrænset. I sit henseende lader Sm,11mns fremstilling 
i oversættelsen af PmcnAirn nn intet tilbage at ønske. 
lian har tilstrækkelig tydeligt angivet bt1de sit eget og 
PmcuA1rn's standpunkt og har stiledes gjort sit til, at hverken 
dot ene eller det andet hidtil er blevet misforst:°tet i clcn 
krecls, han nærmest henvendte sig til. Ganske vist benyttede 
han <let tvetydige udtryk "moralsk afsindighed", men han 
gjorde tillige opmærksom på, lmtd <let var, han i cle1:ne 
sammenhæng vilde have forstftet ved "moralsk" , og fore
trak selv at betegne tilstanden simpelthen som "forrykthed". 
Det var cla også kun dette udtryk, der egentlig vandt fodfæste 
i den videnskabelige terminologi her hjemme. Og hvad 
man end måtte kunne indvende mod det som navn for 

PmcJIA1m's afsindighedsform, s[t har det dog den gode egen

skab, at det gør tilføjelsen af ordet "moralsk" overflødig 
og derigennem har bidraget væsenligt til at holde tvetydig
heden ude fra det psychiatriske område. 

Anclerledes stiller forholdet sig naturligvis, efterat "mo
ralsk sygelighed og afsindighed" erc hlcvne slagord, der have 
f:let udbredt anvendelse i skrift og tale p:t helt andre om
r:1der og herfra påny søges indført i psychiatrien og rets
medicinen. P:°t sin vandring gennem den populære viden
skabeligheds udstrakte rige tør det forudsættes, at "moralsk 
afsindighed"efterh:"tmlen kan have antaget en s:Ldan skikkelse, 
at det ikke uden videre g:'tr an at tilstecle den adgang til 
psychiatriens enemærker. Den møder i hvert fald her en 
vel karakteriseret sindssyg tilstand, der ka11 gft under samme 
benævnelse, en tilstand, der endnu ligesom pft PmcnA1rn's 
tid repræsenterer <len ene af afsindighedens hovedformer og 
som netop derfor betinger en særlig retlig stilling for do 
individer, der ere behæftede mecl den. Den møder frem
deles her en sindssyg tilstand med langt snævrere begræns
ninger - en enkelt gruppe indenfor hin hovedform - hvilken 

\ 
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1na11 i 1lc11 nyere titl fortrinsvis har betegnet som "moralsk 
afsindighed," fordi den griber særligt iml p:"1 det moralske 
omrtide. For ·at undgå misforsti1elser af stor praktisk be
tydning, må man selvfølgelig have sikkerhed for, at tler under 
det enslydende narn ikke indsmugles sirnlstilstande, Iler i 
psychopathologisk og medikolegal henseende ere ncsenligt for
skellige og således muligvis ikke kunne have krav på samme 
retlige særstilling som hine. Det vil herefter være nø<lven
cligt at undersøge , i hvilket omfang spr~9bru9en hjemler 
anvcnclelscn af iultryklcet "moralsk sy9cli9ltecl 09 afsindighccl", 
ltvilkc • rjenclommcligherler ved <len moralske .c;in<lstilstaml eller 
handling det er, man bygger på, når man kalcler clcn sygelig, 
09 i hvilket forhold clc s1iledes karalderisereclc sinclstilstamlc 
stå til det, man i psycltiatricn og retsmedicinen ticlligcrc og 
nu har betegnet som "moralsk afsinclighcd". 

Det skal <la for det første bemærkes, at en moralsk 
sindstilstaml allerede af den grund kan kaldes "sygelig", 
fordi der består en form cl lighecl mellem immoralitet og syg
~Qm, .. En sådan -ligl1c;r ]~;~- pit~ises -pi at1sl~iilig~ punkter. 

N rormest ligger <let vel at søge den deri, at begge kunne 

opfattes som _q(vJgc}~_~r._ _f!:_a___mi.__ty1?is~Jjggp_æg(st_il~_~a_?_i~!: _. G i'tr 
man ud fra, at <ler ve<l en vis stemning i sindet hersker 
lmrmonisk ligevægt mellem de sjælelige elementer, der be
tinge individets moralske belastning, og at denne tilstand 
afgiver betingelsen for, at <le moralske kræfter kunne røre sig 
frit, s:l er denne stemning i sindet ganske svarende til det, 
man på . det legemlige omr:t<le betegner som den sun<lc 
normale tilstand. Enltver forstyrrelse i denne ligevrogtstil
stanc1 vil cla med er1 vis ret kunne betegnes som "moralsk 
sygelig", og forsåvidt enhver sygelighed indenfor <let sjæle
lige område ogsfi kan kaldes en sindssyg tilstand, vil "mo
ralsk sygelighed" ogsri kunne betegnes som "moralsk af
sindighed". 

Når man tager følgerne af den formelle lighed i si'i 
vid udstrækning som her antydet, vil man nu ganske sikkert 
i stort . omfang hase amonclelse for udtrykket "moralsk 
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sygelighed". Den omtalte typiske, sunde ligevægtstilstand i 
sindet træffe:; vel sjehlent ud over korte tidsrum i <let enkelte 
monnoskc:; liv, og ethvert menneske vil i kraft af denne 
betragtning til tider eller en<log største delen af sit liv kunne 
kaldes mor eller mindre "moralsk sygelig". I sft omfattende 
lJCty<lning benyttes <la udtr,ykkct ogsft yderlig sjeldent. 
Spr~fili.!..:.!_1gen hjemler·det egenlig kun af hensyn til don for
melle lighed, rn1r man har at gøre med visse, mere vedvarende 
09 langvari9c forstyrrelser i ligcvægtstilstandeu, under hvilke 
der forcgu.r 011 moralsk opløsningsproces i sjælelivet, kendelig 
ved at cle sunde, normale motirnr lidt efter lidt og stedse 
rnero stadigt tn.be deres korrigerende indflydelse på attrrter, 
lyster og tilbøjeligheder, s:'\ at <le umoralske handlinger tilsidst 
afløbe rent vanemæssigt - 11:tr "synden er bleven til vane"; 
Sådaimc kroniske demoralisationspt·ocesscr kan man nu utvivl
somt med-langt større ret betegne som afvigelser fra en 
normaltilstand. Ligheden med sygdom springer stærkere i 
øjnene, fremgangsmi'ulen ved den empiriske undersøgelse er 
den samme som ved virkelige sygelige sindstilstande, og der 
er forsftviclt intet at erindre mod at udtrykke denne lighCll 
ved at tillægge den navnet "moralsk sygelighed eller n.f
sindighc<l." Selvfølgelig kan <ler heller ikke indvendes noget 
mod n.t man forfølger ligheden p:l andre punkter eller ud
maler den nærmere; man kan efterspore den moralske "smitte", 
beskrive moralske "epidemier" , ,,apoplexier" , opsøge be
tingelserne for den moralske "lwlbredelse" og "døcl", prøve 
,,kure på sygdommen" osv. osv. Kun må man ikke glemme, 
at "sygelighed" og • ,,afsindighed" i denne forstand er og 
bliver billcclligc udtryk, og at den, der "lider" af sådan 

i "sygelighed''. ili:lcc · af denne grund har krav 11å at nyde godt 
: af den virkelige sygdoms sociale prærogativer. Han er 
,
1 

hjemfalden til moralens eventuelt til rettens dom. 
Sygclom og immoralitet have ikke blot berøringspunk

ter i formel hensemule. Adskilligt taler for, at der be
står et vist slægtskab mellem dem. Ikke blot kunne de 
mødesT •• eJemlo~m-ciige ensartede {1rsngsforhold' blandt 

--·•-·····-· ·· · ·• ·· - · · -·· · --
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hvillce arveligheden navnlig synes at spille en fremtrroclenclo 
rolle; de s;mmenlmyttes også jevnligt gennem den mærke
lige mfulc, hvorprt moralske forstyrrelser og virkelige syge
lige tilstande kunne af_l~_se _ hinanden i samme eller veks
lende slægtled. Ganske vist bevæger man sig endnu, hvad 
disse spørgsmål angår, pi't en meget usikker grnml II rnll 
der er bekendt turde dog være tilstrækkeligt til at for
mode, at der i genetisk henseende, med hensyn til opri11<lcl11c 

består et ejendommeligt slægtslvab mellem sy9dom og visse 
former af immoralitet. Lægger man vægt pi't , at dette fi'tr 
sit udtryk i et fælledsnavn for disse former, kan man be
tegne dom som "moralsk sygelighed". Hvorvidt <ler p:1 

'----·~ 

grund af <lette slægtskab måtte kunne indrømmes dom samme 
eller lignende særstilling i retlig honsoonclo som virkelige 
afsindig~d;formcr er vel endnu et åbent spørgsm:U. Læ
ger og moralister kunne i hvert fald ikke forbeholde sig 
besvarelsen. S~½: __ ?.m denne mi'ttto hlivo bokræftQnde, så er 
i!!Y!JQralitet dog ilclce derve<l blevcn sy9clom; do have kun 
fftot et nyt praktisk berøringspimkt. - -,/Moralsk sygelighed" 

i denne betydning har hverken andet eller mere at gøre 
med virkelig sygdom end f. eks. genialitet, der jo, som be
kendt, kan stå i et lignende slægtskabsforhold til sygdom, 
til tider endog hvile på samme nervøse disposition som 
virkelig sygelige tilstande. 

Hvad enten udtrykket "moralsk sygelighed" amcndcs 
i den første eller den anden bety<lning, hvad enten man 
gennem det vil minde om den formelle lighed eller antyde 
hint slægtskab mellem immoralitet og sygdom, or og bliver 
moralsk sygdom et billedligt udtryk og har som sådant sin 
berettigelse i sprogbrugen. Det kan imidlertid fremdeles 
anv~ndes 0n tredie b~ilit~g": Erfaringen lror~·ncmHS:-

~ 
at der under visse omstændigheder består en nøje O!J iiuler
lig forbindelse mellc1:i sygdom og immoralitet, navnlig da så
ledes, at sygclom ligefrem kan ytre sig gennem moralske 

forstyrrelser. Disse erc i så falcl sygdommens symptomer, 
ganske sideordnede med alle andre sjroleligc sygdomstegn 
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og den wnoralskc sindsueskaflcnhc<l er en sindssyg tilstand. 
For kort at karakterisere dette :"trsagsfo1:J1old og for sam
tidig at antyde det omri\de af sjælelivet, i hvilket syg
dommen griber ind, bruger man at betegne denne gruppe 
:;ygdomstegn, denne ,,form" af aJsimlighed som "moralsk 
sygelighed" eller .,moralsk af sinclighcd". Den er en JJatho-_ . 
logisk uct i11!Jct sinds/ orstyrrclse og medfører som sådan i 
alt, clcr vedrører individets retlige stilling, f?rskellige krav, 
der muligvis h:°1de theoretisk og praktisk kunne stille sig 
meget tYidsomme, men som dog aldrig kunne komme frem i 
samme form eller med samme berettigelse, hvor talen er om 
umoralske sindstilstande og handlinger, der ikke erc betingede 
af syg<lom. Det er sttledes af stor pra_l,~i~k __ ]Je_ty<lning !:1,t 

sondre skarpt mellem hine tidligere omtalte gnq1per af mo~. 
ralsk sygelighed og den her berørte sindssyge . tilstand. 
NXr denne betegnes som moralsk "sygelighecl eller afsindig
hed", si\. tages ncl trykket ikke billedligt; det tilkjenclegiver, 
at forstyrrelsen p:"t det moralske omr[ule er en sygelig funk
tionsforstyrrelse. Det ligge1; nær at se, at man ved at 
bruge udtrykket moralsk sygelighed og afsindighed i flæng 
snart i denne snart i hin betydning udsætter sig for de 
største misforsUtelser. Ganske særligt turde dette gælcle, 
uftr fremstillingen benirer retsmedicinske spørgsmål. 

Utide efter fransk og engelsk sprogbrug har man nu 
sikkert ret til at anvencle "folie morale" og "moral iusanity" 
p:\ lignende måde som vort moralsk sygelighed og afsindig
hed: bttdo som billedligt udtryk og som klinisk betegnelse 
for en gruppe sygdomstegu. Man behører imidlertid ikke 
at kende meget til Pmcrr.um for nt være overbevist om, nt 

. han ikke let vilde falde på nt bruge udtrykket moral 
i11sanity i tvetydig forstand. I hans fremstilling bct29!1:2!_ 
det stedse en virkelig sindssyg m~t.a.?Jd,_ _eTl p_at~oJogisk beti11-
yct simls/orstyrrelsc. Det sa~mc gælder om alio--fr.~iiske 
psycbiatriske og retsmedicinske forfattere, der have gjort 
hans afsindighedsform til genstand for videnskabelig under
søgelse, og som have optaget hans sygdomsn:tvn i ordret 

• i 

l 
J 
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oversættelse enten ve<l siden af andre bcnæV11clser eller 
iste<lenfor disse. Forsåvirlt svarer altsii "moral iusanity" 09 

"folie morale" til "moralsk af sindi9he1l" i den sidste af de 
ovenfor omtalte betydninger. { ll.lcc rlesto1n(ntlrc Y!" en slif(_ 
O[!_lret _ f/~!i[Jivcls_e tfi,il(ulelig; <len gør et brud pit sprog
briigci1· • og ftbner cul9an9 til misforståelser, <ler have stor 
rækkevidde. Dette beror på, at clet /l·anslv-e119clsh orcl I "moral" har en mere omfatte111lc betyd11i119 end vort "mo

l 

\ 

ralsk", og at <let i den sammensætni119, hvorom her Cl' tale, 
netop ikke svarer til vort. l\Ian vil stiledes finde, at det 
benyttes til at lietegne det "sjælelige" i modsætning til det 
,,legemlige", ,,fysiske" (facultc, fonction morale ou de l'csprit; 
physiquc ou du corps); fremdeles at det kan brngcs i hc

ty<lningen "villiefri" i mo<lsætuing til "ufri" (les adions 
<les fous sont denouccs de la moralitc); endelig - og det er 
llet, som clet her nærmest kommer an på - kan ,,moral" 
betegne hvad der inclenf or sjælelivets omrride ltører til 
f e_lelsesvirksoi~d i modsætning til forstandsvirksomhed, 

altså i m~_l}~_~tning tg_ 2~~n-~c.~!~~tttel". Det er i denne sidste 
betydning, at alle <le franske videnskabelige forfattere, vi 
her have at gøre med, benytte ordet "morale". De ere i 
s:l henseende i fuldstændig overensstemmelse med PmcrrA1rn. 
For ham er "moral insanity" den "forill __ eller varietet af 
afsindighed, <ler fornemmelig eller udelukkende viser sig 
so~--~n - affektion af individets følelse, gemyt og tilbøjelig
ligh_~d" ;. • ,,følelser, lidenskaber, affekter og drifter henføres 
til samme klasse af sjælelige fænomener"; de "betragtes af 
psychologerne som moralske ytringer af sjælolivot, i mod
sætning til de intellektuelle" og "så.vel følelsernes og af
f~!terne_~, Jl_Om yi_lliens og drifternes sygelige tilstancl~. i~Hl
befattes under nav~et ~orål insanity" i modsætning til "<lo 
modifilcatior;-~~- af sindssygdommene, der ere affektioner af 
forstanden eller <le intellektuelle evner". Sol v om man 
ikke m[itte være fortrolig med fremmed sprogbrug, vil man 
altså ikke let kunne misforstå Prich~rd, medmindre man 

gcnnemlrcscr hans arbejde meget ovorflatlisk. Dot hchøver 
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ikke at tilføjes, at SELMElt selvfølgelig har opfattet ham 
fulclstroudig korrekt også i denne houseonde. I do bemærk
ninger, hvormed han inclloclor oversættelsen af PmcuArm's 
vrork, har han tilmed sit bestemt som muligt fremhævet, 
hvad dot er, der skal forstås ved "moralsk afsindighed"; 
han foreslår for denne form det hetegnmHlo navn "for
rr.kthed '\ og for don "intellektuelle afsindighed'' ua;1;ct 
,,vanvid". 

"llforalsk afsindigltcd" er altså et langt snævrere begreb 
end "moral insanity" O" l'olie morale". I don afsindig-o ,,,, 
hedsform, der g!tr under disse sidste narno, forudsættes, at 
et langt videre omr:°ulo af sjrololivot . er angrebet. Ucltryk
keue svare nærmest til det tyske "Gomiithskrankhoit''. 
I vort sprog har man, som bekendt, ikke noget aldeles 
tilsvarende. Det af SEL;1mu foreslttocle "forrykthod" er 
næ1ipe heldigt. Stor vægt ligger der dog ikke p:°l at have 

et sådant udtryk. I det praktiske liv vil man sjclden 
eller aldrig fole trang til et kort udtryk for at betegne en 
sindssyg tilstand af følolsoslivct i modsætning til forstyrrel
serne på forestillingslivets område, <le intellektuelle afsinclig
hcdstilst:mclc. Vil man i s:°t fold ikke :rnvcncle <let af Pm
onAnu fornslftodc "pathomani", mit man vel hjælpe sig mccl 
011 omskrivning. 

Jeg skulde ikke have opholdt mig så l~ngc ved for
holdet mellem .,moral ins:mity" (folie morale) og "moralsk 
:tfsinclighccl", h.vis dot ikke var :"ibenhart, at dot netop er 

en grundig misforsfticlse af de · to begreber, der ligger hag 
vcc~ den storn opmærksomho<l, man har skænket PmcrrA1ms 
afsindighedsform i popnlær-viclonslmbcligo arbcj<lor . . Det er 

~1on s:unrno misforsttwlso, der herfra søger at trænge sig 
111d 

på. retsmedicin ens omrfu1e til stor ulempe for retslægerne 
og til . ikke mindre skade for en klar opfattelse af clo p:l
gældondc sindssyge tilstande og deres retlige l,edømmelsc. 
I Hær forbindelse med denne misforstticls1 står nu en anden, 
iler" er ikke mindre vigtig i thooretisk henseende, og som 
ogsa h:11· 011 vis p1·aktisk boty1111i11g vocl clon forvirring, cl o11 

/ 
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er istand til at skabe Mdc i lægmands og juristernes op
fattelse. Jeg tænker på <lt H plistwul, (lt det skulde røbe 
forvirring og uklarhed, når PmcuAIU> .;.._ og forrcstcn alle 

videnskabelige forfattere efter ham - • betragter "moral 
insanity" som et "symptoma_tj_slv bc,11reb", og at en modncre 
opfattelse medfører, aC)f~- mornisl~c--i1onlcncr" mii betrag

tes som "selve sygdommen''. Efter de hcmærlrniuger, jeg 
ovenfor har gjort, turde 011 mlførlig tilhagcvis11i11g af denne 

pttstand være overflødig. Nftr "moral i11sa11ity" i virkelig
heden betyder en "sindssyg tilstand af følclscsliYet", ~it 
ligger hc1{- ;;t elm;· hverkc1i kall eller skal n cre :lll<let Cll<l 
navnet pft en _samling syg<lomstegu, et symptomatisk he
gr;L; og <let gælder i psychopathologicn som pi't det ssY
rigc omrtulc af patl10logicn, at forntyrrclse af fu11ktio11011 

ikke udgør selve sygdommen 111011 kmi sy1n11tomcr af syg
d;m. ·1tva(fhcr er sagt·~-111 "moral insanity '· (folie mora"ic) 

gælder naturligvis også, om <len i;in<lssygc forstyrrelse af 
følelseslivet, der i vort sprog kan l)Ctcgnes som ,,moralsk 
afsindighed", forstwidt den særligt berører det moralske 

(etltiske) omrftde. Det gftr mc<l denne forstyrrelse, med 

fejl i den moralske holdning, som med sygelige forstyrrel
ser af holdning og ligevægt pft det legemlige omri'ule. Stt 
lidt som man betragter et fejltrin, en vnklcmle gm1g, hvis 
sygelige beskafl'enhe<l er afgjort, som "selYe sygdommen", 
så lidt tør man betragte en virkelig sygelig moralsk ll!l
skejelse på denne måde .. • Begge fænomener cre - hvert 
på, sit område - funktionsforstyrrelser; de betegnes som 
sygelige, fordi de cre betingede af en sygdom. 

Et ganske aiulet og heraf uafhængigt spørgsnuU or det 
naturligvis, om cler mellem de sindssyge tilstande, clcr .'}It 

iinclcr navnet "moral insanity" (folie morale), findes visse 
grupper, der kunne udsondres fra alle do øvrige, og som 
kunne betragtes som symptomer uf ensartede hjernesyg
domme, fordi de vise sig at være sammenknyttede pi°t ejen
dommelig mtLdc, have ensartet udvikling og forløb og i 

det hele optrrode som af sluttede typiske, kliniske formet. 
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Fors:widt un<lcrsøgclscn rn:ltte lære, at det netop var disse 
former, der havde srorlig tilbøjelighed til at gribe ind p:°L 
<let moralske (cthiskc) omri'Hlc, vilde man selvfølgelig have 
:mleclniug til at hænle, at navnet "moralsk afsindighed" 
fortrinsvis fik ame1Hlelsc p:°L dem. 

Selvfølgelig l.zmde spørg;11u1let ikke opstilles i denne 
form af PnICIURD eller hans samtidige. Bortset fra det 
rent formelle hensyn, sproget lagde ham i vejen, og som 
forhin<lrcde ham i at tillægge ordet "moral" en sI't ind
skrronket betydning, er det klart, at der logisk ikke kan 
wcre tale om at stille spørgsmålet, før man har klaret det 
mere almindelige s11ørgsmål, der netop beskæftigede PmCIIAim 

og hans samtid, og som det er deus fortjeneste at have 
rejst og i det væsenlige løst. Man måtte først vide, om 
man overhovedet turde betragte den 1,elc række sjælelige 
livsytringer, h ro rom her er tale, som "sindssyge"; man 
m,'tttc først undersøge, om man i det hele havde ret til at 
011stillc eu afsindighedsform, der v::csenligt ytre<le sig på 
følelsesli\·ets omri\dc. Som beken<lt vilde mau p:°i hin tid 
ikke anerkende slige tilstande som pathologiske. ,,l\Ian an
tog nlmiudcligt - som Pmc11A1rn bemærker - at den 
vrcsenligstc om end ikke den eneste ytring af afsindighed 
bestod i en eller andcu falsk ovnrbevisniug eller fornuftstridig 
ide, " at "afsindighedens væsen var at delirere" , kort sagt 
,,man havde kun øje for den ene af sindssygdommens forskel
lige former ", den såkaldte "intellektuelle afsindighedsform". 
Dette mangelfulde kendskab til afsindighedens almin<lelige 
symptomatologi var det, PmCIIAitD søgte at afhjælpe. Før 
man havde faet øje for den og før man havde skaffet den 
erkcn<lelse gyldighed, at "der virkelig gives tilfælde af af
sindighed, der karakterisere sig ved en sygelig tilstand af 
fol el ser og affekter';, før kunde der ikke være tale om at op
stille moro specielle, kliniske former, hvis væsenligstc ejen
dommeligheder vilde være at søge netop indenfor clet om
tvistede omri'hlc. 

l\Iærkoligt nok har man i den allernyeste ti<l Jier hjemme 

,,. 
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fundet pft, at PmcIIARD ved at følge denne strengt logiske 
fremgangsmåde skulde lm,·c røbet, at lian ikke mngtedc clcn 
opgave, der forelå, idet han "i endnu højere grncl end Prnm, 
og EsQurnoL" sammenblandede , lmul der hurclo adskilles. 
Hans "nye katcgoric" - moral insanity - får i overens-

, stcmmelse hermed det skudsmttl, at den er "et komplex 
af l1o mest uensartede sygtlomsformer, blmHletle pule- mele 
mellem hverandre" ! Ligeoverfor en sttclan gocltlusl1skritik 

skal jeg bemærke, først at hans "kategori" ikke er et "kom
plex" af former men simpelthen, som ovenfor pitvist, tlcn 
ene af afsinclighedens hovedformer; jeg skal fremdeles gorc 
opmærksom på, at det selvfølgelig må gælde om <1011110 
som om den anden hovellform: ,,<len intellektuelle af
sindighed", at den under højst forskellig 11u:t11eeri11g op
træder som sindssygt symptom ved højst forskellige sygdoms
former i • nervesystemet. Der er kort sagt ikke mere me
ning i at forlange, at "moral insanity" skal være "en af
sluttet syguomsspccics eller sygdomsform" end at forlange, 
at "den intellektuelle afsindighecl" skal ncrc (let. Do n:.crnto 
nedsættemlc ytringer om 011 af psychiatriens fremragende 
forskere kunne <hi ogs:°L kun undskylcles ved 011 gnnulig 
misforstttelso af PmcIIA1tn's klare og tydelige fremstilling; 
<le røbe en ikke mindre gr11n<1ig misforsti\.clsc af hvad man 
i psyehiatricn som i <len øvrige pathologi forsb"tr ved syg
domssymptom og sygdomsform, og ue antyde en h1ljst 
mærkelig uklarhed i opfattelsen af lm:ul der er "klinisk 
sygdomsform" og hvad "speciel form" af funktionsforstyrrelse. 

I-I vor langt erc vi da egenlig, siclc11 I>mcnAm>'s tid, 
komne med hensyn til forsti'tclse11 :if forholdet mellem 
immoralitet og afsindighet1 't Er det overhovedet muligt 
at pt'wise typiske, kli!tiske sygdomsformer, der fortjene 
navnet "moralsk afsindighed", fordi sygdommen utlclukkenclc 
eller særligt griber ind pi't <let moralske ( cthiske) omri'tclc 'I 

Som alt tidligere omtalt er man forlængst kommen ml 
over {let standpunkt, <la man betvivlede, at en sinclstilslanll 
vco· pathologisk betinget, fonli'. forstyrrelsen viste sirJ pli. 

I 

I 
I 
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f ølcl§_2slivcts område, i stemninger, affekter, lideuskaher . 
eller attr."tr. Erfaringen har lært, at <let er denne side af 

det_ -~.i ~ ~-cl.i~? J(;~:~i;;~: . E~~i?1:~.1.· ... ) ~-~:.~ig;t ii)El!igs~ .H~~-sy·g ~-·-
1 lommen s imhirkning, snart gennem formelle forandr{;{gci· 
;;g •• afvigelser ved <len hurtighed eller lethed, hvormed 
folclscrne opsltt og veksle; snart gennem reelle forstynel
:;er ved forandring af følelsernes indhold, af stemningens 
heskaffenhe<l. Erfaringen har fremdeles lært, at slige funk
tionsforstyrrelser ikke blot p:t mangfoldig mftdc kunne fo1·
bi11<les med andre sindssyge symptomer men ogsft en ti1l 
lang kunne st:t ene, ja, at <le allerlleste sindssygdomme 
begynde med et stadium, hvor man forgæves leder efter 
ty<lelige forstyrrelser udenfor følolsesfo·et. 

N:°n· <let først er givet, at sygdom overhovedet l"cm gribe 
f orstyrrenclc • hul p1t dette område af sjælelivet, og at herhen
hørende funktionsforstyrrelser Utlgøre, hvatl PmcnA1rn be
tcgnoclo som don ene af afsimlighedens "hoveMormcr", si't 
er llet vanskeligt at forstrt, hvorledes sygdommen skulde 

kunne umlg:t at berøre <let cthiskc omrihle, og man vil , 
let se, at en iimornlsk simlstilstan,l eller handling 7.-an blive i 
del f11rst e og i lang tid 11u1sl,e det mest fremtræclciHlc tegn \ 
p11. sindssyyclom. Vi have i sit fold en virkelig "moralsk 
afsill(lighcd" for os; og hvad outeu den moralske forstyrrelse 
er det eueste sindssy~e tegn eller den forbinder sig mo<l 
andre forstyrrelser pit følelseslivets omrihlc, vil clen hel og 
holden ligge iudcnfor grronclsen af den afsilH1ighedens 

hovet1form, som betegnes som "moral insanity" (,,folie mo
rale '· ) , men som tillige omfatter talrige undre sindssyge til
stande, clor ikke have noget med "moralen" at gøre. 

,,Den moralske af sindigheil" bør imidlertid ildcc wleluk
lccnclc søges !ter. De psyc}1ologiskc forudsætninger for dcu 
umoralske handling ere ganske vist for en væsenlig del 
bundne til følelser og stemninger, til affekter og lidenskaber. 

I 
Vocl en vis udvikling af karakteren vil man <log finde, at 
den faste kærne i bevidsthedslivet, der gør sig gældende 
v<'cl cuhver vrrseulig handling, stempler clon med sit pneg 

'I 

/ 
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og tvinger individet til at anerkende moralens love, inde- / 
slutter bugt flere elementer hc11tcclc fra forestillingslivet \ 
end fra følclsesomrt1dct. gnhver sindssyg forstyrrelse, der 
griber in<l i forestillingslivet, der hæmmer eller forstyrrer, 
forløbet af forestillingerne eller som fona11slrnr <leres inclhol<l, 
vil altstL ogsfL kunne virke opløsell(lc p."1 clenne faste kærne, 
ødelægge de forestillingsgrupper, der skulle 1101<10 igeu, :,f
sblrc <leres forbiudelse mecl følelsesliret eller mi'tskc endog 
skabe helt nye forestillinger, der i og for sig blirn motirer 
til l1n.n1llingcr af tvivlsom moralsk beskaffenhed. Alene den 
simple, ofte meget begræmlsede hukommclscssrækkclsc, der 
heror pt1, at den reproducerede forestilling ikke ganske 
srnrcr til den oprindelige forestilling, mcclcus deu syge op
fatter dem som fulclstrondigt icleutiskc, kau bli re mile cl- . 
ning til meget skælrnesvaugre folger for ham. Bcginm
heder, han ganske nylig har oplevet, vil hall ku1111e rn~rc 
nø1lt til at gengive i sit forvansket skikkelse, at ha11 orer
alt gør indtrykket af at være en snu løgner. Dot ligger 
herefter nær at se, at ogs{i "<len intclle!.:tuclle af:'>·i11rli,r;lml" 
må give sit bidrag til lie'n moralske ;(sh;;li,;lwl. · llc{-til 
l~n-inci~-;;-{,~- at sii1ds~ygdo1imyi11·ptomerne ikke 

0

hiot mi\. siiges 
ptt følelses- og forestillingslivets omri'ule; oys1t tlrif leme 
kunne påvirkes af S!J!Jdommen, snart s:Ucdcs at deres na
turlige styrke formindskes eller forø9cs, suart s{1ledcs n.t 
de omdannes på mangfoldig "unaturlig" måde. Navnlig 
gælder dette kønsdriften. Endelig træffe vi en række 
sindssyge handlinger, hvis motiver hverken kunne søges i 
tydeligt hevidste forestillinger, i følelser eller drifter; hand
lingen springer tilsyneladende umotiveret from, uden at 
hverken iagttageren eller den syge· selv efter helbredelsen 
kan udrede dens psychologiske forudsætninger, de s:Llrnhlte 
"impulsive" handlinger. Selvfølgelig m:t også alle disse 
kunne blive en rig kilde til w11oralske liandliuger. 

Er der sitlccles ingen tvivl om, at alle afsin<lz'.gltcdsfor- \\\_ 
mer -- og selvfølgelig ogsft Pntc1r.rnn'8 to hovedformer: 
,, moral og intellectual insauity" - levere bidrag til "den \ \ 
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111oralsl0c afviiul/_qll{'(l '· , ~:1 kan der 1mtnrligvis ikke være tale 

om at opstille ,lenne som en typisk, klinisk sygdomsform. 
Ga11ske vist vil man lincle, at den rni'tclc, ltvorp:''L syg
clo111me11 i visse tilfælde grihcr i1Hl p:°t det moralske orndu1c, 
kan have noget typisk vccl sig, cler ikke altid genfindes i 
andre tilfrelde, og at sygelommen uncler visse forhold er til
lmjclig til at give sig tilkcnclc ved langvarige og ved første 
øjekast mere isolerede indgreb pi't det cthiske omr:°tde, mc
clcns clen i anclrc tilfælde hmtigt optræder med utvivlsommc 
sinclssygesymptomcr. S:ulanne tilfælde har mau ua ogs:°1 

i de senere t1r været tiluøjelig til fortriusYis at betegne 
som "moralsk afsindighed". De kmme fiucles hos voksne og 
hørn, være medfødte eller erhvervede. Ifrad der hidtil er · 
hekenclt, turde dog endnu langtfra være tilstrækkeligt til 
at /'onnotlc, at de på_r;ælclende S!Jgdomsbilleder svare til be
stemte, sclvstændifJC sygdomsprocesser i nervesystemet. 

Langt stmTe betydning har det at komme til klarhed 
om, lll'orlcdes "moralsk afsiiuliglted" lader sig skelne fra 

den immoralitet, der ilJ"e er betinget af sygdom og som rnecl 
et hilledligt udtryk kan betegnes som "moralsk sygelig
hed". Nærmest ligger det vel at søge tegn_ene på clen 
umoralske hamllings virkelig sygelige lrnrakter i selve ~c
skaffenhedon af den umoralske tilbøjelighed, i den moro 
eller mindre p:°tfaldonclc eller oprørende måde, hvorpå mo
ralloven tilsiclesrottcs. Utvivlsomt er det ogsft ad denne 
vej, at lægmand oftest søger at begnmclc adskillelsen fra clen 
almindelige lastefnldhod. Den pågældende handling er "s:'\ 
grusom, s:t oprørende, så uforstttelig", at don "absolut mt't 
være sygelig". For en del kan dette nu have sin rigtighecl. 
II:mcllingons mnoralsko bcskaffcnhocl k_q_1! __ give .. y_~sonlige 
oplysninger om dens pathologiske karakter. Dette gælder 
clog kun, nftr don betragtes i belysning af individets hele 
moralske udvikling og standpunkt på det givne tidspunkt 
og af de sociale betingelser, hvorunder han har lovet. 
Heraf følger imidlertid, at det ikko blot er do store og 
iøjnefaldende afvigelser, der skal lægges vægt 11ft; også clen 
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mindste orr tilsynclaclenclc uskyldigste tilsidesættelse af mo
rnlens bntl kan have siu betydnii1g for afg11rclsen af sy~
<lomskarakteren. Det er afvigelsen selv, det kommer an pa, 

0 " hvad der f. eks. hos den kydske kvinde alt kan give os ful cl 
vished c,m, at sygdommen har inficeret sjælelivet, er oftest 
uden al l1ctyd11ing for os, nfu· talen er om den utlsvævc11<le 
mand. Ved siclen heraf sti'tr <let imidlertid fast - lmul 
1[AUJJSLJ<:Y og iøvrigt bl::m<lt :m<lre også Pmc11A1tD allerc<lc 
har fremhævet - at man ganske i almimlcliglte<l ikke I.au 
bestemme clen moralske afsindigheds tilstedecærelse efter de 
forcliggemle handlingers moralske beskafl'enhed. Hverken c11 

• enkelt nok så lastefuld han<lliug eller forbrydelse eller en 
hel række af s:°ltlauue han<llinger kan i og for sig go1lt
gøre sindssygdommens tilste<lcværelse. De moralske forstyr
relser kunne være ganske ensartede l1os den lastefulde, forhry1le
ren og hos den sillllssyge. Aclsl.:ilf clsenkan or<lenligvis l.:1m go res, 

t når manacl amlcnvej eristaiultil at plivise, at man liaret sindssJJ.<J· 
clomstilf ælcle for sig, og at Jen moralske forstyrrelse er samme11-
kædet med de psychiske elementer, hrnraf afsi11<lighe<le11 i 
det girne tilfælde hestur. Den rnj, ma11 i si\, hensee11dc 
hør folge, er llen samme, der benyttes overalt, !tvor det 
!Jælcler . at bestemme en shulssygdom. Bortset fra deu alt 
omtalte f~randring i individets karakter, specielt 1la i h:ms 
mornlske i;olcli.1i;;g og ~1>træden, vil opmærksomheden være 
n.t rette på st1dmme forhold, der antyde en arvelig eHer er
hvei~~!?-~_lli~riosition til simlssygdom, bestemte lejlighedsårsager, 
deF._ erf'.1,ril)gSlllæssigt bidrage til stulan sygdoms udvikli11g. 
l\Ian vil efterspore tid~igere sindssygdomstilfælde eller andre 
nh-o~·lige l1jcrnesygdornme, men fremfor alt vil man da 
have opmærksomheden henvendt paa, om der ikke samti
<!!_g måtte findes andre og utvidsomme (sjælelige eller leg~;n-

• lige) symf~?~er p~ e~ -~1jei:nesygdom. l3landt disse spille 
da, atter de psychiske elementarforstyrrelsor dcu mest frem~ 
trædcnde rolle som bevismidler for sygdommens eksistens 
(ill~ioner, halh1ci1\~.ti?ner, vrangfor~tillingor, stemuingsfor
styrrolser, snckkclscstilstan1lc, osr. osv.) S:h-i<lt mnligt hør 



denne altsil go<ltg1J1•es ganske 11afli:c11gigt af <len mfidc, 
hvorp,1 den formode<le sygdom griber i11,l pi"L det moralske 
omrtule. I ,le allerfleste tilfrcl<le er clet da ogs:t knn :ul 
denne vej, at man form:h- at gøre det sandsynligt eller sikkert, 
at den moralske forstyrrelse er sygeligt betinget, at ill(li
viclet li<ler af "moralsk afsin,ligl1cd·· og ikke af en eller anden 
slet tillu1jelighed1 der billedligt kan betegues soin "moralsk 
sygelighed". 

Den række sp11rgsmiU, jeg her i korte træk har girnt en 
oversigt over, sti'tr i så uær ben1ri11g med en af psychia
triens vanskeligste opgaver, at den visselig kunde gøre 
krav pi't en la11gt fyldigere bch:rndling. Det drejer sig om 

at bestemme den altid sncve1Hle gr:em18e mellem sjælelig 

sygdom og sundhed i nogle af de allertvivlsomste tilfælde 
og derhos tilfælde af sitdan beskaffenhc<l, nt de jernlig 
komme til bedmnmelse for retten eller overhovedet under 
forhold, hvor det har særligt skæbnesrnngre folger for 
individet og samfundet, hvis do ikke nmleres pi't rette m.°ttlc. 
Selv om jeg blot tilnærmelsesvis magtede denne opgave, 
som talrige udmærkede psychiatre og retslæger have lagt 
tilrette, vilde en mere inclgi'tell(le drøftelse gft langt ncl over 
de grændser, her ere satte. Enhver, der m:°ttte interessere 
sig for at trænge dybere ind i sagen, navnlig med hensyn 
til spørgsmftlet om den "moralske afsindighed", vil kunne 
finde udførlige og ypperlige fremstillinger hos forfattere som 
MAunsLEY, FALitE'l', DAOONET og KuAFPT-EBING. Den op
fattelse, disse forskere gøre gældende, er i alt væsenligt 
den samme. Den afspejler vidcnslcµ,bens nuværende stand
punkt. 

,Jeg skylder at tilføje, at der netop i tlen n.llcrscneste 
tid er gjort et forsøg på at underkende hele denne opfat
telse, et forsøg, der mit interessere os såmcgct mere, som 
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det i en vis forsta11(1 kan lrntegnes som et dansk hidrng til 
spflrgsm[tlets 111sning. ;Jeg _sigter. _til Dr. ~ned. I_,YKh'.I•:'s 

af'ltandling for doktorgraden 1 med1cmen: ,,BulrCtfJ til læren 
om moral inscwity". l{jøbenhavn I 870. 

Efter clennc for{Ctttcr have "skribenterne af moral i11sa
uity" (pg. IH. :rn.) ge1111emgi'te1Hle gjort sig skyhlige i de 
groYeste misforst:"wlser, der revses og afvises i ligesI't korte 
som fyndige hernrork11i11ger. PIXEL "sammcnblall(ler hetero
gene elementer og uensartede former". EsQumor, ,, klnrer 
vel opfattelse11, men giver dog et meget broget hillmle af 
sygdommen, der ikke er let at fit hold p:°L, idet han 
sammenfatter hvnd der hør ndskilles". FonEid: ,, kompli
cerer sngen betydeligt". PmcnAnD har skaht ·,,et komplex 
af de mest ucnsmfocfo sygdomsformer blandede pele-mele ';. 
l\Lrnc har "hragt megen konfusion ind i opfattelsen'; osv. 
:Misforståelserne skulle hero clerpi'L, at man har lrntragtet 
"moral insanity" som et "symptomatisk begreb", medens 
LY1nu: ,,vil f astsW, at clen er en afsluttet sygdomsspecies 
!tos væsener, hvor de moralske forstyrrelser clanne selve syg
cloimnen" (pg. 3G). Han har "som reservelæge haft hyppig 
lejlighed til at lære at ken<le denne form af sindssygdom" ; 
clen overses "af udenforsttwnde, der kun vunlerc en per
sons sinclstilstancl efter hans intelligents", og "selv læger 
benytte vage og ubestemte udtryk om clen, som om cle med 
flid ville nnclg:L ethvert ansvar ved deres erklæringer';. De 
pågrohlende indivi1lers "lidenslmher ville rive dem mecl sig 

·pi't en bcklngelig baue, og fø1·cs de for retten som kriminelt 
anklagede, s1't ci· den anklagedes sindstilstand meget mere 
end enhver anden sindssyg, netop fordi hans intelligents 
for overfladisk betragtning synes uskadt, udsat for at blive 
dømt og straffet som skyldig, - n:°1r dommeren ikke oplyses 
om hans sindstilstancl". 

Hvortil støtter f 01/,tteren sig da, rn'n· han mener at 
kunne opstille "denue sygdomsspecies hos væsener, hvor de 
moralske forstyrrelser danne selve sygdommcu" 'I Han stfJtter 
sig til Dr. CAllIPACJNJ<: og til 8 (otte) ia!}ttayclscr, som "han 



selv alle har hc!;krnvet". Hvem er Dr. CA,IPA,,XE? Det 
er 011 fransk 8in!lssygelæge, som for en halY snes :tr siden 
har hcskrcvct ,.la rnanic raisonnantc". Han lægger den 
8tfJrsto vægt ptt, at denne sindssyge tilstand opfattes som 
en "espece" og ikke som en "grouppe" eller "forme phreno
patlticpic" og han gør gældende, at clen videnskab, der 
handler om ,,de moralske sygdomme" (les maladi~s morales), 
kun har en fremtid, n:°tr den bygges p[L et grundigt studium 
af "les especes". Hans "nrnnie rnisonuaute'', der ikke mft op
fattes som en symptomgruppe, skal efter LYKKJ<: være 
det samme som "folie morale"; C.uu•AGNES "espece morbide'' 
01· LYKKES "sygdomsspecies", og clenne fortjener alene navnet 
,,moral insanity-'. Ejcnclommclighcdcrnc for denne species 
8kulle være, at "tilstanden beror p:°t et arveligt anlæg, er 
medfødt, alt i individets tidligste barndom viser sig som 
moralske udskejelser, at pftgældende er berøvet alle ædle 
og hum::we følelser, medens de lavere, egoistiske følelser 
ore stærke, de reflektivo crnor holdes i rndimeutær tilstand, 
villien svag og incliviclet sftledes er aldeles uskikket til at 
betvinge lidenskaberne" (pg. 5!l). Denne sygdomsspecies 
- der iøvrigt ogs:°t betegnes som sygdomsfo1·m, som principal 
lidelse, principal type, idiopathisk sindssygdom, kategori og 
afsluttet sygdomsspecies - skal være "kontinuerende, al
drig ledsaget af illusioner eller hallucinationer, sftlidt som 
af vrangforestillinger" og don skal - skønt den "aldrig 
gttr over i elements" - være uhelbredelig. Hvorledes 9odt-
9øres nu disse p11stamle, der stemme s:°L lidt med den al
mindelige opfattelse af "moral iusanity '!" 

Først gennemgår LYKrrn - og CAMPAGNE - for
skellige dem bekendte tidligere forfattere. Man vil få et 
fyldigt billede af C.\11IPAGNE's historiske oversigt - hans 
"histoire de la manie ntisonnante ou plutot de ces deux 
mots" - ved at gennemlæse LY1~1rn's "historiske clata" 
vedrørende "moral insanity". Lige indtil 0All1PAGNE'S ti_d 
er det omtrent de samme forfattere, der tages for, de samme 01

-

tater af deres arbejder, der belmndles, og de samme tildels 
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ell(lO" orclrettc hcmrcrlminger, hvormecl rcdkornmcndc fur-o 
fatteres standpunkt afvises. .I en hensccll(le har J,yr;:1rn 

dog nlietinget et fortrin for CAl\Il'AGNE. l\fedom; clr11110 
nemlig m:°1 tilst:i at være fuhlstrornlig ubekendt med Pm
CIIAltD, kan Lnnrn citere ham efter originalen. Utvivl
somt vilcle clet clog have været hehligere, om han havde ci
teret 11nm efter Sm,J111m's oversrnttelse; han vilde <lit sikkert 
have undg{1et at misforst:°t det fransk-engelske udtryk "mo
ral" og have vogtet sig for i denne sammenhæng at over
sætte det vecl "moralsk". - Med hensyn til indholdet af 
cle .,historiske 11::tta" fra tiden efter CAllIPAUNJ,, da skal jeg 
hlot bemærke, at LYKKE ikke har taget hensyn til sft
clanne hoverlforfattere som l\IAnc, T,rnDrnu, DESPINI-:, F11E:ll

::1nNG, l\IrrTmmAnm, S01,nnm, KHAFFT-.ETJTNG og TAn,oit, 

og at et par all(lre - DAGONBT og l\1Aunsr,1w - kun 
kendes ufuldstændigt; den sidste kun gennem et - iøv
rigt glimrende - populært arbejde, medens hans store 
hoveelværk mec1 en fuh1stæmlig og klar hehanrlliug af "mo
ral insanity" ikke omtales. 

Er den historiske kritik hos CAllll'AGNE og LYKKE 

ikke synderligt overhevisen<le, sft gælder det samme om af
snittene "symptomatolo!Ji" og "sy9rlommcns uclvil~liuu ou 
9ang". Ogsi't hvad disse afsnit angftr vil man gennem 
LYKKJ<:'s fremstilling fft et godt billede af CAllll'AGNJ•:s op
fattelse. Hvad de "moralske følelser" ang:'ir - ,,de folei
ser, som siges uc1elnkkende at tilhøre mennesket og at 
danne den e1}~te forskel mellem det og de :mdre levende 
Yæsener" (LYKKr-: pg. 40, CAllll'AGNl,: har ogsf1 (pg. X VI) 
dette citat efter QuA'.1.'IrnFAGES men rigtignok i en mindre 
meningsløs skikkelse) - cla hec1cler det, at de "ganske 
mangle hos de mornJsk afsindige", <lermed "bortfalder en
hver i·eligiøs følelse, cle have ingen sands for forskellen 
mellem godt og ondt, mangle ganske følelse for orden og 
autoritet, ingen af dem har nogensinde opfyldt en husbonds, 
en faders, eH søns forpligtelser, æresfølelse kende de ikke, 
ærgerrighed ma11gle clc ganske ligesom patriotisme og na-



tionalfrllolse, familicghcder kollllc llc ikke, 1lo mangle ov-
11e11 til at 11ære sa11<l lrn:irlighell, hcngiYC11hod eller \'Cnskab, 
llct er dem umuligt at være orko1Hltlig og talrnommelig, 
mc1111eskekærlighed eller medlidenhed kende cle ikke, det 
ligger nær, at cle ikke km1110 være heskeclne, undselige, 

vise sømmelighed, nere ædelmodige, vise tillid eller Yæro 

oprigtige, de erc gerrige, smiilige, ski11syge, misundelige, 
snedige, hyklerske, løgnagtige, i grnnden kujoner, ondslrnbs
ful<le, 11ysgerrige, vredagtige, dorne" - i sall(lhecl en sam- . 
ling af egenskaber, der noksom beviser, at LYKKE' s 

"moralsk afsindige" ere "berøvede alle ædlerc og humane 
følelser", men rigtignok i11genluude godtgør, at den "mo
ralske perversitet" skyldes sygclom, e11cl mindre, at den 
danner "sel \'C sygelommen". Dette indnimmes 1m vel af 
forfatteren (pg. 7G), og han opkaster da også det spørgsnu'tl , 
om det o,·erhovedet er berettiget at betragte et sMant 

i11clivid som sindssygt. Dette hoYedspørgsmltl bdrnmlles i 
ftt linier pit denne og fJilgc11de side: ,,rn°tr individet ses i 

hans forskclligstc forhold, sfivcl indadtil i hans private liv, 
som udadtil overfor YCrden", ,,betragtes omgivet af sin sinds
syge familie", fornclsættes det, at vodkommenclo har arrelige 

anlæg; i forbindelse med disse m:°L hi110 kendsgerninger "ab-
• solut bibringe en den overbeYisning, at vedkommende individ 
umuligt kan være sundt", men selv om dette nu indrømmes, 
kan man ikke i nJmindclighed hesvarc det spørgsm1U "om 
det da er uødvendigt at betragte hnm som sindssyg;" det 

rni't besvares "i overensstemmelse med hrnrt enkelt tilfældes 
natur". Ile lier ikke CAl\ll'AGNJ·: har skænket dette hoved
spørgsmtil mere oncl den allerflygtigste behandling. Da 
FAr,m:'l' gør ham opmærksom p:1 denne mangel og frem
hæver, at det netop er dette punkt, man nu°t have for øje, 
11i'ir man overhovedet vil bidrage til løsningen af de vanske
lige opgaver, der møde en p:°t dette omr11dc, trækker 0Ahl~ 

l'AGNE sig tilbage mecl den ejendommelige erklæring, at clet 
aldrig har vroret hans hensigt at optillc en afsindighedsform, 
der altid og for alle vise sig med "palpable eklatante siuds-



syge tegn':. S,ldanno findes kun, forsåvidt sygdommen er 
ledsaget af agiterede perioder og i <lisso. Do rolige f:iyge 
befinde sig snarest i en "mollomtilstancl", ,.clet symptomatiske 
apparat er hos dem kun silhouottor, ikke tydelige symp
tomer" og bestfir væsenlig i, ,, en fonjgelso af den 11atur
ligc egoisme". Og "hvorledes kan en bcskrivobe af denne 
sygdom give vel udtalte karakterer, 11111· virkeligho<lo11 lærer, 
at disse ere af ubestemt bcslrnfTenlted". Overhovedet har 
,,det symptomatiske apparat ku11 underordnet betydning·' 
i sammenligning mecl "les virtualitcs pathologir1ucs". Det, 
som det kommer au pt't, er at pfwise "<len sygeligt for-
øgede personali tetsf ølelse". • 

I og for sig kan der naturligvis ikke vrorc noget at 
indvende imod, at en yngre forfatter, der vil behandle et 
særligt vanskeligt spørgsmttl, Mele i hovedtræk og 
enkeltheder slutter sig nøje til en eller anden forfatter, 
der tidligere har behandlet samme emne. Kun m:°t det for
dres, at han vælger sit forbillede med kritik, benytter det 
med skønsomhed og - at han i virkeligheden har gjort 
sig alvorligt og fuldstændigt bekendt mecl hans arbejde. 
Denne fordring har Dr. LYKKE nu ikke tilfredsstillet lige
overfor CAllIPAG~E. På given anledning under den si'tlrnlclte 
forsvarshandling måtte han tilsHi, at han aldrig havde læst 
CA11rPAGN:EJ i originalen men kun kendte og citerede ham 
efter et fransk tidsskrift. Under disse omstændigheder 
bliver det forståeligt, at ltan ikke blot kender siu autoritet 
tt(uldstændigt men også har misforstået CAJ\ll'AGNB bciclc i 
væsenlige og uvæsenlige 1mnkter. 

Hvad nfnldstænclighe<len angår, da skal jeg særligt hen
lede opmærksomheden pi't CAll[l'AGNES pi'tstancl, at "sygdom
men" skulde være ledsaget af bestemte legemlige symp
tomer, navnlig <la med hensyn til hovedets form. Ganske 
vist er det høist usandsynligt, at denne pttstand holder stik. 
Den burde imi<llortitl - hvis LYimB havde kendt den 
_ have opfordret ham til at beskæftige sig lidt med de 
legemlige symptomer overhovedet. Siden CAJ1IPAON1·:'s ar-
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hejcle fremkom, er cler hlernt oplyst aclskilligt p{~ clett~ om
riicle, clcr Yilcln km1ne (ort;jc11n oprn:erksoml1ecl. 

lllauclt 111isforst:°telserne skal jeg forst fremhæYe en 
uvæse11lig, men ret kuriøs. Vecl forsrnrshancllingen blev 
der gjort clen inchending, at Dr. Ln:1-a: hehancllecle et og 
samme S]Hirgsmill, - vedrørencle mulighcdc11 af at skcl110 
,,moral i11s:wity" fra anclrc sindssygdomme -- i to forskel
lige afsnit af sin afhandling: forst i afsnittet "sygclommc11s 
hegrronds11ing" senere under ,, den diffcrc11tielle diagnose". 
Forfatteren gav ikke nogen egeulig forklaring af grunden 
til denne dobbelte hchanclliilg men antydede dog, at det 
til orientering kunde være nyttigt at drage spørgsmttlet 
frem, allerede inden sygdomssymptomerne bleve omtalte. 
,Jeg skal tillade mig at opstille en anden hypothese til for
klaring. Dr. LYKK1<:'s afsnit: ,,sygdommens begrrondsning" 
folger efter clet første afsnit, betitlet ,,historiske data" og 
strtr foran det tredie: ,,symptoma.tologic·'. l\lellcm de til
svarende afi:mit har CA:111•AGN1-: indskudt et afsnit, i hvilket 
han søger at klare for sig selv og sin ]roser, hvad <let er 
for en op,'favc, han har stillet sig. Dette afsnit kalder 
han: ,,limites du sujet'·. l\lon ikke dette i LYK1rn's af
handling skulde være blcvcn til: ,,sygdommens begrændsning" 't 

Af væsenlige misforståelser skal jeg nævne to, der 
have haft en gennemgribende indflydelse pft forfatto
rens fremstilling. Don ene hænger sammen med opfattcl
SQII af <let fransk-engelske udtryk "moral'' . Ved at gennem
læse forskellige arbejder om "folie morale '' og "moral insa
nity '' har Dr. LY1nrn [ibenhart fået fornemmelsen af, at det 
er et udtryk, der kan betyde mangt og meget, men han 
synes tillige at have draget don slutning heraf, at man 
iflæng kan benytte det snart i en snart i en anden betyd
ning uden at skade sin fremstilling. Hans afhandling 
vrimler af "vage og ubestemte udtryk" pft dette omrfHle, 
uden at jeg dog derfor vil sige, at han "med ilid vil undg:l 
ethvert ansvar, der kunde opst:°t for liam af hans ud
talelser om clen moralske sindssygdom,;. ,,Moralske crncr", 
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,, aktiYc evner'' , sjrolclivcts "moralske sfrere", ,,akti,·c følcl-
ser", ,,affektive funktioner" osY. er - ,,pele-mele'' - det 
omrEt<le, <ler skal være smdet for de "perversiteter", der 
hos "clisse væsener danne selve syg<lommen". Dette "mo
ralske" c1· snart af en s:1 ejendommelig beskaffenhed, at det 
- som nævnt - ,,<lanncr <len eneste forskel mellem men
nesket og de au<lre levende væsener", snart falder det 

sammen med "cthisk" eller i sin "perversitet" med det 
,,kriminelle", snart er det "følelser, tilbøjeligheder, liden
skaber og instinkter", kort, hvad man ogs1'.'L "sædvanlig be
tegner som aktive evner". - CA11rrAGNE bruger nu selv
følgelig "moral" i fransk betydning og <la i den mest ud
strakte betydning: om alt hvad der hører til følelseslivets 

omdtdc. Han meddeler et meget udførligt skema for "den 
menneskelige naturs psychiske konstitution". ,,Den analy
tiske methode har vist ham (!), at man i sit henseende kan 
adi;kille: ,,intelligentsen, moralen og villien". ,,l\Ioralcn" 
(sensibilite morale ou sentiment) har sine underafdelinger. 
Den første og "øverste" omfatter blandt andet "sentiment 
de l'infini, foi, religion, sentiment national, patriotisme"; i 
den fjerde og laveste figurere forskellige naturlige og kun
stige, erhvervede fornødenheder: s{tlcdes "besoins naturels 
de respiration, d'alimcntation, d'exoncration" og som "be
s oins factices": ,,tabac, boissons alcooliques ctc". Nitr "mo
ralens" omr:'.'ule gives så vide grrondser, så er det forstfteligt, 
at man har let ved at træffe "moralsk afsindige", men det 
er da ogs:'.'t forståeligt, at "udenforstående, jn., læger og dom
mere" have vanskelighed ved at "vurdere deres sindstil
stand", når de ikke oplyses om CAMPAGNI•:'s standpunkt -
ja det tør vel siges, selv om cle gennem LYKirn's af
handling oplyses desang:'.'tende. Mindre forståeligt er det, 
at Lnrn:1,: ikke har haft øje for, hvor forskelligt <let danske 

udtryk "moralsk" er fra <let fremmede "moral", og sær
ligt, i hvor forskellig betydning han selv ogCAl\lPACJNI•: hrugcr det. 

Don anden væseulige misforståelse har en ikke min-

dre gennemgribende indHydclsc: Nilr LYKKE slutter 



sig sft nøje til CAllIPAGNE, folger ham i hans historiske 
kritik og i det hele ge11nemg?1e11cle støtter sig til hans frem
stilling, sti er denne tilslutni!lg fra hans side ikke en ren 
følelsessag; han giver grunde derfor: ,,CA11n1AGNE opfatter 

.ma11ie raisonnantc som en degenerationstilstand og patien
terne, der lide af de!l, som fra fødselen af defekt anlagte 
indi"ider; han rn:°t folgelig udskille alle de af forfatterne 
anførte eksempler, der udmærke sig ved en plmlsclig ind
trttclt karakterforandring hos paticntcme; thi clct fra fød
selen af i moralsk henseende defekt anlagte individ 1rn°t 
tidligt vise sine slette vaner og instinkter, medens clc til
f:elcle, hvor sttdmmc komme frem som modsætning til pa
tientens tidligere liv, ikke k1111ne henføres til manie raison
nante, nftr den gives denne begrændsning". Herefter "synes" 
CAMPAGNE's opfattelse af manie raisonnantc at være "clen 
samme som her (i LYKrrn's afhanclling) skal gøres 
gæl(lendc af moral insauity". I overe!lsstemmelse med 
dette raisonnemciit - der turde være lige mærkeligt i lo
gisk, psyd10logisk og psychopathologisk hensee]l(le --- over
fører Ja LYinrn CA:IIPAONr•:'s heskrirnlse og lrnraktcri
stik pi't sin egen sygdomsspecies: moralsk afsindighed. ,fog 
skal hertil først bemærke, at CAllll'AGNI, ikke er slet s{1 uklar, 
som han efter ovenstående citat må synes at være. Blnn<lt 
andet erkender han - i modsætning til Dr. LYKKE -- at 
man særdeles vel kan have et medfødt anlæg til en syg
dom, uden at denne derfor behøver at vise sig tidligt, og 
han gflr ncltrykkeligt opmærksom ptt, at hans mauie rnison
naiite i almindelighed først kommer til nclhrucl mellem det 
20cle og ~Gele ftr. II mel der imicllerticl er vigtigere at lægge 
mærke til, er <len omstændighed, at CAl\IPAClN:E efter sin 
egen forsikring aldrig har tænkt pi\, at beskrive en moralsk 
"afsindighed", en "folie morale", sltlidt som han har villet 
hænlc en st1dan karakteren af en afoluttet sygdomsform eller 
,,sygdomsspecies''. Han gør atter og atter opmærksom på, 
at hans sygdom hverken kan eller m:'\, forveksles rne<l 
,,folie mornle" eller "folie raisomrnnte": <let er kun en iJrtrfo-
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tet af den almimlcliye manie, han har villet fremstille. Dr. 
LYKKE kan ltereficr eml ikke søye støtte for sin opfc1ltclst 
ltos CAllII'AGNE; han står ene med den ligeoverfor cug
lrondcrnc fra Pmcn11.m, til l\LrnDSLEY, franskm::cnclcuc fm 
Prnm, til F11.r.mi'l' og tyskerne fra GnoHJ\lANN til KnAFl<''I'

EmNG. 

Der stftr tilbage at omtale den støtte, Dr. LY1nrn muli,rJ
vis kunde ltave i den oriyhwlc del af sit "bidrag", i sine 
otte sypcltistoricr, ,,som han selv alle har beskrevet som 

reservelæge prt kommunehospitalet". I og for sig synes nu 
vel et si'L ringe antal iagttagelser ikke at kunne tillrcgges 
nogen afgørende betydning; ikke heller kunde det Hyncs 
at kommunehospitalet, hvor do syge som hckeuclt kun 
hcnliggr. nogle dage eller uger, er det heldigste stell at 
samle materiale til en bedømmelse af en syg<lom, cler skal 
strække sig ud over et helt mc1mcskoliv, og som fortrinsvis 
skal vise sig ucle i livet. Hertil vil nu imidlertid iutct 
være at sige, n:'n· man en gai1g ikke kan skaffe andet ma
teriale. Selvfølgelig m:'.'L det da imidlertid fordres, at ingt
tagelsen, s:Urongc clcn st:.'n· p:'t, er si°L nøjagtig og fulrlstæiuli[! 
som muligt, at alle cle oplysniugcr, clcr modtages fra den 
syges omgivelser, benyttes med den største varsomhed og kri
tik, og at man, s:°Lvidt muligt, søger at udfylde hullerne i 
iagttagelsen. I s:"t henseende frembyder nu L YKKB'S 

sygehistorier meget betydelige mangler. Ingen af hans syge 
har været genstand for undersøgelser efter nogen af de 
fysikalske mcthoder, der nutildags give os stt sikre holde
punkter for diagnosen af tvivlsomme nervesygelomme, og kun 
om enkelte af dem, der indlagdes pft asylerne, har han 
fundet anledning til at fremskaffe lidt af de meget værdi
fulde oplysninger, der sikkert må findes i asylernes jonr
naler. Udenfor dejfit clage eller uger, han selv har set dem, 
har han sågodtsorn udelukkende holdt sig til omgivelsernes 
usagkyntlige og oftest stærkt farvede beretninger. Hvor 
upålidelige disse kunne være, har jeg netop haft lejlighed 
til at erfare med hensyn til to af de sygcherctningcr, der 
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findes hos forfatteren, og som angft 1mtienter, jeg selv har 
kunnet følge gennem lange perioder. 

Ingttagelserne bør ikke blot vmre nøjagtige og fnld
stn:mdige; de bør ogstt være korrekt gengivne. Ogs:°L i denne 
henseende har imidlertid don ene af de sygehistorier, jeg 
tilfmlcligt er i stand til at kontrolere, en meget væscnlig 
mangel. Dr LYKKT•: lægger den aller største vægt p:°t, at den 
syg<lom, han opstiller, ikke er ledsaget af illusioner, hallu
cinationer eller vrangforestillinger. N:°tr si'tcl::mne iagttages, 
har man ingen "moral insanity" for sig. Det træffer sig 
nu så, at en af hans syge, i hvis sygdomsbeskrivelse der 
ikke er omtalt hallucinationer, i virkeligheden har lidt af 
s:°tdanne, og at dette officielt er meddelt af overlægen i 
henhol<l til selve hospitalsjournalen. Selvfølgelig bliYer den 
p:°tgwldencle sygehistorie herved fuldstændig ubrugelig som 
bevismiddel for forfatterens sygdom. l\f cn n{\,r Dr. L. i et 
tilfælde kan overse eller forglemme at medtage et efter 
hans eget udsagn sh afg~;remlc symptom, ligger det nær 
at befrygte, at, han ogsft i andre tilfælde kan have ornrsot 
det. Der er sit meget more gruncl dertil, som dot er be
kendt, at bttde hallucinationer og vrangforestillinger ofte 
gemmes meget godt af den syge, ligesom at do ogstt af sig selv 
Mde dngc og uger igennem kunne træde fuldstændigt i bag
grunden. Selv om de altsft under det meget korte hospitals
ophold slet ikke ere komne frem, kunne de meget godt 
have været tilstclle før eller senere. 

Heller ikke med hensyn til andre ltovcdcjcndommclig
ltc,lcr ved den formentlige "sygdomsspecies" ere de med
delte sygehistorier synderligt overbevisende. Efter Dr. LYKKE 

skal sygdommen begynde i den tidligste barndom; om et 
par af clo otte sygdomstilfælde mangler der <log oplysninger 
angtwnde forholdet i barndom og opvækst. Sygdommen skal 
være kontinuerende; men flere af sygehistorierne vise ikke 
blot meget betydelige periodiske svingninger men sfL fri 
mellemrum, at man vel snarere kunde tale om anfald af 
sygdommen. Den skal fremdeles være uhelbredelig, skønt 
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clen aldrig gib· over i elements. l11ge11 af sygehistorierne 
godtgør dette - hvad de da heller ikke ret vel k111mc 
ventes at gøre efter den korte tid, i hvilke clc syge overhoY<'
clet have været genstancl for iagttagelse, og <ln cle11 ældste 
knn var henvecl GO ftr. 

Der sttir tilbage at berøre den beviskraft, cler kan tillæg
ges sygehistorierne mecl hensyn til den efter Dr. LYKKES sigell(lc 
meget vigtige hoveclejendommclighecl .reel hans nye "syg
clomsspccies": arveligheden eller "det defekte anlæg hos clo 
væsener, hvor do moralske forstyrrelser cl anno selrc syg
elommen." Sfwcl i selrc sygehistorieruo i;om i dn clertil 
knyttede . ætiologiske bemærkninger ni her forfatteren i sit 
henseernle ret ejendommelige anskuelser. For at gocltgørn 
<len arvelige disposition hos de syge og slægternes 1legc11c
ration opstiller han en taliel over iagttagelserne, hvor lirm 
forfølger slægterne helt til hage til '1cle generation og rnecl -
tager "ikke blot sindssygdomme hos forældre og bec18tc
forælc1re, men ogsfi hos tanter, onkler og kousinor';, hrnr
hos lian fremclclcs "som c1isponercnclc momenter hnr llW<l
tngot svære hjerne- og nervesygelomme, onc1viclerc hizarrc
rier, heftighed og liclcnskahelighed," Forfatteren tror at 
hans oplysninger ere ,,talrige og ty<loligc nok" til deraf at 
slutte, at "moral insnnity" - med clon hcg1:ændsuing linn 
hn.r givet den - hm: en "1ultalt hero1litær pathoge11ese." l 
virkeligheden har nu forfatteren ingen oplysninger kunnet 
skaffe nngåeude f]erde generation i syv nf cle otte tilfrehlc 
og i fem hverken om treclie eller fjerde generation. Mecl 
hensyn til de foreliggende oplysninger vil <let fremdeles 
bemærkes, nt d~r ikke lægges 11ogcnsomholst vægt ptL <1 011 
nærmere liesknfleni1ecl nf pftgælden<le sygelomme om de 
muligvis erc op~ttte~lc rent tilfrolcligt, ved stød, slng,' i hnrscl
seng, ved forg1ftmnger, efter hjertesygdomme osv. Solr
følgclig ere slige tilfælde, ,,ikke blot", ufo· de findes hos 
tanter og kousiner, men "også hos forældre 0 " heclstcfor
:nlc1re" lidet skikkede til nt domonstrcro arveligt familie
anlæg eller clogencrntion af slrcgten, og rlot vil let ses, at 
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cler ved kritikl11st at tage enhver angivelse med kun komme 
cjcn1l0111meligc "anlæg" frem. I en observation støtter an
læget sig s:tlc1\es til frslgcn<le oplysninger: ,,Faderen fik et 
halv i'n· for sin tlød en hjernelidelse, under . hvilken det 
:mgivcs, at han 1ft og bevægede hovedet fra side til sitlc." 
J\loderc11 <fode af lungesvindsot og en søster fik efter en 
fodsel et anfald af psykisk lidelse - som det synes en 
mel:u1koli, iler først tabte sig efter et tre måneders hospi
talsophold. I en anden observation var "alt, hvacl der 
kun1lc oplyses om sygelig nedarvet disposition," det at 
børnene "ofte havde hørt sige," at deres fader "havde arvet 
sit ustyrlige sind fra sine forældre." - I en tredie obser
vation hedder det, at den syges fader "døde sindssyg, medens 
mo1lcre11 var frugtsommelig med den syge." Efter de op
lysninger, jeg kunde mcclclelc Dr. LYKKE ved hans forsvars
lt:rndliug, var moderen som 40 f1rig enke flyttet såmmen med 
en ret velst.lellllc ugift gammel mancl; under hendes frugt
Honnnclighed clødc han mellem 70 og 80 fa· gl. efter i q :tr at 
l1avc g.°tet i barndom. Moderen selv "er i de senere år 
hlcvcn tm1gsiildig" ; denne tungsinclighecl bestod i en meget 
naturlig hekymri;1g over en vanartet søn og en ny forhintlelse 
med en mand , der tilsatte alle de penge, hun fik efter hin 
oldiug. En "søster var" - som det formodenlig hc<ldcr 
til l1elysning af familiens "moralske" degeneration - ,,sanger
inde pit en sangcrkncipe." Denne "søster" var en plejesøster, 
som hverken havde fa<lcr eller moder sammen med den syge. -

Som man vil have set er den støtte, forfatteren kan 
f>Øgc i sino egne iagttagelser, ikke meget pålidelig, og det 
afsnit, hvori han særlig omtaler den, vil vel næppe for 
nogen være syn<lcrligt mere overbevisende med hensyn til 
rigtigheden af hans opfattelse end den del af :i.rbejdet, 
hvor han tror at kunne støtte sig til CAlllPAGNE. Der er 
under clissc omstændigheder ikke anlc<lning til at vente, at 
Dr. LYKirns "sygdomsspecies" vil 01må så lang levetid som 
l 1

mcuA1w's "moral insanity". Ve<l si<len heraf skal det iml
rømmcs forfatteren, at det er lykkedes ham at opstille en 

8 
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syg<lomsform af sfulan h_cskaff~nhc<!, at ,,<~c væs~ticr'', .. . <lo:· 
lide af clcn, have nl mnltg mls1gt til at mrnforstas, ,, nat de 
fores for retten"; kun har han ornrset, at hetingulsc11 hr.1·: 
fot· ikke m/'t søges i at <le "a11klagcs kriminelt" eller den 
at domstolene "hetrngte dem overllaclisk". ,,Ci,·ilo" sager 
give selvfølgelig ligeså rig :lllleclning til at hcskæftigo sig 
mc<l slige væsener, og "overfladiskheden" tmdc vel s1inrcst 
blive at søge hos vedkommende læge, fra hvem dommcrc11 
skal have sin vejlc<lning. Jeg kan i s:'t hc11sc01Hlc oplyse, 
at Dr. LYKirn's "sygdomsspecies" end ikke i sin Cll(lnu meget 
korte levetid har U!l(lg:°tet at fornulc<lige rnisf'orsti'telscr i 
"civile" snger. Jeg er tilfældigt hleven bcke!l(lt rne<l et 
s:'ula11t tilfælde. Det angik en kvinde, der for i\r og dag 
siden - i henhold til de oplysni11ger, der mc,ldcltes 
af hendes mand - var hleven eddæret for "mornl ins:m·'. 
Manden, <ler ptt enhver måde vilde holde hc1Hlc lwrto fra 
huset og i den senere titl havde gjort forgæves fors1ig pii 
at fit hende til en sin<lssygcanstalt, indgav hcgæri11g 0111 

skilsmisse ledsaget af to lægeattester. Deu cue v:ir af
given af en læge, <ler til punkt og prikke sluttede sig til 
Dr. LYKKE. I år og dag havde ha11 ikke set "den syge"; da 
,,moral insunity" imi<llerti<l skal være en "11helhrcdelig'' syg
dom, måtte den selvfølgelig e11dnu va!rc tilstede; og at K_yg
<lommen m{1tte være mer 01ul tilstrækkelig anledning til :it 
moHvere begæringen om skilsmisse fulgte jo ligefrem deraf, 
a.t Dr. LYmrn i ovrrensstommelse med fremmede forfattere 
havde kunnet hævde, at i11gen, der led af "moral insanity," 
"nogensinde har opfyldt" cu hustrus forpligtelser. -- Den 
an<len lægeattest, der iøvrigt væsenlig gik u<l pi\. det samme, 
fik mindre anledning til at vække rnisforstftelse. Dn "<len 
syge" henvendte sig personlig til pttgæl<lell(le læge, ga\' 
denne en yderligere erklæring, i hvilken huu erke,ulte, at 
han ikke havde fornøden kendskab til hcnde8 sindstilst:ind 
og derfor ikke kunde udtale sig om den. 

Overfor slig uforsvarlig omgang me<l mornlsk syge
lighed og afsindighed er der vistnok go<l grund til ut ned-



la~gge <1011 nlvorlig<>lu iu,:::.ige:::.e. OeL er dette, jeg l1ar for
:-; i1gt at glln\. :-:iagc11s vigtigheil mit mulskyldc , om jeg i 
det hole er hlcre11 11orret udforliirerc cut! m11skc streu0

11t n n 
IIJ1d\'c11digt, 11 i'ir mau ale110 tager heusy11 til clen mfLde. 
hrnrp ii Dr. LYKKE har form/tot at hamle sit isolerede 
sta111lp1111kt. Forl1ii.beulig vil hau ogsfL eugaug selv forlade 
dette, slutte sig til de af ham s:1 stærkt :rngrclme udmrorkeclo 
11~ychiatrc og indse, at hans "sygdomsspecies" er blovon et 
mislykket, om end utvivlsomt velment "bidrag til lrorcu om 
1110ml i11sa11ity. '· -
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