Idrottslivet pa Skenés.
Av direktor GUNNAR THUREN,

Skcnéis dr den svenska fangvirdens huvudanstalt for unga
brottslingar. Den dr forlagd till en gammal lantegendom,
belidgen vid en vik av Ostersjon, cirka tre mil dster om Norr-
koping. Ungdomsanstaltens verksamhet begynte den 1 januari
1938. Meningen var att man genom arbete, yrkesutbildning och
sunda fritidsforstroelser skulle omskola kriminella ynglingar
till acceptabla medborgare, Anstaltens clever befinna sig i
dldern 18 till 21 &r, och tiden for anstaltsvistelsen &dr regel-
massigt ett ar.

Redan fran begynnelsen fann man, att fritiden bjod de vansk-
ligaste sidorna i den nya, 0ppna och fria anstaltstillvaro, det
hir géllde att gestalta. Det var icke nog med att anordna fore-
drag och andra underhéllningar med idecll syftning. Det rdckte
inte till att utfylla fritiden, och det blev for mycket tid Over
for eleverna att samlas gruppvis pd rummen for att prata om
brott, inbrottsteknik, flickor och forsumpande forlustelser. De
vilmenta forsoken till intellektuella forstroelser av foredrags-
typen hade ocksi det stora felet att de till sin karaktdr voro
passiva. Den stora uppgiften var i stillet att aktivera dessa
ofta loja och haglosa gossar, som voro vana att hdnga i gat-
horn, pd kaféer, danssalonger och biografer. Idrotten gav 10s-
ningen. Det dr férunderligt vad en fotboll dr for en vilsignad
tingest, nidr det géller att f4 fart pd forsoffade odagor! Detta
insdg man snart, och efter ndgra manader var en enkel idrotts-
plan iordningstéilld och spelet i full gidng. I april mdnad spelade
man matcher mellan de olika elevgrupperna, paviljongvis, i
borjan av maj blev det triffningar mellan ett utvalt elevlag och
cn tjdnstemannaelva, och i slutet av maj kunde ett kombinerat
tjidnstemanna- och elevlag spela sin forsta match mot en frim-
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mande fotbollsklubb. Snart var man redo att 1ata eleviag gasta
andra idrottsklubbar. Detta sportutbyte krivde en myckenhet
trining och vittgdende forberedelser, som drog tankarna fran
slippriga intressen och dadlos dalighet. Man kan ha delade
meningar om fotbollspelets vidrde och rang som sportsgren,
men det dr otvivelaktigt att just det spelet dr en ovirderlig till-
gang vid en anstalt for ungdom. Dels fascinerar en fotboll och
fangar intresset som intet annat idrottsredskap, dels tvingar
den tilt samspel, till gemensamma anstrangningar for uppnden-
det av gemensamma madl. Ett rédtt bedrivet fotbollspel dr en
hogst social forriittning, som framtvingar samarbete och in-
bordes hidnsynstagande och dértill eggar framitandan. Spelets
moraliska och pedagogiska mojligheter kan understrykas av
den domare och publik, som forstdr att f& den skicklige och
sportsmissige spelaren appldderad och den busaktige athutad.
Inte minst virdefull dr en fotbollsplan ur den synpunkten, att
den bjuder en mangfald tillfdllen till psykologiska iakttagelser,
som mera sillan gives frdn katederns och tjinstestolens sniva
synvinkel. Inte minst i affektens stunder ha vi envar pa fotbolls-
planen tillfdlle att spela ut hela var karaktir med allt den kan

uppvisa av angendama Overraskningar eller
slojanden.

ledsamma av-

Men det var inte bara fotboll. Snart bildade cleverna en egen
idrottsforening och dédrmed vidgades sportprogrammet till att
omfatta allt flera grenar. Den allménna idrotten kom i forgrun-
den. Vandringspris uppstilldes och intresset steg. En for all-
mén idrott entusiastisk tjdnsteman bland anstaltens befatt-
ningshavare offrade storre delen av sin fritid for att idrotts-
instruera cleverna. Mot allt vedertaget anstaltsfornuft bérjade
han pdyrka att de unga fangarna skulle fa foreta traningspro-

menader och orienteringsldpningar milsvitt i den bergiga och .

skogiga Kolmardsterriingen pa andra sidan av Ostersjoviken.
Pessimisterna framhollo det vanvettiga i att 1ata fangar lopa
16sa i skogarna och spddde ett fullstindigt fiasko, men den av
uppgiften besjidlade unge tjinstemannen tog ansvaret for sina
idrottsintresserade gossar och drog astad med tjugu interner

en sondagsmorgon pa hostsidan. Flocken foljdes ej av ndgra

e
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vakter men vil av undran och dngslan. Man undrade hur manga
som skulle aterviinda, och man édngslades for foljderna. Ingen
enda clev svek fortroendet under detta forsta experiment, och
ingen har heller sedan gjort det under liknande fria forhdllan-
den. Dessa vidstrickta hostpromenader utstricktes sedermera
och omkring 70 945 av klientelet deltog i skogsutflykterna. Mel-
lan de anstringande promenaderna och lopningarna samlades
cleverna och instruktoren for att rasta och fortdra sin torr-
skaffning vid en stockvedsbrasa.

Med de ar 1943 instiftade hogsommarspelen nér sommar-
sportsdsongen pd Skends sin kulmen, Téavlingarna omfatta fore-
triddesvis lopningar, hopp och kast och std Oppna for alla fran
juniorer till old boys. For cleverna vid anstalten utgora spelen
en sporre till intensiv trdning under hela vdren. Idrottsmén
fran trakterna runtom Norrkoping ge talrik anslutning at tév-
lingarna, som bruka gd av stapeln kort fore midsommarhelgen.
Tillstromningen av utsocknes idrottsmédn har oavbruiet oOkat,
sd att det ursprungliga deltagareantalet under den gangna ti-
den mer dn fordubblats och tédvlingarna nu kommit att hora till
distriktets storsta. Ortsbefolkningen visar stort intresse for spe-
len och fylkas som trogen publik kring anstaltens primitiva
idrottsplan vid Bréviksstranden for att sc sina bésta idrotts-
min tivla mot Skendscleverna. Stor stimulans ha de vackra
och virdefulla priser bjudit, vilka hittills stéllts till tdvlings-
ledningens forfogande av intresserade privatpersoner och fir-
mor i Norrkoping.

Under hostens skogslopning forskaffar sig ynglingarna en
ypperlig kondition for den stundande vinterns skidakning.
Mianga av cleverna ha egna skidor och dértill tillhandahdller
anstalten omkring 30 par. Vintersdsongens stora hindelse ir
sedan flera ar det s. k. Skenédsloppet, som arrangeras i mitten
av februari manad. D& samlas traktens alla idrottsklubbar till
skidtdvling p& Skends, och anstalten far for en enda dag tycke
av modern vinterkuranstalt, ddr ctt hundratal tiviande stilla
upp och én flera se pd. Det dr ett muntert och brokigt liv, som
bjért sticker av mot anstaltslivets vanliga monotoni. Tavlings-
dagen avslutas med hogtidlig prisutdelning, da envar tdvlande
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brukar fa erfara att konditionen maste vara mycket god om
man vill konkurrera med eleverna i toppen pa prislistan. Till
vinterns idrottsliga forlustelser hor ocksd bandyspelet, vilket
drivs med en energi, som endast overtriaffas av sommarens fot-
bollspel.

Det torde inom modern fangvard numera bli allt uppenbarare
att anstaltstillvaron — for att ej motverka sitt syfte — maste
berikas med impulser frdn yttervdrlden. Hérvid bjuder idrotten
utmiirkta mojligheter. Forutom det hir forut antydda tivlings-
utbytet har man-pa Skends den senaste tiden provat utvigen
att till anstalten forldgga trianingsldger under en professionell
instruktors ledning. Vid nagra tillfdllen ha ett tretiotal idrotts-
mén inbjudits att tilta pd anstaltens dgor, nyttja dess marker
for trdningspromenader och terridnglopningar och dess idrotts-
plan for improviserade tévlinger. Dirtill har man sista &dret
sedan en mindre idrottspaviljong med badstuga uppforts pi
anstaltsomrddet kunnat bjuda gésterna pd iikta finsk badstu.
Eleverna ha ddrunder pd eftermiddagar och sondagar fatt del-
taga i tridningen. Ndgot av det visentligaste vid dessa och andra
liknande Ovningar eller tdvlingar med framlingar har nog varit
den goda anda som priglat sportevenemangen. Man har inte
ként sig som & ena sidan utomstaende och 4 andra sidan fangar
utan samvaron har kédnnctecknats av gott kamratskap. Den har
varit dgnad att mildra elevernas mindreviirdeskiinslor och viicka
deras bidsta ambitioner.

De idrottsgrenar som hittills regelbundet ovats pd Skeniis
dro fotboll, allmin idrott, terrdnglopning, skidlopning, bandy,
gdngsport, simning, brottning, varpa och bordtennis. Det bir
slutligen ndmnas, att man under innevarande ir utvalt en sér-
skild flyggrupp bland Skendseleverna, vilka sdsom uppmuntran
for utomordentligt vdlforhdllande med jimna mellanrum fa be-
soka segelflygklubben i Norrkoping och ddrvid dcltng:ﬂ i Ov-
ningar med klubbens segelflygplan. Eleverna pa Skenids ga nu
och hoppas, att de pé fritid skall fa tillstind att forsoka bygga
ett eget segelflygplan. Anstaltsledningen har ocksd satt sig i
forbindelse med Svenska Aeroklubben till forverkligande av

detta syfte.





