Ildspasettelse og seksualitet.

Ved Kriminalsjef REIDAR SVEEN, Oslo.

I det danske tlidsskrift for politivesen »Politiet« for 10.
aungusl 1944 finnes under litelen »En pyromanc inntatt
en arlikel av kriminalbeljent A. Langberg Johansen, Nyko-
bing, Falster, hvor en 21 arig dansk girdsarbeiders 5 ilds-
pasettelser 1 tidsrommet 8/, til 31/, 1943 behandles. Denne
unge mann som var cn svakt begavet person (sinke),
men hverken sinnsyk eller andssvak tilsto tilslutt 4 ha
pasalt 5 branner i 3 hoystakker og 2 bondegarder like i
nerheten av hverandre og neer det sled han bodde, hvor-
ved tildels betydelig skade forvoldtes. Ved 3 av branncne
erkjente han a4 ha vert pavirkel av alkohol. Han forklarte
ogsi at han ble scksuelt opphisset ved sine ildspiseltelser,
og relislegeridel som avga crkleering i saken, uttalte at
»han er hyperscksuell, men neppe tor betegnes som egentlig
seksuell abnorm. Men del ma dog ansees for overveiende
sannsynlig at hans ildspésellelser er utsprunget av en sek-
sucll mekanisme. T nogle tilfelle har spirituspévirkning
antagelig medvirket til fremkomsten av trang til at soke
avspenning gjennom ildspaiseltelse«.

Sporsmalet om ildspiscltelse og scksualitet har beskjef-
tiget vitenskapsmennene i over 100 ar. I den danske over-
lege Chr. Geills avhandling »Brannstiftelsesmoliver« i Nor-
disk Tidsskrift for Strafferctt 1918 s. 101 {I., hvorfra de
folgende opplysninger er hentet, refereres at Joseph Hduseler
allerede 1 1826 pekte pa forholdet mellom ildspisettelse og
seksnalitet. Den spesielle trang til lys og ild hos ildspa-
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setteren skriver seg ifolge Hiuseler fra en opphopning av
venost blod i partict om oyenervene, swerlig sterk under

pubertetsutviklingen da del arterielle blod strommer til
kjonnsorganene. Iwan Bloch minner om den rode farves

betydning i menneskels vita sexualis og hevder at ved si-
den av édeleggelseslysten — en sadislisk drift — sclve
synet av eller forestillingen om ildens morkerode glod
Over en seksualt pirrende virkning pa brannstifteren. Det
samme er tilfelle hos flagellanten nér han ser cller fore-
stiller seg & se de rode legemsdele etler piskningen, cller
hos sadisten med hensyn til det flylende rode blod etter
de beskadigelser han har tilfoyet silt ofler.

Wulffen regner ifélge Geill alle brannstiftelser i puber-
tetsirene, d. v.s. {ra 14 til 20 ar cller Geills mening, for
seksualt betingede hva dog Geill ikke tror er riklig. Han
finner det derimot ulvivlsomt at en meget slor del av de
I pubertetsalderen av sjelelig sunde begitte brannsliftelser
skyldes hjemvé (sorg) og ikke har noe med scksualitelen
A gjore. Men pa den annen side, sier Geill, er han for sin
del overbevist om at det scksuale moliv i virkelighelen er
tilstede langt oftere enn man i alle fall hittil har trodd.

Geill anforer 3 interessante cksempler fra sin praksis,
hvor det i det ene tilfelle ma sies & ligge en cgentlig psy-
chopathia sexualis til grunn for tallrike ildspisetielser i
flere repriser gjennom flere ar, mens de to andre tilfeller
gjelder almindelige nevrastenikere hvorav den enc angav
4 ha en sterk om kun sjelden tilfredsslillet scksualdrift
mens den annen ved tidligere utskeiclser synes 4 veere
blitt seksualt hyperwesthelisk, Geill fremhever, bygget pa
sine 3 cksempler fra sin praksis, brannstifterens lyst til &
fremskaffe aktivitet i form av uro, bevegelse eller larm,
eller ogsi trangen til & édelegge. Hos den cne av hans
brannstifterc var det sadistiske moment i brannstiftelsen
ogsd uomtvistelig, og i sadismen er det vesentlige grunn-
clement like si megel folelsen av herskermakl som gru-
somhetstrangen, og derfor ma man som et moment i brann-
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stiftelsestrangen fremheve brannstifterens maktfo-
lelse, den svakes folelse av at han er herre, noe som den
danske riksadvokat Goll férst har henledet oppmerksom-
heten pa.

Den danske professor H. Helweg berorer i sin bok: »Den
retislige psykiatri i kort omrids« (1939) s. 142—143 spors-
milet om seksualilelens forbinnelse med trangen til ilds-
pasettelse. Han fremholder at den seksuelt betingede brann-
sliftelsestendens forekommer omenn temmelig sjelden.
Han sier herom: »Ved politiets afhoringer bliver brann-
stifteren gjerne indtraengende spurglt herom og det hander
da, at kloglige personer her éiner en mulighet for at blive
erkleerel utilregnelige og derfor optager det seksuclle motiv
for ved senere psykiatrisk observasjon at servere det. Denne
feilkilde m#a man derfor have i erindring.« Han innrommer
imidlertid at det ulvilsom finnes tilfeller hvor en seksual
spenning har [unnet utlésning ved en ildspiseltelse og sy-
net av brannen, og hvor siledes onsket om & pany &
fremkalle denne utlésning medférer pyromane vaner.

I sin i 1943 trykie doktoravhandling »Mordbrinnareg,
»En kriminalpsykologisk studie pa grundval av ctt svenskt
rettspsykiatrisk malerial« omtaler med. dr. Bo Gerle s. 112
—113 5 tilfeller fra sin kasuistik pa 260 kasus hvor for-
styrrelser (storningar) i gjerningsmannens seksualliv kan
ha spillet en viss rolle ved ildspasctielsen. I disse kasus
er intet opplyst om at ildspasetteren har foll noen seksuell
opphisselse eller spenning ecller tilfredsstillelse ved ildspa-
seltelsen eller ved 4 se en brann og delta i slokkingen. I
flere av de tilfeller hvor ildspésctielsen etler Gerles opp-
fatning har karakteren av en »urladdningsreaksjon« finner
man som den anlagelige arsak til gjerningsmannens »olust-
forstamning« lorstyrrelser i hans scksualliv og i forbinnelse
med ildspascttelse i hensikt 4 skade andre har man eks-
empler pa sjalusi og erotisk besvikelse hos ildspésetleren.
Omenn Gerle ikke er av den oppfatning at »seksuella
storningar« spiller en dominerende rolle »vid alla til sin



132

genes oklara mordbrandsbrott si miste man dock med
Geill (1918) anse at dylika stéorningar sikerligen kunna
konstateras och deras betydelse utredas i betydligt flera
fall ann vad som nu skjer, om blott vederbérande under-
sokare ir innstilld pa dessa problem.«

Jeg har gjennomgilt alle de lilgjengelige domsakter og
clterforskninger for de ildspésetiere som er domt i Norge
i lidsrommet 1925—1940. Tilsammen omfaller detle en
kasuistikk pa 233 personer hvorav forovrig 21 personer er
domt for forsikringsbedrageri i forbinnelse med brann,
Bare 87 av disse, 32 menn og 5 kvinner, er mentalunder-
sokt og for storstedelens vedkommende er disse underkastet
judisiell observasjon.

Det er ikke mange cksempler i detle maleriale pa at

seksualiteten har spillel noen rolle ved ildspascttelsen. Ka-
rakleristisk nok svarer en andsvak ildspéaseller som tendte
pd ct stort uthus i Aker 1937 da han av en psykiatrisk
sakkyndig som hadde ham il mentalundersékelse ble
spurt om han hadde oIl seg kjonnslig opphisset ved ilds-
pisettelsen: »Del har vert en annen og spurt om det
samme, men jeg skjonner ikke hva dere mener.«
I et tilfelle angdende en brann ved Mandal natt til 12/,
1938 hvor en restaurant brente ned ble restauratéren som
ar {odt 18/, 1916, altsd bare 22 ar gammel, satt under
tiltale for ildspasclielse, mens han bhare ble domt for ualkt-
som forvoldelse av ildebrann,

Han hadde kjoptl restauranten i 1936 for kr. 8.000.—,
men utvidet den noe og forsikret den med innbo og vare-
beholdning for ca. kr. 5.000.—. Restauraléren som var pa
molorsykkeltur med telt ble arrestert i Stavanger 4/, 1938
pi et hotell hvor han hadde budl vertinnen kr. 50.— for
4 forklare at han hadde vaert der pa holellet siden 10/,
I fengselet Lilsto han allerede 15/, 1938 overfor
en politibetjent forsettlig ildspasctielse og gjen-
tok sin tilstielsce i forhdrsretten dagen etter.

Han var dratt ut pa tur 8/, 1938 og hadde telt med for &
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kunne ligge ute og holde seg skjult. Han hadde kjort til
restauranien og kom dit om nallen til den 12/, og laste
seg inn hovedinngangen. I restauranten tok han tre stop-
pede madrasser som han vetel med parafin og et kronlys
som han satte ned i den ene madrassen. Etlerat han hadde
tent pa lyset, reiste han videre ved 3tiden om nallen.
Som motiv for ildspisettelsen anga han at han lrengte
penger for & betale sine kreditorer for varer foruten av-
drag pa pantelinet, tilsammen 2—3,000.— kroner. I et par
brev til politimesteren den 8. og 16. oktober 1938 fragikk
han imidlertid sin tilsticlse og sa at han viknel i restau-
ranten ved at det brente i en vedkasse i kjokkenet. Han
forsokte 4 slokke, men da det mislyktes, stakk han av
med motorsykkelen. I fengslet oppforte han seg som rar
og ncklel & spise, hvoretter han ble innlagt pa Psykiatrisk
Klinikle til observasjon. Her forklarte han for legene at
han var alene i huset da det begynte 4 brenne ved 4tiden
om natten. Han har alltid hatt en viss lidenskap for ild
og ville gjerne leke med ilden, og det gjorde han ogsa
den kvelden restauranten brente. Han hadde et stearinlys
stiende pa en madrass som del var heldt parafin utover.
Han lekte seg si med d kaste sukkerbiter mot lysel for &
fa det til & wvelle. Etterpit slukket han varmen. Han for-
klarte ogsd at han folte scksuell tilfredsstillelse ved &
dromme om brann, men a leke med ild var hans storste
fornoyelse. Han var en feminin natur og (olte ingen til-
trekning overfor kvinner. Overfor de sakkyndige leger
neklel han at brannen var pasall idel han trodde ilden
var sloknet i madrassen, men da han viiknet om morgenen,
brant det pa det sted madrassen sto. Som barn hadde han
ogsi lent pd forskjellige ling og i 13 drs alderen tente han
pit farens vedskur under lek med et lys. (Akler herom
foreligger). Han sier han led under sine pyromane lilboy-
ligheter. Nir han sd pé ild, virket det opphissende pA ham,
og julaften pi Psykiatrisk Klinikk viste han forkjeerlighet
for levende lys, sier de sakkyndige. I dromme var det
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swerlig lammer som  slikkel seg oppover som virketl opp-
hissende pd ham og ga utlosning for hans seksuelle trang.
En attearig bror av ham led ogsd av pyromane tendenser.
De sakkyndige bemerket al faren var sinnsyk og al meget
taler for at bide siktede og hans bror lider av pyromane
tilboyligheter.

»Hans varicrende forklaringer i denne brannsak hvori
han nu er implisert kan ogsd i forste instans synes i tale
for at det er rent tilfeldige moliver som diklerer hans til-
stielse eller benektelse, varierende med hva han i
dyeblikket finner & vaere opportunt.«

De sakkyndige anser del som sannsynlig al siktede lider
av pyromane lilhdyligheter og at hans tilboylighet
til & leke med ilden er driftsmessig betont og
da er det sannsynlig at sikledes pyromane tilbéyligheter
har vert en vesentlig medvirkende faktor til brannen en-
ten det foreligger bare uaklsomhet eller forsettlig ildspa-
settelse. Fordvrig konstaterer de sakkyndige sjelelige ano-
malier i {lere henseende:

1. Normal intelligens, men stor barnslighel og naivitet.
Han ansi det ikke for noe strallbarl a tenne pa en restau-
rant.

2. Svekkel folelsesliv. Snart ville han gjerne do, senere
har han store planer om A bli kunstner og forfalter.

3. Moralsk innsikt svekket. Usannferdig fra barnsben av.

4. Scksuclt abnorm. Feminin., Onanist.

Han ble erklewert ikke sinnsyk, men med mangelfuldt ut-
viklede og varig svekkede sjelsevner.

I retlen erkjente han seg bare skyldig i uaktsom ildspa-
settelse. Dette om at han fikk scksuell ullosning ved i se
ild, forklarte han forst elter sterk pagang av professor
Vogl, sier han i retlen, og den annen sakkyndige kunne i
retten ikke benekte al detle kunne veere si. (Suggeslion,
kfr. ogsit prof. Helwegs uttalelse foran).

Retten fant at tiltaltes forste forklaring il politict og
forhorsretten har all rimelighel for seg og ulvilsomt er den
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mest sannsynlige, men er pa den annen side ikke over-
bevist om at denne forklaring er riktig. De sakkyndiges
ultalelser om hans abnorme pyromane og scksuelle tilboy-
ligheter gjor al retten finner at det er en mulighet for at
hans annen forklaring kan veere riklig og déommer ham
derfor elter straflelovens § 352 11 1il 60 dagers fengsel og
5 ars sikring, nedsatt il 3 ar av Hoyesterett. Han burde
ha vaerl anbragt i en psykopatanstalt, sier de sakkyndige,
men i Norge har vi for tiden ingen sidan anslalt.

Et annet tilfelle i milt maleriale angir en budeie f. 12/g
1904 som i lagmannsretlen 23/g 1931 ble idomt 5 drs sik-
ring i anledning av en brann Y9/, 1930 hvor lavebygningen,
hovedbygningen og stabburet pi en gird brente foruten
en del 16sore og en besetning pa 27 storfe, 2 griser og
flere hons. Hun hadde kommet til garden som budeie 3
dager forul for brannen. Hun var ogsd mistenkt for en
liknende brann 2/; 1930 pa en gird hvor uthusbygningen
og hovedbygningen brenle ned og avlingen ogsd strok med.
Hit var hun ogsé kommet som budeic bare et par uker
for brannen. Hun ble ogsd arrestert som mistenkt, men
loslalt og saken henlagt. Hun var dessuten mistenkt for 2
andre branner pd 2 forskjellige steder hvor hun var i tje-
neste, henholdsvis i 1926 og 1929. Hun hadde veert ganske
kort tid i tjeneslen begge sleder. Det var uthusbygningene
og lildels besetningen som brente ogsa pi disse girdenc.

Forut for lagmannsrettshehandlingen ble hun mental-
undersokt av 2 leger og under tvil erkleert ikke sinnsyk,
men med mangelfullt utviklede sjelsevner. Hennes intelli-
gensalder ble satt til 7 9/12 ar. 5 av hennes sosken var
andssvake og likesii moren. FFaren hadde vert rar av seg
og var dod av hjerneslag og f{lere av morens slektninger
hadde ogsd veert unormale.

Det ble opplyst om henne at hun hadde sterke erotiske
tilboyligheler og hadde i sin tid anmeldt 2 guntter for vold-
ickt mens del hele viste seg & veere en frivillig handling
fra hennes side. Hun var helt gal etler mannfolk, ble det
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opplyst og viste derlil en pifallende mangel pi bluferdig-
het. Hun hadde et toars gammell barn {6dt utenfor ckte-
skap. De sakkyndige ullaler seg imidlerlid ikke om hvor-
vidt hennes scksualitet kan st i forbindelse med ildspi-
settelsene, idet de ikke finner del bevist al hun har tent
pa. Lagmannsretten {inner imidlertid hevis for at hun hadde
pasatt brannen ¥/, 1930 og for de andre bhranner var hun
ikke satt under tiltale som ildspasetter. Allikevel er det
adskillig grunn tl & anta at hun ogsd har satt pi de
brannene, og noe moltiv for hennes ildspisettelser ulover
hennes andelige svekkelse og hennes hyperscksualitel er
det vanskelig & finne frem til. Hevn eller hjemvé er det
siledes ikke sporsmal om.

Lt tredje tilfelle méa ogsd omlales 1 denne forbindelse,
da det belyser bide sporsméilel om den sikaldte pyromani
og scksualitel i lorbindelse med ildspisclielse. Del angir en
barbersvenn . 19/, 1898 som den 15/, 1939 ble pagrepet av
politict i Oslo etter at han var sell i ferd med & lenne pi
noen sekkefiller som var dytlel inn i en vindusapning i
et hus i Elvegaten i Oslo. Dagen etler tilsto han for poli-
tiet al han hadde gitt falsk brannalarm fra forskjellige
telefonkiosker i Oslo 4—5 ganger i lopel av hosten 1938
for & ha forndyelsen av & se brannvesenct og politict rykke
ut, likesom han ogsé tilsto 4 ha foretall ildspéasellelse pa
forskjellige steder i Oslo i det hele 8 ganger i tidsrommet
8/,—15/; 1939. 1 ct rettsmole korl elter forklarte han al del
var hoéslen 1938 at han forste gang merket lyst lil sensa-
sjon ved utrykning av brannvesenet etter falsk brannalarm
og forst i begynnelsen av 1939 merkel han trang til &
tenne opp bal for & se brannvesenetl i virksomhel. Han
‘ar nedirykt over 4 ha hatt lite arbeide, og nir han ga
falsk brannalarm pa sine turer i byen for a slippe & vare
hjemme hadde det bare sin grunn i énsket om & [A noe
d.sc pA og bringe litt avveksling i tankegangen. Men eller
den siste falske brannalarmen ble han redd for & bli gjen-
kjent pad stemmen og si begynle han med & tenne pa.
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Itter en erkliering fra den fungerende politilege ble han
underkaslet judisiell observasjon av 2 leger. Disse ullaler
1 sin erkleering at hans forstandsevner er nzermest normale,
men han har ikke lett for 4 beherske seg, hvilket har
brakt ham i konflikt med sine arbeidsgivere si han ikke
ble lenge i sine poster. Han er rastlés og urolig og ble
sjalu pi sin kone og redd for at hun skulle gi fra ham
da han ikke hadde noe arbeide og hun pa sin side matte
arbeide for 4 forsérge familien. Hun fryktet for 4 fa flere
barn s& hun matte miste sitt arbeide, og unddro seg der-
for meget ofte fra det ckteskapelige samliv. Hun radet ham
lit under sin lediggang 4 gi lange lurer hva han ogsd
gjorde, men han overdrev detle. For avvekslingens skyld
og for & oppleve noe i all hverdagens grihet begynte han
Pé sine lurer i byen & gi falsk brannalarm pr. telefon og
senere A foreta ildspéasettelse.

Brannstiftelse kan viere utslag av praktisk talt hvilken
som helst sinnsykdom, sier de sakkyndige. Fortrinnsvis
forckommier den ved imbecililet for 4 komme ut av en
stilling hvor vedkommende vantrives eller av hevn, ved
paranoia, for & 4 en sak opp som del ellers ikke er
mulig & A fremmet eller for 4 hevne en urett, ved epi-
leptisk sinnslidelse pa grunn av sinne eller i forvir-
ring, ved hysteri av sensasjon, ved ungdomssldv-
sinn og traumalisk sinnsykdom ofte ulen erkjent
moliv, men det kan ikke pavises at denne sikiede frembyr
noe tegn pi disse sinnsykdommer etter de sakkyndiges
opplatning.

Det cldre begrep pyromani for sykelig trang Lil ilds-
piscticlse mA sta i forbindelse med tvangstilstande hvis
det skal ha noen bereltigelse, men noen tvangshandling
beerer hans ildspésctielser ikke preg av. Selv sier han den
skyldes oycblikkels innskyltelse, skjont han forklarer at
han péd sine turer i byen utsdkie seg de garder hivor han
mente & kunne tenne pd ulen & volde fare for menneske-
liv eller storre verdier.
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De sakkyndige ma etler sine undersdkelser gi ut fra
al hans brannstiftelser ikke har noe dirckte sykelig grunh-
lag, hverken i1 form av sinnsykdom eller annen sinnsli-
delsc. Noen berikelseshensikl foreld absolutt ikke, og ilds-
ERE pasettelsene har ikke funnet sled under pavirkning av al-
' kohol og de mi derfor henregnes til dem som skyld‘cs

hunger ctter en sensasjon for a letle et utalelig
trykk, hvilket ogsit stemmer helt med hans cgen forkla-

ring. Videre sier de sakkyndige tilslult i sin crklzcrin":.
»Det er ikke sa heltl sjelden at tilsynelatende ulorsliclige
brannstiftelser kommer istand pa denne maten. Man har
i slike tilfeller ogsi festet seg ved at brannstiftelsen finner
sted i tider med oppdemmel kjonnsdrifl, og det sli.'u'
: ogsh lil for siktedes vedkommende. At han gir Ll aktv
brannsliftelse kan like frem henge sammen med den til-
' takende oppdemning i 1opet av det siste ar slik som hu-
struen har forklarl.
tilfredsstillelse av a

Han ble hverken
utviklede sjelsevner
en fengselsstrall’ pa

I mitt materiale

Han benekter 4 ha hatl noen kjonnslig
se varmen.«

erklzert sinnsyk eller med mangelfuldt
eller sjelelig svekket, og han ble idomt
3 dr.

fra Norge som strekker seg over el
tidstom av 15 4r har jeg ikke funnet flere piidomle ilds-
pascttelsessaker hvor scksualileten kan antas @ ha spillet
noen rolle. 1 det ene tilfelle med budeien er det fra de
psykiatrisk sakkyndiges side ikke antydet noc om at hen-
nes hyperscksualilet har spillet inn ved ildspascliclsene,
men jeg har allikevel latt denne sak med da de sakkyn-

dige ikke fant at det var bevis for noen brannsliftelse,

mens lagmannsrellen mente noe annet. Det forste tilfelle
_ er vel ogsi noe tvilsoml, da brannstifteren neppe kan an-
/ ' sces for fuldl troverdig, mens del trédje tilfelle vel 10r
o sies & viere det inleressanteste.

Undersokelser bade her og i Sverige synes & bekrefte
professor Helwegs oppfatning av disse sporsmil, men de
innchaerer en oppfordring til kriminalpolitict om & legge
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mere arbeide pa etterforskningen av brannstifternes motiver
for sin handling og deres sinnstilstand i det hele bade [6r
og under ildspasetlelsen. Mentalundersokelse av personer
som sikles for ildspisettelse bor i Norge i hvertfall foretas
i langl storre utstrekning enn hva hittil har vert tilfelle,
selv. om molivel som ildspaselleren piberoper seg eller
som synes i ligge il grunn for forbrylelsen bare er vin-
ningshensikt.

Etterforskningen etter motivet for en ildspiseltelse vil
imidlertid ikke sjelden fore til at intet fornuftig motiv kan
finnes. Men av den grunn behover ikke saken 4 henlegges.
Isiifall har jo ctterforskeren det spor & git etler at det mi
finnes en mere eller mindre normal mann — sinnsyk eller
ikke kan forsavitt veere likegyldig — som har foretatt
ildspésellelsen kanskje ut fra trangen lil sensasjon eller en
annen mere eller mindre klar seksuell motivering gjerne
under pivirkning av alkohol. 1 el bygdesamfunn eller i
el smibymiljo skulle det kunne gh an & i rede pa slike
»raringer« og i storbyen finnes det gjerne fler av dem,
hvis forhold bor granskes grundig for det blir tale om &
henlegge saken pd grunn av bevisels stilling.

I flere tilfeller i min kasuistik fra Norge i firene 1925—40
hvor saken er blitt henlagt pi et tidligt tidspunkt under
clterforskningen bekreller dens endelige opklaring gjerne
gjennom en tilstaclse riktighelen av det jeg netop har
fremholdt.





