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Indled11i11g. 

Tidligt log man i slrafferelsplejen særl{ge forholdsregler 
overfor de »afsindige«, men eflerhaanden blev det 

klart, al der desuden var en gruppe kriminelle, dem vi 
nu betegner som psykopaterne, der ogsaa fordrede en sær
behandling. 

Denne gruppe er først beskrevet af franske psykiatere 
som degcncrcs, engelske forfattere talte med el uheldigt ud
tryk om moral insanily, men den skarpe kliniske afgræns
ning skyldes is:cr /(ocli, Ziehe11, /(raepelin, !Jirnba11111 og 
Scl111eider. 1) Ud viklingen er gaaet fra betragtninger om de
generation over konstitutionssynspunkter til en simpel kon
statering af personlighedsejendommeligheder. 

1) Koch: Die 11sychopatischen l\1inderwertigkeiten. Havensburg 
1891-93. Selve afgrænsningen skete i: Kurzgcfasster Leilfaden der 
Psychiatrie. Havensburg 1888. 

Ziehcn: Zur Lehre von den psychopatischen Konstitutionen i 
Charite-Annalen. 1905. 1907, l!JOS. 1912. 

Rraepclin: Psychiatrie 8. Aufl. 1!)0!}-15. 
Sc/meicier: Die 11sychopathischen Pcrsunlichkeilcn. 4. Aufl. Wien 

l!J40. 
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Det er klart for enhver, at psykopati ikke er cl ensartet 
fænomen, der kræ\'er den samme behandling i alle tilfælde; 
hverken hvis udtrykket behandling lages i videre eller i 
snævresle betydning. Som psykopater sammenfatter vi den 
brogede skare personer, der reagerer helt anderledes end 
gennemsnilligl normall, hvis personlighed saaledes er ab
norm, og som af den grund bliYcr til ulempe for sig selv 
eller sine omgivelser. Del er allsaa ligegyldigt, om afvigel
sen i reaktionsfonn gaar i den ene eller den anden retning. 
F. ex. er den for følsomme og den for lid l følsomme, 
afstumpede, to hyppige typer iblandt kriminelle psykopater. 
Kriminaliteten bliver tilsvarende forskellig, fra generende 
smaakriminalitel til den allerfarligste. Konstateringen af 
en psykopati er ikke i sig selv tilstrækkelig til al motivere 
en særbehandling, men for de ne~le typers vedkommende 
vilde del sikkert være hensigtsmæssigt, om i hvert fald 
mere udtalle tilfælde blev bedømt udfra en klar erken
delse af personlighedens særarl. Tilbøjeligheden til al se 
disse tilfælde som en slags »halvt sindssyge« førte tidli
gere ofte domstolene til en mere lemf:cldig eftergivende 
indstilling, forkortede straffe ete., som hurtigt viste sig 
ganske fejlagtig. Den psykiatriske behandling paa alminde
ligt sindssygehospital, hvor der i tidens løb ved dom er 
anbragt talrige psykopater, har sjældent vist sig fuldt til
fredsstillende. Det var derfor naturligt, at der eflerhaanden 
etableredes en for psykopater beregnet særbehandling, dels 
juridisk ved anvendelse af straffelovens § 1 7, der berettiger 
særforanstallninger, dels psykiatrisk ved etablering af s:cr
anstalt. 

Her skal redegøres for denne særbehandlings udvikling 
og derefter gives en beskrivelse af behandlingen, som den 
former sig nu. En redegørelse for resultaterne af behand
lingen i psykopatfængsel, psykopatforvaringsanstalt og af 
kriminelle abnorme, der ved dom er anbragt i sindssyge
hospital, maa forbeholdes senere arbejder. 
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Almindelig borgerlig slrn/Jelov 1866. 

Efter straffeloven 186(i var lovovertrædelsen det primære, 
en forbrydelse ar den og den gennemsnitlige beskaffenhed 
honoreredes med en straf fastsat efter en nogenlunde be
stemt takst. Man tog ikke smaalige hensyn til forbryde
rens person lighed, hans særlige anlæg og paavirknings
m 11ligheder. Repressionsmaaden var objektiv, formaalet en
sidigt at afholde borgerne fra at oYerskride loven. For de 
abnorme forbryderes vedkommende var der, bortset fra 
§ as, der hjemlede straffrihed for afsindige og i højere grad 
aanclssvage samt anviste sikkerhedsforanstaltninger for far
lige forbrydere af denne kategori, kun overladt relsanven
delscn den famøse § :rn, der, som Wimmer har fremhævet 
det, l'ra et psykiatrisk og kriminalpsykologisk synspunkt 
var den mest ulogiske - og slrafmæssigt sikkert ogsaa 
den mest uheldige og virkningsløse bestemmelse i den gamle 
straffelov. 1) 

§ 3U omfallcde »Taaher eller andre Personer, der, om 
de end ikke mangler al Bevidsthed, dog paa Grund af 
særegne Tilstande, som have Indflydelse paa Villiens Fri
hed, ikke kunne antages i Gerningens Øjeblik at have væ
ret i Besiddelse af den Tilregnelighed, der lindes hos voksne 
og sj:clssunde Personer«, og den særlige behandling, der 
blev disse abnorme til del, bestod som bekendt i en obli
gatorisk strafneds:dlelse. 

Der er næppe tvivl om, al en stor del af de abnorme 
lovovertrædere, der her er tale om - psykopaterne ,
omfattedes af denne bestemmelses ordlyd; naar man i 
praksis dog alligevel vægrede sig ved al anvende paragraf
fen paa psykopatiske forbrydere, skyldtes det antagelig 
domstolenes klare forstaaclsc af del ulogiske i al behandle 
disse vanskeligt paavirkelige individer med afkortet straf. 
Da der iøvrigt ikke var nogen mulighed for særlig behand
ling af psykopater, som ikke samtidig var »afsindige« eller 

1) Dansk Kriminalistforenings Aarl>og l !)28 s. 10. 
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aandssvage, L) gled cle uden videre ind i de almindelige 
slraffeanslaller, ofte til ulempe for anstallerne, idet de svæ
rere typer kunde udgøre el latent uroelement, og oflesl Lil 
skade for de paag:cldende selv. Paa den anden side maa 
del indrømmes, at for en vis del af psykopaterne har den 
alminclelige strafbehanclling ikke v:cret nhensigtsm:cssig, • 
idet man ved at frakencle dem rellen Lil en uncltagelses
slilling og i det hele ved al bringe dem ind under frengs
lels disciplin:cre hehanclling, i hverl fald for en tiet har 
k11nnel modvirke deres sygelige 1iavleheskuen og hragl clem 
til forslaaclse af, al ikke alt var dem tilladt. 

S/['(lf1clovs11dlw.~lene. 

Straffelovskommissionen af 1 !HHi blev i virkeligheden 
fremtvunget mod justitsminister Alberlis ønske ved clen 
proteststorm, Dansk Kriminalistforenings mænd rejste mod 
hans pryglelovforslag. 2) 

Alberli hævnede sig ved til gengæld at udelukke alle 
tilhængere af den moderne strafferetlige hev:cgelse ved kom
missionens sammensætning, hvilket hl. a. kom Lil at præge 
udformningen af del første slraffelovsuclkasls bestemmelser 
om ahnorme lovovertrædere. 

Delle udkast, der blev offentliggjort Hll 2, indeholdl lo 
l.ieslemmelser, som kunde forventes bragt til anvendelse 
paa psykopaliske forbrydere, dels en regel i § :.15 om straf
nedsættelse ved ))mangelfulde Sjælstilslande og Tilstande, 
der ikke ophæver, men kun svækker enten l?orstaaelsen 
af Handlingens Hctsslridighecl eller i\1odslamlskraflcn mod 
den forbryderske Tilskyndelse«; og dels en regel i § 84 om 
særlige sikkerhedsforanstallninger, naar en tillalt, ))der ved 
Handlingens Foretagelse bcfandl sig i mangelfuld Sjælstil
stand«, vedblivende er farlig for retssikkerheden. 

1) Se dog nedenfor om anbringelse af psykopater paa Sikrings
anstalten, Nykobing Sjælland, der har været i brug siden Hl18. 

2) Dansk Kriminalistforenings Aarhog HJ28. Torps ucltalelse s. 7, 
jvfr. ogsaa Go/l: »Pryglestraffen«. Udvalgte Skrifter l!HO s. 101 f. f. 
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Som det fremhmves i motiverne til § 35 (s. 48 f. f.), er 
der ved disse mangelfulde sjælstilslande, den saalrnldle 
»formindskede lilrcgnelighed«, spørgsmaal i tre hovedret
ninger: 1. Slrafnedswttclse. 2. Særlige regler om stm/[11/d
burde/se11 saml B. Anuc11de/se af sikringsmidler. Straffe
loven 18!iG havde kun øje for del førsle punkt, og direkle 
angik § :li'i kun delle, ganske vist med den væsentlige for
hedring, al slrafnedsællelsen var gjorl fakullaliv. Men og
saa kravel om en særlig ordning af frihedsstraffens fuld
byrdelse skulde kunne ndledes af nævnte paragraf, idet 
straffen illg. denne kunde nedsæ.lles ikke alene under det 
foreskre\'ne lavmaal, men ogsaa til nærmeste lavere slraf
arl. ;vioti\'eme anl'ører navnlig, al den ved udkaslel fore
slaaede 11ydannelse Arbejdsfrengsel kunde bringes til anven
delse i stedet for slrafarhejdc. 

Et u!Yivlsomt fremskridt hetøcl den allerede nævnte~ 84, 
hvis indhold danner grnndlaget for de senere regler om 
internering af psykopater. 

Om sikkerhedsforanslallningernes art hedder del: »Kan 
Sikkerhed ikke forskaffes ved mindre indgribende Foran
stallninger, saasom Anvisning af eller Forbud mod el he
slcml Opholdssled eller Henvisning Lil Sindssyge- eller 
Aandssvageanstaller, Hclhrcdclses:rnstallcr for Drankere el. 
lign., hliver den paag:ddende at tage i offentlig Varct:cgt 
i en af de s:crlig dertil indreilede Anstaller eller Anslalls
af'delingern. Som det yj[ ses en Lydelig forloher for straffe
lovens § 70. 

Naar del i dommen var udtalt, al sikkerhedsforanstalt
ninger skulde træffes, i hvilkel tilfælde der i henhold Lil 
udkastets § fiO var giycl domstolen en ubegrænset ret til 
al lade straf hortfalde, rnr del derefter overladt til O\Tig
heden al bestemme sikkerheclsfora11slaltningerncs arl, lige
som del ogsaa tilkom øvrigheden al træffe bestemmelse 
om, h vorvidl foranstaltningerne skulde forandres eller op
hæves. Denne fra slraffelo\'ens § 70 afvigende regel var 
givet ud fra synspunktet: Øvrighedens større lievægelighed, 
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idel bevægelighed mentes absolut paakrævel, naar del som 
her drejer sig om tilslancle, som jævnlig kan forandre sig 
og fordre nye hensyn laget i helraglning, snart til skærpelse, 
snart Lil lempelse af foranslallningernes arl. 1) 

Udkaslels inlerneringsheslemmelse forudsalle tydeligvis, 
al der hlev tilvejehragl en s:crlig til optagelse af de farlig
ste hesleml anslall eller anslallsal'deling; ved samarbejde 
med i\Icdicinalkommissionen hlev der derfor i del al' nævnte 
kommission udarbejdede forslag om oprellelse af en ny 
stals-sindssygeanstall oplaget hcslemmelser om opførelse af 
cl kriminalasyl i forbinclclse med denne anslall. Delle for
slag blev til lov nr. 12:1 al' 2\l. april lflt:l, hvori del i § 3 
hedder: ni Forbindelse med 1-Iospilalct, men som en særlig 
Anslall, oprelles en Sikringsanslall til Optagelse af Perso
ner, om hvem der i Anledning af hegaaede lovovertrædel
ser enten ved Dom eller adminislraliv Ilesolulion bestemmes, 
al der hør træffes Sikkerhcdsforanslallningcr overfor dem, 
dog al der i Anstalten kan optages Personer, som af .Ju
slilsminisleriel i Overensstemmelse med indhenlel Erklæ
ring fra Sundhedsstyrelsen skønnes egnede Lil at optages i 
denne.<< I regulativet af 24. juni I !ll8 blev del dog hesleml, 
al kun sindssyge eller aandssvage mænd kan optages i an
slallen, men da man ikke havde nogen anslall, der var 
særlig egnet for optagelse af psykopater, er der i praksis 
ikke sjældent givet tilladelse Lil, al saadanne hlev anbragt 
paa sikriri'gsanslallen. Af 12\1 indlæggelser i UH8 - 1 \1:18 
har 4:l været psykopater, hvoraf 22 hclegnes som rene psy
kopater. Anbringelsen af psykopater paa sikringsanstallen 
har i nogen grad besværliggjort behandlingen af de sinds
syge, idel det, som anstalten hygningsnucssigt er inclrellel, 
er muligt for et faalal af psykopater al odelægge hele an
stalten; det har jo ifølge sagens natur drej el sig om meget 
svære former af psykopati. 2) 

1) Motiver s. 130 f. f. 
~) Se om palicnthclægningcn 1rna Sikringsanslallcn i Nykøbing 

med særligt henblik paa psykopalicrnc, Nr. E. J. Lcmmergaard og 
Jørgen Ravn, Nordisk mcclicinsk Tidsskrift l!J:18: 1G: 18!l8-1U02. 
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De foran nævn te regler i straffelovsudkastet rn 12 tilfreds
stillede langt fra tilhængerne af den nyere strafferetlige 
retning. Kriminalistforeningen, der den gang udviste en be
undringsværdig aktivitet, neclsalle derfor et udvalg til for
beredelse af behandlingen af straffelovsudkastets tilregne
lighedsparagraffer, 1) og paa Kriminalistforeningens møde 
den 5. december I \l12, hvor disse paragraffer skulde drøftes, 
fremlagcles som forhancllingsgnuullag en af dette udvalg 
afgiven het:cnkning. 

Professor Tor1>, der var mødets indleder, formulerede en 
skarp kritik af straffelovsudkastets tilregnelighedsbestem
melser, herunder de her behandlede. 2) Som udkastets ho
vednrnnglcr :mførte han for det første, at der i § 35 op
stilledes en falles regel for alle tilfælde af »formindsket 
tilregnelighed«, idel der inden for denne gruppe bestemt 
hør sondres mellem de tilfælde, hvor den psykiske særtil
stand skyldes tilfældig, oftest ydre indvirken, og derfor er 
af mere forhigaaende art, og paa den anden side saa
danne afvigelser fra den psykiske normaltilstand, der skyl
des mere varige (konstitutionelle) lidelser eller defekter af 
mere kronisk arl. For de sidstnæn1les vedkommende er 
der ikke trang Lil regler om afkortelse af straffeliden -
tværtimod kunde man maaske sige - det, der trænges til, 
er ialtfald >>en fra den almindelige Straf ganske forskellig 
Uehanclling«. Naar udkastet for disse konstitutionelle li
delser, herunder psykopatierne, henviste Lil blot at vælge 
en lavere strafart, turde del formentlig ogsaa være indly
sende, al dette kun vilde betyde at Hylle vanskelighederne, 
ikke at fjeme dem. Dernæst ansaa Torp del for uheldigt, 
naar udkastet ogsaa ved denne anden gruppe synes at tænke 
sig straf som normal reaktion en len alene eller i kombi
nation: nedsat straf plus sikkcrhedsforanslaltninger - hvor-

1) Udvulgets sammensætning var saaledes: A. Friedenreich, Aug. 
Goll, Knud Pontoppidan, Carl Torp, ,1.ug. \\'immer. 

~) Se hertil og i <let følgende Dansk Kriminalistforenings Aarbog 
1012 s. 78 f. f. 
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vecl man allsaa samtidig erkl:crer en person strafegnet som 
tilregnelig og undergiver ham internering i helbredelses
øjemed. 

For al afhjælpe disse mangler var der i Kriminalistfor
~ningcns forslag inclsal 2 hcslcmmclscr § c og § cl, der i 
formulering rcl nøje svarer til 1 ~IBO-straffclovcns §§ 17 og 
70, og som behudcr indførelsen af cl særligt f:cngscl for 
psykopater, ligesom del ved al videreføre udkastets § 84 
hjemler oprettelsen af en inlcrncringsanslall for farlige psy
kopater. 

Da del er første gang tanken om særanslallcr for psyko
pater har faacl sin fuldst:cndige udformning i lovsform, 
skal professor Torps motivering for forslaget her anføres: 1) 

))Overfor adskillige af <le Personer, der horer til denne Gruppe 
(formindsket tilregnelige), kan Straf paa Forhaand betegnes som 
formaalslos ofte tillige som positiv skadelig. At disse som Hegcl 
ikke vil om falles af den i vor{:\ a (Heglen om Straffrihed for Sinds
syge m. v.) givne Bestemmelse, har sin Grund <lcls deri, :il Afgø
relsen her ikke kan træffes paa Grundlag af ahnindelige af Psyki
atrien anerkendte Betegnelser for skarpt afgrænsede Sygdomsfor
mer, dels deri, at det rent biologiske Grundlag - · den psykiatriske 
Klassifikation, p. G. a. disse Tilfældes store Variabilitet ofte ikke 
alene giver tilstrækkelig sikkert Iloldepunkt for Afg~1relscn, men 
maa suppleres ved an1lrc Indicier J'. Ex. den gennem tidligere Straf
fuldhyrdelse indvundne Erfaring om Straffens fuldstændige Virk
ningsløshed. Uden delte Supplement vil man dernæst i mange, 
maaske de fleste Tilfælde, vist nok være helænkelig ved paa For
haand al erklære Straf for unyttig eller sk:Hlelig; ofte vil de psykia
triske Skøn af de Grunde, jeg lige har nævnt, lyde paa et 11011 liquet. 
lier vil det da haade af generalpræventive Hensyn og llensyn til 
den skyldige selv være rigtigt ialfald at forsøge Anvendelse af Straf, 
idet man da hlot snger at lempe dens Fuldhynlelse ved passende 
Hensyntagen til den psykiske Defecl. 

l\len ofte vil den manglende Klarhed forholdsvis hurtigt tilveje
bringes ved cle un,ler Slraffuldhyr1lelsen gjorte Erfaringer. Viser 
det sig da under selve FulcllJyrdelsen, at der er grchel fejl, hør der 
være Adgang til Genoptagelse af Sagen med den Virkning, at Straf
fuldbyrdelsen om fornødent standses og erstattes med Il elhreclel-

1) Dansk Kriminalistforenings ,\nrhog 1!ll2 s. 7!J I'. I'. 
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ses- eller rene Frihedsforanstaltninger, og idet Straffuldbyrdelsen 
her nitid er noget af et Experiment, hør den ikke som nu gentages 
Gang paa Gang, hvis Forsoget viser sig forfejlet. 

I § d gives iler nærmere Hegler om, dels hvilke Sikkerhedsfor
anstaltninger, der kan anvendes og dels hvilken Myndighed, der 
bestemmer deres Art, mulig senere Ændringer samt deres Ophør. 
I forslnævnte Henseende er Heglernc ligesom i Udkastet hol1lt i 
ret stor Almindelighed, fordi Vnlget ikke blot man hero paa det 
cnkclle Tilfældes Art, men ogsan dcrpaa, hvilke Anstalter der til 
enhver Tid slam- til H~iadighcd. Ligeledes i Overensstemmelse med 
Udkastet er det Princip fasthol<lt, at de mere indgribende Foran
stallningcr, navnlig Internering, kun hør !Jcnytlcs, naar man ikke 
mener at kunne nojes med mindre indgribende. Fra Udkastet ad
skiller vore Hegler sig pna dette Punkt væscnlligst deri, al der stil
les en ny ikke i Udkastet nævnt Forholdsregel til Haadighcd -
Umyndiggørelse og Beskikkelse af Tilsyn - hvorom nærmere Heg
ler gives. Samt at det udtrykkelig udtales, al den trnfnc Afgorclsc 
0111 Foranstaltningens Art til enhver Tid kan omgorcs. Afgørelsen 
forcslaas helt igennem lagt i Heltens Haand, ikke som efter Ud
kastet i Øvrighedens. Denne Ordning, der 1111 overall i Tyskland, 
Oslrig, Schwcilz, l'\orgc og S,·crige, om end mere eller minllrc 
konsekvent, fastholdes som cl næsten selvfølgeligt Krav, anser Ud
valget det nødvendigt al gennemføre haade af Hensyn til den 
enkelte, overfor hvem disse Foranstaltninger træffes, og navnlig 
af llensyn til Samfundets Krav paa helryggende Sikkerhed. Disse 
Hensyn vinder i Vægt i samme Grad som Sikkcrhcdsforanstall
ningerncs Arl\'endclse i Stedet for Straf udstrækkes videre. Som 
jeg allerede har fremhævet, er del dernæst ikke hlol naturligt, 
men vil ogsaa fremme et f'orstaaende Samarbejde mellem Dommerne 
og den psykiatriske Sagkundskab, nt Hellen ikke ved al erklære 
den skyldige 11\ilrcgnelig eller uegnet til Slrnf, saaledes som nu, 
mister enhver Indllydelse pna hans Yidere Behandling. 

Disse Hensyn er al' saadan Vægt, nl Udyalgcl ikke mener, at 
Ilensyncl til Administrationens mulige større Bevægelighed paa 
nogen :\[aade kan \'ejes OJJ herimod.« 

I To11is straffcl0Ys11dkast 1 Hl 7 optages forhancllingsgrund

Iagets §§ c og d uændret med To111s foranførte udtalelse som 

motiver. Straffelovskommissionen HH 7s udkast af Hl2B 

overtager ogsna i det v,csentligc disse hestemmeiser. Det 

indeholder dog lo formuleringer af § c, hvoraf Goll, Olrik, 

Tor11s redaktion, som naturlig var, slultedc sig til forhand-
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lingsgrnncllaget, medens Glarbo, .!ohanscn, /(rabbc foretrak 
al samle de abnorme sj:-clslilslande i en fælles regel, hase
ret paa cl blandet biologisk-psykologisk kriterium med 
vægten i alle lilfrclde lagt paa slral'egnelheden; men da 
sidsln:cvnte forfattere invrigt var enige i nødvendigheden 
af al ill(Høre et s,crligl fængsel for personer, hvis sjæls
evner afviger fra del normale, og paa hvem frihedsstraf 
findes anvendelig, tilføjedes en heslcm melse desangaaende, 
idel del særligt fremhævedes, al straffen skulde udslaas 
under lægetilsyn. 

l11lcrncri11gslovc11 af 11. april 1025. 

Paa grund af særlige omstændigheder blev der allerede 
før slrnffcloven 1 \");10 hjemlet domstolene adgang til al træffe 
særforanslallninger overfor visse farlige psykopater; del skele 
ved den saakaldlc inlcrncringslov, lov nr. la:l af 11. april 
l H25, om sikkcrhcdsforanslallninger mod visse personer, 
der udsætter retssikkerheden for fare; men som fremhæves 
.af Goll L) hør denne lov snarere .belragles som en partiel 
inilførclse af den ny straffelov paa et enkelt ·omraade end 
en delvis reform af den gamle, og loven er da ogsaa, om
end med modificalioner; hygget over del ofte nævnte for
handlingsgrundlags§§ c og cl, saaledes som .bestemmelserne 
forelaa i slraffelovsndkaslel ar 1 !)2B. 

Del kan maaskc være af interesse ved denne lejlighed 
al opfriske den »affære«, der saalcdes forte Lil en :mteci
perel gennemførelse af en enkelt slraffelovsparagraf. 2) En 
mange gange straffet sædelighedsforbryder, lærer X, der 
den 27. oktober 1924 skulde have været løsladt efter at 
have afsonet en straf af forbedringshus i 3 aar for uterlige 
forhold overfor smaapiger, blev ved .Justilsministeriels for
anslallning lvangsindlagl paa Vestre F:-cngsels sygeafdeling, 
<la man menle, al han fortsat var farlig for relssikker-

1) Straffelov og Kri111inalhiologi, Udvalgte Skrifter s. 8:l. 
~) Se hertil J(. J. Ebbe, Soc.-Dem. Kronik n/3 l!)t!i. 
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heclen. 1) Den administrative praksis, der her blev indledet, 
blev af dele af befolkningen hilst med tilfredshed, 2) idet 
man i lang Lid havde følt del som en kr:-enkelse af rets
sikkerheden fra clel offenlliges side, al man inlel andel 
foretog sig overfor saadanne samfunclsfarlige forbrydere 
end al straffe dem med sædvanlig tidsbestemt straf. Fra 
anclen side løftede der sig derimod stærke røster, der hæv
dede, al .Justitsministeren havde overskredet sin kompe
tence ved saaledes at Lil hageholde en mand, der havde 
afsonet sin straf. .Justitsministeriet søgte derfor ved en rede
gørelse i dagspressen den 4. november s. a. at retfærdig
gøre tvangsindlæggelsen, bl. a. ved henvisning til et Re
skript af rn;2 17~);3, der handler om afsindiges anbringelse 
og forplejning i daarekisten paa Lolland. Det kunde dog 
ikke benægtes, at den hjemmel, ,Justitsministeriet havde 
paaheraahl sig, var yderst tvivlsom; :1) de i redegørelsen 
citerede bestemmelser angik udelukkende afsindige, 
hvilket der jo her slet ikke var tale om, og .Justitsmini
steren blev derfor under finanslovdebatten opfordret til 

1) Paa .Tustitsminislericls foranledning havde Hctslægeraa<lct 
under 25. s. M. afgiYcl en erklæring, i hvilken det hedder: »Da 
det af det i sagen oplyste fremgaar, al X vel hverken er sindssyg 
eller aandssvag, men cl psykisk degenereret individ, lidende af 
en uclprægct scxuel hypcræslesi, som giver sig udslag i hyppige 
samfundsfarlige forl.>rydclser, og som han - trods gentagne straffe 
- er ganske ude af stand til at beherske, skønner raadel, al han 
maa anses for farlig for den offentlige sikkerhed. Da der ikke 
findes for hans lidelse egnede abnormanstalter, maa randet anhc
fr1le, at han anbringes i en arhejclsanslnlt, og kun hvis han cler 
skulde volde ulemper - i sikringsanstalten vecl Nykøbing Sj., 
hvor clel ved hans relative klarhed Yil være vanskeligere for ham 
at indpasse sig.<c 

2) Se ucllalclse af /Ians Rasm11ssc11, Folketingets forhandlinger 
1924 sp. 2158. 

3) I clen sag, lærer X anlagde mocl Juslilsminisleriel, hlcv det 
da ogsaa af Højesteret fastslanet, at der ikke i de gælclenclc rets
regler fancltcs hjemmel for en saaclan tilbageholdelse, hYorfor den 
pnagælclencle fik tilkendt en erstatning. Se U. f. H. Hl25 s. 277. • 
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snarest al søge gcnncmrorl en lov, der tillagde domstolene 
argorclscn af, hvilke forholdsregler der skulde træffes over
for personer som den omspurgte lærer X, der led af en 
saadan scxucl ahnormilcl, al del maallc antages, al han, 
saa snart han kom pna fri fod, paany vilde give efter for 
sine nhnonnc tilhøjclighcdcr. Hcsullalcl hlcv, al juslilsmi
nislcr Sleincl;e fremsatte cl forslag til lov om tillæg til lov 
nr. 277 ar :lO. juni Ul22 0111 umyndiggørelse og værgcmaal 
§ 2, hvorcflcr den »der paa Grund ar mangelfuld Udvik
ling, varigere Sva:kkelse eller Forstyrrelse af Sja:lscvncrne 
udsalte den almindelige Betssikkerhed for Fare gennem 
Brandstiftelse eller ved al lrne andres Kønsfrihed eller le
gemlige Velfærd«, skulde kunne u111yndiggøres alene i per
sonlig henseende. Selve umyndiggm-clscn skulde folgcndc 
de almindelige regler ske ved domstolene i civilprocessens 
former, og derefter vilde del saa v:erc muligt for .Juslits-
111inisleriel som o,·ersle Pupilaulorilel al lr:cffc hcslcmmclsc 
om, hvor den paagældcndc skulde anbringes. 

lmidlerlid kom lovforslaget, der ogsaa i for hoj grad 
har pr:eg af del konkrete tilf:eldc, som laa hag, i sl:erk 
modvind l) og fik ikke den hurtige behandling, som juslils
minislcren havde haahel, og eller indgaaendc drøftelser og 
udvalgsbehandling i begge ting, fremstod del i en heil ny 
skikkelse som interneringsloven ar I \125 2). 

1) Se navnlig Rytter, Folkclingcls Forlrnndlinger. Sp. 21fl3 ff. 
~) For en fulclstændigheds skyld skal det anl'ores, at X over

hovedet ikke hlcv interneret, skont lovens § 1.20 hjemlede anven
delse af sikkerhedsforanstaltninger paa allerede dom te sa:delighcds
forhrydere, naar sag derom blev rejst inden 1 aar eller løsladelsen . 
.Justitsministeren mente nu, at man kunde inclskrænke sig til at 
lade X meddele clet i lovens s G nævnte tilholcl. lovrigt sogte man 
at skaffe ham noget arbejde, ligesom der hlev givet ham navnc
foranclring . (Se udtalelse til claghlaclct »København« 20.-1.-192G). 
Allereclc i Oktober 1925 blev X paany sigtrl for groll uterligt for
hotel overfor en mindrcaarig pige, men grundlaget val' dog saa 
spinkelt, at han vccl Østre Lanclsl'cls Dom 19.- t.-1!12G hlev fri
kendt. Den 2-1.-5.-1929 mildnedes tilholdet paa X' heg:cring; 
4 dage senere afgik han ved doclen som følge al' en hjcrtesygdo111, 
som han havde været syg af i cl halvt aars lid. 
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Lovens omraade var angivet i § 1. 1 °, der lyder: 

»En Person, hos hvem mangeHuld Udvikling, varigere Svæk
kelse eller Forstyrrelse af Sj:dsevnerne - herunder seksuel Ab
normitet - har givet sig Udslag i straf'l)are Handlinger - derunder 
Trusler -, der vidner 0111 en nærliggende og alvorlig Fare for 
hetydelige Krænkelser af den almindelige Betssikkerhed ved Sæde
lighedsforbrydelse, grove Voldshandlinger, Brandstiftelse eller anden 
almenfarlig Forbrydelse, ka(1 underkastes Sikkerhedsforanstalt
ninger, herunder Anvisning af Opholdssted eller Forbud imod Op
hold paa bestemte Steder, Tvangsindlæggelse eller Tilbageholdelse 
paa ,\nstalt eller Hospital, saa vidt og saa længe sa:ulanne Foran
staltninger maa anses for nødvendige af Hensyn til Hclssikker
hcden«. 

De i § 1 omhandlede foranstaltninger kunde kun træffes 
ifølge dom; derimod havde .J uslitsministeriet afgørelsen af, 
naar de trnfnc sikkerhedsforanstaltninger skulde ophæves 
eller lempes. Beskikkelse af tilsynsværge var obligatorisk, 
og saavel den domfældte som tilsynsværgen kunde forlange 
spørgsmaalet om fornnslallningernes ophævelse indbragt for 
retten. 

Forvaringsm1stallc11 for Psykopater paa Sundholm. 

Forvaringsanstalten paa Sundholm tog sin begyndelse 
1. oktober 1 U25, fra hvilken dag staten lejede lokaler i e11 
del af en paa Sundholms lerr:cn heliggende bygning, der 
oprindelig var opført som tvangshns for mænd. 

Lokalerne maatte omdannes Lil delte særlige øjemed og 
blev først færdige 25. december 1 H25. Den første forvarede 
blev modtaget den 14. oktober. Indtil 25. december anbrag
tes de forvarede i interimistiske pladser i celleafdelingen, 
beliggende i en anden tvangshusbygning for mænd. 

Der hlev givet regulativ for forvaringen 5. november 1925 
(nr. 283) med enkellc ændringer ved bek. nr. 261 af 2:1/10 
1()28. 

Ved ombygningen skaffedes plads til Hi personer, der 
kunde faa hver sil sovernm, men fælles spisestuer, opholds
stuer samt arbejdsstner. I et andel hus fandtes nogle celler 
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for udstaaelse af disciplinære straffe. Personalet bestod af 
Sundholms inspektør, bistaaet af nogle opsynsmænd. Fra 
15. januar 1 \)2li ansattes som læge ved forvaringsanstalten 
dr. med. George E. Schrøder. 

Som ledetraad for behandlingen hed det i regulativets 
§ il: » Ved Gennemførelsen ar disse Bestemmelser skal del 
haves for Øje, at Forvaringen ikke er en Straffe- men en 
Sikkerhedsforanslaltning, og del hor lilslræhes al give de 
indsatte saa laalclige Kaar som Hensyn li\ Sikkerheden og 
Opretholdelse af Ho og Orden i Anstalten tillader«. 

De forvarede var ikke underkastel arbejdspligl, men de 
arbejdede dog alle, dels for at skaffe sig lommepenge, dels 
for al paavirke deres vidnesbyrd. Arbejdet skaffedes igennem 
Sundholm, og hver forvaret lik cl vederlag af fiO øre pr. 
arhej1lsclag, indtil man i 1 \l2(i-27 gik over Lil akkordarbejde. 
Af arbejde, der udførtes fra arhejdsanstallen, kan nævnes 
syning af maatler, klistring ar poser, sønming af linne1l varer 
fra vaskeriet, lapning af tøj, kurvemagerarhejde og mark
arbejde. Enkelte skaffede sig selv arbejde fra borgere i byen, 
saasom skrædderi, sadelmager og papirarhejde. En uddannet 
fotograf skaffede sig privalarhejde ved fremkaldelse og for
størrelse. Eflerhaan<len som bel:cgningsanlallet sleg, kom 
der tiltagende vanskeligheder ved at skaffe egnet arbejde, 
ligesom overgangen til akkordløn medførte større fortjeneste 
til de forvarede. Dermed rejstes spørgsmaalet om admini
stration ar disse penge. l\Ian naaede op til fortjenester, der 
varierede fra :>0 øre til 2.50 kr. pr. dag. 

Om arbejdets betydning for de forvarede hedder det i 
sidste aarsberetning fra Sundholm: »De forløbne Aar har 
lært os, at det daglige regelbundne Arbejde med Hensyn
tagen Lil den enkelte forvaredes Lyst og Anlæg er af uhyre 
Betydning haade for Opretholdelsen al' den Disciplin, der 
altid skal herske i en Anstalt af denne Art, og navnlig for 
Opbyggelse af Personernes Evne og Villie Lil al klare sig 
ude i Livet, naar Chancen herfra gives dem ved en Prøve
løsladelse. Uden saadant maalfast Arbejde vil saavcl Disci: 
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plin som Mulighederne for en hæderlig Tilværelse udenfor 
Anstallen smuldre bort, og tilbage bliver kun Indespærring 
ar Personer paa ubestemt Tid og under mildere Former 
end Fængselsstraf. Selv for opererede Personer, hvor Ka
strationen, som heldigvis i de Heste Tilfrelde er en sikkert 
umulværdig Stolle for Personerne, vil Mulighederne for 
al klare sig ude være meget stærkt forringede, hvis man 
ikke fnar klaret Arhejdsspørgsmaalel paa relle Mande.« 

Fra efleraarel 1U2(i paabegyndtes undervisning af de for
varede i. :l limer, fordelt paa 2 af'Lener om ugen ved en af 
ministeriel ansat undervisningsleder. Hetningslinierne for 
undervisningen var oprindelig: 

1) at give de i :rnstaltcn forvarede lejlighed til al ved
ligeholde · eller udvide de almindelige skolekundskaber i 
dansk, som de sad inde med. 

2) gennem samtaler og diskussioner om dertil egnede 
emner al paavirke dem rent menneskeligt. 

:l) gennem foredrag og oplæsninger at vække deres in
teresse for god og sund læsning. 

Ocr viste sig dog ret hurtigt behov for at faa en mere 
speciel undervisning, hvilket mecll'ørte, at en række forva
rede modtog særskilt undervisning i forskellige sprog. Un
dervisningen værdsattes meget og fortsattes aar efter aar,. 
indtil anstaltens flytning til Hersledvcsler. Der var des
uden gymnastikundervisning, og læreren skaffede dem, der 
fremsatte begæring herom, faglilleratur, udenlandsk littera
tur m. v. fra kommunebibliotekerne, ligesom der afholdtes. 
en del foredrag af aandskulturhistorisk arl. 

Efter en af .J 11s titsministeriel godkendt praksis blev der 
givet de forvarede lejlighed til efter forud indhentet god
kendelse at kunne opnaa maanedlig udgang under ledsa
gelse af tilsynsværgen eller en anden betroet person. I 1927 
var der paa foranledning af en tilsynsværge tale om at. 
fastsætte en generel tidsfrist, inden for hvilken meddelelse 
af udgangstilladelse til de internerede ikke kunde gives, 
men ministeriet fandt den gang fastsættelse af en saadan 
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~enere\ tidsfrist uheldig. Del fremhæves i aarsberelningerne, 
.al udgangstilladelse tjener som opmuntring Lil god og vcl
diciplinerel opførsel og har en værdifuld indflydelse paa 
livet indenfor anstallen. Eflerhaanden kom man dog ind 
paa som regel først al anbefale uclgangslilladelse, naar <ler 
var gaael mindst 1 aar efter inds:cllelsen, og da først 
.saaledes, al man anbefalede en udgangslill:Hlelse Lil en 
begyndelse og derefter, hvis denne forløb godl, i Iobcl _af 
nogle maaneder anbefalede endnu en udgangstilladelse. En
kelle fik tilladelse til al rejse nogle dage Lil ophold i deres 
hjem. 

Med hensyn til den paa for\'aringsanslallcn forøvrigt givne, 
-efter hver enkelts sjælelige særart afpassede behandling ud
taltes del i aarsberetningen 1 \l:14-35, al den strækker sig 
lige fra skarp disciplinering af særlig vanskelige elementer 
til !'orslaaende opmuntring og taalmodig opbygning af mang
lende selvtillid hos holdningsløse, fatalistisk indstillede in
divider. 

Til gavn for anstalten og den der praktiserede særbe
handling fandt der el meget inliml samarbejde sled mellem 
inspektør og læge, saaledes al disse emhedsm:cnd saavel 
udadtil overfor myndighederne som indadtil overfor de 
forvarede altid tilstræbte at optræde som en enhe1L 

Med udgangen af 1 \)28 fralraadle dr. med. George E. 
Schrøder, og i ste1let ansattes dr. med. Einer Bri.inniche. 

Da den borgerlige straffelov Lraadte i kraft 1 H3:l, ændredes 
belægningens karakter, og der indførtes derfor arbejdspligl 
;saml nye regler om administration og tilbageholdelse af de 
forvaredes arhejdsforljeneste. Denne skærpelse føltes af 
nogle af de forvarede som ubereltigel tvang, ikke mindst 
.af de frivilligt lliltigl arbejdende; men arhejdspliglen synes 
ikke at have haft uhelclig indllydelse paa nogen af de ind
salle, og man synes nærmest, al den har skaffet mere ro, 
naturlig tilfredshed og ligev:cgl paa anslallen. 
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§§ 17 og 70 i slra/[eloucn af 15. 4. 1930. 

Om de af justitsministrene Steincke, Rytter og Zalzle i 
1 \)2-!, 1\l28 og l\l2H fremlagte straffelovsforslag skal kun · 
gøres enkelle hem:crkninger, da de Lil§§ 17 og 70 svarende 
paragraffer i de nævnte Joyforslag i det væsenllige slutter 
sig til del sidste straffelovsudkast af 1 \)2:l. Mesl afvigende 
er Steinckes forslag, der er præget af hans særlige syn paa 
forholdene mellem domstolene og administrationen. Efter 
Sicinckc kan saaledes de straffuldbyrdende myndigheder i 
henhold til § 17 (Sleinckes § 18) ændre afgørelsen af, hvor 
frihedsstraffen skal 11dstaas (særfængsel eller alm. fængsel). 
Endvidere O\'erlager han inlerneringsloyens bestemmelse 
om, al del er .Justitsministeriet, der kan forandre eller op
hæve sikkerhedsforanstaltninger efter§ 70 (Steinckes § 75). 
løvrigl udvider han sidsln:cvnle paragrafs omraade ved at 
ændre betingelsen: al den paagældende skal være farlig for 
retssikkerheden, til, al del »af Hensyn til Retssikkerheden 
skønnes f'ornodenl«. Den ændrede formulering, der mulig
gør, al man inddrager generende recidivister under para
graffens omraade, videreførtes i Ryllers og Zahles forslag 
og hlev vedtaget ved straffelovens § 70. 

I en hel:cnkning afgiyel af folketingets udvalg 22. :t Hl2\l 
indføjedes den nu,·:crende § 70. 2. stykke om tilsynsværger. 
l\l an lilsiglcde med denne heslemmelse med forbillede i 
inlerneringsloYen i egnede tilfælde al giye den internerede 
forhindelse med om\'erdenen gennem en tilsynsværge. 

Ligeledes med fgrhillede i interneringsloven indføjedes 
til den endelige udformning :if § 17 ordene »clernncler 
sexuel almormilet« som ifølge (;o/fl) »har udstrakt § 17's 
anvendelse langt udover de oprindelige rammer«. Goll forl
sæller saaledes: 

»Der har med disse Ord som Udgangspunkt uclviklct sig en fast 
Praksis, der naar den abnorme Seksualitet fremtræder som llang 

1) Sikkerhedsfornnslallninger efter strll. 15/ 4 1!)30. Seks foredrag 
.over borgerlig straffelov. Trykt som manuskript 1!)32. 



88 

eller indgroet Tilbøjelighed, ikke stiller synderlig store Krav til 
den Ahnormilel, hvori den har sin Hod, men lader sig nøje med, 
at der foreligger en saadan seksuel Ilyperæstesi eller saadanne 
degenerative Anlæg, at Gerningsmandens Tilstand kvalificerer ham 
til Henførelse under Psykopaternes omfattende Gruppe. 

Interneringsloven omfatter jo foruden Sædelighedsforhrydere 
ogsaa Voldsmænd, Brandstiftere og andre almenfarlige Forbrydere, 
og det har været umiskendeligt - skønt det er forholdsvis faa 
saadnnne forbrydere, der er dmnl efter denne Lov -- at den Ud
videlse til at omfatte l'sykopnlerne, som s 17 i Interneringsloven 
var undergivet for Sædelighedsforhrydernes Vedkommende, ogsaa 
strækker sig til de andre nævnte Forhrydelseskategorier i den 
praktiske Helsudøvelse. Der er ingen Tvivl. om, at s 17, efter at 
Straffeloven er trandt i Kraft, stadig vil hlive fortolket paa denne 
J\laade, og al Psykopatbegrebet dermed vil hlive anerkendt som 
Ahnormlilstand efter s 17 ogsna for den tredie store Forbryder
kategori, Berigelsesforbryderne, og dermed vinde Anerkendelse 
i dansk Strafferet paa nlle Kriminalitetens Omraader, medens S 17 
i sin oprindelige Skikkelse i del højeste kunde antages al medtage 
Toppen nf' dem, de mest udprægede Psykopater, der staar aller 
nærmest ved Sindssygdommens Tærskel«. 

Allerede nn virker clissc hetraglninger ucl fra cl psykia
trisk synspunkt ejendommelige. § 17's hovedindhold: »man
gelfuld Uclvikling, Svækkelse eller Forstyrrelse af Sjæls
evnerne« synes selv i helragtning af Lilføjelsen »varigerc 
Tilstand« i sig selv at v::crc en meget rummelig afgræns
ning. De forløbne aars praksis har i hvert fald vist, at 
man nu, hvad enten del saa skyldes tilføjelsen »herunder 
seksuel Abnormilet« eller ej, anvender den overfor alle de 
typer, der psykiatrisk kan falde ind under delle omraacle. 
Der dømmes efter clenne § saavel intelligens- som person
lighedsdefekte personer, folk, der lider af følger efter hjæme
bclændelsc, hovecltraumcr eller hjærnesvulsler, epileptikere 
og neurotikere, d. v. s. de, clcr licler af psykiske forstyrrelser 
af den Lype, der optræder i tilslutning Lil kon!liklcr, svære 
psykiske belastninger, puberlelsvanskeligheder og lign. Mod 
forventning er del derimod yderst faa alkoholister, men til 
gengæld kan man se patienter med sylililisk sindssygdom 
(demcnlia paralylica) og senil demente dømt efter denne 
paragraf. 
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Efter vedtagelsen af straffeloven den 15. april HlBO ned
salte .Justitsministeriet ved skrivelse af 18. juni Hl30 et 
udvalg med den opgave at overveje indretningen dels af 
den i § 17. 2. stk. omhandlede anstalt Lil udstaaelse af 
frihedsstraf for personer dømt hertil efter § 17. 1. stk., 
dels af clen i § 70 nævnte særlige forvaringsanstalt for 
personer overfor hvem straf i henhold til § 17 findes uan
vendelig. Udvalget, der havde rigsadvokat Goll som formand, 
afgav sin helrenkning i oktober 1931 (»Psykopatbetænk
ningen«). 

Denne betænkning omtales i forbindelse med redegørelsen 
for de nuværende psykopatanstalter. Forinden skal )>gangen« 
i §§ 17 jvfr. 70 kort skitseres. 

Bestemmelserne hviler paa et blandet psykologisk-biolo
gisk eller maaske klarere udtrykt paa et juridisk-psykologisk
hiologisk kriterium, idet det afgørende er, hvorvidt den 
paagældende kan anses for egnet til paavirkning gennem 
straf eller ikke, hvilket skal afgøres af retten efter indhentet 
lægeerklæring og samtlige iøvrigt foreliggende omstændig
heder. I bekræftende fald kan rellen vælge mellem almin
delig straf eller s:crstraf: mellem fængsel eller psykopat
fængsel. Som tidligere nævnt blev der i Steinckes lovforslag 
indføjet en passus om, at de straffuldbyrdende myndigheder 
skulde kunne forandre den trufne afgørelse af, hvor friheds
straffen skal udstaas. Ved den endelige udformning af§ 17 
har frengselsnævnet dog faaet tillagt denne beføjelse, og ved 
H. D. i U. f. Il. rn:_M S. 1041 med nole er det antaget, at 
fængselsnævnels kompetence omfatter baade ændring fra 
ndstaaelse af straf i psykopatfængsel til almindeligt fængsel 
og omvendt. Skønnes det under straffens udstaaelse, al en 
fortsællelse af denne vil være unyttig eller vil medføre fare 
for alvorlig forværrelse af den dømtes tilstand, bliver sagen 
efter begæring fra Direktøren for Fængselsvæsenet paany 
at indbringe for den ret, som i sidste instans har paakendt 
sagen. Denne afgør efter indhentet lægeerklæring ved ken
delse, om straffen skal fortsættes eller afbrydes. Erklærer 



den sig for det sidste, kan rellen heslemme, al sikkerheds
foranstaltninger efter § 70 skal lr:cde i slcdct for straf. 
Dersom retten allerede fra førsl ar finder den p:wg:eldcnde 
uegnet lil paavirkning af slraf, giver R 17 ingen regel, men 
det fremgaar ar § 70, al der i saa tilfælde kan lr:cffes 
sikkcrhcdsforanslallninger eflcr denne paragraL 

I Higsadvokalens cirkulære af 7/ 12 rn:12, hYori der Lil vej
ledning for anklagemyndigheden opstilles retningslinier an
gaacnde s:crbehandling af visse lovovcrlnederc i henhold Lil 
straffeloven 1 \l:30 udtales del hl. a., al spørgsmaal om an
vendelse ar sa.1rlige foranslallninger overfor psykopalforhry
dere som regel kun vil melde sig, ))hvor enlen forbrydelsens 
særlige beskaffenhed, forbryderens recidiv, hans reaklions
maadc overfor tidligere straffe eller andre specielle omstæn
digheder henleder opmærksomheden paa ham i en saadan 
grad, at del maa anses nalurligl, al hans menlalc Lilsland 
underkastes observation.« Specielt med hensyn til psyko
palfængscl indskærpes del, al denne straf som regel ikke 
bør an vendes overfor personer, der allerede Lid li gere har 
været undcrkaslct saadan slraf og herunder været anbragt 
:! sammcnh:cngende aar i psykopalf:cngscl. Del lor vist 
allerede nu siges, al domstolenes praksis med hensyn Lil 
recidiverende psykopalfængsclsfangcr frembyder cl nogcl 
uklart billede. Tilbagefaldende fanger af denne kategori 
dømmes gang paa gang paany Lil psykopalfængscl eller 
endog til almindeligt fængsel. Man har set fanger, der af
sonede psykopalfrengscl for fjerde gang; del relteslc vilde 
formcnllig v:cre, hvis man overhovedet skal operere med 
delle inslilut, jvfr. slraks nedenfor, al lade idommclse af 
psykopatfacngscl betyde et »skud for hoven« inden inds:cl
lelscn i forvaring. 

Som del vil ses, har den nye slraffclov ved saaledcs al 
lade gerningsmandens inclividualilel være afgørende for re
pressionens ar l forladt del ohjcklive repressions princip til 
fordel for cl suhjeklivl. Forsaavidl angaar varigheden af 
foranslallningerne overfor >lslrafegnede« psykopater kommer 
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forbrydelsens beskaffenhed dog givet til at bestemme dom
stolens afgørelse, og som Goll med rette har gjort opmærk
som paa 1) er delle for den særlige psykopalslraf og den·nes 
terapeutiske formaal un:cgtelig ret inkonsekvent. 

I psykopathet::cnkningen hedder del: »Del havde derfor 
formenllig været al foretrække, om Straffeloven for Psyko
patf:cngslcl havde foreskrevet nogenlunde tilsvarende Hegler 
som for Ungdomsl:cngslct, nemlig givet en almindelig Hegcl 
om, al Særslrnffcn skulde :mvcndcs paa saadannc Psyko
pater, der efter deres Forbrydelsers og deres psykiske Til
stands Art maallc antages at frembyde en vis Fare for 
Samfundet, men som dog maalte antages modtagelige for 
en s:crlig psykoterapeutisk Behandling i el Psykopatfængsel, 
og at s:1:1dannc Psykopater i saa Fald kunne dømmes til 
at lage Ophold i et saaclanl F:cngscl i en vis, ikke ved 
Dommen fastsat Ticl, cler dog ikke kunde overskride cl be
stemt ~laksimum (~-J--! Aar). « 

Der er ingen tvivl om, at udvalget har haft fuldstændig 
r<'l, og man kan kun beklage, at det ikke var muligt at for
udse delte ved strall'clovcns ved lagclsc. 

Vecl cirkulæret af 7/ 12 Hl:32 forsøgte man til en vis grad 
at raadc bod paa delle forhold ved at knytte anklagcmyn
dighcclcns paaslancl om an,·cndclscn af psykopatfængsel til 
den fornds:ctning, al den in concrelo forskyldte straf ikke 
kunde ,·cnles al ville blive kortere end 1 aar (og normalt 
ikke overskride :l aar). I cl cirkulære af 15/ 9 1 !l:34 hlev delle 
dog :cndrcl saalcdcs, al der kun kncvcs cl strafminimum 
paa li maancdcr, og naar herfra skal trækkes del ofte meget 
betydelige antal dage i henhold Lil slralfolovens § 8(i, bliver 
der unæglclig ikke lcvncl megen lid Lil in1liYidualiscrcnde 
behandling. De korlc slraffc medfører tillige den væsenlligc 
ulempe, al man afskæres fra at løslade en clel psykopat
fanger paa provc under tilsyn, idel denne løsladclscsmaacle 
ret beset er den eneste hensigtsmæssige for cl isse karak-

1) Straffelov og Kriminnlhiologi. Uil\'l1lgte Skrifter S. 87. 
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terologiske vanskabninger, som llelwey Lr:cffcnde 
har kaldt psykopaterne. 

J>sulwpala11slaltcr11e i llerslcducslcr. 

I hclænkningen fra del ved .Juslilsminislcriels Skrivelse 
af 18. juni Hl30 nedsalte udvalg findes del grundlag, hvor
paa psykopalanslalternc i I-lersledvesler er opbygget. 

Grænserne for ud valgets kom pelence var angi vel ved ind
hold el af straffelovens § § 17 og 70. Placeringen ar egentlig 
sindssyge og aanclssvagc sker ifølge § lCi og faldt derfor 
udenfor udvalgets omraade. Med hensyn Lil epileptikere for
mente man, at llertallcl vilde falde under almindelig sinds
sygehospitalsbehandling, medens man med hensyn Lil 
drankere mente, at cl rel slorl antal ar disse under hensyn
tagen til den Lil grnnd for drikkeriet liggende psykopati, 
vilde blive henvist Lil psykopatfængsel eller forvaringsan
slallen for psykopater. 

Paa grundlag af dr. George E. Schrøders psykiatriske 
undersøgelser af mandsfanger i de danske slraffeanslaller 
I (HH 7) og II (Hl27), saavel som ud fra erfaringer indhcnlel 
paa den uden psykiatrisk hisland drevne »alrnormal"deling« 
i Horsens og endelig ll(l fra erfaringerne fra den midlerti
dige forvaringsanslall paa Sundholm og sikringsanstalten, 
Nykøbing Sj., planlagde u1lvalget cl relativt større psykopat
fængsel og en dertil knyttet mindre psykopatforvaringsaf
deling. Den senere udvikling viste dog hurtigt, al del blev 
en større forvaringsanslall med et lille psykopalfængsel 
som appendiks. 

J>sy ko1ialfw11 gslcl. 

Dr. Schrødcrs tal ledte Lil en skønsmæssig forventning 
om 91 aarlige indsællelser. Oplysninger fra f:cngsclsinspek
tørerne førte dog til, al man mente, al man paa grundlag 
af en gennemsnitlig slraffelid af 1 ¼ aar vilde kunne klare 
sig med 100 pladser og ikke ca. la7, som svarer Lil de 91 
aarlige indsællelser. !\fan opstillede paa grnndlag af del store 
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antal en plan med :i afdelinger indreltet efter fangernes egen
art, hvilken plan genfindes i den første anordning vedrø
rende psykopatfængslet af 2/ 2 rn:33 § ill. Man havde ogsaa 
forestilling om grupper med ens arbejdsheskæftigelse som 
f. eks. haand værks gruppe, gartnergruppe, dyreopdrætnings
gruppe, boglig gruppe m. v. 

Hele delle system har det været umuligt at udvikle i 
praksis, idet der kun anbragtes yderst faa fanger i psyko
palfrcngsel, saa faa, at der slet ikke har været lale om en 
egenllig grnppeinddcling, den ovennævnte § 31 er da ogsaa 
udgaael af den nugældende anordning af 2L/ to 193f>. Rets
lægeraadel anbefaler til psykopatfængsel først og fremmest 
personer, der kan forventes al frembyde suicidalrisiko eller 
særlig grove tilpasningsvanskeligheder, tilbøjelighed til større 
stemningssvingninger o. I. 1) 

Belægningen naaede sit maximum i Hl35 med 37 fanger. 
Siden har den været jævnt faldende, de sidste 4 aar varie
rende mellem \) og 20. I praksis har psykopatfrengslel saa
lcdes spillet en yderst underordnet rolle. 

I tiden fra straffelovens ikrafllræden og indtil psykopat
anstallerne blev taget i brug i april 1 \l35, klarede man sig 
med en midlertidigt indrettet afdeling for psykopatfængsels
fanger i slalsfrcngslct i Vrirlsløselille. Enkeltheder vedrø
rende den nuværende beliggenhed og bygninger vil ikke 
blive omtalt særskilt, da der her kan henvises Lil del herom 
for forvaringsanstalten anførte. 

Psykopatfængslet er drevet efler el ret stift fængselsreg
lemen L, der hygger paa klasseoprykning og el detaillerel 
karaktersystem for opførsel, arbejdsydelse og skole. Nogen 
reel individualisering er der ikke mulighed for, og hoved
vægten er lagt paa strafafsoningen. Der foretages dog stadig 
en vis grovere inddeling af fangerne efter arbejdsmæssige 
og opdragende hensyn, idet funktionærmødet, naar fangen 
har gennemgaaet ohservationssladiet, placerer den paagæl-

1) Se hertil højesteretsdommen i U. f. n. 19H s. 300. Den paa
gældende var ved Ø. L. domt til anbringelse paa sindssygehospital. 
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dencle i en ar!Jcjclsgrnppe og en 11nden-isningsgr11ppc. Da 
denne gruppering ikke har nogen større hchancllingsm:cssig 
betydning og i praksis iøvrigl foregaar ganske stereotypt, 
skal man herom nøjes mecl al henvise til klassereglementets 
§ § 2 og :i, sidstnævnte bestemmelse vedrørende undervis
ningen saaledcs som den er ændret ved Direktoratets skri
velse ar 12/ 2 rn,11. 

I rnods:ctning Lil, hvad der var tanken i het:cnkningcn, 
ledes administrationen i :die delailler fra slatsr:cngslcl, uaf
hængigt ar forvaringsanstaltens daglige liv. Overlægen del
tager i de funktionærmøder, der afholdes paa slalsf:cngslet 
vedrørcncle disse fanger og hliver hørt om prøveløsladelses
og henaaclningssager og i ønigl ogsaa ar og til om daglige 
forhold. Specielle foranstaltninger til hegrænsning af selv
mordsfare kan ikke tages under det gældende regl<;menl og 
i de forhaandenværende hygni11ger. 

Arbejdsmæssigt er psykopalfængsclsfangerne i realiteten 
psykologisk sel hlcvet daarligere behandlet end stalsfæng
selsfangerne. I lang tid har der kun været 2-:l fanger be
skæftiget paa cl fælles v:crkstecl (el af de værksteder, der 
egentlig er heregnet til friliclsarhejdc). Arhejclel her har for
trinsvis hestaael af grimevævning. De øvrige psykopalf:cng
selsfanger har været hesk:-cfligel med cellearbejde, der sjæl
dent er i stand Lil al give fangerne arhejds1mcssig tilfreds
stillelse. 1Iest har det v:crel klemmefahrikation og papir
arbejde. I det sidste ca. 1 ½ aar har man dog som ogsaa i 
de første aar haft cl mindre jordhold paa arbejde indenfor 
muren. Delle har iønigl voldl en del vanskeligheder, idet 
reglementet paahydcr adskillelse fra de forvarede, der har 
forskellige smaagoder, som psykopatfængselsfangcrne ikke 
har adgang til, en adskillelse, som, naar de arhejcler paa 
samme terræn. er rel illusorisk. Paa den anden side er 
psykopatanslallernes personale noget mere trænede i at 
imøclegaa de stcmningshetoncde reaktioner, der let optræder 
i tilslutning til mindre eller større konlliktcr. Naar disse 
dog udbryder, var man indtil fornylig, som det nærmere 
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skal udvikles under omtalen af psykopatformringen, ret 
hjælpelost stillet, idel hoveclclisciplinærmicllel var al laase 
fangerne inde i deres egne celler uden mulighed for at 
have nogen kontrol med, hvad de der foretog sig. Det er 
nærmest forbavsende, hvor lidt der herved er sket, og hvor 
tit de aulomntilationer og forsøg paa selvmord, der har 
været, dog er forløbet mlen varig skade. Blandt psykopat
f:cngselsfangerne har der knn været eet dødsfald ved selv
mord. Der er ingen tvivl om, at der for disse fanger saavel 
som for de forrnrede i en r:ckke tilfælde i stedet for iso
lation hør an ,·emles en kortere tids mere sindssygehospi
talsmæssig hehancl ling paa vagtafdeling, og en saadan er 
nn ogsaa oprettet jfr. nedenfor. Hovedvanskeligheden i be
handlingen ar fangerne ligger dog i, al de har en bestemt 
løsladelsesdato al se hen Lil, og dette frister dem ikke til 
alt for stor ulejlighed med sig selv. Særlig i de første aar, 
da cle havde v:crkstedsarhejde, var de meget vanskelige at 
disciplinere; de flojlede, sang og raahte efler det forbipas
serende personale. De senere aar har vi haft væsentlig færre 
konflikter af den arl. 

Til behandling ar de disciplinære sager har man for
nylig forsøgsvis etableret en slags kollegial »domstol«, der 
hekl:cdes ar rescrvel:cgen og fængselsruldmægtigen, saalcdes 
at saavel de lægelige som de r:cngsclsmæssige synspunkter 
kan blive repræsenteret vecl den afgørelse, der skal træffes. 
En saadan »domstol« har desuden den fordel, at fangen, 
naar han ser delle apparat sal i gang i anledning af en af 
ham hcgaael forseelse, faar cl vist indtryk ar, al anstalten 
alvorligt forsøger al finde frem til den mest hensigtsmæs
sige af'gorelse ar sagen. 

Fremtiden. 

Da del formentlig vil Yolde rnnskeligheder al løse pro
blemet om den tidsbestemte psykopalstrafs inkonsekvens 
ved ændring af straffeloven, skal opmærksomheden henledes 
paa, al langt de llcste psykopalf:cngsclsfanger i enhver hen-
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seende er meget lig psykopalforvaredc. De er ofte noget 
mindre straffede end flerlallel af forvarede, men ogsaa hlandl 
de psykopatforvarede lindes tidligere ustraffede eller !idel 
straffede. Psykopatfangerne er gennemsnitlig yngre end de 
forvare1le, men blandt disse lindes ogsaa en række meget 
unge. Med hensyn til psykopalicns massivilel er det lige
ledes vanskeligt al paapeg~ større systematiske forskellig
heder. 

Paa grnndlag heraf synes del rimeligt at undersøge mu
ligheden for i praksis al lade psykopatrængselsslraffen bort
falde og i stedet idømme dels klientel psykopatforvaring. 
Det synes som om udtrykket forrnring har virket fon-ir
rende og i visse tilfælde afskrækker domstolene fra al an
vende delle middel, selv hvor psykopalf:cngsel har været 
forsøgt, og man paa grundlag af indhøstede erfaringer ogsaa 
herfra maa :111hefale for\'aring. Del er øjensynlig kun faa, 
der erindrer, al ud,·algel i sin tid forudsaa en gennemsnits
forvaringslid af ca. 3 aar for psykopalforvarede. Om gennem· 
snilsforvaringsliden se iøvrigt nedenfor. Del skal dog anfø
res, al forvarede, der anbringes tidligt, efter faa straffe, har 
man fra et biologisk synspunkt ogsaa v:crel tilhøjelig til al 
anbefale til prøve111lskrivniug paa cl relativt tidligt tidspunkt. 
Delle vilde være tilfældet med del store llcrtal af dem, der 
nn idømmes psykopatfængsel, hvis de i stedet idømtes for
varing. Man har indtryk af, at en hovcdgrnnd \il, at delle 
.saa sjælcleut sker paa cl tidligt tidspunkt, er, al rellen har 
været betænkelig ved overfor selv massivt psykopatiske per
soner med rel ringe kriminalitet at anvende psykopatforva
ring, uanset del haahløsc i al etablere en passende behand
ling i et fængsel. Hvis rellens eventuelle overvejelser i ret
ning af betænkelighed ved længere varende internering f.eks. 
fandt udtryk i dommens pr:cmisser, var del ulvivlsoml lcl 
nt etablere et tilfredsstillende samarbejde mellem anslalls
ledelse og domsmyndighed. Da lilsynsv:crgen har ret til al 
rejse sagen om prøveudskrivning een gang aarligl, vil rellcn 
lel kunne faa adgang til al deltage i skønnet om interne-



ringens varighed. - Tømmer denne udvej ikke psykopal
fængslel hcll, vil man ved at lilpasse reglementet for det 
yderligere recluccrcdc psykopalfrcngscl slærkl efter forvarings
anslallcns kunne anbringe de faa reslercnde psykopalfrcng
selsfangcr uden speciel adskillelse fra de forvarede, hvilket 
dog forndsætler en enhedsledelse af anstallen. 

Psykopalfrengslcl er allerede nu saa lille, at man af plads
mæssigc grunde i perioder maa lade forvarede og f:cngsels
fangcr ho paa samme afdeling, dør om dør, uanset at reg
lcmenlcl paabydcr, al der ikke man være forbindelse mel
lem tic lo grupper, al de ikke maa tale sammen etc. 

En anden, men næppe s:crlig god mulighed for psykopal
fængslels fremtid vilde være at udvide rammerne for an
vendelse af psykopatfængslcl saa stærkt, at man kunde gøre 
et virkeligt forsøg paa al føre tankerne om psykopalfæng
slcl ud i livet. Delle kunde ske ved at anbringe llertallct 
af massivt psykopatiske kriminelle i psykopalfrengsel, og 
naar der herefter kom recidiv, da anvende psykopatforva
ring. Del vil sige, al man skulde gaa over Lil kun undta
gelsesvis al anvende almindeligt stalsfrengsel overfor psyko
pater. Delle vilde medføre en bclydclig udvidelse af psyko
patfængslet. I en undersøgt gruppe slalsfængsclsfangcr fra 
Vridsløselille (endnu ikke offcntliggjorl) fandtes 25 °lo at 
være ud lait psykopatiske, og forskellen mellem disse psy
kopater og en slor del af dem, der er i psykopatfængsel 
eller i psykopatforvaring, var ikke iøjnefaldende. 

Som det frcmgaar af ovcnslaaende, nærer vi tvivl om, 
hvorvidt man i praksis kan opnaa lilfrcdsslillende resultat, 
naar der forud er angi vel en fast tidsfrist, og der skal ar
bejdes efter cl fængsclsrcglcment, ogsaa selv om delle saa 
tilpasses mere efter de psykiatriske behov. 

Naar bearbejdelsen af psykopatfængselsmalcrialel er til
endebragt, skulde det blive muligt bedre al dokumentere 
ønskeligheden i en praktisk ophævelse af psykopalfrcngscls
:slraffen. 
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J>sy /;01 ia L fo ,.,,ar i II gsa nsl <t I I en. 

l'la11c11. 

Psykopalforvari11gsanslalle11 skulde ifølge betænkningen 
efter dr. Sc/1rodcrs lal være i stand til aarligl al modtage 
,l(j fon-arede. Med en gennemsnitlig forvaringslid beregnet 
til B nar skønnede u<lvalgel, al det vilde give cl behov af 
1:rn pladser. ;\lan ~kønnede dog paa grundlag af andre op
lysninger (fra straffeanstalterne), al 80 pladser vilde tilfreds
stille behovet for en nærmere fremtid. 

Med Hensyn Lil heliggcnhed fremhævedes Y:crdien ar at 
være i umiddelbar nærhed af København, dels for al skaffe 
de forvarede egnede tilsynsværger, dels for al uclgangstil
lndelsernc kunde blive af virkelig værdi for de forvarede. 
Delle falder ganske i lraad me<l dr. Hrii1111ic/ics erfaringer 
fra den midlertidige anstalt paa Sundholm 1), hvor forde
lene ve1l al være i København endda fremhæves. Da staten 
ejede cl areal paa 20 ha. i n:crheden af Vridsløselille straf
feanstalt, og man ikke nnskeclc at bygge en selvstændig 
anstalt, valgtes tilknytning til denne inslilulion. 

Udvalget ønskede forvaringsanstalten dcll i :1 afdelinger. 
En afdeling for rolige psykopaler, en for urolige eller for 
sand:111ne, der er farlige for sig selv eller andre, begge ind
rettet med eneværelser, saml arbejdsrum i fornoclent om
fang, og endelig en afdeling for psykopater, der lnc11ger til 
ohservalion eller hospilalsmæssig behandling, indrcllel med 
sengestuer, isolerede dag- og natstuer, nogle faa arbejdslo
kaler og enkelte f:cllcsdagrum. 

Bclæ11kninge11s hygningsplan er i hovedtrækkene fulgt, 
idel dog en kummerlig isolationsafcleling i del nordøstlige 
hjørne, beregnet for indtil IO forvarede, aldrig er hlevct 
opførl. 

De nuværende p sy kop al a 11 s Laller loges i brug i 
april Hl35. - I ringmurens sydside lindes i porthygningen 
porlncrloge, overbetjentkontor og kontorer for forsorgsaf-

1) Acta psychiatr. (to:rn. 8. G58). 
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delingen saavel som for anstallens udadgaaende funktioner. 
Inden for porten lindes til venstre en bygning med 

40 celler fordelt paa 4 afdelinger. Til hojre er en til
svarende bygning med (i() celler, ligeledes fordelt paa 4 
afdelinger. Tværs over arealet, adskillende delle mod nor
d re halvdel, ligger en værkstedsbygning med gymnastik
sal i midten. Her var oprindelig ogsaa skolelokaler, men 
disse er for længst inddraget til værkstedsbrug. Paral
lelt med denne bygning kommer sygeafdelingen med over
lægens og reservelægens kontorer, laboratorium og opera
tionsstue. Paa samme gang fandtes oprindelig B sikrings
celler, beregnet til al modtage særlige urolige eller v:mske
Iige forvarede. Da anvendelsen af disse celler er meget ge
nerende ikke alene for den forvarede, der anbringes i cellen, 
men ogsaa for anstaltens liv, og de derfor nu yderst sjæl
dent benylles, er den ene af disse for nylig inddraget til 
fremstillingsværelse. I den anden halvdel af sygeafdelingens 
stueetage er der nu sygeafdeling, modtageafdeling, og i dag
ligstuen er indrettet skolestue. Bygningens 1' sal har li 
3-sengsstuer fornden (i enestuer og 2 isolationsceller med 
faslskrucde senge og splinll'ril glas saml beskyttet lyslegeme 
i loftet. Planen med dagarbejdsruin, s:crskille dag- og nat
rum, har overhovedet ikke været i funktion. I den seneste 
tid har man delt afdelingen i 2 og indrettet en 6-sengs 
vagtstue i spisestuen. - P:in nordre halvdel af terrænet 
lindes en bygning ligeledes med 4 afdelinger. - Til raadig
hed er der saaledes 12 afdelinger, sygeafdelingen og en mod
lageafdeling. 

Med hensyn Lil indretningen adskiller de 2 afdelinger 
(:1 10 celler), der benyttes som psykopalfængsel, sig ikke fra 
de øvrige. Paa grund af pladsmangel har man i den senere 
lid llcrc gange maattet anbringe forvarede sammen med 
psykopatf:cngselsfangcr paa en af disse afdelinger. 

Hver afdeling har cl tekøkken, hYorfra maden, der kom
mer i spande fra stalsfængslel, fordeles til cle enkelte for
varede og fanger, hvor opvasken forcgaar, og hvor de for
varede i megcl hegr:cnsel udslnckning kan varme vand til 
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te og kaffe, koge æg eller mælk, men ikke tillave mad, saa
ledes som del i de første aar var lill:11ll. 

De forvarede har i den udstrækning, de ønsker del, ad
gang til al_ spise i frcllessknb ved smaa horde i opholdsstuen, 
men en hel del af dem forclra:!kker al lage deres mad med 
ind i cellen. 

Til hver afdeling hører ogsaa cl lille frilidsv:crkslc>d, der 
dog et par slcclcr er inddraget Lil almindeligt værksled. 

I v:crkslcdshygningcns vcslsidc findes cl ret veludstyret 
trykkeri og papirv:crkslcd, hvor der laves cl slorl antal af 
blandt andet postv:cscnels og seruminslilullcls tryksager og 
konvolullcr. I østsiden findes cl maskinsnedkeri og cl min
dre Icgcløjsværkslccl. - I en lille bygning, der er opført 
tæt ved porten, og som liclligcrc har v:crcl hrugl Lil hcsøgs
lokalc, er nu skncdclcrv:crkstccl. 

Da værksledspladsen er ulilslrækkclig, og der paa værk
stederne er en meget ringe mulighed for al holde en mere 
explosiv fon·arct hlol nogenlunde afsondret fra de andre, 
er el slorl antal formrede beskæftigede i deres celler. De 
forvarede har i praksis ikke været i stand Lil selv al skaffe 
sig arbejde, saalcclcs som del i en vis udstrækning var lil
fæld el paa Sundholm. 

En mindre del af de forvarede, ca. 1 f>, er heskæfligcl ved 
handclsgarlneri uden for muren; delle er velegnet til som
merarbejde, men af mindre værdi om vinteren, da der ikke 
lindes dri vhnsc. 

Personale{ orhold. 

Anstalterne har indtil 1 HH8 værcl ledet af inspektøren 
for slatsfængslcl i Vridsløselille, sløllcl af en speciallæge. 
Udvalgets forslag om, al »Eneleclclsen af Forvaringsanstal
ten (tilkom) den umiddelbart under .Juslilsminisleriet slaa
ende Overlæge« (s. 25) fulgtes saaledes ikke, og først efter 
slorc vanskeligheder blev cler ved en kgl. anordning, der 
traadtc i kraft den 18. december UH0 ansat en overlæge, 
der har ansvaret for behandlingen, medens inspektoren fort
sat vedblev at være personalechef og under sig har sikker-
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hedsforhold og okonomi. Desuden skal inspektøren og vice
inspck torcn deltage i funktionærmøder. 

Ogsaa 1lcnnc orclning har fortsat ført til gnidninger og 
besværligheder, hlan<lt andet fordi det ikke er muligt klart 
al skelne mellem det, der har behandlingsmæssig betyd
ning, og det, der ikke har det. Tilsrnrende vanskelighccler, 
der dog for anstalterne i praksis ikke har nogen som helst 
betydning, kunde maaske siges al ligge i, at bchandlings
m,cssige forhold henhører direkte under .Justitsministeriet, 
medens almindelige anstaltsforhold, ansættelser m.v. hen
hører under Direktoratet for Fængselsvæsenet. llcgge disse 
myndigheder har med storslc interesse deltaget i udviklin
gen af arbejdet i forvaringsanstalten. 

Oprindelig rnr ovcrla:gen samtidig frengsclslægc ved stats
frengslel og havde som medhjælp en reservelæge uden spe
ciel psykiatrisk uddannelse. Fra den 1. juni rn4;3 forandredes 
delle, saaledes al der ansattes en selvst:cndig frengselslæge, 
hvorefter der paa Psykopalanslalterne kunde ansættes en 
resel'\'clæge med psykiatrisk uddannelse, hvilket var et stort 
fremskridt. Del er dog stadigt meget vanskeligt at naa til 
al l'aa tularhcjdet tilstrækkeligt fyldige journaler, og med 
del stigende antal forvarede - i anstalt og paa prove -
er del alt for lidt. - Til del fregelige kontorarbejde hi
slaar 2 kontorister. 

Det var en stor fordel, da der i juni 1 \)4:l ansattes en 
psykologisk uddannet lærer, der paa uundværlig maade 
har hist:wcl i 11dnrhejdelsen af livshisloricr - vita - for 
de forvarede. Indtil da h:n·de der kun cl par vintre været 
nogen skoleundervisning ved forvaringsanstalten. l\Ian havde 
derimod i vid udstrækning sa:rligt i de senere aar ladet 
de forvarede nyde godt al' hreYskoleundervisning. - Der 
arbejdes nu med en ny l:crcr ud fra erfaringer indhøstede 
paa ungdomslejrene med en arbejdsteknisk undervisning, 
der synes al hyde paa store pædagogiske fordele. 

I·fovedprincippel i denne undervisning er al knytte den 
teoretiske skoleundervisning direkte til arbejdet, saalcdes 
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al 111:111 ud fra cl arbcjdsholds daglige opgaver paa arbejds
pladsen i skoletimerne lader dem gen11c111gaa selve arhcjdel, 
deres redskaber, og hvorfor de er, som de er, gc1111cmgaa 
jordlagene, som de slmlcr paa ved jonlarbejdcl, beregne, 
hvor meget jord, der skal llylles ved en udgravning, he
regne akkordmuligheder og cvl. dcrl'ra, hvis liden er Lil 
del, gaa videre til 11alurhisloriskc iagllngelser, lillcncrc be
skrivelser paa en saada11 maadc, al eleven faar lejlighed 
til al opdage, hvorledes han skal skaffe sig supplerende 
oplys11ingci· om cl eller andel, han ser, og maaske især 
lære ham at »se«. 

Denne undervisning har Yisl sig al mcdrore, al skole
holdene stiger i anlal og slorrelsc i lobel af en sæson, mc
<lc11s de i al111indclighccl er lilhojelige li! al aftage. - 1-Io
vcclfordelcn - scl 11dl'r:1 cl psykopalhcha11dli11gsm:cssigl 
synspunkt - er den opl'ordring li! l'ornul'lig udfyldning 
af frilide11, der lwrmc<l gives. 

I rcl vid ndslr:ckning u11clenises ogsaa i dansk, dansk 
lillcrnlur, i sprog, engelsk og lysk, i tegning haadc fri
haandslegning og faglcgni11g, ligesom en særlig lærer forc
slaar frilidsarhcjdel. 

l\Iccl hensyn Lil personalet ioHigt skal 11:cv11cs, al der 
til al hislaa paa sygeafdelingen og i den almindelige psy
koterapi er ansat en oversygeplejerske, der skal have 11d
da1111clse, der kvalificerer hende til en stilling som over
sygeplejerske paa cl si11dssygchospilal. 

V:'crksleclcrne lc<lcs ar fagligt uddannet v:crkpersonalc, 
2 værkmeslre af 2. grad, (i v:crkhcljcnle og B reservcbc
ljcnlc. - Sikkerhcdsljencstc11 forcstaas af 1 ovcrheljenl af 
1. grad, 3 ovcrhcljcntc af 2. grad, !I i11spcklio11sbcljc11lc, 
2 porl11erc, ,1 sygcbcljcnlc, 4-1 f':cngsclsbcljc11lc og 27 rcscr
vehcljente. Til nkonomien er knyllcl 1 depolhclje11I. 

Til al lede forsorgen for prnveudskrcv11c forvarede er 
ansat en forsorgssekrelrcr, der, efter al delle arhejdc er 
vokset meget belycleligl, i aar har faacl hj:clp af en kon
torassislcnl og under sig clesuclc11 har 2 udgangslcdsagcrc, 
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der i den lid, de ikke an\'ender til udgang med forvarede, 
hislaar forsorgssekrelæren med Lilsynsarhejclel. 

Del rent konlormæssige varetages af en konlorfuldm:eglig 
og 2 konlorisler. -- Arhejdsdriflen ledes fra slalsfængslel 
ved en konlorfuldmæglig. - Bogholderiet føres sammen 
med slalsfrengslcls, idel de forvaredes regnskab dog fores 
paa anslallernes kontor. 

Bcl<cg11i11ycn. 

Forvaringsanstallens belægning igennem aarene fremgaar 
af omstaaende label, hvor man yderligere har opført de 
tilsvarende lal fra Sundholm, saaledes al tabellen giyer del 
samlede antal inds:ctlelser i forvaring af denne type. Del 
fremgaar heraf, al indsættelserne i de seneste nar har været 
noget stigende, medens genindsættelsernes antal har for
holdt sig relativt konstant. ~landlallel steg betydeligt i 1!)38, 
idel der var forholdsvis faa proveudskrivninger og mange 
inds:cttelser, iall -17, del hidtil højeste antal. Anlallcl af 
forvarede udskrevet paa prnve har været jrcn1l stigende i 
de senere aar, saaledes at del nu er 100. 

Beregn el pr. 1. j:rnuar 1 !l-l-i"i har den gennemsnitlige for
varingslid for :l 10 udskrevne paa pnn·e, døde eller over
llyllede Lil arulen anstalt, været :1 aar :1 .1 dage. Delle er 
noget nær det af udvalget i sin lid beregnede. Gennem
gaaencle udskrives kastrerede sædelighedsforbrydere hur
tigere, men de forholdsvis foa, der er meget længe om al 
bestemme sig Lil operation, forl:cnger dog den gennemsnit
lige forvaringslid forhavserule meget. Beregnes forvarings
tiden for 108 prove11Clskrevnc kastrater, hvoraf -13 er under 
tilsyn, bliver den 2 aar \l;I dage, medens den for de 8G, 
der har haft en forvaringslid under a aar, kun er 1 aar 
144 dage. - De 15:1, der pr. 1. januar Hl-l-5 var i forva
ringsanstalten, har en gennemsnitlig forvaringslid paa 2 aar 
20H dage. Her maa man erindre, al der i 1 H-l-4 er indsat 
ialt 5:1 forvarede. 
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En detaillerel analyse af bel:cgningens karakter, speciell 
med hensyn Lil aldersfordeling, og psykopaliens og krimi
nalitetens arl vil senere bliYe offenlliggjorl. 

Gr11p11cri11yc11. 

Efter den nug:cldende kgl. anordnings ;;, :l skal de for
varede fordeles i 4 afdelinger. 

I. En afdeling for fuldt arbejdsdygtige, den stnrsle og 
vigtigste. Denne hæmmes i sine muligheder i væsenllig 
grad af', al de {';elles arbejdslokaler ikke er til stede i til
strækkeligt omfang, saalcdes al man af pladsm:cssige grunde 
maa lade foryaredc arbejde i deres egne celler - til skade 
for den i forvejen begr:cnsede paa\'irkningsmulighed. 

II. En afdeling for forvarede, der kun er i besiddelse af 
nedsat arbejdsevne eller som skønnes uegnede Lil beskæf
tigelse i fælles arbejdslokaler. Denne afdeling findes i vir
keligheden ikke, men sa\'nes. De gamle og svagelige maa 
anbringes paa den almindelige sygeaf'deling sammen med 
de mere vanskelige. Erter at denne afdeling er dcll, er del 
nogenlunde laaleligc forhold. 

Ill. En afdeling, der besl:iar af modtageafdeling og des
uden skal behandle forvarede, der lr:cnger Lil observation 
eller hospilalsmæssig behandling. Del har i praksis aldrig 
været <le nyankomne en god introduktion i anslallens liv, 
og der har derfor i de senere aar været en s:crlig nHHll:1ge
afdcling, men pladsforholdene har nødvendiggjort, al det nu 
igen er sammen med legemligt syge. 

IV. En isolationsafdeling. Ogsaa denne mangler totall, og 
man er derved i visse lilf:clde meget vanskeligt stillet. Del 
er paa den anden side den afdeling, der vanskeligst lader 
sig elahlcre, uanset hYilken form, man vil give den. Del har 
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fra frcngselssidc ncrcl forcslaact, at der indrcllcdes cl par 
sikringsceller cl sled. I hehandligsmæssig henseende synes 
delle al \'ære en daarlig losning, men del maa indrømmes, 
al der i fon·aring kommer saa farlige folk, at man man se 
hort fra cle behandlingsmæssige kra\' af hensyn Lil sikker
heden for haadc samfundet som helhed og for del Ljcneste
gnrende personale. For en anden grnppe er den egenlligc 
»korporlige« farlighed for omgivelser ringere, og for disse 
kan der v,crc grnnd Lil al erindre, al psykopater i almin
delighed egner sig endnu mindre end andre mennesker Lil 
al overgives til ensomhedens navlchcskuclsc med de ideelle 
hclingclscr for udvikling af had og h,c,·nf'olelser. Hent prak
tisk er en sikringscelle eller rettere cl par utyivlsoml nød
\'endige Lil en ganske forhigaacndc isolering i tilslutning til 
en cxplosion ar en eller anden arl, men opholdet her bor 
for den type palienlcr hyppigere dreje sig om Limer end 
om d:1ge. - Hertil kommer, al kravel 0111 s,crlig nøje over
magen er vanskeligt at forene med sikringscelleprincippet. -
Erfaringerne fra sindssygehospitaler har forl:cngsl Yist, at 
Yaglafdelinger er del eneste, cler har kunnet yde Lilfrcclsslil
lcnde kontrol med, hva<l palicnlen foretager sig. 

Den daglige fordeling af de fonarede paa de forhaanden
v:crende 12 afdelinger har l'ulgl andre linier end de, der 
l'remgaar af anordningen. 

Fra 1 \l-12 har man forsogl al ind fore cl progressionssy
slcm og ophæve hegrehet egentlig straffeafdeling. i\lan kunde 
ikke forlsal have en afdeling, som formel slraffeal'cleling, 
naar man næsten daglig overfor <le fonarede, undertiden 
ogsaa overfor personalet maalle fremh,c\'e og understrege 
forskellen mellem slraffeinslilulioner og den hehandlings
m:cssigl haserede forrnringsanslall, en forskel som de for
varede iovrigl stadig har vanskeligt ved at se med samme 
øjne som udenforslaaende. Ogsaa erfarne frcngselsfolk som 
Ilarlviy Nissen 1) hclYivler muligheden af at skabe en for-

1) Nordisk Tidskrift for Slraffcrcl t!l38, 26, flO. 
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varing, der ikke virker som straf. I slcdcl for straffeafde
ling log man i overcnsslcmmelsc med tankerne i den op
rindelige helænkning sygeafdelingen i hrng Lil anbringelse 
af dem, der havde særligl vanskeligt ,·cd al tilpasse sig den 
almindelige husorden, idel man paa denne afdeling havde 
ældre og mere erfarne heljenle (sygcheljcnle), og som an
ført indrettede en <i-sengs vaglsluc. 

Del daglige liu i <ms/alten. 

Naar den fonarede ankommer til anslallen anbringes han 
i en celle i mocllageafdelingen, hvor han er isoleret i de 
første dage. Her nndcrsøges han med hensyn Lil smillct'arc, 
(paratyfus og lyfus), og del var hensigten, at man ogsaa i 
denne lid skulde udarhcjcle journalen. I en r:ckke Lilf:clde 
følger akterne <log ikke med, men iøvrigl har man Lil sta
dighed været saa langl hagefler, al del alene af den grnnd 
ikke er lykkedes at gennemføre delle i de første maaneder. 
Man gennemfører imidlertid orienterende samtaler, og han 
underkastes forskellige tests (Psykoteknisk Instituts otistcsl 
og opsøgningsskcma), og han udfylder interesse- og færdig
hedsskema, giver en kort livshcskrivclse og bliver gjort 
bekendt med anstaltens reglement. - Saa h11rligl som 
muligl suger man ogsaa al udfylde et arveligheclsskema, 
som derefter inclsendes til kontrol paa Universitetets arve
biologiske Institut. 

Eflerhaanden som pladsforholdene paa afdelingerne til
lader det, afgaar den forvarede, der har v:crel !:engs! paa 
11101.llageaidelingen til en afdeling i en af de gamle bygnin
ger, og han kommer derefter, hvis pladsforholdene giver 
mulighed derfor, til vrerkstedsarhejde, even tnelt paa jord
holdet indenfor ringmuren. 

Hans købeevne er i den forslc lid meget hegrænset, og 
det er derfor vanskeligl for ham al l'aa raad til al deltage 
i fritidsarbejde. Del er hidtil forlangt, al han selv skal 
købe materialer hertil. Ligeledes gaar der ogsaa nogen tid, 
inden han faar raad li! at anskaffe sig radio (krystalappa-
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ral), hvilket i almindelighed helragles som en meget efler
lraglelsesvænlig ting. 

De forvarede har stadig adgang til al købe forskellige 
smaaling, tobak, købmandsvarer, kager, og delle ordnes 
ligesom llcrlallel af de øvrige ønsker som brug af privat 
løj om søndagen, tojvask, reparationer, avis- og bladforhold, 
bytning af bøger fra slalsfængslets bogsamling eller Cen
lralhihliolekct i Gentofte m. v. gennem konlorel. Anmod
ninger herom frcmsernles paa sedler, og ekspeditionen af 
saadanne anmodninger er i virkeligheden cl meget stort 
arhejtle; aarligl ekspederes ca. \)()()() sedler. 

Besøg er tilladt hver sonclag for den n:crmcsle familie 
og for dem, del iøvrigt kan antages at have betydning for 
den forvarede al bevare forhinclclscn med. Desværre er 
hesøgsl'orholdenc daarligc, saalcdcs at der kun er Lid til 
1/ 2 limes bcsog Lil hver, og selv delle giver ofte venlelicl 
for de besøgende. 

Den samme gruppe mennesker kan den forvarede staa 
i brevveksling med. Brevene censureres, da man ikke øn
sker anslallens interne forhold, pcrsonalcl, de mcclforvarcde 
elc. drnflel i brevene, og heller ikke politik. I en del til
fælde, hvor brevets indhold er mere eller mindre ulige
vægtigt, lader man det clog passere censuren, evt. med en 
kommentar Lil modtageren, s:crlig naar denne er anslallen 
fordelagtigt bekend l. 

Ifølge loven kan den forvarede faa beskikket en tilsyns
værge, der skal sikre, at den forvarede ikke tilbageholdes 
unødigt i anslallen og derfor har ret Lil at rejse spørgs
maalct om udskrivning paa prøve og senere spørgsmaalcl 
om endelig udskrivning. - N:cslen alle de forvarede har 
tilsynsværger. - Tilsynsværgen fører intet tilsyn med den 
forvarede i prøveudskrivningsliden og · har ofte slel ingen 
forhinclclse med ham udover den lid, den forvarede er i 
anstalten. Forbindelsen er i denne periode meget forskellig 
i de forskellige tilfælde. Nogen har meget omhyggelige og 
energiske tilsynsv:crger, der gor el stort arbejde i forsøg 
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paa at bislaa clen forvarede. Andre tilsynsværger er det 
næsten ikke Lil at faa Lil at svare paa hrevc, hlol en en
kelt gang aarligl. - En hel del af de forvarede er ikke i 
stand Lil selv al anvise en privat bekendt eller cl familie
medlem som egnet til hvervet sorn tilsynsværge, og i disse 
tilfælde beskikkes en tilsynsv:crge fra F:cngselsselskaberne, 
der da i reglen har flere forvarede al fore tilsyn rned. 
Trods den omhu, disse tilsynsværger udviser, er ile forva
rede ofte utilfredse, idel de sjældent kan faa disse erfarne 
folk til al rejse sagerne om prnvcudskrivning saa Lidligl, 
som de selv onsker det. - Desuden er de forvarede meget 
ude efter al opnaa smaa personlige fordele af deres tilsyns
værge, hyppige breve, en pakke til højtiderne clc. - Breve 
fra den forvarecle til tilsynsværgen ccnsmeres ikke, og i 
en del tilfælde har clelle medforl, al den forvarede forsoger 
al omgaa censuren ved al sende breve til andre, indlagt i 
Lils yns værgebrevet. 

Hver morgen har den forvarede adgang Lir over for 
overbetjenten al redegøre for ønsker og fremkomme med, 
hvad han iøvrigt har paa hjerte. l\Ied henblik paa arhejds
spørgsmaal gaar arhejdsdrillens fuldm:cgtig d:1glig rnndl i 
anslallcn, og en gang om ugen har de forvarede uindskræn
ket haft ret til at begære sig fremstillet for overlægen, 
hvilket en lille grnppc bar bcnyllct sig meget 11illigl af, 
dels fordi de har haft noget reelt paa hjerte, men i en 
vis udstrækning ogsaa for al pjække fra arbejde!, cl for
hold, der giver et ganske godt indtryk af de forvaredes 
psyke. Det blev dog efterhaanden for voldsomt, og man 
har i den seneste tid derfor afgjort alle mindre spurgsmaal 
under stuegang. 

I-Iver morgen kan de forvarede, der foler sig syge, soge 
reservelægen i konsultationen eller under stuegang. Een 
gang om ugen har forsorgssekrclærcn fremstilling med 
henblik paa spørgsmaal 0111 udgang, sygel~assc- og fagfor
eningsforhold 111. v. Een gang om ugen har kontorfuld
mægtigen fremstilling med henblik paa økonomiske spnrgs-
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maal: Disse fremstillinger er ligeledes meget flittigt sogt 
af' de forvarede. 

Et meget betydeligt gode er mlgangstillaclclscrne, som clc 
forvarede s:-eller overordentlig stor pris paa. Udgangstilla
delse hlcv tidligere givet, naar det skønnedes, al den for
varede havde vist flid og gocl opforscl i en passende tid, 
og forholdene iovrigl lalle derfor. Fra 1 \l-1-2 hlev reglen 
ændret, saalcdcs at rent juridiske forhold som kriminali
tetens arl f'aar en fastlagt betydning. I almindelighed for
langes nu 1 aars god opforscl og flid. De, der har hegaaet 
særligt farlige forbrydelser, skal for al opnaa udgangstil
ladelse have været :i aar i forvaringen; hvonidl del skal 
være 3 aars god opf'orsel, er ikke ganske klart. De, der 
gcninds:clles efter al haYe hegaacl nye kriminelle hand
linger skal have v:crel 2 anr i anstalten for at opnaa delle 
gode. - Fortolkningen af disse stive regler har ginl an
ledning Lil megen utilfredshed og uro hla!llll de forvarede. 
En hagalelaglig konllikl meci et andet menneske kan lel 
opslaa under saadanne forhold som her, og rapport om 
en saadan episode har gentagne gange hinclrel en fonaret 
i al opnaa 11clga11gstillaclclsc. Kommer 2 forvarede op al 
sk:cndcs (ofte om cl politisk sporgsm:wl), og forer det til 
cl kort slagsmaal, vil de i reglen hlive idmut nogle dages 
isolation hcgge to. Den, der har sin udgangstilladelse, vil 
derel'tcr fortsat kunne gaa paa udgang, den anden maa 
vente yderligere cl aar ·ror al opnaa dette gode. 

Udgangen gaar i reglen Lil Kohe11havn . - Den varer 8 
limer og sker under ledsagelse af en af anslallens 2 faste 
udgangslcdsagerc. Denne maa ikke paa noget tidspunkt lade 
den forvarede ude af oje. Langt de Heste udgange forloher 
særdeles tilfredsstillende, og giver ogsaa anstalten et godt 
indhlik i de formredes fo1 hold Lil familien. Da del un:cg
tcligl er lettere al flygte under udgang, ifort civilt toj, er 
der selvfølgelig hcrnnder forcgaael nogle mere eller mindre 
vellykkede Jlugtforsog. Det drejer sig om ialt 12, der alle 
er hragl tilb:ige til anstalten undtagen cen, der kort efter 
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dømtes til langvarig tngthusslr:if i Tyskland. 1B er flyglet 
fra Anstallen og alle aller paagrehnc. (Se iøvrigl Lahellen). 

I de sidste par aar har der værel drevet en idrætsfore
ning og cl sangkor. der flere gange har oplraadl for kam
meraterne. - I idrætsforeningen driver man fælles mor
gengymnastik og har trænet til idnclsmærkel; i 1\l4:I op
naacde 4 forvarede idrætsmærket i hroncc, og 2 lik del i 
guld, i rn.t-4 henholds 8 og 2. 

Siden man i 1 H-!3 ansatte en I:-crer, har der været en 
rivende udvikling i de forvaredes fornuftige anvc1ulclse af 
fritiden. Dels har undervisningen (i elemenlrcre fag, mate
matik, sprog, samfundsforhold, snndhedslære og i den se
neste tid arhejdsteknisk undervisning) været lagt med halY
delen i arbejdstiden, og halvdelen i fritiden. Dels har de 
forvarede paahegyndt en vis leaterYirksomhed, og der har 
værel opført :3 revyer samt skncspillcl » Vejs Ende«. 

Paa forslag fra en af de forvarede udgives der fra april 
Hl44 et 4-sidigt hlad, som de selv redigerer og skriver, og 
hvor cle har ret fri adgang til at komme med kritik, hvor
igennem de kan faa alløh for en del af den indestængte 
hillerhecl, der plager dem i del daglige liv. 

Der er dannet lilalelisl- skak- og bridgeklnh under kon
trol af læreren, men mecl eget styre. De forvarede afholder 
selv generalforsamling med læreren som dirigent og hestem
mer her om optagelse eller exclnsion af medlemmer, regler 
for turnering etc. Disse generalforsamlinger foregaar møn
sterværdigt. 

Behandlingen lægger først og sidst v:cgl paa al skabe en 
mere neutral atmosfære end den, der er de forvarede be
kendt fra fængslerne, og i størst mulig udstrækning hos 
den enkelte forvarede opbygge en Lillidsfølelse overfor le
<lclsen. l\fan anvender bl. a. derfor som regel den forvare
des navn i tiltale, ikke nummer. - Med 1\lf. Pcln/11 1) er 
man ganske enig i, al del er lettere al komme ud af det 

1) Acla psychialrica 1933. S. s. 52,1) 
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med de Yanskeligere elementer, jo mere human behandlin
gen er. 

Delle knever en nøje indleven i den cnkclle for\'arcdcs 
hele situation, og straks efter incllæggclsen er det derfor tan
ken, al man skal gaa i gang med udarbejdelsen af »Yila((, 
en detaillcret livshistorie. Tidligere log man cl uddrag af 
akterne og afskrcY de Yigligsle l:cgecrkl:cringer. Nu sam
menhygger Yi det hele med, hvad den forvarede selv oply
ser her om sine forhold, idel Yi stadig gc,r ham det klart, 
hvis der er væsentlige forskelle i hans fremstilling i forhold 
Lil akterne, l\Iodslridendc oplysninger i akterne hliYer s:un
lidig korrigerede, C\'l. begge nolerede. 

Ud:irhejdclscn af cl saad:111t vita lager meget lang lid, 
men er en betingelse for del senere gnidningsløse arbejde 
med manden. Der bliver hcnccl ogsaa lejlighed Lil at drøfte 
eventuel kaslralion eller slerilisationsspørgsmaal. 

Den forvarede faar allerede ved ndarbejdelsen af arvc
lighedsskcmael, der korrigeres af Universitets arvebiologiske 
Inslilul, besked, hvis han ikke kan forvente ægleskahslil
ladelsc uden forudgaaende slcrilisation. 

Del store flertal af de forvarede, der egner sig til kastra
tion, lykkes del al gore klart, al de staar sig ved denne 
behandling. Er de overbevist om al være »uskyldige« i den 
forbrydelse, der er aarsag Lil anbringelsen, er del selvføl
gelig vanskeligere. Del er dog skel, al en saadan forvaret 
efter en :wrrækkc alligevel har hcslutlet sig til al lade sig 
operere. 

De forvarede ønsker alle saa snart som muligt al faa cl 
skøn om den formcnlligc lid, de skal være her, el sporgs
maal, man med stor forsigtighed maa gaa uden om. Be
n:cgtcr man ikke ikke positivt cl af den forvarede stillet 
forslag, betragtes del regelmæssigt som et gi vct løfte. 

I-Ivcrl halve aar udarbejdes for hver enkelt forvaret en 
bedømmelse, der forekcggcs paa funklionærmødet, der og
saa drøfter provcudskrivnings sporgsmaalet. - I funklionær
m"del dellager de af anstaltens overordnede medarbejdere, 
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der har konlakl med de forvarede. Som anforl er inspek
tøren og viceinspektøren fra Slalsf:cngslcl i Vriclslnsclille 
ogsaa medlemmer af mødet, men de dellager meget sj:eldent, 
og er jo ogsaa 11den kendskah Lil de forvarede og uden foling 
med anslallens daglige liv. 

Valgel ef ti<lsp11nklel for udskrivning paa prnvc af de 
forvarede er i virkeligheden del vanskeligste i psykopatfor
varingen. - Der er her saa mange forskellige hensyn, der 
skal lages, Lil dels hensyn, som indbyrdes er modstridende. 

Spørgsmaalel om udskrivning paa pnwe skal rejses af' 
overlægen, naar denne skønner, al forvarede ikke længere 
fremhydcr fare for rclssikkcrhcdcn. Sagen kan ogsaa rejses 
af' tilsynsv:crgcn, men ikke :11' den forvarede selv. 

Spørgsmaalel drnflcs paa J'11nklion:crmødcl, der afgiver en 
U(i[alelsc. Denne udlalclsc refereres i overlægens erkl:cring. 
Inspektøren har pligt til al afgive en erklæring om sil syn 
paa prøveudskrivning, en erklæring som rcllcrne praktisk 
talt anfører i sine pr:cmisser. For al kunne udarbejde denne 
erklæring laancr inspektøren overlægens erklæring i koncept. 

Igennem den forvaredes arbejde faar man indtryk af hans 
muligheder for al klare sig i en plads. - Da den fol'\'a
rcdcs omg:cngclighcd ikke allid er lige stor, er del ar be
tydning, at hans arhcjdspræslalion mindst er paa hojde med 
gennemsnillels. Er den ikke del, er risikoen for, al han 
mister en evcnlucll erhvervet plads all f'or stor. Andre for
hold maa da tale mere afgørende for trods alt al forsogc 
prøveudskrivning. 

Gennem undersøgelse ar den forvaredes hele livshistorie 
danner man sig cl indtryk af', om hans kriminalilel i over
vejende grad er betinget af sjuskede og lilfreldige levefor
hold, daarligl milieu i del hele laget, og ar kri111i11alilclc11s 
alvorlighed. Er denne hclydclig, maa man l'or al kunne 
gennemføre en prøveudskrivning have en rcl lang forva
ringslid al henvise Lil. 

Forvaredes villighed eller uvillighcd Lil omplantning og 
hans afhængighed af familien er cl andel punkt af betyd
ning i overvejelserne. 
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Forud for proye1Hlskriyning soger man yderligere igen
nem f'orsorgskontorcl al U!l(lcrsnge de forhaanclenv:crende 
arbejdsmuligheder saa omhyggeligt s0111 muligt. 

I enkelle tilfrclde, hvor man har hall indtryk af særlig 
gode anbringelsesmuligheder, har man paa cl forholdsYis 
Lidligl tidspunkt anhcfalel prøwudskrivning, og i disse lil
f:clde endnu med helet, for saa ddt de paagældende ikke 
er recidiYerel. 

1 cl enkell Lilf:clde har man, trods en forholdsvis lang 
forvaringslid, paa grund af formredes reaktioner i anslal
len ikke menl al kunne :rnhel'alc prnve1Hlskrivning, men 
den dommer, der hanle sagen Lil behandling, anførte i 
sine pr:cmisser hl. a ., al rellen mente selv al have lidt 
kendskab Lil f'orrnredes mentalitet og gik irno1l indstillin
gen Lil trods for, al :die de horle instanser fraraadede ml
skrivning paa prnve. Denne fonarcde, en bedrager, er paany 
indsat i anstalten doml for nye bedragerier, hegaael alle
rede i de forsle maaneder eller udskrivningen. 

I den senere Lid har de ydre forholds s:erligc karakter 
nH•dforl, al man har n:crcl slorc hclænkcligheder ved al 
:rnbcl'ale prnYetHlskriY11ing. 

Erter prnveudskriYningen fores der direkte fra forsorgs
konlorel tilsyn med den provendskrevne; man :rn\'ender 
praktisk talt ikke lokale tilsynsl'orende. - Denne form l'or 
tilsyn har overl'or delte nogcl vanskelige klientel vist sig 
særdeles hensigtsmæssig. Del fordrer en hel del rejser, og 
under de nuv:c rende trafikforhold er den utvivlsomt ikke 
fuldt Lilfredsslillende, men ho\·edresullalel har dog værel 
en l'orholdsyis ringe recidivprocent, ogsaa sc!Yom man lager 
hensyn Lil, al cl stort antal at' de pro\·ewlskrevne er kaslralcr. 

Forsorgsarhe,idel har Y:-erel noget h:emmcl af, al man 
endnu ikke sc)y har kunnet disponere oyer pengemidler, 
saalcdes at man kunde slølle de prøveudskrcvne økono
misk i vanskolige silualioner, men til delte brng har maat
tel søge hjælp fra offentlige eller private inslitulioncr, Fæng
selshjælpcn, Frelsens Hær clc. 
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Kaslralernes forhold forljener en særlig oml:dc, idet der 
meget ofte hersker misforstaaelser om, hvorn:rnr udskriv
ning i almindelighed kan gennemføres. 

Den biologiske virkning af operationen incllræder, saa 
vidt man kan skønne, meget hurtigt; i lohel al' faa uger 
er tilbøjeligheden til ereclion og sexuelle impulser i reglen 
svundet, og i løbet af el par maaneder incllra:der de cvl. 
vegetative nervøse udfaldssymptoncr, hedeture, sved:111fald 
og lign. som tegn pna, al hormonproduktionen er ophørt. 
- !\fan har hidtil været ret tilbageholdende mecl tidligt at 
rejse sag om prøveudskrivning og fremhæver allicl over for 
den forvarede, al han kan ikke vente, delle vil ske for lid
ligsl L/2 aar efter operationen, og at han saaledcs maa 
regne med, al der vil gaa ¼ aar efter operationens gcn
nernl'ørelse, før hun vil blive udskrevet paa prnvc. 1 en 
række tilfælde vilde man utvivlsomt uden risiko kunne 
rejse spørgsmaalcl om prø,·c1Hlskrivning noget tidligere. 
BI. a. for dog at bedre disse menneskers l'orhold, h:1r man 
fornylig anskaffet en gaard, ))Kaslanicnborg«, beliggende i 
en landsby i nærheden af København, og indrellcl denne 
som aabcn afd<;ling. Korl efter operalionen overføres de 
nu hertil. Gaarden har man desv,c1-re ma:illel indrelle med 
fællesstuer, men de langt friere forhold her mc1l kraftigt 
legemligt jordarbejde har været de forvarede, der er an
bragt her, en meget stor glæde. I knapt ½ aar har denne 
gaard været belagt, dels -- som nævnt - med kastrater, 
dels med andre forvarede, der har v,t)rct igennem længere 
lid i forvaringsanstalten og der vist sig stabile og paalide
lige. De meget frie forhold har ikke medført vanskelig
heder. 

Som afslutning kunde det være fristende at fremkomme 
med en detaljeret kritik af de nuværende forhold; man har 
dog ment, al <lette hør udskydes, indtil beregningen af ma
terialet foreligger. Der kan dog allerede nu siges, al der er 
visse ting, der har vist sig mindre hensigtsmæssige, saaledcs 
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de delle aclminislralionsforholcl, anstallens heliggenhecl trel 
op ad landets mest befærdede hovedlande\'ej, de svigtende 
m11lighe1ler, der er for fordeling af de for\'arecle i grupper, 
der er uafh:engigc af hinanden, den mmiglencle sinclssyge
hospilalsmæssige udrustning og maaske ikke mindst ulil
slrækkelig hj:elp til gennemforeisen af dyheregaaende under
sogclser ar de indsalle saavcl biologisk som psykologisk , 
saaledes al der kan skabes mulighed for en mere sikker 
prognosestilling til gavn for baade samfundet som helhed 
og for den enkelle forvarede. 




