
Viirdanslallen ~l I-I all. 
Ori.!anisation och vcrlrnamhct. 

Av dircktorcn, fil. kand. GUNNAH HUDSTEDT. 

N iir den nya anstalten p:"1 Hall {1r 19:18 planerades, \'Ur 
den hnvudsakligen avsedd for det klientel, pi\. vilket 

lagen den 18 juni 1H37 om mrvaring och internering i 
siikerhclsanstall skulle hliva lilliimplig, saml vidare for 
hiiktade, vilkas sinnesbeskaffenhel skulle undersokas, och 
for slraffriforklarde personer, Yilka avvaklade plats p:\ de 
slalliga sinncssjukhusen. Avsiklerna ha fullfoljts med den 
inodilikalionen, all 1937 i\rs lag fmnu ej kunnat sitllas i 
kraft, varfor anslallen hillills forulom de å sinnessjnkavdel
ningen :°1 l-H1ga intagna kommit alt hysa forvarade och 
internerade enligt de iildre lagarna av Hl27. Anstallens 
namn har diirfor icke - man vill giirna siiga lyckligtvis -
hlivit siikerhelsanstalten :i Hall ulan Y:°1rdanstalten :°1 Hall. 
Med hiinsyn Lill all :ilminslone for niirvarande de ojiimfi.ir
ligt 11estu av de intagna syssla med jordhruksarbete och 
andra arbelen under fria former ulanf6r det muromgiirdade 
omrihlet varvid rymningsriskcn ulltid iir <herhiingande , . , 
hade namnet siikerhelsanslalt varit rnga adekYat. 

P:"1 egendomen Hall finnas lv:'i anslallsanliiggningar, niim
ligen den egenlliga Y:°ll'dsanslalten :\ Hall, avsedd for for
vnrade och inlerneraclc, och sinnessjukaYdelningen a Hi\.ga. 

Fijrvarings- och inlerneringslagarna innebiira skydds:H
giirder mot samhiillsv:idliga hrotlslingar och mojliggiira elt 
jiimforelsevis effektivt bcldmpande av den kroniska hrolts
lighcden. Till fiirvaring cWmas enligt 1 H27 :\rs lag vissa 
forminskal tillriikncliga forhrylare, huvudsakligen psykopa
ter, som anses oemottagliga for Yan lig slraffverkstiillighet och 
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farliga for annans siikerhet till person eller egendom. For
varing triider i stiillet for det slraff, vederhorande fiirskyllt. 
l\linsta forvaringstiden iir tv:1 i'1r. Diir det ntmiitla straffet 
overstiger lv:1 i'1r, iir forv::iringsperioden lika med slrafftiden. 
Enligt lagen 1 U37 foreskriver domstolen for varje siirskilt 
fall en minsta fiirvaringstid varierande mellan elt och 
tolv år. Till i11lcmcri11g domas enligt den iildre och alltfort 
giillande lagen vissa :°tterfallsforhrytare. Fi)rulsiittningarna 
iiro minst tre i'tlerfall i brotl, en forut underg:"tngen strafflid 
av minsl tio :°Ir, alt del akluella hroltet iir heg:rnget inom 
fem :1r fr:rn senasle frigivning, alt straffet for delta brotl 
blir minst tv:°! iirs straffarbete samt alt vederborande iir 
oemottaglig for med vanligt slraff avsedd ,·erkan och vådlig 
for annans siikerhet till person eller egen<lom. Internerings
tidens minimum iir fem :1r, diir siirskilcla skiil for utskriv
ning pi't prov finnas, annars och vanligast tio iir. Ingen 
kan utskrivas fiirriin lv:1 :"tr ulover den ulcWmcla straffliden 
gi'1tt tilliinda. Enligt 1 mn :1rs lag ha fordringarna for inter
nering salts viisentligl liigre. S:1luncla kriives endast :Herfall 
i brott och minst fyra års li<ligare undergiinget strall'. Enligt 
den nya lagen hestiimmer domstol minsla internerings
tidens liingd mellan griinserna fem och fcmton år. 

lnnan n:1gon domes till forvaring eller internering enligt 
nn giillande lag, skall domstol inhiimta yttrande fr:"tn inter
neringsniimnden. Denna i1r gemensam for hela riket och 
.består av fem leclamotcr, av vilka chefen for Urngn"trds
styrelsen iir sjiilvskriven. Av de iivriga skall minsl en vara 
domarc och minst en liikare. Niimndcn heslutar s:"1viil onr 
slutlig ulskrivning som ulskrivning p:1 prov. Den på prov 
utskrivne skall st:1 under tillsyn av siirskilt forordnacl till
syningsman i minst tre :"tr om han varit forvaracl och i minsl 
tio i'1r om han varil interncrad. Vid lredska alt efterkomma 
niimndens eller lillsyningsmannens foreskrifter kan den p:1 
prov ulskrivne :Herhiimtas for forlsatt forvaring eller inter
nering. Fr:1ga om fornyad Iosgivning skall dii provas innan 
etl :1r l'orflulit från :Herhiimtandet. lnlerneringsniimnden 



sammanlriider i Stockholm sn111l fyra g:\.ngcr iirligcn pii 
anslallcn. Vicl de sislniimnda sammantrii<lcna forekallas de 
p:1 anslallen intagna, vilka mHlcr niislkommandc kvartal 
ha liden innc for mojlighcl Lill ulskrivning . 

Forvarad och inlcrncrad skall pt1 anstalten syssclsiillas 
med nrhele. Viss andel av arhclsinkomslcn skal! Lillgodo
foras honom, varjiimlc han som hcluning fi>r Hil och gott 
uppforande kan crh:°dla arbctsprcmic. Diir ej ackordsprin
cipcn Lilliimpas ulgur den sammanLagna maximala arbcLs
fi>rtjiinslen n:1gol over en krona pr dag, Yarav c: a 70 iire 
pr dag kan anviindas Lill kostrnrstiirkning, rukverk, Lid
ningsprenumeralion, bficker eller annan personlig furm:"rn. 
Fon-arad och inLcrnerad iigcr niimligen inom ramen rnr 
m:"1ttlighet och god ordning rnrskaffa sig undcrh:11l och 
hekviimlighet utuver vad i anstalten best:1s . Mottagande av 
brey hrukar Lill:°ttas ulan annan begriinsning iin alt hreven 
skala censureras, brevskrivning och bcsiik lill:Hes varje 
sonclag och i ummande fall oftarc. Permission kan av 
f:111gv:mlsslyrclsen medgivas endast for bevistande av an
horigs hcgravning eller for hcsiikande av sv:\rl sjuk anhurig. 
Som disciplinmede! komma Lill aJl\'iindning :Hgiirder som 
llytLning l'rfrn friarc Lill mera sluten avclelning, indragning 
av en · del erhftllna fiirmi\.ncr, :Hliimande av vissa bcstraff
ningar som fiirlusl av sysselsiitlning under hiigst t]orlon 
dagar, misLning av redan inljiinade arbelspremier samt for 
internemde dessuLom hf1rt nallliiger under hiigst tio dagar. 
Sislniimnda disciplinstrall' har iinnu ej hehovt anviindas. 

De J>:1 sinncssjukavdelningen :l H:1ga intagna slra/J'rifor
klarmlc hehancllas enligt sinnessjuklagen av 1921). Den 
starka tillstr6mningen av strall'rifiirklarade har gjort, alt 
sinnessjukhusen endasL i mycket begriinsad ulslriiclrning 
kunna mollaga cletla klientel. Ulskrivning dirckt fr:1n sinnes
sjukavdelningen forekommer diirfor i icke ringa grad. Om 
s:'Hlan ulskrivning beslular sinnessjukniimnden. Ffrngvårds
styrelsen kan medgiva straffriforklarad riitt alt anviinda 
hugst 72 timmar i fi>ljd for hesok utom sinnessjukavdel-
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ningen. - Vid a\'llelningen verksliillas jiimviil riittspsykiat
riska undersi_ikningar av vissa hiiktadc, fiir vilket iindam:H 
jiimte fiir vtmlen av de slraffrifurklaracle firmas ansliillcla 
lvenne liikare bitriidcla av kvinnliga socialassistenler. 

Det klientel, som furvaras p:°t Hallanstalten fi\r helraktas 
som synncrligcn sv:°trskott. De forvarade och interneracle 
iiro ju som regel gamla fiingelsekunder, om vilka samhiillet 
teoretiskl givil upp alll hopp om forhiiltring. Siirskilt 
psykopaterna iiro icke siillan Iynniga, impulsiva, arhets
skygga och intrigerande. Etl s:°1dant klienlel rn{iste hehand
las med Iugn och viilvilja men ocks:°1 med ornhhlig fasthet. 
De obestiimda v:°mltiderna iiro av godo s:1 tillvida som de 
i vissa fall sporra vederborande till skotsamhel och foglig
het :"ttminstone under anstaltstiden och diirfor alt utskriv
ningen kan avpassas efter graden av forhiitlring samt efter 
arbetstillgång och andra viktiga faktorer. Ovissheten kan 
:l andra sidan Hitt verka deprimerande p:°1 klientelet, och 
praxis torde numera i stort sett ha utformal sig så, atl 
minimitiden forbeh:llles den absolula skiitsamhelen och 
arbetsvillighelen p:l anstalt, sftvida icke hrotlets art och 
kiinnedom i iivrigt om den intagne ger vid banden, alt 
han lrols viilforhållandet fortfarande iir samhiillsvåcllig. Vid 
:\terfall i brott efter utskrivning kan vederborancle i regel 
icke riikna med ulskrivning på minimiticlen. 

Fornlorn Hallanstalten anviindes centralfiingelsel i Norr
koping som anstalt for manliga fiirvaracle och inlernerade. 
Denna anstalt iir helt sluten och anviindes som moltagnings
och disciplinavdelning. Alia till forvaring och internering 
diimda intagas forsl p:"t Norrkopingsanstallen, varefter en 
gallring sker, så att ålminstone de farligasie icke overllytlas 
till Hall. Den som visar sig oliimplig for v:°trd i de 
friare former, som Hall erbjuder, kan :iterflyllas till 
Norrkopingsanslalten. 

Niir en forvarad eller internerad anliinder lill Hall fr:°111 
Norrkoping, har han vanligen omkring en f]Hrcleclel av 
minsta anstaltstiden bakom sig. Praxis har hiir cmellerlicl 
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skil'tnl riill v:iscnlligl Mm fall till fall. Han placeras p:"1 
anslallcns slutna aYdelning och lilldelas cll hiiremot sva
rall()e arbele, kuverllillverkning, sl:idning, triidgårdsarhele 
innanl'or del muromgiird:ule omr:Hlet, reparationer aY skor, 
kliider, hikker m. m., arhetc i pannccnlralen, tviilten cl. 
dyl. En del inlagna m:'\ste pfl grund av op:"1lillighel arhela 
inom den slnlna aYdelningen en aYse,·iircl lid, andra nltagas 
jiimfiirclse\'is snart lill ar hele u lan for 111 uromr:°1del, ehuru 
cle forlfaran<lc fiirliiggas p:'1 den slntna avdelningen. Fal
lenhel fiir vissa arhelsgrenar s:'\som jorclbruk, skogshrnk, 
lriiclg:'mlsarhelc, ladug:"mlsskolscl, snickeri, m:1lning, smides
arbele spelar ocksii en viss roll. Samtliga clessa arbetsgrenar 
hcdrivas utanfi.ir det slntna omr:"idet. I 111:111 av skolsamhet 
placeras den intagne omsider p:1 halviippen avclelning, och 
slulligen kan hun, om han visar sig synnerligen p:°ilitlig, 
forliiggas p:°1 helt iippen anlelning, elitavclelningen, som ul
giir den sista clappen på viigen mol utskrivningen. På 
grund av de friare paviljongcrnas begriinsade utrymme 
(plats finnes enclasl for 20 personer i varje paviljong) kom
ma emcllerlid clt antal intugna alt skrivas ut dirckl fr:'111 
den slnlna :wdclningcn utan alt passera progressivstaclicrna. 
Atskilliga Himpa sig ej heller trols formell skolsamhet for 
de iippnare avdelningarna. I praktiken har det visat sig 
liimpligt all i huvndsak forbch:tlla dessa avdelningar rnr 
dem, som arbela i jordbruk och ladug:'ml. Till dessa arbeten 
utlagas ocks:'\ de lugnaste och hyggligastc bland cle intagna. 

Under den Lid, en furvarnd eller inlerncracl iir forlagd 
pii sluten avdelning fir han i regel unclcrkastacl sliindig 
lillsyn och ' observation . Med forliiggning p:°1 friarc avdclning 
foljer ofla :ivcn frig:'mg i arbetcl och tillst:°ind all under 
fritid nlan tillsyn vistas p:"1 elt siirskill friticlsomrflcle. P:°1 
fripaviljongcrna medgives dessulom liiturc brevskrivning, 
liingrc hcsokstidcr, liingre oppeth:'\llande p:"1 kviillarna, rok
ning i <lagrnmmen, tillst:°rnd till friluftsbad i Hallsfjiinlcn 
under diirfor liimpad f1rstid, mojlighcl all bruka koloniland 
och hålla sm:°idjur m. m. For allu avclelningarna giiller, atl 
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tillgii11g finnes till idroll somnwrlid och slucliecirkeh·erk
samhel, musikiiv11ingar, film o. dyl. under den murka :1rs
lide11. Aven foreningsverksamhel hl:rnd de inlagna har 
fiirsukls men iiler m:"1st uppgh·as, sedan del visa! sig alt 
missiimja 11ppst:Hl hl:rnd medlemmarna. Forsiiket var emel
lerticl i hug grad inlressa11t, och diskussio11sst1111derna voro 
u11derslu11do111 riilt givan<le. 

N:1go11 ege11llig skolu11del'\'is11ing iir ej :111ordnad vid an
stalle11, <l:'t de inlagnas flertal ulgiiras av personer i meclel
ttldern med fiiga eller inlel inlresse fiir skolmiissiga studier. 
I sliillet finnes som niimnls en eller annan studiecirkel ledd 
av niigon df1rf6r liimpad intagen och under uverinscencle 
av anstaltens assistent, vidare elt rikhaltigt hihliolek och 
radio. Bildningsmujligheter saknas s:ilunda icke. 

Del som ger anstalten Hall sin priigel iir del slora jord
hrnket. Den lidigarc som uppl'ostringsanstall avseclda an
liiggningen beniimndes ju ocksi\. :ikerhrukskolonien Hall. 
Hall iir ursprungligen en siilesgiird friin l'iirra hiilflen av 
lG00-lalet och har Lillitort hl. a. sliiklcrna Sparre, von 
Schcwen och \Vcijdcnhielm . Ar 1875 sttldes giirdcn lill 
Oskar och .Joselinaforeningen, som scdcrmera fram lill 
1 H40 cliirsUides hedrivit nppfoslringSYerksamhet fiir \'anarlade 
pojkar. G:mlcn har ticligarc varit :Hskilligt sliirre iin nn. 
Den omfallar emellerticl allljiiml 1200 lnnnland slrng och 
c: a 400 tnnnland oppcn jord. Ur skogen ultages :"1rligcn 
omkring 2500 khm ved fiirulom iitskilligt med !immer, och 
den egenlliga jordbruks<lriflen liimnar clt synnerligen goll 
:1rligt netto. Åvcn vid sinncssjnkavclelningen i1 1-1:tga finnes 
jordhruksdrift anorclnad med tillfiille fiir patienterna alt 
skota ungkreatur och fttr. Jordbrnket ledes av en lant
bruksinspektor med assistents tjiinstestiillning. Lnnthruks
pcrsonalcn i uvrigt iir ansliilld dels p:"1 fång\'iirdens av
Ioningsstat, dels avlonad direkt av jordbrnksdriften. For den 
egentliga vården och bevakningen finnas ett 50-tal vakl
konstaplar ansliillda , forutom yrkesledare fi>r verkslads
driften och maskinpcrsonal. Kokspersonalen iir helt kvinn-



lig, och inlagna anviindas icke ens til\ hilhorande hand
riickningsarheten. Aven kontorspersonalen iir s:1 golt som 
uleslutande kvinnlig. 

Det leoreliska plalsanlalel iir f. 11. 208. Hiirvid har 
emellerlid riiknals med sinnessjukavdclningens isolerings
rum, med en iildrc iippcn padljong, som under lf111g tid 
fram:H !orde fii tagas i anspr:°ik som hostadshus for ogift 
personal och med bcliiggning av tre in lagna i vissa av fri
paviljongernas rum. Anstaltens hcliiggningssiffra har under 
1942 riirl sig om c: a 170, fordclad med nngefiirligen U5 och 
75 p:°1 respektive hnvudanslallcn och sinnessjukavdelningen. 

Anstallen har stora 11lvccklingsmiijlighcler och kan utan 
svårighcl forclnhhla plalsanlalcl. Delta !orde ocks:1 vara 
:wsiktcn, s:°1 snart ckonomiskl gynnsammarc forhål\anden 
intriida. Pannccntral, cxpcdilionsbyggnader och kok ha 
inrclls med tanke pii en kommandc expansion. Niirmast 
tonic il'rf1gakomma yllcrligare en slnlen p:lYiljong om H4 
platser samt en sjnkavdclning om ell 20 tal platser for 
kroppssjnk viirc\. 

Den 1 januari 1 ~Ma funnos i landets f:°lngv:1rdsanstalter 
141 manliga forvarnc\c, Hi inlernerade och 103 slraffrifor
klaradc, varav på Hall 82 fiirvaradc, samtliga internerade 
och :rn slraffriforklarnc\e. Hesten av Hallklienlelel ntgjordes 
av nnc\ersiikningsfall och sinnessjuka f:rngar. Sedan for
varings- och inlerneringslagarnas ikrafllrii.clande den 1 
jannari I D28 ha Lill 11lg:1ngen av 1 U42 diimts 37Ci miin till 
l'iirvaring och (il till internering. En och samma person 
kan hiirvic\ vara c\omd llera gi'rngar. Det iir sfilunda ett 
jiiml'iirelsevis litet material, man har alt rora sig med. Om 
interneringslagen av fir 1 U27 kan siigas all den alltmer kom
mer nr brnk ertersom a\lL llera personer, som licligare in ter
nemdes nu domas Lill forvaring. Numera domas i genom
snilt endast en :'t två personer :"lrligen till internering. D:1 
avg:lngen genom utskrivning iir viisentligt storre, iir antalet 
inlernerade i stadigt sjunkande. 

Aterfall i brolt och ii.terhiimlande lill anstalt av andra 
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orsaker m:"tsle med hii11sy11 lill klienlclcls art och den från 
horjan furnlsalla svt1rfiirhiillerligheten forekomma ganska 
ofla. Slalistiken hiirvidlag iir icke niirmare undersold. Den 
forsvi1ras hl. a. diirigenom, all genoJn straffrifiirldaring och 
andra :tlgiirder en del iHerfall icke medfiira fornyad for
varing eller internering. 

Klienlelct iir genom sin avseviirda kriminella belastning 
myckel sv:1rplaceral. For del stora Jlerlalct 111:"tslc man vid 
utskrivning lila Lill i>vergi\ngshemmcn, Stadsmissionens, 
Friilsningsarmcns och liknarnle. I en del J'all sti\ endast 
fattigv:"irdsinrii.ltninger Lill huds, forklarligt nog, d:1 siirskilt 
de inlerneradcs :"tider vid utskrivningen kan vara riilt hug. 
Emcllcrtid har det forv:mande ofla lyckals all placcra ut 
folket direkt i den fria arbelsmarknaden, stundom hos 
lantbrukare och triidg:1rdsiclkarc i traklen, cliir de utskrivna 
kunna stil under tillsyn av tjiinstemiin vid anstalten, vilka 
viil kiinna deras egenart. 

Overg:°tngen Lill frihctcn suker man gora s:1 friktionsfri 
som miijligt genom alt v:mlen efter hand sker under alll
mer fria former. Del !orde ej g:t alt furhiillra brollslingar 
om man ej vil! visa dem 11:"1got slag av forlroende. Skall 
delta ursp:"trade miinniskomalerial kunna hringas p:1 riilt 
kiil igen efter årlionden av asocial livsfiiring, m:1sle veder
biirande redan under anslaltsliclen ha f:tll liira sig k:inna 
n:1got uns av ansvar och som en iiverg:lllg Lill friheten rn.tt 

sko la sig n:1gorluncla sjiilv. Det friska arhetct i skog och 
mark har ocks:1 visal sig vara etl verksamt mede! all :Her
fora en av naturen irriterad och spliltrad miinniska till 
relativ harmoni och nnclerl:iltar s:1lunda s:hiil behandlingen 
p:"1 anstalten som den kommande resocialiseringen. 

Erfarenheterna fr:111 den nya Hall:rnslallen iiro iinnu for 
fiirska for alt man skall v:"1ga sig pft n:"1gra bcstiimda utla
landen om v:°trdens effektivitet. Anstalten i sin nya form 
iir emellerticl ell fursiik Lill hmnaniserad och mcra iinda
målsenlig vi\rd av delta specialklienlel, vars riilta behand
ling varit foremtil for si\ miinga dehaller under senare år. 




