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0111 Psykopater 1ned særligt Henblik paa 
Erfaringer vedrørende Anstaltsbehand­

lingen uf kri1ninelle Psykopaterl). 
Af Overlæge, Dr. med. PAUL HEITEH. 

Som bekendt indehol~ler Straffeloven :tf HWO B_estem­
melser vedrørende Samfundets Henk t1on over lor ah­

nonne Lovovertrædere, der væsentlig er forskellige fra den 
ældre Straffelovs Bestemmelser. Hv:ul den moderne Lov­
givning her har besk:cfliget sig med, er sammenfattet i 
Paragrafferne lG, 17, 70 og 8fi. 

Af disse har især §§ 1 (i og 17 In leresse for det Emne, 
jeg skal hehandle her i Dag. § 1 (i omhandler sindssyge 
og aandssvage i sværere Grad, § 17 andre sjælelige Defekt­
tilstande. 

Det for en Psykiater mest iojnel'aldendc ved disse 2 Lov­
paragraffer er, al man herhjemme har opgivet at manovrere 
med del psykologiske Tilregnelighedsbegreb og i Sleclel 
hygger paa biologiske Elementer. 

De menlall abnorme Personer, om hvilke der i Hoved­
sagen hliver Tale i § 17, er saadanne, der i psykiatrisk 
Henseende betegnes som Psykopater. -

Psykopati er et Begreb, som i stigende Grad har faacl 
Betydning haade inden for .Jurisprndensen og l\Ieclicinen. 
For .Juraens Vedkommende gælder del, at medens Spørgs­
maalct om Strafharhecl, hvor del drejer sig om sindssyge 
og aandssvage, er ganske klart og !el at afgøre, saa er 

1) Efter el Foredrag i den danske Dommerforening d. 18. Ok­
tober 1!)41. 
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Sagen langt mere kompliceret, hvor man har med Psyko­
pater nt gore. 

Psykopati er nemlig cl Begreb med vage Grænser mod 
del normale og med en Uendelighed af Variationer haade 
i kvalitativ og kvantitativ Henseende. En Person, hvis 
Sj:cleliv i Hovedsagen falder inden for del normales Ham­
mer, kan frembyde mere eller mindre udtalte Skævheder, 
hans Psyke kan være isprængt ulviYlsomme psykopatiske 
Tr:ck. I andre Tilfælde vil den sagkyndige ikke være i 
Tvivl om, :il Personligheden som Helhed er patologisk. 
Men selv i sidstnævnte Fald helwver delle ingenlunde at 
betyde, at vedkommende nødvendigvis skal inddrages under 
den ene eller den anden Form for Særbehandling. Mellem 
Psykopatiens talrige Varianter lindes visse Kategorier, der 
haade vil kunne tnale Straf, og som kan være paavirkclige 
af almindelige penitcnlære, skematiske Foranstallninger, og 
andre, oYer l'or hvilke almindelige strafferetslige llcprcssiv­
midler vil være meningsløse, forsaavidt de paagældende vil 
reagere paradoksalt, kontrært, hvor Straf vil virke forvær­
rende paa de kriminelle Tilbojeligheder, hos hvilke en 
hogstancl Haandhævelse af et Fa.! ngselsreglemenl vil være 
uhensigtsmæssig og indlysende inhuman, og hYor Hesultatet 
af en Straf heller ikke Yil va~re tilfredsstillende med Hen­
blik paa Hetssikkerheden. 

Psykopatiske og psykopatisk prægede Personer vil derfor 
i strafferetslig Henseende kunne falde ind under samtlige 
de Hammer, som Straffeloven oml"atter. 

De vil med rimelig Bcfojelse kunne iclommcs almindelig 
F:c 11 gsclsstraf, Ungdomsfængsel, Arhejdslms, Sikkerheds­
forvaring, foruden de egentlige Særforanslallninger, Psyko­
patfængsel og Psykopatforvaringsanstalt. Der er saaledes 
Problemer nok for en Dommer al lage Stilling Lil, og der 
stilles storre Krav end forhen til en noje Afvejen i clet 
domsmæssige Skon. 

Men Problemerne er ikke mindre komplicerede for Bets­
psykiateren, der skal vejlede Domstolene med sin Ohser-
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Yalionserkla·ring. Vanskelighederne huncler her ganske særlig 
i de svigtende Muligheder for en exakl Argr:cnsning af selve 
Psykopalihegrehel og i Tilvejebringelsen ar en nøjagtig Ka­
rakteristik ar Psykopaliens Ar I. Del er ikke nok al udtale, 
al en Person er Psykopat; man maa noje redegore for, 
hvor I ede s han er cl elle, for hans særlige Type. Og all 
dette maa, som Forholdene ligger og i en overskuelig Tid 
vil komme til al ligge, bygges paa Hetsla·gens indfolende 
Skon, hvilket jo i en ganske særlig Grad stiller Krav til 
hans Erfaring og Træning. Naar dertil kommer, at Psyki­
ateren ikke hlol skal udtale sig 0111 en Persons biologi ske 
Egenart, men ogsaa om hans eventuelle Slrafpaavirkelighecl, 
og han tillige efter min og mange andres Mening hor give 
Domstolen en lægeligt hegrunclel Vejledning om, under 
hvilken ar Straffelovens Hammer han under Hensyn til sin 
biologiske Egenart bedst vil kunne behandles, vil det ses, 
al hans Hverv er vanskeligt, hvis del skal udfores sam­
vitlighedsfnlcll. 

For del forstc rummer sel\'C Definitionen ar, hvad man 
forstaar ved Psykopati visse Prohlemer. En ar cle bedste, 
jeg har nwclt, er fremsat al' Prol'css:ir /1clwcg, der har kalcll 
en Psykopat en »karakterologisk Vanskabning«. Heri ligger 
dels en Al"grænsning af J>sykopalicrnc fra cle sindssyges og 
aandssvages Grupper, dels al Psykopati er en mcdfodt, 
konstitutionsbesleml Uclviklingsahnorrnilel. i(orlerc og lda­
rere kan de t mcppe sige~. 

En anden, megel gængs, Delinilio11, der tager udpræget 
praktisk Sigte, linder vi hos Carl Sc/111cidcl'l), der <lelinercr 
psykopaliske Personligheder som »saadannc abnorme Per­
sonligheder, der lider under deres Almormilel, eller hvis 
Abnormitet Samfundet lider under«. Over l"or denne Op­
stilling maa der dog tages det Forbehold, al denne Gruppe 
maa afgrænses over for visse sindssyge og aandssvagc, om 
hv!lke del samme kan siges . 

1) Die psychopathischcn Persiinlichkcilcn. Wien rnto. 
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Der er gjort talrige Forsøg paa al give Begrebet en mere 
exakt biologisk Afgrænsning ([fraepclin, Birnba,1111, GI'llhle, 

Ziehen, \\'ill111a11ns, Jaspers o. ll.), men ingen af disse har 
vist sig velegnede til praktiske Formaal. -

Del maa understreges, al Psykopater, hvilken Definition 
man nu iøvrigl vil l:cgge til Grund, ikke uden videre be­
høver at være kriminelle. Samfundet er fuldt af Psykopater. 
Der maa regnes med en ikke ubetydelig Procentdel af en 
Befolkning som saadanne. !Ivor stor, er del vanskeligt al 
afgøre . .Jeg lror ikke, del vil være uforsigtigt at mene, at 
den i den danske Befolkning vil ligge mellem :i og 5, altsaa 
el ahsolu t Tal, der ligger mellem 100- og 200 000. Og største 
Delen af disse Psykopater bliver ikke Lovovertrædere i 
egentlig Forstand. Paa den anden Side leverer Psykopaterne 
alligevel et procentisk særlig stort Kontingent af kriminelle 
som Følge af, al de paa Grund af deres daarligc sociale 
Tilpasningsrnulighcdcr lettere end Normalpersoner kommer 
i KonllikL med Samfundslovene. 

Naar man nu videre skal søge al gruppere de forskellige 
Psykopatiformer efter deres Egenart, møder man en lige 
saa stor Usikkerhed. i\Ian træffer her alle tænkelige Stand­
punkter rcpræsenlcrcdc, lige fra saadanne, der opgiver enhver 
Typeinddeling og nøjes med Enkeltanalyser (Schriider, Lie­

hold, Ileinzc), og til saad:rnnc, der - parallcll med den 
kliniske Udvikling, hvor del gælder de egentlige Psykoser -
vil søge frem til en Inddeling efter kliniske Enheder paa 
biologisk Grundlag (Grnhlc, flomlmrger, .!. If. Scl111llz, HofT­
mann, /(relsch111cr, E111ald). Del første af disse Ydcrstand­
punkler forekommer mig utilfredsstillende, eftersom man 
i Praksis har Brug for en Typeinddeling efter større Linier, 
og Lil det andel, som er del mest videnskabeligt tillalendc, 
og som man hor arbejde hen mod (hvortil Arvebiologien 
vel en Gang vil kunne yde Bidrag), er Tiden meget langt 
fra moden. 

Mest tillalendc og brugbare i praktisk Øjemed forekommer 
de »systemløse« Typologier mig at y:cre (saalcdes som 
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Carl Schncidcr' s Typologi. 

Hypcrthymc. 
Ligevægtige. 
Uligcva!gligc. 
Stri1lslystnc. 
Iloldningslosc. 
Pseudologiske. 

Ilypothyme. 
Tungsindige . 
Mismodige. 
Forrykte. 

Selvusikrc. 
Sensitive. 
Tvangsncurotikere. 

Fanatiske. 
Kampfanatikere. 
:\'lalle Fanatikere. 

Amhitiøsc. 
Excentriske. 
Hcnom mistiske. 
Pseudologiske. 

Slc11111ingslal.Jile. 
Driftsmennesker. 

Explosihlc. 

Gcmytslosc. 

Viljeslappe. 

Astheniske. 

saudanne er forsøgt al' Kraepelin, JJ/e11/er, Ueiclumlt, JJ11111ke, 
Gmhlc, Tiihlci11, U1111yl', \\'alle11/Jery, A:.cha/j'ct1lmrg , Carl 
Sc/111 cidcr o . Il.). Saadannc Indclclingcr opstill es paa del 
Grundlag, al clc psykopatiske Typer principiell ikke kan 
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sammenlignes og inddeles efter rationelle psykologisk-biolo­
giske Hetningslinier, men kun simpelthen kan karakteriseres 
og sammenstilles i Grupper gennem deres mest iøjnefal­
dende Træk. Samtidig er man klar over, at de Grupper, 
man herved opstiller, har rent heuristisk Formaal, der 
tager Sigte paa en strengt deskriptiv Karakteristik. 

Den mest anvendte Typologi er formentlig Carl Sclmeider's, 
der har del Fortrin at være praktisk fyldestgørende og 
anskuelig. 

Den Schneiderske Typologi fremgaar af Tabel I. 
Naar henses til Ordlyden af Straffelovens § 17 man 

hertil fojes en Oversigt over de sexuelt abnorme. Disse 
kan udskilles som en særlig Gruppe Psychopalhia sexualis 
(lfrafTl-Ebiny), der dog er uskarpt afgrænset over for de 
øvrige Psykopater. Hos adskillige patologiske Sædeligheds­
forbrydere er deres Sexualabnormitel et Udslag af et mere 
omfattende psykopatisk Anlæg, hvilket i kriminologisk 
Henseende kan vise sig gennem en blandet Kriminalitet. 
Hos andre staar Sexualanomalierne som et mere isoleret 

Fænomen. 
Der kan ogsaa af den Grund va~re Anledning til al ud­

skille Sexualpsykopaterne som en særlig Hovedgruppe, al 
de i behandlingsmæssig Henseende, som vi om lidt skal 
se, frembyder særlige Forhold (Tabel II). 

Tahcl Il. 
Sexualpsykopater. 

Voldtægt. 
Utcrlighcc\ mod Drenge. 

Pigebørn. 
Exhihitionisme. 
Sadisme (Masochisme). 
Overdreven l\Iasturhation. 
Fctischismc. 
Transvestisme. 
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Naar De nu la1ler Blikket glidl' hen over de to Taheller, 
,·il De muligt studse over al se Psykopati optræde i saa 
mange Varianter, og dog giver de kun el ufuldstændigt -
Udtryk for Psykopaliens Variationsmuligheder. Næppe nogen 
Steder inden for Psykiatrien maa en saadan Opstilling 
tages for andel end cl mal Skema. Del fremgaar dog med 
tilstrækkelig Tydelighed, al Psykopatien først og fremmest 
er karakteriseret gennem eq Forskydning af de sjælelige 
Kvanlileler inden for Personligheden i Forhold til del nor­
male, der bevirker, at Karakteren bliver præget af Skævhed, 
Ensidighed, Disharmoni eller rent defekte Proportioner. 

Medens del for Tabel Il's Vedkommende gælder, al den 
paagældende Abnormitet i Sjælelivet har en direkte Hela­
tion til Kriminalitetens Ari, er del samme ikke saa ind­
lysende, naar man betragter Grupperne inden for Tabel I. 
Psykopatien behøver her i og for sig ikke al fore til Kri­
minalitet. En Del af de karakterologi sk hestemle Psyko­
patier kan under gunstige Betingelser tilpasse sig Samfundets 
Krnv. Og Faren for Kriminalitet er erfaringsmæssigt langtfra 
lige s tor for alle Gruppernes Vedkommende. 

Kriminalitet er r. Eks . forholdsvis sjælden blandt llerc 
af de depressive Grupper, hlandt andel er delle Tilfældet 
med Anangkasterne og Fanatikerne. Derimod forekommer 
den hyppigt hos de Grupper, der befinder sig i Skemaets 
Yderkanter, hos de hyperlhymes Gruppe, blandt de eks­
plosihle , de gemytsløse, de viljesvage og de aslheniske 
Psykopater . 

Groft laget er selve Kriminalitetens Arl ligeledes for­
skellig inden for de forskellige Grupper. I-Io s Hypcrthy­
mikerne linder vi særlig Ejendomsforbrydere af alle Kate­
gorier, Tyve, Bedragere, Svindlere osv ., hos de sensiliYe 
undertiden Voldsforbrydere, hos de ambiliose særlig Svind­
lerier, hos de eksplosible og de kolde og gemytsløse Volds­
forhrydelser, hos de viljeslappe og astheniske forhutlede 
Vagabonder, Betlere og Smaatyve. 

Endvidere er Farligheden for Helssikkcrhedcn yderst 
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forskellig, størst for de eksplosibles og 1-Iyperlhymikernes 
Veclkommende, mindst for de viljeslappes og Aslhcnikernes 
Grupper. 

Omvendt vil man paa Forhaand kunne vente, al Prog­
nosen m. H. I. Hccidiv er daarligst for de negativt prægede 
Psykopater, medens den rummer be1lre ;\lnligheder for de 
positive Deviationer. 

Endelig kan det siges, al de egentlige kriminelle Tilhoje­
ligheder er mest direkte lilknyllede og l'nslest forankrede 
i de psykopatiske Egenskaber hos Sexualpsykopaterne, 
allsaa de, der er opfort paa Tabel li. -

N:rnr vi nu efter denne korte indledende Oversigt vender 
os Lil Spørgsmaalet om Behandlingen, skal jeg forsl sige 
nogle Ord om denne i Almindelighed, og herved kommer 
jeg i Spidsen for mine Betragtninger over Hetningslinierne 
til al omtale et Forhold, der egentlig lwrlc hjemme i den 
sidste Ende, nemlig de Principper, der lægges til Grund 
ved en I ndslilling Lil Domstolene om Provendskrivning. 
Paa Forhaancl maa man være tilbøjelig til en udtalt Pessi­
misme, naar man ser hen til del principielle. Sporgsmaalet 
om gennem en Behandling al helbrecle en psykopatisk 
l)el'ckl. Det ligger i Sagens Natur, at naar denne er arve­
bestemt, medfødt og varig, forsa:widt den vedrører Sporgs­
maalel om selve Personlighedens Struktur, saa er del 
egentlig en Selvmodsigelse al tale om en Behandling, og 
del, der da bliver tilbage, bliver at tilvejebringe en pas­
sende og betryggende Detention af varig Karakter under 
humane Former, og saaledes al en saadan Detention fore­
tages efter Hegler, der tager Hensyn Lil Psykopaternes 
Særarl, saaledes al der i disciplinær Henseende opnaas Ho 
og Orden i Anstalten, uden at man deryed kommer til 
yderligere at accentuere de karakterologiske Skævheder 
hos de paag:cldende og saa vidt muligt undgaar s\'ærere 
patologiske Heaktioner. I-hor saadanne alligevel er uund­
gaaelige, maa Anstalten frembyde Muligheder for en Be­
handling efter rent lægelige Linier. 
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Da Hensynet til Samfundets Hclssikkcrhed maa sættes 
øverst, saaledes som det ogsaa er sket i Formaalsparn­
graffen i den kongelige Anordning for Forvaringsanstalten, 
er en saadan Fre111gangsmaade ogsaa rent lægeligt set der­
for et af Uehandlingens Hovedformaal. 

Naar delle principielle, lidt·! opmuntrende Synspunkt er 
fostslaael, viser del sig imidlertid i Praksis, al Prognosen 
for de Lovovertrædere, der uclskilles som Psykopater i Hen­
hold til Straffelovens s 17, alligcyel ikke er heil saa slet 
i nlle Tilfældene, so111 del vilde ligge nær al formode. 

For del forstc kan der trods al Omhu fra den Helsl:cges 
Side, der har foretaget den Menlnlohservalion, hvis Hesul­
tat har været vejledende for en Domstol, fremkomme Fejl­
vmderinger. Del kan dels skyldes sel\'e vort rctspsykiatriske 
System, der efter min Mening frembyder adskillige l\fang­
ler, som jeg ikke her skal gaa nærmere ind paa . Men seh· 
om dette nu \'ar langt mere tilfredsstillende ordnet, end 
Tilfældet er, saa ,•il saadannc Fejlvurderinger paa Psykia­
triens nuværende Slandpunkl dog n:cppe helt kunne und­
gaas. Selve Menlalohservalionen linder Sted under mere 
eller mindre kunstige eller abnorme Forhold, under Pres­
set af Delinkventens endnu uafgjorte, usikre Sk:chne, ofte 
under Arrestophold, i bedste Fald paa el Sindssygehospital, 
og Hesullalet opnans, som tidligere nal\'nl, paa Grundlag 
ar et mere eller mindre indh·iduell præget Skon. 

Som Folge heraf hænder det ikke ganske sjældent, al 
forskellige psykopati I i g n en cl c Tilstande, der ikke er ægle 
Psykopalicr, dømmes i I-lcnholcl til Straffelovens ~ 17. Del 
gælder saalecles visse kroniske Former af den epidemiske 
HjerncLel:.cnclelse , der netop manifesterer sig \'cd lignende 
sjælelige Devialioner, spcciell Karaklcrf'oranclringer, der gan­
ske ligner de psykopatiske. Det gælder de Karaklerf'oran­
dringer, der kan opstaa eller volclclige Beskadigelser af 
Kraniet og dets Indhold. Endvidere vil der let paa cl saa­
dant saa al sige Haamatcrialc l'orekomme le ttere Psykose1·, 
r. Eks. !elle manio•dcpressi\'c Tilslancle , abortive Sc.hizo-
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phrenier og lignende og endelig først og fremmest en Hække 
Neuroser, hvis ydre Symptomer i en overordentlig Grad 
kan ligne Psykopaliernes, men hos hvilke de til Grund 
liggende sjælelige Mekanismer er helt andre og har en helt 
anden Causalilel, og hos hvilke Milieuet i Mocls:\!lning Lil 
hos Psykopalierne spiller en afgørende Bolle. 

Ofle er forovrigl Psykopalierne ikke rene, men i Sam­
spil med de ofte defekte sociale Forhold, hvorunder de er 
opvoksede, overspindes de psykopatiske Grundegenskaber 
med neurotiske Sjælsmekanismer, der forværrer Tilstanden og 
nwaske netop bliver del Moment, der bringer dem ind i 
Kriminaliteten. 

I saadanne Tilfælde er en Behandling principielt mulig 
med Udsigt til radikalt og holdbart Hesultat. Og det er 
derfor ogsaa inden for Særanstaltens Hammer muligt i 
nogen Grad al tilrettel:egge en Behandling efter virkeligt 
terapeutiske Linier. . 

Dertil kommer saa endelig, al visse ar de egentlige Psy­
kopalier alligevel trods deres konslilulionelle Belingethed 
ikke er saa heil haahlose, som man teoretisk maaske kunde 
være lillwjelig Lil al antage. 

Psykopatiske Egenskaber helwver ikke al være stationære 
eller progredienle Livet igennem, men kan inden for for­
skellige Livsafsnit hos samme Person Yære underkastet 
betydelige lnlensilelssYingninger. 

Del er saalcdes et almindeligt Fænomen, at cl psyko­
patisk Anlæg blh·cr s:crlig manifest i Perioder, hvor hele 
Organismen er underkastet sl:crke fysiologiske Forandrin­
ger som i Pnhertelcn, for Kvindernes Vedkommende tillige 
Kli111akteriel. For Pnherlelens Vedkommende er delle her 
al' særlig Betydning, forsaavidl som den disharmoniske og 
ofte lost opbyggede Personlighed hos Psykopaterne ofte 
bliver sent f,crdigndviklet, saaledes at der hos ungdommelige 
Psykopater, forudsat al de sikres mod l\lilicnskader, som 
det kan ske under en hensigtsmæssig Anstaltsbehandling, 
er Mulighed for Sponlanhedring gennem en Senmodning. 
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~ten ogsaa for :eldre Psykopatgrupper (jeg l:t•11ker her 
særlig paa mandlige, med hvilke jeg særlig har haft al 
gøre) kan noget lignende gøre sig gældende . 

Hent borlsel fra, nl selve Se11iel kan virke afblegende 
og pacificerende paa en kriminel Psykopat, er del min Erfa­
ring, at der hos cl ikke ganske ringe Antal Psykopater i den 
modne ~hrndsalder, nærmere bestemt i Fyrrerne, l'oregaar 
en spontan Afnmcling af Personligheden, saalccles al de 
bliver bedre sociall tilpasningsdygtige, og deres kriminelle 
I.:ncrgi aftager . Her kan en Anstaltshehandling ogsaa være 
af Betydning, forsaavidl kriminogene Impulser holdes horle, 
og deres Sans for cl Liv under ordnede Forhold kan faa 
Lejlighed Lil al vokse sig stærk, samtidig med al de til­
vænnes til regelmæssigt Arbejde. 

Forsaavidl kan der ogsaa i saadannc Tilfælde blive Tale 
0111 en social Spontanhelbredelse. 

Om en saadan virkelig er in<ltraadl, kan i en Del Til­
fælde være vanskeligt al al'glll'e, og en Indstilling - jeg 
lader her Psykopatfængslet ude af Betragtning, fordi der 
her er Tale om en l'astlagl, lidshesteml Straf - Lil Løs­
ladelse fra Psykopatforvaringsanstalten maa derfor altid 
ske paa Grundlag af cl forsigtigt afvejende Skøn. I visse 
Tilfælde, s:crlig hvor det gælder de ::isthenisk betonede 
Psykopatgrupper, vanskeliggøres Skrmnct i cxtrcm Grad 
derigennem, at deres psykopatiske Egcnskaher o\'crhovedet 
kun manifesterer sig tydeligt, naar de er paa • fri Fod, 
medens de i Anstalten er fredelige, omgængelige og stil­
færdige lige fra den første Dag efter Indsættelsen. De er 
derfor meget sv:crc al bedmnmc men trods den Usikker-, 
hed, mnn derfor man fole i saadanne Tilfælde, vil vel de 
fleste finde, al man, forudsat al deres kriminelle Handlin­
ger ikke har været ar farlig Karakter, hør give dem en 
Chance. Sch· om en Hække tidligere Straffe maaskc har 
været uden tydelig Virkning paa dem, er der i saadannc 
Tilfælde den Mulighed, at denne Forholdsregel med en 
Internering paa ubestemt Tid kan Jrnve ophyggel mere 
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slahilc Hæmninger hos dem, eller al cle ralcler ind u11cler den 
Kategori, hvor der i en moden Alder indtræder en Spon­
lanpncilicering. Nanr man i Tilfælde som disse savner 
kliniske Holdepunkler for al konstatere en \"irkelig Bedring, 
har vi i Psykopall'orvaringsanstallen fulgt den Praksis, dels 
fordi man under alle Omsl:cndigheder maa tilstræbe al 
opnaa en passende Sikkerhedsmargin, dels ved at sidestille 
dem med en tilsvarende anden Interneringsform paa ube­
stemt Tid (Sikkerhedsformring), al indstille dem til Prove-
11dskriY11ing, naar deres lnlerneringstid har sl!:akl sig om­
kring ved 4 Aar. Selvfolgelig fnn·iges denne Praksis en Del. 
Hvis der r. Eks. foreligger særlig gunstige sociale Mulig­
heder for dem, kan man afkorle clette Ticlsrnm noget og 
Olll\'eJHll. 

Selvfølgelig er del ellers en hclænkelig Praksis, hvor del 
drejer sig om saa store Variationer, som findes inden for 
Psykopaterne'> Gruppe, og hvor Beh:mcllingen, ogsaa med 
Henblik paa Udskrivning, principielt skal v:cre indiviclua­
liserencle, al foreskrive el fast Tidsrn1n for Opholdets Varig­
hed, og clel er da heller ikke Hensiglen i Alminclelighecl. 

Men een Ting er clel være! al understrege kraftigt, nem­
lig, al Opholdet i Forvaringsanstalten som Hegel 
Yil blive at' relativ lang Varighecl, hvilken Omstæn­
dighed formentlig har Betydning for Domsmyndighederne, 
naar clet skal afvejes, hvon·icll en Person, der som Folge 
ar sin siclsle Lovovertræclelsc eventuelt vilde slaa til en 
relali\"L korlyarig Frihcdsslraf, hnr interneres nncler denne 

Form. 
Naar en foryarel skal udskrh·es fra Anstalten, er det en 

!lege!. al cler snrges for forsvarlig Anbringelse. Alminde­
ligvis sendes en forvaret ikke 11d, før der er skuffel ham 
passende Arbejde og Ophold. Desuden fastsættes cler i 
Udskrivningskendelsen forskellige Vilkaar efter hver enkelts 

Beho\'. 
Del siger sig selY, al clet, særlig som Forholdene ligger 

for Tiden, kan v:cre vanskeligt især al skaffe Arbejde, og 
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ofte maa derfor de forvarede for kortere eller l:cngere Ticls­
rum anbringes paa Optagelseshjem og lignende. 

I det hele , •older seh·e Udskrivningssporgsmaalet en Del 
Problemer. Det hænder saalecles ofte, al man kan ,·ære 
lidt ængstelig ved at sende forvarede direkte midt ud i 
Livet, selv om de forbliver under Anstaltens Tilsyn. Delle 
kan jo nemlig ikke, eftersom de forvarede anbringes spredt 
over hele Landet, v:crc særlig effektivt, med mindre der 
maalle ofres meget store Summer herpaa . .Jeg har derfor 
forcslaact - og Ministeriel har det under Overvejelse -­
for saadannc problematiske Tilf:clde al oprette en friere 
Udgangsafdcling i Tilslutning til Anstalten og uden for 
dennes Ringmur, hvor de forvarede kunde ha,·c en vis 
BeY:cgelsesfrihed og v:crc undergivet cl mildere Heglement. 
Herigennem kunde Overgangen komme til al foreg:rn 
ganske gradvis. 

Endvidere har vi for nylig begyndt al etablere en Art 
Udskrivning i Lighed med Sindssygehospitalernes Familie­
pleje, saaledes at en proveudskrevel forvaret paa denne 
Maade er underkastet cl meget hyppigt og rrnje Tilsyn, 
baade ar Anstaltens Forsorgssckret:cr og dens Læger. Del 
kræver cl meget noje Samarhejde med den omboende Be­
folkning, der med Helle vil v:cre meget forsigtigt indstillet; 
og om delle Eksperiment vil lykkes, kan endnu ikke siges. 

Selve Prøvetiden kan være noget forskellig. S0111 Hegcl 
vil den variere mellem ~ og f> Aar, alt efter Tilf:cldenes Art. 

.leg skal 1111 gaa over til al omtale den mere specielle 
Uehandling, S:crhehandlingen i Anstalten. 

Denne kan i Hovedsagen siges at maatte fastlægges efter 
tre Hovcdlinier. 

Det er for 11:cvnt, at i en Del Tilf:ulde vil den delcntio­
nclle Opgave være væsentligst Forman!, og del gælder da 
her om at gennemfore denne Fon·aring over mcgel lange 
Tidsrum saaledes, al der i mindst muligt Omfang frem­
kaldes psykiske Forslyrrelser, hvilket ingenlunde er let 
hos disse mere eller mindre labile Personer. 
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Men lykkeligvis bliver der et betydeligt Antal Tilfælde, 
hvor der kan være Tale om en egentlig 13ehandling, der 
tager Sigte paa al bringe disse Individer i Stand til at 
udfylde en Plads i Samfundet. Og her kan man udmærket 
sidestille Behandlingen med en Terapi, hvad den i Virke­
ligheden er. Hvis en saadan Terapi kunde gennemføres 
rationelt og radikalt, vilde det ideelle være, om man kunde 
omdanne disse Individer til Normalindivider, harmonisere 
de indre Dissonanser, rette Skævhederne, kompensere De­
fclderne. Delte Ideal kan selvsagt ikke 1rnas, og det, man 
i Praksis maa stille imod, er derfor en heuristisk Behand­
ling, gaaende ud paa en Afkriminalisering. 

Ud fra delle Formaal lilrellelægger man da dels 

1. en Individuallerapi med Henblik paa den enkeltes 
Behov og 

2. en Kollektivterapi, der gaar ud paa al organisere 
selve Milieuet saaledes, at det i sig selv virker hel­
digsl muligt. Nogen skarp Grænse er der dog ikke. 

Den individuelle Terapi heslaar, som Forholdene er, og 
med lienblik paa den begrænsede Assistance, der er til 
Haadighecl, væsentlig i en rent pædagogisk Fremgangsmaade. 

I visse Tilfælde, og særlig saadanne, hvor Billedet er stærkt 
isprængt neurotiske Elementer, kan der dog efter Omstændig­
hederne hlive Tale om en grnndig Klarla•ggelse af Enkelthederne 
vedrørende neurotiske l\lekanismer og en ret dybtgaaende Sane­
ring af cleu Forvaredes Bevidsthedsliv. Det vil desværre fore for 
vidt at illustrere dette ved Exempler, men jeg skal dog lige i 
denne Forbindelse nævne 2 Brandstiftere af meget stor Farlighed, 
hos hvilke deres Tilhojelighed maatte anses for udpræget drifts­
hesteml, foraarsaget af neurotiske Mekanismer som Følge af 
psykosexuelle Forhold, der unddrog sig direkte Iagttagelser, fordi 
de laa begravede under en Overbygning af Forskydning, For­
trængning, Glemsel osv. l\lan maa jo nemlig ingenlunde forestille 
sig en saadan, dyhest set sexuelt bestemt Pyromani som en Art 
l\lasturhationsohjekt paa Linie med de kendte Scxualperversioner. 
Var det Tilfældet, vilde Pyromani o. lign. være langt mindre farlige 
Foreteelser, end de virkelig er. Hos saadanne Neurotikere hestaar 
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del farlige netop i, al det sexuellc halvvejs er suhliiueret over i 
Psykismcr, hvis sexucllc Natur iklw crkcndl's al' den pnagældcndc 
sch·, og hvor en cjcnclo111111clig hcl'riencle cxstalisk Oplevelse tra•dcr 
i Stedet for en nor111alt udloscndl' OrgasnH'. 

I hcgge de to Tilfælde er det ved laal111odigt Arbejde lykkedes 
at klarlægge Ilovcdtrækkcnc i en saadan sygelig Sjælsudvikling 
og skahe l\lulighcd for en dyhtgaacnd<• Sanering. Den ene al' de 
to forvarede blev prove11dskrevcl 21/ 1 d . ,\, efter -1 Anrs ,\nslalls­
ophol<I. den anden har kun hensidde! i godt cl Aars Tid, men 
vil antagelig til sin Tid kunne udskrives so111 helhredt , naar en 
hetryggenclc Sikkerhecls111argin er opn:wel. 

Tilsvarende Hesullater skulde væn• opnaaelige ved anden dril'ts­
heslemt Kri111innlitcl horlscl fra egentlige Sexualdelil,ler, f. Eks. 
over for Kleptomane . 

Den alfare Vej er imidlertid mere almindeligt pædagogisk 
præget. Ved denne er <lel inlimesl mulige Kendskab til 
hver enkell forvarels Ejendommeligheder og deres sjælelige 
Belingclhed nn<lvendig, og den skaffer 111:111 sig ved hyppig 
Stuegang i Anslallen, h,·or man iagllagcr hver enkells 
F:crden i ?llilieuel. Ved almindelig Fremstilling som i Fængs­
lerne vilde man særlig l'aa Kendskab lil Kv:crulanler og 
andre urolige Hoveder, derimod langt mindre Lil de mere 
stilfærdige og lamme Personer. Denne Sl11ega11g suppleres 
med regelmæssige skril'llige I11dherelninger fra Al'delings­
personalel. 

Ud fra el saalecles erhven·el Kendskab :rnl:eggcr man 
saa sin Behandling. Denne maa hos de hyperlhyme Perso­
ner ho\'edsagelig være bremsende, hos de dyslhyme op­
muntrende og ansporende ; hos de \'iljesvagc l:cgger man 
an paa en progressiv Tr:cning saa langt den enkeiles Bære­
evne rækker osv. Del er selvsagt her ugorligl al udrede 
delle i Delailler, men ln·ad her er sagt, gælder de I-I0Yed­
synsp11nkter, der maa anlægges. 

Man gaar endvidere frem saaledes, al man selvfølgelig 
præmierer en Fremgang (der ikke hlol er god ydre Op­
l'ørsel) med Begunstigelser og straffer dem, der forser sig 
mod Husordenen ved forskellige Sanklioner, Fratagelse af 
Begunsligelser, Isolation, Sengeleje osv. I del Till'ælde at 
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man tildeler Begunstigelser, søger man samtidig at lade cl 
større Ansvar i Retning af Krav om at vise sund Sans og 
Beherskelse og andre positive Karakteregenskaber følge disse . 

.Jeg skal ikke her gaa nærmere i Enkeltheder med Hen­
syn til, hvad Anstalten raadcr over af Begunstigelser og 
Sanktionsmidler. Det frcmgaar af den kongelige Anordning 
af 18. December 1\)40. Kun skal jeg tilføje, at del er en selv­
følgelig Forudsætning, al hele dette System administreres 
med den mest minutiøse Retfærdighedssans og samtidig 
med fornøden Elasticitet; de forvarede bør kunne stole paa 
ethvert givel Tilsagn fra Ledelsens Side, og man bør i det 
hele være saa aaben i sin Adfærd over for dem som muligt, 
saa al man derved appellerer til de forhaandcnværende 
Muligheder hos dem for et Medarhcjde. 

Med Hensyn Lil den kollektive Terapi indreiles selve det 
ydre Anstallsmilieu saa stærkt som muligt· efter et pro­
gressivt System. Forvaringsanslallen raader for Tiden over 
11 mindre Afdelinger, hver med 10-15 Pladser. 

.Jeg man her forudskikke, al Anslallen i sin Helhed er 
indrettet cflcr Korridor-Ccllcsyslemel. Del kan være nød­
vendigt al fastslaa delle, fordi delle repræsenterer del mod­
satte af det Princip, der i Hovedsagen er gældende i del 
moderne Sindssygehospital, hvor Behandlingen paa storrc, 
fælles Vagtstuer danner Grundlaget. For Psykopaternes Ved­
kommende er Celleprincippet i del store og hele det mest 
hcnsiglsm:cssige, og del haadc af Hensyn til den anslalts­
mæssigc Sikkerhed og af Hensyn til de forvarede selv. 
Naar de forvaredes Fællesskab er begrænset til Værksteder 
og Opholdsrum, der lel kan overskues af Personalet, vil 
del nogenlunde kunne lade sig gøre at !Jegrænsc Uregel­
mæssigheder til cl Minimum, hvad der vilde være vanskeligt 
paa Fællesstuer. Og Samkvem i Cellerne mellem de forva­
rede er strengt forhudt. For de forvarede selv betyder del paa 
den anden Side et Plus, at de har hver deres egne delvis pri­
vate Enemærker, hvor de kan være i Fred for de andre 
og give Cellen Præg af særlig Smag og specielle Interesser. 
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Cellerne er indbyrdes lige store og udstyrede med Anstal­
tens Inventar. Naar de forvarede har opholdt sig et Stykke 
Tid i Anstalten og iovrigt har Yist god Opførsel, faar de 
Tilladelse til at supplere delle paa forskellig l\laade. 

Man gaar nu frem paa den l\faade, al man efter en 
kortere Observationslid lader de nyindsatle begynde paa 
en af de daarligsle Afdelinger, der ellers i særlig Grad 
bærer Præg af Anslallens \'anskelige Elementer. Viser det 
sig, at de igennem en kortere Tid ( 1--:1 Maaneder) taaler 
denne Belastning godt, og uden al der kommer Vanske­
ligheder med deres disciplin:cre Forhold, lader man dem 
.Skridt for Skridt Hylle Yidere til bedre og bedre Afdelinger. 
Eftersom de rykker op, lader man A vancemen let foregaa 
mere og mere forsigtigt og gor Flytningsintervallerne læn­
gere. Herved opnaar man, at de daarligsle, kriminelt far­
ligste og vanskeligst disciplinerhare Individer bliver hæn­
gende ved Begyndelses- eller 1\Icllemslalionerne og ikke 
naar videre end hertil, og kun de fredeligste og de, der 
er mest Opdrift i, naar frem til de bedste Afdelinger. Da 
disse nu til Geng:cld er prægede al' Anstaltens bedste Ele­
menter, hersker der heil igennem storre Ho og Orden her 
end paa de daarlige Afdelinger, og ikke alene i hogstavelig 
Forstand, men selve Almosfreren er roligere: der er f'a.!ITe 
Intriger, mindre Tilbøjelighed til Ul'recl og Klikedannelse. 
Til Gengæld strammes saa ogsaa de KraY, man stiller til 
de forvarede paa disse Afdelinger. Medens man paa de 
mindre gode Afdelinger til en vis Grad kan se igennem 
Fingre med Smaauregelmæssigheder, der ikke simler an 
mod Milieuet, forsaavidt som saadanne ikke motiverer en 
Flytning fra Afdelingen, men anses med de forskellige 
andre Disciplinærforanslallninger, der staar til Haadighed, 
vil enhver Forseelse, hYor det da ikke drejer sig om de 
reneste Bagateller, paa de bedste Afdelinger hevirke, at 
den, der saaledes har stødt an, (jernes fra det gode J\filieu. 
Naar man ved saadanne Lejligheder flytter en forvaret fra 
de bedste Afdelinger, lader man ham som Hegel, for at 



gi\'e denne pædagogiske Forholdsregel Eftertryk, flytte heil 
tilbage til en af de daarligste Afdelinger og begynde forfra. 

Delle rent progressi\'e System hestaar af G Afdelinger, 
der allsaa har hYer sit S:-crpræg. Men paa dette System 
maa man, for at gore det saa smidigt som muligt og af 
Hensyn Lil den bedst mulige Individualisering, etablere 
Sidegrene. ForcnTigt ogsaa ar Hensyn til Orden og Disciplin 
i Anstalten. Medens man i alt væsentligt i delle System 
foretager sin :\lilienanbringclse udelukkende under Hensyn 
til den f'orrnrecles psykopatiske Mentalitet, hans øjeblikke­
lige Tilstand, Adfærd og disciplinære Forhold, men i det 
store og hele derimod ikke rubricerer-dem paa Afdelingerne 
dier deres forskellige Kriminalitet, saa har jeg hl. a. fra 
Begyndelsen af den Tid, hvor jeg leclede Anstalten, gjort 
en Undtagelse for Sædelighedsforbrydernes Vedkommende. 
Nu er jo langt fra alle Sædelighedsforbrydere aggressive 
eller paa anden Maade daarligere Elementer end andre 
psykopatiske Lo\'O\'ertræclerc. For Yisscs Vedkommende 
enclcla tværtimod. ;\len for en Del Sa:delighedsforhrydere, 
der er prregel af en Hypersexualitet, som tilmed finder 
AJ!oh gennem abnorme Vaner, eller er forh:crclede i deres 
per\'erse Tilhojeligheder gennem m,rnge Aars skrupelfri 
Praksis, g:clcler det, al de kan lietycle en v:-csenllig Fare 
for den Behandling, man tilsigter i en Anstalt som denne. 
Det gælder l"orsl og fremmest o\'er ror ungdommelige psy­
kopatiske Lovovertrædere, der ikke er sexuelt abnorme. 
De bliver i sig selv let Genstand for gamle Sædeligheds­
forbryderes Erterstræhelser, og oYer for dem kan det yære 
særdeles skæbnesvangert, at de faar deres øvrige psykopa­
tiske Egenskaber komplicerede med en Sexnalpsykopati. 
Ogsaa med I-Ienhlik paa Ho og Orden spiller del en bety­
delig Holle, al man kan isolere saadanne Elementer; om­
kring deres erotiske Tilhojeligheder for unge medfor\'arede 
staar der et Kølvand af .Jalousidramaer, Klikevæsen og i 
det hele taget en elektrisk ladet Atmosfære, om hvilken 
man næppe kan gore sig noget rigtigt Begreb, naar man 
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ikke har ople\'el del. O\'er for ældre medforYarede af andre 
Kriminalkategorier er Faren noget mindre . 

.reg har derfor paa lo Afdelinger særlig anhragl S:cdelig­
hedsforh1j'derne, clog ikke saaledes, at Afdelingerne heil 
og udelukkende er helagl med saadanne. Der anbringes 
ogsaa andre noget ældre forvarede med anden Kriminalitet, 
men saadanne, hvor der i den Anledning ingen Skade sker. 
Omvendt anbringes der ogsaa efter lang og omhyggelig 
Observation Sædclighedsforhrydere paa andre Afdelinger, 
naar deres Forhold ikke er til Hinder derfor. 

Der kan selvfølgelig ogsaa, f. Eks. blandt ældre Tyve, 
Brandstiftere, Voldsmænd etc., findes saaclanne, der under 
mange og lange Fængselsophold har indarbejdet homo­
sexuelle Vaner; saadannc anbringes paa Afdeling sammen 
med Sædelighedsforbrydere. 

Hesultatel af denne Forholdsregel er da ogsaa i forste 
Hække, at der er blevet Bo om delle Sporgsmaal, frnscl 
ganske enkelte Tilfælde, som del gennclllgaaendc er let al 
isolere. 

Ocrn:cst maa man ar helt andre Grunde isolere. forskel­
lige Elementer, der paa anden l\faade virker forstyrrende 
ind paa Healiseringcn af den før skitserede I-Iovcdbehand­
lingsplan, eller som er uegnede Lil dens Hammer. 

Del gælder saalcdes Hah·invaliclcr, debile og senile Per­
soner, hvis Tilstand er kronisk, og som ikke egner sig til 
Behandling i den egcnllige Sygeafdeling. Solll Følge af 
deres Tilstand kan de ikke følge med i det almindelige 
Arhejdslempo, og ogsaa paa anden Maaclc er man nødsaget 
til al anlægge en mere skannende Behandling over for 
saadanne forvarede, Det siger sig selv, al man ikke kan 
gennemføre en saadan Behandling paa clc almindelige Af­
delinger uden al skade den Orden, der noclvendigvis maa 
herske. Desuden bliver saadanne Personer lcl Genstand 
for mere eller mindre haardh:cndel Behandling og Drillerier 
fra de andres Side. Paa denne Afdeling anbringer jeg ogsaa 
en Del af de kastrerede Sædclighcdsforhryderc, h\'ilket 
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har værel til slor Gavn for selve Kastralionspolilikken over 
for disse. Del er ejendommeligt al iagttage, hvorledes ganske 
futile Vanskeligheder kan afskrække Sædelighedsforbrydere 
fra al lade sig operere. l\Iedens Fornuftens Grunde, der­
under Muligheden for at opnaa Friheden paa en relativt 
kort Tid over l'or Udsigten til en lang Internering, har 
forholdsvis ringe Gennemslagskraft hos disse primitive 
Sjæle, kan det spille den største Holle i deres Kalkulation, 
al de ved al lade sig operere udsætte~· sig for rnedforvaredes 
Spol og Drillerier. Og hos mange har den Omstændighed, 
i1t man kunde stille dem i Udsigt, at de ved al blive Hyttede 
paa en fredelig Afdeling kunde blive skaanel for disse 
Smaauhehageligheder, bestemt dem for det afgørende Skridt. 

Endelig maa man lul\'e Hammer forhaanden, hvor man 
kan behandle egentlige Undtagelsestilslande, der nødven­
digvis hyppigt maa opstaa hos disse ustabile Individer, 
hvad en len saadanne særlig giver sig Udslag i disciplinære 
Adfærdsforstyrrelser eller dyheregaaende Svingninger i deres 
psykiske Tilstand. 

Til Imodegaaelse af grovere Adfrcrdsforstyrrelser, der 
gennem Eksempel eller paa anden Maade virker ødelæg­
gende paa Ilo og Disciplin paa en Afdeling, er det en uom­
gængelig Nodvendighed at have Lokaliteter Lil Haadighed, 
i hvilke man for en passende Tid kan isolere saadanne 
forvarede fra Fællesskabet med de andre. Hvor det drejer 
sig om akule Voldsomhedshandlinger af eksplosionsaglig 
Karakter, er del hensigtsmæssigt for en kort Tid, der kan 
strække sig fra Timer Lil Dage - sjældent Uger - al 
anbringe dem i særlige Sikringsceller uden eller dog med 
mindst muligt Inventar og med solide Huder, hvor de som 
Hegel - eventuell med medikamentel Hj:clp - hurtigt 
falder Lil Ilo. 

I andre Tilfælde, hvor det drejer sig om en mere lang­
varig og samtidig mindre voldsom Ohstruktionsfase, eller 
hvor man helHJYer el straffende Disciplinærmiddel over for 
grove Forseelser som Flugtforsøg og lignende, vælger man 
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al anbringe dem paa en særlig lsolalionsal'deli11g 111ed stren­
gere Qyervaagen og strengere Hegime i del hele laget. 

Paa denne Afdeling kan man lade de for\'arede forblive 
gen11e111 længere Tid - saa ):enge del heh,n·es - idet man 
eflerhaanden som de falder til Ho graderer de Beg1111sti­
gelser, de kan opnaa, mere og mere i Helning af, ln·ad 
man tillader paa de al111indelige Afdelinger. 

Nyllen af en saadan Forholdsregel er o\'erordenllig stor. 
El enkelt uroligt Hovede kan \'ed sin Adfrerd ganske 

underminere i\loralen paa en hel Afdeling. Skiller man dem 
i Tide ud og tilmed anhringer dem paa en Afdeling, som 
der slaai· en vis Hespekl 0111, undgaas noget saadanl uden 
alt for stor Vanskelighed. 

Endelig har Anstalten en Sygeafdeling, der selvfolgelig i 
første Hække er beregnet til Behandling af de interkurre­
rende legemlige Sygclomstilslande, der kan opslaa i Anstal­
ten. Den har imidlertid ogsaa andre Formaal. Den tjener 
tillige som Ohscrvalionsal'deling. Naar en forrnrel hliYer 
indsat i Anstalten, hliver han l'orsl en kortere eller længere 
Tid anbragt her, saaledes at man ved Hj:clp ar denne Af­
delings til delle Fonnaal hcdre trænede Beljenlpersonale 
kan iagllage hans Ejendommelighe<ler og tilrellel:cgge sin 
Bchancllingsplan herefter, og ogsaa hvor <!el g:clder Til­
slandsl'orandringer hos andre forrnrede, hvis Art man kan 
nære Tvi\'l om. 

Ogsaa som Disciplinærmiddel kan denne Afdeling Y:Crc 
af Betydning ·i visse Tilfælde. Over for en Del Adf:crds­
forstyrrclser, særlig hos hysterisk prægede Psykopater, og 
hvadenlen de hnnder i reelle Tilslandssvingninger eller del 
drejer sig om mere overfladiske Adfærdsforstyrrelser, kan 
del være til overordentlig god Hjælp direkte for en kortere 
Tid al bibringe en saadan Person en udtalt Sygdomssug­
gestion, der gennemføres ved Sengeleje og andre Foran­
staltninger, som jeg ikke her skal gaa nærmere ind paa, 
men som netop lader sig genncmf'ore paa en saadnn Af­
deling. 
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Inden for det System, hvis Hovedlinier jeg her har truk­
ket op, mangler clcr dog cl væsenllig Led, som jeg haaber, 
en Gang skal danne Slutstenen paa en afrundet Helhed . 
.leg !:enker her paa en egentlig Sindssygeafdeling. Blandt 
de forvarede - og tilclcls Fangerne - i denne Anstalt, 
hvis Sjæleliv ofte er karakteriseret vecl en paafaldcnde og 
sygelig sjælelig Ustabilitet og Uligevægt, er det uundgaae­
ligl, at der hos en Del af dem i Perioder opstaar psyko­
tiske Tilstande, der unclcrticlcn skyldes konstitutionelt be­
tingede Svingninger, undertiden fremtræder som psykogene 
Heaklioncr paa Irritamenter, der ikke vilde rokke andre, 
bedre afbalancerede Personers Ligenegl. Saadannc Tilfælde 
hurdc nmlvendig\'is kunne bchancllcs paa forsvarlig l\foade 
inden for selve Anstalten, men da det System, der tildels 
man være grundl:cggende for Psykopalanslaltcrnc, er af en 
helt modsat Art, end hvor det gælder Sindssygehchanclling, 
idel del som næ,·nt grunder sig paa Celleprincippet, slam· 
disse Hammer slet ikke til, hvor del g:clder Undtagclses­
lilslanclc af denne Arl. .Jeg skal ikke her gaa nærmere i 
Dctailler med al udrede, hvori disse Ulemper heslaar. Men 
del man haabcs, al denne Mangel en Gang, naar der kom­
mer bedre Tider, maa blive afhjulpet. Og det kan heldig­
vis siges, al de 1''lyndigheder, der har med Anstalten at 
gøre, har vist sig lydhøre over for de Klager, jeg har frem­
fort over disse 1'Iangler. -

El andel vigtigt Led i den kollektive Behandling i An­
stalten er, al selve Beskæftigelsen ar de forvarede indrettes 
paa en forsvarlig Maaclc. Beskæftigelsen maa her ordnes 
efter noget andre Helningslinier, end h,·or man har med 
sindssyge og aandssvage al gore, og paa den anden Side 
kan og bør Tilrettelæggelsen heller ikke ske paa samme 
Maade som i de egentlige Slraffeanslallcr. Man maa gøre 
sig klart, al del drejer sig om udtalt abnorme Personlig­
heder; Arbejdet er derfor ikke blot cl Krav, man stiller til 
de forvarede; og 0111 den Beskæftigelse, man anbringer dem 
,•ed, giver et reelt Overskud for Anstalten, er cl Hensyn, 
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der først kan komme i anden Hække. Forsaadcll der over­
hovedet skal tales om en Behandling, maa del være klart, 
al del her drejer sig om en T c rap i, der kan være af 
væsentlig Betydning som cl Led i Beslr:chclscrne for al 
korrigere Karakterdeviationerne hos de forvarede. Arbejds­
mulighederne maa derfor tilrettelægges under Hensyntagen 
til de forvaredes Intelligensniveau og Karakterejendomme­
ligheder, dels saa vicll gørligt modarbejdende eller rationelt 
udnyttende de uheldige Sider hos dem, dels ved en Op­
dyrkning af deres særlige Interesser og Anlæg. Skonl An­
tallet af forvarede foreløbig ikke er særlig stort - noget 
over 100 - fordrer Anlægget al' Arhejdsbeskæfligelscn der~ 
for en meget betydelig l\folighecl for Variation. 

Paa den anden Side er del ikke tilstrækkeligt ved denne 
Kategori af menlall abnorme Personer, at man udspecia­
liserer Arbejdet gennem en s:aadan vicltgaaende Individua­
lisering og nøjes med ligesom f. Eks . i Sinclssygchospila­
lernc at lade de forvarede arbejde nogle foa Timer om 
Dagen uden al interessere sig videre •for Arbejdstempoet. 

Det spiller her en ikke mindre Bolle at vænne de for­
varede til Udholdenhed, Orden og Stadighed ved Arbejdet 
og al træne dem op Lil en solid Arbejdspræstation, da del 
jo er en lletingelsc for at de skal kunne klare sig ude i 
Livet, at de er i Stand Lil al kunne klare Konkmrencen 
med almindelige Mennesker i saa Henseende. 

Man sørger derfor saa vidt muligt for at opmuntre de 
forvaredes Arbejdsiver ved et fornuftigt Ducorsyslem, ved 
hvilket man yder en højere Sats for krnlificeret Arbejde, 
samt ved et veludarhejdet Akkordsystem. 

At faa tilvejebragt et tilfredsstillende System inden for 
Beskæfligelsestrrapien er ingen let Sag. Der kræYes Lil 
Arbejdets Ledelse en meget kyndig og alsidig Mand, der 
kan instruere inden for alle Brancherne og hedomme 
Arbejdspræslationcns Kvalitet. Han skal være i Stand til 
at skaffe sig Forbindelser alle Vegne uden for i\lurene for 
at kunne fremskaffe de rigtige Haamalerialcr eller Halv-
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fnhrikala, og der stilles store Krav til hans regnskabsmæs­
sige og forretningsmæssige Dygtighed. Det Arbejde, der 
fremskaffes, maa ikke paafore Erhvervsarbejderne i del 
frie Liv nogen Konkurrence, mindst af all da i . vanskelige 
Tider som disse. 

Og endelig maa Arbejdet h e Is t kunne betale sig, men 
om del giver reelt Overskud for Anstalten, maa dog som 
nævnt komme i anden Hække. 

Spørgsmaalel har da heller ikke endnu fundet nogen 
ideel Losning - dertil er der endnu en lang Vej - men 
der har dog glædeligvis kunnet konstateres en jævn Bevæ­
gelse der hen imod. 

Da jeg i sin Tid tillraadte Gerningen ved Anstallen -
i 1 !137 - var man endnu ikke naael ret vidt i Hetning 
af al realisere en saadan Beskæftigelsesplan; dengang bestod 
næsten al Bcskæfligclscn i Forfærdigelse af Tøjfjedcrklem­
mer - cl cnestaaende dræbende monotont Arbejde, der 
kun frembød den tvivlsomme Fordel, at en rutineret Person 
kunde skaffe sig en ganske pæn Dagdusør den·ed. 

Nu er delle Arbejde blevet placeret i laveste Klasse, og 
kun et ringe Antal forvarede beskæftiges ved del. Det an­
vendes nu næsten kun til meget lavlslaaende og slovc In­
divider, der ikke kan oplæres til noget ordentligt, saml til 
forvarede, der befinder sig paa Disciplimcrslraf - og del 
betragtes gennemgaaende af de forvarede som en reel Straf. 

Derimod har man nu en Hække ganske gode Beskæfti­
gelsesmuligheder, blandt hvilke jeg kan næn1e Snedkeri, 
Fremstilling af Trælegcloj, forskellige Arter Papirarbejde, 
derunder Fremstilling af Tryksager, Skræderi, Skomager­
arbejde, Fremstilling af Sivsko, Malerarbejde saml forskelligt 
andel. Et ringe Antal inlelligenle forvarede beskæftiges paa 
fortræffelig l\faade med sl:crkl kræve1Hlc Specialarbejde, 
I'. Eks. Ekstraklarhejde for Det sjællandske Landsarkiv og 
Fremstilling af Lærebøger og lignende for Blindeinslilulct. 

Anordningen aahner en Mulighed for de forvarede for 
Beskæfligelse Yed selvforskaffet Arbejde udefra. Denne 
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i\Iulighcd, der i og for sig paa en udm:crkcl i\foadc appel­
lerer til de formredes Initiativ og Selvsl:cndighed, har dog 
hidtil ikke i Praksis spillet nogen stor Holle, men vi har 
dog cl Eksempel paa, at en s:crlig flink forvaret, der inden 
sin Indsættelse havde en lille Fahrikalionsvirksomhed, har 
holdt denne i Gang gennem den lange Aarr:ckke, gennem 
hvilken hans Internering Yaredc. 

Blandt de Bcsk:cfligclscsmuligheder, Anslallen raadcr over, 
fortjener til Slut en enkelt s:crlig al f'rcmh:cves, nemlig 
Friluflshesk:cftigelsen med Gartneri og Laudhrng. Delle 
Arbejde i den friske Luft, der som Bege) medforer kraftig 
Ansp:cndelse af de legemlige Kræfter, er for del fnrsle sær­
deles gaYnligl for Sundheden hos de forvarede, der ogsaa 
i legemlig Henseende gennemgaaendc er cl slojerc i\lenne­
skemaleriale end Normalindivider, og del er dernæst di­
rekte praktisk nyttigt, eftersom det gennemg:weude er let­
test vccl en Udskrivning al skaffe en forrnrcl Besk:cfligelse 
ved saadant Arbejde, saa al en Tr:cning heri er af stor 
llelydning. Anstallen mader O\'er cl storl opdyrket Areal 
uden for Bingmuren, og ogs:w inden f'or denne findes el 

stort Omraacle, der kræver saadanl Arbejde. Ved dette Ar­
bejde med .Jorden hesk:crtiges der Aarel nrndl omkring :io 
Mand. Der arbejdes i 4 Hold, som hvert for sig ledes af 
en Betjent. 

Arbejdstiden slr:ckker sig over n Timer, cxclusive en 
M i<ldagspause . 

I Fritiden gives der de forvarede Adgang til Selvhesk:cf­
ligelse med Slojd og Husflid under Ledelse af en Husllids­
lærer. Der er stor Interesse herfor blandl de l'orvarecle, og 
mange af' dem er meget fingernemme . 

• Desuden lindes der regelmæssig Gymnastikundervisning, 
der om Sommeren forcgaar i fri Luft, og ogsaa her er 
Dellagelsen god. Del er Hensigten tillige al skaffe l\Iulighecl 
for forskellig Sport, men delle har endnu ikke kunnet lade 
sig realisere. 

Paa Afdelingerne lincles der Jlojllaleranla.>g, der aahncr 
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Mulighed for Hadiolylning; der er Mulighed for Uogudlaan, 
og de forvarede hnr Loy Lil paa Opholdsstuerne at spille 
Kort og dyrke Brætspil. 

Formrede, der har opholdt sig mindst 1 Aar i Anstalten, 
kan inden for Bingmuren faa overladt el lille Stykke Jord 
paa Slorrelse med et middelslorl Gravsted, som de kan 
dyrke som Ilm·e. Muligheden herfor udnylles i meget vid 
Udstrækning, og de smaa Kolonihaver, i lidlke der dyrkes 
Gnmtsager og Blomster, liver med de forskelligartede Ud­
L1·yk, de giver for de forvaredes Smag og Interesse, op i 
Landskabet. -

Den kgl. Anordning nalmcr de forvarede Mulighed for 
Udgang fra Anslallen. Belingel5en l'or at opnaa Tilladelse 
hertil er 12 Maaneders Lilfredsslillende Forhold, saml al 
intet særligt taler clerimocl. Ved det sidste forstaas især 
Farlighed, Uligevægt, Upaalidclighed og Mistanke om Mis­
brug, særlig til Flugtojemed. Udgangstilladelse meddeles 
efter særlig Indslilling Lil .Justitsministeriet, og Sporgsmaalel 
behandles herunder af Hetslægeraadel. Tilladelse kan op­
naas for en enkell Udgang eller for regelmæssig Udgang 
hyer anden eller hver l\Iaaned - yderst sj:cldenl hyppigere. 

Udgangen skal ske under betryggende Ledsagelse, og op­
rindelig aahnedes der Mulighed for, at denne kunde ske 
gennem private - 11:cre Slægtninge, Tilsynsv:-erger og lig­
nende. Undertiden fandt den Sled under kvindelig Ledsa­
gelse, hvilket som oftest var direkte uforsvarligt. 

Den private Udgangsledsagelsc indskrænkedes eflerhaan­
den i hojere og lwjere Grad, og den nye kgl. Anordning 
forudsætter udelukkende Ledsagelse af en af Anstalten an­
sat fast Udgangsledsager, en paalidelig Mand med de for-
1wdne - ikke heil ringe - personlige Kvalifikationer. 

De for\'arede benytter selvfølgelig særlig Tilladelsen til 
Udl1ugter til Kobenhan1 og Omegn, til Besog paa Musæer, 
i Biografer og andre Smaaforlystelser eller til Besøg hos 
deres Paarorende. 

Betydningen og Fors\'arligheden af denne Institution har 
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\'ærel stærkt omdispulcrel, for del sidstes Vedkommende 
fordi den har givet Anledning Lil cl Antal Eschappader, 
hvis Hcsullal clog som Hcgel kun har været en Frihed af 
meget kort Varighed. 

For mit eget Vedkommende er jeg gaaet meget stærkt 
ind for Bevarelsen heraf, og jeg mener, den kan være til 
megen Nyllc, ikke alene som en herelliget human Foran­
staltning, der kan have Betydning f'or selve Behandlingen, 
men ogsaa fordi den giver l\Inlighcd for en Observation af 
væsentlige Egenskaber hos de forvarede, som man har rin­
gere Mulighed for at iagttage under det daglige Liv i selve 
Anstalten. 

Hvad Farerne ved Udgangen angaar, mener jeg ikke, at 
de vecl en paapasselig og fornuftig Adminislralion er store. 
Man vil allid være ydcrsl Lilhageholdcndc og forsigtig med 
sin Anbefaling, ved denne lage et megcl vidtgaaende Hen­
syn li! den kriminelle Farlighed hos den paagældcndc og 
Lil den almindelige Hctshcviclsthed, uanset ellers godt dis­
ciplinært Forhold, saaledcs al en Del forvarede overhove­
det aldrig opnaar Udgangstilladelse, andre kun opnaar den 
efter kortere eller længere Aarcmaal, medens kun cl for­
holdsvis ringe Antal opnaar Udgang efter de i Anordnin­
gen nævnte 12 1\laancdcr. 

I Øjeblikket findes der i Anstalten 4G forvarede, der har 
opnaaet Udgangstilladelse, altsaa uogcl under Halvdelen. 

Naar man tager del store Antal aarlige Udgange i Be­
tragtning, maa del cla ogsaa siges, al Undvigelserne har 
været sjældne. All i alt har 4.(i °loo ar Udgangene resulte­
ret i Echappadcr. Gennem indeværende Aar er Undvigelse 
kun forefalde! paa 1 al' mi> Udgange. Endvidere har det 
i alle Tilfældene drejet sig 0111 relativt ufarlige Personer. 

Undvigclscsl'arcn l'orckommcr mig rigeligt al opvejes af 
Fordelene ved Udgangen. Den er en saa cftcrlraglct Begun­
stigelse, al den er et fortræffeligt Disciplin:crmicldel til al 
faa cle forvarede til al udvise Sclvhchcrskclsc og godt For­
hold i Anstalten. Den gi\'Cr dem cl :Maal al stnche efter, 
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noget al se hen lil, der ligger nærmere end Opnaaelsen af 
den !Jerne Udskrivning lil Friheden, og naar Udgangstil­
ladelsen er opnaaet, stimulerer den Interessen for Livet 
uden for Murene, som de forvarede, for hvem der i del 
hele er Udsigter, nodigt heil skulde tabe Kontakten med, 
og faar dc111 mere varigt til at anspænde sig. Endvidere 
har de, der har opnnaet Udgang, Truslen 0111 at miste denne 
ved daarlig Adfærd hængende over Hovedet, og Misbrug, 
specielt til Flugtforsog, straffer man forholdsvis strengt ved 
langvarig Anbringelse paa den frygtede Isolationsafdeling 
(som Bege! L/2 Aars Ophold i denne), og endvidere ved de 
forvarede, al Udsigten til paany at opnaa Udgang forspil­
des for lange Tider, og al Udskrivningsmulighederne ryk­
ker langt ud i en uvis Fremtid. 

Endelig har en nrngen Udgangsledsager Lejlighed til al 
gøre nyttige Iagttagelser hos den forvarede, der er belroel 
hans Varetægt under Udgang. Hans Smag - r. Eks. med 
Hensyn til Valg af Forlystelser, Filmsforestillinger etc. - kan 
have en vis lnleresse. Men ogsaa mere betydningsfulde 
Forhold kan man herigenne111 skaffe _.jg Oplysninger om. 

Del kan f. Eks. omend sjældent hænde, at man efter en 
længere Aarrække kan heslutte sig til at anbefale en Sicde­
lighedsforhry<ler, der ikke har villel lade sig kastrere, til 
Udgang, naar hans Forhold har været uhelingel eksempla­
risk gennem meget lange Tidsrum. I Anstalten har man 
intet knnnel iagLLage vedrørende abnorme sex11elle Høreiser, 
og selv forsikrer saadanne forvarede jo allid, at de forlængsl 
er udbrændte i saa Henseende. Under en Udgang under 
helryggende Ledsagelse af en vaagen t iagttagende U 1lgangs­
ledsager vil de langt lctlere faa Anledning Lil at røbe en 
muligt tilstedeværende sexuel Aktivitet, og det er h:-cndl 
flere Gange, at man gennem Udgangsledsagercns Heferaler 
har faael sikre Beviser i Hænde paa noget saadanl, saa­
ledes al man ikke har foll sig fristet til at give efter for 
en saadan forvarels lelforstaaeligc Frihedslrang, naar han 
maaske har været interneret gennem 8-10 Aar, vist eksem-
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Anstalten rohet Tegn paa sex11el ,\ktiYilet, og anbefale en 
saadan til Proyeudskrivning uden forndgaaencle Operation. 

Et særligt Kapitel i Anstaltsheh:111cllinge11 udgor den ope­
rative Behandling gl'nnem Kastration af Sa:delighedsforhry­
derne. Denne er en af de mest opnmnlrende Sider i Be­
handlingen. Om dens Hesultaler henviser jeg til Professor 
Sands ndforlige Hedegorelse i Oktoherh:eftet 1H3fl af Nor­
disk Tidsskrift for Strafferet. Der er siden Anstalternes Op­
rettelse i 1 fl:15 foretaget Operation paa i alt 1\4 S:cdelighcds­
forhryclere, og paa delle store Materiale har der kun vteret 
a Tilhagefalcl. Gennemgaaende har de senere udskrevne 
kastrerede klaret sig pænt i social Henseende , nogle end­
da overordenllig pænt. Og det er en Opmuntring i delle 
Arbejde, der ofte kan synes noget lrnsleslosl, at se saa­
danne Mennesker, der ellers er haahlose Hecidivister, vende 
tilbage Lil LiYel efter 1 Aars Forlob og mindre og hliYe Lil 
skikkelige Samfundsborgere. 

i\fod Hensyn Lil Kaslralionerne har jeg dreYel den Poli­
tik hurtigt efter Indsættelsen at f'orel:cgge de forvarede S:ccle­
lighedsforhryclere Sporgsmaalet og gennemclrnrte del med 
dem og derefter overlade dem til egne ()yerYejelser. ,Jeg 
anser det for forkert al lregge noget direkte Pres paa dem 
eller i Tide og Utide at hearhejde dem. Der er ingen TviYl 
om, at man kommer l:cngsl ved al lade de paagældendc 
faa Indtrykket af, al det hele sker l'nldstændig frivilligt, og 
jeg har herigennem haft den Tilfredsstillelse at se Hyppig­
heden af Kastrationerne befinde sig i jæn1 Stigning. 

Kastrationsloven aalrner som bekendt Muligheden for 
Tvangskaslrnlion, og hos et lille Antal forvarede er der ved 
deres Dom laget Forbehold i saa Henseende. Denne Mu­
lighed er dog aldrig blevet benyttet i Praksis. 

Der kunde siges en hel Del mere om delte Punkt, men 
jeg skal afstaa herfra af Hensyn Lil Tiden og som sagt 
nøjes mecl at henvise Lil Professor Sa11ds Afhandling. 
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De vil, gennem hvad jeg i del foregaaen<le har udviklet 
for Dem, have bemærket, at jeg i del væsentlige har taget 
Sigte paa Behandlingen i Psykopalforvaringsanslallen. Ihad 
der er sagt herom, gælder i Hoved trækkene ogsaa for Psy­
kopalfrengslels Vedkommende. 

Der kan dog v:cre Grund til al opholde sig lidt ved For­
holclene i denne Afdeling inden for Anstalterne. Og lad 
mig sige <let straks, - medens jeg ikke er i Tvivl om, al 
Forvaringsanstalten har slaael sin Prnve gennem del korte 
Aaremaal, hvori den har fungeret, dokumenteret sin Beret­
tigelse inden for Slrafferelsplejen og sikkert kan forventes 
al gna en frugtbar Udvikling i i\Iode, saa kan del samme 
efter min Mening ikke siges for Psykopatfængslets Vedkom­
mende . .Jeg anser del for meget tvivlsomt, om denne Hamme 
inden for Slrafferelsplejen hor opretholdes. 

Allerede rent teoretisk forekommer clenne Sammenblan­
ding af tidshesleml Straf og psykiatrisk L:cgchehandling 
mig al være uheldig. Skal der være Tale om en rationel 
Behandling af en psykisk Ahnormlilstand, og man samti­
dig f'asls:clll'r e11 Tidsgrænse for en saada11 Behandling, er 
man inde paa en ganske selvmodsigende Tankegang, og 
s:crlig grelt bliver Forholdet da, naar denne Strafform an­
vendes, hvor del drejer sig om kortvarige Straffe. Vi har 
i J>sykopalf':cngslet haft Fnnger med ned lil (i l\faaneders 
Fængselsstraf, hvoraf tilmed Hnlvdelen eller mere har været 
afsonet i Varel:-egtsf:cngsel. I saaclanne Tilfa_-ldc hliver Psyko­
palfængsel heil parodisk. 

Og omve11dL kan en Strnfal'soning, der skal ledes efter 
psykiatriske Principper, særlig da, naar de behandlings­
mæssige Hammer er aahenlyst nlilslrækkelige, i væsentlig 
Grnd miste sin pennle Karakter og omdannes til en Ari 
hekveml Privilegium . 

.Jeg mener da ogsaa hos Domstolene at have knnnel spore 
en vis Tilbageholdenhed med Anvendelsen af denne Straf­
form, saalecles al Tendensen gaar i Helning af hellere al 
anvende de normale Strafferammer eller al gøre Skridtet 
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helt ucl og idømme Psykopatforvaring. Del gælder ganske 
særligt over for Sædelighedsforbryderne, og da deres Ah­
normitetcr of'tcst er ganske evident biologisk betingede, fore­
kommer dette mig ogsaa hcrcttiget. 

Psykopatfængslet har da ogsaa udvildcl sig til noget 
ganske andel - og ringere - end det, man i Kommis­
sionshcl:cnkni ngen af l\l:JO synes al have regnet med. 

Kommissionen synes al haw foreslillcl sig Forholdet 
mellem de lo Anstalter saalcdes, al Psykopatfængslet vilde 
blive langt den største al' de to Afdelinger; men Udviklin­
gen er reelt gaacl i slik modsat Helning, saaledes al An­
tallet af forvarede er vokset jævnt, medens Antallet af Fan­
ger - ganske vist under en Del Svingninger - er slaael 
stille eller snarere er dalet. Det numeriske Forhold mellem 
Fanger og forvarede er f'or Tiden ca. 1 : l '.:l og har været 
endnu grellere indtil for nylig, saaledes al man endog regnede 
med, al Fangerne heil »uddøde« i Lobet al' en kort Tid. 
Antallet af Psykopatfanger er saaledcs for Tiden kun 10. 

Det siger sig seh·, at Behandlingen i en saa lille Fæng­
selsanstalt kun kan hlive af ringe Kvalitet. Man maa fak­
tisk renoncere paa alt, hvad der kan tjene en individuali­
serende og opdragende Behandlings Formaal, saaledes som 
det dog er under god Udvikling i Forvaringsanstalten. 

Man kan ikke opretholde ret mange Afdelinger til del 
ringe Antal Fanger, undertiden endda kun cl enkelt Byg­
ningsafsnit. Man kan ikke foretage en Adskillelse efter 
Sindstilstand og Kriminalilel, og Fanger, der al' en eller 
anden Gmnd helst skulde unddrages daarlig Paavirkning 
af Kammeraterne, maa man lade forhlive i del almindelige 
Fællesskah. 

Endnu værrc er det, al man ikke, hvor man kun har 
10-12 Fanger, kan variere Arhejdsmulighedernc efter de 
enkeltes Anlæg og Interesser, hvad der som før paapegcl 
er af afgørende Betydning. Det vilde kunne lade sig gøre, 
hvis Anstallen, som man havde re•<net med var blevet en 

b ' 
stor Anstalt, men som Forholdet nu er, vil Psykopatl'an-
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gerne i denne Henseende Yære langt bedre farne, hvis <le 
\'ar anhragl i almindeligt Slalsfrengsel med et saa<lanls 
langl mere varierede Arbejdsmuligheder. Ikke en Gang Fri­
luflsarhejde er der nogen praktisk Mulighed for her. Man 
er henvist alene Lil Arbejde, der kræver ringe Værkløjsud­
slyr og ringe Specialledelse, saasom Forfærdigelse af Toj­
klemmer, lidt Papirarbejde o. lign. I-hor man maaske havde 
Brng for at sælle een Fange Lil haardl kgemligl Arbejde, 
en anden til Besk:cftigelse, der krævede Anspændelse af 
r\andscvnerne, er man totalt handic::ippet. 

I{aslralionspolilikcn over for Sædelighedsforbrydere har 
ogsaa i l'sykopatfængslel daarligere Kaar end i Forvarings­
anslallen. Medens i den sidstnævnte Hensynet Lil gennem 
en Operation al genvinde Friheden rel hurtigt og samtidig 
opnaa en betydelig Garanti mod Tilbagefald over for Ud­
sigten Lil en I 11 ternering af uoverskuelig Varighed vejer 
tungt til for en Delinkvent, saa ved jo Psykopatfangen ud­
mærket vel, al Straffen er forhi efter en bestemt Tid, hvad 
en ten han lader sig operere eller ej. Og de Iles le Scxual­
forhrydere blandt disse Fanger stiller sig da ogsaa afvisende 
over for Tanken om en Operation . 

Hesullalet som llelhed kan derfor lel blive del, al man 
ved at lade Behandlingen foregaa delvis efter psykialrisk-
1:egelige Principper og under saa mangelfulde Hammer blot 
kommer til al yde disse Fanger, der indsættes pna Stral', 
en Beg11nstigelse og visse Beknmmelighcdcr fremfor andre, 
normale Fanger. 

Del k a II selvfolgelig haye sin Betydning, at der lages 
individuelle Hensyn til en stærkt psykopatisk belastet Fange, 
ogsaa med I Iensyn Lil hans disciplin,cre Forhold. i\len det 
mere posiliYe Element i Behandlingen, i hvert Fald af 
mange af disse Fanger, bliver all for mangelfuldt. 

Det er muligt, at jeg ser lidt ensidigt paa del, men i saa 
Fald er del ikke Lil Fordel for mit lægelige Standpunkt. 

Efter min Formening er denne Strafferamme fuldstændig 
O\'erflødig. 
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.Jeg vil anse del for fuldt forsrnrligl, ja, i mange Tilfælde 
direkte bedre, hvis Psykopater, der efter grundig Under­
søgelse anses for >slrafpaa,·irkelige«, anbragtes i alminde­
ligt Slalsfængscl med en særlig Antegning om deres psyko­
patiske Særpræg og under særlige anordningsmæssige Be­
stemmelser, saaledes at cle maaske i storre Grad end al­
mindelige Fanger undergaves Fæ11gselslægens Tilsyn. 

En saadan Ordning vilde være saa meget mere forsvarlig, 
som man vecl den for Psykopatanslallerne gælcJendc Læge­
ordning jo nu Lil Fængselsvæsenets Overhestyrclsc gennem 
Overlægeembedet har knyttet en fast psykiatrisk Konsulent, 
til hvem der kunde appelleres i Tvivlstilfælde, og denne 
Konsulent tilmed er knyllel som F:cngselslæge til et af 
Statsfængslerne, i hvilket nwn jo saa fortrinsvis kunde an­
bringe saadanne stærkere psykopatisk prægede Fanger. Det 
vilde forenkle Syslemel en Del og sknhe renere Linier. 

Skal vi nu til Slut kaste cl Blik paa Hcsultaterne af 
Behandlingen i Anstalten, maa jeg først forudskikke et Par 
Bemærkninger. Den Slalislik, som jeg om lidt skal fore­
lægge, maa nemlig lages med meget stort Forbehold af 
mange Grunde, og kan kun lages som cl Fingerpeg mod 
prognostiske Hetningslinier. 

For det første har Anstalten, som det let bliver Tilfæl­
det med enhver ny Jnslitulio11, fort en rel hevæget Tilværelse. 

Da Forvari11gsanstallen i Hersledvesler blev laget i Brug 
1. April In35, helod del haade en Overflytning fra den 
oprindelige, lille og primitive Anslall paa Sundholm Lil 
helt nye og væsensforskellige Hammer, men ogsaa en Ud­
videlse af Hammerne pna anden Maadc, idel Bchcggel paa 
Sundholm væsentligt bestod af S:cdelighcdsforhrydere, me­
dens man nu ogsaa i stigende Grad optog andre krimi­
nelle Kategorier. 

Det var unndgaaeligl, at der derved maatlc opslaa en 
Del Vanskeligheder. De gamle, hævdvundne Sundholms­
>consncluclinesc var nu ikke længere lilslrækkclige, men 
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Overgangen maalle medføre et paa mange !\famler strengere 
Hegime for de forvarede, alene som Følge af Anslallens 
betydeligt forngcde Størrelse og mere mangeartede llelæg. 
Den Skærpelse, der nrnatle finde Sted, maatte, selv om 
den er skel gracl\'is, saaledes som del er nedfældet i de 
to kongelige Anordninger af rnari og 1 \l40, i sig selv skabe 
nogen Uro. 

Dernæst har den ejendommelige Dobbeltledelse af An­
stalten gennem Inspektor og Læge og disses indbyrdes 
Kompetenceforhold ikke kunnet unclgaa at skabe en vis 
Uro, der særlig gennem den første Tid - saaledes som der 
ikke er Grund til at lægge Skjul paa det - resulterede i el 
stærkt spændt Forhold mellem Ledelsens lo Elementer til 
Skade for Anslallens rolige Udvikling. Delle Forhold er 
vel i nogen Grad bedret gennem Nyordningen af Lægefor­
holdene i 1938 og den kgl. Anordning af 1940, men For­
holdet frembyder endnu visse betydelige Vanskeligheder. 

Endelig har Anstalten endnu heslaael i for kort Tid til, 
al man tor fælde nogen endelig Dom paa Grundlag af en 
foreløbig Statistik, saa meget mere som del ikke har været 
mig muligt at naa al føre denne helt up lo dale. Hertil vil 
efter mil Skøn kræves en Observalionstid paa mindst 10 Aar. 

Den Sla lis tik, jeg skal fremfore til Illustration af Anstal­
tens Prognoslik, stammer fra en Oversigt, som jeg sidste 
Aar udarbejdede til Brng for Direktoratet for Fængselwæ­
sencl, og den omfaller Tiden fra Anstaltens Aahning 1/ 4 !B35 
Lil 31 / 12 1U38, altsaa :1 ¾ Aar. 

Det har desværre ikke været mig muligt at afse tilstrække­
lig Tid til at supplere den med en Statistik for de sidste 
2 Aar, rent horlsel fra det indeværende. 

I Behandlingen af de forvarede indtager den operative 
Behandling af Sædelighedsforhrydere en Særstilling, og som 
del vil ses af Tabellerne (III, IV og V) danner denne Side 
af Behandlingen et Lyspunkt, forsaavidt som det gennem 
Kastrationsoperationerne er lykkedes at gøre denne Kate­
gori af forvarede, hvis kriminelle Prognose paa Grund af 
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deres Forhryclclses udlall biologiske (inmcllag uclcn Ope­
ration maatle anses for særlig slet, og ln·is Farlighed for 
Hclssikkerhcdcn ol'lc er meget hclydelig, uf:1rlige for Hels­
sikkcrheclcn, saa at de forholclsvis kort Tid efter Operatio­
nen h:ll; kunnet prnveudskrh·es, og i de lleslc Tilfælde er 
det, forsaavidl de paag:clclencle ikke har \'æret syge eller 
psykotisk pr:cgede i andre Hetninger, i del hele lykkedes 
efter Provet1<lskrivningen al fore dem ind i cl solidt soci­
all Spor. 

I Begyndelsen af Perioden var del en lc11u11clig fasl Hegel, 
al Prøveudskrivning fandt Sted ca. I Aar efter Operatio­
nens Udfnrelsc, forsaavicll Arien af de p:wg:cldendes Krimi­
nalitet og deres S::cdcliglwdsforhrydelscr ikke var af særlig 
farlig Karakter. 

I den senere Tid er man 111ere og mere g:wel over til i 
tilsvarende Tilfælde al indstille den kaslrcrcdc formrede 
Lil Provcuclskrivniug efter cl bclydcligt kortere Tidsrum, 
idel man som oflesl inden for delle Tidsrnm har men! at 
kunne skonnc, om Operationen havde Yirkcl efter sin Hen­
sigt. I \'isse Tilfælde har Afstanden 111ellc111 Operation og 
Pruveudskrivning været nedbragt til ca . li Maancder. 

l de n:-cvnle 4 Aar er der udfort iall 20 Kastrationsope­
rationer hos senere uclskrc\·nc l'orn1redc, fordcll over Tids­
rummet som del ses af Tabellen. 

Tabel III. 

I<-istrerede llll cnshl• 1·-- - . -
. '- • . ,lendc i Provc• lkfin . 

Sæd. el1ghedslorbrydere I \ 1 11dskr. 11dskr. 
. . , IIS .li 

~.o;;l;ægt .... . -... '.'~- - -~---~11=r-···! --- I 

Uterlighed 1110d Dre nge . . 1 i 1:1 (i 

Uterlighed mol.I Piger ... j 2 'I 8 •I 
Exhibitionisme . .. . . ..... , O 

1 

:1 l 
Sadisme . . ......... . ... .. I I I t I o 
Overdreven Masturbation 

I 
I t j o I 

lal~ !I (i j 27 I •• 12 j 

(i e11 ~ 

ind- llod c 
s :tll«· 

0 () 
1 1 
() () 

0 () 
() 

i () 
I -:~--1 1 

Sn1111t,1 
Ania! 

3 
J;i 

10 
:I 
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~ F. 38 39 
° F. 89 33 

F. 61 55 
F. 83 33 
F. 84 33 

-· , F. 88 28 
\ F. 86 39 

F. 90 32 
F. 93 38 • 
F.102 45 

1, F.108 25 
M 

;; F. 72 44 

00 

~ 

F.153 32 

F.157, 38 

F.156 i 37 ; 

F.128: 33 

F.123 41 

F.131 45 

F.162 44 
i F.141 I 66 

lait 

" 
--=~ --::~ .g 

~~-~]i: :§ 

! li li i 

X 

X 

X 
X 

X 
X 
X 

X 
XIX 
XIX 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X' 

X 
X 

i I I 2 • 6 12 I 1 

" ~ 
vi 

" er. 

(X) 

::.s 
>;; 
ti 
t~ 
6~ 

X 

(1) I 1 

.3 
" 
~ 

Cl 

2/r35 
'.:3/u-35 

30/3-36 
23/5-36 
4/;-36 

~2/s-36 
29/s-3G 

18! 12-3~ 
0 • 0 -3J 

23
1

/;.37 
4/s-37 

28/10-37 

4/ 12-37 

17fi-38 

8/9-38 i 

15/r38, 

20/io-38 

;, 
'i: 
:i: 

:..-

~~ 
.2 ~ 
~F 

8 /,-36 

!~'6-3Z 
-.'rn-31 
2/9-37 

8/u-37 i 
3/ 11-37 i 

L. > > 
~~~ 
8~~ 

Anmærkninger 

~··----

"/3-39 Klarer sig socialt 
26/ 4-37 ' Overf. t. Set. Hans Hasp. p. Gr. a. man.-depr. Psy-

16/;-40 
17/6-40 
17/5-40 
27/r,-40 

kose: Operationen foretaget cler. 
Socialhjælp. 
Klarer sig socialt. 
Socialhjælp. 
Klarer sig socialt. 
Genindsat fra Optagelseshjem ::1 ,,-38 Jl. Gr. a. andre 

psykopatiske Egenskaber. 
2G/4.38 16/12-40 
15 / a-38 6 fo-40 ! 
9/4-38 ~"/5-40' 

Svagsynet Invalid; Invaliderente. 
Klarer sig godt socialt. 
Svagelig, neurasthenisk. Lewr af Socialhjælp. 
Epileptiker; p. G. a. Farlighed overf. til Sikr.ansi. 

5/5-39 ' 

9/11-38 

2/6-39 

15/5-39 

19;'.-39 

20/9-38 
~ykob. Sj., hvorfra senere udskr. 

Genindsat i Ansl. 4/rn-3D p. Gr. a. andre psykopa­
tiske Egenskaber. 

~"/6-40, Kastreret i Forvaringsafdelingen paa V. F. - Klarer 
! sig godt socialt. 

21/i-41 i! Kastreret i Forvaringsafdelingen paa V. F. - Klarer 
sig socialt. 

Kastreret i Forvaringsafdelingen paa V. F. - Klarer 
sig socialt. 

24/ 6-3!! li Let oligophren, p. Gr. a. en hebephrenilign. Psy­
kose overført til Oringe. 

I social Henseende noget tvivlsom Færden i Pro­
vetiden. 

24/Jo-38 I ~Sfo-39 Forhutlet Vagabondtype. Udskrevet til Optagel­
seshjem, hvor det er gaaet godt. 

R/11-38 [ 5/8-39 
17/12-381 S/8-39 j 3(;-41 

Klarer sig socialt. 
Klarer sig socialt. 



Uk::istrercdc 
Sædelighedsforbrydere 

Voldtægt . . .. .. ..... . ... . 
Uterlighed mod Drenge . . 
Uterlighed mod Piger .. . . 
Exhibitionisme .......... . 
Sadisme .. .. ......... . .. . 
O\'erdrcven Masturbation 
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Tabel V. 

I 

jllensi,l· l'ruve-

1

,i<,ndc i I I 
Anst.n li< 5 {r. 

I! ··;-- --~ 

I ~ 
! 5 

·1 
!) 

j! 
() 

llelin. 
wlskr. 

() 

2 
() 

() 

0 

1a1t I: 2n 18 I :1 
li 

c;cn·1· ••• . 
• I Il I Samlt!t 
UH a IH(! Antal 
satte 
·· ·- - . . : - -- -- - ------ -

0 0 5 
2 13 

() 1!) 

1 10 

0 1 
() 1 

-- --·- -

2 
I 

·Hl 

(I Øjeblikket er Kaslralionernes Antal ialt naael op omkring 
de 80). I intel af <lisse Tilfælde er der inden for Perioden 
forefaldet Tilbagefald. 

Da Anstallen loges i Brug i April 1!J:l5 hensad der i 
denne 7 paa cl lidligcre Tidspunkt kastrerede Srccleligheds­
forhrydere. For de 5 af disses Vedkommende var del Tids­
rum, der var forlnbel siden Kastrationens Uclforelse, for 
kort til, at clc endnu havde ktmnel n:ia al hlive proveud­
skrevel. 

0

De er samllige senere blevet dette, og 4 af dem er yder­
ligere definilivl udskrevne og har klarel sig gocll socialt. 
Den sidste af denne Grnppe har senere paa Grund ar Kri­
minalitet af anden Ari, der hænger sammen med mere gene­
relle psykopatiske Egenskaber, i Fjor afsonet en Straf i 
Psykopalfængslel og er for nylig paany indsat samme Sted 
til Afsoning ar en ny, kort Straf. 

Af de resterende 2 er den ene tre Gange blevet priwe­
udskrcvel, sidst i incleværende Aar - til , Familiepleje«, 
og paany genindsat paa Grnnd af anden Kriminalitet, der 
hænger sammen med en epidemisk Encephalitis, der mu­
ligt ogsaa i sin Tid har betinget hans sexuellc Farlighecls­
handlinger (Sadist), og han befinder sig fremdeles i Anstalten. 
Den sidste ar de 7, der blev kastrercl i l!):JO, var i tn32 
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hlcvel genindsat paa Grnnd af Recidiv (holllosexuelle Uter, 
lighedshandlinger) og i rn:n blev han aller prøveudskrevel; 
han recicliverede illlicllertid paany og blev i Begyndelsen 
af indeværende Aar genindsat i Anstalten. 

V e<l Periodens Slutning hensad endnu (i kastrerede Sæde-, 
lighedsforbrydere, for hvilke Observationstiden endnu var 
utilstrækkelig. Samtlige disse er senere hlevet prøveudskrevet 
med godt Resultat. 

Sammenligner man nu den samlede Bevægelse for de 
kastrerede Sædelighedsforbryderes Vedkommende med Be­
vægelsen hos de ukastrerede, saaledes som del fre1ngaar 
af Tabel V, træder den meget store Betydning af Kastra­
tionen for denne Forhrydergruppes kriminelle og sociale 
Prognose særligt klarl frelll. 

Skønt Vurderingen af de ikke kastrerede Sædeligheds­
forbryderes Farlighed eller Uforlighed er overmaacle van­
skelig, langt vanskeligere end for de kastreredes Vedkom­
mende, og der ved Bedømmelsen heraf i de Indstillinger, 
der gaar forud for de paagældencles Prøveudskrivning ved 
Domstolenes Foranstallning, er vist en ganske særlig Omhu 
og Forsigtighed, er Hesullaterne for de kastreredes og nka­
strcredes Vedkommende grelt forskellige. 

Af de ialt 3:l kastrerede (ved Udgangen af Hl38) var de 27 
udskrevne paa Prove (81,8 °lo) og 1~ (3G,4 °lo) definilivl 
udskrevne (efler e11 Prøvetid paa gennemgaaende B-5 Aar). 
Af de 27 prnvcudskrevne havde a (I 1,1 °lo) maaltet gen­
indsættes, i samtlige Tilfrclde dog uden at Tilbagefald til 
deres gamle Kriminalilel var Aarsagen. Af hele Anlallel 
hensad kun G ( 18,2 °/0 ) i Anstalten ved Periodens Slutning. 

Ar de 49 ukastrerede hensad 29 (59,2 °lo) i Anstalten 
,·ed Periodens Slutning. Ar de 18 (:lG, 7 °lo), der opnaaede 
Prnveudskrivning, er de :i ( 16, 7 °lo) senere blevet definitivt 
udskrevet, medens 10 (55,(i °lo) er blevet genindsat, og vel 
al mærke som Bege! paa Grund ar kriminell Hecidiv, 
medens 5 fremdeles befinder sig ude paa Prøve. 

Del Spørgsmaal, der derefter kunde rejses, er, o_m det 
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overhovedet under Hensyn til de gjorte Erfaringer Yildc 
være rigtigt fremtidig at forsoge uk:1strcrede Sædeligheds­
forbrydere under frie Forhold. Imidlertid er jeg af den 
Formening, at der alligevel ikke vil ncre Grnnd til at ind­
tage cl saa rigoristisk Standpunkt. For Sædclighedsforhry­
den1es Vedkommende maa der lige saa vel som ved andre 
Forhryderkalegorier være Grund Lil at gradere Skonnel over 
Farligheden, og man vil saaledes finde et l\lisforhold i al 
internere en relativt harmløs Exhihitionist for Livstid, selv 
om Faren for Hecidiv ikke er hell ringe, medens man ikke 
vilde betænke sig paa en saadan livsvarig Segregation ar 
L Eks. en Voldtregtsforhryder eller Sadist. 

Maaske vil disse og andre herhen horende Problemer 
kunne løses paa en mere tilfredsstillende Maade end hidtil, 
hvis Anstalten Lil sin Tid, saaledes som jeg har hragt det 
i Forslag, udvides med en lille » Udgangsafdeling« uden 
l'or Ringmuren. 

For nu al give el udtømmende Billede af Behandlings­
resultaterne i Forvaringsanstalten med dens fra andre krimi­
nalpolitiske Fremgangsrnaader afvigende Hctningslinier, der 
jo er bestemt gennem Behandlingens Tilrettelæggelse efter 
psykiatrisk-lægelige Principper, maa man opstille sin Over­
sigt efter biologiske Hetningslinier . .Jeg har hertil valgt den 
tidligere skildrede Schneider'ske Typeinddeling, idel jeg 
ogsaa her maa understrege den hegr::cnsede Betydning, man 
kan Lillægge en saadan Inddeling, der kun kan hringe en 
rel grov Orientering. Mellem de cnkelle Grupper lindes lal­
rige Overgange og Kombinationsmuligheder, saaledes at 
det ofte kan hlive tvivlsomt, i hvilken Grnppe en bestemt 
forvaret bør anbringes, og ingen af Grupperne er udtøm­
mende over for de talløse Variationsmuligheder, der lindes. 

Gennem Tabellen fremgaar det, al langt den storsle Gruppe 
af Anstaltens kriminelle Psykopater, lrnrlscl fra Sexualfor­
hryclerne, falder blancll de hyperlhyme Typer, idel denne 
Gruppe omfatter næsten Halvdelen nf Anstaltens Belæg 
gennem Perioden (45,3 °lo). 



Tabel \'I. 

Tabel over del samlede l\lalerialc, undtagen Scxualpsykopalcr. 
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~ I (1~~~):.~l~:~~ 1c __ 

I llyperthyme 
:1 I Ligc\'ægtige 
.j Uligevægtige 
:; S lridslystnc 
li Holdningsluse 

, j I>~eudologis_k~- --- ___ _ 

- Hypothymc 
8 Tungsindige 
!l l\lis111o<ligc 

10 Paranoide 

I 
Usikre 
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Samtlige de 11vrige Grupper kommer langt bagefter, idel 
den sl11rsle (de hypolhyme) omfatter 1 :1, 7 °lo og forovrigl 
ikke i Størrelsesorden adskiller sig meget fra de sensitive 
og de ambitiøse (7,4 °lo), de slemningslahile Driftsmennesker 
(6,3 °lo) og de eksplosible (4,2 0/o). 

I Modsætning til de hyperthyme findes de ,farveløse< 
Psykopater (gemylslose, viljeløse, aslheniske) kun i ganske 
ringe Udstrækning repræsenterede. Fanatikergruppen og 
Anangkasterne savner heil Hepræsentation. 

Indenfor de hyperlhyme Undergruppers Vedkommende 
er særlig de nligevægtige talrige (l(i af 4:1). 

Betragter man Sammenhængen mellem Type og l{rimi­
nalitet, linder man som Helhed - og som ogsaa krimi­
nalstalislisk venteligt - en betydelig Overvægt af Ejendoms­
forbrydelserne (7:J af 95), særlig Tyveriforbrydelser (fl7 af fl5). 

Men ganske ejendommeligt forekommer der hl:rndt de 
talrige Hyperthymikere kun een eneste Voldsl'orhryder, 
hvorimod Tyvene i denne Grnppe udgør en meget betydelig 
Majoritet og - som venteligt - blandt Pseudologikernn­
clergruppen tillige Bedragere og Svindlere. 

Af de mere udtalt ondartede Typer lindes inden for denne 
Gruppe, foruden den nævnte Voldsforhryder, knn 2 Brand­
stiftere og 2 Pengeafpressere. 

Derimod skal Voldsforbryderne særlig søges mellem cle 
ulyslhetonede, disharmoniske Typers Grupper, de hypothyme 
(2 Voldsforbrydere), de sensitive (1 Drabsmand, 1 Volds­
mand), de ambitiøse (1 Drabsmand), de stemningslahile 
(l Volclsmancl) og - sclvfolgelig - de eksplosihle (1 Drabs­
mand). 

Ejendommeligt er del tillige al se, hvor hyppigt Brand­
sliflelse forekommer i de l'nrveløse Grupper, formlen .al 
man - som venteligt -- linder en saaclan hlancll de rel 
fo.a Neuroser (milienhctingcl pyromansexucl Snrrogathancl­
ling). 

Med Hensyn til den almindelige Prognoslik .har omtrent 
Halvclclen (4B) af de fifl forvarede, hvorom her er Tale, 
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opnaaet Provendskrivning. Delle Tal maa dog procentisk 
sælles højere, forsaavidt der fra det samlede l\fateriale maa 
drages 2 <locle og 8, der er overgaael til Aandssvage- eller 
Sindssygeforsorg. 

Af disse -rn er 15 hlevet genindsat, som llegel paa Grund 
af 11ye Lovovertrædelser. Delle giver l'orelobig en samlet 
Hecidivprocenl paa iM,9. 

H \'is Sædeligheclsforhryderne medregnedes, hvilket paa 
Grund af den Særstilling, som de paa Grund af Kastrations­
operationerne indtager i prognostisk Henseende, ikke er 
sket, vilde denne Recidivprocent blive endnu langt ringere. 

Skønt der maa tages alt muligt Forbehold med Hensyn 
til Størrelsen af den Hecidivprocent, der vil blive Hesultatct 
af en længere Aarrækkes Observation, maa denne foreløbige 
Hecidivprocent, naar Hensyn tages til Arten af det nærvæ­
rende Menneskemateriale: oftest hyppigt straffede, tilsidsl 
som strafupaavirkelig ansete, udtall psykopatiske kriminelle, 
karakteriseres som forbavsende lille. Hvis denne Prognostik 
skulde vise sig blot nogenlunde holdbar i del lange Løb, 
vil Anstallen herigennem allerede have vist sin Eksistens­
herelligelse. 

Vil man endelig sogc at skønne over Prognostikken for 
de enkelte Gruppers Vedkommende, synes der al fremgau 
del ejendommelige Forhold, at Hecidivprocenten er størst for 
Hyperthymikernes Vedkommende (45 °lo), derimod tilsyne­
ladende meget lille i de farnløse Grupper, for ll\·ilkc man 
ellers netop regner med en meget daarlig Prognose. Flere 
ar disse, endog saaclanne, der i intellektuel Henseende har 
v:crel ret ringe udstyrede, har klaret sig forbloffcncle godt. 

Betragter man Forholdene for Aldersgruppernes Vedkom­
mende*) linder man særlig den modne Alders Forbrydere 
stærkt repræsenterede. Grupperne 25-:l0 og 30-40 Aar 
udgor saalcdes hYer for sig ~lO °lo al' det samlede Materiale 
(resp. 2!) og 28 af !H,), 111eclcns <le øvrige (irnpper lilsam-

•J Tabel herover ikke anfort af Pladshensyn. 



men kun udgor 40 11 / 11 • Delle h:cnger sammen 111ed, al langt 
den slorste Del al' Anslallcns Belæg allerede \'cd Indsæt­
telsen ha\'lle en lang Hække Straffe hag sig, medens kun 
(i af del samlede Antal (Hfi) var ustraffede \'Cd Indsællelscn. 

Iovrigl tilkommer der de yngre psykopatiske Forhryde1·­
grupper en særlig prognostisk lnlercssc, forsaa\'idt som en 
Del af dem som Folge ar. al Pnhcrlclcn og dens Efter­
virkninger spiller med ind som en aggraYcrcndc Faktor i 
deres Psykopati, forventelig vil kunne slahiliseres s:rnledcs 
i Anstalten, :11 deres sociale Prognose ikke er heil d:1arlig. 

Malcrialcl er imidlertid forelohig for lille til al tillade 
nogen sikker Beclommelse ar delle Forhold . Del samme 
gælder de Aldersklasser, der svarer Lil den 111odne Alder 
eller den begyndende lm·olulion, idet der ogsaa her er 
Muligheder for, at hiologiskc Forandringer kan spille en 
Holte. 

Afgmelscn ar disse Sporgsmaal n1aa dog lillwre Fremtiden. 

For Psykopatr:cngslets Veclkommcndc er l\lalcrialel for 
lille til al egne sig for en Statistik efter disse Linier. Des­
uden har den ogsaa ar den Grund mindre Betydning, at 
man ikke i tilnærmelsesvis samme Grad har Mulighed for 
en katamnclisk Bedømmelse, fordi del drejer sig 0111 lids­
beslemtc Straffe, og Pmvclosladclsc ikke er Heglen. 

Alligevel kan del have sin Inlercssc al kaslc cl Blik paa 
den almindelige Kriminalslalislik og fremdrage nogle Træk. 

For del forsle er der Grund til al kuslc cl Blik paa 
PrnYeløsladelscrne og disses Hcsullat, i hYilkcn Anledning 
følgende Tahel er udarhejdel: 

Som clcl frcmgaar af Tahellcn har gennemsnitlig en 
Fjerdedel af Psykopatfangerne opnaacl PrnYeløsladclsc , ln·or­
til yderligere kommer del ringe Antal henaadede. 

Betragter man hcrcflcr Prnveloslndclscs- og Bcnaadnings­
resullalerne, viser del sig, al disse, s:crlig 11aar man lager 
dette Menneskemateriales Sa~rarl i Betragtning, ingenlunde 
kan hctcgnes som daarligc, idet kun 18,2 °lo pan Grund ar 
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Ta!Jc! VII. 

BeYægelsen i Psykopatfrengslel. 
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()yerlrædelse af PrnYelosl:ulelsesYilkaarene eller ny Krimi­
nalilcl i Prn\'eliden maallc gcnindsælles, og 1'2,1 °/0 senere 
rccidiYerede. 

Blandt de 87 Fanger, der loslodcs efter cndl Straf, har 
der yærel konslalcrel ;14 senere Heeidiver (:m °lo)-

Hecidivproeenten hlancll Psykopalfangerne kan saaledes 
ikke som IIelhecl betegnes som s:crlig hoj, og endYiderc 
synes del ved Ledelsens Indstilling Lil Prøveløsladelse al 
y:c re lykkedes i vidt Omfang al skonne rigtigt og udfinde 
clen hertil heclsl egnede Del af Fangerne. 

Ligesom i Forn1ringsanslallen - omend ar 111ange Grunde 
i mindre Omfang - er der i den omhandlede Periode 
hle\'el udforl en Bække Kaslrnlionsoperalioner paa Fanger, 
der var inds:1l til Afsoning af Straf for Sædelighedsforhry­
dclser. 

Operationerne fordeler sig saaledes: 1H3fi 0, rn:w 4, rn:n 
--1 og rn:18 '2. 

Ingen af' de kastrerede Psykopalfanger er senere reeidi­
yerede Lil nye Sexsualdelikter. En af' dem hnr \'æret gen­
indsat under Provelosladelscu p:w Gruncl af OYerlrædelsc 
af Vilkaare11e (Spirilnsmishrng), en anclen er senere indsat i 
Forvari11gsa11slalten som Følge af anden Kriminalilel (TyYeri), 




