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Fran anstaltsliv tll frihet.

Nigra erfarenheter av en ny overgangsform.

Av [il. kand. GUNNAR RUDSTEDT.

Fn av de viktigaste invindningarna mot det tidshe-
—4 sliimda frihetsstraffet har varit, att det ej medgivit
nigra storre méjligheter till en successiv overging mellan
anslaltsliv och liv i frihet, till elt smidigare inforande av
cn asocial person i ett normalt samhiillsliv. Ett flertal ildre
och yngre reformer pA strafllagstiftningens omride, lagarna
om villkorlig frigivning, om forvaring, om ungdomsfingelse
M. . ha emellertid hiirutinnan  astadkommit betydande
1“"”'b‘"‘“l‘ing:lr, di tiden for frigivningen eller utskrivningen
biillre  kunnat anpassas efter arbelstillgang och vederbo-
randes mojligheter i ovrigt atl reda sig pd egen hand.
Friga iy cmellertid, om det ej vore onskvirt, att det redan
under anstaltstiden funnes mojlighet att {6r en del yngre
och mera palitliga intagna borja forbereda elt tillviinjande
tll ordnat arbete i den fria marknaden pa si sitt att de
intagna redan di kunde sysselsiillas och utbildas hos en-
skilda arbetsgivare utanfér anstalten, Hirigenom skulle vin-
has, att den intagne vid en kommande utskrivning kunde
omedelbarl anknyta till en arbetsgren, varuti han under
anstaltstiden bibringats en viss vana och kunnighet. I fler-
lalet fall torde kunna pariknas fortsatt anstillning hos
Samme arbetsgivare, hos vilken han under virdtiden arbetat.
Tanken torde knappast vara genomforbar betriiflTande de
cgentliga frihetsstraflen, straffarbete och fingelse, di den
utan tvivel vore stridande mol viktiga grundtankar i dessa
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strafl, skirpan och frihelsberéovandel. Men I ovrigt torde i
vissa fall formella forutsiittningar redan finnas. Ungdoms-
fingelselagen kan ej anses ligga hinder i viigen for en at-
gird av anlydd arl, ¢j heller de foreskriller, som av Kungl.
Maj:t meddelats angiende viird och behandling av & fing-
‘ardsanstalt intagna straflriforklarade.

Systemet har sedan nigra fr med [ramging prakliserals
vid kronohiiktet i Ystad, som numera ér en anstalt [or
unga [6rvarade och straflriforklarade och som under de
senaste dren iiven mollagil en del ungdomsfingelseclever,
vilka ansetls som psykopalter eller debila. Anstaltens totala
kapacitet ulgdér 50 vardplatser, varav nigra dock miste
reserveras for egentligt [fingelseindamal. Det ér niarmast
erfarenheterna {rin denna anstalt, som hir skola beroras.
Den anmiirkningen miésle emellertid fran borjan goras, att
anstaltens beliggningsnumerir
vittgaende slulsalser angiende
metodernas limplighet for niir-
rdrde slar

verksamhelen dr s ny och
s relalivt ringa, att nagra
de i del {oljande relererade
arande ¢j kunna dragas. Nagon slalistik av
iinnu ej heller att erhilla.

Forsoksutskrivning av straflviforklarade direkt frin Ystads-
anstalten hade under aren 1935—1936 [orckommit i ctt
tiotal fall, men det visade sig onskvirt atl redan under
anstaltstiden i nigon méan bérja forhereda klientelel till
ulskrivning, di eljest dvergingen fran den slutna anslalts-
tillvaron till det normala livet blev for hastig. Frekvensen
av [orsoksulskrivningar frin Ystadsanslallen steg i samma
man som del visade sig mer och mer svarl atl inom rim-
lig tid overfora straffriforklarade Lill sinnessjukhusen. Vid
vissa sjukhus nodgades man rikna med viinletider pi upp
till 5 ar. Under denna tid maste palienten alllsd hysas pi
sinnessjukavdelning inom fingvirden. Bitterheten och miss-
modet bland de inlagna var pitaglig och éven forklarlig.

Pa initiativ av anstaltslikaren borjade meloden att Iita
de intagna arbeta hos privata arbetsgivare med forsiktighet
alt provas pi viren 1937, da en straffriforklarad under
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néigon vecka utan bevakning fick arbeta hos en tridgards-
miistare i traklen. Han dterviinde varje afton till anstalten.
Sedermera under samma ar provades ytierligare 4 fall med
mera lingvarigt arbete pd detla sitl, och de ulskrevos senare
tll de arbetsgivare, hos vilka de silunda arbetat. Under
Ar 1938 utstricktes detta friarbele ytterligare men anviindes
lortfarande med helt naturlig dlerhillsamhet. Numera har
meloden utvidgals dirhiin, att samlidigt Gver hitllten av de
straflriforklarade och ungdomsfiingelseeleverna sysselsiittas
P4 della siitt, och friarbetet har [ér mera palitliga intagna
blivit et normalt slutled i anstaltsvistelsen. Metoden till-
mpas betriffande  steafleiforklarade ynglingar emellertid
endast pa sidana fall, som av anstallslikaren anses si pass
lindrigt sjuka eller efterblivna, att de i sinom tid kunna
av honom [Hreslas Lill forsoksutskrivning direkt frin Ystads-
anslallen.  Ungdomsfingelseeleverna diremot ha alla [or-
sOkts med [riarhete och iven si golt som samiliga utskri-
vils direkt frin anstallen, ofta till det under intagningstiden
inledda arbelet. Anslaltens klientel av s. k. forvarade kan
man i [orevarande sammanhang bortse [rin, di gillande
lag ¢j tillater deras sysselsiiltande utom anstalt.

Den normala gingen av en anstaltsvistelse i Ystad [or
en straflviforklarad eller ungdomsfiingelseclev geslaltar sig
numera s, att han halles inne pi anslalten dtminstone
4—6 manader, varunder han star under noggrann obser-
vation och I6pande daganteckningar géras angiende hans
upplorande, arbelsflit och allmiinna sinnesstimning. Under
denna tid deltager han i skolundervisning, som betriflande
vissa dmnen dir obligatorisk, saml i fothollsspel, allmin
idroll och gymnastik. Som nykomling sysselsittes han med
‘dvning cllor forarbeten dirtill. Sa sminingom uttages han
Il arbele i anstaltens trildgardsbruk. P ett relativt tidigt
stadium gores klart for honom forutsiittningarna {or arbete
I frihet utanfér anstalten och betydelsen hirav for hans
framtida arbetsplacering. P anslagstavlan i dagrummet har
han tillfille att studera ytterligare foreskrifter om hur han
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skall skota sig vid sadant [riarbete, de ritligheter han d&
har, och de nackdelar, som iro forenade med etl miss-
bruk av forméinerna. I forsta hand vidjas tifl hans ambi-
tion och till kamralmoralen. Exemplariskl upptridande
under friarbele foreliigges honom som e¢n hederssak och
som en plikl mot anstalten och mol kamraterna. Forma-
nen #r sa ellertraktad, att elt brolt mot vedertagna fore-
skrifter i hog grad utsiller den felande for kamralernas
ovilja. Delta torde framstid som ectt minst lika kitnnbart
lidande som dtgirder [rin ledningens sida. Aven en mélt-
ligt debil pojke dir ytterst kiinslig pi denna punkt.

Nir provostadiet anses avslutat, gores efter samriad med
anstaltens likare och sedan limpligt arbele anskallats, en
framstillning till fangvirdsstyrelsen om illstéind fér pojken
att fi uttagas till arbete utanfér anstalten. Alt anskaila
sidant arbete erbjuder fér néirvarande inga svarigheler,

Efter de forsta arens lveksamhel anmilla sig arbetsgivare
ogorligt atl

numera sjilva i sadan utstriickning, att det ir
len,

tillgodose samtliga. Hirmed vinnes emellertid den forde
att anstallen kan viilja de limpligaste och framfor allt dem,
som dro villiga alt anstilla den inlagne dven efter en ut-
skrivning.- Ersiiltningen, som anslalten belingar sig, utgor
kr. 1:25 pr dagsverke. Direst middagsnidl titthandahalles
av arbetsgivaren, ir ersiittningen nigot mindre. Den storsta
efterfrigan rider pi folk till jordbruks- och lrz'idg:"u'dsarl)etc,
men minga erbjudas ocksi arbete pd hilverkstider eller
hos hantverkare av olika slag, skriiddare, skomakare, sadel-
makare m. II. Stor vikt ligges vid alt riatt man placeras i
ritl arbete. IForsta gingen [6ljer en befattningshavare med
Gll arbetsplatsen, och arbetsgivaren tillstilles ett papper,
-d':'ir rid och anvisningar finnas upptagna angiende behand-
lingen i allmiinhet. I fortsitiningen far pojken git pd cgen
lfand. I en del fall har han en halv mii att tillryggaligga
u}l arbetsplatsen och fir cykla fran anstallen redan kl. 6
pd morgonen. I andra fall borjar han forst kl. 9. De, som
ha lingsta vigen, ita sill middagsmal pa arbetsplatsen och
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“ﬁtcrviinda till anstalten forst kl. 7 pid aftonen. Under fird

till och fran arbelet éro de iférda anslaltens klider men
kunna fa anviinda civil overall o. dyl. pa sjilva. arbets-
platsen.

Samtidigl med uttagande till friarbete hojes arbetspre-
mien ritt betydligt, och i1 proportion till skdétsamhet och
intresse i arbetet stiger den slutligen till maximum. Som
ylterligare formén [6ljer med friarbetet {riging inom stadens
omride varannan séndag, di den intagne far vara klidd
i egna klider och forfoga over ett mindre penningbelopp
till biograf- eller konditoribesok o. dyl. Niigon ging beviljas
kviilllspermission, sirskilt mot slutet av anstaltstiden och
i samband med de stora helgerna, di arbetsgivaren ofta
nog tager sig an den intagne i sitt hem. Med jamna mel-
lanrum besiker anstaltens [orestindare de olika arbets-
platserna och ridgér med arbetsgivaren om detaljer i
‘arden och behandlingen av pojkarna.

Efter ungefiir ett halvars arbete pa detta satt foreslds
den -intagne till forsoks- eller provutskrivning, om hans
sinnestillstiand eller omstindigheter i 6vrigt anses motivera
della. I de allra flesta fall far han forlsitta hos den arbels-
givare, som redan har honom, och overgingen till [riheten
blir silunda ganska friktionsfri. Den medfor endast hogre
1on och frihet att disponera kvillar och sondagar efter
gottlinnande. Uppdragen att utéva tillsyn éver de utskrivna
fordelas nagorlunda jamnt bland anstallens tjinstemin.
Fordelen hirmed ér, att den ulskrivne pd detta sitt
kommer under tillsyn av en person, som vil kiinner hans
lynnesart. Endast i undantagsfall foreslis arbetsgivaren
samtidigt som tillsynsman. En lillsynsman har nimligen

ofta nog att tillvarataga den ulskrivnes intressen #ven
gentemot arbelsgivaren.

Den 16n, de utskrivna tilldelas, varierar givetvis betydligt

alltefter arbetsformiga. Genomsnittslonen f{or triadgérds-

arbele ulgér 40 kr. och for jordbruksarbete 55 kr. pr
manad jamte vivre. Till en lirling pa bilverkstad har
betalats 125 kr. pr manad jiamte fri bostad.
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For nirvarande uppehiller anstallen kontakt med ett
trettiolal arbelsgivare, vilka sysselsiitta inlagna eller ut-
skrivna. Nackdelen med hela denna verksamhel éir all en
koloni av personer med asociala bojelser med dren samlas pi
etl begrinsal omrade. Delta f6rhiallande éar emellertid icke
dgnat att ingiva sd allvarliga [arhégor, som man till en
borjan kan tro. Just omradels begriinsning och den effek-
tiva kontrollen gor, att de knappasl kunna direkl misskota
sig utan all detta mycket snarl upptiickes och beivras.
Efter hand som lillsynstiden utgir soka sig ocksi mang
utskrivna dter till sina hemtrakier eller till andra orler,
och denna avilyttning uppviiger i stort sett antalet nyut-
skrivningar. Ett konslant antal av cirka 25 utskrivna torde
man dock fi rikna med pad orten.

Frin ortsbelolkningens, sirskilt frin de fackliga organisa-
tionernas sida, vore en viss molvillig instillning till denna
verksamhet ati viinta. S& har emellertid knappast varil
fallet. Tvirlom har man visal sig uppskatta de humanitets-
stritvanden, som legat till grund hirfér, och visat forsticlse
for det ur samhallelig synpunklt iindamélsenliga i atgiirderna-
Fran fackligt hall har dock uppstillts det kravet, atl frin
anslalten rekryterad arbelskraftl ¢j finge ullriinga normal
sadan, att 16nerna i gorligaste mén skulle soka anpassas
efter i dppna marknaden ridande 16ner och alt en eller
annan kommun, som tidigare blivil nagot fér mycket
belagd med utskrivna, i fortsiittningen skulle skonas. D
dessa synpunkter mycket vil lila forena sig med anstal-
tens cgna, har éverenskommelse varil lilt atl uppnit.

Det ir sjilvfallet, att man vid en verksamhel av ovan
angiven art i viss min maste rikna med avvikanden.
Emellertid &r denna risk timligen ringa. Vederborande
sjalva ha vanligen full insikt om all etl avvikande icke
lonar sig, da de vid gotl uppforande kunna rikna med
en utskrivning inom overskadlig tid. Under de senasle
dren ha over 40 personer [6rsokts med friarbele under
sjilva anstalistiden. Av dessa ha 2 avvikil, en under ar
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1937 och en under ar 1938. Ovriga forseelser, som med{ort
forlust av friarbele, ha forekommit i 4 fall. Flertalet for-
seelser ha foreckommit, innan verksamheten kunnit stabili-
sera sig. Den grovsta har bestatt i stold av en kamera pa
arbetsplatsen.

Ett par fall ma slutligen refereras for att nirmare belysa
delaljer i verksamheten. De avse en siraflriforklarad och
en ungdomsfingelscelev.

I. En 19 irig yngling forklarades pa varen 1938 strafl-
16s for en rad stolder i hemorten. Hemmet var vilbiirgat,
och 1 materiellt avseende hade pojken allt vad han behovde.
Redan frian barndomen hade han varit en skygg enstoring.
Hans vantrivsel i hemmet forstirktes av faderns drycken-
skap, hirdhet och ordkarghet. Han kiinde sig tillbakasatt
dven av syskonen, och han uppgav sjilv infdr ritta, att
* hans brider ¢j talat till honom under hela sista dret. Han
drevs av elt sjukligt begiir att hitvda sig och borjade, syn-
barligen som en desperat recaktion mot omgivningen, att
stjiila 1 stor stil. Ingen misstinkte honom, och stélderna
pagingo ostort under lang tid. Han tillgodogjorde sig endast
i undantagsfall det stulna direkt utan kastade bort det eller
grivde ned det.

Vid sinnesundersékningen konstaterades en schizofren
sinnessjukdom. Vid ett tillfille under undersokningstiden
yttrade han, att han nog skulle fi det bittre pd ett fin-
gelse in han haft hemma.

Han oOverfordes till Ystadsanstalten pa sommaren 1938
for alt avbida plats pé sinnessjukhus. Fran sjukhuset med-
delades, atl han hade 270 exspektanter antecknade [ore sig.

Under anslaltsvistelsen var han till en borjan mycket
tyst och olillgiinglig men linade si sméiningom upp ganska
betydligt. Han deltog flitigt i skolundervisningen och lade
i dagen myckel goda kunskaper i vanliga skoliimnen. Under
fothollsmaltcherna visade han sig pipasslig och uppslagsrik.
Samvaron med kamrater syntes piverka honom gynnsamt.
I borjan av mars 1939 togs han ut till friarbete, {orst hos
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nigra privalpersoner, hos vilka han arbelade i tridgiardar,
och sedermera i en bilverkstad, eniir han utlalat lust {6r
sidant arbete. Han forbitlrades betydligt och skotte sig
hela tiden ménstergilit. I arbelel var han hiindig och [Lir-
aklig och iakltog samvetsgrant alla foreskrifter i samband
med friarbele och friging. Punktligt och ordentligl Ater-
vinde han varje kvall till anstalten. Vid julen 1939 [ick
han 3 dagars permission [or alt resa hem och ordna nigra

detaljer i samband med utskrivningen. Foérildrarna funno

honom helt annorlunda ian niar han var hemma sist, [

januari 1940 utskrevs han pa forsok och bereddes fortsatt
anstiillning pa bilverkstaden. Han skoter sig fortfarande
synnerligen viill, och arbelsgivaren éir beliten med honom,

II. En yngling frin Norrland démdes i borjan av ér
1939 till ungdomsfingelse {6r en cykelstold. Dessforinnan
hade han gjort sig kiind for etl synnerligen oregelbundel
levnadssiitt och hade bl a. varit botfilld flera ginger for
olaga brinnvinslillverkning. Hemmel var diligt. Fadern
hade han aldrig selt, och modern hade utom honom fyra
barn med olika fider. DA han ansigs debil, overfordes
han i april 1939 (ill kronohiiktet i Ystad i stillet for till
vanlig ungdomsanstall. Han visade sig maltligt efterbliven
och en smula trog. Han deltog emellertid med intresse i
skolundervisningen och var framgingsrik pé idrollsplanen,
Vid ett tillille erévrade han ett »gentlemannapris« f6r mén-
stergillt upptridande under matcher och tavlingar. Efter
arbele i anstaltens tridgirdsbruk uttogs han pa eflersom-
maren 1939 till friarbete hos en tridgirdsmistare cirka
4 km. frin staden. Denne fann honom frin borjan villig
och intresserad. Han fick arbeta med planteringar i viixt-
hus och pa friland och iven dellaga i torghandeln pa lor-
dagarna. P& sina frisondagar blev han ofta hembjuden till
triidgdrdsmiistarens familj och blev férpligad och vil be-
mott. I ovrigh anvinde han helst sina frisondagar till ling-
promenader.

Han limnade vanligen anstalten kl. 6 varje
dven under vintern. Nir han si kunde for viglaget,

rardag
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cyklade han, men gick annars till fots. Miltiderna intog
han pi arbetsplatsen och kom i regel ej tillbaka till
anstalten forriin kl. 7 pa kvillen. I borjan av februari
1940 utskrevs han pa prov till ovanniimnde arbetsgivare.
Aven efler utskrivningen besoker han ofta anstalien och
beriittar, att han trivs mycket bra och helst vill stanna
kvar i Skane.

De anlorda fallen dro si tillvida varandra lika, atl
hemmiljon miste betecknas som oliimplig. Uldver Onske-
milet alt anskafla dessa biada ynglingar clt tjanligt arbele,
med vilket de kunnat frivas, har som in hetydelsefullare
framstatt viklen av att tillsvidare hilla dem undan frin
den miljo, som i viss man orsakat deras broltslighetl. De
utskrivna, som ulplnqcras omkring Ystadsanstalten, kunnag
icke [or hestindigt undanhéllas fran hemmiljon, Men om
de en ging dterviinda ill den, lorde det ske scdan de i
flera avseenden mognat och vant sig vid en regelbundnare
livsforing samt lart elt yrke, med vilket de kunna for-

sorja sig.



