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Like lit de siste desennier av det 19de drhundre var
straffelovene rundt om i landene preget av den
klassiske skoles stralferettsoppfatning. Dens mest karakte-
ristiske trekk var at den forutsaite viljens frihet, og ut fra
denne oppfatning si pa straffen som en rellferdig gjen-
gjeldelse, som skulle svare Ll broden.

En strafferett som bygde pi slike ideer, hadde ikke bruk
for en gransking av de dypereliggende arsaker Lil Tovbry-
terens handlesetl. Han hadde villet forbrytelsen. Det var
(orklaring nok.

I lopet av 1800-tallet var det gjort forskjellige spredte
tillop til nwermere undersokelse av de kriminelle. Men sy-
stem og fart i arbeidet ble det ikke for Cesare Lombroso
(1835—1909) tok det opp i 1870-arene. Pa grunnlag av
omlattende antropologiske studier over forbrytere bygget
han sit verk »Uomo delinquentes (»Forbrylermennesketc),
ulgitl 1876. Det ble utgangspunktet for en bevegelse som
ctlterhianden skulle velte den klassiske strallerelisskoles
ideer. Lombroso stillel her opp sin lwere om den »lodte
forbryler«. LEn av hans lyske elever, Hans Kurella, har
trengt leeren om den fodle forbryter sammen i folgende
sats: »Denne hypotese betyr at alle ckte forbrytere er i
besillelse av en bestemi, kausalt sammenhengende rekke
av legemlige (antropologisk paviselige) og sjelelige (psyko-
fysiologisk paviselige) kjennetegn, som karakteriserer dem
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som en swcerlig varielel, en egen anlropologisk type av
menneskesleklen. Og  besittelse av disse kjennetegn lar
deres bezerer med uunngilig ngdvendighet bli forbryler —
om ogsi miskje uoppdaget —, ganske uavhengig av alle
sosiale og individuelle livshetingelsere.

Blandt Lombrosos senere skrifter har seerlig kriminalistisk
interesse hans bok om sIForbrylelsens arsaker og bhekjem-
pelse«, som kom ut i 1899, Den behandler utforlig forbry-
lelsens eliologi og dens forebygging og stansning. 1 dette
verk anslir Lombroso anlallet av fadte lorbrytere Ll 359/,
av de kriminellety.

Nir en taler om Lombroso, er det oftest bare hans 11(31'9
om de fodte forbrytere en har i ltankene. Denne lwre og
med den ogsd Lombrosos betydning i det hele blir gjerne
feid av som mislykket. Det folk flest hefter seg ved, er
nemlig Lombrosos leorier om at visse ylre, legemlige kjen-
nemerker karakleriserer en meget stor prosent av de kri-
minelle som fodte forbrytere. Det er riktig at denne lere
er forlatt. Men oftest har en ikke oye for at det grunn-
leggende arbeid som Lombroso gjorde ved sine underso-
kelser om lovbryternes psykologiske karakterlrekk og lor-
brytelsens érsaksforhold i det hele, hadde varig verd.

Psykiateren og kriminalisten professor Gustav AschafJenburg
har sagl et sled at han »holder Lombrosos liere om den
fodte forbryler i den av ham oppstilte form for lorfeilel---;
men nettopp fordi jeg regner meg il Lombrosos molstan-
dere, holder jeg det for & vare min plikt & erklwere, al
ulen hans opplreden hadde kriminalpsykologien aldri i
evighet lall det oppsving hvis frukler vi alle hosler.« Og
han foyer til at Lombrosos ideer har befruklel ogsit hans
motstandere langt mer enn de vil innromme for seg selv.

I Lombrosos fotspor fulgle en lang rekke lorskere i alle
land. De har tall forbrytelsens arsaksforhold opp il dypt-

1) Av den store litleratur om Lombroso skal her bare pekes
pi direktor dr, med. Hans Evensens »Gesare Lombroso som men-
neske og forsker« (Tidsskrift for den Norske Laegeforening, 1911),
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gaende studium, ikke minst ved omhyggelig gransking
av forbryteren selv i alle hans forhold, hans sjeleliv, kort
og godt hele hans personlighet. En likefrem folge av denne
bevegelse er at interessen mer og mer {lyttes over fra for-
brytelsen til forbryteren. Det erkjennes i sligende grad at
en formalstjenlig motarbeidelse av kriminalileten mi bygge
pa den samme metode som legevitenskapen folger i mol-
arbeidelsen av og helbredelsen av sykdommer: kjennskap
il drsaksforholdet er en helt nedvendig forutsetning for
legens arbeid, som krever en individualiserende behandling
av pasientene. Lombroso har innledet naturvitenskapenes
innflytelse pd stralleretten. Med erkjennelsen av al de dy-
pereliggende drsaker til forbrylelsene er bunnet i menne-
skenes indre egenskaper, deres psyke og karakter, millte
nadvendigvis [olge el annel syn pa straffens oppgave og
dens virkemidler. Oppgaven milte viere ikke & gjengjelde
forbrytelsen med en sakalt retiferdig og likeverdig straff,
som bygde pia forulsetningen om den fri vilje, men dels
& forebygge forbrylelser, dels & slanse, om nedvendig gjore
uskadelig pd ubeslemt tid dem som alt var pa forbryler-
banen, gjennom dertil formélstjenlige midler av forskjellig
slags, vekslende [ra meget lempelige til meget strenge. Det
naturvitenskapelige studium av kriminalitetens arsaksfor-
hold rokkel ved det gamle skyldbegrep.

[ nwermeste tilslutning il Lombrosos arbeide 14 den
skarpe kritikk som den tyske psykiater professor Emil
Kraepelin (1856—1926) i 1880 rettet mot den gjeldende
strafferett i sin oppsiktsvekkende avhandling » Avskallelsen
av straffutmilingen«. Ut fra den naturvitenskapelige forsk-
nings standpunkt forte hans overveielser ham, sier han,
til & la den gamle gjengjeldelsesteori falle og i dens sted
setle beskyttelses- og forbedringsleorien.

Han legger forst vekt pi & se lovbrylerne under syns-
vinkelen almenfarlighet, og understreker si en individuell
behandling av de enkelie med den bevissie tendens & gjore
dem til brukbare eller i det minste uskadelige medlemmer



79
av samfunnet. Han ser pa straffen forst og fremst som et
oppdragelsesmiddel. Men i det oyemed mé loslatingsterminen
were ubestemt. Hans kritikk avslutles derfor med kravet
pa en omvellning »som uforbeholdent seller forbedrings-
teorien i stedet lor den ullevede gjengjeldelsesteori, og hvis
losen skal veere: borl med utmilingen av straffen !« Krae-
pelin girr med andre ord inn lor den ubestemte straflfedom.

Fem dr senere skrev Kraepelin en kritikk av Lombrosos
sIForbrylermenneskele. Han er fulll klar over de angripe-
lige punkter i Lombrosos verk. Men han hevder at Lom-
brosos ideer bare gir rom for en eneste strallerettlig teori,
beskyttelsestcorien. »Denne konsekvens av Lombrosos verk
er det som for alle tider vil sikre del en wrefull plass i
den praktiske straflerettspleies historie; men samtidig har
vi i det det forste malbevisste --- forsok pa & begrunne
en nesten fullstendig ny og egenartet disiplin, den viten-
skapelige kriminalpsykologi. «

Lombrosos motstandere trakk sterkt fram de sosiale
forhold som den vesentligste arsak 1l forbrylelse. De for-
mel sine ideer i forskjellige teorier. Den viktigste var vel
den som ble hevdet av den franske lege, prolessor i Lyon
Lacassagne (1843—1924), som omkring 1880 grunnla den
sosiologiske skole (Lyonerskolen). De psykiske og fysiske
mangler har nok sin betydning for 4 disponere til forbry-
telse. Men det er bare de sosiale forhold som evner & ut-
vikle og bestemme lovbryteren til forbrytelse. »Samfunnet
har bare de forbrylere som del lortjenerc.

De stridende meninger ble forenet i »neo-lombrosismenc
under den juridiske professor italiencren [Enrico Ferri
(1856—1929). Den kriminelle er el menneske som er pre-
flisponerl til forbrytelser, men som bare begir dem under
innflytelse av sosiale Arsaker. -- Del tor vel sis al del er
denne lxre som na har storst tilslutning. Forbrytelsene
skyldes — hvor det ikke gjelder rene leilighetslorbrytere —
bide anlegg og miljo.

Det som ni er sagl, har i ganske korte trekk pekt pa
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psykiaternes undersokelser om kriminalitetens arsaksforhold
og deres mening om den innflytelse som deres resultater
mélle fa pa strallereltens utvikling. Det varte ikke lenge
[or deres virksomhet salle preg pa jurislenes utlorming av
de slraflereltlige ideer.

Strafferettsvitenskapens krav pi ny kurs innenfor strafle-
retlen reises for alvor av proflessor IFranz von Liszl (1851
—1919). En av hans biografer har sagt om ham at han i
sine unge #dr stod i ner forbindelse med psykiateren
Krafll-Ebing, og al denne skjerpet hans blikk for psykolo-
giens og psykiatriens niere sammenheng med strafleretien.
Da v. Liszt 1 1882 ollentiggjorde sin bhanebrytende av-
handling »Forméilstanken i strafferetlenc (rakk han opp
— med el ultrykk av en av hans samlidige — »de grunn-
linjer som hele den senere plan for strafferetisreformen
bygger pa«. Italias unge »anlropologiske skole« har sier
v. Liszt, raskt vunnet tilhengere. Den har med ungdom-
melig krafl og begeistring tatt kampen opp mot den klas-
siske kriminalistikk; den bestrider strafferettens karakler
av juridisk disiplin og forvandler den til en gren av sam-
funnsvitenskapen; den har mistillit til straffens virkninger
og vil i stort omlang erstalte den med preventive forholds-
regler; den ser sin hovedoppgave i utforskningen av for-
brytelsens drsaker. »Bevegelsen kan misbilliges og gjen-
drives; den ma og kan ikke ties ihjel. Vitenskapen ma la
stilling til den. Og det er den forsle scier som formals-
tanken har lilkjempet sege. Og han fortseller: Bare i kri-
minalantropologiens, kriminalpsykologiens og kriminalsta-
tistikkens samarbeide med strafferetisvitenskapen gis mu-
ligheler for en heldig kamp mot forbryterskheten.

I en avhandling fra 1902 fremhever v. Liszt al del er
logisk nadvendig at den lovgiver som med slraffen vil
ramme kriminalitelsondet i dets rot, »ma kjenne krimina-
liteten ikke bare i dens ytre fremlreden, men ogsi i dens
dypereliggende indre arsaker. Uten en vilenskapelig
begrunnel forbrytelsens eliologi er en heldig krimi-
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nalpolitikk ikke mulige. Delte stemmer, ser vi, helt med
psykiaternes opplatning.

Den reformbevegelse innenfor strafferctien som bhegynte
med Franz von Liszt's sterke understreking av formals-
tankens fremskulte plass i strafferetlen, og som senere flikk
et klart utformet program i Den internasjonale krimina-
listforenings setninger, har sin forutsetning i den natur-
vitenskapelige forsknings og s:ierlig i psykiaternes utredning
av kriminalitetens drsaksforhold. Reformkravene gjorde seg
ctterhanden gjeldende 1 mange lands strallelover og forle
1 flere stykker til en likefrem radikal kursendring.

Forst er &4 nevne erkjennelsen av at de lovbrylere som
er mentalt abnorme uten & veere sinnssyke, og som det
er fare for vil fortselle sine forbrytelser, ikke ma strafles
som normale mennesker, men underkastes en swerbehand-
ling under andre og lempeligere former enn straflens, i
fornodent fall i en psykopatanslalt (under medisinsk ledelse),
og vel & merke i el lidsrom som ikke er endelig fastsall
pa forhimd. Videre har bevegelsen [alt utlrykk i kravel
pa cliektiv beskyttelse av samfunnet mol snormalec farlige
forbrytere cller uforbederlige vaneforbrytere cller andre
grove lilbakelallsforbrytere, et krav som har latt form enten
1 del »enkeltsporte systeme som ubeslenmit straff eller som
ubestemt forvaring, eller i del »dobbeltsporte systeme som
bestemt strafl etterfulgt av ubeslemt forvaring, forskjellige
former som alle har det til felles at forfoyningen tas pi
ubestemt tid, enten absolutl eller relativ. Resullatel av
denne reformbevegelse cr ylterligere erkjennelsen av at del
ogsi overfor andre enn de her nevnle er nodvendig & dil-
ferensiere, a la visse grupper av lovbrylere undergis sierlig
behandling, si som oppdragende behandling av unge lov-
overtredere og kurativ behandling av kriminelle alkoholister.
[ sammenheng med disse kray pid & ha en rekke forskjel-
ligarlede midler til radighet i motarbeidelsen av krimina-
liteten star ogsi kravel P A gi domstolene megel fric
hender Ul 4 velge det reaksjonsmiddel som i del enkelte
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tilfelle ma anses formélstjenlig. Spesialprevensjonen er rykt
fram i forgrunnen og har gitt gencralprevensjonen en mer
tilbaketrukken plass. Endelig skal nevnes al erkjennelsen
av al de forbryterske handlinger skyldes si mange indre
og ylre drsaker og ikke minst bunner i gjerningsmannens
personlighet med dens medfodte psykiske og karakterolo-
giske anlegg, nodvendigvis har méttet lede til el mer humant
syn pit lovbrylerne, uten derfor & sette til side de omsyn
som ma tas il samfunnets sikkerhet.

I nermeste sammenheng med psykiaternes innflytelse
pi ulviklingen av de straflerettslige ideer slir erkjennclsen
av den store betydning som psykiaterne har for stralfe-
rettspleien og for behandlingen av dem som kommer inn
i dens anstalter.

Allerede i tidlige lider ytet legene strafferetispleien sin
ticneste. Hjelpen hadde vesentlig form av rettsmedisinske
undersokelser som ledd i sakens oppklaring. Megel gammelt
ar ogsi det strafferettlige prinsipp al gjerningsmannen
ikke kunne straffes ulen i veere tilregnelig, Strall’ var allsa
utelukket hvis han var sinnssyk. Var det tvil i dette stykke,
méitlte sporsmailet undersokes. Keiser Karl V’s lovverk
»Conslitutio Criminalis Carolinac fra 1532 hadde lovbe-
stemmelser om  sidanne mentalundersokelser. Det ligger
ulenfor denne oversikls ramme & ga nermere inn pi psy-
kiaternes delaktighet i rettergangen. Det skal bare
nevines at i Norge er det reltsmedisinske, derunder det
rettspsykiatriske sakkyndighetsvesen organisert under kon-
troll av den Retlsmedisinske Kommisjon, som er
opprettet ved kgl. res. av 30. juni 1900. Det gjeldende
reglement for kommisjonen og de rettsmedisinske sakkyn-
dige er av 13. november 1931. Kommisjonen gir ut irlige
beretninger om sin virksomhel. Der finnes bl. a. en ob-
servasjonsslatistikk.

Vi mi slanse opp el oyeblikk ved denne statistikk. For
den gir el megel illustrerende billede av psykiaternes okende
innsats i var strafferettspleie. Jeg gjor oppmerksom pé at
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inntil begynnelsen av 1929 var de psykiatrisk sakkyndiges
oppgave vesentlig & besvare sporsmélet om den siktede
eller tiltalte som rettsmyndighetene beslutiet @ la observere,
var sinnssyk eller ikke. Da loven av 22. fcbruar 1929 om
forandringer i straffeloven tridte i kraft i slutlningen av
mars s. A., kom saken i en annen slilling. Lovens g 39
om sikring av mentalt defekte likk utvidd virkefelt og ble
gjorl lettere anvendelig enn den var for. IFolgen var helt
naturlig oking i antallel av observerte personer.

For & i el overblikk har jeg stilt opp lolgende oppgave
for de to 5-ar som er gall siden 1929, da forandringen
skjedde, sammenlignel med de lo nwermest forutgiende
5-ir. Oppgaven gjelder del samlede antall menn og kvinner
for hvem sporsmalet sinnssyk eller ikke sinnssyk ble av-
gjort. Prosenttallene er avrundet til nwermesle hele siffer:

: ve \ . T e
. il Sinnssyke | Ikkesinnssyke i\ lilsammen
Fem-ar i et t i

Autall | Pst. | Antall | Pst | Antall | Pst

|
. V ! 1 i
19191923 .. ... (L 52 1 LM 18 208 100
10201928 ... .. (I TR TV TR S N1} B 1) 100
19201083 ... Y 31 384 6o+ 858 100
19311038 . .. .. |7 | B e 75 838 | 100
. |

Oppgaven viser al fra 1919/28 111 1934/38 er anlallet av
observerle personer slegel fra 298 til 858, dvs. med 188°/,.
Anlallet av sinnssyke er slegel fra 154 Ll 217 (41 °/y) 0§
ikke-sinnssyke fra 144 1l 641 (345 9/,).

Det har veert sagl al etter al de nye sikringsregler triidte
i krafl i 1929 wed adgang Ll @ la de sakkyndige ullale
seg om »mangelfullt ulviklede eller varig svekkede sjels-
eviners, har de sakkyndige vert tilboyelige til @ erklwere
sikke sinnssyke mange som de under tidligere ordning
ville ha erkleerl sinnssyke. Del er mulig at detle er sa.
Men hevegelsen har ikke fitt uttrykk i statistikken. Holder
en seg utelukkende til de relative tall, kan det se ut som
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om den antydede opplatning er riktig. De sinnssykes pro-
sentvise antall er jo gatt ned fra 52 (il 25. Men da antallet
av ohserverte personer er slegel voldsoml, og da grunnen
til denne stigning ligger i den ulvidede sporsmalsslilling,
ville den nevnle bevegelse bare kunne pavises, hvis det
absolutte antall av sinnssyke var gatt ned. Men det er det

jo ikke. Anlallel av dem som er blitt erklert sinnssyke,

er lvert om steget og det med ikke mindre enn 419/, [ra
den forste av de fire fem-arsperioder.

Siden 1933 har observasjonsstatistikken delt de »ikke-
sinnssyke« opp i to grupper, nemlig »mangelfullt utviklet
cller varig svekkele (dvs. personer som de sakkyndige i
sin konklusjon har betegnel pa denne mile) og »andrec.
Deler vi de forlopne scks ér opp i to 3-arsperioder, far
vi folgende oversikl:

| 1933—1935 | 1936—1938 prosentyis
[ IS o N N i stionint
. Antall ‘ Pst. || Antall \ pst. | Stigning

Sinnssyke ... o.o.o. .. oo |

s |
Mangelfullt ulvikoosv. 197 | 48 | 303 . 51 . 5
l:-i-l-tmcnlzlllubm)rnm' 307 ( 7_5— 18 4”8() 16
Andre........... 02 2% 13 |2 11
Ialt observerle ... .. |109 100 a6t 100 0 87

Oppgaven viser bl. a. at antallet av de »mangelfullt ut-
viklede eller varig svekkedee i siste 3-ar var steget til 303
og ulgjorde 540, av de observerte. Legges lil disse de
sinnssyke, var antallel av de mentalt abnorme kommel
op i 448 eller 80 %/, av de 561 observerte. Sannsynligvis
var ogsa noen av de »andre« mentalt abnorme, siledes at
de 448 og 809/, er minimumstall.

Av de 299 og 416 ikke-sinnssyke var det henholdsvis
197 eller 66°/, og 303 cller 739/, med mangelfulll utviklede
eller varig svekkede sjelsevner.

Disse oppgaver viser al vare rettsmyndigheter er blitt
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mer og mer vare overfor sporsmilel om gjerningsmannens
mentale tilstand. Det er et stadig stigende antall som blir
satl under observasjon av reltspsykiatriske sakkyndige, en
helt riktig utvikling som det bare er a onske vil fortsette
videre.

De som blir erklaert sinnssylke, ser reltsvesenels organer
oftest ikke mer Lil. Men alle de mange som erkleres ikke-
sinnssyke, lar strallerettspleiens myndigheler seg av. Disse
personer blir nemlig domt og ilagl strall, mange av dem
ogsd sikring elter straffelovens prgf. 39. Det heter nemlig
i denne lovhestemmelse bl. a, at hvis en straffbar handling
er hegitl av person med mangellullt utviklede eller varig
svekkede sjelsevner, og der er fare for al gjerningsmannen
pét grunn av en sidan lilstand atler vil foreta en stralfbar
handling, kan retten beslutle al patalemyndighelen i sik-
ringsoyemed skal bruke et av de sikringsmidler som para-
gralen hjemler (a) anvisning eller forbud mot et bestemt
oppholdssted, b) tilsyn og meldeplikt, ¢) forbud mot A
nyte alkoholholdige varer, d) anbringelse i belryggende
prival forpleining, ¢) anbringelse i kur- eller pleieanstalt
eller arbeidshus, f) fengslig forvaring). Er del pia grunn av
sidan tilstand fare for visse grove forbrytelser, er rellen
enndog forpliktet til 4 beslulte anvendelse av sikringsmidler.
Justisdeparlementet kan bestemme al den strafl' som cr
ilagt, helt eller delvis skal falle bort. Den domle gir da
over pi sikring enten ulen 4 sone noen del av selve straffen
cller elter & ha sont en del av den. Det ranlige er al
stralfen: sones og oftest helt ul. Fra mars 1929 til 31. de-
sember 1938 er 468 forskjellige personer domt (il sikring,
og av dem 10 lo ganger.

‘ Ved behandlingen av dem som ikke er erkliert sinnssyke,
fir reltsvesenet stor nytte av de psykiatriske erkleringer
som er avgill om dem, og det pa to miter. Under avso-
ningen av straffen, og serlig hvor det gjelder en noe lengre
fengselsstrall,  gir erklieringen megel verdifull veiledning
ved fengslets hehandling av fangen og ved dels bedommelse
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av ham og hans f{remlidsmuligheter. Og nir del gjelder
den domles overgang il sikring, ulen soning av strailen
eller etler hel eller delvis soning av den, blir erkleeringen
av stor nylle for statsadvokatene, som har & velge sik-
ringens form og i lilfelle ordne med [orpleiningssted og
tilsyn m. v. Den samme belydning fir crkleeringene for
Justisdepartementel, nir det ganske ofte behandler spors-
milel om en lange, som er ilagl sikring, bor gi over pi
stkring for strafletidens utlop.

De psykialriske undersgkelser vi her har talt om, ligger
forut for dommen og strallens soning. Det hender dog av
og til at en fange under avsoningen av straflen blir under-
gitt psykiatrisk observasjon av sakkyndige, oppnevnt av
retten, og al pitalemyndighelen da anlegger sikringssak
mot ham.

Av annen arl er de kriminalbiologiske underso-
kelser som er organisert i noen land. De har til oppgave
i forela inngiende undersokelser av dem som allerede er
domt, dels for i rent vitenskapelig oyemed & studere [or-
brylelsenes drsaksforhold, dels for & gi fengselsmyndighelenc
veiledning om den mest hensiklsmessige behandling av
fangen.

Den eldste og best kjenle organisasjon av denne art er
den som under den verdenskjente psykiater Louis Vervaeck
er organisert i Belgia. Vervaeck stod i spissen for delle
arbeid Ul han sommeren 1938 falll for aldersgrensen. Han
hadde titel av generaldireklor for den fengselsantropologiske
tjeneste (Service d’anthropologic pénitentiaire).

IEn grei oversikl over den belgiske ordning er gill av den
nylig [ralridle generaldireklor for Belgias [engselsvesen
Manrice Poll og av generalinspekloren for fengselsvesenet
Paul Cornilt). Del er karakleristisk for den betydning og
rekkevidde som tillegges disse undersekelser, al oversiklen
innledes med de ord: »Del gjenreisingsarbeid som sokes

1) M. Poll et P. Cornil: Prisons cl ¢lablissements pénitenliaires
(i Répertoire pratique du droit belge, Tome X, Bruxelles 1939).
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nadd i fengslet, er forberedl ved den vilenskapelige under-
sokelse av fangene.« Undersokelsen finner sted i de antro-
pologiske laboratorier som er oppreltel ved 10 av de storre
anstaller, med sentrallaboratorium ved fengslet Forest i
Brussel. Del forste av disse laboratorier ble opprettet av
Vervaeck i november 1907 ved IForeslfengslet hvor han
var lege. Pa initiativ av justisminister Vandervelde ble ved
kgl. forordning av 30. mai 1920 den fengselsantropologiske
ljeneste innfort ved alle belgiske fengsler med laboratorier
ved de vikligste av dem. Den anlropologiske undersokelse
har til formdl pa grunnlag av opplysninger som innhentes
om langens sosiale og pedagogiske forhold og en [ullstendig
medico-psykialrisk og antropologisk undersokelse (etter de-
taljert skjema) & fastsli forbryterskhetens arsaker og opp-
rinnelse og i gi direktiver for den fengselsmessige behand-
ling av de domte. Undersokt blir alle som er doml il
fengsel i mer enn tre mineder og alle residivister, nansell
straflens lengde. De som er over 60 ar og de ullendinger
som ikke forstar fransk cller Namsk, undergis dog bare
en summarisk undersokelse. Den antropologiske rapport
har til hensikt 4 sla fast den lengselsmessige behandling
av fangen. Den beslemmer sierlig relningen av fangens
faglige oppliering, betydningen av de degenerative og opp-
dragelsesmessige mangler som han mille ha, den medisinske
behandling av ham og de psykologiske direktiver som bor
folges, mangler ved hans undervisning som lLereren bor ta
seg av, de moralske sider ved ham som en bor ha for oye
og endelig de forfoyninger som anbefales for hans sosiale
gjenreising. Den antropologiske rapport sendes il fengslels
dircktor som gjor folgende tjenesle-menn kjent med den:
underdirektoren, presien, lrereren, inspektoren og de vakl-
mestre og beljenter som har med vedkommende fanges
bevoklning og arbeid i gjore. Hver uke samles legen og
de nevnte ljenestemenn il en konferanse under ledelse av
fengslels direktor. Molel har til oppgave i gjennomlore og
[olge anvendelsen av de forskrifter som er gitt for hehand-
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lingen av fangene, og a drofte de sporsmal som reiser seg
i den forbindelse. Nar fangen sendes lil el annetl fengsel,
folger de antropologiske undersokelser med ham. Ved hans
loslaling sendes de til sentrallaboratoriet i IForest-fengslet.
Til 31. desember 1936 var det foretatl 31843 undersokelser,

Sidanne inngiende undersokelser av de lorskjellige sider
av den demtes personlighet er el nodvendig grunnlag for
en lilfredsstillende gjennomforing av den individuelle fan-
gebehandling, som det mer og mer legges vekt pé, og som
er en dirckte folge av de krav pa en formilstjenlig strafle-
reltspleic som [ra Lombrosos dager har vokset seg sladig
slerkere.

Dette - krav pa et dyplgiende kjennskap til gjernings-
mannens karakter og hele personlighet (ikk uttrykk i en
resolusjon pi den internasjonale fengselskongress i London
1925, »Det er, heter del, nodvendig at alle [anger, vare-
lekisfanger som straffanger, undergis en legemlig og men-
tal undersokelse av seerlig skikkede leger, og at anstallene
i det oyemed gis del noedvendige ulstyr. It slikt system
ville hjelpe Gl a i pa del rene kriminalitetens biologiske
og sosiale drsaker, og til & bestemme den behandling som
passer for den enkelte forbrytere.

I samsvar med denne resolusjon har Den internasjonale
kommisjon for strafferell og fengselsvesen i 1937 utarbeidd
en delaljert »formular for vilenskapelig undersokelse av
fangenee. Den 18. desember 1937 sendle kommisjonen delte
skjemal) med nwrmere forklaringer til regjeringene i de
land som har sluttet seg til kommisjonen, holdt fram disse
undersokelsers slore og [lersidige betydning og anbelalte at
slike undersokelser ble organisert si langl som mulig og i
el hverl fall for dem som var domt til minst 6 maneder.
Norges og de andre skandinaviske lands delegerte ga pa
kommisjonens mote i Bern 1937 planen sin fulle tilslut-

1) Formularen er offentliggjort i »Recueil de documents en
maticre pénale ct pénitentiaire (Bulletin de la Commission inter-
nationale pénale et pénitentiaire).« vol. VII, livr. 1 (Berne, 1938).

e
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ning, idet de dog av okonomiske grunner [ant al under-
sokelsene for deres lands vedkommende iallfall forelopig
burde begrenses lil dem som var domt til mer enn ett ér, en
ordning som kommisjounen ikke hadde noe 4 innvende mot.

Sporsmilet om slike kriminalbiologiske undersokelser er
da reist ogsi for Norges vedkommende. Tanken var for-
resten alt llere ar forul tall opp ogsd her hjemme, nemlig
av overlege Johan Scharffenberq i Nordisk Tidsskrift for
Strafleret, i dets forsle argang (1913). I artikkelen »Liege-
undersogelse som et fast led i den kriminelle retsplejec

reiste han — i tilslutning til professor Olof Kinberg i Sve-
rige — krav om inngiende undersokelse av enhver som

forste gang tiltales for noen forbrytelse, og av enhver lil-
bakefallsforbryter, hvis sinnstilstand synes tvilsom. Pi denne
mile ville man, slultet overlegen, setterhianden nmrme seg
det mil som bor vere fremltidens: legeundersokelse av en-
hver som anklages for el lovbrudd som kan medfore feng-
selssirallc.

Dette overlege Scharflenbergs sterke krav il gransking
av fangens personlighet har overlegen selv gill uttrykk i
de omhyggelige og innholdsrike journaler som han har fort
over fangene i Bolsfengslet siden han ble lege der hosten
1919. Den gransking som overlegen selv foretar av hver
enkelt fange, ulfylt av de opplysninger som sokes pid mange
hold (verneforeninger, vergerid, skolehjem, saerskoler, sinns-
sykeasyler m. v.) gir megel verdifull veiledning for bedom-
melsen og behandlingen av fangene og ikke mindre verdi-
fulle bidrag til den vitenskapelige undersokelse av krimina-
litelens drsaksforhold, og leder ikke sjelden til at det i Straf-
feregistret (i Fengsclsstyrel) gjores notal om at ved eventuel
n-y sak .bm' las op sporsmailel om retspsykialrisk observa-
sjon. Disse overlege Scharflenbergs  undersokelser svarer
langl pa vei til de Kriminalbiologiske undersokelser som
det for er talt om,

Vi gir over il psykiaterens plass i fengslels behandling
av fangene.
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Den internasjonale kommisjon [or strafferett og fengsels-
vesen har utarbeidd en »Samling av regler for fangebehand-
lingene, hvor den holder fram de minimumskrav som na
m#i stilles til behandlingen av fangene. Reglene er i revidert
form offentliggjort i 1933.1)

Elter arl. 3 bor en i fangebehandlingen sta hensyn til
hver enkell fanges individualilel. 1 delte oyemed er det,
nir det gjelder straffer av ikke altfor kort varighet, nod-
vendig 4 la fangene undersoke legemlig og mentalt av en
seerlig skikkel lege«. Etter art. 48 bor fengselslegene ha
seerlige kunnskaper i psykiatri.

Disse regler gir ultrykk for en oppfatning som etlerhénden
hadde arbeidd seg fram i nwermeste tilknytning til de krav
P& bedommelse av de kriminelles personlighet som har sitt
ulgangspunkt i de ideer som den antropologiske skole reisle
i 1870-drenc.

Her hjemme er vi ni etterhinden kommet si langt i dette
stykke at psykialere er ansall som leger ved Bolsfengslet,
Akershus landslengsel, Fengslene og arbeidshuset for kvin-
ner, Opstad tvangsarbeidshus og kretslengslene i Oslo, Ber-
gen og Trondheim. Dessuten er fra 1. juli 1936 en psyki-
aler knyllet il Fengselsstyret (Justisdeparlementel) som dels
sakkyndige i sporsmal som angar de abnorme som er domlt
til sikring.

IFra gammel tid har det vaert selvsagl at presten ved feng-
sel til soning av lengre siraffer stod direkloren megel neer
i fengslels daglige gjerning, mens legen hadde en mer til-
baketrukken plass. Prestens stilling er uforandret den samme.
Men i samsvar med den ulvikling som er skildret foran,
er legens stilling i tidens lop blitt en helt annen. Med et
uttrykk som jeg har brukt for, er i den moderne, indivi-
dualiserende fangebehandling den psykiatrisk utdannede lege
scilt opp ved prestens side. Psykialeren er blitt direktorens
hoyre hind i mange sider av langebehandlingen. IStter min

1) De er i norsk oversetielse tatt inn i Nordisk Tidsskrift for
Strafleret, 27de drgang (1939) s. 83 1.
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erfaring [ra mange:irig samarbeid med overlege Johan S('I{m'/-
fenberg bor direkloren jevnlig ridlore seg m'c(] legen Pen
lang rekke sporsmaal. En mi legge merke il al legeljene-
sten ved el storre og lidsmessig fengsel omfatter noe meget
mer enn del egentlige legetilsyn med fangene. I)ircktm‘cxnl
mi nemlig i den daglige gjerning hore legens mening ogs'u
i mange sporsmaal hvor det ikke gjelder si megel p‘sykl-
atrisk eller i det hele medisinsk som psykologisk skjonn.

Det lar seg ikke gjore i regne opp alle de slags hl['ell?
hvor det utenfor den egentlige legegjerning ligger vekl pa
a hore legens mening. Men noen eksempler skal nevnes.

IFengselsloven har gjor loslating pi prove il el regelmessig
ledd i behandlingen av fanger som ikke alt har veert los-
latl pi denne mate. Loslating pi prove skal dog bl. a. ikke
gis hvis det mad anses sannsynlig at fangen vil begd ny
forbrylelse til tross for del lilsyn og de ovrige vilkir som
settes for hans loslating. Ved bedommelsen av denne tilba-
keflallssannsynlighet veier psykiaterens ord megel. Del sam-
me gjelder ved fastseltelsen av vilkirene for loslatingen,
f. ¢ks. om det bor settes plikt til tolalavholdenhel overfor
alkohol, forbud mot & ta opphold i en bestemt by cller
bygd eller fritakelse for lilsyn. Ganske de samme sporsmaal
foreligger nir fengslet skal avgi erklwering til Justisdeparte-
mentel om en forvaringsfange bor loslales pa prove eller
fortselte i forvaring, eller om ¢n som er domt Uil sikring
bor undergis sikringsmidler og loslates fra fengslel for straffe-
tidens utlop.

Mange ganger vil det viere grunn il & tale med legen
for direktoren bestemmer seg for & ta en fange ul Ll ar-
beid under sa frie forhold al det er grunn til & kreve fangens
axresord, f. eks. i Bolslengslels garineri, hvor porten lil gaten
stir dpen, eller Gl arbeid pa Mwxresmyra i Nord-Trondelag,
hvor Botsfengslets fanger tidligere har arbeidd i en arrekke,
eller Lil det nylig avsluttede arbeid med ombygging av Aktic-
bryggeriel i Oslo il kretsfengsel for Oslo, ¢t arbeid som
fanger [ra Bolsfengslet holdt pa med i 6 ar under meget
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[ric forhold og med inntil 60 fanger daglig. Del samme
gielder ved bedommelsen av en fanges palitelighed nar det
gielder f. eks. a fremstille ham pa en klinikk ule i byen
eller anbefale for Fengselsstyret & samtykke i en kortvarig
avbrytelse av straffen i en viktig velferdssak eller i el al-
vorlig familieanliggende, 4 la en fange rykke opp i 4de
klasse (»stjerneklassen«) med dens store [riheter, i det hele
i flere Lilfelle hvor det er sporsmaal om hvor slor tillil
en kan vise fangen. Detle tillitssystem med dets krav pa
aresord spiller en viklig rolle i mentalhygienen, som det
maa legges sa stor vekt pa i moderne fangebehandling.
Arbeidet med # skafle fangen ro i sinnel er en av fengslets
vikligste oppgaver bide med tanke pi den tid han skal
veere i fengslet og ikke minst med fangens fremtid for oye.
Del horer til fengslets plikler & gjore fangen besl mulig
skikket til 4 la falt pa livel etler loslalingen. Og i delte
oyemed spiller sinnets helse under fengselsoppholdel stor
rolle. Del sier seg selv at psykiateren fir stor innflylelse
DA losningen av disse sporsmill.

Til slutt skal nevnes al legens rad ofte bor hores ved
behandlingen av disiplinzersporsmal. Av forskjellige gruuner
har fangenes disiplinerforhold bedret seg belydelig rundt
om i fengslene i de senere dr. Men fremdeles skjer det jo
en del brudd pa fengslets krav il orden og disiplin. Ofle
— cller kanskje oftest — er det ct eller annet 4 bemerke
ved synderens mentalitet. Og da er det ligefrem nodvendig
a drofte med legen hva som bhor forelas. Det kan da bli
lalt avgjorelser som ikke alltid faller sammen med en vanlig
opplalning av hvordan det bor reageres mot disiplinarbrudd,
men som er riklige ul fra en psykiatrisk og psykologisk
bedommelse av saken.

Det som her er sagt, gir el lite ultrykk for den rolle
som den psykiatrisk utdannede fengselsiege né spiller i
fangebehandlingen. Del intime samarbeid mellom direktor
og lege har elter min mening den storste betydning for
fangebehandlingen i sin alminnelighet og ikke minst for
opprettholdelsen av ro og orden i fengslel.



