
Slalens Arb~jdshus ved Sonder 0111111e. 
Udviklinrren i Aarene rn:rn-:18 og den praktiske Ud

l:"l 

formning af de for F:rngeheh:rndlingen giY11e Hegler. 

;\ledclell af' Inspektoren for ,\rhejdshusct 
AXEL IIEI\TEL. 

I Nordisk Tidsskrift for Strafferet rn:i:l har Direklor f'or 
Fængselsvæsenet 1~·. J>. f{<llll/illl<l1111 i lo ,\rtikler om 

FængselsY:csencl i Danmark efter den nye StraffcloY rede
gjort for Oprcllclsc11 al' en Hække nye I11slilulio11er inden for 
dansk F:cngselsv:csen herunder Statens Arhcjdshus ved 
Sønder Omme og de Bestemmelser, der i Borgerlig Straffe
lov af l,i. April rn:w og ycd kgl. Anordning er fasts:11 l'or 
Behandlingen af Arhejdshusl'angerne 1). Da Begyndelses
vanskeligheder og Børncsyg1lo111me 1111 er ovcrstaacl, og man 
er naael Lil al fasll:cgge en Fangehchandling, hYori v:csenl
lige Ændringer n:cppc kan ventes forelohig, vil del for
mentlig være paa sin Plads al redegore 11:crmerc for Ind
retningen af og Arbejdet i denne nye Inslil11lion, lJyis af
sides Beliggenhed gor det vanskeligt for mange interesserede 
at faa nøjere Kcndsknh Lil. Af Hensyn Lil Tidsskril'tcls 
Læsere i Nordens onige Lande skal jeg i korte Sammen
lr:ck referere nogle al' Slrnffelovcns Bestemmelser om Ar
hejdslrns. 

Arhejdshus kan anvendes i Stedet l'or Fængselsstraf overfor 
Personer, der tidligere har v:crel straffet med F:cngscl eller 
Arbejdshus mindst 2 Gange for Tyveri eller mindst ;-i Gange 
for Betleri eller for Sædelighcdsforhrydclsc eller visse der-

I) Se Aargang rn:13 Aprilheftet Side 120-122 og .lulihcflcl Si1lc 
l(i3- l(i1 og 181-184. 



1:17 

med hesl:cglede Forhold saml i særlige Tilrælde overfor 
fordrukne Personer alt 11ndcr Forneisætning af, al paa
g:-elclencle enten har Yist Hang til Lediggang eller 11orclcntlig 
Le\'e\'is, til at hcgaa Sa·dclighedsforbrydelser eller kan 
betegnes soli\ ,·ane- eller crhvervsm:cssig Forbryder. Del 
drejer sig saaleclcs mere Oll\ bes\':erlige end egentlig farlige 
Forbrydere. De farlige er forheholdl Sikkerhedsl'orvaring. 
Opholdet i Arhejdshus er relati\'t 11hes te111l: :\linim11m I Aar, 
:\laximulll r, Aar. F:cngselsn:cn1cl tr:cffer efter een aarlig 
Indstilling l"ra Anstaltens Ledelse Bestemmelse om eventuel 
Lnsladclse, der kan ske 11helinget eller paa Prove. Prcwc
tid en er I Aar. Fangerne er und ergivet Arhejdspligl, og 
Friluflsarhcjde skal an\'endes i storst Udstrækning . Behand
lingen 11wa ikke v:crc lwarclerc end Hensynet til Disciplinen 
og Arhl·jdspligtens Opfyldelse kræver. Fanger, der har 11dvist 
s:crlig god Opl'orscl , kan opnaa en begrænset Udgangs
tilladelse. For en Hække Forhold gælder sn111111e Hegler 
for Arhejclshnsf'anger som for F:cngsclsf:111ger I'. Ek s . ved
rorencle Discipl_in:crstrnffe, Fangedragt, L:cgetilsyn, Opspa
ring og Am·enclelse ar Arhejdsd11corer Ill . v ., men jeg 

skal i del folgend e kun omtale de 0111raader, hvor Ar

hcjdshus adskiller sig l"ra F :c11gscl, med en kort Beskrivelse 
:d· Statens Arhejdshus , ·cd Seir. 0111111c, som del ser ud idag 

og 111cd n:crmere Angin~lse ar den praldiske Form for Fange
behandlingen, som de n:c\'nle Bestemmelser i Forbindelse 
111cd indlwstede Errari11gcr har fort til._ 

Statens Arhcjdsl111s blev tagel i Brug den 24. April rna:1 
og hcstocl da ar en enkelt Afdeling anlagt med Koloniforhold 
for Øje med Træharakker 111ed !':elles So,·esale, Spise- og 
Opholdsrnm, enke Ile Avlsbygninger og nogle faa Funklion:cr
holiger. I de l'orslc Aar el'ler den ny Slraffelo\'s Ikraftlr:eclen 

steg Arhcjdsl111sl':111gernes Antal imidlertid saa stærkt, al del 
var ved al spr:cnge Ba111111ernc for Al'deli11gernc haadc i Stals
f:cngslel i Horsens og i Sdr. Omme. I Aarenc rna4-:l7 !'undt 
der i Sdr. Omme en H:ckke Udvidelser og 0111hygni11ger Sted 
ar Belægningsafdelinger, Værksteder, A Ylshygninger, tekniske 

I 



Anlæg 111. \'., Arhcjdslrnsel, der oprindelig \':tr underlagt 
Statsfængslets Inspcktio11, hk,· l'ra I. April I !1:l:i udskilt 
som scl\'st:eudig Anstalt med \'gen Ledelse og ,\d111i11istr:llio11. 
I 1\1:Hi hlc,· Lil Arl1ejdsl111sel knyttet St:1tl·11s llell>rt'd1·lscs
anstall f'or Drankere med Plads til ~;! indlagte og opl'ort 
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Flyn•rfotograli optaget I H:!;1 1111der Byggea rhl'jdcrne. llyg11i11gernl' grupperl'r 

sig om t'll nyaulngl \'ej, for E11dl'11 :1f li1·ilkc11 llelhred e lsesa11stall,·11 r,11· 

l>ra11k,·n· kan skimtes. 

efter 0111trc11l samme Plan som Arbejclsl111sets Bel:l'gni11gs
af'dclingcr, men anlagt som særlig Anstnll i god Afstand 
fra de ovrige Bygninger. 

Den 1 . .Januar l fl:rn bestod Arhejdshusel af nedcn1w•,·11te 
Bygninger, h\"is Beliggenhed ses ar Fly\'crfotogrnliel. 
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1. :I enetages, trctlojcde Bclægningsafclelinger opforl i l\lurslen 
og hver indeholdende 70 Soyccellcr, Spise- og Opholdsrum, Op
\':tskekokken, Bad, Toiletter (W. C.), Fremstillingskontor, V:igtrum 
for Personalet, Depoter, Centralvarmcanl,cg 111 . v. 

2. En lrellojel Afdeling indeholdende Kontorer, en l\lotltagelscs
og lsolalionsal'dcling med 2-1 Celler ug en Sygeafdeling med 12 
Senge, Operationsstue o. s. v. 

:1. En (1konomihygning med F,elleslwkken, \'askeri og Op
lagsrum. 

,I. Den oprindelige Barakafdeling, der nu er omdannet til Værk
steder og Lager, efter al lluvedbarakken med Opholdsstuer, Va
skeri 111. m. n1r lir.endt i Vinteren t!l3li. 

:>. En Forsamlingsbygning med Pinds til :mo Fnnger, opforl i 
Træ pna Brandtomten ener Ilovedlrnrald,en . 

(i. En Hække Værksteder, Lager- og :\lagasinbygninger, (iar:iger 
og Smedie, samt ude paa Te1-rainel en Staklade. 

7. Landhrugshygninger hestaacnde af Lader og Stalde med Plads 
Lil 100 Kreaturer, 20 llestc, GO Svin og ca. liO Fanr. 

8. l!l Tjeneste- og Lcjeholiger. 
De nncler fi-7 n.e,·nte Bygninger er opl'ort \'l•d Fangearhejds

kraf'l . 

Som del fremgnar af de 2 Billcclcr har den slykYise 
Opforelse af Bygningerne 111edl'orl en vis malerisk Uorden 

i Gru11dpla11c11, men \'Cd Anlæg af \'eje, Pl:encr og Bc

planl11ing er del lilstr:chl al samle Anstalten i cl stort \'Ctl

ligl udseende I Icle. 

Der lindes ingen Hing11111r, Traadhcgn eller anden Afspær
ring h\'erkcn 0111kring Afdelingerne eller <Hil Anstalten i sin 
llelhed. De eneste Sikkerlicclsforanstaltninger, der er truffet 
mod Und\'igelse, er Annaluren for alle Vinduer - anhragt 
saaledes 11dfor Vinduessprosserne, at den ikke kan ses ude
fra. Gaanlcn mellem de tre Flojc 0111sl11lles paa den ljenle 
Side al' cl almindeligt Traadhcgn. Alle Ydcrdore holdes 
allaaseclc, men inden for scl\'e Al'dclingens adskille Floje 

har F\111gcrne en ret stor Be\':t•gelsesfrihcd. Cellerne er for
syncl med Tr:l'scng, Bord, Stol og cl rcl slorl Skab til 
Bekl:cdningsgenst:rnclc, Toilelsagcr, Boger m. m .. Spise- og 
Opholdssluer, Celler og all ln\'e11lar er holcll i lyse og yen
lige Far\'er, ligesom c.lcl o\'eralt er lilslr:'Chl at giYe Afdcli 11g-
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ernc cl Yisl hyggeligt Præg. S:L•rlig V:cgl er lagt paa alle 
hygiejniske Fora11slall11i11gcr. Bad gi,·es hnr Uge, eller 11aar 
del paa Grund af Arhcjdcls Arl skm111cs onskcligt. 

Del PaYillonsyslem, h\'orcftcr Arhcjdshuscl er opforl, har 

Yisl sig at rurnn1c saa mange Forde le i su1Hlhcds1n:-cssig og 

disciplin:l'r Henseende \'cd en Fangehelwndling nwd ud
slr:ikt F:c llcsskah under de i Lo\'en an\'islc frie Former, 
al disse Fordele langt oYcrYcjer de Bes\':nlighcclcr og ;\Jer-
11dgilter Lil Ad111i11islratio11 og Beyogt11i11g, som cl rent 
J>a\'illons_yslem allid Yil medfore. 

Byg11ingskomplexct ligger i del norcl\'cslligstc Hjornc ar 
Arlicjclslrnscls Tcrrain, der \'cd OYCrlagclscn i I 9:l2-:l:l 
11clgjordc ca. \l:lfi ha 1) 11dprrcgcl nsljysk Lynghede is prængl 

nogle faa forso111lc Pla11tagcr. De forsl a11kom11e Fa11gcr 
hlc\' straks sat i Gang med Anlrcg ar Veje, Dr:c11i11g af 
Terrainel omkring Bygningerne, Oprensning og Hegnlcring 
af Vandloh og med Afbrænding ar en Del ar Lyngheden. 
Efter en omhyggelig .Jordh1111dsu11dersogclsc hlc\' der dcr-
11:csl fastsat c11 Opclyrkningspla11, ln·orcftcr der l'orclohig 
hYcrt Aar skulde tages :i0 ha under Pio\' dier ;\lclodcr an

yisl ar afdodc Professor F. \\'cis, snaledcs al man ncl llj:clp 

af c11 s:nlig dertil konstrueret Alplo\' trukket nf 2 Trak

torer hrydcr Alen og 11y1tiggor de deri \':crcndc N:crings

sloffcr. Samtidig paahcgyndlcs Plantning af Læhegn p::w 
den 1'11ldsl:cndig aahne Hcclclladc, Oprydni11g i Plantagerne 
s:1111I ,\111:cg af Gartneri og Planteskoler. Ved Udgangen af 
1 !l:18 yar :wo ha opdyrket og i Drift som Agerjord. !Hl ha 

11 yplanll'I eller 11drc11sct i ældre Plantager. Der Yar anlagt 

:H km Veje og cl 11 km langt hcplanlcl llalYdigc langs 

Arealets Grænser. 
Forndcn Opl'orclsen af en Del af forn:cvnlc Bygninger 

er all Kloakerings- og Dr,cningsarhcjdc udfor! nd Fangc

arhcjdskrafl. De llcsle af de Lil Nyplantninger ann•ncllc 
Tr:cer er fremdrevet i egne Planteskoler. Gartneriet er an· 

--·- ,)-Vcd s-;;-1~crc Tilkoh uclgor Arcalcl nu ca. !!80 ha eller ca. :!000T1lr. 

Lan cl. I 
r 
l. 

I: 
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lagt til Schforsyning med Grnnlsagcr, dog er 400 Frngttræcr 
forsogsYis plantet med crhvcrvsm:cssig Frugtavl for Ojc. 
For at hesk:cftigc Iles! mulig Fanger nd La11dhrugct, er 
Hoveclv:egtcn lagt paa KY:t·ga\'I og paa Opfodring al' egne 
Produkter. El'lcrhaandcn som Opl'orclscn al' Stalde har til
ladt del, er vccl Indlwh og Till:l'g til\'cjchragl en yderig, 
tuherkelfri Bes:clning, der pr. :n; 12 1 n:rn udgjorde rn. 1 (Hl 

Kreaturer, h,·oraf f10 :\falkeIwer, 100 Svin og Sm:iagrise, 
~W Heste og Plage samt ca. (iO Faar. 

Del er i de forlnhnc Aar lykkedes at hcsk:cl'lige langt de 
lleste Fanger \'ed Fril11f'lsarbcjdct Anret rundt, saaledcs al 
kun cl Mindretal er syssclsal i ,\nstaltcns flko110111i, Kok
ken, Vaskeri, \'cd Hengoring og Bygningsarbejder saml i 
cl til Fremstilling af Dritlclbaand i1ulrcllel V:t)rksted for 
ca. 15 Fanger. I clcn nHJl'ke Aarslid og i daarligl Vejr kan 
Fangerne an\'etulcs til Nyttiggorelse al' kasserede Sager fra 
Hær og Flaacle, s:crlig Opspr:ct11ing og Sortering al' U11i
formcr. Den daglige Arbejdstid er fastsat til !I Timer ar 
Hensyn til del forholdsvis slr:cnge legemlige lldenclors
arhejde. Fangerne har selv vist en gl:cdelig lnl1!resse for 
Frihtl'lsarbejdct. Trods Stedets harske Klima med Sand
storm, Frost, Sne eller paa enkelte So111n1crdage br:cndcndc 
Hede vil de hellere hli\'c \'cd del daglige Arbejde end sogc 
Ly i Bygningerne. For al fremme denne l11teressc udlcYe
res rigelig Bekl:cdn i ng og er alle A rhejdsd llt'Drer fas ha L 
efter Arbejdets Karakter og V:crdi, saaledcs al alt Udear
bejde \'11rdcrcs hojst. Under Arbejdet er Fangerne delt i 
Hold paa ca. 10 i\lall(l 11nclcr Opsyn al' en enkelt Betjent , 
der reel Siden al' Bevogtningen skal lede ,\rhejclets Uclf'o
relse . Henved fi0 Fanger arbejd er Aarel rundt ca . f,-7 km 
fm Arhejdshusets Bygninger, hvorfor de ikke uden slorl 
Tidsspild kan fores hjem til :\liddag, og de 111edforer der
for hver sin :\Indpakke, so111 lilligemcd en Kop Kaffe for
lieres i transportable Arhejclsskure. Forsl el'ler Arbejdets 
Afslutning vender de hjem Lil :\liddagsmaden. ll'olgc den kgl. 
Anordning kan Fanger, hvis Forhold har ,·æ ret særlig 
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tilfrcdsslillcndc, anvendes til Arhcjdc uden Tilsyn og under 
eget Ansvar. Selv om man af Sikkerhedshensyn ikke lader 
Fanger gaa Dagen igennem uden Tilsyn, maa delle dog 
ofte indskrænkes Lil en periodisk Kontrol me<l Fangens 
Tilstedeværelse L Eks. overfor Trnklorforere, Kuske, Hog
lerc, >> Vejm:cncl,< og Jlere, uden at den viste Tillid er blevet 
misbrugt. De enkelte Fangers Arhejclspr:cs lationer var sær
lig i Begyndelsen forh:\\'sencle gode, idet det var den al
mindelige Mening hlandl Fangerne, al de skulde »arbejde 
sig ucl ar Arhejclshusel«, men eflerhaanden som Erfaringen 
viste, al saa godl som ingen blev løsladt efter 1 Aars For
loh, de færreste efter 2 Aar, og at Chancen for Proveløs
ladelse for de llesle forst indtraf efter a Aars Hensidclen, 
ja for en Del forsl efter 4 Aar, mærkedes en Overgang en 
vis Afslappelse i Arhejdsenergien, men der har dog aller 
i de siclslc Aar været væsentlig Fremgang at spore, dels 
fordi de forn:cvnle eflertragtede og betroede Pineiser, hojere 
Ducorer og andre Begunstigelser betinges af lang Tids god 
Flid, dels l'orcli Fangerne har forstanet, al Arlwjdspræsta
lioncn kan faa slor Inclllydelse paa Chancen for Prnve
losladclsc. 

Forinden jeg gaar videre med Fangebehandlingen, vil 
del v:crc formaalsljenligt at se lidt paa hvilke Mennesker, 
der indsælles i Arhejdshus, selvom nedcnstaaenclc Bemærk
ninger ikke kan hil:cgges med stalistbke Oplysninger, da 
saadanne endnu ikke er sammenarhcjclccle og udgivne for 
Aa rene 1 \J:Ja-:18 . A rhejdsh usl'angerne udgor tilsyneladende 
cl rel ensartet Materiale, men der kan dog skelnes mellem 
lo v:csensforskcllige Typer med Hensyn til Kvalitet og 
:\Icnlalilct. Den l"orsle Gruppe omfnllcr tidligere Strafarhejds
og F:cngselsfangl•r, v:-esentligsl Ejcnclomsforhryderc og en
kelle S,l'delighedsforbrydcre i Aldre fra cl Par og ly\'e Aar 
til Oldingealderen, ofte forhærdede Forbrydere med en 
lang H:ckke Fængsels- eller Tugthusophold hag sig. Disse 
F:111ger er som Hegel i Besiddelse ar ret gocl Arbejdsevne 
og er ikke U\'illigc Lil al tage fat ved Arbejde, der har deres 

I 
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Interesse eller hydcr s:crligc Fordele, og de har derfor 

hesal de Iles le Pladser ,·cd hclrocl A rl>cjd1•. Den till:t!rlc 
Fængselsdisciplin og Tilpasningsc,·nc hja·lpl'r d e lll oYer 

mange Vanskeligheder, men Yirker ofte tillige son1 Skalke
skjul for mindre heldige l{araklcregc11skal>er. Til den :inden 

Gruppe kan hcnforcs Fanger, der har al'soncl en lang H:d;kc 
Trnngsarhcjds- eller mindre Fængsclsslr:dfo for Betleri eller 
Smaarapscricr. Det er sloje, slappe og for ticlligl :cldcclc 
Incliyidcr, præget af' Alkohol111ishr11g, Vagaho11dning og cl 
cyi«I Kr:I\· 0111 at klare all med mindst lll11lig Energi- og t, 

Viljcsudfo!dclsc. Arhejdsc,·ner og P1-a-slalioncr er s111aa og 

Arht•jclslyslen endnu ringere . Enkelte er sna n:t·r de i0 
Aar, al de 11:crmesl er uarhejdsdyglige. 

Om noge1i moralsk PaaYirkning af' delle ;\faleri:dc, der 
indenfor begge Grupper omfaller Psykopater og kY:c rnle
rencle , sel\'o,·cn·urderendc, 1iligcY,l'glige og indtil Aandss\':1g

hccl sloYcdc Individer, kan der ikke ncre meget I laah, og 
det kan efter Slraffclo\'e11 n:cppc heller \':ere Arhcjdsl111sels 
direkte Opga\'e. PaaYirkningen maa irulskr:l'nkc sig til Ar~ 
hejdcl og Tilpasningen under regel111:essigc og ordnede 
Forhold. En lndiYicl11aliscring :il' F:111gernc er udelukket i 
el saa udstrakt F:cllesskah, hvor en Skare 11e11sarlede og 
demoraliserede Individer f:crdcs sammen Dagen igennem 
Aar ud og Aar ind, underkastet samme Skælme i Arhejds
husct men med vidt forskellige ;\[ uligheder l'or cflcr Los
ladeisen at klare sig i det frie Liv. PaYillonsyslclllcl og 
;\fulighcclcn for al holde Afclclingcr, Uruleraf'clclinger og 
Arhejclsholcl clclvis adskille har i hoj Grad lcllcl Oprl'l
holclclsc af' Disciplin og Orden . Anledningen til l>isciplin:c r

forscclscr er ofte clc 11ya11kolll11c Fangers Vanskcliglwder 
ved at indordne sig under de nye Forhold, der er s:ia 
y:cse11sf'orskclligc fra LiYcl i en l11kkct F:cngselsaf'clcling 

samt KraYcl <lin absolut Lydighed og Hcspckl o\'crl'or del 
faalalligc Personale, der ortc langt fra Bygningerne og 11de11 
;\l11Iighcd for al tilkalde Hj:clp skal opretholde ,\rbcjcls

disciplin og Ho paa (jcrnlliggcndc Pladser. Friltrf'tsarhcjdel 



1 •lii 

har ulvidsomt haft en god l11dllydelsc p:t~l Fangernes Sind 
og Legeme og har \'a~rct ,\a1 sag til den gode Sundheds
Lilslancl, der stadig hnr hersket i Arhejclshuset. De llcsle 
Fanger reller sig helycleligl i legemlig 1-lenscende i Seir. Omme. 
En stor Del af Fangeme har tidligere Y:l'ret forfaldne til 
Alkoholmishrng og er i clrn fnrstc Tid stærkt præget heraf. 
EJier ca. I Aars Forlol> 111a~rkl's en folclig Fremgang i 
Fangens Sind; ha11 hliYcr rolig t•n•, 111i11dre kY:crnlerende, 

og mere naturlig i sil \':cscn, 111en forsl el'ler endnu cl Aars 
Forloh Jll:crkes e11 lilsYarende Fremgang i legemlig Hen
seende . Del lager lang Tid al o\·er\'indc Alkoholens ned

brydende Kræfter. En lilsYan~ncle Fremgang har desYærre 
ikke k11nnel spores hos de mange psykopatiske IndiYicler, 

som Arhejclshusel rnm:1wr. Frilurtsarhejclel og de frie For
hold synes ikke al begunstige en Fremgang, 11"ilket kan 
skyldes dels del udstrakte F:cllesskah og den deraf følgende 
Uro paa Afdelingerne, dels den i\'cr\'osilet, som Opholdets 
uheslemle Varighed fremkalder hos alle Fanger, dels endelig 
de Kra\' om Seh·hchcrskclsc, som i langt hojerc Grad stilles 
Lil del enkelte IndiYicl under forholdsYis frie Forhoid end 
p:1:1 en lukket F:cngsclsafdeling, h\'Clr :\!ulighederne for al 

skeje ucl er ringere. :\lan kan i samme Forhinclclsc ikke se 

bort fra, at del er cl slorl KraY, alle Arhl·jclshusfanger stille$ 

overfor, al disse sloje Incli\'ider, ll\·is Fortid Yiser, al de 

hidindtil har \':crel ude af Stand Lil al tage ~ig sammen, 
nu gennem en r\arr:ckke skal gore sig Umage og strenge 
sig :in l>aade med Hensyn til Opl'orsel og ,\rhejde under 
stadig Kontrol, h,·is de \'il gorc s ig I laah om al opnaa 
Prm·closladelse , og del endda, som en Psykopat udlrykle sig, 
under Forhold, h\'or man daglig kan se, hore og fornemme 

en Del af clen Verdens Herligheder, son1 man er uclelnkkel fra. 
Da Arhejclslrnset i Sdr. Omme med sine 220 Pladser kun 

kan rnn1mc !rnapl ~/:1 al' samtlige i Øjeblikket hensiddende 

Arbcjdshusl'angcr, l'oregaar lnclsællelsen i den srcrlige Mocl

Lageisesafdeling i Statsf:cngsld i Horsens, og forsl erter H 
;\faaneders Ophold her skl'r dL•n 11or111ale O\'erforscl Lil 
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Seir. Omme. Tilhageholdelse i Horsens eller senere Tilbage
flytning dertil kan ske for Fanger, hYis Forhold gor en 
Overflytning ntilraadelig, eller som har vist sig uegnede til 
Behandling under cle friere Former i Sdr. Omme. Dags
ordenen er af Direktoren f'or F:engselsy:csenet fastsat saa
ledes: 

Kl. li 
, li-7 
)) 7_7:10 
» 7:10-12 

12-J21r• 
" 121:,_rn:10 
, 13:m-t8 
» ]8-J8:IO 

» 1830-21 :10 

,, 21 :m 

Opnwnslring. 
Toilette og llengoring. 
:\Io rgc 11111 ,tal lid. 
Arlll'jd,ti1I. 
llengoring af Foclloj" og Toilette. 
Middag. 
Arbejdstid. 
Toilette og llensning al' Bckhcd
ning og Fodtoj. 
Spisning og de1·cfter Frihed. 
Afmcmstring. 

For Arbejdshusfanger er ikke f'aslsal egentlig Klasseop
rykning, og en saadan vilde ogsna y:cre uigenncmforlig, 
da Fangerne maa fordeles til Afdelinger og Arbejdshold 
efter Evner og tidligere Uddannelse. Forsog paa al gennem
føre en Graduering al' Dueorer og Begnnsligeber overfor 
Fanger, der Dagen igennem f':crdes sammen og udforer 
samme Arbejde, vil sy11es urelf':erdig og skabe Bitterhed. 

Egentlig Undervisning h:ir bortset fra Sang- og Musik.
øvelser ikke fundet Sted, men clt>r har v:cret afholdt en 
Del hel:crende Foredrag ol'lesl med F1enn·isning al' Smalfilm 
eller Lysbilleder. Fra Arhejdshusets Bogsamling sker ugent
lige Bogncllaan til hver Fange. Foruden de sædvanlige Be
gunstigelser, som kan tilslaaes F:cngselsfanger med Hensyn 
Lil Brevskrivning, Besog, Tobaksrygning, Ovcrv:crelse af 
Koncerter ved de store Ilojticler o. s. , •.. kan der gives Ar
hcjclshus!'angerne Tilladelse til Koh af visse Nydelsesmidler 
som Till:cg til Forplejningen saasom: Fedt, ;\largarine, Mar
melade, Sukker, Honning, Kaffe, Chokolade og frisk Frugt. 

Den lange Fritid om Aftenen og paa Son- og Ilelligdage 
har gjort Fritidsbesk:cftigelsen til cl stort Problem. Til de 
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sæih·:111ligc· Frilidsarhcjder er der paa - hYer Af'deling ind
rettet særligt Værksted med lloYleb:cnk og fornodent Værk
tøj . Paa Opholdsstuerne fremlægges f'oruden Fangeavisen 
daglig forskellige Daghl:ule særlig sa:11lan11e, som indeholder 
Annoncer om le1lige Plndscr eller andre Oplysninger om 
Arhej1lsl'orholde11e . Visse faglige Tidsskrirter faas \'cd sær
lig VelYillic tilsendt gratis . Fangerne kan on1 Aftenen og 
paa Helligdage hore Hadio efter cl :11' lnspeklorcn udpeget 
Program. For al hygge lidl i Cellerne har de lleslc Fanger 
pyntet med Billeder af' Sl:cglninge. :\tange har Bure med 
Smaaf'11gle, som de omfatter med stor K:crlighed. Af Sport 
driYes Yæsenlligs l Fodbold, men andre Idrætshaner er un
der Anlæg. En slorre UdgraYning i Sommeren rn:rn gay 

Lejlighed til lnclrclning af et 25 111 langt Friluflshacl, som 
i Sommer Yar sl:crkl benyttet. Ved hYer Afdeling er anlagt 
en H:ckke Smaaha\'er, hYoraf hYer Fange kan faa over
drnget sin til Opdyrkning 11r Blomster og lidt Grnnlsager 
som Had iser, ,Erter, Gulerndder o. I. . Fangerne gor meget 
ud af Arbejdet i disse Hanr. 

Sj:clcsorgen er O\'cnlragcl Sogncpr:cslen i Sdr. Omme, der 

tillige fungerer som Forsorgssekrel:-cr. Der afholdes Gucls

ljenesle i Forsn111lingshygningen hYer:111den Sondag. J>aa de 

i,nigc Sonelage er der Adgang til al hore Hadiogudstjcne
sle og for en Del af de Fanger, der opnaar llclgangslnr, 
til al oycrYære Guclsljeneslcn i Sdr. Omme -I{irkc . I For
samlingsbygningen har der nogle Gange om Anret af Fan
••erne seh· yæret arrangeret Underholdninger hl. a. under ,-, 
~Ieclvirken af el lille Fangeorkester. 0111 den Aclgnng, som 
Straffelonn hjemler Arhcjdshusfangerne til Udgang, er i 
Fangereglementet fastsat f'olgende Bestemmelser: Udgang 
kan forsl lilstaas efter l'l Aars Hensidden og kun for et 

Tidsrum af 2 Timer een (i:111g rna:111ccllig paa So11- og Hellig

dage. Under Opholclel udenfor Anstalte11 skal Fangen Y:ere 
iforl egne Kla·clcr og y:ere ledsaget af en af Arhejdsh11sels 
Funktionærer. Fanger, der har hensicldet over 2 ,\ar, og 
hYis Forhold er s:crlig tilfreclsslillende kan med Samlykke 
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af Direktøren for Fængscls\':cscnel lilsl:ws en korlY:trig Or

lov for al hcsogc Familie eller af I le11syn til deres frem
tidige Beskæf'ligelse . Da der her rnr Tale 0111 noget heil nyt 
indenfor dansk F:c11gselsYa:sen, gik man f'orsogs\'is frem 
og gay Fanger, der yentede Besog, Lo\' til i ciYil J>aakl:ccl

ning al henle cle paarnrencle Yecl .Jernhanen. Da Forsogcnc 
raldl hcldigl ud, gik lllnn Yiderc og er nu naael til, :1I op 

til en Snes Fanger hYcr Sonclag, lo og lo, lcdsagcl af en 
Betjent, alle i ciYil Drngl, gaar Ture i Sdr. Omlllc By og 
Omegn, c,·cnluelt o,·erY:crcr (iudsljencslen i Kirken. Bortset 
rra ganske enkelte Till':clde er alt forlohcl i Ho og Orden. 
Fangerne er glade l'or al ko111111e uden for del daglige, og 
Befolkningen lager disse Ture solll en Seh·f'olgelighed. Og
saa med Orlo\' begyndte 111:111 s111aal, 111en el'ler gode Er
faringer er Orlo\' i de senere i\nr giYcl i stor Udslr:ckning, 
saaledes al Fangen 11clen Ledsagelse rPjser hje111 for al he
soge syge Slægtninge , o,·en·:crc BcgrnYelse eller anden kir

kelig lfojlidelighccl eller for al sogc Arbejde, 11:1:ir Pro\'c
losladclsc foreslaar. J>aa I ljemsledcl soges so111 Hcgcl fort 
en \'is Kontrol med Fangens ,\nkon1l og Al'rejse f. Eks. 
gennem F:cngsclsselskahcrncs Hepr:csenl:rnler. I A:irene 
U>B5-:l8 har der iall ,·:crcl gi\'el Orloy til I 07 Fanger, 
og kun i cl enkelt Tilf':clcle har en Fange 111ishrngl de11 
ham Yisle Tillid. 

Del har ikke kunnet 11ndgaas, al der i de11 f'orlohnc Tic! 
har funclel UndYigelser Sled fra Arbcjdsl111sel. Disse er næ

sten altid skel i Perioder og efter en enkelt Ycllykkcl llon1-
ni11g, medens Lysten dæmpes Yccl en omgaaendc Paagri
helse. \'cd en heil 11y lnslilulion \'il der altid forekomme 
organisatoriske eller tekniske Fe'1l men so111 Arl>t··1dsfor-. ' . 
f'orltoldcnc er lilrellelagl, og som Arhejdshusel er opl'orl 

uden fængselsm:cssige Sikkerhedsl'oranslallninger, Yil Uncl
\'igelser ikke kunne undgaas trods al J>aapasselighed fra 
Pcrsonalels Side, hlol 111aa · 111a11 erindre, al Arhejdshusels 

Bela.:g aldrig hor 0111l'alle egentlig farlige Indh·ider. Frihe
dens Glæde har n:cslen altid været korl, og Folgerne er 
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hlcYcl cl ,•æscnlligl forlænget Ophold i Arhejdshuset, og 
Løsladelsesmulighederne er jo del, hYorom de flestes Tan
ker drejer sig. 

Veclrnrcndc PrnYelosladelse siger SlraffeloYen ucloYer del 
fornnførlc 0111 Opholdets Varighed, al cf'ler 1 Aars Forløb 
kan Inspektionen indstille en Fange til Losladelsc og naar 
2 eller \'cd gentagen lnds:l'ltelse :! Aar er gaact, skal lm,pek
loren til Fængselsnæn1cts Af"gorelsc indstille, 0111 Fangen 
hor forhliYc i Arl,cjclshuscl. Loslades han ikke, skal Sporgs-
1\lanlel genoptages og ny Af"gorclse tr:cffes, hYer Gang der 
\'derligere er forlobel l Aar indtil ;\Iaximalliclens Udlob. 
f~osladelsen kan ske uhelingel eller paa Prø\'e og forud
s:cller, al Fangens Forhold ikke gor den utilraadelig, saml 
al passende Arbejde for den losladte eller hans Anbringelse 
og Underhold paa anden hensigtslllæssig ~laadc er sikret, 
og al han indgaar paa de Lil Losladelsen knyllecle Vilkaar. 
I Prø\'cticlcn - 1 Aar - stilles Fangen under Tilsyn gennem 
De danske Fængselssclskahcrs SamYirke, ligesom der kan 
tilknylles andre Vilkaar saasom: Af"holclenhcd, midlertidigt 
Ophold paa Optagelseshjem, Administration af Arbejds

penge o. I.. Med el Bel:cg paa ca. 200 Fanger med stadig 

Til- og Afgang Yil del sige, al der aarligl skal indsendes 
2:i0-:IO0 Indstillinger 0lll eYentuel Losladelse, og da del 

drejer sig 0111 cl saa Yigtigl Spm·gsmaal som Aar ar Menne
skers LiY, kræ\'es der et grundigt For:irhejde med Sallllaler 
med Fangen, Korrespondance med paarorende og Arhcjds
giYere, Afholdelse af Funktionærmoder m.m .. Som 01ntall 
fremkalder sclYe Opholdets ubestemte Varighed en f"olelig 
NerYositet, Uro og llligeYæglighed, som \'Okser, naar Tids
ptmklel for de aarlige Indstillinger Lil F:cngsels11:cvnel 
nærmer sig. Ilar delles Al"gorelsc helydel endnu mindst el 
Aars Ophold i Arhejdshuset, er Folgen oftest Depression 
og Billerhed mod Samfundet, Domstolene og Arhejdshusels 
Ledelse. Men sel\' for Fanger, som NæYnel hesluller al los
lade, er del y:crsle ofte tilbage, nemlig en lang Ventetid 
indei1 Arbejde skaffes eller Anbringelsen ordnes paa anden 
hensigtsmæssig Maade. I en Tid med en unormal stor Ar-
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bejdsloshed t•r l{rnYcl 0111 ,\rhejdc til de losl:ultc 11a•stcn 

1w,·erko111111eligt. I de f:crresle Tilfa•lde kan der fornd for 
l11dstillingerne sikres den indstillede Arbejde, og delte 
Hver\' o,·erlades til Forsorgsi11stit11tionerne, i l'orslc H:ckke 
Samvirkcls Arhcjds:111visni11gskontor, der dog ofte kun kan 
anvise Arlwjdc Lil Fanger, der ikke er ukendt med Land

hrngsarhcjde. Opgaven maa i de fleste Tilf':clde o,·erdr:1gcs 

Arhejdshusets Forsorgssekrel:cr, der ogsaa i mangf'oldige 
Tilfælde gennem en udstrakt Bekendtskabskreds Piler ved 
al udnylle den svageste Forhindelsc mellc•m Fangen og tid
ligere ArhcjdsgiYCrc, har haft Held Lil al skaffe Beskæftigelse 
haadc til Fanger, der slaar for Losladelse, eller som i 
PrnYcliden har mislel Arbejdet. Men i Venletidc11, der har 
varet op til li Maaneder, er Fangen udsat for en haard 
Belastni11g, der medforcr Uhehageligheder for ham seh· og 
Vanskeligheder for Personalet, idel Fangen tror, al der ikke 

gores nok for al skaffe Arbejde og foler del som e11 Uret, 

al Venteliden ikke f'ralr:ckkcs f>nn·eaarel. De forslaar ikke, 

al f>rnvelid og Tilsyn er l:e11kt som en Hjælp i den fnrste 
og sYærestc Tid efter Losladclsen. For al 11d11ylle e11h\'cr 
Chance for Fangen til selv at skaffe Arbejde, har Inspek
tionen i stor Udstrækning bcnyllel sig af' Adgangen til al 
lade Fangen faa Orlov til al rejse til Familie eller tidligere 
Principal for at søge Besk:cnigelse. Mange af disse Hejser 
har givet godt Hesullat, men en Del af Fangerne er \'endt 

skuffede hjem. Kun 11ndtagelsesYis kan en midlertidig An
bringelse paa el Optagelseshjem anbefales, da man derved 
hlol læsser Vanskelighederne over paa Hjemmene, der ikke 
r:i:ulcr o,·cr Midler Lil al holde disse ncn·nsc og utilfredse 
IndiYider i Ho. Forsorgsarhcjdel og Tilsyncl med de los

ladlc• har været 11d0Ycl gennem beskikkede lokale Tilsyns
forende i nnje Samarbejde med Arhl'jdshusels l11speklio11 
og Forsorgssekrelær. De Jleste Tilsynsf'orende har 11dforl cl 

slorl og ofte Ynnskeligt Arbejde, uden h\'ilkel (icninds:cltcl
scrnes Antal ulvivlsornt ,·ilde ha,·e v:Prel l:111gl slorre. Af 
de i Aarenc 1 !);J.,-Bi' fra Arhejclslrnscl i Seir. Omme prnve

løslndle 2Ia Fanger har 1:!2 klaret sig Prnveaarcl igennem, 
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(il er genind'>al paa Grnnd ar (herlr:cdelse af Losladel
ses\'ilkaarene, Hi er iclrnnl Arhejclshus paany, I Lil Sikker
he<lsl"orv:uing, I henligger paa Sindssygehospital og 2 er 
dmle. Ved Bedor11111else af disse Hesullaler og ar \'irkningcn 
af Opholdet i Arl>ejdsl111sel 111aa erindres, al det drejer sig 
0111 IndiYidcr, Jer liclligcrc adskillige (;:u1ge llled korte \lel
le111rn111 har al'sonel Strar og i del hele har yisl sig np:wYir
kclige heraf. Kan blot en lille Del af disse Yanskeligc 111-
diYidcr undgaa Gcnindsa;llelse eller Tilbagel'ald, er der op
naacl en Del ud o,•er, al Sa1111'1111clel under Fange11s Ophold 
i Arhejdslrnsel har yærel befriet for cl besværligt Elelllenl. 
,\l Arhejdshusel formentlig ogsaa har lost sin gcneralpræ
vc11live Opga,·e, synes al fre111gaa ar, al 111:111 Gang paa 
(iang i Daghladc11e læser Hcl'cralcr fra Domsforha11dli11ger, 
hvor anklagede - ogsaa saadanne, som tidligere har Y:rrel 
i Arhejdshus - anllloder Olll "elv en forholdsvis lang Lids
hesle111t Strnl' fremfor Arbcjdshus. 

Til Slut skal anl"øres et Par Ord 0111 Arhcjdslrnscls Per
sonale, der pr. ~L/c~ rn:rn udgjorde: I Inspektor, I Sckrc
t:-cr, 2 Konlorf11ld111ægtigc, 4 Fæ11gsclsassislcnlcr og Ko11tor
mcdhj:clpcrc, 2 (hcrhcljcnlc al' I. og 2. Grnd, :i Værkllleslrc, 
1 I{okken111cslcr, (i lnspcklio11sbcljcnlc, 4 Okono111i- og 
Værkhcljcnil' og (i!l Fængsels- og HcscrYcl>cljcnlc. Bortse! 
f'r:i f'aa overordnede Tjencslc111:cnd, der er lilgaacl fra Slals
f,cngslerne, er all Personale ant,1get til Tjeneste dircklc \'cd 
A rbcjclslrnscl, hn>t· ogsaa Udd:rnnelscn saa\'cl den praktiske 
so111 den teoretiske er forcgaacl. Del har nl\•iylsomt llled
virkel til en rolig UdYikling al' den nye Arsoningsl'orm, al 
de ældre Funklionærcr har kunnet mccll'ore de principielle 
Grnndlanker for al Afsoning og gode Traclitioner fra Slals

f,l'ngslernc, samtidig med al del unge J>crso11:1lc ubundet 
af Fordo111111c lllcd friskt lnili:lli\' har k1111ncl lllcdYirkc til 

fra Grunden al opbygge cl nyt Afsoningssystem . .Jo frier!' 
Belwndlingen af' Fangerne er, jo slorrc l\ra\' maa der stilles 

til clen cnkclle Funklion:crs personlige Egenskaber, l'or al 

han skal kunne opretholde Disciplin samtidig med at del

tage i Arbejdets Tilrellcl:cggelse. 


