IF'ra Opslad (vangsarbeidshus.®)
Av direktor CONRAD FALSEN.

Norgcs storste lavlandsslelte, Jeeren, strekker sig fra
Egersund i syd til Stavanger i nord.

Bolgeformel og trebart ligger landet der med store my-
rer ogovann,

Kysten er ubeskyttel ut mol Nordsjoen,

Omtrenl midl oppe pa denne slelte, noiaklig 100 meler
over havet ligger Opslad tvangsarbeidshus.

Anslalten ligger hoit og frilt og for sig selv, utsatl [or
vaer og vind og med el ulsyn som fi andre steder i landel.

Hvis man kommer hit bort en blikk stille dag med sol
og hoi blia himmel, vil de brune lyngheier fylt av fugleliv
og luglesang fortrylle en.

Men de stille dager er fa. Som regel blaser det heroppe
pi Hog-Jaeren, og ndr veervarslingen melder godvier og lett
bris omkring i landet, kan man regne med at oppe pi Op-
slad er del kuling cller liten storm.

IFra den tidlige host i langt ul pi viren blaser vinden
Jevnl og stadig, og til sine tider er den sd sterk at man
med moie kan ferdes ute. Selter der si inn med snestorm
clAlcr rennadrev, som Jerbuen kaller det, kan del hende
al vi sner inne heroppe, og der kan gi dager da vi helt
er overlatl til oss selv og uleslengt [ra den ovrige verden.

Den stadige vind forbundet med ulearbeide i all slags
veer virker i det lange lop tretlende og irriterende og bidrar
Ul al et ophold pi Opstad av lvangsarbeiderne ansces som

*) Foredrag holdt i Norsk Kringkasting d. 30. Juli 1937.



30
en langl storre strafl enn a komme il Akershus eller Bots.
fengslel.

Mange vil kanske undres over al nettop Jieren blev valgl
nir Slaten skulde bygge et si stort ntoderne tvangsarbeids-
hus, hvis belegg vesentlig rekrutleres fra de store hyer.

Men det hadde sine naturlige arsaker.

For det forste ma et tvangsarbeidshus ligge avsondrel
som en verden for sig selv, siledes al tvangsarbeiderne kan
ferdes fritt og usjenert omkring.

FFor det annet er det en selvfolge al et tvangsarbeide i
[orste rekke ma baseres pi jordbruksarbeide. Det jevne ar-
beide i den friske, tunge sjoluft gir den beste legemlige
tretthet og derigjennem den regelmessige sovn og dndelige
ro, som er den aller besle medisin mol odelagle nerver og
oprevne sinn.

Men skal en anslall forst veere en jordbruksanslalt som
skal gi daglig arbeide for optil 350 mann, kan ciendommen
ikke bare besti av ferdig dyrkel jord, men ma ha store
vidder av ubrull land, som kan skafle rydningsarbeide for
arrckker fremover. Og nellop det er der her borte.

Og for det tredje kan man pa Jweren drive jordsbruk-
og rydningsarbeide arel rundt borlsell fra de dager da vierel
er si ulyselig al det hindrer ulearbeide.

Scelve Opstadfeltet som Staten kjople i 1907 er pi ca.
4000 dekar. Eiendommen var ved innkjopet praklisk talt
udyrkel. Straks Eiendommen var innkjopt gikk man ved
hjelp av frie folk Gl bygging av selve hovedanslallen og
endel funksjonwerboliger.

I april méined 1915 var man kommel si langt al arbeids-
huset kunde apnes og 174 arbeidere overlfores fra Kristinnia
vangsarbeidshus, '

Fra den dag begynte de store byvgnings- og dyrknings-
arbeider for alvor pa Opslad, og alt arbeide blev fra denne
id utfort av anstallens egne folk,

Det vil ligge nwier sporre hvem er nu egentlig disse
og hvor kommer de fra.
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Jeg vil allerede straks sl fast al ingen kan legge sig fri-
villig inn pa Opstad. Der kreves dom og heslulning av pa-
talemyndighelen d. vo s, statsadvokaten, For i kunne idom-
mes vangsarbeide ma man enten vierve domt elter losgjen-
gerloven for jevalig mishruk av rusdrikk, belling eller los-
gjengeri eller efter rusdrikkloven for prolesjonell gauking
elier smugling. Dessulen tar arbeidshusel mot personer som
skal sikres efter strl. § 39. Det er selvsagl megel uheldig
al de nedsall tilregnelige som i forste rekke er mentalt syke
mennesker og som krever en swerbehandling, skal blandes
med almindelige arbeidere og derved bringe forstyrrelse inn
i del normale Tiv i el arbeidshus.

Men silenge vart land ikke har den psykopatanstalt som
var den selvlolgelige forutsetning for de nye moderne sik-
ringslover, ma Opstad gjore tjenesle som sadan, selv om
det uten tvil gir utover bade anstallen og psykopatene.
Men denne tilstand ma viere av rent forbigiende nalur.

Siden Opstad blev latl i bruk og il idag er der iall an-
bragt ca. 4000 mennesker her. Av disse regner jeg med
100 sikringsanbringelser.

De fleste av dem som blir anbragl har gjort reisen il
Opstad flere ganger. Det er folk som endog er kommet
igjien pa sin 6. dom og som sidedes har tilbragt iall over
£5 ar i tvangsarbeide.

Nar vi gar gjennem belegget treffer vi folk fra landets
forskjelige kanter i alle aldre fra 18 dr og op il 73. De
fleste kommer (ra byene, men ogsa mange [ra landdistriklene.

Det er gifte og ugifte, enkemenn og skille.

Det er dem som er vel dndelig og legemlig ulrvustet, men
mange er sorgelig utbrent moralsk og odelagt legemlig. Flere
er pa grensen av sinnsykdom, og mange er i arenes lop
fort over til sinnsykehus.

Tilfellene strekker sig over en veldig vid ramme fra den
enkleste Lypiske alkoholiker som er helt ufarlig og harmlos
i edru tilstand, og til den alvorligste forbryter som ma sikres
av hensyn til samfundel.



32

Man star likeoverfor de forskjelligste mennesker og de
mest varierende menneskeskjebner. Fra snilde godslige men-
nesker, hvis eneste svakhel er deres ulemmelige torst og
il de farligste mennesketyper, hvis mentalitel er ytlerst
tvilsom og hvis handlingsutsiag er helt uberegnelig.

Det er denne forskjell i den menneskelige mentalitet
som gjor en anstaltsbehandling si vanskelig og som krever
forskjellige avdelinger og virkemidler.

Formalet med behandlingen pa Opstad er ganske enkel
den a gjore alle dem som anbringes der Lil nytlige sam-
fundsborgere, som aller kan innta sin plass i samlundet
og greie sig i del [ri liv, si de ikke faller samfundet il
byrde eller forgar sig mot dets lover.

Til det bruk er Opstad bygget og innredel, og det dag-
lige liv i anstalten er npiaklig lrakkel op fra dag Ll dag
og fra time Ll time.

Innenfor den ytre fast oplrukne ramme er der rikelig
anledning til subjektiv behandling av de enkelle internerte.

Men la oss forst se pa anstalten siledes som den ligger
der idag fulll uthyggel.

Selve hovedbygningen er av betong og gir full [engsels-
messig sikkerhet. Den gir plass il ¢a. 300 mann hvorav
100 fordelt pa enkeltvierelser cller celler som vi [engselsfolk
kaller det. Resten er fordell i firemannsrum med dertil
horende soveboks, s& hver mann har sill eget avliste so-
vested om nallen. Tvangsarbeiderne inntar sine maltider
pa rummene, hvortil maten blir bragl omkring.

Til anslalten horer egen kirke som ogsa nylles il for-
samlingslokale for underholdning. Der er egel skolerum,
hvor de av beleggel som onsker det far swerskilt undervis-
ning av arbeidshusets prest i forskjellige fag, blandt annet
engelsk. Her holder ogsa anslallens sangkor og orkester til.

Vi har egen fullt moderne sykeavdeling, og il denne er
knyttet sivel leege som tannlege.

Til anslalten horer ogsa to kolonier. Den ene ligger pa
anslaltens eiendom. Den andre tre mil vekk fra arbeidshusel.
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Anstalten og dens kolonier gir plass for ialt 350 mann.
For tiden har vi et overbelegg pia 25 stykker.

Det skal ikke et lite apparat til 4 sysselsetle 375 mann
daglig. Og hver enkelt av disse skal man spke 4 gi et
arbeid som svarer til ‘den enkeltes anlegg og ferdighet, og
der skal passes pa at de forskjellige arbeider virkelig blir
utforl pa forsvarlig mite, siledes som det kreves av arbei-
dere i det fri liv.

Der gir en halv hundre mann bare til anstaltens ordi-
nere drift. Jeg tenker da swrlig pia renholdet, vaskeriet
og matlagingen. Det er ingen helt ubetydelig husholdning
& holde liv i 375 mann, hvorav storsteparten er beskjeftiget
med tungt utearbeide. Og koslen skal veere god og nwerende.
Den er fastsatl efter et av Fengselsslyret utarbeidet regu-
lativ, som kan varieres gjennem tre uker. Men karene seller
ikke swerlig pris pd overraskelser i matveien. De vil helst
pa forhand vite hvad de skal ha til middag, og de si helst
al fisken blev sloifet av menuen.

Spiseseddelen er enkel, men si god og nwrende at intel
menneske i det fri liv vilde lide nod pia den. Det er bare
synd at de innlagtes familie ofte ma lide den rene nod
mens forsorgeren sitter inne.

Til frokost far Lvangsarbeiderne 500 gram brod og en
halv liter kaffe. Utearbeiderne far dertil et stykke (lesk eller
annet tillegg. Til middag fir de kjott eller fisk og en
liter suppe samt 550 gram poteler. Aftensmaten er om son-
dagen 250 gram brod og en halv liter kaffe. Tre av ukens
kvelder far de grot og melk og de tre ovrige dager brod
og kakao.

De arbeidere som ikke er beskjeltiget med anslaltens
ordiniere drift er sysselsalt enten ute pa gardsarbeid eller
i et av arbeidshusets mange verksteder.

Alle tvangsarbeidere, hvis helse er i orden og som ikke
cr spesielt fagutdannet blir satt til jordbruksarbeide.

De begynner som regel i en ordiner rydningstropp og
avanserer derfra til de mange tillitshvery som man har.
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Jorden her pa Opslad beslar vesentlig av moreneleir dek-
ket av jord og torviag i vekslende tykkelse. Dessuten endel
myr -— oftest torvmyr — i forsenkninger i terrengel. Mo-
reneleiren er megel lite gjennemtrengelig for vann og oftest
megel steinfull.

Til bryling og dyrking av jorden blir der salt op arbeidslag
pia omlag 14 mann. Med troppene folger en ansvarshavende
beljenl, som sorger for at all gir ordentlig for sig og en
arbeidsformann som deltar i arbeidet.

Selve groftningsarbeidet er cl tungt arbeide. Jorden pi
Opstad er tung i dyrke, da den er vannsyk og steinfull.
Del tette jordsmonn i [forbindelse med sterk nedbor og
meget opkommevann fordrer telt grofling, og vi grofter nu
med 6 meters avstand mellem grofltene.

Under dette rydningsarbeide finner vi i myrene resfer av
skog —— svaere roller og stammer bheaerer vidnesbyrd fra den
tid da skogen dekketl Jweren fra fjell Gl fjere.

Nar jorden her pia Opslad er brutl og kullivert og op-
gjodslel baerer den rike avlinger.

Som j()“ li(“igcre har nevnl er arbeidshusels samlede
jordareal ca, 4000 mal. Herav er der i de 22 ar arbeids-
huset har veeret i drift bragt ialt 1040 mail under jordbruks-
messig kullur og plantet 92 mil skog.

Dessuten er det hebyggede areal omkring hovedhygningen
med plener, plantninger og funksjonwerhaver pa 129 mal.

For & gi et begrep om det arbeide som er ulfort kan
nevnes alb girdsveier og dpne kanaler dekker et areal av
61 mal — altsd en liten gird bare del.

Samltlige kanaler er sleinsatl i hunnen og murel pa
dene og veiene cr alle sammen kullet. Pia den mate blir

Si-

vi kvitl en mengde stein samlidig som vi fir gode og hold-
bare veier og kanaler.

Den ovrige stein som ikke medgar til grollene legges op
lil steingjerder. Disse legges fortrinsvis langs ciecndommens
ytre grenser. Herved fir man solide og holdbare skiltegren-
ser mot naboeiendommene. Gjerdene avpasses elter den for-
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hindenvierende steinmengde el enkelt sted op til 2 & 3 meler
bredl pa loppen. _

FFra dette tunge og lite avvekslende brytingsarbeide er
det rimelig at arbeiderne vil komme over til et lettere og
friere gjoremal. De vil bli kjorekarer eller roklere eller opni
tillitshvery som veivokler eller lagermann.

Del er jo ganske nalurlig al et gardsbruk av Opstads
dimensjoner har en besetning som stér i forhold til gérdens
storrelse. Mens anstalten den 1. juli 1917 hadde en storfe-
besetning pa 17 dyr har tvangsarbeiderne i de sidsle 20 ar
byggel uthus som ma regnes blandt de storste i landel, og
arbeidshusets  dyrbestand  utgjorde den 1. juli jar ialt
718 dyr.

Vart fjos er bygget for 208 dyr pa bis, hvorlil kommer
¢ omegel stor egen avdeling lor kalver og ungdyr. [ fjosel
er innfort moderne melkemaskiner, automaliske drikkekar
for alle dyr, swrlig kjoleanlegg for melken m. v. Stallen gir
plass for 22 hester. Svinchusel for 200 svin, og 1 disse
dager legger vi siste hand pa el moderne sauchus som
gir plass for 300 dyr.

Jeg skal ikke trette med tall, men jeg vil dog nevne si
meget al i siste regnskapsir solgle arbeidshuset 33,5 tonn

- kjolt og flesk og produserte 388,7 tonn melk. Den gjen-

nemsnitllige drlige melkemengde pr. ku er 3217 kg med
47 000 felt. Opstads giardsbruk vil sikkert med érene gi
store inntekter, swerlig fordi det er vir hensikt & legge an
pi salg av livdyr il opdrett og av sakorn. Allerede nu er
der slor eftersporsel efter arbeidshusets kalver og stamokser.

Det sier sig sclv al et giardsbruk med en dyrebestand
som her nevnl legger beslag pi mange folk og gir dem
virkelige opgaver 4 vareta forbundet med likelrem stort
okonomisk ansvar.

Det viser sig erfaringsmessig al tvangsarbeiderne varetar
de tillitshvery som de selles til med stor samvittighelsfull-
het og papassclighet.

Virt sauchus som ligger i stor avstand fra hovedanstalten
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passes av en lvangsarbeider. 1 lammetiden er han tilstede
bide dag og natt, og nar man fir tite at der i lopet av
noen uker fodes op til et par hundre lam, vil man lett
forsti hvilke verdier det gjelder.

All grisevakt om nettene loresties av tvangsarbeidere, og
ogsi her ma man regne med swerlig store okonomiske
verdier.

Det er stor eftersporsel efter tillitsplassene, og det er sjel-
den noen misbruker disse si de mi degraderes. Jeg ser da
bort fra sikringsfangene, som pi grunn av sin mentlalitet
er helt uberegnelige.

Fra tillitsplassene pa hovedanstalten avanserer arbeiderne
videre lil vare to kolonier.

Forst til den koloni som ligger i arbeidshusets umiddel-
bare nwerhet og som gir ytterligere frihet fra de internerte
i hovedanstalten. Man fir i kolonien ferdes ute i fritiden
og vre lengere oppe om kvelden.

Dessuten har kolonistene adgang til forskjellig idrett.

Men lengselen hos de lleste i denne koloni gir videre
tl vir veiarbeiderkoloni, som ligger ved Sirevig omtrent
tre mil fra arbeidshusel.

Denne koloni har sin egen historie. Det viste sig nemlig
1 1930 at der tiltross for store bygge- og utvidelsesarbeider
var en meget stor plassmangel ved arbeidshuset. Der var
en venleliste pa optil 100 mann, og venletiden var optil
5 mimeder. Det var ingen vei forbi al mere plass miitte
skafles, og da arbeidshusel var stort nokk, fant jeg det
naturlig & tre i forbindelse med overingenioren for Roga-
land veivesen for derigjennem i forsoke om det ikke lot
sig gjore & anvende tvangsarbeidere pé ordinzert veiarbeide,
Ved en sadan plan vilde man ikke blolt fremme veibyg-

gingen men ogsi — og del var for mig det viktigsle og
avgjorende — ff en overgangsstasjon mellem Lvangsarbeids-

husel og friheten.
Som veiarbeide blev valgt ombygging av de beryklede
Hegrestadbakker som ligger mellem Ogna og Egersund og
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er en dirckte fare og hemsko for trafikken Stavanger—
Oslo. Istedet for dette ville og om vinteren tildels ufrem-
kommelige veiparti blir der lagel en delvis ny vei langs
kysten forbi Sireviig og Helvik. Veien fir en lengde av
omlrent 2 mil og er praklisk tall uten stigning av betyd-
ning.

Veiarbeidetl blev satt igang i 1931, og i veibrakken var
der inntil 1935 24 mann daglig og senere 30 mann.

I lopet av 5 dr er der bygget ialt 7 kilometer vei.

Livet i denne brakke er i det store og hele ordnet som
pd almindelig veiarbeide. Karene fir holde aviser og ferdes
omkring brakken, og de fir om sommeren adgang til &
bade i Nordsjoen som ligger i n:erheten.

De far i arbeidspenger kr. 1,— om dagen.

De er under arbeidet delt inn i akkordlag, som ledes av
en bas. De utforer akkordarbeid og fir i tillegg til arbeids-
pengene el akkordtilleg sd den samlede daglige arbeidsfor-
ljeneste kan ga op i kr. 1,50.

Det er sikkert unedvendig i presisere hvilken uhyre an-
staltlsmessig belydning en siidan overgangsstasjon mellem
det tvungne anstaltsliv og friheten har. Men foruten & veere
el utmerket anstaltsmessig foretagende er ogsda driften av
en sidan brakke meget okonomisk. Mens de érlige utgifter
for en tvangsarbeider i Opstad tvangsarbeidshus i 1935—
1936 kom pa kr. 1.422,41 blev utgiftene til en veiarbeider
1 samme tidsrum kr. 739,82 eller med andre ord omtrent
halvparten.

Alle de ovrige tvangsarbeidere som ikke blir beskjeltiget

‘med jordbruksarbeid eller anbragt i vare kolonier, blir be-

skjefliget p& el av arbeidshusels mange verksteder. Del er
nok i denne forbindelse & nevne at vi har verksteder for
praktisk talt alle fag og at arbeidshusel derfor er omtrent
selvhjulpen nar det gjelder dets ordinzere drift. Hertil kom-
mer at arbeidshuset selv har utfort de slore utvidelsesar-
beider vedrorende anstalten og byggingen av alle dens slore
ulhusl)ygg,
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Men del er ikke bare for den ordinwere drift al vi ma ha
verksleder. Nar uveerel setter inn og alle jordbruksarhei-
derne ikke kan arbeide ute ma de skafTes verkstedsarbeide,
og man har egne verksteder som pi et oieblikks varsel gir
plass for alle ulearbeiderne.

Disse selles da som regel il leketoisarbeide.

Jeg har omlalt arbeidslivet her pia Opstad sividt utforlig,
fordi arbeidet ulen tvil er det viktigste ved ct arbeidshus,
og fordi jeg gjerne vil vise al del er virkelig, reell, sam-
fundsnytlig arbeide som drives her pa Opslad.

Og jeg vil gjerne derigjennem (i fremheve al en anslalts-
behandling ikke er noe kunstferdig eller noe av el mysteriunm.

Iin anstails opbygging og indre liv bor slorl setl veere
slik som livet burde arte sig for de innlagle niar de aller
slipper ut igjen.

Grunnstenen for anstaltslivet blir derfor den samme som
i det fri liv, nemlig arbeidel.

Hvor lang tid man skal arbeide i en anslall kan der
viere delte meninger om. Ved Opstad er der innfort 48 ti-
mers uke med adgang il overtidsarbeide nér forholdene
krever del. Jeg tenker da swerlig pa jordbruksarbeidet i
onnetidene.

Ombkring arbeidet som selvsagl ma veere pliktsmessig mi
~man ordne anstaltens indre liv pa den fornufligste male.

Tvangsarbeiderne er underkastel en bestemt dagsorden
som bestemmer sivel friliden som arbeidstiden.

De star op kl. 6 1/, om morgenen. Spiser [rokost kl. 7
og arbeider si fra kI 7Y/, il kl. 12, da de harto limers
middag. Arbeidet fortsetter ki, 14 og varer Ll kI 18. Lor-
dager slutler arbeidet kl. 12, De har saa [ri Gl kI 21, da
de skal veere iseng.

Fritiden fir vangsarbeiderne disponere som de selv vil,
men da denne tid alltid er den vanskeligste, gjelder det al
den Dblir anvendl pa beste mate.

Vi har et storl, moderne bibliotek pi ca. 2000 bind, som
star il tvangsarbeidernes disposisjon.
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Aviser far arbeiderne ikke holde, men den tid er sikkert
ikke fjern da del blir tillatt for dem & holde aviser for
sine arbeidspenger. Del er allerede innfort ved veiarbeider-
kolonien, hvor arbeiderne far holde den avis som de métte
onske, og del har ikke medforl noen vanskeligheter eller
kjedeligheter, '

Ved anstalten blir der nar anledning gis  holdl foredrag
av belwerende og underholdende art, og tvangsarbeiderne
far hore biade sang og musikk. Er det vanskelig @ I3 {rem-
mede til & komme, optrer anslallens eget orkesler, og vi
har ogsa enkelle tvangsarbeidere soni setler pris pa a [a
aplre som operasangere.

Til sine tider, swerlig i vinterhalvirel, (remviser vi film
bide av underholdende og humoristisk art. In sund latter
kan ofte viere den beste medisin pa Opstad, nar vieret blir
for surt og tilvierelsen for trist.

Ilver sondag lormiddag er der gudsljeneste. Da kirken
ikke gir plass for det store belegg som vi nu har, kommer
vangsarbeiderne kun i kirke hver tredje :s()ndng. Tvangs-
arbeiderne har plikt til & gi i kirken, men de kan frilas
for det nar de onsker det av religiose eller andre grunner.

En rasjonell behandling av vart belegg er selvsagl ikke
bare bygget pa ordenc: du skal, men vi har ogsi sokt &
legge behandlingen saaledes an at de det gjelder opnar for-
deler ved @ vise flid og dyktighel.

Det skjer gjennem arbeidspengene, som de far il ()pmnnl-
ring nar de viser god (lid og oplorsel.

l)issc':u'l)culspcngm kan (vangsarbeiderne nytle til inn-
Kjop av nytlige ling som de trenger. De kan holde enkelte
illustrerte blader for dem og bruke dem til tannreparasjoner
08 kjop av lobakk. Likeledes kan de sende pengene hjem
til hustru og barn cller i sweregne tilfeller til andre piro-
rende. Der er i arenes lop sendt betydelige belop til fami-
liene, og disse penger er kommet godt mul i en for fami-
lien yllerst kritisk tid.

Av okonomiske grunner kan disse arbeidspenger ikke
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settes for hoie, men pa den annen side kan vi ikke fast-
sette dem sa lave at de ikke tjener sitt formal.

Arbeidspengene utgjor for tiden inntil kr. 1,10 men kan
i rent ekstraordinere tilfeller forhoies til kr. 1,50.

Ved loslatelsen méa de enkelte selv bekoste sine kler, og
de fleste vil ikke spare pa utrustingen néir de géir. Det er
muligt et utslag av deres hap om # begynne et nytt og
bedre liv og det gamle ordlak at klxr skaper folk. Men
vi ser dessverre sjelden den samme cleganse hos herrene,
nir de vender tilbake.

Arbeidshusets fremste disiplinermidler er tobakken og
loslatelse pia prove. Tobakk mé tvangsarbeiderne ha, og
det vil ikke viere mulig 4 drive noen anstalt ulen tobakk.
Denne kjoper de av sine arbeidspenger, og kvantumet sti-
ger med den klasse tvangsarbeiderne er i. Men tobakken
ma begrenses opad, ellers vilde det lede til et uhyggelig
tobakksmisbruk.

De fleste arbeidere blir loslatt pa prove nar de fir tjent
et bestemt belop som er avpassel efler deres innsettelsestid
og forutsatt at de under opholdet har vist god flid og
opforsel.

Alle forste gangs innsalle fir som regel prove hvis de
har rent rulleblad, men for de flere gangers innsalie er
det avhengig av om man mener at de vil besté en prove
eller ikke. Og det er sannelig ikke lett a l)lea noen prove
i de arbeidsloshetens tider som nu er.

Mange mennesker har spurt om det virkelig gir an i
holde disiplin blandt s# mange vanskelige mennesker uten
4 g til hirde refselser eller avskrekkende meloder.

Til det er 4 svare at pi en si stor anslalt som Opstad
nu er, mi der holdes disiplin. Og er man forst fortrolig
med det, si faller det igrunnen naturlig, og lvangsarbei-
derne selv liker ogsi orden og bestemte regler. De forstir
selv best at det er i deres egen interesse at ordenen op-
rettholdes.

Det er derfor heldigvis relativt fa disiplineerbrudd som
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forer til refselse. Det dreier sig om en 20 stykker i arets
lop, og disse skyldes vesentlig folk hvis mentalitet er
tvivisom.

Av refsclser bruker jeg hovedsakelig klassenedflytning
hvormed automalisk folger rettighetstap samt forlengelse av
tvangsarbeidstiden.

Vann og brod har ikke veert anvendt i de sidsle ar, og
prylestrafl og mork celle er forlengst strokel av refselses-
reglementel.

Av disiplinerbruddene regner vi romning som et av de
alvorligste. Der finner nemlig &r om annet sted endel rom-
ning fra Opstad, og det er ikke si rart nir man tenker
pi alle de mennesker som gar fritt omkring.

Det er swerlig om varen at utfartslengslen blir sterkest,
og kommer si tiken tykk og tung en dag, si er-det nok
dem som i Arenes lop har tatt chansen.

Seerlig de svakt begavede handler da ofte impulsivl.

Men de glemmer at heiene om Opstad er slore og van-
skelige a4 finne frem i for de ukjente og al radioen sender
meddelelse til hus og hjem og gjor detl hiplost for de romte
it slippe undav. )

Derfor kommer de fleste ufrivillig tilbake i lopet av noen
dager. Ultslitne og sultne. En oplevelse rikere og en erfa-
ring bitrere.



