
Svenskt förslag till lag 0111 beh~1ndling av 
fc>rbrytare, hen1fallna iU alkohohnissbruk. 

Ett svenskt lagförslag i delta :imne har i dagarna av­
givits av s:irskilt Lillkallade sakkunniga inom justitie­

cle.partementet, vilket förslng avser atl i straffsystemet införa 
en siirbehanclling av sf1dana iH alkoholmissbruk hemfallna 
hroltslingar, som förskylll fiingelse eller sv:"trnre strnff. 

Till grund för de sakkunnigas förslag Jigga bl. a. dels en 
av socialstyrelsen :'i.r 1920 publicerad undersöknfog dels ock 
rnpporter fr:"m f:'i. ngv:"irdsanstallerna för :h-en U>23-1934. 
Den förstniim1Hla undersökningen gav till resultat, att av 
under iir 1917 dömda grön-e förbrytare, tillhopa 8.071, 
sammanlagt l.(i32 eller 20,2 °/0 ansetts hiinförliga till per­
soner, som varit kroniska alkoholister eller hcginrn p:1 
starka drycker eller befunnit sig i berusat tillsl:1nd. Av 
samtliga sakf:illda voro 753 eller 9,:l °lo kvinnor och bland 
de<.:sa utgjorde del redovisade antalet alkoholbrottslingar 56 
eller 7 ,·1 0/0. Utredningen, som grundade sig på rapporter 
fr:°ln ff111gvtmlsanstallcrna, utvisar, alt av 27 .921 :"t f:1ng­
v:"mlsanslallerna intagna personer 8.B5B varit begivna pft 
rusdrycker eller s:\lunda 29,~) 0 / 0 . För alt erhiHia en upp­
fattning om frekvensen av hemfallenhet :H alkoholmisshruk 
i s:idan gracl alt siirskild behandling kunde anses vara er­
fonlcrlig ha cle sakkunniga infordrat uppgifter angiiende de 
fi\ngar, som i 110\·cmhcr U)35 fön·nraclcs :"t anstalterna. Av 
uppgifterna framgt1r, all av samtliga 1.375 f:°tngar allenast 
12(i eller H,Hi 0/ 0 ansclls hemfallna :\l alkoholmissbruk. 

De sakkunniga konstatera, att den statistiska utredningen 
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hekriiftar, att alkoholismen år starkt utbredd bland brotts­
lingarna. Uppenbarligen är detta förh:°1llande i regel uttryck 
för elt hesti1ende orsakssammanhang mellan alkoholismen 
och brottslighet. Vidare iir det ldint, att antalet alkoholister 
bland :Herfallsbroltslingarna iir förh:1llandevis viisentligt 
högre än bland förslagitngsbrotlslingarna. P:°1 grund hiirav 
framstår alkoholismen såsom en så viktig ldilla till hrolls­
lighet, att :itgärcler, varigenom hrollsliga alkoholister p:i. ett 
tidigt stadium av sin kriminalitet befrias från alkoholvanor, 
äro ägnade att medföra betydande verkningar i kampen 
mot brottslighet. Alt bereda tillg:lng till en s:1 beskaffad 
behandling av alkoholbrottslingar utgör cliirför, framhftlla 
de sakkunniga, ett kri1~1inalpolitiskt intresse av synnerlig 
vikt. 

För en effektiv behandling av alkoholismen hos hrolls­
lingarna iiro enligt de sakkunniga de allmänna strafl'arlerna, 
frihetsslraff och höter, i viiscntliga avseenden otillriiekliga 
eller hrislfalliga. Att höter och förvandlingsstraff för böter 
åro för detta iindam[1l otjiinliga behöver ej niirmarc ut­
vecklas. Detsamma giiller betriiffande de frihetsstraff, som 
omedelbart li.dömas och iiro s:\ kortvariga alt redan till följd 
dii.rav utrymme saknas för effektivt avviinjande fr[m spril­
misshruk och för personlig p:lverkan. l\1en iivcn frihelss traff 
av en LidsHingd, som i och för sig kunde anses tillriicklig, 
äro behäftade med den bris ten att den penitenliiira verk­
sliillighet, som ingår såsom viisenlligl led i varje frihetss traff, 
i m:1nga fall icke iir iignad alt förbiittra alkoholmissbru­
karna. Åtskilliga av dem ha sftlunda sv:°1rt alt fördraga cell­
straffet och den giingse föngelserulinen iir ofta lika oHimplig 
för alkohohnisshrukare som för psykiskt defekta individer. 
Alkoholister behöva fysiskt mera stiirkande och hiilsos::unt 
arbete iin vad slraffanstallen med des'> hegriinsade omri'1de 
i regel kan erbjuda. Siirskilt har friluftsarbete visat sig 
gynnsamt p:1verka dem, som kunnat siillas till sf1dant ar­
bete. För alkoholisthehandlingen erfordras ej heller en di­
sciplin av elen strama beskaffenhet som iir nödvHndig :1 de 
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vanliga strafTanstaltcrna. Den personliga kontakt mellan 
anstaltsleclningen och den intagne, som avser att bereda 
ledningen möjlighet alt genom råd och hjiilp väcka och 
understödja elen intagnes striivan att i framliden föra ett 
nyktert och skötsamt liv och som utgör elt centralt led i 
alkoholisthehandlingen, torde jämviil vara svär att ern:°t 
inom de vanliga straffanstalterna. 

Hiirtill kommer vidare alt vid de vanliga frihetsslraffen 
frigivning sker :\ viss p:\ förhand hestiimcl dag. Till följd 
härav saknas möjlighet att utnyttja den enligt erfarenheten 
f'n'm alkoholistvi\rden högst verkningsfulla v:idjan till den 
intagnes ambition och egna intresse, som ligger diiri, att 
anstallvistelsens liingcl göres beroende av hans sinnesart 
och uppförande. Icke heller kan vid frigivning frnn ett 
liclsbestiimt s traff n:'igon h:insyn tagas till de förh:'illanden 
vari den frigivne försiittes efter frigivningen och hnns cHirav 
betingade utsikter alt i framtiden föra ett ostraffligt liv. 
Ej minst viktigt i detta avseende iir Higet :'t arbetsmarkna­
den. Sker frigivning vid en tidpunkt, d:\ n:'igot arbete icke 
stt,r att erhf1lla, rftlrnr den frigivne inom kort i nödsliilld 
bel iigenhel, och diirifrfrn iir steget ej långt till titerfall i 
alkoholmissbruk och broll. 

I de vanliga frihelsslraffens konstruktion finnes endast 
föga utrymme för eftcrv:i.rcl. S:1dan förekommer niimligen 
endast i samband med villkorlig frigivning fr:\n cic relati\'l 
l:111ga strnffen.; det förntsiittes undergången strnffverkställig­
het i minst cll :i.r och viss lillsyns tid. Bristen p:\ cfterv:1rd 
iir siirskilt k:innhar i fr:°1ga om alkoholbrottslingar, vilka pf1 
grnnd av sina med alkoholvanorna sammanhiinganclc ka­
rnktiirshrister kanske mer iin andrn iiro i behov av fortsatt 
stöd och tillsyn efter anstallsvistclsens slut. 

De sakkunniga h:l\'a vid överviigande av olika förslrtg till 
behandling av alkoholförbrytare kommit till det resultatet, 
alt de höra förvara s och hehancllas :"t siirskilda för dem 
inrii.lladc anstalter. D:\ utrymme för dem ej finnes pft de 
vanliga alkoholistanstalterna, anse cle sakkunniga, all man 



228 

bör taga steget fullt ut och konstruera alkoholbrottslingar­
nas hehandling å för dem avsedda ans tallerna sfrsom en 
siirskild slraffart . Ändamålet diirmed skulle vara att - ulan 
eftergivande av hchancllingens ges taltning efter individual­
preventiva syften - ern:1 cll större m:"ttl av allmHnprevcntiv 
verkan iin som kan vinnas genom tv:rngsintagning :°1 allmtin 
alkoholistanstalt och samtidigt förhindra att sislniimncla 
ftlgiircl i folkmeclvelandel crhölle den priigel av str::iff, som 
tilliivcnlyrs kunde ftsiiltas densamma diirigenom all den 
tilliimpades s:1som enda samhHllsreaktion mot alkoholhrolls­
lighet iivcn av avseviird s vihhctsgrad. 

Grundliigg~i11ele för en siidan siirskilcl strnlforl bör vara 
alt s:"1vitl verkstiillighetens inneh:'tll som slrafflidens liingd 
helt anpassas efter det inclividualprevenliva hehovcl av en 
rationell alkoholistbehandling av elen art, som förekommer 
inom den allmiinna alkoholislv:irclen. Ohligatorisk cellför­
varing hör icke ingii i behandlingen, vilket emellertid icke 
hör hindra alt den intagne vid behov lrnn h:lllas avskild 
fr:1n andra. Samma arbctsf'ormcr och fostran som inom den 
allmi\nna alkoholistvi\rclen visat sig rnest iindam:"tlsenliga 
höra komma till anviindning. Tiden för anstaltsvistelsen 
hcst:immes icke i domen utan göres principiellt beroende 
av elen dömdes Hl\'eckling och uppförande uncler anstalls­
tiden och hans utsikter all efter utskrivningen kunna föra 
ett nyktert och ostraffligt liv. I lagen höra dock minimi­
och maximilider utsiillas. UlskriYningen ordnas p:"t s:1danl 
siill all det i fr:"tga om alkoholister med siirskilcl styrka 
framlriidande behovet av cflerv:ird tillgodoses. P:1 grund 
diirav sker utskrivning som regel pii prov med siirskilt an­
ordnad tillsyn över elen utskrivne. i\terintagning kan ske 
om elen ulskrivne hryter mot föreskrivna villkor eller över­
tygas om nytt orolt. Till alkoholistfiingclse samt :Herintag­
ning p:1 grund av hrolt dömer domstol. Om utskrivning 
och :iterintagning p:1 annan grund beslutar en för avgö­
rande av dylika fr:1gor tillsatt siirskild nfönncl. 

En s:1clan siirskild straffart vilken till innch:111 och tids-
' 
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liingcl hesl:\mmes :w individualpreventiva hiinsyn, utgör det 
genom lagen elen 15 juni H)35 införda ungdomsfiingelse­
slraffet för brottslingar i :1ldern 18-20 :"ir. De sakkunniga 
förorda införande av en motsvarande för alkoholhrotlslingar 
avsedd straffarl under beniimning alkolwlislf<'inyelse. 

Indikationerna för intagning :1 alkoholistfiingelse ha av 
de sakkunniga angivits på följande sätt. Ar n{igon hem­
fallen åt alkoholmissbruk och har han i följd diirav beg:Ht 
hrott, skall domstolen, i stiillet för straff, som eljest skolat 
följa, i1döma honom alkoholistfiingelse, under förulsiHLning 
all den hroltsliges vandel och personliga förh{1llanclen i 
önigt giva skiilig anledning antaga, alt han iir i behov av 
och mottaglig för behandling, som avses med alkoholisl­
fiingclse samt med hiinsyn till s.'\lunda och eljest förelig­
gande förhi\llanden alkoholistfiingelse finnes liimplignre iin 
annal straff. Vidare förulsiitles för behanclling {1 alk.oho­
lislfiingelse atl del straff, som den hroltslige finnes förskylla, 
ej iir svt1rare iin straffarbete i tvt1 {1r elJer lindrigare iin 
fängelse. 

För behandling av frågor huvudsakligen om utskrivning 
fn\n alkoholistfiingelse skall finnes en niimnd av fem per­
soner. Den som dömts till alkoholistfiingelse m:\ kvarh:"dlas 
:\ anstalt under en licl av (yra :\r. Utskrivning iir antingen 
slullig (frigivning) eller villkorlig (utskrivning på prov). 
Senast n:ir lv:"t :lr förflutit fr:1n den dömdes intagande :"t 
anstalt skall utskrivning pil prov iiga rum, sMramt ej siir­
skilda sk:il diiremot iiro. Den som utskrivits på prov skall 
st:°\ under tillsyn. Vid brott mol utskrin1ingsvillkor iiger 
niimnden besluta om Merinlagning. Varder den som ut­
skrivits p:°1 prov iiterinlagen, skall den tid, under .vilken 
han vistats utom anstalten icke medriiknas vid hestiimmandc 
av den tid han liingst m:"t kvarh:1llas. 

Förslaget innelu\llcr dessutom sflrskilda besliimmelser om 
r:illeg:\ngen samt vcrksUillighclsföreskrifler. 

HjC1lmar Nyman. 


