Et tlfelle av anonymograli.
(Foredrag i Norsk psykiatrisk forening d. 5. september 1931,
Av KARL A, ANDRESEN, direktor for Reitgjerdel

og Kriminalasylet,

Ordel sanonymograli< er hentet fra dr. Johannes Alf-
véns bok om hysterien.

Han skriver herom felgende:

»Ved s. k. anonymograli forfattar hysterikern ano-
nyma brev utan annat moliv in ngjet att skriva och
avsiinda dem. Det éar det forbjudna, skrimmande och
hemlighetsfulla som lockar honom. Anonymografien
ir lCl\L etl medel utan har blivit ell sjilviindamal.

Aunonymt brevskriveri behover dock ej alltid vara
av hyslerisk natur. Ren kriminalitet kan ocksi [ére--
ligga. Eller ocksit kan det vara ulslag av »impulsives
Illcb(,]]l««,

Det er alt hvad Alfvén har 4 si om denne foreteelse, og
noe mere har heller ikke veert & finne i de ledende psyki-
atriske liereboker. Ved 4 se igjennem registret for endel
drgange av »Monalschrift fiir Kriminalpsychologie« fant
jeg endelig en brochure pad tysk av en russer Valerian
Kusnetzoff, en clev av professor Gudden om »Anonymes
Briefschreiben« og da denne brochure inneholder adskillig
av interesse, for det forcliggende emmne, skal jeg i korthet
referere hovedpunklene i hans l[emsullmg.

Kusneltzoll' stotter sig vesentlig til arbeider av de italien-
ske_l'orfallere Ferriani, Lombroso og Fererro og citerer ad-
skillige eksempler [ra deres verker,

Den anonyme brevskrivning antar forskjellige former og
skyldes de forskjelligste motiver. Mest er det utslag av
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rihet, ondskap, hevntorst, misundelse, sensasjonslyst og
andre lite prisverdige egenskaper. Del kan jo forckomme
al hensiklen er god, men som regel er det de slettesle in-
stinkter som gir sig tilkjenne pid denne mite.

Kusnetzoll' skjelner mellem tre forskjellige grupper av
brevskrivere: skoleungdommen, de voksne kvinner
og de voksue menn. En fjerde gruppe de gamle. Det
som interesserer en mest i denne forbindelse, er de voksne
kvinner.

Den anonyme brevskrivning er, mener forf. nmrmesl et
kvinnelig viben. Mannen slar for sividt pi et hoicre
trin, han hcherskes ikke i samme grad som kvinnen av
sine inslinkler, han har andre og mere direkte forsvars-
og angrepsviiben.

At anonyme skrivelser er en hyppig loreleelse, swrlig
i slorbyene, synes & fremgi av et cilat {ra Lombroso hvor
det heter at politiet i Paris mollar enorme mengder
av anonyme skrivelser — neslen alle fra kvinner —
og hvor hevnlysten synes i viere det fremherskende motiv,
Mens mannen {. cks. efter en heflig ordstrid kan skalle
sig avlop i voldshandlinger eller ved a gi del glalte lag
igjen, sit benytter kvinnen sig av de siikalle sfinerec
midler. IForl. nevner cksempler pa at de anonyme skrivel-
ser med sjolle beskyldninger trer istedel for en trettekjer
kvinnes negler og never.

Ofte er bide den som skriver og den som der skrives
om damer av hittil uplettet rykte, og det er uforstielig
for deres nwrmeste at de kan henfalle (il sidanne nedrige
handlinger. Man mdi ofte lodde dypt ned i det ubevisste
sjeleliv for & finne en plausibel forklaring. Eller der kan
veere el ullpsende psykisk traume, som er foranledningen,
en lilsidesettelse, en heflig jalousi o.s.v. Mange
kommer til visse lider, under menstruatlion eller gravidi-
teten eller under swerlig kritiske perioder helt ut av psykisk
likevekl og kan da, som Lombroso sier »fi en satan i
kroppenc. .
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Xt utilfredsstillet livshehov, f. eks. hos gamle jomfruer
skal ogsia kunne drive de sleltere impulser frem i dagen
pi denne mile.

El sykdomsbillede, som fremfor alt er ansell for i viere
ophavel til utskeielser av denne art, swerlig hvor det gjelder
sfabrikasjoner ecn gros< av raflinerle og ondarlede
anonyme skrivelser er hysterien. '

Men det er ikke mok & pivise hysteriske symplomer.
IForfalleren nevner el tilfelle, hvor hysteri og trang til a
skrive anonyme brev er samtidig tilstede ulen al der kan
anlas & viere noen drsakssammenheng. Hvad der md for-
langes, er piavisningen aven hysterisk karakter. Hvis
en sadan foreligger, blir trangen til anonym brevskrivning
en »Suchte, et begjrer, som for enhver pris mi tilfreds-
stilles. Den ulykkelige som er besall av et siadant begjeer,
skyr ingen midler og skremmes ikke tilbake av noen risiko
for opdagelse. Der er eksempler pa, at en hoistiende em-
bedsmanns frue har drevel sin mann ut av hans stilling
til sladig lavere lrin pd samfundssligen ved sine skriverier,
og at en hyslerisk datter har bragt skam og ulykke over
sin hoit ansette far.

Lombroso karakleriserer den hysleriske karakler saledes,
at vedkommende individ er slerkl egocentrisk innstillet,
uavlatelig optatt med sig selv og med et brennende onske
om i vekke offentlig opsigt. De hysteriske er i hoi grad
impressionable, gerdder ved minste anledning i vrede og
vill ophisselse, er tilbeielig til plutselig og umotivert 4 skifte
sympalier og anlipaticr og volder ulred og trette hvor de
kommer. De ledes av sine aflekler, skjelner ikke mellem
dikl og virkelighet, lyver hensynslost, niar det passer dem,
begdr mened, bringer sig selv og andre i ulykke, bare for
4 tilfredsstille sine usalige drifter. Under alt dette kan de
hevare ct visst skin av hederlighet og vinne almindelig
tiltro.

El ciendommelig utslag gir den hysleriske sinnslidelse
sig, nir den syke gjor sig selv lil gjenstand for forfolgelse




6

— den hysteriske selvpinsel. Et -siidanl tilfelle refererer
Delbriick i sin Gerichtliche Psychopathologie.

En ung pike, som var almindelig ansett som en wrbar
og pliktopfyllende dame, fir lilsendt fornermelige anonyme
breve fra steder i omegnen, undertegnet »din evige vene —
»en som venter dig i sinnssykchusele — »>din evige for-
folger« o. s. v. Disse breve kommer nwopherlig og gjor den
tidligere blomstrende unge pike til en skygge av sig selv.
Brevene forfulgle henne overall, hvor hun gikl og slod,
om hun reisle il sine kjenle, ndr hun kom tilbake igjen
— gikk hun pi W. C. var der rablel pi veggen med spotte-
gloser om henne. Hun grat, anropte leegen om beskytlelse
mot den skjendige forfolgelse. Det kom sividt, at en be-
steml person blev utpekt som gjerningsmannen, og skrift-
prover blev sendt til undersokelse.

Det visle sig tilslult, at den syke selv hadde [lorfattet
disse breve og skrevel pi veggen, og sit stor var hennes
svkelige drift, at hun fortsatte med det efteral hun var
blitt innlagl i sinnssykeasyl. Séisnarl hun [ikk papir og
blyant, skynte hun sig borl til et ensoml sted og skrev
der et fornaermelig brev til sig selv, hvorpi hun beslyrtlet
visle det frem til pletersken. Det syntes som hun selv
ikke hadde anelse om sitt bedrageri, al hun level i enslags
dobbelthevissthel. Hun neklel iherdig 4 vaere ophavel il
skriverierne.

Del er ikke bare hysterikere som belatter sig med anonym
brevskrivning, ogsi epileptikere og imbecille kan henytte
dette middel il & gi utlrykk for hat og hevnlyst.

Hvor det gjelder masseproduksjon av anonyme brev, er
del efter Kusnetzolls mening full grunn til 4 formode, at
brevene skriver sig fra en psykisk abnorm person.

Forfatteren refercrer dog ct-tilfelle av masseprodulk-
sjon av anonyme skrivelser, hvor diagnosen hysteri ma
ansees for tvilsom.

Del gjelder en fru Kracht, som i 1905 stod anklagel for
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Detmolder Schwurgericht som forfatter av en masse ano-
nyme breve, hvori folk av de beste kretse blev latierliggjort
og angrepet. Beviset blev funnet ved en husundersokelse,
idet et trekkpapir robet endel av et anonyml brev. Dr.
Wagemann har beskrevet dette tillelle (Psychiatrisch-Neuro-
logische Wochenschrift nr. 6, 1905) og diskullerer spesiell
det sporsmal om den anonyme brevskriver er & anse som
sinnssyk eller hysterisk. Fru Kracht hadde allerede for sitl
giltermal med herr Kracht chikanert borl en medbeilerske
ved 4 skrive en rekke anonyme brev og antydet at hennes
rivalinne var brevskriversken. Derved vilde hun opng, at
herr Kracht opgav sin forbindelse med rivalinnen og istedet
sluttet sig til den virkelige brevskriverske. Det lyktes ogsé,
men [orst efterat hun som innkalt vidne hadde mittet av-
legge ed og det lo gange pa, at hun ikke hadde noe kjenn-
skap Ul hvem brevskriversken var. Hun hadde altsit vunnet
sin. mann ved mened, ved en alvorlig forbrytelse, og det
blev hennes senere ulykke. Tanken pa denne forbrytelse
plaget henne ustanselig. Han talte ikke & vere alene —
mitte ha avveksling — opleve noe spennende — ophissende,
og s kom en ny serie anonyme breve, og denne gang
langt mere ondskapsfulle enn forrige gang (»gerade zu
nicdertriichtig und gemein«). Hun .som aldri mere kunde
vente 4 [ en rolig lime, tilte ikke & se andre veiere rolige
og tilfredse; hun .mitte sd hat og ondskap omkring sig.
Og silledes gikk det til, at en intelligent dame av det beste
selskap blev en avskyelig gifthlanderske, ordel talt i over-
fort belydning.

Da det [orrederske {irckkpapir vendte mistanken mot
hennes mann og denne mitte sitle lengere tid i varetekts-
arrest, opstod et sorgelig dilemma for henne. Hvis hun
ncktet sin skyld, utsatte hun mannen for fengsel og van-
were, lilstod hun, vilde hun miste ham for alltid, og denne
tanke var henne uutholdelig. Hun nektet derfor fremdeles,
samtidig som hun ogsi forspkle & redde mannen, men
retten kom allikevel til det resultat, at hun var den skyldige.
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Mannen blev [rikjent og hun blev domt til 11/, drs tukthus
for mened og bakvaskelser.

Wagemann som tidligere hadde stitl i et arelangl venn-
skapsforhold il familien, bedommer dette tilfelle ut fra en
renl psykologisk konfliktsiluasjon og mener & kunne utelukke
sitvel sykelige disposisjoner som en hyslerisk sinnstilstand.
Han gir — tross alt — ¢t sympalisk billede av den ulykke-
lige kvinne.

Den historie som her skal refereres, begynte i et lite
samfund nordpd varen 1929. En handelsmann mottok i
april mined el anonymt brev fra »Klukjen gard og godsc,
skrevet pa bygdemal og med en tydelig fordreiet hiand-
skrift, og brevel inneholdt en rekke infame beskyldnin-
ger mol »hu Skriva-Lydia< som handelsmannen »Hok-
kon« nettop hadde forlovel sig med. »E du Hokkon si
dum pa kvinfolk, som hi lokta pd sd mang, & hi valgt
s dirlec. Det insinueres 1 brevel at kjeresten har gitl pa
omgang blandt soldalene pi moen, al hun var et uthrukt
kvinnfolk osv., og brevet inncholder cllers adskillige
vovede hentydninger af seksuell art.

Samlidig blev Ulstyrsmagasinel i Oslo anmodel om 4
sende en livmorsproite og »>beskyttelseshenklier« mot post-
opkrav il ovennevnte handelsmann, og Ulslyrsmagasinet
satte sig i forbindelse med handelsmannen og sendle de
forlangte varer. Sencre likk ogsi Hikons mor og kjiereste
0g en slasjonsbetjent pi sledel endel anonyme brev av

chikanerende innhold og der blev slatl op plakater pa’

Hikons der og rundt omkring pa stedel.

Alle disse breve og plakater vakle et veldig rore i det
lille samfund og mistanken festel sig snart ved den ene,
snart ved den annen, men uten at det forte til noe. Saken
blev anmeldt 4l politiet og rettskemiker Brujf kunde kon-
statere at alle brever og plakater var skrevel med samme
hiind, men ingen av de innsendte skriftprover fra mistenkte
passel lil denne hindskrift. Saken blev derfor henlagt, men
dukkel op igjen 11/, &r efter pa et nyll sted — i nabobygden.
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Sist pa aret 1930 og utlover viren 1931 fikk snarl den ene,
snart den annen lilsendt anonyme skrivelser, oflest ufran-
kert, tildels funnet pa gaten eller henslengt ved dorene,
med ondartede beskyldninger, gjerne av seksuell arl. Unge
piker beskyldtes for utukt med soldaler og oflicerer, gamle
mennesker for & leve sammen med sine husholdersker, cller
med sjofle hentydninger av forbrytersk art. Hele bygdens
chronique scandaleuse passerle revy i disse skrivelser — i
en lorvanskel og oulreret form. Qg det var tydelig at den
nkjente skribent hadde en djevelsk glede ved & sette splid
mellem mann og kone, foreldre og barn og swrlig mellem

kjicrestelolk. Som regel var det det kvinnelige kjonn, som.

blev svertet mesl, men en og annen mannsperson m: itte
ogsit holde lor.

En velhavende ungkar var serlig utsatt, og da del rykles
at han skulde forlove sig med en sykepleierske, blev denne
sverlel efter besle evne, og ungkaren (ikk anvisning péd en
rekke andre damer i bygden, som han heller burde viere
sammen med og efter tur kjore rundt med i sin bil, bl. a.
ogsi med den sencre mislenkte dame. 4 unge soslre som
muligens hadde fiffet litt med loitnantene pi moen, blev
ulpekt med navns nevnelse som plofcs]onelle (»de sorte
svine og »de fire ryltlerec), og som befarne i foslerfordri-
vende midler.

I flere skrivelser synes brevskriveren & more sig med
leke gjemsel med myndighetene og folkene i bygden. in
navngiven kvinne, som liluleres »spikvinne« opfordres til
A finne op »skrivarne og derved tjene sig en ckstraskilling
og samiidig opnii berommelse.

sKa du lykje om alt som gar for sig pA H. Du har
vel hort at han gamle W. har omgang med sin unge
husholder og at det skulde vere W. selv som var f‘u‘
til den sl\almm" som hans husholder kom pi syke-
huset for. Ja del er pene oldinger. Ja dem fortelle at
datra hans F. ska ha barn mul en sersjanlte. osv.
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Til en [ru W. skrives, al

»Nu skal vi da endelig fd vart ceneste onske opfylt
og se dedekliv her hos os. Han ber behandles pent,
sd vi lenge fir beholde ham, Ja stedetl er sensasjons-
rikt og bor vere det. Vi liker to ting, sensasjon og i
leke gjemsel. Ja dedektiven ska vere vel moll niir han
kommer til me — — —«.

Brevene fortsatte utover viren 1931 og samtidig blev pa
forskjellige steder opslitt rode plakater med bekjentgorelse
om fesl med foredrag av navngivne personer. Innholdet
var dels tovel, dels med ondskapsfulle henlydninger.

S& var det en pause i skriverierne, i sommerménederne,
men hasten 1931 begynte de igjen, og lensmannen fikk clter-
hinden en slor samling av disse breve. Til en begynnelse
blev en skomaker i bygden mislenkl, men da han ikke
var rett befaren i skrivekunsten, mitle man anta, al han
hadde en hjelper eller hjelperske. .

Imidlertid var der flere omstendigheder, som gjorde, at
mistanken lilslutt blev rettet motl en dame i 30 ars alderen,
datler av en pensjonert {jenestemann, og mot hennes eldre
sosler, som var [raskill og bodde i farens hus. Det viste
sig at disse damer og deres mor var sterkt optall av skrive-
ricrne — al moren gikk bud med brevene av og til, og at
hun og den yngste dalter etpar ganger visle sig & ha kjenn-
skap til hrevenes innhold, for adressalen hadde hentet dem.

Xl annet moment, som bidrog til & skjerpe mistanken
til den senere siktede, var at hun med egenhendig under-
skrift hadde forfatlel en vise om ovennevnle skomaker, av
samme werekrenkende og obscone innhold som de andre
anonyme skrivelser, og al hun anmodet en fru W. om i
la denne vise avskrive og sende den til skomakeren. Hun
syntes i more sig over visen, som hadde mange vers og
siktel til- skomakerens kjonnslige forhold. Det heler 1 el
av versene:
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»Kjerringa mi er ikke rar, san,
hu ligj under kvar ein kar san,
ja eg trur san hu e lar san —

ja for det hent san eg miélt to san
til ku og lhest 1 mi nod sanc.

I visen beskylder hun ogsi skomakeren for a viere den

anonyme brevskriver:
Y jeg gjor som for san
og skriv anonymt i nord og sor sanc.

Denne vise, som hun i retten tilstod 4 ha skrevet, har
antagelig hatt til hensikt & vende mistanken mot skoma-
keren, men blev istedet derfor et sterkt bevis mot henne
selv. ’

Det manglet heller ikke pd breve til den mistenkte dame
sely, og innholdet var av samme wrekrenkende art, med
pastand om, at hun var uckle “dalter av en [remsliende
embedsmann som hadde bekostel hennes uldannelse, at
hun har hatt barn med en sersjant osv. Eller det stir:

sDu har vel vorri for fin te 4 havt en »Lausongec
frer di om du sjol ¢ berre en horunges.

Del antydes ogsi at adressaten (den mistenkte brevskri-
verske) begynte »d4 dra pi gutac nesten for hun var kon-
firmert, at hun drev med en kontorist biade natl og dag
og endog efterat han blev gift. »Ja du e simpel, et svin
e dulc skriver den anonyme efter alt & domme il sig selv.

Lensmannen péa stedet som forovrig ogsa var blilt utsatl
for werekrenkende beskyldninger — var tidlig pa det renc
med, at det matte veere innflytterfolk, som var ophavet til
skrivelsenc efter forskjellige seerultrykk 4 domme, og lestel
straks mistanken til tjenestemannens familie, som oprinnelig
ar lenger nordfra.

I juni 1932 innsendle politimesteren Lil rettskemiker Bruff
en rekke anonyme breve og plakaler og 25 skriftpraver {ra
forskjellige personer, deriblandt fra tjenestemannens dotre.

I September 1932 avgav rettskemiker Brufl' en erklwering
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med konklusjon at der neppe kan herske tvil om at del
er froken N. N. (den mislenkie) som med fordreiet skrifl
har skrevet alle de angjeldende breve og plakater.

ITun blev i december 1932 avhort som siklel av lens-
mannen og erklerte sig helt ut uskyldig. Hun hadde selv
moltall anonyme wrekrenkende breve og levert disse il
lensmannen. Brufls utsagn var fullstendig misvisende.

I januar 1933 blev der avholdt ransaking i hennes hjem.
Siktede var lilstede og sprang op i forveien til silt vaerelse.
Man fant hos henne en kiaddebok, hvorav var ulrevet et
blad, men pi bladel under var der tydelige avirykk clter
blyantskriften pa det borlrevne blad, og bokslavene var av
samme sort som pi en hel rekke anonyme breve og pla-
kater. Hun blev meget overrasket, da hun [ikk rede pa, at
man hadde funnet avirykkel og spurte forundret, om det
kunde vises igjennem.

Der blev ogsi funnel etslags ulkasl til et av de wre-
krenkende breve, men med ufordreiet handskrilt. Foruten
almindelig blekk [lantes der ogsd en kopp med forlynnel
blekk, og man hadde festel sig ved, al en rekke av de
anonyme breve var skrevet med fortynnet blekk.

Her mé ogsi — av inferesse for saken — anfores, al
der i en kladdebok fantes en rekke smi utkast til avisin-
seraler, dikt o. L. av elisk hoiverdig innhold og som slod
i den grelleste motsetning til de skandalase skrivelser. Si-
ledes et stemningsfullt dikt pia malet Ul en avded pike, et
vemodig kjerlighetsdikt, el dikl om smilet, som troster og
gleder medmennesker, og endelig et lile prosasltykke om
bakvaskelse, som belegnes som det styggeste trekk i
den menneskelige karakler, undertegnel med siktedes for-
bokstaver. Her star bl. a.

»Jeg mi som kvinne beklage at denne [eil finnes i
almindelighet mest hos kvinner, Hvad er si grunnen?
Skulde ikke vi kvinner nar vi meles ule cller hjemme
ha andre interesser? Er vi si dumme al vi tror vi
kommer 1 lyset selv ved at vi bloller andre — at
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stadig komme med darlige bemerkninger om andre
er ikke klwedelig for noen, og oftest bunner bakvaskelse
rett og slett i misundelses.

Del skulde pd forhiand synes ganske besynderlig, at disse
vakre betrakininger er skrevel av samme person og pi
samme tid som de anonyme skandalskrilter.

Imidlertid blev siktede fengslel i februar 1933 og fylkes-
liege Angell og overliege Hansleen blev opnevnt som sak-
kyndige og i april s. & avgav de sin erklering med den
konklusjon, at de ikke ansd frk. N. N. som sinnssyk.

Under hennes fortsatte ophold i hjelpelengslet blev hun
mer og mer trist, undertiden irritabel, og enkelte gange
salte hun i hoie skrik. Inn imellem kunde hun veere lys og
munler. Til sine tider vilde hun ikke svare og til andre
tider [remkom hun med ultalelse om at alle var hennes
fiecnder. Niar man kom inn il henne kunde hun sitte i en
og samme slilling og slirre rett (rem lor sig. Ofte sit det
ul som hun hadde beholdt den samme stilling i limevis,
oplyser vaktmesleren.

Nir hun var under opsyn hadde hun pene manerer, men
trodde hun sig uselt kunde hun kasle sig gradig over maten
og spise med lingrene. Mens hun tidligere var flitlig be-
skjeftigel med hindarbeide vilde hun ikke lenger ta sig
noe lil. Nir hun leste i en bok, vendte hun bladene med
en pinne og ikke med fingrene.

Da der skulde avholdes rettsmote med en mengde vidner,
fant vaktmeslerens hustru henne kl. 6 om morgenen lig-
gende ulstrakt pa gulvet, bevisstlos, med en overreven snor
om halsen. Da vaktmesleren kom lil og begynte & ruske
1 henne, krokte hun sig sammen og sprang op 1 sengen
og rople: »Ga ut, gd ut. Dere skal aldri [4 mig i rettenl«.
Strikken som hun hadde laget av bomullsgarn, var ophengt
i lysekronen. En veltel krakk la ved siden av henne.

De sakkyndige som piny blev opnevnt, anbefalte henne
innlagt i asyl til observasjon og hun innkom i mai maned
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I Ostmarken asyl il observasjon av overliegene Hansteen
og Andresen,

IFroken N. N. er en hoi tynn dame, vekt ved innkom-
sten 60 kg senere 63 kg. Hun er blond med bla oine —
fysikalske forhold i orden. Normale reflckser, sensibilitet
og molilitet, Wass. minus. Orienlerl, forklarer sig greit,
viser rask opfalning og god intelligens. Sinnssykdom i
sleklen er ukjent. Hun er yngst av 3 soskende, en sosler
dod 9 ar gml. av vatlersot, den eldste sosler gift men skilt,
bor hjemme. Hun har gjennemgitt folkeskole og blev kon-
firmert i 1918, Efter konlirmasjonen var hun i en korlere
id i en forretning, hvor hun gjorde sig skyldig i lyveri
av 5 kroner. Herlor fikk hun betinget dom. Dereflter gjen-
nemgikk hun folkehoiskole 1 ars tid og hadde si plass i
forskjellige forretninger. 1 1925 flytlel hun med sine for-
cldre og sosteren til sitt nuvierende bosted og har siden
bodd hjemme.

Hun har alltid hatt god helbred og efler sigende et jevnt
og godt humor. For f{lere ar lilbake var hun forlovet. IFor-
lovelsen gikk overstyr spi grunn av ondskapsfullhet og
sladder«, hvorelter det blev godt igjen, men bhare for en
kortere tid — siden uforlovet.

Jraren hadde kjopt en leiegird, men han solgte den igjen
>lordi der var si megel sladder og uhygge med leichoernec.
Sit flyttet de til nabobygden og var der 1 ars tid (i 1929)
men (lyltet titbake igjen til det nuvierende hjemsled, hvor
faren kjopte en enebolig.

I asylet nektet froken N. N. som for enhver befatning
med skrivelsen og vilde i skylden overfort pi skomakeren
og hans medhjelpere. Hun hadde selv [itt breve si usom-
melige og wrekrenkende at hun méitle skamme sig over
dem. Fremholdt stadig under rikelig strom av tarer, hvor
forferdelig det var for henne at hun var kommel op i en
sadan historie, al hun skulde lide uskyldig for andres
ondskap, og al der var kaslel skam over foreldrenc. Nu
kunde hun ikke vise sig mere for folk og vilde derfor bli
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1 fengslet til hun var renvasket for de slygge anklager.
Der var ellers inlet & si pd henne i asylet. Hun opforle
sig bra, var snild og hjelpsom, f{link og flitlig i alt hvad
hun forelok sig, trivdes efter forholdene bra i asylel.
Hennes hukommelse var god, og noen vrangforestillinger
blev ikke ‘pivist hos henne. Ved visse leiligheter syntes hun

& virke litt kokett og pyntesyk og hun bemerkel engang

om e¢n mann, som besokte sin syke hustru, al hun kunde
se pi hans eine al han var sin kone utro. Noc legn pi
sinnssykdom kunde ikke péavises hos henne, og hun blev
derfor utskrevet av asylet som ikke sinnssyk.

Mens [rk. N. N. var i asylet, blev der pii Nordlandsbanen
postlagt ct brev til postkontorel pia hennes fodesled og inni
i dette brev var en lukkel konvolutt til stedels avis. Pa
baksiden av denne konvolutt stod der: »Retur den anonyme
Brevskrivere, med de kjenle trykkbokstaver og den anony-
mes lirmamerke, del mangeslyngede sporsmilslegn. Brevel
blev 'gjennem politict sendt til rellskjemiker Brufl og av
ham verifisert som skrevet av den samme anonyme brev-
skriver. ' ‘

I brevet stod, likeledes mied trykkbokstaver bl. a.

»Nu all er blitt sd stille, skal vi igjen la hore fra .
os. Slakkars enfoldige ovrighet haver vi altid sagt.
Vi liker sensasjon og derfor er det vi skriver og lor
at vise at vi [remdeles lever. — Det er blitt si merke-
lig lite snakk om brevskriveren i den seinaste tiden.
Ja nu forteller dem at [rokena hans N. er pd Rolvold
og skal mentalundersokes, men han Tylov trur at
hu mangler kar — — —«.

Brevel er forresten fullt av de vanlige sladderhistorier,

Det viste sig nu ved nwcermere undersokelse, al siklede
under opholdet 1 Ostmarken hadde fatt kjopt papir og
konvoluller gjennem en sykesoster, og konvolutiene bar
samme stempelmerke (»Tordenskjold«) som anvendl av den
anonyme brevskriver. Papirel som del anonyme brev var
skrevel pa bestod av 2 lapper, som var klippet ut av et
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storre ark med en krum neglesaks av samme slag som

patientene [ar utlint i asylel.

Man mitle siledes gd ul [ra al brevet var skrevel pi
asylel og utsmuglel av siktede.

Der var altsi meget tunglveiende indicier mot siklede,
og hun blev i herredsrellen i juli maned 1934 dgmt for
shibrige injurier til 120 dages fengsel med fradrag av 66

-dager [or utholdt varetektstarrest.

Retten fant del bevist at tiltalte hadde forfattel de ano-
nyme skrivelser og domte en sadan [remgangsmite megel

strengt, idet den uttalte:

»Tiltalte anlas 4 ha fremkommel med sine slibrige
og alvorlige injurier planmessig 0g systematisk bare
for 4 skade og odelegge andre menneskers gode for-
hold til sine niermeste og skape uhygge.«

Den fanl dog 4 matle lilfoie:

»Rellen har vaert sterkl i tvil om hvorvidt el menne-
ske, som har opfort sig slik som liltalte, har veert
helt normall, men man finner i denne forbindelse 3
mitle holde sig til de sakkyndiges erkleringers.

Tiltalte nektet iherdig like til del siste enhver befatning
med de anonyme skrivelser. Del samme gjorde hennes
mor i retlen, og faren opforte en sadan scene ved dommens
oplesning, at han matte vises bort. De ansa sig alle for
viere gjensland for en skammelig lorfulgelse.

Efter rettsavgjorelsen falt tiltalte helt sammen og malle
straks overfores il del nwermeste sykehus. Herfra sendte
hun 1 méned efter et brev til overleege Hansleen:

»Tenk jeg fikk dom. Jeg skal sone for andre. For
mig er det ufatlelig, Jeg er uskyldig, men i retien gikk
de frem med logn, Men en dag kommer liden til
dem ogsa, Jeg skal beere mitt kors til jeg ikke greier
det lenger.«

Brevet innecholder forovrig lakksigelser il overleegen for
-den gode behandlig i asylet.
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Nir overleege Hansteen og jeg er blitt enige om & refercre
dette tilfelle for den psykiatriske forenings medlemmer, er
det fordi det efter var mening gir anledning til endel
refleksjoner.

‘Torst av rent praktisk forensisk art. Der foreligger ingen
tilstaelse. Tillalte blev demt pa indicier, riktignok pi meget
sterke indicier, men vi kunde ikke pa forhiind gi ut (ra,
at obs. var skyldig og [olgelig ikke ta hensyn dertil i vir
redegjorelse.

Vi mente efter vir undersokelse & kunne konslatere, at
der ikke var holdepunkter for en sinnssykeerklering, men
fant & matte anlyde i vire premisser, al der matte fore-
ligge en sykelig forstyrrelse av sjelsevnene, hvis obs. var
skyldig. Men dette kunde ikke efter vir mening setles i
konklusjonen.

Det kunde veere grunn til & diskutlere i denne forbindelse,
om ikke observasjonen kommer for tidlig eller retlere sagt
avsluttes for tidlig, hvor skyldsporsmilet er Lvilsomt.

Dernesl kan det ha sin interesse i drofle sparsmilet om
selve den psykiske grensetilstand hos individer med til-
boieligheler av den arl som her er skildret.

I det forcliggende tillelle gjelder det en kvinne noe over
den forste ungdom, hittil uberyktet, bortsett fra en mindre
forgiclse, intelligent, ikke uten lalent for literaer produksjon
— og hvor der samtidig er en grumset understrom — e¢n
ren kloakk av hoist uedle drifter og tilskyndelser.

Spor man eller moliver — si synes del A veere to hoved-
kilder: en umeltelig trang til sensasjon — il & skape
rore omkring sig — lil & sc og nyte medmenneskers for-
tvilelse og lorbitrelse og selv sitte i skjul som en edderkopp
i silt spinn, og dernest — en trang til utlesning av util-
fredsslillet seksualitet.

Den store mengde av de her nevnte anonyme skrivelser
er av erolisk arl, dels av den groveste kaliber, plumpe og
uloilede, dels med finere henlydninger, men ikke mindre
ondskapsfulle og krenkende for dem, det gir ul over.
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Vi kjenner lite til tillaltes ecroliske oplevelser. Vi vet
bare, at hun har vert forlovet, og al denne forlovelse gikk
overslyr »pi grunn av onde menneskers sladder og bak-
talelser« som hun selv sier, al det blev godt igjen, men
bare for en kortere tid. Det er mulig, at denne eroliske
skuffelse har satl dype merker 1 hennes sinn og avlodt en
bitlerhet, som llslutt har gitt sig utslag i misundelse over
andre menneskers lykkelige forbindelser.

Hun sier selv 1 el brev til overlege Hansleen angiende
sitt forhold til mannfolk:

»Jeg har veerl glad i en, men heller ikke i flere og
han blev jeg kjent med da jeg var 16 ér gammel.
Sisle gang vi var sammen var i 1932, Jeg kunde
under fire oine fortalt Dem megel. Men nu ma jeg gi
avkald pa alt ogsd pa del som var mig kjerere enn alt. <

Et sporsmal som kanskje psykologene vil kunne gi oss
en nwermere forklaring pa, er hvorfor hun si energisk forlt-
setter med sin neklelse, selv efter at bevisene for hennes
skyld synes ugjendrivelige. Lyver hun bevisst cller ubevisst?

Vi herer av og lil i asylene palientulsagn, som for oss
alle star som den mest handgripelige logn, men hvor vi
allikevel er nedl til a4 antd, at vedkommende patient virke-
lig tror pd hvad han sier.

Der er ennu endel uwopklarte punkler i lognens psy-
kologi.

I det foreliggende tilfelle har vi sokt efter en mere nwr-
liggende [orklaring: at andre har vaert implicerle i saken,
og at hun ikke ved sin tilstielse har villet robe ogsi dem,
altsit et respektabelt motiv.

Hvordan alting cr, si mi man vel elter sakens forlep
og endelige utgang veere pa det rene med, at tiltalte har
ligget under for sykelige drifler, som helt har behersket
hennes sjeleliv, og at hun derfor trenger en spesiell hbehand-
ling, men hvilken?

on spesiel takk til min mangedrige venn og medarbeider,
overleege Philip Hansteen, OUstmarken sykehus.




