
Ubeslenrle do111111e ::} 
Av byrctls1lommcr NIKOLAI HOFF. 

So111 naYnel antyder gf1r det kriminalsyslem som kaldes 
uheslc111le domme ut pii nt yarigheten aY det 

anslallophold l'orbryderen gjcnnemgtir i henhold til dommen 
oYer ham, ikke er heslcmt i denne (slik som del er 
lilfclle med straffeliden under den nn hesl:'iencle ordning). 
Opholdet liiper inntil man heslutlcr al del skal hiire op, 

al l'angcn skal losl:tles. 
Den tanke som ligger til grnnn for delle system, Cl' at 

en slik ordning gir de sltirste muligheler l'or opniielscn aY 

i11di,·idualpreyensjons-form:'1let, del form:\l at Yed
ko111111enclc forbryder for frc111liclc11 aYholder sig fra eller 

hindres i :i hcgii forbrydelser. 
Skulclc 111:111 gjcnnemf'iire heil ul denne tanke, miille det 

ikke p:i l'orhiind \'ære salt noen grens er for :rnslallop

holdcls Yarighel. Del kan imicllcrlid ikke hli praktisk spiirs
miil 0111 :11111et enn ii ha grenser h:°Hle opad og nedad. 
Men spatiet mellem grensene kan y:cre hiiist forskjellig . .Jo 
mindre spatiet er, des 11crn1cre kommer m:111 cl e h es l c 111 te 
cl om 111 es system. 

AY uheslemtc domme er del to former: den cgcnllige, 
rene form, h,·or anslallophold p:1 uhcsleml lid lrcr heil 

islcde111'or ticlsbestcml straff, og cflcrfon·nring, for
Yaring eller hel eller delvis ulsoning av den i dommen 
foslsallc slrnff. 

~) Foreclr:1g holdt i .J111·istforc11ingcn Oslo 17. m:1rs rn:tt 
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I-lis lorikk e11 m :1 jeg la ligge . .Jeg gi'1r hare lilhakc til den 
heYCgelse som reislc sig i Amerikas forenede s tate r i sislc 
halYclcl av d et IH. :"1rhunclre p :"1 gru1111lag aY d en idl'.\ al 
hoY<'dl'orm:1le l med frih c tss trall'en 111:i yære :"1 l'orhcdrc 
f'orhrycl erne, og at delle formiil hare kan 11:1es Ycd a11Yenclel se 
av uhes lemle domme. Disse lnnkcr hadcl e curopccre s l:1 ll li! 
lyd f'or Liclligcre; m e11 amerikanerne h nr :crcn aY :1 ha o m sal 
de m i handling. Fo rsl oprcllel de d en hckjenle ungdo111s
forbedriugsans tall E I mi ra og anordnet (egenllige) ubestemte 
domme ror dem som hleY anbragt der. Og senere har sy
s teme l nmdel en sindig storre uthredclse i unionens s tater. 

Lovgivningen i E n ro p n har bare tildels ful gt i den 
amerikanske reformhe\'cgelses spor. Helastel som de er 
med de gamle, nedarvede forestillinger p:°1 kriminalrellens 
omri\dc har den gamle verclens loYgh·cre hall vanskelig for 
it overvinnc he tenkeligheten e ved :1 l'orlnte s traffep rincippet 
og gii over til cgenllige uhesten1te domm e. Derimol har de 
i stor uts lrckning innfort el' t e rl'or vari n g, speciell som 
middel til :, u s k a cl e 1 i g g j o re de mere l'orhercledc forhry
dere. Delle er jo en langt mindre radikal reform , og del 
kny lle r sig ikke de samme helenkeligheler til den som til 
in11 fure lsc av egen lligc uheslemle domme. 

livord an er nn stillingen h os os'! 
For :1 hcgy nn c med de yngs te er de uhcs temlc d o111111 cs 

pr incip gjenncml'url Yecl hc ha11dling i sko I c lij c m av forhry
dcrskc ham og 1111ge innlil 18 :"irs-aldercn. De l sa mm e g j cldcr 
den » ar h e i cl s sko I e « som nu er lo\'fos td l'or aldersklassen 
18-:rn :1r, men som clcsyerre cnnu ikke er s:itl ul i livel. 
Videre anyendcs princippcl ved Lvan gsa rheicl e efter los
gjengerloven. Endelig har \' i » s i k kr ingen «, dlerf'orva
ringen av de_ groYcre og m ere forherdccle l'orhryclcre. 

Som det l'remg:, r av denn e opregning er vi alt kommet e t 
godt s lykkc p:1 vei mol gjenncml'urelsc av ubcslcmle domme, 
cl . v. s. hvncl lo vgiv nin ge uangii r. Særligcr:1 m crkc a lvi 
gjennem arheidsskolen knn f:'i sys temet anvcnt p :i. all ungdom 
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inntil 2a :"tr som Lrengcr opdragende heha11dli11g. Dervecl' 
har vi ff1ll mccl de i kriminalpolitisk henseende allcr\'ik
tigsle aldersklasse r. 

Som hckjenl er det imidlertid ikke rart hevcnt med 
realisasjoncn av disse reformer. Loven om arheidsskole 
er o\'crhodc ikke ln"tdt i kraft, og at sikkringsinstiluttet 
ikke er gjenncml'orl slik som del bmde - ja del vet vi. 
jo alle. 

Alle disse institutter - arheidsskolen - Lnrngsarheidel 
- sikkringen - har \'i ff1tt ulcn ut vore lo\'gi\'ere synes 
i\ ha næret principielle hetenkcligheler av noen art. Men 
da slorlingels jusliskomitc i 1 B27 fikk sig forelagt daværende 
ckspcdisjo11schd for fcngsclsvcsnet 0111slccls forslag om å 
innfore egentlige uheslemle domme sit :°1 si over hele linjen, da. 
lok den principielt og meget hesteml avsland fra tanken om 
ti gi\ til cl s:"1dant systemskifte. Og Stortinget sluttet sig til. 

Tildels kan vel delle komme av al forslaget var s:t radi
kalt som det var og kom s:1 bardus p:°1 komiteen; men 
formoclenllig har ogs:1 en heslemt hetraktningsm:Hc spillet 
inn, en helrnklningsm:"1le som vistnok har været den her
skende i europeisk opfnlning. Efter denne mit man skjclne 
skarpt mellem s traff og forholdsregler som ikke er stralf. 
Ihor del gjelder slraff, melder det sig helcnkeligheler av 
forskjellig art mol :"1 anvende 11hcslcmlc domme. Av slike hc
lenkeligheter frcmhevel jusliskomilcen særlig at loslatclses
avg.iiirclsc nc vilde hli vilki'1rlige, og al de vilclc være unddradcl 
olfontlighclcns konlroll. • Dreier det sig clerimot om forholcls
rcglcr som ikke er slraff, synes man overhode ikke :"1 ha 
tenkt sig at lignende helcnkelighelcr kan anforcs mol :"i 
beslen1111c deres varighet under fullhyrdclscn. Nu er ll\'er
kcn arheidsskolen eller lvangsarhcidct eller sikkringcn strnff, 
folgclig kan disse inslilullcr passere; men clet som On1slccl 
foreslo, del var slrnff - ubestemte straffedomme - og 
derfor miille man her la :wslancl. 

Denne hctraktningsm:\le er efter min mening ganskc
forfcilcl. For clet fon;te kan det ikke bli noen avgjorende· 
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'forskj cll med he nsy n Lil slike lie lenkcli ghclcr som j11stisko111i
lee n ltcrtel sig Yed , enten del drci cr sig <lin slrafl' eller ikkc
slraff. Mc11 d esulcn er uhes lc111le do111111c o,·crhodc ikk e 
.forene li g med s traf!'. En »s lrnfl'c, ll\·is ,·arighel hes lelll 
m es cl'ler d elle sys tem, er ikk e len ger 11 oc11 slrafl. Delle gjeld cr 
inlfall den del av anstallopholdel ln·ur sys tem e t o,·erhocle 
•k ommer Lil unvendelse, den del so 111 ligger o,·er clcn fast
salte 111i11imumsgrense. De so m trcll'er :l\·gjurelsen 0111 lus-
1:)lclsc, skal ikke la minstc hensyn til l'orhryclelsen, men 
hnre la hensyn Lil de indiviclualpre,·c n liYc l'on11iil. Delle er jo 
n etop ln11ken med hele syslerne! og er dcrl'or en sclYSngl 
forul selning. P :"1 den :11rnen side e r jo s lraff er lils iklcl 
lidelse som lill'C:iies forbryderen s0 111 gjengjel clelse for hans 
forbrydelse. Men 11:ir varighelcn he l l og holde nt hes le 111111es 
efter i11diYid11nl-prevenlive hensy n - slik al d en oyerhode 
ikke g:'i r ul 0\'Cr 111inimt1msgrc11 se11 hvor di sse hensy n ikke 
krever del - da er det jo udelukke! al del l'orlsnlle n11slall
·ophold kan i1111 eholde 11oen lilsiktel lid else som gje11gjel
delst: for l'orhryd elscn. 

Man ka11 alls :"1 ikke her hygge p:1 e n sondring m ell em 
slr:ifl' og ikke-s lrnfl' og s i al arhcidsskole os,· er 11helcnkclig 
fordi d el ikke er s lrnff, men ii a11\'e11de s:ikalle t1hes lemlc 
slrnll'cdo1111ne, del e r helenk el ig fordi del her dreier sig 
om slrall'. 

En a1111en snk er 11al11rlig,·is al S torli11gcl k:111skj e a llikc 
\'el vil va: re 11\'illig til :·1 g:'i Yidere i re l11i11g a\' ii in11l'iire 
t1hes le111le domme. Del kan med en viss rell sies al d el so m 
hill il er vedt:ill', de l hetyr ikk e 11oe \'irkclig sys temskil"Lc, de l 
er hare s:crf'or:111slall11inger mol s pecielle l'orhry<lerc. i\Icn skal 
111:in gi\ e11dn videre, kan 111:111 ikke gocll oprellholde delle 
sy11sp1111kl le11gcr. Og da vil de principi elle helc11kcligheler 
n ocl\'end ig\' is ft1 en breckrc plass. 

Vi skal sf1 se p:i scl\'c spcirs111:1lcl om l'orclclcr og 11111 -

ye11dinger \'ccl ddle sys tem .. Jeg lar fordelene f'urst. 
Den l'orclel so m s:crlig springer i iii11ene, er den som 
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danner del logiske utgangspunkt for hele syslcmcl, den 
fordel al cle individunlpreYcnli\'c form:'il kan nf1cs bedre n:1r 
faslscllclsen :t\' anstnltticlen nlskylcs til loslatelsen. 

Delle gjelder rnrsl og fremmest forbedringsform :tlel. 
i\lcd hensyn til de fanger del her er sporsmftl om, vil man 
riklignok sjcldcn kunne si med sikkcrhel n:°1r de beslnllcs 

loslall, al d e f'or fremtiden Yil holde sig fra forbryd elser. 
Me n man kan iall'all si det med ganske annen sikkerhct 
enn man \'Cd doms:wsigclscn kan l'ornlsi al forhryderen 
efter sit og s:1 lang t fongsclsophold Yil y:cre moden l'or 
Wslnlclse. Ved loslalclscsbcslulningen kan mnn dra nylle 
av de stadige ohsc rYasjoncr som under anslallopholdcl er 
forclall med hensyn til hans person og personlige ulvikling. 

Og man kan Yidere skaffe sig pttlidclig kjennskap Lil de for
hold fan gen kommer i efter rnslalelsen - clet er jo netop en 
vesentlig opgayc :1 sorge for al hnn kommer over i gode 
forhold - og delle kjennskap kan da danne . yderligere 
grunnlag for hedo111mclsen av l'remtidsutsiktene. Ved doms
avsigelscn kan man derimol ikke ha annet :1 hygge p:°1 enn 
kjennskapcl til hYordan forbryderens kriminalistiske uLYik
li11g har forlopct hit li l. Hvor\'idt eller hYorlccles han Yil 
reagere p:i del anstallopholcl han n11 skal la fall p ii, llcl 
vel man intcl eller sværl litc om, og enn11 mindre kan 
man pil forhi1nd si hYor lang Licl det yj[ la for han er 
nwden for hisl:1tel se. 

Del kan !enkes al Yeclkommcndc o\'erhode ikke lrenger 
noen personlig l'orhedring . Det han lrengcr er bare :1 kolllmc 
o,·c r i andre forhold. i\len også i slikc lill'cllcr gjorden 
samme fordel sig gjeldende, idet han kan holdes tilhake 
innlil det er onlnel med :\. l':t ham anbragt i till'rcclsstillende 
forhold . De nne opgaye vil del nok ofte kunne yære Y:111-

skelig ii ltise. 
En Lils\'arendc forclcl best:'ir ogs:"t m ed hensyn til u skad c

l i g gj ti r e Ises I' orm :1 I el: d e n 11forbederlige l'orhryclcr kan 
uskadeliggjiires s:\. meget lcngcr cnn ved Lidshcstcllll straff. 

(~run11c11 Jj, rcrer klarl i dacrcn • fo1·di ,,eclko111111e11<lc 111\'ll-nr, t, • • 
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clighel 11:"irsomhclsl kan la sporsmftlet om rnslalelse op igjen, 
kan den hver gang del er fremme tryggl hestemme sig for 
ikkc-h>slalelse hvis hclingelsenc for h)slatelsc ikke Jinnes 
i\ være tilslcclc, og slik kan clcn holclc p:"1, like til maksi
mu111sgrcnscn om sft skal være. Dommeren, so111 faslseller 
straffen p ii I' o r h :'1 n cl. som en en cl c I i g m·gjiirclsc, vilde 
clcrimot vegrc sig for i uskaclcliggjiirelscsliiemcd :"1 hcslcmmc 
lovens slraffemaksinrnm, seh· om han h:ulclc adgang Lil del 
- fordi clel er umulig :i se inn i fremtiden, selv vecl de 
mest l'orhcrdede forhrydcre kan man aldri vite om del ikke 
en vakker clag hender noe mecl dem som gj6r al del ikke 
er nijchcndig :1 forholcle clem frihetcn l<•nger. • 

Dommeren har forreslen ikke Io,. til i\ la cle individunl
prevenlive hensyn være enchestcmmendc. Fordi del er s l r a f'f 
han J'astscller, m:1 han passe pi\ al del hlir en viss forholds
mcssighet mellem straffen og den forbrydelse den skal 
nerc slraff for. Bare innen noks:i snevrc grcnscr knn han 
derl'or la de nevnle hensyn spille inn. (i:ir han utenfor 
disse grenser, risikerer han :1 J'i\ Kjerem:"tlsutv:tlgel p:"1 nakken 
i henhold Lil heslemmelsen i slrnffeproceslo,·en om )):1hcnbarl 
misforhold mellem forbrydelse og slrall'«. 

Vecl bestemte clomme er alls:1 dommeren ikke hare n le 
av s lan cl Lil :1 lill'redsstille de indi\'idualprevenlivc hensyn, 
men han er ogs:1 avskiircl f'ra ii gj(ire det. Og som fulge 
dcrav hlir forholdet cnda uheldigere e1rn det hchovlc :i ncre. 
Del kan tenkes at dommeren kan si sig sel\': her lrengs 
del sandsynligvis minsl I i\rs forbedringsarhcide; men selv 
denne sandsynlige minstelid hnr han ikke adgang Lil :"1 

faslselle hvis den hegftlle forbrydelse efter gjeldende straff
nlm:1lingsnor111 hare skulde kvalilisere Lil :W-li0 dages 
l"cngsel. Og 0111 dommeren i cl :urnel Lilfelle ,·ilde viige ii 
regne med al forbryderen ialf:111 ,·ilde v:tTe uforhcdrcl i de 
rnrste i> :1r, sii kunde han allikevcl ikke heslemme fl :1rs 
fcngsel hvis forbrydelsen i sig selv var l'orholclSYis uskyldig. 
Ulover en Yiss forholdsmessighel mellem l'orhrydelsc og 
straff har han ikke lov Lil :'1 g:1. 
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Å at1Yende slrnlfosystemel blir p:"t denne m:He fullslcnclig 
meningsl<ist hvor det gjelclcr de forbrydere ubestemte domme 
særlig pnsser for, de som er kommet inn pi't forbryderbanen 
eller holder pi\. :"1 gli inn pf1 den. Man opnflr ikke am1ct enn 
den allfor velkjente g:"ting inn og ul av fcngslenc - inntil ved
kommende tilslull som en moden frnkl havner i sikkringen, 
h \'is han da ikke skulde være sf1 heldig :'1 do forinnen 
eller hli fysisk tidelagt, eller ved el Lilfclle komme over i 
lykkeligere forhold. 

S:1 meningsliis er igrnnnen den m:He disse siirgelig 
hyppige saker behandles pf1, al det vilde være neslen ufatte
lig nl vi i vor rasjonaliserings-Lidsalder fremdeles fortseller 
med slike metoder, hvis vi ikke visste hvor vanskelig det 
i del hele talt er :'\ rn rasjonaliscrl de ikke-tekniske sam
l'undsanliggender. 

De fordeler jeg hillil har lall om, underslolles av visse 
heldige virkninger pi\. del fangepsykologiske omrihlc. 

Den mesl fremlreclencle av disse er nl ordningen virker 
som en spore til :'\ la sig sammen. Fangen ved at jo 
mer han anstrenger sig for f1 opfylle de fordringer som 
slilles Lil ham, des forlerc hlir hnn fri. 

Delle er cl ovenn:"tc.le helydningsl'nllt moment. 0\'erl'or cle 
llesle av dem som del kan være sporsmttl om :"t anvende 
uheslemle clomme pii, er cletle i\. sellc liislalelsen op som he
lonning i virkelighctcn del eneste effektive miclclel til å f:\ 

f'art i forhedringsarheiclel. 
Det er Yidere rimelig al fangenc ofte vil hli mere a,·skrek

k et ved ubeslcm l-dom-opholcl enn ved liclshestem l straff. 
Skal de ikke bli sillencle alll'or lenge, rnft de i lcngre Licl 
stadig \'ise energi og utholclenhet ved re~clmessig arhcide. 
Og for svært mange ar disse folk er del vel ikke noe som 
folder lyngre og virker mere !rcl\cncle cnn f1 nclmerkc sig 
i denne retning. Folgelig vil de ener loslatelscn se tilhake 
p:'\ anslaltopholdel som en hf1rd tid, hi'irclcre enn clc kort
varige fengsclsslrnffe som nu oftest an\'enclcs. 
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At nnslallopholdel ikke skal \' :cm s I r:1 rr - og derfor m i, 
innrcllcs s lik at del ikke inncholdcr noc momcnl av li_l

siklcl lid else - har i denne l'orhindclsc svært lilc :1 si. 
Hovcclsakcn for l'n ngcnc er al de er hcrtivcl fr ih c lcn og e r 
underkastet anslallregime med arhcids l11kt , i l'orhindelse 
m ed ncidvencligh elcn av :1 ans trenge sig om de ikke skal 
hli sillcnd c a lll'or !enge. Hvorelan opholdet fo reivrig er inn 

rellel, s piller mindre rolle. 
Forres lcn e r det slcl ikke nod ve1Hlig al disse anslaller 

er utslyrl som rene luksushoteller, og nl opholdet arie r s ig 
som c l hchagl' lig s:111aloricophold - slik som noen sy nes 
:1 lro . F :rngcnc kan ikke h a noc n10r:d s k kraY p:'t :i hli 
h oldt skadcsliis for frihclslapel ved m:llcricllc hclwgelig
hetcr. Al mind elig sund sans sier oss ogsii al del er nwnings
lusl og urcllf'crdig al de so111 har Ya~rel riklig d:irligl' sa m
fnnclsmcdlc1nmcr, skal lcYe hchageligcre cnn de so m ikke 
har gjorl noe galt - og p:°1 deres bekostning. Dcsn len er 
cl noenltmde spa rtansk nts ty r og lc\'cscll som regel sundest 

for fangene selv. 
P:1 den an11c11 side krcYcr hchandlingcns l'onn:°11 at d e 

p ii en vis l•.!VCI' gocll. De m :1 1':1 tilslrckk clig av næren d e mat , 
og d e hor ogs:1 ho sundt. P:'t denne m:'tlc k ommer d e til 
ft leve, om ikke hcha,rclirrcre s :°1 d orr hcdre cnn man~e ulen-o b • n v 

for a11slaltcn. Det samme gjc ldcr imidlertid ogs:'.'t ordimcrc 
slraff:rngcr. Ogsii dem sokcr m an jo :i l'orhcdrc, og selv 
bortsell clcrfrn krevcr vor tid s hu111a11i!elsl'iilclse at de almin
delige hygieniskc krav lilfreclss till cs mcs l mulig. 

I og m ccl ford elene i incliviclualpre \'cllliv henscc11dc har 
uhcs lcmtc dom111c ogs:1 clcn l'ordel al sys tem e t er til hcsle 
for l'orhryclcrne selv. Iall'all crtcr aln1i11delig m orals k 
opfal11i11g er dl'l hed re :1 komme o\'er i cl hc<lcrlig liv cn n 
:"1 l'orlscllc som l'orhryclcr. Og l'or clcn ul'orhcd crl ige forbryder 
er del heclrc ii leve i en sk ikk el ig ans!all en11 :1 hcngi sig 

Lil cl scl\'oclc lcggcndc forhryclcrliY. 
Ogs:1 delte hen syn , hensynet Lil forhryclcrnc, hor vcie noe. 
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Kun f'or en o\'erlladisk hclraktning har del her gyldighet 
det gamle ord: »som man reeler, sii. ligger .man «. Desu len 
n1:1 Yi huske at den »forhryclel'\'enlighet« del her er tale 
om, ikke er av den sort som gir sig utslag i slapphct i 
reaksjonen O\'crl'or forbryderne. Det er jo s:1 langt fra at 
heha11dli11gen aY dem hlir slappere at den lvertom hlir 
strengere . Og forutsctni11ge11 er jo clesulcn at behandlingen 
er til heste for samfundet, samtidig som den er til heste 
for forbryderne. Del er netop delle som gjor systemet s:1 
liltalcndc: en streng, men heldig virkende llchandling, som 

samtidig virker heldig for samrnnclct. 

Del er enn II elpar fordeler jeg gjernc vil ncYne. 
For del fors te al man undg:"tr svakhetcne ved domme

r c ns s l r af fut m :1 I ing. Det som her fortjener :"t fremheves, 
er ikke sii meget det at slrnffutm:1lingen lider av vilk:1rlighct 
og ujcvnhcl. Det samme Yil gjelde i kanskje like hoi grad 
de lilsYarende hislalelscsnvgjorclscr. l\fon mens man ved 
disse iall"all har cl cnkcll, klart og l'ornuflmessig princip :"t 
g:1 ener - individualpren~nsjonsprincipct - s:i lins det 
ikke noe s:'tdanl princip for slraffutm:dingen. • 

Dernest er det cl is k lilfredsslillcnde at !\lan ycd uhc
sle11;le domme slipper :1 hygge p:"t gjengjeldclscsprincipel. 
Delle skal jeg ko1nme lilhake til nedenfor. 

Endelig lider slrnffe11 av en erkjennclscsmessig 
mangel som gji">r del iinskelig :"t komme vekk fra den i 
sliirsl mulig utslrekning. Slrnll' forulseller personlig skyld. 
Og personlig skyld l'orulselter igjen fri yj)jc. Men den 
mentieskelige yiljcs frihl'I er jo hare cl postulat, en uhcYist 
og uheYisclig p:hl:1nd. Og hrnd enten man tror p:"1 denne 
frihet eller ild,(' , er dt•l ulilfredsstillendc for lcnkencle nulicls
mcirnesker nt saml"unclel atl\'cnder cl reaksjonsmidclel oYer
for forbryderne som er hyggcl p:"t et hlot og bart postulat. 

S:1 har yj innYcndingene. 
A lierede p:t del fangepsykologiske omr:"1clc har uhcslcmle 

domme sine s\'ake punkter. 



s~crlig m ener 11wngc al syslcmcl lede r til h y k I er i i c11 
uhyggelig g rad . Videre er del ikke til :1 undg:i al /'n11gc11e 
sværl of'le blir s k li ff cl og so111 f'l'.il ge de rav moll iisc og 
biltre. Ulryggh elcn og spenningcn kan ogs:1 fore til sj:deligc 
sygdolllslils landc1·, fe 11 g se Is p sy k os c r. Endelig skal jeg 
nc,·n c l! IJ innvc1Hli11g som - :l\' an1erika11ske t1hes leml
do111-t'nngcr - er formel i disse ord: » lh cy do nol r efo rlll , 
hul co nf'or111 « - fo.ngcne hlir ikke forheclrel , d e hare Lil
passer sig, til rcglemenlel og til slik de skjunncr at l'unk
sjo11:crcrnc vil ha dem. 

,Jeg kan ikke he r g:1 nærmere inn p:1 disse inn\'endinger . 
.Jeg ska l bare si al l'eldende for syslemel kan de 11 eppe 
være - h vis da d el hele ble ,· f'ornu rtig i11nrellel, og sp et:i
elt hvis :111slnlll'unksjona:rcrne var s in vanskelige opgaye 
voksen. 

N:1 r m a n fre111h:c\·er fc ngselspsykosenc som e11 uheldig 
folge, hiir d e l l'orunig ikke gle 1111nes al n si kkcrhclcn -
sammen m ed :rnslren!!else rne o•'" OJ)lallhclcn med :i l\'lle , , n ... 

kra\'c11e - ogs:"1 m:\ ha den gu II s I i gc virkning al den 
effekliYt molarheider fcngs e l ss liiv ning c n, denne nor
male Hilge av l'cngselsopholdet so m gjiir den liislalle range 

uskikket li! ii la op kampen for tilværelsen. 

En rckke av <le innvendinger system ets molsl:indere furer 
i marke n , 11tledes av del forhold al 11beslcmle domme er ufor
enelig med straffens Ycse11. ~Ia11 anliirer forskjelligc 1110me11-
ter som del s s kal g jorc del Jikel're111 niidYc 11dig, d els ialfoll 
gagnlig al den gjc ngj eldelsesidt': som i1111ehold es i 
slrnfl'chcgrepel - og som :1llsf1 mangler ved uheslcmle 
do111lll e - al den blir realiser! Ycd s:1111fnndels inngripc n 
overfor forbryderne. 

Del vi h er sl:"1r oyerfo r, er selYe det scdclige og fornufl
mess igc g rn1111lag man har m e nl al s lraffan\'e1Hielsc11 
hYiler p:1. 

For del l'iirslc skal del \'ære e n se d e I i g g r 1111 11 lo" fo r 
h e le »\·erde11sordni11~cn « al irodl ska l " 1· e 11 «1"eldes m ed h,,ocll 

" b 0, n . 
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og ondt med ondt. Og denne gjengjeldelsens lov skal ogs:°1 
vi mennesker lllitlle rette oss efter, hl. a. ved samfunds
reaksjonen overfor del »onde« forbryderne har gjort. 

Pii dette er det ikke ni>dvendig :°1 spille mange ord. 
Menneskene kan ikke anerkjenne annen sedelig rettesnor 
enn sin egen mornlskc hevissthct. Og vi nutidsmennesker 
hetrakler del s:1 langt fra som noe etisk knw al vi skal 
gjengjclcle, al vi lvertom finner del forkastelig :°I gjengjelcle 
for gjengjcldelscns egen skylcl. Og al vi ved ubestelllle 
domme kommer helt horl fra gjengjeldelscsprincippcl, del 
foler vi netop som en moralsk tilfredsstillelse. 

Dernest p:"1sliies det al befolkningen vilde reagere p:\ • en 
uheldig m:1le hvis kriminalvesnel ikke var hygget p:°1 gjcn
gjeldelscspri ncippel. 

Denne p:"tsland om gjengjeldelscsdriftcns krav p:1 
hensyntagen er for del forsle i hoi gracl overdreven. Den 
folelsesmessige gjcngjelclelsesreaksjon har lapt i kraft cfter
hverl som clen nyere licls kullur og moral har gjenncm
syrcl hdolkningen, og nu er clel vistnok ikke s:\ svært 
meget igjcn av clen hos oss. Dog kan clcn fremdeles v:cre 
sterk i enkellc tilfcller, r. ex. hvor ens eget harn har været 
offer for en secJelighclsforhryclelse. i\len selv i slike till'cller 
vil gjengjeldelscslrangcn rcgelmessig lapc sig efter clen f(>rsle 
ophlt1ssen og gi plass for <len fornuftige Lunke at ulykken 
jo ikke kan gjenopreltes ved forhryclerens avstraffelse. 
Dcs11len m:1 clet under enhver omstenclighet anlas al gjcn
gjeldelsesdriflcn vilcle hli tilslrckkelig tilfredsslillct vecl al 
forbryderen hle\' talt under behandling eller i fonaring p:1 
ubestemt Lie!. 

Videre har man pckt pii at vecl idommclse av straff inn
prentcs si,vel forbryderen selv som alle andre den sunde 
lære at man har an s \'ar for sine h:rncllingcr, at man ikke 
kan forse sig ulen at man ogsii mf1 svi for det. Denne 
g1111slige virkning skulde falde horl Yc<l ubestemte domme. 

S:hicll jeg kan l'orsl:'i m:'i denne siste antagelse ncrc heil 
fcilaklig. Begrcpsmessig er vistnok hchanclling efter 



290 

delle system ikke en rcaks,ion owrfor del g:ilc forbryderen 
har gjort; 111cn faktisk kom111er den til :1 yirkc som en 
slik rcnksjon, og del til med en rcnksjon som er ,·cl s:1 
kral'lig som den cler ligger i en almindelig rcngsclsstrnff. 

~lan har ogs:1 ment al en rekkc andre Yiktige preYen
sjonsmomenter vilde folde horl eller ialf':111 hli s\'ekkcl n:1r 
man ikke anventc slraff. Delle skulde si\lcdcs gjeldc det 
officielle sa111f'untls og den almindelige opinions fordi,11w1else 

aY for!irydels e u , og del skulde ogsii gjelde den inf'ami 
som herter Ycd forbryderen . 

Ogsi\ disse a11lagelscr hygger pft teoretiske helrnktninger 
som har lite pi\ sig n:1r 11ia11 ser p :1 forholdene slik de 
virkelig er. Hvad speciell infamie11 ang:1r, hrennemerkingcn 
i del tncdhorgerlige omdi,mme, s:1 er del yc) ncppc grnnn 
til ft tro al folk vil hetraklc del som mindre Yan:crende 
ii hli undergilt behandling efter ubcslcmle domme, social 
kurhchandli11g, cnn Ct hli doml Lil en ordin:cr slrnff. ·
In!'amicn er t'orrcslen cl lYceggcl s,·ercl som kanskje gj(ir mere 
skade cnn gag11. Det er jo infamien son1 gjl>r del s:1 f"ortYilel 
rnnskclig for H,slaltc fanger :"1 l':'1 arbeicle . Og uten arbeidc 
blir de uycgerlig drevet tilhake til forhrydcrbancn, trods 
alle forseller. 

Endelig har man ment al del hcsl:1cnclc slraffesystcm er 
ubestemte domme langt oyerlegcnt med hensyn til n 1 m c n 
:nsk.rekkcls e i sncncre forstand. Del skulde jo ogst1 Y,crc 

naturlig :1 se del slik, for cl uhcslcmt-clom-ophold inneholdcr 
jo ikke slik som straffen noc moment av tilsiklcl lid else. 
Imidlcrlicl er del cl sporsm:11 om del ikke snarere er orn,·ent. 
.Jeg har fora11 neYnl al forbryderne sel\' vistnok ofte vil hli 

mere a,·skrekkel ved cl slikt ophold cnn yed tidsheslcml 
slr:iff. Men den a\'skrekkelsc forbryderne selv hlir bihrngl, 
den er del Ycl rimelig yjJ forplante sig nl o\'er i befolkningen. 

Uhcslcmle domme skal ogs:"1 y,cre 
f'erdighctcns krav. 

Hcs onncmenlcl er ganske enkelt: 

ufore11e]iir med ret l n 

rellforcliahe len krcver i:-, 
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al del skal v:crc forholclsmcssighel: mellem l'orhrydelsc og 
strnff. 1\Icn Ycd uhcslcmle domme ser man heil bort frn delle 
kraY, og hare Ycd cl rent lilfclle kan det her hli lill'redsslillet. 

Svaret er likc enke Il: da det her ikke clrcicr sig om slrall', 
kommer kravet om forholclsmessighel mellem forbrydelse 
og slrnff overhocle ikke i l>etrnkluing . 

Sp<>rsn1iilel er imidlertid om ikke specielt fangenc selv 
allikevcl Yilde hli s:"1rel i sin rettfcnlighclsfolclsc. Noen 
s:crlig grunn til :"1 l'rykle herfor er det dog neppe. Erfaringen 
synes iall'all :'\ ha vist al hverken fangcne selv eller andre 
reagerer p:"1 denne miile h\'or det gjcldcr tvangsarhcide efter 
l<,sgjengerlo\'en eller sikkring efter slrnll'cloYen. Ved sild~
ri11gen er del ikke cl et fangcne anker oyer, al forbrydelse 
og innesperringslicl ikke sl:"tr i forhold til hverandre; men 
de er misl'ornoiet med al de i sikkringsliden sk:il hli sil
lende i samme fcngscl (Akerslrns lanclsl'engsel) og under 
san1111e fengselsregimc som clc nlsollcl straffen. 

Fornlen urcllf'erdighel overfor l'orhryclernc kan det ogsi'i. 
være spurs111itl om nrcllfcrdighet o\'erl'or s n m fu n cl e ts 
lovlydige medlemmer. 

i\fan kan rcsonnerc slik: l\kns forbryderne er p:"1 frifot, 
forer de et ganske anderledes fritt og muntert liv cnn den 
almindelige hederlige mann, hvis tilværelse som oftest er 
!emmelig gr:"i, slilso111 og hckymringsl'ull. Og i den forholds
Yis korte lid forbryderne siltcr inne, har de det ogsf1 ganske 
behagelig, iclcl de ff1r sit trygge underhold ulen ii hehOvc 
f1 bekymre sig 0111 nocn verdens ting. Delle er en skrikende 
urcltfcrdighcl mot den lovlydige del m· hcl'olkningen, som 
har l'orni>ielscn nv ii belalc, fi>rst for den skade forhryclerne 
gj<>r mens de er nlc, og derefter for deres underhold når 
de er inne. 

Denne opf'atning er Yislnok ovcrm:1clc ulhredt, særlig da 
innen de befolkningslag som shlr forbryderne fjernest. Det 
m i'1 kanskje ogs:"t innrummcs at det her er et misforhold 
lilslcclc. i\lcn jeg m:1 \'ære dypt uenig n:1r mnn ut fra en 
slik innstilling stiller sig kjulig eller endog lienllig til tanken 
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0111 :\ i11nf'iirc uhesle111tc domme, idel man g:'\r nl fra nl del 
heslne nde misf'orholcl vil hli cnd:1 sliirre ved en slik reform. 
Den h11111anilel samfund e l Yiser i sin helrnnclling av l'orl>ry
dernc - og som man alls i't mener er ure lll'crclig - de n vil 

ialf'all ikke hli m e re ureltl':nclig 0 111 Yi l':ir delte system. 
Tverlimo t skulde d en h :'\rcll arheidende skatteborger da ha 
grnnn til :1 f'iil e e n dyp tilfrcclss till clsc. For d e t fiirs lc fordi 
forhrycl e rnc da hlcv undergill en strengere b ehandling, og 
dernesl fordi samfundcl vild e rn m e re igj c n f'or sine ullegg 

til dem . 

.Jeg g:'\ r s ii like pi\ den innvc11eling som vel er d e n vek
ligsle av alle, og som ogs:1 jusliskomil<\en s:l't'lig he l'lel s ig 
ved . De l er Yans k elighe len ved :1 :1Ygjii re o n1 og n :1 r 
fan ge n e r mod e n for liisl:llels e, om og n:'\r d e kri

minalis ti s ke svakhe ler han lider a\' er oven-unclne. 
Sa:rlig er avgjorclsen vanskelig h\' or del dreier sig om 

den vikligs lc svakhel : mangel p:1 selvdisciplin og f'a s lhel 
overfor f'risle lser og drifter, molg:111g og skuffelser. Del er 
ikke mulig med 110en grad av \' isshel :1 nvgjiire om fangen 
har erhvervet den m o t s lands cl y kl i g hel del hersporres 
om. Del er f. ex . ikke mulig :1 ulse tle ham f'or d e sa111111e 
fristelser som mii ler ham i del frie liv O" ialfall kan man i l") 

ikk e fii slikc kunstig arrangerle fristelser til :1 virke p:1 san1111e 
m:He og m ed samme styrke so111 i frihelen. 

Iler griper imidle rtid priiY c l os lnl e ls csi nslilult el 
inn. De l e r selvsagl lang l lc llerc :1 nvgjiire 0111 del er gnrnn 
til :1 p rii ve om f'nngen er moe.lc-n f'or luslalclse cnn :i nv
gjore om han Yirl~elig c r de l. 

Herved l>orll'alcle r dog ikke den wakhel al avgjiirelsen 
i d e lvilsomme lill'cller komm er til :1 he ro p t1 den re nl p er
sonlige, subjektive opf'atning ho s d elll so m her er de he
s le111111 e1Hle . 

Belenkelighe lcne forukes vccl at de heslullende personer 

- j eg f'orulseller al det hlir en liislnlelseskommissjon -
n iidvcndig, ·is i :iclskillig ulslrek ning m i\ sliitle sig til an-



staltdirekli>rens og anstallf'unksjon:crernes hedommclse. Del 
er altid helenkelig niir de som har aYgji,relsen og anwaret, 
mf1 hygge p:°1 andres skjon, og dobbelt helenkelig blir del 
her h,·or det dreier sig om skjon ,·ccl ln·ilke del mf, Yære 
s:, uhyre lel :'\ la foil. 

Forholclcl hlir cnda hctenkcligere yecl al almenheten ikke 
kan gis adgang til kontrol!. Del er jo umulig for ulen
forstf,enclc i\ kontrollere om disse aYg,ii,relscr er riktige. 
Heller ikke er det :1dgang til eftcrpf1 :'\ f:l konslalerl 0111 

de var rikligc. Det vil si: om fangen er loslall for tidlig 
vil snart Yise sig; men blir han loslall for sen l, gis der 
ingen m:'\le å rn delte fastslåll pii. 

Denne nrnnglende adgang Lil kontrol) er unektclig en stor
sYakhct ved uhcslemle domme. I et oplyst og yf1kent samfund 
vil del allid Y:cre Ynnskclig for hcl'olkningcn f, ha tillid til a\'
gj(>relscr som den ikke kan kontrollere. Og s:l meget Yanske
ligere hlir del her fordi del gjeldcr :wgjorelser hvor fryklc11 
for Yilk:'\rlighet er særlig nærliggende. Al appell til onr
ordnede instanser faktisk er udelukket, skulde ikke gjore 

mistilliden mindre. 
Dette belyr et ahsolutt tilhakeskridt fra den ordning Yi 

nn har. EnhYer kan jo folge den offenlligc slraffcsaksl'or
ha11dlin°· o« u:·1ure si,r O}) en meninrr om hYorYidL del er 

::, i:, "· ti t> 

noc :"1 si p:1 <len slraff som hlir fastsalt. 
~fol disse alvorli0,re anker er del do•r l'orsk1'cllicte ting som ti . ti 

kan anl'ores . For del forsle skulde det ikke hli s:l m:rnge 
lilfcllcr av ror sen li>slalelse -- specielt ikke meget l'or 
sen - n:tr loslalelsen altid hare Yar p:l pro\'e. Viclere mi\ 
man være opmerksom p:l at de nnslallfunksjonrcrer del her 
er tale om - som skal lede og kontrollere fangenes nl
vikling og aygi sit skjon om deres modenhet l'or loslalelse 
- cle mi1 sel\'sagl vrcre uts1)kte folk mecl stor menneske
kundskap og evne til sikker heclommclsc ay personer og 
forhold. Endelig vilcle man ikke slf, helt rf\dl(>s overfor 
mistilliden p . gr. a. manglende konlroll. Del kunde sf1Icdcs 
\'ære piihudt al enhver l'ange skulclc ha forsyarer nf1r hans 
sak kom til :lYgji,rclse. 
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·se lY om all delle blev i11metlcl pi\ den m esl ucl1m·rkede 

m :1 te, vilcle man d og seh·ni lgelig ik ke ncre sikkrel mol 
vilk :"1rlighel. Fonden at den samme 111 e 1111 cs k e ligc ut'ull
ko m 111 enhet ogsii herter Yecl s lraffut111 itl i11gcn er i!llidlcr licl 

her :1 m e rke en ting som c rter 111in mening hiir spille en 
n1e"'el yese11lli<1 roll e. For11ts elnin(Je 11 e r 1·0 al :rnstnllop-n r, r, . 

hold el ikke skal inneholde an11c11 I id else enn den so m 
folgcr med frihe ts her_iiYelscn og :m s tal !regi m e l. Og l'ornl
sel11ingen er Yicle re al l'angen hn~rken fys isk elle r !llornlsk 

vil ha yondl :t\' ophold el; lverlorn sk:d de l hel e leggcs 
s lik an at han i becrcre h cn sccncler .,;1r slvrkel 11l a,· a n-nn • h" • .J 

s la lle 11 . Al disse forntsel11i11ger ogs:'i hlir rcaliscrt, del hlir 

det slalsmaktcnes sak :'\ siirge for. ;\len n ·g ner vi m ed d em, 
k a n da d en muligh e t y:c re f'clclend e f'or hele syslernel at 

en e 11kcll fange en sj eldcn gang ble\' sillcncle ne,·n cY:crdig 
lid ul oYer de l tidspunkt da han rc llelig burde y:cre l(isl:\ll '! 

Denne naturlige nt:"i le n :i se tinge n p:i y:wskeliggjiires 

v e1l al man p:1 kriminalre lle ns 0111r:icle c n1111 b eh erskes :\\" 

d en strengt individualistiske op!':tlning, den som k :1rakle
riscres \'Cd s lagord som »individets hellighel og 11krc11ke

lig h e l«. Eflcr de lle g rnnnsy n e r vilk:'irlig h c l ved personlig 
frihctshcriivelse i alle lilf'cller en cliiclssynd so m d el g j elder 

t, ha d e allersikkrcste kauteler mol. 
Nu mener j eg ikke at d enne opl'atning i de l h1·le talt er 

forka s telig. TYcrlimol: del er d enn e :incl so m har g jort YOrl 
sa mf'und til e n re lss lat og · ikke en politistat , og dette store 

gode hOr vi se l\'sa g l hold e p:1. De t b iir derfor fre111de les 
v:crc cl selvf<'., lgelig grnnnprin cip i kriminnlrellen al individe t 
111esl mulig nlii beskylles 1110! \'ilk :i rli ghel. Men delle princip 

kan ikke altid vtcre encrfulcnde. Og ,cd d e forbr y dere og 

de forholdsregler d e t h e r handles om , er d e t ogs:"1 a ndre 
h ensyn som hor komme i he lrnklning : h e n syn et til al disse 

111c 1111 eskcr som ol'lesl ' ! I' s\'ake, forkomne indiYicl e r, som 
har 111ere helH>Y for hjelp og s l<illc cnn re lls besky lle lse. 



2H5 

.Jeg er hermed færdig med min gjcnncmg:°ielsc. I dette 
forcdrng har jeg hare kunnet gi en temmelig o\'crJladisk 
oversild <>Yer noen a\' de momenter som kan tale for c>g 
i111ol uhcslemlc domme. I hYilken relt11i11g min sympati og 
mil eget syn p:t saken g:1r, hiiher jeg imidlertid ni jeg har 
gilt tydelig utlrykk for . 

.Jeg nærer ogsit den tro al denne sak for eller senere Yil 
vinnc frem \'cd sin egen tyngde. I vor tid hYor hekjem
pclsen av J'orhrydcrondet er hlilt cl sporsm:°d nv ganske 
anncn betydning cnn liclligcre, i vor tid har det yisl sig 
med slaclig sliirre tydclighet hYor lile l'or111:1lsljcnlig del er 
:1 anvende del gn mle straffesystem p:1 dem som s:cr!ig re
prescnlerer delle onde. Fiir eller senere vil delle forhold 
komme til :°t gjurc sig g,ielclende med en slik styrke at 
Joy,iiyerne \'il oyer\'inne si11c helenkelii.dieter mol :'\. innfure 

n " 
uhcslcmle domme. 

Del er ogs:°t en annen gnmn til :°t g:°1 til cl systemskifte. 
I gamle dage, da slrall'evesnel \'rtr strengt og uhiiiclig, da 
var del dog en Yiss r:cson i del hele. ;\len s:°t humaniserl 
og gjenncmhullct som slrall'csystemel nu er hlill, har det 
l:t[>l sin •1 amlc holclnin.r o0 er hlitt et » ]l\'erkc11 fud eller • t, r,r, u 

fisk « som i lcngdc11 ikke kan forsyarc sin plass . l\lcn :1 g:1 
lili>ake til d en gamle h:"mlhct er uclclukkel. For del f<)rslc 
lar del sig nu engang ikke gjore :°t skrn ulYildingen lilhakc. 
Og ulviklingcn f'jcrncr sig stadig mere l'rn de gamle slrafl'e
idcalcr. l\lcn dcsu ten sier h:1de \'or forstand, \'Or moral og 
Yor sociale hc\'is~lhcl oss al det ikke er denne yci Yi skal 
g:,, m en nl Yi derimol sknl la skricllcl fullt ut og gft oYcr 
til ubcslcmle do111me. 

N:1r jeg her taler om cl syslemskirtc, mit jeg dog la cl 
YCscn llig forh ehold. Efter min mening kan del hare hli 
spiirsmi\l om :1 an \'eIHlc uhcslcmlc domme p f1 dem som 
l ren g c r hch:rnclling (eller :1 komme oYcr i andre forhold) . 
Og systemet m it da sa~ rlig passe for den store mcngde eicn
domsforhrydcrc - særlig lyycr - av cldrc og yngre :"1rsklas
scr, som ikke hare har bcg:Ht en lcilighclsl'orhrydelse, men 



er kommel inn pfl eller holder p:1 :1 gli inn p:1 del som med 
cl ord kaldes forbryderhanen. 

Her mii. m:°tlct være et l"ullslendig systemskifte, al mnn 
alts:1 ikke slik som 1111 bare nnordncr ubcslcmlc dom11w for 
de yngste p:1 den ene side og de mest forhcrclcde pi', den 
anncn, men lar syslcmcl rn anvendelse pi't a 11 c som 
ovcrhoclc trcngcr forhcdring. Og det m ii være systemet 
dels eg c n Ll i g e form, ikke hare eflerforvnring. 


