
Norsk lovgivning 0111 sikrings1nidler 
1nol farlige forbrylerc. 

AY hyr:khef i .Juslisdeparlcmcntel KBISTIAN IIANSSON. 

·o en norske straffelov hadde ogs:1. l'or forandringen i 
1 ~)2!) hestemmeiser som hjemlet visse sikringsfornn

slallningcr mol farlige forhrytere. Ener Joycns s Hf> kunde 
en person som hadcle gjort sig skyldig i !lere fullhynlcdc 
eller forsokte forhrylelscr (nv grovere art) holdes i fengsel 
ulover stralfotiden do,r ikke len,rer enn det lrcdohhclte av , b b · 

straffens lengde og ikke mere cnn 15 fir. \'ilki1rcl l'or en 
slik l'orvaring var al lagrellen (juryen) hadde svart ja pi1 
cl spørsmi'll om den skyldige m:1.llc anses særlig farlig for 
samfundet eller for enkeltes li\' helbred eller vcll'erd. Denne 

' bestemmelse vakle en. viss opsikt da slrnlTeloven hlev ved-
tall i 1 !Hl2. Og l'ors:h·idt med rette som der pfl den tid 
neppc var mange tilsvarende bestemmelser i andre lands 
strnlfolover (horlscll kanskjc fra U. S. A.). § (i5 fikk imid
lertid ikke stor praktisk betydning. Den er hare hlill hrukt 
:1 ganger. 

I straffelovens § :rn hadde man en annen sikringshestem
mclse som lok silde p:1. personer som pi1 gnmn :w util
regnclighet eller forminskct lilrcgnelighet m:1.lle anses forlige 
for rellssikkcrhclcn. De forfoininger som i sflfall stod Lil 
r:idighet var anvisning av eller forbud mol cl hcstcml op
holdssted eller anbringelse i sinnssykeasyl, kur-, pleieanstalt 
eller arheidshus i henhold til nærmere administraliYe for
skrifter. Heller ikke denne heslemmelse fikk nogen særlig 
stor anvendelse i praksis, omcnn langt større cnn § 65. 
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Fra 1. januar 190f>, cla straffeloven lr:tlte i krnfl og inntil 
ulgangen av 1924, var iall 23 menn og 1 kvinne besluttet 
innsatl i arheiclshus i henhold til denne bestemmelse. De 
forholdsregler som hlev salt i verk eflcr s :·rn kunde op
heves av .Juslisdeparlemenlet, n:\r forfoiningen el'ler inn
henlet l:"cgecrkl:cring ikke lengcr ans:ies nødvendig. 

Al de 11evnte hestemmeiser fikk s:'i lilen praktisk anve11-
delse, har flere :"1rsaker, som del her ikke er plass til :1 

komme n:crmere inn p:°1. 
Del var derfor naturlig at Straffelovkomiteen av Ul22 

kom til :"1 heskjellige sig med SJHJl'smfdel om nye og mere 
brukhare loYregler pi\ delle omri1de. I sin innslilling (av 
Hl2f>) har komiteen ogs:i utl'orlig behandlet sporsmi'del om 
sikringsmidler og de prinsipJ.>er eventuelle nye heslemmelser 
hor hygge p:"1. Komiteens forslag blev lagt til grnnn for 
den senere hehanclling av loven og er i sine hovedtrekk 
gjennemfurt i den forandring av straffeloven som hlev 
vecllalt 22. l'ehrnar 1B2~l og som lr:ille i kraft 2iL mars 
s. i\. Lovteksten er inntall i en oversikl over l'cngsels- og 
tvangsarhcidsvcsenel i Norge i Hl2!) (Nord. Ticlsskrif'I for 
Strafferet rn:lO, side 144 llg.). Den nye lovs regler oml'aller 
lo hovedgrupper av forhrylere: s 3~) gjelder sinnssyke eller 
hevisslløse og personer med mangclfulll ulvildcdc eller 
svckkccle sjelscvncr. § :rn a. lar sa:rlig silde p :"1 de folk 
som man pleicr ii regne Lil kategorien »Yanel'orhrytcre «. 
§ :.rn h . gir nærmere regler om rettergangen og ovcrlaler 
Lil Kongen :'\ gi de nærmere adminislrntive forskrif"lcr som 
m:"tlte lrenges. 

Sim,ssuke og halofalmorme (§ .W). For ii kunne annncle 
sikringsmidler mol disse personer opstiller loven 2 vilk :"1r: 

1. al clcr er hcg:Hl en handling som rammes av cl 
straffehud. 

2. al del er fare for al gjcrningsmannen p:"iny vil foreta 
en slik handling. 

ad 1. Er handlingen hegiill under en forhig:'1endc ncclscl-
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telsc av hcvissthctcn eller av en person mecl mangelrullt 
utviklcdc eller varig svekkede sjelsevner eller i hevisslloshcl 
som er en følge av seh·forskylt rus, skal den være straffimr 
efter cle almindelige regler i straffeloven. Er det en sinnssyk 
eller hcvisslløs person som har ulførl handlingen, må den 
v:erc av den arl, at den vilde vært slraffbar om den var 
hlill heg:Hl av en lilregnelig person . Al handlingen er av 
demw heskaffenhel m:°1 fastsl:tes av domstolen efter de 
vanlige rellergangsreglcr. 

ad 2. Del faremoment som gjerningsmannen må fremhy 
l'or i'1 hegnurne sikringsmidler, mf1 hengc sammen med den 
sjclslilsland hvorunder han har handlet. Der mi'1 være en 
viss i'trsakssammcnhcng mellem denne tilstand og mulig
hcten for nye slrnffhare handlinger. Hvis en manu f. eks. 
har hcgi'tll forhrylelscn i sclvforskyll rus, mi'1 mannens til
boielighcl til :'1 hemse sig være av en viss symptomatisk 
karakter. l\lan m i't kunne regne 111e<l al han igjen vil beruse 
sig og herunder komme til at hcg:1 11yc slrnffbare hand
linger. Domstolen m i't altså gjørc sig op cl skjonn om den 
foregrad som g_jerningsnrnnnens tilstand, hans oplredcn og 
handlem:"tte mi'ttle fremby for fremtiden . At delte ikke 
altid vil være s:"1 lett sier sig selv. Og retten m :"1 her kunne 
kre,·e omfattende og 110iaktige oplysninger for sin hedm11-
melse av gjerningsmannen. Som regel vil der jo foreligge 
nllal elser om de lle spnrsmi'tl hl. a . fra sakkyndige læger. 
~len domstolen er ikke bundet hernv. Den skal avgi sin 
egen seh ·stendige vurdering. I lagmannsrettssaker lilligger 
denne avgjorelse Iagretlen (juryen). 

Domstolens myndighel til :"1 beslutte sikring eller aYSlå 
en hegj:cring herom er forskjellig eftersom det dreier sig 
om en handling av m er eller mindre grov karakter. Efter 
s :rn punkt 1 er det tilstrekkclig at der foreligger en hand
ling so m rammes av et straffelrncl, likcgyldig av ll\'ad art. 
Del er derfor naturlig at loven her har overlall til rettens 
skjonn om sikringsmidler skal anvendes. Efter punkt 2 
s k a I retten deri mol trcffe beslutning om sikringsmidler, 



nftr gjerningsmannen frcmbyr l'are !'or i't kunne ulfore en· 
rekkc grovere forhrylelscr som nærmere er opregnet. Denne 
opregning omfatter en rekke forskj ellige grnpper, s:1lcdes 
,rroyere al111enl'arli1:rn forhrylelser som !'orcwelse a\' hrann, 
b V -

elc., de llesle sedelighctsforhrylelser, \'isse forhrylclser mol 
den personlige !'rihct, drap og grovere legemsskade, foslcr
fonlri\'else (a\' andre enn moren) , gro\"I lyyeri, utpresning 
og ran saml gro\' skaclclilfoiclse . I disse till'cller har retten 
hare i\ a\'g_jorc h\·orvidt der foreligger en fremtidig fore 
for slike hall(llinger l'ra den Lillalles side. Kommer rcllen lil 
et bekræftende resultat fors:hridt , 111:1 den beslutte sikrings

midler anvenclt. 
De l'orføiuinger som st:°tr lil r :"ulighel, er opregnet som 

en rekke alternativer i § :rn punkl 1, litra a--1'. Det er en 
temmelig rik varinsjon :'1 \'elge mellem, fra de mildere for
holdsregler som alkoholforhud, opholdsl'orhud Ill. \'. Lil de 
strengere som innsetning i arheiclshus eller l'cngslig l'orrn
ring. Loven gir som rimelig er ikke anvisning p:"i h\'ilke 
midler hor komme til an\'endelse O\'erfor de forskjellige 
grnppcr a\' personer. Avgjorelsen heraY kan treffcs av 
retten, om den finner grunn til det, men kan ogs:"1 over
lates til p:Halemyndighelen, 11:1r rettens heslulning omfatter 
flere allernaliver. Del er adgang til :1 hruke llere l"orfoi
ninger samtidig, og del sier sig selv al dette ofle vil være 
h:1de praktisk og nødvendig, n:1 r del gjelder cle mere lempe
lige sikringsmidler, som r. eks. privalforpleining og opholcls
forhnd. Her vil det knmw \'ære ny ttig :1 pålegge \'cdkom
mcnde alkoholforhud og kanskje ogs:"1 stille ham nncler 
politiopsikt eller tilsyn. Om bruken av de sikringsmidler 
som besl:"1r i anbringelse i kur- eller pleieanstall, sinns
sykeasyl, arheidshus clc. er del gill nærmere regler i 
.Juslisdeparlemcnlels forsk.rifler ,I\' 23 . seplember Ul29, og 
av 27. januar urno, (se herom Nord. 'I'. L Sir. 1930 s. 1-W llg.). 

En viktig regel har man i heslemmelsen om al rcllen i 
heslulningcn skal raslsclle en l e n g s le lid for sikrings-
111icllcr. Ulover denne lengslclicl kan forfoiningcn ikke op-
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.-cllholdes ulen al saken p:"my har y:crl forelagt domstolen, 
og clen har gill silt s:unlykke. Loven inneholder ingen 
hegrensning nv del tid srum som retten kan faslselle som 
lengslelid. Deu st:1r i s:'i. henseende heil frill. I en dom 
som nylig blev avsagt av Oslo hyrett over en sinnssyk 
sedelighctsl'orhryder, blev lengsletiden satt Lil 20 :°ir. Del 
var imi(llertid en sak a\' mere ekslrnordin:cr arl (drap av 
en liten pike) . I de normale lilfcller yjl lcngslelidcn efler 
den praksis som hidtil foreligger, hli langl kortere, som 
regel rrn a lil 5 :'1 (i :'i.r. I en rundskrivelse til Hiksadvo
kalen har .Juslisdeparlementel frcmhevel al tiden ikke hor 
selles f'or korl. Særlig fordi del regclmessig vil vise sig 
praktisk :'i. kunne l'orela en forsøksvis innstilling eller lemp
ning av den lrnfne l'orfoining. Deparlcmenlcl mener at en 
provclicl under 5 :"ir som regel vil ,·:cre for kort og ikke 
srnre Lil hensiklen. 

i\'lyndighelen Lil :"1 opheve, hy lle eller gjenopla cl sikrings
middel er lillagt .Justisdeparlemcntcl. Delle er således cl 
aY de punkter, hYor lon~n a,·yiker v:csenllig l'rn slraffelov
komiteens ulkast. Komiteen luulde nemlig l'oresl:'i.ll al disse 
avgjorelser (ved siden av cndcl anclre) skulde lcgges lil et 
særlig organ, »l'eugselsrellcn «, som den enstemmig forcslo 
opretlcl. Komiteen la megen vekl p:1 at en slik domstol 
blev oprettet, og at den hlev organiserl slik al den vilde 
komme til :1. nylc stor tillit. Fengselsrellens opgave skulde 
Y:cre :'1 vareta samfundets hcrelligede krav p :°1 beskyttelse, 
samtidig som den ogs:'1 skulde vise den humanitet som 
111:Htc v:cre forenlig med delle form:11. Mecl hensyn til 
rellens sammcnsetning antydet komiteen at man kunde 
noie sig med :i (evenh1elll G) medlemmer. Den ene av 
disse burde \'ære en dommer som tillike skulde være ret
tens t'ormann. Det mrnet m edlem var forulsalt :"I skulle 
være Fcngsclsslyrets chef eller en representant for p:'Hale
myndighelen. Del tredje medlem (eller oYrige medlemmer) 
hunlc opnc\'nes hlnndt alminclclige borgere. .Juslisdeparte
mcnlel l'ant ikke :1. kunne slutte sig til komiteens forslag 
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om {1 oprette en egen fcngselsrell. Deparlemenlel uttaler 
herom i proposisjonen al en slik domstol ikke vil medfore 
nogen særlig fordel, hl. a. fordi den som f'nlge av de store 
~lYslandcr i vtirt land i stor ulstrekning vilde hli nødl til 
å hygge sine avgjorelser p:"t skriftlige innheretninger fra de 
lokale myndighcter og ultalelscr aY personer som ikke 
kunde være tilstede. Slortingel fulgte forsttvicll departe
mentet O" nortcn i'cnuselsrelt hlev ikke 01>rellel. Det vilde b b b 

selvsagt føre for langt - og ligger ogs:"1 ulenfor hcnsiklen 
med denne oversild - it drøfte hvonidl de her neYnle 
twgjørelser hor overlalcs aclminislrasjonen eller leggcs til 
en domstol eller et annet selvslendig organ. Det kan neppc 
hestrides, at del rent prinsipiell er adskillig som taler for 
t1 legge disse Yiklige avgjørclser Lil cl organ utcnfor admini
slrasjonen. Og de grunner som clepartemcnlel har anfor:t 
mol en slik ordning, kan neppe erkjcnncs :"1 ,·ære nogen 
avg_jorende innvending. P:1 den andre siden er del uh·il
somt s:1 at de helenkelighcler som har vært fremholdt mol 
å lcgge denne mynclighet i administrasjonens h:'\ncl, er 
sterkl overclrevnc og i rcalilclen !ile holdhare. Del kan 
trygt hevdes al foren for al adminislraliYc myndigheler 
ved disse avgjorelser skulde la sig lede aY andre enn 
slrengl sakligc hensyn, er s:'\ minimal al den kan selles 
heil ut av helraktning som praktisk realitet. Og den om
hyggelige og santYiltighelsfulle prøvelse som aclminislrn
sjonen undergir saker av denne art, er sikkcrl ikk e mindre 
enn den en domslol eller et annel organ vilcle kunne an
vende. Den ordning som loven har elablerl i Norge, 111:1 
derfor kunne betegnes som fulll lilfrelsstillende. Al den er 
billigere og enklere enn f. eks. en domslolshehnn<lling er 
ialfall ingen innvending mol dens hrnkharhet. 

Det materiale som .Justisdepartemcntel fftr :"1 hygge p:°t 
ved sporsm:1I om ophevelsc eller innstilling vil naturligvis 
være forskjcllig efter arien av clc sikringsmidler som er 
:tnYendt i hvert lilfclle. LoYen sier al cler son1 regel hor 
i11nhcntes erklæring fra sakkyndig læge, del vil si en ):ege 
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med kyndighcl i psykiatriske spørsmiU. I de forskrifter 
som er ulferdiget, har departementet fremhevet at der for
trinsvis bor skaffes erklæring fra læger som er opnen1l 
som faste sakkynclige i psykiatriske sporsnull, 11:°u· del 
gjelder anbringelse i kuranstall, arheidshus eller fcngslig 
forvaring. Ved siden av disse lægeerklæringer vil det da 
hli innberetninger og utlalelser fra vedkommende anslaller, 
fra tilsynsførende, politiet etc. solll man rnr it bygge piL 
Spørsmttlcl om ophevelse eller ombytning av den trufne 
forføining skal efter de nevnle forskrifter forelegges .Tustis
cleparlemenlet h \'erl itr med de nodvendige erklæringer. 
Derved Yil man altsit til stadighel stii i kontakt med de 
personer som er anbragt pit denne nulte og kunne avpasse 
sikringen efter de behov solll m:Htc melde sig til enhver 
lid og for hver enkelt. 

~ a\) punkt (i inncholder en særregel for sinnssyke som 
er anbragt i asyl uten at sporsmålet om sikringsmidler har 
vært behandlet. Bestemmelsen vil rn anvendelse pit sinns
syke som begi1r en »slraffhar« handling og derefter hlir 
anbragt i asyl efter den almindelige sinnssykelovgivning 
ulen al sak reiscs om hruk av sikringsmidler. Videre ram
mer heslemmelscn alle sinnssyke som hadde beg:°tlt en slik 
handling og som var anhragt i asyl for loven tr:Hte i kraft. 
Før disse sinnssyke kan skrh·es nt :w asylcl, skal p:°tlale-· 
myncHghelcn varsles. Hcnsiklen er den :l gi p:"ttalemyndig
helen anledning til :l reisc sak om anvendelse av sikrings
midler, hvis den finner grum1 til det. Sådan sak kan efter 
§ 3~) h . 1. reises siHenge adgangen lill :"t anlegge straffesak 
ikke er foreidel. Men p:Halemyndigheten m :"1 treffe sin av
gjørclsc temmelig hurtig. Den sinnssyke kan nemlig ikke 
holdes tilhakc i asylet utover 3 m:"rncder efter al asyldirek
loren har gill varsel om utskrivningen . 

Normale - tilregnelige. § ,'J9 a. Mens § iHl gjelcler lovovcr
lredcre som er nlilre•rnelirre eller 11crsoner med s:

0

1kalt nedo b 

salt tilrcgnelighel, tar § 3~) a. silde p:l en annen gruppe, 
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nemlig de i slraffereltslig henseende normale (tilregnelige) 
forhrytere. For :'\ kunne rammes aY ~ an a. mit tillalle ha 
gjort sig skyldig i flere forsokte eller fullhyrclede forhry
telser av den grovere type. Opregningen av disse svarer 
omtrent til den fortegnelse som linnes i § an. 2. med nogen 
f:i variasjoncr. Bestemmelsen vil allsii først og fremst fil 
an\'e11delsc p:1 alle som tidligere er slraffedoml en eller 
flere ganger efter de nevnle stralfebud, og nalurligyis s:crlig 
overfor den kategori som har gi\ll ul og inn i fcngslcne 
gjennem i\rrekker, de egenllige vaneforhrytere. Dernæst \'il 
§ :rn a. ogsii kunne hrukes overfor den som har l'oro\'el 
lo eller Herc av cle nevntc forhrytelser, selvom \'edkom
mencle ikke tidligere er domfcll. Fors:1vicll g:"1r loycn Yidere 
enn de lleste fremmede lo\'er og lovutkast, som rcgeltuessig 
krc\'er tidligere domfollelse f'or i\ kunne anvende sikker
helsl'orvaring. 

Del sikringsmiddel som § an a. gir am·isning pii, er 
forvar i 11 g. Pft hYilken 111[1le denne fon·aring skal skje 
utlaler loven sig ikke om. Det er ovcrlatl Lil Kongen i\ gi 
nærmere regler ogsi\ om delle. Forvaringen vil i praksis 
mi\lle l'i\ karakteren av en internering fortrinsvis i en 
lukket anstalt. Del riklige vilde selvsagt være i't an
bringe disse forvaringsfanger i en særlig :mstnll, innrel
tel for delte formiil. Da man for liden ikke har . nogen 
slik anstalt til riidighct i Norge, er det overlatl Fengscls
slyrel ii avgjørc hvor l'or\'aringcn skal skjc. Del er sann· 
synlig at del hlir Opstacl Lv:111gsarheiclshus som kommer 
til ii La imot disse foryaringsfanger i den nærmeste Lid 
fremover. 

Vilkiiret for :1 an\'e1Hle formring er - ved siden av del 
ohjcklivc: al der er begiill flere forhrytelser --- ogsii al 
rellcn efter en su hjek ti\' n1rdering av gjern ingsnum 11en 
>> finner gnmn Lil ii arila at han piiny yj) hegi\ nogen for
hrytclse av de her ne\'nle slags«, cl . "· s. som nevnl i op
regningen. Er hcgge disse vilkiir Lilslede, har retten p I i k t 
til :1 hcslutle sikring. Den kan isiifoll ikke noic sig med 
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hare :1 idømme straff. Som efter § 39 er det i lagmanns
rettssaker lagretlen som skal avgjore om der foreligger 
nogen slik fare. P:i samme m:He skal retten ogs:1 her fasl
selte en len g slet id utover hvilken l'orvaringen ikke mii. 
forlsette uten rettens samtykke. 

For personer med mangelfulll utviklede eller svekkede 
sjelsen1er inneholder § ml a. 2. en supplerende hestelll
mclse om at der istedcnl'or straff og forvaring efter punkt 1. 
kan anvendes sikringsmidler av den arl som er neYnl i 
§ :m. Denne bestemmelse kunde l'orsi'n·idt synes ovcrflodig 
som man antagelig vilde hatl tilslrekkelig hjemmel til slike 
sikringslllidler efter ~ :rn punkt 2. Som loven i!llidlerticl 
nu lyder, mi1 den antagelig l'orsl:1es slik al ~ :rn hare lar 
sikle pii personer som hnr hegf1ll en slrall'bar hanclling 
aY den nevnle art, mens § 3B a. 2. komlller til atl\'endelse, 
ni1r disse personer (med mangelfnlll ut\'iklede eller svek
kede sjelseYncr), har hegi1ll flere forhrytelser. Derved hlir 
der l'ormelll -cl skille i selve lm·hjc111len eftersom vedkom
mende har hcgiill en eller llere straffbarc handlinger. Heelll 
f'itr del dog ingen betydning - borlsett kanskje fra ad
gangen til :1 ilcgge slraff, hvad jeg senere skal nc,·nc. 

Lovens heste!llnielser om adgangen til :'1 hrnkc sikkcr
hetsl"on·aring skiller sig særlig i elt punkt vesentlig fra 
Strall'clovkomitecns ulkasl. Komiteen hadde nemlig - ved 
siden aY det forshlg som svarer lil loyens § :rn a. - i 
samme § l'oresl:Ht innlatt en rekke bestemmelser, hvorefter 
foryaring skulde heslulles alene pii helt ohjektiyc vilk:°\r, 
nemlig niir wclkommende tidligere yar dornfelt for forbry
telser som n:crmere Yar opregnet. For lyYeri, underslag, 
hcleri (og cl par andre forhrytclscr) krc\'cl komiteen, at 
Yedkommen1lc skulde være straffet minst (i ganger for eller 
minst a ganger og med tilsammen minsl :~ :°trs fcngsel. 
For de o\Tigc strall'harc handlinger (scdelighetsforhrytelser, 
cl rap, ran m. v .) skulde c II tidligere dom være tilslrekkelig 
for it hegrunne i'orrnring. Helten kunde ogs:1 gi disse regler 
anYendelsc n:°lr domfelle haclde sonet slraff efter ulenlandsk 



278 

dom for en handling som Yilde yærl strnffliar efter de op
regnede straffclrnd. ,Justiscleparlemenlel fanl imidlertid i 
tilslutning til cl mindretall i komiteen at disse bestemmelser 
gikk for ddt og lok dem ikke op i proposisjonen. Departe
mentet me1ite at komiteens forslag til post 2 (som alls:"t er 
hlitl lov) Ynr tilstrekkelig for hehoYel , n:1r den hare ble\' 

am·e1Hlt. 

Sikring oy straf]: Spørs111:1let om der i f'orhindclse med 
sikringsmidler skal idømmes (og sones) strafl', er oYcror
dcntlig vanskelig t, !ose pit en m:He so111 tilfretsstillcr de 
f'orskjellige hensyn som melder sig. Vanskelighelen \'Cd :"t 
forela en aygrensning henger sammen med at strnff og 
sikring ef'ler sin art og sitl f'orm[d er i'orskjellige, samtidig 
som de i adskillig 11lstrekning faller sammen, særlig i den 
praktiske utformning og efter den m:He de opfattes pi't :t\' 

dem som rammes. Ul fra c11 streng prinsipiell hclraklning 
kan en si al sikring er en reaksjon mol loYhryteren som 
ikke har noget med straff it gj11rc. Den har stort setl cl 
:mnet fonn:"tl, kreyer tildels andre vilk:1r og rettes for en 
del mol personer som straffen erfaringsmessig ikke har 
virket p:"t. Fra et mere praktisk synspunkt kan en si at 
der er liten reell forskjell mellem strnff og de strengere 
arter av sikringsmidler, s:crliu: forYarin« men ou:s:°1 an-

._. l')) " 

hringelse i arheidshus og kuranstalt. Videre at en straffav-
soning i mange henseender kan hy gunstig anledning til 
:"t lære en person :1 kjenne og derigjcnnem hli av betydning 
for v a 1 g et av sikringsmiddel. Til delle kommer, al den 
store almenhet \'ansk.elig vil rors l:"t orr anerk1·e1111c en lov-o . 
hjemlet fritagelse ror slraff, særlig for gro\'ere forhrytclscr. 

lhorvidt man vil hrnke slraff og sikring i forening og 
som innhyrdes supplerende reaksjoncr eller om de skal 
holdes strengt ul fra hYerandrc, Yil stort scll :1Yhengc a\' 
hvilken helydning man Yil tillcgge disse lo grnppcr av 
hensyn. Sakcn er som en kan Ycnte, lost rorskjellig i de 
enkelte land. Del yil her fore for \'idt :1 komme nærmere 
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inn p:t de forskjclligc sider av spørsmålel. S:t mcgcl mcr 
som jeg mener al man ut fra en generell argumenlasjon 
ikke kan betegne den ene løsning som ,riklig« og den 
andre som » uriktig« . En mellcmYei - som er anvendt 
hl. a. av den sYenskc lov av 22. april 1 H27 - er :t idømme 
slraff, men ikke la den fullhyrde. 

Den norske lo\' kombinerer slraff og sikring hC1dc onr
for de halvlahnormc (som g:1r inn under § :Hl) og de til
regnelige forhrylerc (§ 39 a.). LoYen inncholdcr ingen ut- . 
lrykkclig hcslemmclse om delle for den første grnppe. 
Det er alene utlall som en forutsclning (§ :rn pusl fi) al 
straff kan ilcggcs. Hvoryiclt slraff i del enkelle lilfclle skal 
idømmes, m:t avgjøres efter straffelovens alminclclige regler 
herom. Ertcr disse 111:1 rcllen ilegge slraff, nfir den tiltallc 
har hcgiilt en slraffhar handling, medmindre denne er 
forctatl i sinnssykdom eller he\'isstloshel, som ikke er en 
følge a\" selvl'orskyldl rus. (Er dette sislc lill'elle, . kan 
straffen dog under særdeles formildende omstcndigheter 
nedsettcs under del heslcmlc lannfll, hyis ikke den skyl
dige har hcrnscl sig 1~1ed del l'orsclt :1 nlfore handlingen). 
Alle andre - ogs:1 de s:tkalte mindre tilregnelige eller 
halvtahnorme - mii s:1ledes idømmes slraff, n:h de hlir 
kjcnl skyldig, medmindre p:Halemyndighelen har reisl sak 
ulcn :1 p:1sl:1 slraff i hcnholcl til lovens § :m h. Er slraff 
ilagt har .Justisdcparlcmcnlet efter loven adgang til :t he
slemme al straffen helt eller delvis skal falle bort, n:'ir 
sikringsmidler hlir anye1Hlt. For de normale forhrylere 
sier § ~l\) a. al han »cl'lerat straffen helt eller deh·is er 
a,·sonet skal holdes i forvaring «. Loven forulseltcr altså 
utlrykkelig al disse personer ikke hare hlir idoml straff, 
men at de ogs:t soner den, iall'all delvis, for de hlir an
hrngl i fon-aring. Del minste kvantum slraff som m:t sones, 
er en tredjedel. Nitr clelle er skjeclcl, kan ,Jnslisdcparte
menlel hcslnllc vedkommende oYerforl til foryaring, hvis 
del foreligger grnnn til det. Som foran antydet er der inn
lopcl den ciendommclighcl i loven, at ret t c n overfor en 
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halvtabnorm person, som har heg:Ht flere forbrytclser, kan 
anve1Hle sikring efter s :rn isteclenfor straff og f'or\'aring 

efter s :Hl a. Nogen slik adgang til ii uncllate r, ileggc stralr 
har rellen derimol ikke, n:1r den tillalle hare har heg:1ll 
c n slraffhar handling, fonilsalt al gjerningsnrnnnen ikke 
har handlet i sinnssykdo111 eller he\'isslloshel og p:1Lalc
mynclighclen ikke har anl:igl sak efter~ :rn h. ulcn :1 p:°1s t:°t 
slraff. Denne forskjcll f:1r dog ingen praktisk betydning. 
all den stuud deparll!l11Cntel har herredomme over strnff
ayso11i11gen for de halvlahnorme. Nogen f:tsl praksis med 
hensyn til n:1r straffen skal falle horl og ni'ir den hør sones, 
har jo ennu ikke kunnet ulvikle sig. Del kan dog ne,·nes 
al de tilfcller som hitlil er :\\·gjort, giir i den retning al 
man lar straffen f':tlle hort, niir der anvendes sikringsmidler 
aY strengere art, f. eks. anbringelse i arheidshus. Deri111ol 
har deparlemenlel v:crl mindre Lilhoielig til ii la slr:11l'en 
falle horl, niir det er sporsmiil 0111 en mildere form for 
sikring, f. eks. privalforplcining. Del lar sig selvsagt ikke 

gjore ii l'olge nogen l'asl hindende regel i alle till'cllcr, m en 
del er all gnrnn Lil ii tro al prnksis· pii delle punkt vil g:'i 

den antydede retning. 

J,oslaleb;e /Hl prøve. Den komhinasjon av slrall' og sikring 
so111 loven har elahlerl, fører naturlig Lil al s:crlig forvarin 
gen m:1 ses i n:cr sammenhcng med slrallen. Form:tlcl er 
jo ii ,·ernc s:1111h111del mol nye forhrylclscr fra domfcllc. 
De forholclsreglcr som lrefl'cs 111ot lwm, skal derl'or prin

sipiell ikke \'a~rc strengere og ikke vare lenger cnn delle 
formi\l kre\'er. Finner den ansvarlige myndighel al mannen 
et'l(!r i, ha ulsli\lt sin slrall' ikke frembyr ycsentlig fare for 

:'.i sk_ulle hcg:i nye forbrylelscr, er det ikke hare 11riktig, 
men ogs:1 uras·1oncll :1 holde ham i foryarin«. Ul fra denne . b 

hetraklning har lonn gilt .Juslisdcparlemenlel adgang til 
:\. løslale en clon,f"cll p:°1 prene, n:1r d en iclmntc straffer 
avsonel eller niir den slrafl' han har ulstiill og forvaringen 
tilsammen har vart minsl s:1 !enge som den idømte straffe-
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tid. Departementet kan sclle forskjellige vilki\r for prnYen, 
s:°iledes f. eks. anyise eller forby ham el bestemt opholds
sled, stille ham uncler politiopsikl eller tilsyn, forhy hruk 
a\' alkohol elc. Disse innskrenkninger srnrer til en del :w 
de forføininger som loyens § :rn gir anvisning pii overfor 
de halvlalmorme. PrnYeliden er f> :°li'. HYis den loslalle 
ikke i denne tid har fornyet nogen forsetlig forbrylelse og 
l'orovrig overholdt Yilk:°1rene, hlir Ioslatclsen endelig. Han 
kan ikke lenger anbringes i forvaring i henhold lil den 
oprindelige dom. 

Del sier sig selv at der vil hli Yisl stor forsiktighel med 
ii loslale de personer clel her g,ielder, p:"1 prnve. Men det 
er en utvilsom \'inning at adgangen er der. Om ikke annct 
vil mulighelen av :°1 kunne opn:°1 proveloslalelsc ove en 
gunstig psykisk virkning pi\ disse fanger. Og hare det vil 
v:crc av lielyilclig ,·crdi. 

Ucllcruw1ysrcylcr. PiHalemynclighclcn kan re1sc sak om 
sikringsmidler o\'crfor sinnssyke eller halvlahnorme ulen :1 
pi1sl:'i slrall'. Delte vil s:crlig hli av betydning niir del er 
sporsmii l om sinnssykc som har hegiill forbrylelser, men 
kan ogs:1 !enkes i't hli anvendt overfor andre i særlige til
f'cllcr. Vilkiirel er dog al adgangen til :1 reisc slraffesak ikke 
er roreldel. Dcrimol har det ingen hetydning om en tidligere 
forl'olgning L eks. er innslillel. Heller ikke er det nochendig 
at <ler foreligger pfllalebegj:cring fra nogen fornærmet. Ni\r 
1lomslolen hcsluller al sikringsmidler skal anvendes eller 
n:"1r <len avsl:'ir en hegjæring fra p:Halcmyndighclen herom, 
skal delte skjc ve<l dom. En slik dom kan avsies av alle 
slraffedomsloler, altsit s:hel av herreds- og hyrcll som av 
lagmannsrell og i lilfcllc av Hoiesterclt. I-IYor saken skal 
reises, :\\'gjores cl"ter de vanlige regler herom i rcllergangs
loven. Har p i'tlalcmyndighelen anlagt sak efter§ :rn h. uten 
:1 piislt1 slraff, skal dog sakcn i alle tilfcller innhringes for 
herreds- eller hyrell. 


