Fra Universitetels psykiatriske Laboratorium
og Kommunehospitalels Nerve-Sindssygeafdeling.

PATOLOGISKE SVINDLERE").
Af Ang. Wimmer.

I mange af de Svindleraflzerer, som nuomstunder synes
at skulle blive et Led i vor daglige Avislesning, virker
de begaaede kriminelle Handlinger saa overvaeldende dum-
dristigl, saa sfanlastiske« og letsindigt opbyggede, at den
mere prosaiske og lovlydige Borger ofte sporger, om den
paageldende Svindler nu ogsaa kan have veerel »vel for-
varet« i Hovedet. Desveerre vil Retlspykiatrien kun 1 en
mindre Reekke Tilfielde kunne bekraefte denne Formodning;
ogsaa paa detle Punkt maa der tilstaaes den normale Im-
moralitelen meget bred Margin. Den »patologiske Svindlere«?)
ndgor kun en mindre Gruppe indenfor den saare store Skare
Svindlere, hos hvem let gennemskuelige, »altfor menneske-
lige« og normale Motiver ligger bag Lovovertredelserne.
Hvor grandiose og »lantastiske« disse end er, er dog hermed
paa Forhaan d intet Indicium givet i Retning af det pato-
logiske.

12n blot nogenlunde gennemfort cller gennem liengere Tid
dreven Svindel forudseetter en vis intellektuel Preestation.
Det er derfor naturligl nok, at vi blandt de patologiske
Svindlere kun undiagelsesvis traeffer den mere udtalt Aands-
svage cller den egentlige Demente (arteriosklerotisk, senil,
paralylisk Demens f. ex.). Saadanne Individers Forsog paa
Svindlerier er i Reglen ret solle, daarligt gennemtenkte og

1) Fortswltelseskursus for Embedslaeger, November 1929.

2) Begrebet»Svindel« her taget i mere populier Betydning; juridisk
vel niermest de kriminelle Handlinger, der falder ind under Stralle-
lovens §8§ 261 (253), 268, 269. ’
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udferle cller omvendi, f. ex. hos Paralylikere, saa ovenud
harokke eller naive, at Sagens rette Sammenhwxeng hurtigl
opdages. [ Retspsykiatrien faar vi derfor vwesentlig al gore
med relativt faa Typer al patologiske Svindlere, al hvilke
de Lo vigtigste skal skildres i del [olgende.

1. Den manio-depressive Svindler.

Den s Overvirksomhed« af hele Sjaclelivel, som den maniske
(opstemte) Fase i den manio-depressive Psykose medfarer,
anbner gennem mange sygelige Psykomekanismer Vejen il
Lovovertr:edelser.

Manikernes »Virketrange eller Geskeeltighed, hans lor-
hojede Selvfolelse, hans Lyssyn indlil patologisk Letsind
osv. udvisker ofle hans Forstaaelse af mit og dit. Oplyldi
al sine Planer og Projekler og fast overbevist om sin Succes,
viger han ikke tilbage for en »FForuddiskonleringe«, der
objektivt-juridisk kommer til at tegne sig som cl Bedrageri
eller som Svindel.

Del ligger i Sagens Nalur, at saadanne Lovovertrredelser
svarende (il Sygdommens Periodicitet kommer til al tegne
sig fascagtigl og som homologe Recidiver, med
mellemliggende socialt og kriminell »rolige« Perioder, medens
Patienten saa Ll andre Tider bliver »uvane, som en Husltru
udtrykte det, disponerer mere cller mindre vildl, indlader
sig paa de mest hasarderede »Forrelningere, stiller Geeld,
selger vack af ubelall Varelager, udsteder Vexler uden for-
noden Dakning, o. a. m. '

Diagnosen er i saadanne Tilfielde ret klar, ligesaa Sam-
menhengen mellem Sygdommen og Lovovertraedelserne.
Vanskeligere bliver Diagnosen imidlertid t de Tilfelde,
hvor de maniske Faser tegner sig som Forstierkning
al en habituelt opstemt Grundtilstand. Saadanne
Personer har Omgivelserne Lit nok vanskeligl ved al opfalte
i deres sygelige Swerarl, de gaar for al vaere »exalteredec,
»Sangvinikere« o. lign.,, men egentlig ikke sindssyge. De
faar derfor oftest Lov til at lobe Linen ud; og naar vi
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endelig faar dem til Observalion, har de i Reglen en leengere
Rickke Straffe (for mere cller mindre homologe Lovover-
treedelser) bag sig — og Ry som »uforbederlige Svindlere«.
Endnu slorre Vanskeligheder moder os, hvor vi faar at gore
med den

habituelle Hypomani.

Del drejer sig her om en konstitutionel sjelelig
Vieremaade, som mere eller mindre konstant swertegner
Individet gennem hele eller det meste af dets Livslob, som
dets sxrlige »Temperamente eller »Nalurele. Der er altsaa
Tale om en Tilstand i Modswelning til de mere lidsbe-
graensede manio-depressive » Sygdomsanfald«. Men Forskellen
er dog kun en relaliv: den habituelle Hypomani (Opstemthed)
viser sig lit at forbinde de enkelte Faser (»Sygdoms-
anfald«), disse veere nu mere maniske eller mere depressive.
Og selv om den habituelle Hypomani i Princippet er en
vedholdende Tilsland, saa ser vi dog ofte nok Svingninger
i den.

Symptomatologisk tegner den habituelle Hypomani
sig som en afdempet Genspejling al den klassiske Mani.

Ogsaa disse Individer er »for hgjl gearede¢, med en
abnormt forhojel »vital Turgore, robende sig paa alle
Sjxelelivets Omraader.

De er meget talende eller snarere for vellalende og snakke-
salige: »Han har el Snakketoj!«, udtrykte Konen til en saa-
dan Person sig. De er »vidtloftiges, -springske i deres Tale
og Tankegang, vil gerne »have et Ord med i Lagets, gore
sig bemeerkede, charmere og interessere, men virker hurtigt
trrettende. De snakker los med Kreti og Plethi, kan holde
Foredrag cller »diskulere« i Timevis og med den forste
den bedste, der gider hore paa dem. De taler sig »varmes,
hojroslede, bliver let »dominerende«. Andre Gange virker
de pjattede eller pjankede, »som et stort Stykke af et Barne,
ved deres hurtigt relningsskiftende Snak; de kan vere
Sladrehanke eller bagtaleriske.
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De er fulde af vidUlyvende Planer og Projekter, genegne
til Overdrivelser, Pralerier — eller Logne; svulmer ofte af
betydelig Selvgleede og Selvsikkerhed, af straalende Opti-
misme og Vovemod. »Han ser stort paa detg, »er langl
forud for sin Tid«, »inlel er ham grandiost noke«. Den hypo-
mane »laver ovenud store Forretninger«, »skal reformere
hele den danske Slaalindustri<. Som en Paarorende sagde:
»Han kan ikke begrense sig til at se fornuftigt paa en Ting;
hans Hjaerne er overbelastet med store Planer — det hele
korer tilsidst rundt for hame«. Og han springer hurliglt fra
én Idé til en anden, om muligt end mere »grandios<!).

Selv om den habituelle Hypomaniker sjieldent er egentlig
ubegavel eller virker imbecil, saa er hans Begavelse dog
meget ofte kun gennemsnitlig; en Del er dog godl eller swerlig
godt begavede. Men Tankellyglisheden kompromitterer i
viesentlig Grad deres gode Begavelse: De er »Overllade-
menneskere, ogsaa i intellektuel Henseende, hurtigt inter-
esserede, men ligesaa hurtigt traetlede eller distraherede af
andre Interesser, begejstres let for en Sag, men swtter sig
sjeldent grundigere ind i den, lober it for en halv Vind.
Deres Erindring er upaalidelig, deres aandelige Selvarbejde
lunefuldt, stemningspraeget, let paavirket af Suggeslioner,
deres Indsigt ofte mangelluld, deres Omdomme og Slutten
overfladisk indtil det paafaldende naive, de er tilbojelige til
»Kortslutninger«; deres Forudseenhed og Overlieg brister
ofte, aller og alter lober de sig, alenc af disse Grunde, Stager
i Livet.

Deres »Tempoce er forceret, deres Medmennesker synes
dem al »arbejde for langsoml, er ubegavede«; om en af
mine Patienter hedder det: »Han kunde aldrig holde en
Stilling ret lienge; den skulde strax reformeres<. Hypomanen
er en »urolig Sjele, er altid paa Tweerne, futter om og er
geskeeftig alle Vegne, ogsaa, hvor han intel har al gore,

1) Begejstres ogsaa let for andres »Ideer< og kan ogsaa der-
ved lokkes ud i tvivlsomme eller kriminelle Forelagender.
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synes altid selv, at han har »lynende travit¢, men faar i
Virkeligheden kun meget lidt — veerdifuldt — udrettet?).
Han er nysgerrig, indblandende, »har en swrlig Evne til
at rode sig ind i alt muligte, hedder det om én. Selvglad og
selvsikker som han er, bliver han let anmassende, hoven, med
sin »private Meninge om alt og alle, kommer i Klammeri
med Folk, bliver stiedig, kriliserende og retshaverisk, drille-
syg, ulorskammet og ubchersket eller gaar over til Vold-
somheder. En al mine Patienter jagede Kunderne veek [ra
sin Forrelning med sit hovne Viesen.

Hans Grundstemning er dog gennemgaacende lys, »han
er et Solskinsmenneske, absolut Optimist, gaar altid og
synger, ler sig gennem Verden«. Han lever i Nuet — og

i sine Planer, har Appelil paa Livels store og smaa Gleeder,

er ofte temmelig forfiengelig af sin Person, ynder smukke
Klieder, gaar til Frisor flere Gange ugentlig, kan viere
excentrisk cller endda »originalc i ydre Fremtraeden. Han
elsker en munter »Vennekreds« — uden dog at viere altfor
kriesen 1 sil Valg, er ofte ivrig Kalégienger, har Ord for
»Gemytlighede, er til en sogl Selskabsbroder, produkliv
Bordtaler ecller Lejlighedsdigter, spiller efter Gehor osv.,
vellidt paa Grund af sin konstante Opromthed, sin »Aaben-
hed« og Tilgengelighed og Meddelsomhed, han er en »gen-
nemsiglige Natur, med Hjwertet paa Laeben, medsvingende
med Omgivelsernes Stemning, lel begejstret, kan gaa ind i
Folk med Trasko, besnakker dem, bliender dem og lokker
dem dybt ind i sine vovelige Foretagender: »Folk tror paa
ham, han har jo Fantasi, han tror selv paa det, han kan
jo arrangere all, saa del ser saa udmerket ude. Flere af
mine Hypomaner betegnede sig selv som »Verdensmiend«;
Utvungetheden, Ulorbloffetheden har de faaet i Modergave —-

mange bliver derfor ogsaa — for saa vidt! — udmerkede
»salesmene —; men  Ulvungetheden stiger let til Paa-

1) »Egentligt har han aldrig hestilt noget rigtigte, sagde en Hustru
engang om Manden — efler 35 Aars Agteskab!
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gaaenhed, Fraekhed, Taktashed, Vovetheder eller Sjofeihed.
Andre Gange virker deres stierke Selvoplagethed og gennem-
skinnende Egoisme efter en Tid [rasledende paa deres
Omgivelser.

Hypomanens Ideal er tit al vare »smarte, at »lave en
forlerdelig Masses, ret ubekymret om det endelige Resullal,
begyndende paa en [frisk, hver Gang hans Lullkasteller
ramler sammen. I Dispositioner som i Vaner er han »llot«:
s Han har ikke Begreb om Pengec, hed det jo om en Patient.
Han bruger omgaaende, hvad han tjener — cller kan faa
Fingre i, lader Biler vente i Timevis udenfor sin Bopul,
smider Tusinder veek paa en enkelt Restaurationsalten,
bruger langt over de Midler, der stilles til hans Disposition,
f. Ex. til Repracsentationsudgifter: »Han kan ikke holde
sig indenfor de Graenser, som FFolk satter for hans Udgillerc.
Paa delte som paa andre Punkter bukker hans Moral
stadig under for hans Lyster: »Han er sindssyg for at faa
Penge«, »slaarc den forste, den bedsle, han kan faa fat i,
plyndrer hensynslost Hjem, Kone, Bern, Slegtninge!). Han
er patologisk letsindig, 1 hoj Grad bestemt af sine cgoistiske
Begwer; hans altruistiske Folelser har ofte ikke tilstraekkelig
Gennemslagskraft. Og dog horer man tit nok fra de Paa-
rorende Yiringer som: »Han er en god Mand af Hjeerleq;
»han er ikke ond, men dum paa en Maade, tror all gaar
godt, til han sidder midl i en Smorec.

Hypomanens Evne til f(olelsesmassig Udsvingen lader
ham ogsaa svinge sympalisk medfolende med. Han vil
gerne viere god mod Omgivelserne, lade dem »levee, som
han sclv onsker al leve, men hans Medfulen ophorer
ofte med den udlosende Situalion, efter Formlen sude af
Gje« osv. Han selv kommer alligevel ferst — cller . Ex.

1) En al mine Palienter, hvis Tustru ved en lille Konfekt-For-
retning saa nogenlunde kunde holde Noden fra IHjemmet rsp.
underholde Manden, misrekommanderede Konens Forretning over-
for hendes Kunder — med Anbefalen af »egne Fabrikatas, som
selvivlgelig kun existerede paa Papirel.
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hans Elskerinde: »Han har altid Penge nok tilovers lor
Elskerinden, kan ikke give hende Gaver nok, men (il Hjemmet
er der aldrig noget tilovers«, ytrede en forslidt Kone, der
just havde maatie slide Huslejen sammen.

Det forjagede Tempo, del »patologiske Letsindc«, prieger
Hypomanens hele Livshane og Livsresullat med forhastede
og barokke Handlinger, Skiften fra Stilling til Stilling!),
en Livshane ud og ind og op og ned, Plumpen fra den
ene Letsindighed til den anden, let Gliden ind i et over-
welles Alkoholbrug, der navnlig tidligere ofte endte i kronisk
Alkoholisme, eller i erotisk-sexuelle Debaucher, ofte ret
grovkornede. Eller hans Hyvileloshed forer ham ud paa
Rejser eller ind i en simpel, hensigtsios Omilakken; enkelte
Hypomaner, mest [ra lavere sociale Lag, ender som Vaga-
bonder (Willmanns, Siefert).

Hvad der imidlertid ister bringer disse Individer Lil at
keentre paa Livets Sejlads rsp. forer dem ud over Lovens
Graenser, er den for neevnte palologiske Letsindighed.
De loruddiskonterer altfor let det »sikkert forventede Udbytte
al deres mere eller mindre fantastiske Planer og IForehavender,
mangler i hoj Grad Overblik over det, de hovedkuls styrler
sig ind i, stopper intel Gjeblik op i wdruelig Toven over-
for Resultatel, haaber fortrostningsfuldl paa Succesen, det
store Lod i Lolleriet og indser ikke, eller kun momentvis,
del saa ofte kriminelle i deres Tagen-Forskud paa forventet
Efterbevilling: »Gaar det galt, kan han nok indse sin Fiasco,
men ikke hvori Fejlen ligger«, hedder det om en al mine
Patienter. Og en anden, med adskillige Synder paa sin
Samvittighed, svarede naivt: » Havde jeg tjent de Penge,
saa var der jo ikke sket nogetl« Denne »sangvinske Mindre-
veerdighed« (0. Devenler) denne overoptimistiske Treekken
Vexler paa Fremliden faar dem til at rode sig ind i alskens
uheldige »Forretningsdispositioner«, Plattenslagerier, Bedra-

1) En al mine Patienter havde paa 32 Aar sat 24 Forretninger
overstyr!
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garier, falske Checkhistorier osv., og for mange bliver der
Tale om en fremadskridende social Nedgang, gennem for-
skellige kriminelle Affzerer og Strafle, en déroute, der kan
fore dem indenfor Fattiggaardens Mure, naar de ikke havner
paa Sindssygehospttalet!).

Selv om den Hypomanes Paarorende snart opdager, al
han er for hojl gearet og hvert @jeblik gaar over Gevind,
kan det dog, netop fordi det drejer sig om en habituel
Tilstand, el »Naturel¢, viere sveert nok at faa dem over-
beviste om dets sygelige Natur og faa dem il at gribe
ind, inden der sker (llere) Ulykker. Og ogsaa Dommeren
har naturligvis sine Tvivl i saa Henseende.

Det maa strax indremmes, at der fra det »hypomane
Temperamentc som fra andre konstitutionelle Psykopalier
er jevne Overgange lil det saakaldle Normales Omraade.

Men i de blot lidt mere udtalte Tilfielde af habituel
Hypomani vil vi dog som oftest veere i Stand (il at stille
Diagnosen paa en sygelig Tilstand.

I Tilfeelde med udtalt psykotiske FFaser vil vi naturligvis
ikke tove med ogsaa at betegne den habituelle, inlervallere
Tilstand som »virkelig Sindssygdome, Anderledes, hvor vi
alene har den habituelle Hypomani. Ilvor denne dog er
stierkere udlalt, svarende til det just opridsede Billede, har
vi dog sikkert Lov til at sidestille den med »virkelig Sinds-
sygdome, Ogsan af praktisk-juridiske Grunde: Den blot
nogenlunde stierke habiluelle Hypomani gor sin Mand »straf-
uegnet«, upaavirkelig for Stral, hvad mine Irfaringer med
disse, tit mange Gange straffede »Svindlere« har belerl mig
tilstreekkeligt om. Saadanne Patienter kan muligvis paciliceres

1) Ovenstaaende Skildring gaar forst og fremmest paa den mand-
lige IHypoman. los Kvinder vil ofte en vis Produktivitet paa
det erotisk-sexuelle Omraade priege Billedet, med energisk
Koketteri, skiftende »Forlovelser« eller linisons eller ganske hen-
synslose og »skandaliserende« sexuelle Udskejelser, event. Gliden
ud i Prostitutionen.
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ved Behandling paa Sindssygehospital for lang Tid, maaske
for hele Livet.

Overfor de lette og letteste Tilfeelde, der glider over mod
det Normale, maa vi viere tilbageholdne i vort Sken. Personlig
tror jeg ikke saa forfwerdelig megel paa Nytien af Straf her;
men netop fordi del er »lette«, maaske endda »quasi-
fysiologiske« sjwelelige Tilstande, vil vi tove med at tale om
svirkelig Sindssygdome og indromme Dommeren Mulig-
heden for Paavirkelighed af Strafl.

Den anden Hovedtype al patologiske Svindlere er baade
retspsykiatrisk og rent psykopatologisk meget inleressant:

2. Den mytomane Psylopal
(den degeneralive [Fanlast).

Typen cer forste Gang udlorligere skildret al Delbrucck
(1891) som »den palologiske Logner«; Typens algerende
sjielelige Brist betegnede D. med det nogel uhaandterlige
Ord »Pscudologia phanlaslica«. Let forstaacligt har derfor
Dapré’s Betlegnelser »Myltomani<, Mylomaner!) faaet langt
lettere Indpas i1 den psykiatriske Terminologi, i hverl
Fald i fransk- og engelsktalende Lande. Birnbaum taler
om de »degenerative IFanlaster«.

Den mytomane Psykopat, Mylomanen, har som de lleste
andre Psykopattyper sine dybeste Forudsmininger i Ned-
arvningen; i hans Slegl findes ofte Sindssygdomme,
Psylkopatier, Selvmord, Alkoholisme, Kriminalitet osv., som
det fremgaar af Lilteraturens som ogsaa af mine egne Ob-
servationer?). Om en af mine mindreaarige Mytomaner,
hvis Fader selv var al Typen, hed det, al der »altid havde
vierel en Logner i Familienc.

Selv om Anleget saaledes oftest er medfadt og kan treede

1) Al padol of nwvie.
2 Yderligere se mit Arb, »>Sindssygdommenes Nedarvninge,
Kbhvn 1929,



megel tydeligt [rem allerede i Barndomment), holder det
sig dog andre Gange mere eller mindre latent, for forst al
»slaa igenneme . Ex. ved Puberteten; herom mere senere.
[ del hele maa det fremhieves, at her, som hvor Talen
er om andre psykopaliske Fremloningsprieg, spiller Kaa-
rene en betydelig billeddannende og skacbhnebeslemmende
Rolle?)

Mylomanicns kliniske Billede bestemmes overvejende
af de paageeldende Individers abnormt virksomme og
anarkisk luxurierende Indbildningskraft. My-
tomanen naar aldrig ud over det normale Barns »age of
faney« (Sully); hans IFantast, der har bevarel Barnelantasiens
plastiske Tydelighed og Styrke, gaar hvert @jeblik paa
cgen Haand, lober lobsk og voldlager ham. Bevidsl, halv-
bevidst eller ubevidst, har han en uvimodstaalig Tilbojelig-
hed til Forfalskning al Virkeligheden.

Hovedaarsagen hertil er dels den abnorme Letvaklt-
hed, dels den mangelfulde associatlive Sammen-
fojning (IForankring) al' Mylomanens Foreslillinger (Irin-
dringsbilleder).

Mange Mylomaner har [ra Barnshen megel sviert ved
al opleve, se og hore osv. stedrueligte. Indtrykkene viekker
et Mylder af passende og upassende Associationer, der
dels dislraberer, saa selve Indtryksopsamlingen bliver for-
kaslet, mangelluld, dels forskyder Indirykket, Oplevelsen
osv. ved Tillgjelse al Trek, der ikke har deres lilsva-
rende i Virkeligheden. Vi [aar her den illusionwere Mis-
lydning eller Forvanskning. Af det lweste, sete, horte,
oplevede lastholdes iswer det, der »taler til« Mytomanens
‘antasi (og Folelser, herom senere), del iojnefaldende,
pilloresque, sensationelle, osv. Mylomanens [Fantasi digter

1) IHustrerende Sygehistorie i mil Arb. »Degenererede Borne,
Kbhvn. 1909, S. 183.

%) Mylomanien ses vel nok oftere hos Kvinder end hos Maend
og fortrinsvis i den yngre Alder: omirent Halvdelen af Krapelins
Jatienter var under 25 Aar.
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om paa Virkeligheden. Moderen il en al mine mylomane
Drenge udtrykte dette saaledes: »En Stel har for ham
aldrig veerel en Stol, men en Hest eller noget lignendes.
Og om en anden af mine unge Mytomaner hedder det:
»Han vil gore alt storre og bedre, end det er 1 Virkelig-
heden; ser han een Hes!, kommer han hjem og fortwceller,
al han har set li«. — En ung kvindelig Myloman beskrev
mig denne Hang (il Omdiglen og fantastisk Udmalen saa-
ledes: »Stod hun over for en eller anden Person, grebes
hun af en Trang il at skildre sine Oplevelser »smukkere
og interessanlere« end de virkelig havde varele — shun
blev som lo Personer, levede sig ganske ind i dete, —
ganske ligegyldig l[or, om hendes Skroner var letgennem-
skuelige eller ¢j.

Mytomanens Erindringskapital, der kun brudstykkevis.
eller forvansket alspejler Virkeligheden, giver ved den lose
Sammenfojning al Erindringsbillederne rig Mulighed for tal-
rige, mere ecller mindre fanlastiske og virkelighedsfjerne
Nykombinationer. Og disse Fantasifostre mader ikke
som hos det normale, »srealisliske indstiliede Menneske
Kontrollen og Bremsningen fra fastliggende, klare og vir-
kelighedsafspejlende Erindringskomplexer. Sine fantastiske
Nykombinationer oplever Mytomanen med samme Styrke,
‘Tvdelighedsgrad og »Oplevethedsfolelse«, som var de vir-
kelighedsafspejlende; Greensen mellem FFantasi og Virkelig-
hed flyder ud for ham. Redlicl’s Patient afslutter sin »Lev-
nedsheskrivelse« med den karakteriske S:etning: »hollent-
lich habe ich, so wahr als moglich, alles erziihltc,

Mytomanens Lirindringstroskaly er da altid suspekt; han
bliver hvert @jeblik el Bytte for Erindringsillusionen
eller Evindringshallucinationen, den ganske [rie Fan-
tasiproduktion.

En viesentlig Side af Mylomanens Sjeeleliv er nu netop
hans overvielles Trang Ul Dagdrommeri, til at lade sig
opsluge af sin Fanlasi, enten denne saa er sat i Beve-
gelse udefra cller indefra, og til at lade disse IFantasiens



sopdiglede Kendsgerninger« traede i Stedet for Virkeligheden
og bestemme hans Handlingsliv.

En Del Mytomaner lever deres egentlige Liv — dvs.
del, som skwenker dem, hvad Virkeligheden olte nwegler
dem —, i deres Fanlasis vexlende /Evenlyr og Romaner?!)
sAlkymisten Fantasic stror med gavmild Haand sil Guld
ud over deres Dromme, og Virkelighedens barske Vind
naar ikke ind i deres Fantasis Aladdinshule. Om flere af
mine Mylomaner hed det, at de allerede som Beorn helst
legede alene; og med Aarene glider ikke faa al disse My-
lomaner mere eller mindre langl borl fra Virkeligheden og
ind i Fanlaslericls »taagede graac, kapsler sig af [ra Om-
verdenen, aulistiske og aandeligl isolerede [ra Omgivelserne,
levende et lykkeligl Liv i en Fanlasiverden, som de kun
nodigl lader sig lokke ud af?),

Man taler i disse Tilliclde om »patologisk Dagdrommeric«
(Ieilbronner), »les réveurs morbidese (Borel & Robin). En
ung Kone skildrede mig megel levende sine farverige Dag-
dremme, hvori hun saa sig selv 1 »straalende Selskabere,
»praglfulde Toiletlere, konverseret og kurliseret al »skonne
Herrer, »selv saa smuke« (hvad desvierre ikke hell var Til-
freldet med hende i Virkeligheden). 1 dette, som i de [leste
andre Tilfeelde, tegner Dagdremmen sig klarl som en »On-
skeoplyldelse 1 IFanlasienc<, en IFlugt fra Virkelighedens
Krav, ud fra virkelig ecller indbildt » Undermaalerfolelsec,
de lamme Ambitioners Genvej il Lyksalighed eller Stor-

) One’s real life is so often the life that one does not lead
(Oscar Wilde).

%) Dromard bruger Udtrykket »lopium de la révasseries. —
Smlgn. Agnes v. Krasenstjerna »Tonys liroire (Stockholm 1921, S.
324): »Det ir det oansvarigas land, dir alla hilnsyn kastas, dir
drommarna komina sd nitra, alt vi tycka oss kunna gripa dem ...

Mitt liv kan aldrig synas mig riktigt hopplost .... jag kan ta et
steg tilbaka ..., och dimmorna och de boljande droms-

lojorna svepa strax’in mig och tippa till 6gon och
oron, si att jag icke mer pligas av den yttre virl-
den« (Udhwevelserne af mig.
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hed. Og Drommericet tillader Mytomanen at swctte sig ud
over Virkelighedens generende Kendsgerninger: I den om-
lalte Kvindes »straalende Selskaber« optraadte hendes Aigle-
mand aldrig!).

Retspsykiatrisk langl vigligere end disse »daadlose Drom-
meree er den aklive Myloman, der streeber at omsaxetle
sine Fanlaslerier, sin IFFabuleren, sin Trang til Selvhiev-
delse, til at spille en Rolle, sin Forslugenhed paa Tilvierelsens
Solskin i Ord eller »Daad¢, og som derfor hvert Gjeblik
uhjeelpeligt terner mod Virkelighedens Prosa. Hans Lrin-
dringsutroskab, hans IFabuleren, hans talrige fanlastiske
Projekter, hans Ageren i forskellige »Rollere kommer ofte
nok til — objeklivt — at virke som Lognagtighed, ge-
mene Pralerier, Svindel eller Bedrageri o. lign.

I deres almindelige Adfierd er disse aklive Mytomaner
wesentlig forskellige fra de passive Mylomaner. Og naar
de saa ofle senere hen 1 Livet bliver en saa stor Skullelse
eller Sorg eller Skam for deres Paarerende, er Grunden
ikke mindsl den, al de fra deres lidligste Aar syntes at

vlove saa godle, og al man forst lidt efter lidt, belaert af

smerlelige Erfaringer, opdager, hvilke golde Pragtblomster
de i Virkeligheden er.

De imponerer jevnlig som kvikke, opvakte, fornojelige,
paafaldende »vaagnec« overfor Omverdenen, tilsyneladende
interesserede, videbegeerlige, hurtigl smed<. Men en nojere

1) At Drammerierne saa ofte har en serotisk-sexunle« lfarvnin;,;,
er el simpelt Udslag af den menneskelige Natur, — Det skal strax
fremheves, at Dagdromme ogsaa kan treefles hos Personer, der
iovrigt staar med begge Ben i Virkeligheden, som Forretnings-
folk, Videnskabsmiend osv., men som blot — som Kompensation
for en eller anden Brist i deres Livsresultat, for en eller anden
Livslogn — har deres lille private Fantasibelligdom, deres »cha-
teaux en Espagnee, som de nu og da soger Tilflugt i, indtil mo-
mentant Tab af Kontakt med Virkeligheden (Féré). lindelig kan
Iyperfantasien, »Bravaden«, »Praleriet« osv. viere en normalpsyko-
logisk Raceejendommelighed, som Alphonse Dandel saa ypperligt
har skildret det i sin »Tartarin fra Tarascone og sin »Nabobe,
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Undersogelse viser oftest, al »Videbegierlighedene, »Inter-
essertheden< langl mere er en overfladisk Nysgerrighed, al
deres Opmarksomhed i Virkeligheden er vanskelig kon-
centreret, let trieliet, hurligt slippende. Ogsaa at deres Op
fattelse er forhastet, upaalidelig, partiel eller forvaunskende
indlil del nwesten ukendelige. Deres Interesser er hurligt
fodte og lige saa hurtigt dede; Mytomanen er et »@jeblik-
kels Barng.

Vi har allerede i det foregaacnde alledet disse Brist i
de mere enkle, men for Sjelelivets Opbygning fundamen-
tale sjeelelige Virksomheder ud (ra Mytomanens altfor [ro-
dige og vagabonderende IFanlasi, og dér ogsaa [fremhievet,
hvorledes Hyperfantasien kompromitlerer hans Erindring.
Det samme gelder nalurligvis hans aandelige Fordejelse
og det derpaa hvilende aandelige Scelvarbejde. Delle
er altid mangelfuldt mere eller mindre udvendigt, en los,
upersonlig Sammensvejsning uden den »personlige Nole,
som man i Virkeligheden moder saa tidligt i det normale,
velbegavede Barns  sjeelelige Onlogenese. Disse slivlige«
Mylomaner tager oftesl mierkelig lidl personlig Stilling til
deres Oplevelser, man mrker ingen rigtig aandelig Mod-
ning eller virkelig sjielelig Opdragelse gennem Oplevelserne,
de bliver ofte ved al veere »Eftersnakkerce, kritiklest op-
tagende Dognels Meninger, i hoj Grad suggestible over-
for Paavirkninger fra Omgivelserne, som de er aulosug-
gestible for deres IFantasis Produkter; herom mere senere.

Men allerede som Born og end mere som Voxne evner
de tit nok at dickke over deres indre Hulhed og mang-
lende sjwelelige Dybde: De kan »snakke sig fra Tingence,
med en Ordstrom cller med IFloskler eller fantasifulde
Skraner dekke over deres Mindreviden og manglende For-
staaen. De er jrevnlig »slagfrerdige«, kan allerede som Born
udvikle en hel Dialeklik. Deres sliviulde« Fremstilling im-
ponerer tit den mindrevidende. De har [remfor alt ofte
»Drislighedenc, lader sig ikke gaa paa, tynges ikke af deres
Uvidenhed: sHan kan snakke med om alt muligte, sagde
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en Mor il mig — ikke uden en vis Stolthed! De fleste
har desuden en vis Trang Ul at ssnakke mede, naar deres
Fanlasi er sat i Bevaegelse, til at brillere, vise sig aand-
fulde, interessante; de kan ofte virke i hoj Grad schar-
merende<. Denne »Snakkesalighed« er jevnlig noget al
det forste, Forzeldrene eller Omgivelserne faar (jel op for,
en Snakkesalighed, der — tidvis — keorer los uden Stands,
som en snurrende Grammofonplade, automatisk; »ils s’ eniv-
rent, pour ainsi dire, en parlant«, hedder det hos den gamle
franske Psykiater Campagne.

Deres Begavelse er gennemgaaende midl imellem, ikke
sjceldent dog under Middel. Nogel dirckie Forhold mellem
Intelligensniveauct og deres Hyperfantasi er der ikke; det
forckommer mig endda tvivlsomt, om Mytomanernes Fan-
tasi virkelig er saa »rige, som det synes: Selv den ellers
megel ubegavede eller debile Mytoman kan producere meget
fantastiske Hislorier; og det samme ses nu og da hos ud-
talt Aandssvage. Del er da maaske mere Losheden i hans
Forestillingsliv, der ligger bag Mylomanens Fantasipro-
duktlioner.

Med den forsteerkede IFantasivirksomlied hmnger ogsaa
sammen mange Mytomaners kunstneriske Talenter — Digten,
Malen, Sang, Spillen Musikinstrumenter osv. Endnu mere
deres Theaterinleresser, men faa af dem naar alligevel ret
langl paa de skraa Briedder; en virkelig Uddannelse i et
eller andet kunstnerisk Metier driver de fmerreste det til.
Ikke laa har »Sproglalenle, lerer hurtigl fremmede Sprog
gennem @ret, men deves Synlax, deres Ortograli osv. ved-
bliver ofte al veere primitiv. )

<n forbloflende IEvne har de ofte til at tilegne sig en
betydelig ydre pli, il ogsaa rent »udvorles< at spille
deres Rolle, saa Omgivelserne i hverl Fald [orst senere
aner Uraad. Ogsaa her hjelpes de af deres [antastisk-
frodige Indlevelsesevne.

Den aklive Mytomans IForhold overfor Omgivelserne
bliver forst og [remmest kompromitterel ved hans Logn-
agltighed, hans Svindlerier, osv.
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Det er dog her alleroftest upsykologisk at tale om » Logn-
aglighed« osv. i Ordets almindelige Belydning. Den nor-
male Logn er en tilsiglet, bevidst Forfalskning all Kends-
gerninger eller en ganske fri »Oplindelse« i en bestemt,
cgoistisk Hensigt. Mytomanens »Logne er ssimply a lying,
that is wholly disproportionale lo any discernible end in
viewe (Cyril Burt). Den er uvilkaarlig, ubevidst, spontan,
ofte uninteresseret indtil det paafaldende »upersonlige«, Ud-
slag al en uimodstaaelig »prurit inventif« [1)upréjl). Myto-
ma-nens »Logne«, hans Pralerier og Fabuleren og fanta-
stiske Projekler osv. faar derfor ofle Omgivelserne til al
studse; man undres over del manglende egoistiske Motiv,
over den forblaflende IFrerdighed og Naivitel, hvormed Skro-
nerne serveres: »Hun ser aldrig saa frejdig ud, som naar
hun lyvere, sagde Moderen Ll en myloman lille Pige il
mig. Om en anden al mine Patienter hedder det: Han lyver
sig fra alt, men paa en saa naiv Maade, at han giver sig
den enc Blottelse efler den anden«, Og en lredie al mine
Mytomaner »blev rasende, naar Brodrene lo af hans I1t-
storier?).

At Mytomaner ogsaa kan lyve bevidst, egoistisk, mere
eller mindre udpenslet og udspekuleret, skal selvlolgelig
ikke benwegtes. Mylomanen holder jo al at vise sig, gore
sig interessant, er ofte selvglad og selviolende, har endelig
tit nok al Anledning til at soge Ly eftler sine gale Streger
i en Logn. Begwrlighed, Hwievngeerrighed, sidelsbende mo-
ralske Defekter osv. kan selvsagt faa ham til at udnylte
sin produktive Fanlasi lil . Ex. ondsindede Denuncialioner
(mylomanes malignes, Dupré). Men her som f. Ex. ved den
mylomane Simulation af Sygdom ser man ofte nok, al
hvad der begynder som hell- eller halvhevidst Fantasipro-

1) Det samme gwelder ikke sjaeldent for det normale Barn; som
I. Vogt udlrykker det: »Dem Kinde scheidet sich diec Well nicht
auf dem Wege von Wahrheit und Liige, sondern auf dem Wege
von Lirnst und Spicle.

2) Smlgn. Peer Gynt ved Bryllupet.



duktion hurtigt lager Maglen [ra Palienien og bliver au-
lomalisk, en uimodstaaelig Anlosuggestion, saa Myto-
manen »>bliver sin egen Nare (Duprél)).

Dette automatiske i Mytomanens » Lognagtighed« kan
ikke nok som betones: »Jeg kan swelte mig for ikke at
Iyve, med ¢t saa er jeg lige oppe i det igeng, sagde en af
mine Patienler?). En anden udtalte: »I Ojeblikkel tror jeg
selv. paa Hislorierne — de hjiclper mig saa godt ud over
Ojeblikkets Genvordigheder«, En tredje (Till. 7) fortalte:
»As soon as I meel somebody socially higher than I, then |
gel that feeling, that demon feeling, a feeling, that 1 can-
nol define, that I wanl lo be the man — or more«. Borel
& Robin beskriver en ung Kvinde, der forlangle al For-
wldrene behandlede hende som »Dronning af Spanienc, og
som lil Liegerne udtalte: »Dans le fond, je savais bien que
ce n’¢lait pas vrai. J'¢tais comme un enfanl qui joue a
la poupée et qui sait bien que sa poupée n’est pas vivante,
mais qui veut s’en persuader .... Cela m’amu-
sail, ¢l puis peu a peun, cela fut malgré moi
¢’élait un réve que je vivaise?),

Mytomanens lantasliske Produkter — det vieresig »uskyl-
dige« Dagdromme, Pralerier, Skroner, Projekler al mere
eller mindre uvederhaeftig Art il direkle Svindlerier osv.
— vil allerollest vise sig at veere fodte af hans Folelses-
Iiv, katatyme, hvad enlen der saa er Tale om udefra eller
indefra vakte Folelsesbeviegelser, Mylomanens aabenbare

1y Smlgn. Shakespeare, Tempest 1 2: ». .. made such a sinner
of his memory, to credit his own liese,

2) Ypperligt er denne automatiske Gliden ind i Fantasteriet frem-
stillet i Peer Gynl, i Scenen i TII Akt, hvor Peer cr ved at tomre
sig Hus i Barskogen (Oksen synker; han ser frem for sig): »Gildt
skal det bygges« osv.

% Udhewevelserne af mig. — Den asteniske Dagdrommer Salavin
i Duhamel's »Confessions de minuit< udtrykker Automatismen
godl i Ordenc: »Souvent je suis en plein travail .... et, tout a
coup, crag, j'ai a peine le temps de sentir que mon ame change
d’alture et me voild dans une autre viee, '
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eller dulgte @nsker, hans Idealer, hans virkelighedssky
Straehen, hans »Stormandstrange« osv. lever sig ud i hans
Ord, hans IFabuleren, hans Dagdromme eller hans ore Pro-
jekter og Foregoglinger for ham sely som for andre. Skufl-
felsen afparerer han med nye Dromme, nye Projekler; hans
uovervindelige Oplimisme lader ham se straalende Frem-
tidsperspektiver og med slerste Lethed swette hen over Vir-
kelighedens FForhindringer. Han har en usvigelig Tro paa
sin Lykkestjerne, paa, at der, som Mr. Micawber udirykker
det, »vil vise sig noget i Kulfaget«. Om en af mine Pali-
enter sagde Moderen: »Han lror altid, al der skal flyve
stegle Duer ind i Munden paa ham, at alt vil blive saa
storarlet. Han regner altid med store Talc.

Mytomanens Fantasi satles i haj Grad i Svingninger ved
udefra kommende Indtryk, ved Helerosuggestioner.
IEn »Antydninge, et halvt Lelle o. lign. bliver for ham let
til en bombefast Forvisning ¢ f. Ex. en glimrende Frem-
tdsstilling, paa hvilken han omgaaende traekker Veksler,
ofte i Ordelts bogstaveligste Belydning. Horer eller lwser
han om nogel slort og slraalende og fornemt, giver del
ham let Idéen il en ny fantastisk Roman, til en indbildt
Dronumetilvierelse med mere eller mindre uheldige udad-
gaacnde Handlinger. Hans abnorme Evne til Medsvingen,
til fantastisk Indfoling i Situationer, virkelige cller
fiktive, i forskellige menneskelige Skikkelser muliggor hans
Digten sig ind i disse forskellige »Roller«!), Bonhoeffer laler
om mange Degenereredes »Labilitit des Personlichkeitsbe-
wusstseins«. Oftere faar man del Indtryk, at Mytomanen
overhovedet ikke har nogen »Personlighedsbevidstheds,
men al han Livet igennem lever i en [ortsat Reelkke » Rollere
og egentlig aldrig er helt sikker paa, hvem han cgentlig er?).

) En al Stemmermann’s Patienter fik Idéen il sin Rolle som
»Sekaptajn< {ra Adressebogen.
%) Smlgn. de skonne Ord i Peer Gynt (Akt V.): >Du dejlige Sol,
du har sloset med — dine lysende Steenk i en folketom Hytte
Ejeren, siger de, var aldrig hjemmec,



Saaledes forstaar vi ogsaa den Lethed, hvormed dor ofte
kommer udslrakte tilbagegribende LErindringsforfalsk-
ninger med »Afstamningsdelir¢, saa Mytomanen optraeder
som underskudt Greve- eller Kongebarn, praesumptiv Arving
il nhyre Formuer osv.

Letforstaacligter detoverordentligoftedenlysthetonede,
ude- eller indefra stammende Folelse, der swetter Mytoma-
nens Fantasi i Virksomhed; men, som alt nevnt, kan den
ulysthetonede Folelsessvingning faa samme Virkning,
udlosende en Flugt bort fra Virkeligheden, en Undvigen
denne gennem Dagdrommen eller andre Fantasifostre.

Temact, det indefra ecller udefra fodle, kommer snarl
direkte, utilhyllet, let gennemskueligt frem i Mytomanens
Dromme og fanlastiske Projekter osv.; andre Gange mere
»maskerel«, som vi ser det ved {. Ex, de psykogene Delirier.

Mytomanens sjelelige Totaludrustning, hans Fantasirig-
dom, Folelsesstyrke, Intelligensgrad, Tilgeengelighed for ydre
Suggestioner, Arten al hans »>Komplexer« vil naturligvis
blive afgerende for Righoldigheden af hans fantastiske
Produktioner: Mere korllivede »Indfald«, »Smaanovellere,
mere stabile, maaske aarsvarige » Romanerc.

Hos Born er Mytomanien tit ret spagfeerdig: En af mine
Smaapiger pralede med, at hendes Fader brugte saa megen
Brillantine til Haaret, at »hele Sengen lugtede«, og at Mo-
deren »havde slidt 4 Ris op paa hendec.

En 21-aarig, ugift Kontordame havde veeret mytoman fra 15.
Aar; vistnok slierkest paa Menstruationstiderne.

Hendes Drom gik for en stor Del i Retning af at blive Skue-
spillerinde, foruden paa anden Fornemhed. Hun fabulerede liv-
ligt om ecn Answttelse ved Filmen, rendte meget i Teatret, »ind-
studerede« Roller, lieste mange Romaner, fortalte at hun var
Datter af Professor R., at hendes Moder var Skuespillerinde X,
at hun selv skulde forloves og giftes, bildte Moderen ind, at hun
havde udmerkede Pladser, medens hun i Virkeligheden ingen
havde, men om Morgenen gik fra Hjemmet for at flakke om paa
Gaderne, til »Kontortiden« var forbi. I en tidligere Plads havde
hun en Dag fortalt, at Moderen var ded, og havde lejet hendes
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Lejlighed ud til en Kammerat paa Kontoret, m. m. m. >Men hun
fort:eller saa trovierdiglte, sagde Moderen.

Senere begyndte hun at hjemsoge Magasinerne, med store Vare-
bestillinger, udgivende sig for Professor Rs Datter, men sogle
ikke at faa noget ud af sine »Bestillinger«.

Mytomanens Grundslemning pracges ofte af den samme
sFarveskiften«, som swerlegner hans Foreslillingsliv; han
er ofte megel stemningslabil. Til Tider cuforisk, lyst-
scende, »oppe«, lader han sig lel slaa ned, for lige saa
hurligt at svinge op igen. »Han kan gaa en Dag og viere
saa sorl og saa med ¢t bliver han glad og synger og ler
al alle, hed det om en af mine Patienter. Denne Stem-
ningsuligevegtished er dels reaktiv. Mylomanen er ogsaa
i denne Henscende et »Produkl al Hiendelsen«; han svin-
ger med Omgivelserne, let bedrovet med sine Medmenne-
sker, men navnlig let glad med dem, hurligt begejstret for
deres Ideer, for en »Sage, navnlig naar han har under-
kastel den en storre eller mindre Omredaktion i sin Ifantasi.

Men hans Slemningsudsving er ogsaa i hej Grad en-
dogent belingede. Hans Folelsesliv. og hans Fanlasiliv
indgaar i en hoejst uheldig circulus vitiosus. Hos mange
Mytomaner er der i det hele ingen dominerende Grund-
stemning, men alene vexlende Folelsesudsving: »IHan har
inlet Folelsesliv, kun Stemninger«, var det Udiryk, som
en Kone engang brugle om sin mytomane Mand. Tit [or-
maar Mytomanens Fantasi at gejle hans Folelser langt
steerkere op, end den reelle Oplevelse, der endda kan lade
ham neesten kold, it hverl Fald til han faar den transpo-
nerel for sin Fanlasi. Derimod evner han i hoj Grad at
svielge 1 tilfantaserede »Faolelser«, at lale eller dromme sig
rort, begejstret osv., saa han til gor Induryk af Foelelses-
forlorenhed!).

En hyppig Form for reaktiv. Stemningsudsving er de

1) En af mine Mytomaner, der havde plyndret Forwldrene il
Skjorten, brolede med dybt rort Smortenor og Taarer i jnene
religiose og Kierlighedssange til Klaverel herinde.
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depressive, sjieldnere efter virkelige Sorger, som Myto-
manen har en misundelsesvierdig Evne Ll hurtig at aflinde
sig med, hyppigere, naar hans Luftkasteller ramler sammen
eller Tampen paa anden Maade braender. Han kan saa
ganske labe Hovedet, give sig over som et Barn i laare-
strommende, halvsentimental, dyglig selvynkende Jamren,
med Loller om Bod og Bedring, med sort »Livsledec,
Selvmordslanker, dystre Trudsler om eller melodramatisk
arrangerede  Selvmordsforsog, i Reglen med lykkelig Ud-
gang. Aftenen derpaa er saa det hele glemt igen, og han

er — som en al mine Palienter — den muntreste blandt
de muntre ved Bedstemoderens Fodselsdagsgilde, — Andre

Gange gor Mylomanen sig usynlig, paa mere eller mindre
lange Eskapader, som ofte bliver hans sicdvanemiessige
Svar paa Modgang. Det er allerhyppigst »mnestiske fuguesc,
uden virkelig Bevidstomtaagning, med nogel summarisk
Erindring, men uden virkelig (lakunzer) Amnesi.

Den aklive Mylomans [Tandlingsliv og hele Livs-
resultat bliver el adeekvat Udtryk for hans sjelelige Brist.
»Han har allid veeret usand og levende i Fantasien, har
forsogl alle mulige Ting, som bare endle med Forvirring
og Ulykker. Hele hans Liv har vieret én Logn og Sorg
for hans Neermeste; men han tror alt selv, hvad den slak-
kels Hjwerne oplinder<, hedder det i en ulykkelig Moders
Brev il mig.

I Mytomanen er der ingen »Grundighed«, han kan ikke
»kaste Ankere, naar han naar til Skelsaar og Alder. »Han
mangler de almindelige Belingelser for at blive en Borger
i Samfundet; han bliver en Bohémee, sagde en Moder om
sin Son. Der paakommer ham alt for ofte en steerk, plads-
skiltende Uro, han trienger hyppig il Forandring, lober
Gang paa Gang cfter sin Fanlasis Lygtemiend, har tusinde
dodfodte Fremtidsplaner og gigantiske Flyvegriller, men cr
ikke Beslutningens eller del maalbevidste og udholdende
Arbejdes Mand, ynder i hoj Grad at opselte, udskyde,
»afvenles, har sin meste Energi paa Lmben. Han er ikke
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ssolvenle overfor Livels Krav. Han har ikke Evner il
Selvforing, er holdningslos og retningsskiftende i al sin
Frerd. » Han mangler Pligt og Ansvarsfolelse, har altid nok
af Fordringer til andre, vil altid have til givende, men har
aldrig lorstaact, at han skulde gore nogete, sagde Huslruen
til en af mine Palienter. Han er ofte tillige doven, nojes
med en Similibeskeeftigelse, som Hjalmar Ekdal i »Vild-
andene«, og lever i Virkeligheden som Snylter, som Drone
i Kuben. Overalt og altid har han en misundelsesvierdig
Evne (il at sskyde Kravet fra sige; han er del modsatle
al »kontante, har et rigl Forraad al Undskyldninger, Ud-
flugler, Fraser, Lagne ecller iser Anvisninger paa Fremtiden!).

Han er i Virkeligheden ofte et stort Stykke al en Egoist,
med Appelit paa Livet, lorst og fremmest leenkende paa
sig selv, maaske ikke direkle tilsideseetiende altruistiske
Hensyn, men saare let glemmende dem eller indlosende
ogsaa den Slags Krav med fagre Ord og Lefter. Hans
Altruisme er i hvert Fald jievnlig mere episodisk, indfalds-
meessig, Udtryk for hans momentane Rorthed, eller el
Udslag al hans let vakte Forfengelighed og Trang til al
give Partiet som Grand-seigneur eller Velgorer. Men som
oftest er del ogsaa her Skillemont han belaler med. »Han
har altid nok af store Ord og varme Tanker, saa man
skulde tro, han var del bedste Menneske i Verden; men
hjemme har vi aldrig merkel noget til hans Hjertevarme
cller Goddwedighede,

Hans moralske Renlighedssans er sjrelden videre udvik-
let, ogsaa her kan han »snakke sig frac Tingene, kaste el
forskonnende Slor over sine smaa cller store Sjofelheder,
sine Plattenslagerier, sin hensynslese Udbytlen af Kone
eller andre Paarorende. Han bukker letl under for sin
Livsappetil, for sin letsindige Optimisme, sin Tro paa, al
sdet nok klarese, »senerec, »paa en ecller anden Maade«.
Han gaar blot ud paa al faa det til al srullee i Nuel.

1) Smlgn. Peer Gynts »Bare vent tij jeg faar gjort — noget —
nogel rigtig stortle
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Lifter det foregaacnde kan det ikke undre, at Myvtomanen,
med hans ore Ambitioner og misforstaacde Selvfolelse, hans
mangelfulde Pligtfolelse og moralske Holdningsloshed, hans
patologiske Letsindighed og fantastiske Projekimageri og
Trang til at spille en Rolle, tit nok, efter Aars omtumlede
Sejlads paa Livets Hav, ender i Skibbrudet. Vi genfinder
ham paa Samfundets Overdrev, i Vagahondernes Hier, paa
Sindssygehospitalet, nu og da paa Udvandrerskibels Dak!),
Men desvierre ofte ogsan foran Dommerens Skranke:
Der er maaske Tale om Kassemangel, en eller flere falske
Vexler, Hotelbedragerier, bedrageriske Forrelningsdisposi-
tioner af forskellig Art osv. osv., kort sagt Svindlerier,
hvis Omfang, Arl og IFarlighed varierer efter den mytomane
IFanlasis Vingefang -— og Omgivelsernes Godtroenhed eller
mere eller mindre bevidste Udnyttelse al Mylomanen.

Xt uhyggeligt stort Antal Mytomaner kommer i Konflikt
med Loven; af Kraepelin’s Patienter var de 76—78 9/,
straffede, ¢n endda 76 Gange; en anden havde faact Tid
til at begaa 500 ensartede Bedragerier®). Ti det er karak-
teristisk for den mytomane Svindler, al han niwesten altid
er Recidivist og i Reglen med homologl Recidiv.

Naar den mytomane Svindler saa lienge — og ofte saa
grundigl — kan dupere sine Medmennesker, ligger det ikke
alene i hans personlig-»charmerende« Egenskaber og i hans
Fantasis belagende Rigdom, men ogsaa i den meerkveaerdige
flair, hvormed han kan opsege sine Ofre, snart udnyt-
tende deres Lettroenhed eller Uvidenhed, snart deres Snob-
beri, snart deres Pengebegwer osv, En afl mine Mytomaner
havde saaledes blanket en skikkelig, alderdomsslovet Urte-

1) Som Regel vender han dog prompte tilbage fra Fremtidens
Land til de hjemlige Kodgryder.

2) Hertil dog al crindre, at det ved et saandant Klinikmaleriale
drejer sig om et ret ensidigt Udvalg,
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kriemmer al for alle hans Sparepenge — til Fordel for et
perpetuum mobile-Projekt?).

Den mytomane Svindlers Reperloire er megel omfal-
tende: De mere spaglierdige Smaabedragerier og Smaa-
svindlerier, fra Haanden og i Munden, de sterre »Forrel-
ningslorelagendere, Kommissionslorretninger, I orsikrings-
selskaber, »Verdenslirmaer« al mere cller mindre grandiost
Omlang o. 1. Eller »filantropiske« Sammenslutninger, hvis
Profit gaar i Mylomanens egen Lomme. Endnu oftere lever
Mytomanen hajl paa en eller anden al sine »Roller«, som
underskudl Grevebarn, Generalson, mere eller mindre wgle-
fodt Descendent fra regerende eller alsatte I'yrstehuse,
praesumpliv. Arving til store IFormuer osv. Eller han op-
trieder som udenlandsk Baron eller Pengelyrsle eller »Op-
findere, »Prof., Dr. jur.¢, Liege, maaske som »Opdagelses-
rejsende« el lign. Longard’s Patient svindlede sig gennem
forskellige Klostre som »Munk« — »han havde en Liengsel
clter Klosterlivete. Wendt’s Patienl studerede som Greve
ved forskellige lyske Universiteter. IEnkelte mylomane
Kvinder svindler i Mandsdragl; nu og da synes der al
viere Tale om pervers Sexualitel rsp. Transvestitisme (Ior-
kledningstrang).  Dog, de mere »farvepreglisec Former af
myloman Svindel bliver sjicldnere, mere episodiske; Mdm.
Humbert tilherer allerede Historien, og en Type som Cag-
liostro vilde vel veere ulenkelig i vor Tid. Derimod (il-
horer den mylomane digteskabssvindler alle Tider;
blandt sine ovrige lanlasipricgede Egenskaber har Mylo-
manen ogsaa tit en betydelig »erolisk Genialilet«; og l~llC(l

1) Rischr Torteeller meget morsomt, hvorledes en af hans myto-
mane Svindlere — efler Afsloringen — allisevel imponerede
sine Ofre, som besogte ham paa Hospitalet: sAchtungsvoll nahmen
sie seine Ratschlige in Empfang. Man hatte den Eindruck, dass
sie sich, wenn er wieder kiime, zum zweitenmal dupieren lassen
wiirdene,
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hele sin é¢lan er han velegnet il ogsaa al bedaare Kvin-
derne, i hvert FFald af en vis Type?l).

I min egen Kasuistik indgaar veesentlig Typer af »mindre
IFormate.

Den folgende Palient er derimod mere al »Verdensfor-

male, har mere Duften al den kosmopolitiske, »dramaliskes
Svindler.

Det var en 32-aarig »Ingenieur«, paa Afdl. i 1906, arresteret for
en Rickke Svindlerier i en al vore Provinshyer: Omfattende
[Totelbedragerier og Besvigelser mod de Handlende, bl 2. med
falske Checks,

“arfader, Fwetter paa fiedrende Side sindssyge.

Fadt i Holland, velbavende Hjem; daarlig i Skolen (doven?),
Sprogtalent, beleven-charmerende Viesen. Megel skiftende Livs-
stillinger: Plantagebestyrer paa Java, »Maskiningenicur« og Opera-
sanger i Amerika, foruden hans rent mytomane Livsstillinger (se
senere). Talrige, rel ensarlede Svindelaflierer i forskellige Lande,
straffet i Amerika, [rifundet paa Grund af Utilregnelighed i Tysk-
land.

Fra 15. Aar har han vist uheldigl sjweleligt Prieg: Megel »logn-
agtige, kunde ikke fortelle de simpleste Ting uden at lave om
paa dem, besmykke dem: »Jeg kunde starte med den bedste
Hensigt al’ Verden, men et Ojeblik efter var jeg midt inde i dete,
sagde han selv. Pralervier, fantastiske Fremtidsdromme, ingen
inergi, blot »Snakken< om Projekterne, aldrig holde paa Penge,
tidlig kolossal Geeld.

Den rent svindleriske Del af hans Livsbane tegner sig fase-
agtigt. Periodevis kunde han arbejde ganske flinkt og stadigt og
viere ret wedruelig 1 sit hele Viesen, Men saa begynder han at
gaa Amok, laar »Storhedsvanvide, opgiver sin Stilling, »der venter
ham en langt mere glimrende«, bliver geskieftig, snakkende, over-

rettes pralende, fuld af de mest lobske Planer, begynder — mod
Saedvane — at drikke stierkt og starter san paa sine Rejser,

der har fort ham gennem store Dele af Nordamerika og talrige
curopweiske Lande. Han optraeder under en eller anden fornem

1) Ved min Undersogelse af et Par mandlige Kvaksalvere
har jeg faact det Indtryk, at en mytoman Komponent var med-
virkende: Trangen til at optrzede som lLiege; den enc var mis-
lykket medicinsk Kandidat; begge lweste de og »gjorde Oplegnelser«
fra medicinske Tidsskrifter eller af populiere Liucgehoger.
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Titel, kalder sig ved den fornemme Del af sit Dobbeltnavn (von
S..), lever paa en meget stor Fod i de eleganteste Hoteller, he-
stiller Masser af Bekliedningsgenstande, Smykker osv. hos de
Handlende, betaler med falske Checks, slaar Penge, hvor det er
ham muligt, forsvinder fra Hotellerne uden at betale, osv. Under
denne Grandseigneur-Tilveerelse ynder han at insinuere sig hos
fornemme Personer, giver Knippelmiddage for dem, vil sidste
Gang i N. have inviteret Ministre og kongelige Prinser, er ogsaa
paa andre Maader overordentlig gavimild overfor sine Omgivelser.

Om en mytoman Fase skal swcttes ind, synes ofle al afhenge
af, om en cller anden ydre Oplevelse swietter hans Fanlasi i
Svingninger. Om det sidste Anfald, der begvndte i New York
Novbr. 1905, forklarede han selv spontant folgende: »Sometimes,
I get tired of my work. If I don’t meel anvbody who is socially
higher than I, then all rests well. As soon as [ meet somebody
socially higher than I, than T get that fecling, that demon feeling,
a feeling that [ cannol define, that I want to be the man -— or
nmoree, Ved denne Lejltighed) modte han en Baron, introducerede
sig selv som Baron — »and then slarted the phantasies<. Ilan
opgav sin Plads, »because people knew aboul his real positions,
Han slog om sig med Penge, bestilte Varer paa Kredit, trakierede
tilhajre og lilvenstre, fordi han vilde vise Folk, at han var Baron,
uden Hensyn til Midlerne. Efterhaanden gaar alt i ¢t for ham:
oI really believe in my own lies; 1 don’t realise the dangers.

Hans Anfald plejer at afsluttes, naar han f. Ex. i nogen Tid
ikke har haft Lejlighed il at mode de paasgieldende fornemme
Personer, eller naar han har faact en Nats rolig Sovn; han vil
saa vaagne op helt »klar«, foler Trang til at redressere, vil hver
Gang af sig selv vaere gaaet til Politiet, »trienger til at tale ud
som ct lille Barne«. Ogsaa denne Gang tilstod han strax sine Merilter.
Erindringen for det under Anfaldet passerede er i det hojeste
defekt med Tlensyn til Detailler.

Foruden disse Anfald ogsaa — siden 15. Aar — hysteriske
(rallekiepileptiske<) Krampeanfald,

Differentialdiagnosen overfor den normale Svindler
kan volde ikke ringe Vanskelighed. Her maa vi forsl
hus.l(e, al Mylomanien nzeslen aldrig er det eneste psyko-
patiske Triek hos disse Individer. Mytomanen maa ses i

1) Ikke uden Belydning er det maaske, at han paa Grund af et
Benbrud i nogen Tid havde veeret henvist til Sengens Ensomhed
og Irantasier,
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hele sin biologiske Sierart, med sine arvemiessige Forud-
seetninger, sine ejendommelige biologiske Svingninger, Arten
al sin fanlastiske Produktivitet osv., for man tor hwevde
hans sygelige Betingethed. Ogsaa i hans kriminelle
Adferd vil han oltest adskille sig haandgribeligt fra den
normale (amoralske) Svindler. Mylomanen »improviserere
for meget til ret lenge at kunne holde den gaaende; hans
lobske, stadig (alelsesledede Fantasi lokker ham altfor olte
ud i det uoverlagle, barnligl-uforudseende, naivt-optimi-
stiske, han lober sur i sine egne »Projekler<, hans Svind-
leriev bliver »usystemaliscerede« indlil det konfuse. Han
forblofler ved den »Aabenhed«, hvormed han svindler og
undlader at tage selv de simpleste Forsigtighedshensyn.
Ians » Plattenslagerier« bliver lel et Orgie al Logne, selv-
modsigende, selvodelieggende. Mange af hans Handlinger
virker ganske »ulorstanelige« ved deres tilsyneladende
Mangel paa fornuftigt rsp. »cgoislisk« Moliv, som en mis-
forstaaet beau geste: En al Hennebergs Palienler vilde kobe
10,000 Tealerbilletier il gratis Uddeling til Berlins Befolk-
ning. Det forslaas derfor lel, at den mylomane Psykopals
svindleriske Foretagender saa ofle kun har en kort Leve-
tid, Dage, Uger, sjieldnere Maaneder; saa slaar Lovens Arm
‘ned paa ham. Mytomanen improviserer og reber sig; den
normale, bevidste Svindler er paa sin Post (Stem-
mermann). Han har ikke alene en virkelig Opfindsomhed
og Kombinationsevne, men han er klar over sit Maal og
sine Midler, forudser, alpasser sin Handlen efter »Kon-
junkturernes, husker sine egne Ideer og Planer, er »Realist«
med Sans [or Kendsgerninger, med gode Nerver overfor
den kritiske Situation, med tilstrrekkelig Hensynsloshed og
Jeernvilje til at kunne gennemfore Svindlerierne gennem Aar
eller Aarlier. Ogsaa han har nalurligvis sin »Fantasie, sin
»Grossmannsuchte, men tojlet, hans koliglegoistiske For-
stands Tjener. Og han er ofte selverkendende til det
kyniske.

At der kan tenkes Overgange, har vi all antydet i det
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foregaaende, og er jo ikke andel end, hvad vi ved fra
andre Psykopattyper. [ de konkrele Tilfielde gwelder det da
for os om, hverken at daekke en normal, samvillighedslos
Svindler med en hasarderet Diagnose, men paa den anden
Side heller ikke al overse den sjelelige Abnormilel, som
kan ligge bag »Svindleriele.

De strafmwessige Konscekvenser al vor Diagnose:
»mytoman Svindler« maa selvsagt blive forskellige. Hvor
vi veesentlig har al gere med en mere ensformig Grund-
tilstand, vil Dommeren nweppe 1 forsle Omgang give
Slip paa Stralfen; og efter disse Individers ovrige Paa-
virkelighed vilde del ogsaa viere vovel al heevde, al de
generelt er uegnede Ul Straf. Ved stadig Recidiveren vil
man vel opgive Stral’ som haablos og gaa til en »Forvaringe
under en ecller anden Form og for lkengere Tid.

Som Regel tor vi naturligvis ikke stemple Mytomanen

som »egentlig sindssyge 1 Lovens FForstand. Men visse af

disse Individers fanlastiske Eruptionsfascer tegner sig
dog saa markante, med et saadant Preg al sjwlelig
»Aulomalismes, af et délire d’imagination (Dupré), al
jeg 1 visse Tilliclde ikke vilde betienke mig paa at side-
slille. dem med andre Former al »forbigaaende Sindssyg-
dom«; jeg minder her om »Ingenieurenc.,

(Litteratur se Ugeskr. [ Luger 1930 Nr. 2, 5, 6.]
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