Om forhallandet
mellan stralf’ och alkoholistvéard.

Av Professor ALFRED PETREN
Ordforande i Stockholms stads nykterhetsnimnd.

I det av Professor Thyrén dar 1910 ulgivna arbelel
om »Principerna. [dr en strafflagsreforma av-
handlades dven [rigen om »séirskild behandling av den med
mera varaktigt alkoholmissbruk sammanhiingande
brotisligheten«. Thyrén [Hrordar hir, all del vid samman-
téilfande av alkoholism och brotl 1 vissa fall forfares sa,
alt internering a en anstall, »déiir behandlingen fir mera direklt
inriklad pa alkoholbegiirels utrotande«, lrider i stillet [or
strafl. Han {ramhaller emellertid hirvid & ena sidan, atl en
si ingripande dlgird som lingre lids internering & alkohol-
istanslall icke bor (& knylas il varje dn si ringa [6r-
seelse, & andra sidan att det ay allménpreventiva hiinsyn
icke kan ga for sig att vid de sviara brollen lila den till
arlen mildare anstaltsbehandlingen  tritda 1 stillet (or del
striimgare Fingelsestraffet. Thyrén utlalar silunda den upp-
[altningen, all det bor vara inom ell bestiiml begriinsal om-
rade av strafTbarhel, som inlernering # alkoholistansiall
skall kunna addémas istillet for straff, i det dels en grins
uppstilles, nedanom vilken, dels en griins, ovanom vilken
internering dfir ulesluten. Vad den undre grimsen betriffar,
anser han dock, atl del vid viss ileration av brott icke
hor [6r ddomande av internering fordras samma grad av
straffbarhet som vid ett enstaka brotl. Han ytlrar silunda,
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alt del dven vid smiirre [drseelser (sisom storande
i berusat Lllstind av allmiin ordning, o. d.), vilka bero
pa alkoholmisshruk och upprepas dver etl vissl
antal ganger, synes [ulll befogal all anviinda internering
4 alkoholistanstalt I stillet for direkl adémda boter. Vad
belriiflar den maximigriins av straftbarhel, inom vilken in-
ternering ma kunna trida 1 stillet {6r straff, anser Thyrén
det knappast vara tllradligl att séitta den hogre én vid 1
ars cellstrafl, endir »rilltskiinslan skulle stota sig dirpa, atl
alkoholisten allenast  underkaslades den  lindriga  (rilufls-
behandlingen i anstalten, under del att icke -alkoholisten
underkastas det tunga och dértill kanske diven langvarigare
cellstraflet«. Med hiinsyn Gl den stora alkoholislprocenten
bland recidivislerna uattalar sig Thyrén dock {or all fiven
den Gl lingre strafltid (iin den ovannéimnda) domde alko-
holisten ma kunna interneras & alkoholislanstall, om ock
forst efter avijiinal straff (mdjligen forminskat i belraklande
av den forestiiende interneringen). Slulligen mé hiir nfimnas,
alt Thyrén sirskill framhdller, att vil lorde det i lagen hor:
stadgas, niir internering skall kunna erséilta steafl” och nér
bada ritlsverkningarna skola k unna férenas, men all lagen
aldrig bor tvinga domaren all ddéma inlernering, ulan all
det under alla omstindigheler hor ligga i domarens
hand all efter fallets beskaffenhel fritt avgora, huruvida
internering bor [orckomma eller icke.

Som bekant finnes det sedan lang tid Llillbaka en lag-
stiftning av sadan art i England. Enligt the Inebhriates
Act av 1898 kan nimligen domslolen hetriiffande den, som
efter atal befunnits skyldig till ett broll, vilkel éir bhelagt
med [Angelse eller straffarbele — diirest domstolen dir dver-
tygad om all brotlet begalls under inflytande av rusct cller
dryckenskapen varit en medverkende orsak Lill
broltlel saml att brotislingen dir en vanedrinkare — sfisom
Lilligg Lill eller i stitllel (or strallet [Grordna om
hans intagande f6r en tid, ¢j dversligande 3 ar, i nigon
statens  forbillringsanslalt  {6r  drinkare (Slale incbriate




3

reformalory) eller 1 ndgon av staten godkiind sidan anstall
(Cerlilied inebriale reformatory). Vidare stadgas i samma
lag all, om en vanedrinkare begill ndgon av nirmare
angivna fylleri- och ordningsforscelser (sisom fylleri, oljud
och [forargelseviickande upptridande i berusal tillstand
a allméin plats, & angbal eller i utskiinkningslokal, o. s. v.)
saml inom de niirmast [Oregaende 12 manaderna {6rut
blivit domd tre ginger for nigon dylik (6rscelse, kan dom-
stolen forordna om hans intagande [6r en iid, ¢j dversli-
gande 3 ar, 1 en av stalen erkiind alkoholistanstalt (se ovan),
vars foreslandare ir villig all mottaga honom.

Aven enligt norsk ritt kan den, som domes for fylleri
och tidigare under loppel av det sista dret tre ganger ut-
stall stradl’ [6r det han antriflats berusad & olfentlig plats,
{vangsinlerneras & alkoholistanstall. 1 Loven om Los-
gjanengeri, Betleri og Drukkenskab, som tridde i

kralt ar 1907, stadgas nimligen, all i ndmnda fall — (or
vilket fingelse indtll tre manader enligl samma lag kan
adomas — dger domslolen att bemyndiga aklagarmyndig-

heten insiitta den domde 1 en tviingsarbelsanstalt eller i
enav Konungen godkiind kuranstalt f6r den lid,
som vederbdrande vid anstalten finna nodig for hans botande,
dock ¢j over 18 manader, med mindre han tidigare varil
intagen A sddan anslall, i vilket fall han kan insiillas uli
anstalten ifraga for en Ud intill 8 &r; vid sadan anslalls-
internering kan ffingelsestraflet velt eller delvis bortfalla.

Vidare mi niamnas, all det for kantonen St Gallen i
Sehweiz sedan &r 1925 finnes en lag »belreffend die
Bekimpfung der Trunksuchlte vilken medgiver, atl
vard 2 alkoholistanstall 1 vissa fall kan trida i slillet for
cller efterfolja strafll Enligl denna lag kan nimligen domaren
hetriiffande en vanedrinkare (»Gewohnheitstrinker«), vilken
(or broll eller [Orseelse, som stdri samband med hans
dryckenskap OTrunksuchle), domes till frihetsstrafl —
direst detta ¢j oversliger 1 av — forordna, all den démde
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efler straffets  avijiinande inlages i en alkoholistanstall,
och  — déarest  [(rihetsstraffel understiger 6 manader
(Orordna, all den domde lar anstind med steaflel oeh i
stiallet for all avijina detla skall intagas i en alkoholisl-
anstalt. Aven kan domaren enligl samma lag (érordna, atl
en [Or brottslig giirning tilllalad vanedrinkare, som pd grund
av olillriiknelighet blivit [rikiind eller pi grund av [6r-
minskad lillriiknelighet i stallet (6r G frihelsstrall domls
allenast till holesstrafl, intages a alkoholistanstall.

Uli det av den s. k. fattigvardslagstifiningskommillén ar
1910 avgivna kommillébeldnkandel med f(orsiag
till lag om behandling av alkoholister framhdlls, all en
losning av spirsmilet rorande viingsinlernering 4 alkohol-
istanstalt sfsom en uleslulande straflvilllslig friaga ¢j
vore fignad all [ylla det prakiiska behovel av sadan inler-
nering. Denna uppflalining dr nalurligtvis  alldeles  riktig,
men  del forhillandet, atl det (oreligger behov av lagbe-
stimmelser, som 1 vissa fall medgiva tviingsinlernering a
alkoholislanslall ulan att vare sig brotl cller [orseelse, som
kan bliva foremil [or alal, begatls, utesluler dock ieke atl
forhdallandet mellan straff och inlernering vid
behandlingen av en alkoholist, som gjorl sig skyldig till
broll cller alalbar forscelse, vegleras genom séieskilda lag-
bestimmelser. Kommittén ifriga — vilken {oreslog, atl tyvangs-
internering i administraliv ordning skulle kunna ske av
Gl dryckenskap hemfallna personer i vissa angivna  fall,
ditribland dven for del fall sdidan person upprepade gianger
blivit domd till ansvar (6r fylleri — ullalade sig emellerlid
for atl det, 1 avvaklan pa den nya strafflagen, icke skulle
inforas  nagon siirskild lagstifning  rorande  forhallandet
mellan  strall och inlernering, utan  atl man tllsvidare
skulle atndja sig med all ifraga om alkobolist, som blivit
domd [6r begdnget broll, efler strallels avijinande
anviinda den mojlighet for internering, som bestimmelserna
om sadan enligl kommilténs laglorsing skulle komma all
crbjuda.



Aven vederborande departementscehel intog uli
den proposilion med forslag Ll lag om behandling av alko-
holister, vilken blev forelagd 1913 drs riksdag (N:o 193),
den stindpunkten att [rigan om [Orhallandel mellan strafl
och inlernering av alkoholister borde lésas [Hrst i samband
med stralflagsreformen. Som en konscekvens av denna sland-
punkt uleslots emellertid ur proposilionens laglorsiag den
ovanniimnda uli kommitléns [orslag medlagna kalegorien,
namligen de for upprepade [ylleriforseelser domda alko-
holisterna. Denna uteslulning moliverades nimligen bl a.
dirmed, alt del, [Br alt en  {vangsinlernering i della
fall skulle fa sin [ulla belvdelse, erfordrades, atl dlgirden
kunde trida i stiallel for bolesstrallel, men all en sadan
anordning lampligen borde lagas under éverviigande i sam-
hand med revisionen av strafflagen (sid. 37 i proposilionen).
Nimnas ma dven atll lagradelisitl yttrande over det 1ill
detsamma remilterade laglforstagel 1 arendet siarskilt fram-
holl, attdel méaste belecknas som olillfredsstéallande
atl Lexoen daanstaltinternerad dirifrian ultoges
for undergiende aviorvandlingsstrallf [6r honom
adomda boter for fyllervi eller sadant érvand-
lingsstraff skulle ay honom avijiinas efler del
han ulskrivits fran anstallen, [ samband hirmed
allalade sig lagradel emellertid (6r atl det vid den blivande
stralllagsreformen matte beredas domslolarna ulrymme atl,
da l'yllcril'(')l'sm-lscr beivras, fOrordna om lviingsinlernering,
néar sidan provas Hmpligare {in dadomande av holer eller
frihelsstrafl. ' ) ‘

Riksdagen antog del 1 ovannimnda proposilion {ram-
lagda (orslagel ulan nigon dfindring uli de dér inlagna be-
stimmelserna belriiffande inlernering & alkoholistanslalt,
och lagen om behandling av alkoholister, vilken
bley ulliivdad den 30 juni 1913 (Svensk Forfatiningssamling
N:o 102), lridde i kralt hosten 1916, sedan en siatsanstalt
(or manliga alkoholister (forlagd till Venngarns kungsgard)
blivit firdig. 1nligl den lydelse, 1 § av denna lag — i en-



ighet med vad Kungl. Maj:t foreslagil — silunda erhoty,
kan liansstyrelsen [6rordna om intagning & allmiin alko-
holistanstall av Ull dryckenskap hemfallen person, direst
han belinnes i (6ljd av sitl alkoholmissbruk —a) vara farlig
[6r annans personliga siikerhet eller egel liv, b) ulsitta
hustru eller barn, som han dr skyldig [orsorja, [6r néd
eller uppenbar vanviied, cller  ¢) ligga falligvirden cller
familjen Il last.

Redan dr 1918 viicktes emellerlid i riksdagen [orslag
om alkoholistlagens ulvidgning att omlatta fiven
sadana At dryckenskap hemlallna personer, som upprepade
gianger domlts till ansvar [or fylleri. Ui den motion (IF. K.
N:o 35), diiri denna hemstillan gjordes, anfordes som skiil
for densamma, att del med hinsyn déirtll, att botesstrafiel
betriflande hiir ifrdgavarande personer i allméinhel visal
sig [ullstiindigl ineffeklivl, vore av hehovel pakallal, att
inlerneringsinstitulet komme il stand ulan avvaktan pa
den framlida strafllagsreformen. Som siirskill skal hiéirtill
framholls i ovrigt den arel [6rut anlagna nya rusdrycks-
[orsiliningsforordningen, enligl vilken nykferhelsnimnden
fatt sig direkl dlagl att overvaka nykterhetslillstindet i
kommunen, nigol som gjorde del hogeligen onskvirt, all
nyklerhetsnimnden finge ritlighet atl, déir andra algarder

visat sig icke hjilpa, gora framstillning om (vingsinterne-

ring av il dryckenskap hemlallna personer, som upprepade
ganger domls Ul ansvar {6r fylleri. Molionen [oranledde
ocksd en skrivelse Ul Kungl. Maj:t med begiren om ul-
redning i [ragan.

Elter del infordral gemensaml ylrande inkommilt [riin
uppsikiningsmyndighelen éver alkoholislanstallerna (social-
styrelsen) och styrelsen for slatens alkoholislanstalt, vilks
myndigheler tillstyrkle den ifriagasalla utvidgningen av al-
koholistlagen ulan avvaklan pa strallflagsrelformen,
framlades vid 1922 drs riksdag proposition (N:o 235) med
forslag (il sadan dindring av lagens 1 &, all den erhdll elt
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lilliigg (mom. 2) av innchill alt {orordnande om intagning
a4 allmiin anstalt for viard av alkoholister dven méi meddelas,
dir nagon, som dir hemfallen at dryckenskap, blivit under
de Lva senast forflutna dren upprepadegianger
domd till ansvar [or fylleri. Med dtergivande av
den i nimnda ylrande Eimnade uppgilten, all av 478 till
Stockholms stads nyklerhetsnimnd intill den 1 december
1919 anmiilda personer endast 130 hehdovl tviingsinlerneras
framholls det emellertid i proposilionen, atl de forebyg-
gande dlgirder, som omformiilas i 4 § av alkoholistlagen,
torde vara dignade all éiven bland den grupp av alkoholi-
ster, varom hitr vore [riga, nedbringa antalel fall, di Iviings-
internering och anstaltsvird overhuvud kunde komma all
erfordras. 1 sitl ullalande (N:o 14) over denna proposition
framholl andra lagutskottet sirskill, allt det — for alt
nykterhetsniimnderna matle bliva i lflle alt belriffande
ifragavarande kategori av alkoholister vidtaga @ nimnderna
enliglalkoholistlagen ankommande étgiirder — vore behovligl,
att nyklerhetsniimnderna i erforderlig ulstriickning erholle
kiinnedem om de sakfdllanden, som skedde i friga om fylle-
riforseelser. Ulskollet forordade ditrvid, all uppgiftsskyldig-
heten i forevarande hitnseende gentemol nyklerhetsniimnderna
limpligen borde ankomma pi utminuleringsbolagen och
icke 4 domslolarna, vilka ¢j alllid fdga kimnedom 1 vad
man den sakflillde lidigare varit (6r dylik forseelse domd —
utskotlet ulgick nimligen ifrin alt endast vid itererad [yl-
leriforseelse skulle meddelande Emnas niimnden. 1 enlighet
med 2:dra lagulskollels hemstillan anlog riksdagen den
foreslagna dindringen av alkoholistlagens 1 §, och ulfiirdades
lag hitrom 9 juni 1922 (Sv. Forfallningssamling N:o 267).
pDenna triidde, jimlikt Kungl. Maj:ts beslut, i kraft den 1
januari 1923, men nigon [Grordning om uppgiftsskyldighel
till nyklcrhulsnEimndurlm rorande it dryckenskap hemfallna
personer, som under de Iva senast forflulna aren upprepade
ganger blivil domda Gl fylleri, har aldrig blivil uifirdad.

o

Vad landel i allminhet beteillar, torde diicfor den ifraga-
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varande ulvidgningen av alkoholistlagen icke ha [all nagon
niunnviird betydelse. Endast i Sltockholm, vars nykterhels-
nimnd enligl dverenskommelse med ulminuleringsholagel
eriviller uppgift a4 alla, som under de (va senasle aren mer
in en ging blivit sakfillda (6r fylleri, synes 2 mom. av 1 § i
alkoholistlagen (illimpas i nagon storre ulstriickning. -
under har emellertid oligenheten av all icke
for dylika fall forhallandet mellan strall och
alkoholistviard blivit i lag reglerat tydligl fram-
tritl.

Professor Thyrvén framhaller i sitt ovanniimnda ar-
bele, hurusom del ér meningslost alt inleda en lang inter-
nering med elt kort forvandlingsstrall. Al detlaicke f6rfaller
1 och med inlernering & alkoholistanstalt, medfor dock den
minsla oliigemheten i det fall, all straffel [Grst avijinas
och overllyltning déiirpa dger ram till alkoholislanstalten,
cmellertid har crfarenheten givil vid handen, att en sadan
ordning oflta icke liler sig genomfora vid inlernering av
alkoholister, som Dblivil domda [6r [ylleri. Ty [Torst och
framsl ar att marka, att det alltlsomoflast [6rekommer, alt
personer, om vilkas intagande a4 alkoholistanstall (Grordnatls
jamlikt T mom. i alkoholistlagens 1§, varil domda  [6r
fylleri, utan alt inlerneringshandlingarna innchallit nigon
upplysning diirom — detta sérskill géiillande landsorlen, diir
nyklerhetsniimnderna, av skil som ovan antlylls, i allmiin-
het icke torde [ uppgift & dem, som domas {or [vlleri.
Iinligt erfarenheten frin Stockholm ar det emellerlid icke
heller nigot ovanligl, all den internerade efler intag-
ningen a4 alkoholistanstalt blir bhotfilld [or
[ylleriforseelse, som begills, sedan (ramstillningen om
Ivingsinlernering ingivils, Delta har inlridlal, savil da in-
terneringen égl rum jimlikt 1 mom. av alkoholistlagens
1§ som ock da forordnandel om inlagning a alkoholisl-
anstalt meddelats pa grund av upprepade fylleriforseelser
(2 mom.). I sistniimnda fall dr del vanligl, atl inforandet
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(11 alkoholistanstalt ager rum i samband med anhallandet
[6r en ny fyllerilorseelse, vilken silunda blir avddémd [Grst
efter inlerneringen. I 6vrigl kan det fdven intriifla, atl en
hotesdom  [Or fylleriférseelse, begangen fore inlerneringsan-
sokens ingivande, annu icke vunnil laga krall, da forord-
nandel om intagning a alkoholistanstall meddelas, och om
i sidanl fall inlerneringen pa grund av {orhallandena anses
hora ske omedelbart, med tilldmpning av alkoholistlagens
12 § (d. v. s, innan interneringsheslulet vunnil laga kraft),
kan icke avijinandel av béterna ske fore intagningen a
alkoholislanstall. \

I de nu anlorda fallen, dir den 4 alkoholislanslall inter-
perade (vilken ju i regel dr meddellis) ddomls [ylleribaler,
som icke dro avijinade, maste under nuvarande for-
hallanden {orvandlingsstraflel afltid ga i verkstéllighet, trots
del inlagning & alkoholistanstall redan fgt ram. Till en
horjan var den praxis riadande & statens alkoholistanstall
4 Venngarn, alt inlerneringen icke avbrots, da meddelande
om del adomda bélesstraflfel inkom till anslalten frin veder-
horande myndighel, utan alt avijanandet av straffel dgde
rum forst vid utskrivningen. En var, som deltagit i an-
staltens  upplostringsarbete, masle emellerlid finna denna
overflytining (ran alkoholistanstalten till Fin-
gelsel hdgst oldmplig. Dir upplostringsarbetel halt det
gynnsiamma resultatel; all den internerade kommil till éndrad
upplattning i alkoholfrigan och beslutal sig for all bliva
lolalavhallsam i friga om alkoholhallign drycker samt all
iven ingi i nyklerhetstorening — och sddana fall forekomma
— dr del ju venlt meningslasl, alt bolesstrallet skall
hehova avijiinas, ALl viigen frin  alkoholistanstallen till
nvkterhelsforeningen skall behéva ga éver fiingelsel, misle
jl; bhetecknas som vena absurdileten. Understundom  har
det ocksa visal sig kunna bliva till direkl skada, nir
den internerade vid ulskrivningen (orst mésle avijiina gamla
[ylleriboter. [ et dylikt fall intriiffade del silunda, all den
utskrivae, far vilken arbetsanstillning anskaflals, gick miste



10

om denna, endiir han pa grund av det mellankommande
fingelsestraffel icke kunde (illtrada anslillningen pa den
hiirfor utsalla dagen. 1 ell fall har det [Grekommit, all
Stockholms  nyklerhetsniimnd  tritt emellan och nlverkal
uppskov med de il 150 kronor uppgiende bdlernas inbe-
talande mot del alt niimnden, eller alt hava lagit skrilllig
forbindelse av mannen ifriga atl genom vecko-inbetalningar
ersiitla: niimnden  beloppet i [riga, forplikligade sig all
successivt hava erlagl bolerna inom en viss tid. Nimnas
ma, alt denne person, som under manga ar hade varil
svirt hemfallen Gl dryckenskap, alllsedan ulskrivningen
frin alkololistanslalten, vilken digde rum i juli 1924, varil
nykler och ordentlig. Del kan vara tvivel underkastal, om
samma goda resullal skulle hava uppnills med anslalts-
behandlingen, dérestl denna skulle eflerfdljts av en [iingel-
sesejour, med hiinsyn till den [Orbillring etl sidanl behand-
lingssiilt i della fall siikerligen skulle fotl. W ingripande
friim nyklerhetsniimndens sida, pi sétl i delta fall skedde,
kan emellertid helt naturligt endast forekomma i rena un-
dantagsfall. (Som ylterligare exempel pi ell siiddanl undan-
tagsfall kan nimnas, all Stockholms nyklerhelniimnd ny-
ligen ombesorjde erliiggandet av 30 kronors boler [6r en
67 drig hustru vid hennes hemkomsl frain den erkiinda
alkoholistanstallen {or kvinnor, pa det hon métle [rian denna
kunna dlervimda direkl Ul mannen ulan att {orst behdva
silla 1 [ingelse).

Olimpligheten av den nimnda ordningen med 6verséin-
dande Ull fangelset, 6r avijinandet av boler, vid inlerne-
ringstidens slut (riidde ocksi allt klarare 1 dagen, ju mera
anligh det blev, all & Venngarn 1 alla de fall, diir ulskriv-
ning fore maximilidens ulging kan ifragakomma, Ll en
borjan endast giva (orsékspermission — ett forlarande, som
visat sig med{Ora stora fordelar med hiinsyn icke minsl
LIl den déirigenom erhallna storre majligheten or den, som
skall Eimna alkoholistanstalten, all & gora detla jusl vid
den tidpunkl, da ett arbete star honom Il buds, Numera
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vider diirfor & Venngarn den praxis, atl den inlernerade,
rorande  vilken det inkommil meddelande, att han har
obelalda  fylleriboter, fir avbryta anstaltsvislelsen
for forvandlingsstiraflfels avijiinande, si att detla
skett fore den tidpunkt, di hans frigivande [rin alkoholist-
anstallen kan ifragakomma. All fiven en sadan anordning
ar mindre lamplig, har ju cmellertid, som ovan nimnls,
{ramhdllils av lagridel.

[ detla sammanhang md nimnas, att 1920 érs riksdag
besiol en skrivelse med begiiran om skyndsam revision av
gillande lagbestimmelser emot fylleri och  dryckenskap.
[ sitl over denna riksdagsskrivelse 1 juli 1922 avgivna
yitrande anforde socialslyrelsen, atl det i samband
med en sadan revision fiven borde tagas under dverviigande,
huruvida strafl’ {or fylleri bor adémas eller, om det redan
ar adoml, bor verkstillas 1 avseende & sidana personer,
rorande vilka vid samma tid meddelats [Grordnande om
intagning i allmiin alkoholislanstall.  Socialstyrelsen [ram-
holl, all denna friga Ml 6kad aklualilet genom den korl
forul utffirdade lagen om ovannimnda ulvidgning av alko-
holistlagens tilliimplighelsomrade D siidana i’ll'dﬁl'yckcn-
skap hemfallna personer, som upprepade ginger domts Ull
ansvar for fvlleri, och hemstiillde, alt den piyrkade
[agsliftningen om reglering av forhdllandel
mellan bolesstrall och alkoholistvird for den
skull matte genomldéras oberoende av den pi-
giaende omarbelningen av strafllagen. Hur befogal
ell sadanl Kkrav dir, lorde tydligl framgi av de i det [ore-
giiende anforda  oliigenheler, den nuvarande ordningen
med{or,

I den till 1925 drs riksdag [ramlagda proposilionen om
skérpt strafl for fylleri (N:o 63) anférde deparlementschefen,
all han haflt under overvigande, huruvida — i samband
med den dir [oreslagna findrade lydelsen av 15 § 1 18 kap.
strafflagen — i paragrafen borde inforas bestimmelser om
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eill for domslolen atl forordna om  inlernering, men alt
han funnilt detta spérsmél icke utan en néirmare ulredning
hora Torelagas Ul slullig behandling.  Utan tvivel ér enda
mdojligheten all A [orhallandel mellan botesstraff {6r fyleri
och alkoholistvard regleral 1 den av socialstyrelsen tlraga-
salta riklningen, all det blir domstolarna, som jimvil
ha att ulliicda (Grordnande om internering a alkoholistan-
stalt for personer, som upprepade ginger gjorl sig skvldiga
il fylleri. Delta har ju ocksi av siaviill professor Thyrén
som lagridel betecknats som ell framlida onskemal. T [or-
bhigaende mé hielill endast knytas den erinran all, fiven
om rilten all i friaga om den, som blivil atalad infor dom-
stol, forordna om intagande d allméin alkoholistanstall éver-
flvilas fran Hnsstyrelsen Ll domstolen 1 [raga, det likviil
torde vara skiil att i fraga om Lllaimpningen av 1 mom.
i alkoholistlagens 1§ (vilken giller personer, som icke
dro alalade) bibehilla lansstyrelsen som den beslulande
myndighelen. )

Skall det ankomma pia domslolarna all [orordna om
fylleristers  tvingsinlernering 4 alkoholistanstall,  kréiver
emellertid en sidan omliggning av alkoholistlagstiftningen
med nodviindighel séirskilda bestammelser om dels
forunderséokning dels villkorlig inlernerings-
dom 1 dylika [all,

Forstniimnda krav édr belingal av del forhiallandet, all
ingalunda alla, som upprepade ginger gora sig skyldiga
till fyleri, fro hemfallna Gl dryckenskap., Detla i och [6r
sig Limligen sjilvklava forhallande har ofta blivit konsla-
terat vid de undersokningar, Slockholms nyklerhetsnéimnd
genom sina [or uppgiften ansliallda befatiningshavare f{ore-
taga rorande de personer, betriifTande vilka uppgifl inkom-
mil [rin  ulminuteringsholagel, att de blivit domda [or
upprepade [ylleriforseelser. T dylika fall avskriver niimnden
efter den forelagna undersdkningen drendel, sedan veder-
horande blivit underriittad om all han i hiindelse av [6r-
nyad fylleriforseelse dnyo blir anmild [6r nimnden — cll



13

meddelande, som icke séllan haft en god effekt, i del atl
personer, som  forut upprepade ginger blivil domda for
fylleri, direfter icke vidare gora sig skyldiga hiérlill. n
forundersokning, genom vilken det blir ulrénl, huruvida
den [or upprepad fylleriforseelse alalade dir hemfallen (il
dryckenskap, miste alltsqd [orst ske, innan det {orordnas
om hans inlernering & alkoholistanstalt. Denna [Grunder-
s6kning torde 1 regel impligen bora anfortros it nykter-
hetsniimnden. :

Vidare dir all mirka, atl det hell och héillet skulle strida
emol alkoholistlagens anda, om en till dryckenskap hem-
fallen person, som icke Llillhor de farligas kalegori, skulle
inlerneras d alkoholistanstlall, innan det provats, huruvida
hans dlerforande Gl ett nyktert och ordentligl levnadssitll
kan dsladkommas genom den  [orebyggande verksambhel,
varom formiiles i alkoholistlagens 4 §. Del ér ju niimligen
i denna paragral sérskill f[oreskrivel, all interncring icke
far (Orekomma, utan att 1 paragralen omférméilda (Grebyg-
gande atgieder blivit prdovade, [6r sa vilt del icke ér uppen-
bart, att utsikl saknas alt utan tvang alerlora alkoholmiss-
brukaren Ull el nyklert och ordentligl levnadssilt, Huru
viktigl del ér, att en till dryckenskap hemfallen person,
vars omedelbara internering icke dr nodviindig pi grund
av farlighet, [6rst stilles under nykterhetsniimndens over-
vakning med ly atf6ljande forebyggande dlgirder (sisom
arbetsanskatlning, miljélorindring o. s. v.), innan stringare
dtgiird vidlages, framgir av den slalistik, som Stockholms
stads  nyklerhetsniimnd  har alt uppvisa. Tack vare del
overvakningssystem, néimnden lllimpar, hava av de 3625
personer, som {rin del nimnden héslen 1916 horjade sin
verksamhel oche intill 1927 ars ulging blivit anmiélda ill
niimnden, endast ¢. 570 behdvt tvangsinlerneras i alko-
holistanstalt (varvid dock édr all mirka, all 136 av de
anmiilda under den ifragavarande lidsperioden ingingo [vi-
villigt @ sidan anstalt). Bland den stora miingd alkohol-
misshrukare, som [alit sig ritla genom nykterhetsniimndens
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forebyggande verksamhel, finnas dven minga, tillhérande
kategorien [or upprepade fylleriforseelser domda.

Det nu anforda torde vara tillrickligt (6r atl visa, huru
nodviindigt det dr, alt villkorlig internering icke endast
— siasom fven Thyrén [Grutsiitler — kan bliva tilllimplig,
utan renl av blir regel, déirest det skall ankomma pa dom-
slolarna all uli hiir avhandlade [all (Grordna om inlagning
4 allméin alkoholistanstalt,  Under nuvarande forhallanden
kommer ju interneringsfrigan icke under provning belril-
fande andra fyllerister dn sadana, ifriaga om vilka nykter-
hetsnimnden  funnit [orebyggande  algirder icke medfora
onskal resultal och déirfér hos linsstyrelsen (i Stockholm
overstathallariimbetet) goér framstallning  om  lvdngsinter-
nering 4 alkoholistanstall. For att denna yllerlighelsatgiird
icke ma bliva vidtagen, diir en i den personliga [rihelen
mindre ingripande och [6r samhillel mindre kostsam algird
vore Lillfyllest, ér det erforderligl, all sadana bestiimmelser
inforas, atl den fyllerist, som ddémes lll inlernering 4 alko-
holistanstalt, fir villkorlig dom av innebdrd, atl
han skall sta under nyklerhelsnimndens dver-
rakning, si all del sedan kommer all bero pa niimndens
anmiilan Lll vederborande myndighet (domslolen eller kan-
ske lampligare vederbirande Tinsstyrelse) om dvervak-
ningens resultal, hurovida interneringsdomen  skall gi i
verkstillighel.

Som redan antlytls, har med den ar 1922 genomforda
utvidgningen av alkoholistlagens (illimplighelsomriade till
de for upprepade fyllerilorseelser domda alkoholisterna icke
nills vad som diirmed asyflals, endir nykterhetsniimnderna
— som nimnts — 1 allménhet icke brukal laga fylleri-
sterna under behandling, Diirmed har 1 ¢vrigl diven den
prevenliva verkan, som med alkoholistlagens lilliim-
ning kan vinnas, gatt [orlorad i avseende 4 denna stora
kalegori av alkoholister. Med en laglsliftning sidan
som den hiir ovan antydda — enligl vilken det skulle
tillkomma domstolarna all, i samband med s. k. fyllerimal,
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efter vederborlig forundersokning kunna, dir si provades
limpligl, doma, i stéillet {or till boter, Gl villkorlig in-
ternering & alkoholistanstalt med den diémdes stillande
under nyklerhetsniimndens lillsyn som en {orsla algird —
skulle siikerligenettkraftigt medel erhdallas till
alkoholismens bekimpande. 1 sakens natur ligger
all, diir botesstrallf [6r fylleri ersilles med villkorlig dom
4 inlernering, borde dven strafl’ f6r eventuelll andra {6r-
secelser, som begalts i samband med fyllerildrse-
¢lsen, bortfalla och ersiitlas med inlerneringsdomen ifriga.

[ anledning av fatligviirdslagstiftningskommitléns  ovan
relererade ylirande, atl vid sammantriffande av dom {or
begiangel brott och behov av internering & alkoholistan-
stalt, denna sistnéiimnda bor dga rum eller straflfels av-
Yéinande, ma hir framhéllas, atl en sidan ordning icke
alltid  kan uppriitthiallas, utan alt forhillandena kunna
vara sidana, alt inlerneringen redan boérjat, dd domen [or
ell beganget brott skall ga i verkslillighet. Sé blir till exempel
fallet, déiirest en under rus farligalkoholisl, som omhiinder-
tages jamlikt alkoholistlagens 5 § 2. mom. och derpd omedel-
bart interneras, jimvil dlalas for en brollslig girning. Aven
da friaga ir om en alkoholmissbrukare, som icke tillhor
de farligas kalegori, kan del emellertid f(6rekomma, all
omhiindertagandet & alkoholistanstall #ir s& (ringande, all
diirmed icke bor uppskjutas, tills ett av honom beginget
brotl, {6r vilket han icke kunnat hiiktas, blivit utretl och
avdoml. (Som  exempel hirpd kan nimnas elt fall [rin
Venngarns alkoholistanstall, giillande en Lll dryckenskap
hemfallen vaktmiistare, vilken blev avskedad fran sin plats
i samband med atal {or forskingring av omhiinderhavda
medel, varfor nykterhetsniimndens hjilp till hans omhénder-
tagande pakallades). 1 dylika fall maste vislelsen
4 alkoholistanstalt avbrylas {6r avijinande av
det adomda frihetsstraflfet, sa snarl domen hira
vunnil laga kraft.
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Som bekant dr liden (6r internering & alkoholistanslalt
endast bestiimd 1L et maximum och inom den salunda
sladgade maximiliden (1 dr cller vid upprepad inlernering
i vissa fall 2 4r) har anslaltens styrelse att i det enskilda
fallet beslula om ulskrivning (alkoholistlagens 18 §). Med
det forhallandel all interneringen skulle kunna avbrytas av
fingelsestrafl, synes man icke hava riknal, v i alkoholisl-
lagen finnas icke niagra bestiimmelser, huru internerings-
tiden déirvid skall beriiknas, om strafftiden skall inriilknas
i inlerneringstiden eller om denna skall beriknas for sig.
Styrelserna [6r stalens alkoholistanstalter & Venngarn och
Svarlsjo hava emellertid varit nodsakade all pd grund av
forckommande fall laga standpunkt till denna fraga och
déirvid bestiimt sig [6r sistnéimnda standpunkl. Till denna
har aven socialstyrelsen anslulit sig, vilket visade sig, da
for nagra ar sedan en & Svartsjo alkoholistanstall pia grund
av larlighet inlernerad alkoholist, som efter omhindertagan-
del jamvil blivit for misshandel mol hustrun domd Ull tre
manaders [ingelse, dverklagade anslallsslyrelsens beslul all
utskriva honom [(rin alkoholistanslallen (Grst sedan hans
sammanlagda vislelse diirstiides fore och efler fingelsestral-
fets avijfinande uppgall Gl 1 ar, med yrkande all inler-
neringstiden méltle minskas med strafftiden. Socialstyrelsen
fann namligen klagomadlel i [riga icke till nigen algird
foranleda. Fragan har visserligen icke alltid sa stor betydelse,
di maximiliden [or internering ju knappast ifrigakommer
i andra fall @dn déir oforbiitterlighel synes foreligga, i det
alt den internerade eljest brukar [ Limna anstalten lingre
cller kortare lid fore maximitidens utgang, da arbete for
honom kan anskaflas. (Den ovanniimnde (6r forskingring
dlalade alkoholisten, vilken intogs & Venngarn den 8 ok-
lober 1927, men i januari 1928 fick avbryla vislelsen diéir-
stides for avijinande av lre manaders fangelsestrafl, bley
salunda, da han arlat sig viil a anstallen, (6rsoékspermilierad
redan i slulel av seplember 1928, endiir han did kunde 3
arbele 4 samma fabrik, dir hans hustru hade anstillning.



I defla sammanhang mi slulligen niimnas, all del un-
dantagsvis kunnal (orckontma, all behandlingen & alkoholist-
anstalt Ul och med 1 sin helhet avslutals, da strall [6r
ell [Oore interneringen beginget broll borjar avijinas. Hirpa
ir [oljande fall exempel:

X, fodd 1879, statstjanare. Uppvuxen i ett hem, dir dryckenskap
forekom, har han dven sjilv frim ungdomen brukat rusdrycker.
Man gifte sig tidigt och har i dktenskapet sex barn, I nyktert till-

o stand har han varit en god make och fader, men under rusets
. A inflvtande upptratt obehiirskat och despotiskt. Alkoholmisshruket

& har okat ar efler ar, vartill ofordelaktigt sillskap och ekonomiskt
trangmal anses hava bidragit. Fortiaringen av rusdrycker forsiggick
;. huvudsakligen pa kvilllarna och nétterna; ofta var han ute frin
"_?' hemmet storsta delen av natten. Stutligen gick det sd langt, att
: han anviinde storsta delen av sin inkomst till rusdrycker, sa att
[ ¢ familjens [orsorjning huvadsakligen fick byggas pa de i hemmet
,* kyvarboende vuxna barnens arbetsfortjinster. Den 23 september
|

1921 ingick han si pd egen begiaran, jamlikt alkoholistlagens 26 §,
4 Venngarns alkoholistanstalt.  Vid ankomsten dit verkade han
hetydligt forstord av sitt alkoholmissbruk, kinde sig nervéds och
orolig samt hade ddilig somn och matlust. Hans kroppsliga hilsa
i rorbiattrades emellertid fort, och han fick sysselsiitining i snickar-
0y verkstaden, di han ¢f var van vid grovre kroppsarbete. Inom kort
' hade han forvirvat fullkomlig insikt om, till vilken skada alkohol-
missbruket varit for savil honom sjily som for familjen och dess
ekonomi, och varmt fistad som han var vid de sina syntes han
bliva alltmera fast besluten alt icke vidare fortira nigra alkohol-
haltiga drycker.

Efler ett halvt ars anslallsvislelse madaste han avhryta denna,
eniir han kallats Lill forhor, i anledning diray alt han blivit an-
given for upphordsbrist. Denna omfattade tiden frian borjan av ar
1924 till den 14 augusti s. 4, di bristen, uppgiende till nagot dver

5},’ 800 kronor, vid invenlering upptickies. Hela det fiorskingrade
Lo g bheloppel ersattes foljande dag. Sedan han i mars 1925 sdlunda
|- ‘ varit hemma {or undergaende av det pakallade [orhoret, dlerviinde
: han efter dettas slut till anstalten. Hans uppforande var under
:’ - hela vistelsen darstides det alira bista.  Han utskrevs den 20

augusti 1925, Sedan den fortsatta utredningen av brottet visat, atl

Y han for balansens doljande gjort falsk bokforing, hade emellertid
i handlingarna i fdrendet den 11 juli 1925 blivit insénda til Kam-
{ marritlen, som den 1 oklober 1925 domde honom til 1 ar och 3
’ 3
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miéinaders straffarbete och avsittning frin tjiinsten samt forklarade
honom ovardig att vidare i rikets tjinst nyttjas.
Angaende hans tillstand efter ulskrivningen limnade veder-

horande nykterhetsnimnd den 26 oklober 1925 meddelande av
innehall, att han efter hemkomsten icke smakal nagra alkohol-
haltiga drycker och enligt hustruns uppgifl varit som forvandlad,
icke visat ctt spir av den forna brutaliteten och sjilviskheten,
arit om mot de sina och visat omtanke for hemmet samt, i brist
pa annat arbete, sokt genom fiske och birplockning bidraga till
familjens forsorjning. Han ansdkte om nad fran straflet med
hinsyn dirtill att han blivit botad fran alkoholismen, som var
orsak till hans brotl. Denna hans nadeansdkan blev emellertid
avslagen, och han fick sdlunda avijina straffet. Dirvefter skaffades
honom privat anstillning, vilken han skott ordentligt. Aven har
han alltjiaimt fort etl absolut nyklert levnadssiitl, enligt vad jag
frin borgmastaren i hans hemstad inhimtat.

Avdel anféorda torde [ramga, attdet [6religger
behov av reglering icke endast av [orhallandel
mellan alkoholistvird och Adoml bhatesstraffl
utanéivenav/liorhallandel mellan alkoholistvard
och adéomt [rihelssirall. Skola siirskilda bestimmelser
hirom ulliirdas, vore delt val all anledning att 1 det sam-
manhangel upplaga hela frigan om [6rhilllandel mellan
strafl’ och alkoholistvard.

En Lillimpning av principen om straflfs cr-
sitlande med alkoholislvard, icke endastl vid
fylleriforscelser, ulan dven vid brot, som sti i
dirckt kausalsammanhang med alkoholism, skulle
sikerligen bliva av icke ringa belydelse (6r [6rekom-
mande av recidiverande :1I.k()h()ll)roltslighel.
Under nuvarande f(orhillanden torde emellertid alkoholist-
ard  séillan bliva reaktivitgiirden  [rdn  samhiillels  sida
genlemot en At dryckenskap hemfallen person, som pa
grund av sitl alkoholbegiir drivits (i1l broltslig giirning.
drfarenheten fran Venngarn giver dock vid handen, all det
undantagsvis kan f6rekomma, att denna rationella hehand-
ling kommer en dylik brottsling till del. Héirpa ér 6ljande
fall ell exempel:
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Y, fodd 1877; vuxit upp a landet, dir han genomgick folkskola.
Ditrefter hade han olika arbeten, men bodde kvar i forildrahem-
met till 19 ars alder, da han begav sig till Stockholm, dir han
arbetade -som grundliiggare. Sedan 1901 var han bosall i ett grann-
samhiille till Stockholm, i vilket han 1916 blev anstilld som kom-
munalarbetare, efter att dessforinnan ha innehaft arbetsanstéll-
ningar, som i allninhet varit av mera varaktig natur. Ar 1908
ingick han dklenskap. Efter hand bérjade han atl tidvis misshruk:
spritdrycker® och har tvi ginger blivit domd for fylleri, Dbdda
gingerna emellertid fore 1921, Linge drack han dock endast
lordagar och sondagar och var eljest nykter. I dvrigt forde han
en rittskallens och hedrande vandel, skotle stidse sitt. arbete
ordentligt och var vid god hilsa fnda till julen 1926, da han
borjade visa sig nervs, ingslig och littretlig samt fa ddlig somn.
Han hade da sedan nagra manader varit starkt hem-
fallen &1 dryckenslkap. Han fortfor dock med sitt arbele till
den 26 februari 1927, dd han fann sig nodsakad taga sjukledighet.
Direflter tilltog begiiret efter rusdrycker dn mera;
han fortirde stora méngder pilsner, inda till 25 4 30 flasker per
dag, och dessutom briannvin, varav han vid den tid, da han sjuk-
skrev sig, hade tre liler och i borjan av mars fick ut ytterligare
en liter; i brist pd brinnvin drack han iven denaturerad sprit,
Overhuvudtaget gick han nu i ett stindigt rus. 1Tan besikte nagr:
ganger likaren — stiidse i onyktert tillstand — och tillraddes av
denne att frivilligt inga pa alkoholistanstalt. Ilan kom sig emel-
lertid icke for hirmed; och den 27 mars 1927 blev han hitkiad
for inbrottstolder. Han hade dd under de tre nirmasl fore-
giende niitterna stigit upp pd efternatten, nir han ej lingre kunde
sova, samt giatt ut och brutit sig in i niirliggande villors kallare,
dar ]I‘:lll t:l{::it ]filsncr och vid ett tillfille dAven kommil over vin,
men icke Ul!‘r!l‘llm nigra andra varor. LEfter ett sidant inbrott
fanns han lf“ morgonen liggande ute alldeles éverlastad med en
utdrucken vinbutelj bredvid sig. Vid anhillandet, som skedde p#
m()r;.f,()null CH.L‘I‘ ;len .sisla nattliga pilsnerstodlden, var han alldeles
virrig och visade sig i arresten mycket orolis, varfor likar
som tillkallades, remitterade honom )till Katm-inﬁi sj&ll(rl(:zlslillb:[l(;g;:_’
holm. Efter uppklarnandet var minnet mycket bristfilligt {for den
senaste tidens hiindelser, men ville han icke neka till inbrotten,
fast det stod mycket dunkelt {or honom vad han de sista_dygnen
fore anhallandel foretagit sig. Han hiktades den 14 april 1927,

Vid forsta rittegangstillfillet forordnades om forundersokning.
[ rapporten hirom, ur vilken ovanstiende till stor del ar himtat,
framholls att brottet helt och héllet vore att skriva pa

DY
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alkoholmissbruketls konto och alt forutsitiningen
lor den hiktades tillrittaforande vore, atl han hleve
intagen a alkoholistanstalt, vilkel han dven sjily dnskade,
Forundersokaren forordade dirfor villkorlig dom, under fram-
hallande av att det vore meningslost alt lata mannen underga
fangelsestrall, Den 11 maj domdes han »for forsta resan o siipe-
skilda tider och stillen medelst inbroll forovad stolde« til 5 mana-
ders straffarbele, villkortig dom, och erhdll han av rii-
tens ordforande uppmaning atl soka vard a alkoh o-
listanstalt., Tva dagar senare underskrev han ansokan all
Jjamlikt alkoholistlagens 26 § inga a slatens vardanstall for alko-
holister &4 Venngarn och dir kvarstanna ell ar. Ian var o anstalten
till en borjan ganska deprimerad och visade stark skamkinsla
dver de brottsliga handlingar han begatt. Han grimde
sig over all han gjort sig skyldig till dessa och hade redan fran
borjan klart for sig, vilken odesdiger belyvdelse alkoholmisshruket
haft {6r honom, samt insag vikten av atl for framtiden helt ay-
halla sig fran alkoholhalliga drycker. ITans uppforande vir under
hela anstaltsvistelsen det mest exemplariska och overhuvudlagel
har icke en hyggligare méanniska dn denne »hroltsling« varit in-
tagen a Venngarn., Pa grund av domen blev han emellertid av-
skedad frin sin plats, men hans overvakare, en svager, som ir
gammal goodtemplare, skaflade honom sysselsillning i Stockholm,
dit han alltsq vid ulskrivningen frin Venngarn den 98 april 19281)
flyttade. Nir detta skrives (mitten av oktober s, a.), har han alil-
Jamt skott sig oklanderligl och icke smakal nagra alkoholhaltiga
drycker.

Jag har ulorligl redogjort {6r detla [all, endir del ulgor
ell typiskl exempel pia et alkoholbroll. Det kan vil inte
girna rada mer dn en mening déirom, all alkoholistvird
och icke fiingelsestrafl dr mest éindamalsenligl i et sadanl
fall. Under nuvarande (Hrhallanden torde emellertid regeln
vara, atl personer, som i sig sjilva icke dro kriminella
utan avalkoholmissbruk  med  dirav  [6ljande sprithegiir
drivils atl dven pi odirligt siitl skafla sig medel (or dellas
tillfredsstéillande, ¢ fi den rationella behandling, som in-
tagning 4 alkoholistanstalt i dylika fall @r. Inom Slock-

W Ingdende d alkoholistanstalt jimligt alkoholistlagens 26 £ medlior skyldiglyet
att kvarstanna den tlid forbindelsen gitler, dock hogst ¢t S, Inom denna tid e
det alltsd anstaltens styrelse som hestimmer, niir utskrivningen skall ske.
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holms nyklerhetsnéimnd (4 vi silunda understundom  per-
soner anmiilda, vilka av niimnda orsak lidigare begill
stolder, [or vilka de domls lill korlare [ingelsestrafl, efler
vilkels avijanande emellerlid alkoholmissbrukel fortfarit,
varlor familjen slutligen vinl sig Ul nykterhelsnimnden
med begiiran om dess inskridande. Vi ha emellertid ocksé
sell exempel pa alt domen i dylika fall blivil villkorlig,
utan all det dirvid varil lal om stralfels er-
siltande med alkoholistvard.

1ur irralionellt ett siadant (orfarande ar vid alkoholbrolt,
har jag nyligen Al en erinran om genom en anmilan Lill
nykterhetsniimnden i Stockholm [rin - Kalarina - sjukhus
(upplagningsanstalt [6r alkobolister, som éro i behov av
sjukvard) rorande en die i slulel av augusti 1928 inlagen
man. Denne hade i slulet av e 1926, atan atl [orun-
dersokning sketl, blivit 6r lillgrepp och forskingring
domd villkorligt Gl 5 méanaders straffarbele, dirvid en
nira anhdarig forordnades Ul hans overvakare. Av den
utredning, som nyklerhelsniimnden i anledning av den er-
hillna anmiilan verkstillde, framgick all mannen ifrdga,
som i 6vrigh redan 1923 en ging virdals & Kalarina sjukhus,
sedan Hing tid tillbaka i héog grad misshrukat
rusdrycker och med dren blivit alltmer nervos och orolig
Ul sinnel. Familjen (hustrn och tvd barn) fick lida néd,
did han olta gick utan sysselsitining  och, nér han hade
niagol arbete, (orstorde del mesta :1\":n'])clsl'(")l'li:'inslcn pa
spritoch pilsnerdricka; fiven de pe .

: et ngar, han genom sin
brollsliga giirning  erhalliy,

anvimdes [6r samma andamal.
Niagon lorbitlring intridde icke efter den vill-
korliga domen, utan férviirrades snarare hans alkohol-
missbruk, och slulligen blev han sa [orstord déiray, all han,
som namnls, blev 1 behov av sjukhusvard. Da var emel-
lertid hemmel redan spolieral, @ det hustrun for atl fa mat
till barnen mast silja maéblerna, Slutligen hade hon om-
besorjl, alt barnen Kommo in pd barnasyl, [6r att hon
spitly skulle kunna skafla stg anslillning. Nykterhetsnéimn-
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den gjorde nu ansékning Il Overstathallarimbetet  om
mannens internering & alkoholistanstalt, dir han s dntligen
blev inlagen. Givelvis hade den rationella behandlingen i
detta fall varit, atl det 1 samband med stéldmidlets av-
domande ordnats med alkoholistvard.

I det ovannimnda fallet, diar det ordnades med alko-
holistvard sasom ersitllning [6r [rihetsstraflet, hade alkohol-
misshruket, fast det nall en myekel hog grad, icke varil
av mera langvarig ‘beskaflenhet.  Erfarenheten (ran stalens
alkoholistanstall & Venngarn (vars verksamhel jag sasom
styrelseledamol och radgivande psykiater ar i tillfialle {6lja)
har emellertid givit vid handen, alt alkoholistvird kan
giva gynnsaml resullal iiven ifrdga om personer, som under
aratal varit hemfatlna Ul svarl alkoholmisshruk och ging
pa ging begall av detla fororsakade dgendomsbroll. Nedan-
staende fall dr ett exempel hirpi:

7, fodd ar 1887 i Solna forsamling, dir han vixte upp. Som
vuxen flyltade han (ill Stockholm, dir han haft olika arbeten. Da
han emellertid tidigt borjade missbruka rusdrycker och var opa-
litlig i arbetel, miste han ofta sina arbetsanstillningar. Tan hot-
filldes for fylleri forsta gingen vid 20 drs aldern och har sedan
fillts till ansvar {or sammanlagt 30 fylleriforseelser. Aven
har han varit straffad For stold 5 ginger, niamligen dir 1910
for forsta resan med 5 manader och for andra resan med 8§ manader,
ar 1915 161 tredje resan med & manader, ar 1916 {or fjirde resan
med 7 minader och ar 1917 for femte resan med 1 ars straflarbete,
Sedan har han visserligen icke varit tilltalad for brott, men fin-
gelsesejourerna forbittrade i ovrigl icke hans leverne, utan fort-
satte han periodvis med sitt allkoholmisshbruk och brukade under
dessa perioder fortira 15 a4 20 flaskor pilsner om dagen forutom
vad spritdrycker, sisom exporlsprit, o. d., han kunde komma over.
Ar 1923 ingick han iktenskap, men icke heller detta medforde i
stort sett nagon forbittring. Korlare lider, hogst 1 4 2 manader,
kunde han halla sig nykter och limmnade da hustrun sin arbets-
fortjinst, men nér han sia ater borjade supa, forstorde han denna
och kunde till och med pantsitia av sina och hustruns {illhorig-
heter for alt fa pengar till sprit. Hans familj, bestiende av hustru
och styvdoller, blev sdalunda utsatt for nod, och slutligen vande
sig hans anhoriga for den skull till nykterhelsnamnden, som giorde
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ansokning om hans tvingsinternering. Sedan resolution hirom
crhallits, blev han den 4 juni 1927 intagen a stalens alkoholist-
angtalt 4 Venngarn, Ilar visade han sig — till skillnad fran sa
manga av de tvingsinternerade — redan fran borjan hava god
insikt om silt alkoholmissbruk, IHan uppgav, att de av honom
forovade stélderna samtliga blivit begingna under supperioder i
svite att fa medel att tillfredstilla siltt da obetvinge-
liga spritbegir, och han sade sig icke mera skola anviinda
nigra alkoholhaltiga drycker, enér det eljest med sikerhet konmme
all slula med att han dter bleve brottsling. Han visade sig myckel
man om sin familj, skickade hem till denna av sina flitpengar och
arintresserad av o all ordna for sin styvdotter, s alt hon pi
sommaren kunde komma Lill Barnens 6, vilket ocksd med anstalts-
ledningens hjalp lyckades. Han hjialpte till i ladugirden — ett
arbete, som endast gives at de pélitligaste — och skdtle denna
sin uppgift monstergilt. Pia grund av sin fullstiindiga insikt, silt
goda uppforande och sin tydliga foresats alt hidanefter iaktiaga
cll nykiert levnadssiitt, blev han permitterad redan i december
1927, dd elt arbete vid renhillningen i Stockholm stod honum till
buds. Eniir han under forsokspermissionen uppfyllt villkoren atl
ara tolalavhillsam ifraga om alkoholhaltiga drycker, blev han den
18 april 1928 utskriven fran anstalten. Sedan har han jamlikt 20 §
i aikoholistlagen  fortfarande  statt under nykterhetsnimndens
tillsyn och hilrunder alltjamt ia kitagit ett nyktert och
ordentligt levnadssitt.

De faklorer, som gora all alkoholistvard ir
mera dgnal dn fingelsestraff att tillrilialéora en
alkoholmissbrukare, firo i huvuadsak foljande.
Friluftsarbetet a alkoholistanstalien #ir stirkande [Hr kropp
och s_?:‘il och gor dirfor den forne alkoholisten biltre skickad
atl cfter alervindandet (il samhiillet upplaga kampen [6r
tillvaron. CellstralTel [ordrages diiremol ofla diliglt av den,
som misshrukat spritdrycker; det forckommer salunda, all
alkoholislen, insall i fingelseeell, far delivium tremens eller
blir lidande av hdorselhallucinalioner, si altl han méste
overforas il sinnessjukavdelning. A alkoholislanslalten
bemodar man sig alllid all komma i intim psykisk kon-
takl med en var inlagen, dirvid man soker {3 honom all
komma il insikl om alkoholens édesdigra belydelse for
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honom och om viklen av all han [(Or framliden blir lotal-
avhillsam i fraga om alkoholhaltiga dryeker. For ett dyliki
renl individuellt uppfostringsarbete torde ingelserna erbjuda
mindre resurser. Vidare med{or intagningen & alkoholist-
anstalt —  dir vistelsen dr bestiimd  endast LI ell visst
maximum - all tdpunkten for ulskrivaingen eller den
utskrivningen  [oregiende  [orsokspermissionen kan  viiljas
med hilnsyn il majligheten (6r den utskrivne resp. [orsoks-
permillerade att kunna i arbetsanstillning.  Delta ar el
[drhallande, som éir av den allra storsta betydelse. rfaren-
heten har nimligen Ul fullo visal, all utsiklen or etl
gyvnnsaml resultal av anstallsbehandlingen blir
storre, da regelbundelt arbele omedelbart star
den utskrivone il buds an om han saknar sadant,
nir han dteeviinder il samhillel. Fran Fngelsel masle
emellertid en var frigivas pa en i [Orvilg bestiimd dag, aven
om denna skulle infalla vid en arstid, da majligheten att
A arbele dr si goll som uleslulen, varmed risken  (or
dlevlall 1 brott givel blir storre!). Slutligen vinnes med
inlernering a alkoholistanstalt, att den déirilran ulskrivne
under sex manader kommer under nyklerhetsnimmndens
titlsyn. Denna i alkoholistlagen (20 8) [or Ivingsinlernerade
foreskrivna elftervardande verksamhetl har visal sig
synnerligen virdefull genom det moraliska stod den ul-
skrivne darigenom erhiller,

) 1 ett av mig behandlat fall skedde, med hiinsyn till den fran
arbetssynpunkt oliimpliga tiden for frihetsstraffels utgang, pa veder-
borandes egen begiiran overflyttning frin fingelsel till alkoholist-
anstall. Mannen ifriga, som var anstilld vid Flottan, var hemfallen
till dryckenskap och hade pa grund av silt alkoholbegiir efter en
permission stannat kvar i Stockholm och supit. Han domdes for
rvmning till 2 manader och 5 dagars fingelse och fick i samband
diirmed avsked. Under stralfets avijinande a kronohiikiel pa Lang-
holmen fick han i fingeellen horselhallucinationer, varfor han
overflyttades till fingelsets sinnessjukavdelning (dir jag vid den
tiden var likare). Strafftiden utgick den 8 februari 1925. Da han
insag omdjligheten av alt vid denna arstid fa nagot arbete, uttalade



Som synes lala alla praktiska hansyn for en sirskild
hehandling av den broltslighel, som har sin rot i alko-
holmisshruk. Givelvis kan della icke sigas vara [lallet
med alla brotl, som begas av Ll dryckenskap hemlallna
personer. Ty kombinationen av alkoholism och broll kan
ju ock vara den, alt brolsligheten dr det primira och
alkoholismen mera en [6ljd av del dagdrivarliv, varil
vancforbrytaren hingiver sig. I dylika [all torde i allmiéin-
het ingen  forbittring  ave alkoholislvird vara all viinla,
Som Thyréi framhdller, hor det darfor ankomma pi dom-
slolarna all, vid sammantriflande av alkoholism och broll,
i det sieskilda fallet prova, huruvida det [religger sadant
sammanhang mellan alkoholmissbrukel och broltslighelen,
atlt alkoholistvard bor ritda i stallet (or straflet eller vid
syarare broll delvis ersitlta straflel.

Som redan framhdllits dro huvadvillkoren [or alt det
med  Lvingsinternering & alkoholistanstall avsedda  syllet
skall kunna ndas, atl vislelsen & anslalien icke blir absolut
tidsbestimd utan tdpunkten (9r utskrivningen kan viiljas
inom en o viss lalilud, och att den moraliska -paverkan,
som ingdr i anslallshehandlingen, kan genom sirskild dver-
vakare forlsillas dven efter sjilva anstallsvislelsen. Dessa
krav hava ocksia blivit tillgodosedda i Thyréns
forslag. Diri forordas sidlunda en viss maximilid och en
viss minimitid [6r interneringen. Vad maximum betriflar,
han onskan alt fa komma till alkoholistanstalt under nagra mana-
der, sa all hans frigivning kunde ske pa sommaren,
nir arbeltstillfillena dro bast. Med hinsyn till att den
korla fangelsetiden torde fi anses som otillriicklig for avvinining
fran  spritvanorna, ansag jag mig kunna utfirda det for hans
intagande a alkoholistaestall erforderliga lakarbetygel, Dirpa ingav
han, med stod av detta, ansokning om att fa jamlikt 26 § i alko-
holistlagen inga 4 Venngarn och dir kvarstanna 4 madnader. Déri-
genom vanns — forutom att avvinjningen fran alkohol med nimnda
tid fick fortsitta under gynnsammare forhallanden — att hans
atervindande till samballet dgde rum vid den fran arbetssynpunkt
ayvnnsammaste arstiden,




finner Thyrén icke ndgol berilligande uli alt [ita delta
variera med del interneringen foranledande broltels be-
skaffenhet, ulan [6reslir han den generella bestimmelsen,
alt maximiliden siittes till Ivd ar [6r forsta inlerneringen
med hojning Ll tre 4r vid senare internering och efter
upprepade  interneringar  evenluelll anslallsvistelse 4 obe-
staimd tid. Hérvid skulle jag endast viljn goéra den erinran,
all nu gillande maximitid for icke brolislig alkoholist, som
interneras for [orsta giangen, d.-v. s. 1 ar, synes kunna
vara tillriicklig (6r den, som atalals or (ylleri eller annan
forscelse. Vad inlerneringstidens minimum  betriflar,
bor den enligl Thyrén — som ju ocksd rimligt fir —- av
allménpreventiva grunder piverkas av del foranledande
broltels beskalfenhet, Som ett ligsta minimum {6reslir han
sex manader. Emellertid ifragasiiller Thyrén, huruvida icke
vid mera obelydligt broll inlerneringsdomen {or en forsta-
gingsforbrytare borde kunna bli villkorlig. I sadan dom
borde enligl mitt [6rmenande ingd skyldighel {or den domde
alt sta under nykterhetsnimndens overvakning — alllsa
samma ordning, som enligl milt forslag borde vara regel,
niir [riga ar om domande av alkoholmissbrukare for fyl-
leriforseelse. Vad belriiffar den av domslol internerades ul-
skrivning Irian alkoholistanstallen bor denna enliglt Thyréns
[orslag alllid vara villkorlig med overvakning, si all del
vinnes garanli (or atl, i hiindelse av aterfall i allkoholmiss-
bruk, under provotiden dlerintagning dger rum, diven om
icke nytt broll blivit begingel. 1°6r siidanl fall ifragasilles,
all den nya inlerneringen fortsiittes sd lang lid, som vid
den villkorliga utskrivningen dterstod av maximitiden.  Atl
overvakningen under liden [0r den villkorliga ulskrivningen
i regel bor ombesorjas av vederborande nyklerhelsniimnd,
synes mig sjilvklart.

Da del synes rida en samstimmig mening dirom,
all forhillandet mellan steafl och alkoholistviied bor regleras
i den al Thyrén [(Hrovdade rikiningen, insliller sig helt
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nalurligl den fragan, varléor man skall viinta med denna
for alkoholhrottslighetens hekiimpande sé belydelselulla Tag-
stiftning (il den ovissa framlid, da den slora strafflags-
reformen kan bliva genomiord. Pa etl annal omride har
ju redan en speciallagstifining utan avvaklan pa stralllags-
reformen  bhvil genomldrd, nfimligen ifriga om bhehand-
lingen av forminskat lillrikneliga forbrylare och vissa dler-
fallsforbrylare., Del bor si myckel mindre vara nigol hinder
all dven infora en speciallagsstiftning om behandlingen av
alkoholister,, vilka gora sig skyldiga till bhroll eller forseelser,
som del harfor icke behdver skapas nigot nyltl
anstaltsviisen. Staten figer nimligen redan alkoholist-
anstalter av olika slag. FFor kvinnliga alkoholister (innes
en sadan, vilken ulgdor annex Ul vangsarbetsanstalten i
Landskrona for kvinnor, och (6r manliga alkoholister fin-
nas  venne statliga  alkoholistanstaller, nimligen férutom
den meromnimnda & Venngarn — som har 100 platser
men ar i behov av ulvidning (6r erhallande av billve upp-
delning av de inlernerade — en mindre med 50 platser,
vilken ar annex Ul tvimgsarbetsanstalten & Svartsjo [or
miin. Sistndmnda alkoholistanstalt har aldrig varil mer in
Gl hilften belagd, di den ar avsedd allenast for sidana
alkoholister, som tillhéra losdrivartypen, cller den kalegori
av alkoholister, som & anslalt visa sig mera svirskolta.
Detla torde daremot i regel ¢j vara fallel med de till broll
skyldiga alkoholister, vilkas brotlslighel helt och
hatlet beror pid alkoholmisshruk. Dylika kunna
fffff som de 1 det foregiende anforda fallen visa — i nyklert
tillstaind  vara rittskalfepns ménniskor med minga goda
egenskaper och torde i regel hira till de & anslalierna
lattskolla,  Sadana  alkoholisler av mankon bora  divlor
aven framdeles hava sin plats & Venngarns-anslallen.

1 delta sammanhang ma Gl sist framhallas, atl det dven
finnes en liten grupp av [6r begangel brott otillrikne-
liglorklarade, vilkas plals bor vara & en statens alko-
holistanstall. Jag svltar pd sadana Ll dryckenskap hem-
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fallna personer, vilka begatl brotl under en ak ul, av alko-
holmisshruket framkallad sinnessjukdom  (siasom  alkohol-
hatlueinos, delivium tremens, s. k. patologiskl rus o. s, v.),
a vilken sjukdom det vid domens avkunnande icke kvars-
star nagra symlom. [ nagra [all hava dylika personer efter
vederborlig olillriikneligforklaring  blivit inlagna 4 stalens
alkoholistanstalt 4 Venngarn. Sidan algiivd kan emellertid
vidlagas endasl, direst T $ 1 alkoholistlagen v Lillimplig

a den olillrikneliglorktarade - vilkel emellertid icke alltid
behover vara forhallandet i dylika fall -~ och- vidare alle-

nast [6r den hiindelse vederbiorande nykilerhetsnéimnd eller,
diir brollel varit ett valdsdad eller eljest vittnal om  [oOr-
brylarens farlighet for annans personliga siikerhel, even-
Luelll polismyndigheten ifriaga gor ansékning Ll insstyrelsen
om lvangsinternering i alkoholistanstalt. Mera dndamilsen-
ligl vore vil emellerlid, alt det bleve lagl i domstolarnas
hand all dven 1 nd asyllade fall déoma Lill inlernering @
alkoholistanstalt. IEn sadan omliggning kan ju  lilleligen

ske i samband med en lagstiftning, som i sin helhel
reglerar (orhallandel mellan strafl” och alkoholistvird.



