
Fångvårdens sinnessjukavdelningar tillkommande 
uppgifter. 

Fiircdrug h ii llct i Svenska Fiingv:"trclssiillskapd ii cc11tralfii11gclsct 
:l Li'tngholme11 elen 22. augusti 1 !127 av Professor ALFHED PETHl~N. 

I mm egenskap av fökare :'i den vid denna föngv~1 rdsan
slall befintliga sinnessjuka vdeln ingen har jag fftll i upp· 

drag atl vid detta lllifalle lala om de nppgiflcr, som lill
komma sinnessjukavdelningarna inom fiing,;~1rden . Del :ir 
icke försla g:"rngen jag lalar över detta iinrne i Svenska F:mg
v:1rdssiillskapct. För niirmare 20 ~1r sedan eller n iirmare 
h csliiml i juni 1 H08 höll jag niimligen i delta siillskap ell 
föredrag om behovet av fiingelsehospilal. Jag hade cm 
under nflgra {1r tjiinslgjorl som 1:ilrnre vid Stockholms 
hospital och under denna Lid hade jag fö ll nogsam erfa
renhet, huru vikligl del vore, alt sinnessjukaYdelningar 
anordnades inom själva föngy{\rden. 

P:"1 den liden, cl:1 rnngvfrrden saknade dylika avdel
ningar, fick Stockholms hospital ofta mollaga sinnessjuka 
straffångar fr[rn fiingv:1rdsnnstnlten ~1 Lfö1gholmen. D:1 emel
lertid - enligt i vårt land giillandc hcsHimmelser - f:1nge , 
som v:1rdas i sjukhus utanför fiingelset, icke ff,r inriikna 
vårdliden hiirför i strafftiden, blev följden för en var sin
nessjuk slraffånge, som överllyllades till hospital , all fri
hetsförlnsten förliingdes, vilket syn les s:1 mycket mer oriitl
visl, cm fr:1ga vore om akut sinnessjukdom, som fram 
kallats av själva straffrerkstiillighetsformen: vistelse i ffmg
cell. I dylika fall, d:ir efter erhftllen vtml den sjuke i all-
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mi'rnhel snart förbiitlras, kom hospitalsliikaren i en mycket 
svfir ciilcmma. Ty helt naturligt ville den slraff:1nge, som 
för v:1rcl inlagils :"t hospital, efter del konvalescens hörjal 
inlrHda, fortast möjligt hli utskriven till föngclsel för all 

ff1 elen nöcllYtmgna förliingningcn av frihclsförlustcn s:"t 
kort som möjligt , medan hospilalsliikaren hiirvicllag mf1stc 
iakttaga en viss försiktighet, cl:1 en frfm sinnessjukdom 
nyligen tillf'ri sknad individ i allmiinhel icke sit snart för
drager cellhehandling, vilkens skadlighet för psykiska in
va lider ju iir allmiinl kiind . Med en alllför tidig utskriv
ning kun<lc s:1luncla återfall i sinnessjukdom risikeras med 
clilrav följande ytterligare förliingning av frihelsförlnsten 
genom ny vii.nllid f1 hospital. I varjr fall kunde man ju 
icke sl:l till svars med alt till fängelset :HersHnda den diir 
insjuknade strnffiingen, s:"t Hinge han icke korrigerat de 
vanförcslii.llninger om förföljelse fr:"tn föngpersonalens sida 
(s:'tsom id(\cr om förgiftning o. cl.), vilka ing:"t i symtom
hilclen vid en viss form av fiingelsepsykos, och vilka före
slililningar ofta kunna kvarstf1 ganska liinge, medan de 
övriga symtomen uti elen ifr:"1gavarande sjukdomshilden, 
hallucinationer med mer eller mindre framlri1dande för
Yirring, i allmiinhet fort nog försvinna, sedan ors:iken : 
vistelsen i föngcell upphört. Frt1n min dåvarande tjii.nst
göring vicl Stockholms hospital erinrar jag mig ell dylikt 
fall av fangelsepsykos, gällande en för mordförsök (för
övacl av hiimncl för anmiilan om smuggling över griinscn) 
till n :1rs slrnffarhele dömd person, vilken - p:1 grund 
diirav alt de niimnda mot ffmgvårdspcrsonalen riktade för
följelsei<lccrna icke förr försvunno - mf1ste kvarhf11las f1 
hospitalet i 21

/ 2 års lid, och cl:1 en på hospitalets initiativ 
tillkommen rn"tdeansökan blev avslagen, fick han också 
sin frihelsförlnst förliingcl med dessa 3¼ [1r, en icke obe
tydlig ökning alltså till de :1dömda H åren. För övrigt har 
jag från de p:1 den liden behandlade fallen av fängelse
psykos i livlig erinran, hurusom metvelandet om, att varje 
dag, som tillbringades pft hospitalet, vore förlorad tid s:°t-
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som förliingandc den av domstolen hestiimd:1 tiden för 
frihetsCörlusten, verkade oroande och irriterande p:°1 den 
ko11"alcscerandc stralff111ge11. Utan tviYel fördri,jdes hiir
igenom ocks:1 oib fortskridandet av en pt1hiirja11clc kon

valscens. 
För alt r:1<la hol p:1 del d:harande missf'l>rh:illandct i_ 

fr t1ga fanns jn endast Lvii nlviiger all viilja p:"1, antingen 
all iinclrn giillande hcsliimmelscr, s:°1 all straffliclen Iinge 
i_nriilrnas iiven vid v:1rd 11/anfjjr fö11gv iirdsanslaltc11 i likhcl 
med vad som iir fallet vid v:"ml :i sjukhus inom f:ingelsc , 
eller ock.wi all ordna siirskilda sinnessjukavdcl11i11gar inom 
f:1ngv:1rd cn. 

En förfnllningsiindring i niinrnda riktning skulle enligt 
min hesliimda nppfallning ha varit mindre lycklig, d ii del 
varit all hefara, all den hos vissn psykopatiska f':111gar ej 
siillan förekommande tendensen all simulera sinnessjukdom 
för all komma ifr:1n cellvistelsen, sqm de psykiskt ab
norma ofta d:'\ ligt fördraga, skulle ökas, cliircsl d e iivcn :1 
de vanliga hospitalen finge inriikna slrafftiden. .Jng har 
niimligen under min verksamhet som liikare vid sinnes
sjukavdelningen f, denna fiingv:1rdsanstall funnit, all ett 
utmiirkl medel all få bukt med eventuella simulerings
tendenser hos stralföngarna iir all förklara, alt de av dem 
angivna symtomen skola föranleda ansökan om intagning 
ä hospital. Denna itlg{ml frukta niimligcn stralli'\ngnrna 
mycket just diirför, alt de vela, all liden för vislelscn ~1 
hospital icke inriiknas i strafftiden. Som helrnnnt har 
ocks:1 nuvarande justitieminister Thyrcn i sina » Principer 
för en slrafflagsreform « av enahanda skiil som de hiir an
förda bes liiml uttalat sig mol atl sinnessjuk slraff:1nge 
skulle fä inriikna vt,rclliden :1 hospilal uti strafTliden. 

Frtmsell önskviirdlielcn av all en slralff111ge, som 
under straffyerkstiillighcten drabbas av sinnessjukdom, icke 
skall genom överflyttning till hospital f:1 den av domstolen 
hesliimda liden för frihclsförluslen förliingcl, hade jng iinnu 
elt motiv för resande av kr:wel på alt fångv~1rdcn finge 
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sma egna sinncssjuk:n·clelningnr. l\led d en brist pi't hospi
talsplalser, som i v:"1rl land nHL (och i övrigl alltjiiml r:i
der), var del hell nnlurligt i nllmiinhet icke möjligt all 
omcclelhnrl bereda plats för sinnessjuka slrnffi'111gar, niir 
de hlivil anmiil<la till hospil:11. Understundom kunde 
exspcklansliden hli mycket l:1ng, vilket jag under min 
miing:°1riga verksamhet som överinspektör rör sinncssjnk
v:"trclcn nogsaml lid: erfara . Som ett exempel clarp:"t kan 
niimnas, all en hallneinerande och högeligen orolig strn[
fiingc, som friin detta l'iingelse blev anmiilcl till Viixjö 
kriminalasyl i scpl. H)OH, kunde cHir mollngns först efter 
2 1/ 1 iirs cxspektanstid. 

Under min tidigare verksamhet vid Stockholms hospi
tal hrnkacle _jag vid mollagandct av stralffmgar alllicl in
hiimla underriillelser, huru dessa under den nödlvungna 
exspcktansliden hanclhafls i fiingelsel. Enligt vad jag diir
vicl erfor, hade de s:1 vitt möjligt erh:'\llit siillskap i cellen, 
cventnclll i fönstercell, nii.r lillg:lng på s:lclan funnits : den 
iinnu allljiimt vanligaste metoden för behandling ::w sin
nessjuk slralf:°tnge, nii.r möjlighet för v:°ircl :'\ sinnessjuk
avdelning ej finnes. Niir fr:"1ga iir om en enkel depression, 
iir ju icke n:"1gol all erinra mot denna hehanclling, som 
lviirlom i dylikl fall kan vara_ synnerligen liimplig. Annor
lunda iir förh:1llandel , niir fråga iir om en hallucinerande 
sinnessjuk. Dft en s:°tdan sjuk ofta blir rov för varjehanda 
vanföresliillningar, och icke minst mot elen n:irnrnsle om
givningen riktade förföljclseidcer, kan det nii.mligcn var:t 
förenat mr.d en viss risk att inl:°1sa andra fångar uti en 
cell tillsammans med en hallucinerande sinnessjuk. Icke 
mindre iir denna risk, niir fr:1ga ii.r om en sinnessjukdom, 
till vars symtomhild höra impulsiva utbrott av v:"tlclsamhct 
och förslörclselusla. .Jag skall belysa v:ldorna ~"' att l:Ha 
en v:°tldsaml npptriidanda sinnessjuk fft siillslrnp i cellen 
med ell litet utdrag ur cll riHlspsykiatriskl ull:Hande frtrn 
elen tid, d:"t de riillspsykialriska undersökningarna, i hrisl 
p:'\ sinnessjukavclelningar inom ffmgvtirden, m:"tsle ske p:"1 
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sj:ilva fängelserna. Uti det iisyfladc ulliHanclcl liiscs bl. a. 
följande: 

• Explornndcn hnr till vt1rdarc och kamral i cellen fftll en 
f:111gc, en ov~lllligl priiktig och pi\lillig vaktare, som p:\ ett ut
miirkt Uilmodigl och lugnt siill försti\r all lwndslrns med den 
sjuke. Exploranden lrnllar honom sin kusin och Lycker mycket 
om honom. Det hindrnr emellertid _inte cxplorandcn fr{rn ntt 
hoxa honom, hita honom i lingrnnw; han vill diida honom, hnn 
törstar cflcr blod och vill dricka hans hlod. Explor:rnclen siigc1· 
sig ha dödat sin far eller mor. lian vill sj iilv dii, han skall skiira 
sig med en kniv och dö. Tian vill hitn pii allt miijligt, sina egna 
fingrar och andras fingrar, Lriihilar, k iippar o. d. lian vill d iida 
allt som han ser«. 

Vicl föngvårdsanslall, Yilken s:1som denna har kiillar
cellcr till sill förfogande, fanns ju alltid den ulviigcn all i 
s:1dan förvara sinnessjuk fånge, vilken vis:ide sig v:1ldsarn 
och farlig för omgivniugen. En siidan behandling hade 
emellertid den stora nackdelen, all den var iignad all för
vlirra sjukdomssymtomen. L:1ngl ifr:'111 all innchiira vi,rd 
:1L elen sjuke yar kiillar-cellshchandlingen av sinnesjnk i 
sjiilva verket grov· vanv:1rd. Utan tvivel hlev denna :Hgiird 
icke heller tillgripen annat :in i yttersta nödfall, utan an
ordningen med siillslrnp i cell M de sinnessjuka kom s:i 
ltlngt möjligt var till anviinding. All man i det s:Hunda 
ofla onndgiingliga valcl mellan den sjukes vanv:'.ird och 
risk för mcdfftngar~ siikerhel understundom gick för l:°mgl 
i sistnämnda riktning, framg:1r diinw, att del en g:lng -
det iir nu s:1 länge sedan som år 1 tlOO - inldiffade, all 
en av hallucinalioner och förföljclseiclcer lidande slraffö.ngc, 
som fiilt tvt, meclföngar till siillskap i cellen, under en 
sömnlös nall plötsligt dödade den ene av sina medf:1.ngar 
medclsl etl krafligl slag mot hans huvud med elen i cel
len befintliga stolen. 

Sf1danl kunde intriiffa p:i den tiden , då viir f:lngv:1rd 
saknade sinnessjukavdelningar. Att överdircklör Almqvist 
med sitt humanitära sinnelag skulle göra allt för all m 
den brist inom föngvftrden, som saknaden av egna sinnes-



sjukavdelningar ,·isat sig vara, snarast 111ö_jligt avhjiilpt, 
Yar ju endast alt \':inta. Hcdan l~llO eller samma lir, 
övcrdireklör Alt11<Jf'isl tilltrfölde hefattningen som chef för 
f:ingY:irdsstyrelsen, ingick denna med en skriYclse till 
Kung:l l\lnj:l med förslag i iirendel. I enlighet med delta 
förslag framlades vid 1 H12 i\rs riksdag proposition om 
dels inriillandct vid kronohiiklel i V:islcrvik av en 
upplagningsanstall för nrnnliga sinnessjuka ffmgar fr:'\n de 
olika slrnff:ingclserna och kronohtiktcna i mellersta och 
siidra Sverige, cl e Is anordnandet vid cenlralföngelsct i 
H ii r n ii sand a\' en mindre avdelning för manliga sinnes
sjuka fitngar fr:'\n de norrliinclska f:°rngy:°trclsanstallerna. 
B:ida dessa sinncssjulrnvclclningar - av vilka den försl
niimncla rymmer ca. ;H> platser, den vid I-förnösanclfiin
gclsel d ii remol endast cll 10 tal platser - blcvo förcliga all 
tagas i bruk {1r lHUL Hcdan dessförinnan hade ffrngvårds
styrclscn emellertid framlagt förslag om anordnandet vid 
centralfiingelsct å Lfu1gholmen av en siirskild avdel
ning för l':'\ngar, som till sinnesheskaffenheten ej vore fnlll 
normala. Ar 1B14 framlades proposition hiirom för riks
dagen, som ock biföll densamma, men pil grund av den 
enorma stegring i bygg·uaclskostnaderna, Yilken inträdde 
under den kristicl; som verldskriget medförde, uppsköts 
realiserandet av detta beslut i 11cm f1r, s:\ atl denna sin
nessjuk.avdelning, vilken rymmer 2U platser, först som
maren Ul21 blev färdig att tagas i bruk. 

Liingholmens sinncssjukavdelning iir visserligen in
rymd i en iildre hyggnncl men har dock erhftllil fullt 
i"u1damiilsenliga anordningar. Inga celler i egentlig mening 
finnas, utan hava de enkelrum, som f1 en s:°1dan avdel
ning iiro erforderliga dels för mera op:'\lilliga dels för mera 
ömtåliga patienter, samtliga fönster av vanlig sto·rlek - en 
fordran, som hell naturligt m:'\ste sHillas på en sinnessjnk
avdelning, df1 . det ju ofta just iir föngcellens bristande 
dagsbelysning, som varit en medverkande orsak till sin
nessjukdomens utbrott. Emellertid har antalet enkelrum 
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visat sig vara för ringa, ly med hiinsyn till klienlelels be
skaffenhet hjuclcr försiktigheten, all en nyintagcn ff111ge, 
om vilken man ej har rn1gon föreg[iende personlig erfaren
het, icke genast l:iggcs p:"t vnksal Lillsnmmans med andra 
palienler. Hillills har anl:dcl enkelrum endast vnril 8, 
di\rav H i rncl liings en korridor och 2 innanl'ör en sov
sal, diirav det ena med ge11omg:111g till del andra. Dessa 
lvtt rum iiro friin isoleri11gssynspu11kl sii Lillvicla minclcr
viirdign, alt de med h iinsyn till Higel icke liimpa sig för 
mera opiililliga patienter. Diircmol kunna de a11vii11das for 
ömt:1liga pnlienler, som för sin egen skull behöva ensamt 
sovrum. Emellertid iiro tvi\. nya enkelrum, som komnw i 
fil med de sex liings korridoren heliigna enkelrummen, nu 
under indredning. För de palicnler, som icke hehöva 
separeras na llelid, Jinnas lre intill varm1dra liggande so,·
salar, en större med 10 siingar och tvii mindre med resp. 
(i och 5 siingar. För hadhchundling i lcrapeuliskl syfte 
linnes ell slorl hadrnm med lre hadkar. Diirji'un te finnes 
ell mindre haclrum med ell hadkar. Öwiga hilokaler :1 
a vclelningen iiro: lvällrmn och klosctl, förri\.dsrum, disk
kök . • förhandsrum med mcdicinsldp samt expeditions-, 
samlnls- och skrivrum. För de p:1 dagen uppevarande 
patienterna finnes ett siirskilt matrum saml ell stort dag
och arbetsrum . Nt1gon annan sysselsfiltning iin slickning 
och handviiv fö· hfir dock icke möjlig med hiinsyn till 
klientelets beskaffenhet. Slutligen hör till a\'Clclni11gc11 en 
större promenadg:'\.rd, diir de uppevarnnde patienterna f:'i 
vistas ute vissa timmar av dagen . För de mera nyinsjuk
nadc kombineras för övrigt, liksom il hospitalen, ute
vistelse med sii11g1iigcshehandling, s:°t alt de f:1 vara u le :°1 

promenadg:"irdcn en del av dagen samt ligga till siings 
:itersloclen av dagen. i\ ven kombineras utevistelse med 
hadhehandling i s:1dana fall , d iir sv:"irighctcn all f:'i sömn 
-- ell vid akutare sinnessjukdom i :dlmii11hel men vid 
fängelsepsykos i synnerhet vanligt symtom - visar sig 
mera h:"trdnackad. 



45 

Sedan denna sinnessj nka Y<lclning kommit i g:"111g, \'i
sade del sig snarl, all del Yar mera l:impligl all sinnes
sjuka slrnffiingar inlogos h:ir :in Yid Viister\'iks krono
hiikles sinnessjukavdelning. Den stora fördelen med all 
en för sinncsoroliga och för i akut phykos insjuknade 
slralfängar avsedd sinnessjnkavdelning iir förlagd till ell 
stort centrnll'iingelse iir framfC:,ralll den, all de {1 sinnes
sjukaYdelningen Y:1rclade efter utskrivning di\rifrfrn kunna 
k yarstanna i del fiingelse, till Yilkel sinnessjukavdclningen 
ii.r förlagd, \'arigenom :1terintagning :1 denna underliiltas, 
diiresl nytt utbrott :t\' sinnesoro eller recidiv i sinnessjuk
dom skulle insliilla sig. Vidare iir del en bcstiimd fördel, 
all del giYcs lilll'iille Lill personligl samarhele mellan lidrn
ren Yid sinnessjnkavdclningen i frf1ga och direktören Yid 
fiingclscl, som skall motlaga de diirifr:1n ulskrivn•a. Dit 
del niimligen :ir mycket v:rnligl, all elen sinnessjuke eller 
sinnesorolige fiingen , sedan han hlivil flyttad fr:1.11 f:"lng
ccllen och å sinnessjuka\'delningcn kommit i f1lnjnlandc 
av en mera iindamMsenlig behandling, snarl nog blir s:l 
pass symtomfri, all han icke liingre iir i behov av \':1.rcl :1 
sinnessjukavdelningen, men det dock pii grund ny hans 
psykiska la bililel icke skulle Yarn r:°i<lligt ntl :Hcr11ylla 
honom till föngccll, kan del nii.mligen ol'la vara behövligt, 
alt r:1dpliigning mellan niimnda hcfaltningsharnrc före ut
skrivning fr:111 sinncssjuka\'llclningen iiger rum rörande den 
modifikation i stralfverksliillighclsrcglerna, som liimpligcn 
hör, till förhindr:rnde av recidiv, komma ifr:"1ga rörande 
den ulskrivne. De nu anl'örcla synpunkterna ha,·a också 
hcaklals av ffingYiirdsslyrclscn, i det all numera den ord
ningen iir gcnomfi>rd, all sinncssjuk:1\'llclningcn vid delta 
ffrngclsc rungcrar som upplagnings:install för sinnesoroliga 
ock sinnessjuka föngnr av mankön fr:"111 samtliga fi\ng
v:1nlsanslalter i riket utom de norrliinclska. A sinnessjuk
avdelningen Yid Viisler\'iks kronohiiklc, vilken - som 
niimnls - ursprungligen hade denna uppgifl li<>lriiffande 
slraffiingclscrnn och kronohii.klena i södra och mellersta 
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Sverige, moUagas numera i regel icke andra strnll':°111gar 
iin si1dana, som under' vistelse :°t L:'lgholmcns sinnessjuk
avdelning hcfmmils lida av ohollig sinnessjukdom. Alla :'i 
denna avdelning intagna straff:1ngar, vilkas sjukdomssym
tom iiro av sttdan art, alt ulsikl finnes till den grad av 
förbiillring, alt :Herflyllning till fängelse kan ifr:tgakomma, 
fö diiremol, tills delta kan ske, kvarst:rnna :1 L:"mgholmens 
sinncssjukavdelning. A si11ncssjukavdcl11ingen vid Viister
viks kronohiiklc v:'irdas diirför numera endast cll nHal 
slrafftmgar, utan har diirvarande sinnessjuk.avdelning 1111-
mer:1 till huvudsakligt uppgift all utgöra en upplagnings
avdelning för straffriförklarade av mankön. 

D:'i för hrotl ti]llalacle personer, vilka i anseende till sin 
sinncshcslrnffenhel icke kunna till ansvar fällas, i följd av 
den slorn bristen p:1 hospilalsplalser i allr11ii11hct f:'i viinla 
många :1r p:'i intagning :°t hospital och d:'I de numera icke, 
slisom tidigare emellan:H var fallet, efter slrnffriförklnringcn 
bliva hemsiinda LiJI kommunerna, ulan f:ingv:''trclen H\' liins
styre.lscrna anmodas Laga hand om dem under den Jfö1ga 
cxspeklansli<le11, har det uppsliHl behov :iv all del inom 
föngv:'irden komme till stiind allt flera \','irdplatscr för delta 
slag av kriminalp:ilienler. D:1 å sinnessjukavdelningcn vid 
kronohiiktel i Västervik icke liingrc kunde beredas plats 
för det alltjiiml viixandc antalet strnffril'örklarnde, som 
föngv:1rden siilunda m:°tste taga hand om, omiinclrades för 
etl par tir sedan en stor del av straffiingeJsct i Karlstad 
till sinncssjukavdelning och, sedan nu iiven denna avdel
ning blivit fylld, har man bö1jal inreda sinncssjukavdel
ning jiimviil vid slraff:ingelsct i .Jönköping. 

Sistniimnda sinnessjukavdelningar, vilka icke hava 
psykiatriskt utbildad liikarc, hava, s:'is~m av det anförda 
framgår~ ntcslulande till uppgift all liimna v:'ird ål slraffri
förklarcde. Detta iir emellertid en uppgift, som riilleligcn 
tillkommer den offentliga si11nessjukv:1rden, och i m:°m som 
behovet av hospitalsplalscr blir fyllt, kommer cliirför f:1ng
v:'irden all befrias från uppgiften att omhiinderlaga straffri-
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förklarade. Denna vissa av fångvf,rdens sinnessjukavclel
ningar under nuvarande förh:°11landen tillkommande upp
gifl i.i.r s:tlunda slrii.ngl tagel endast av provisorisk natur 
- m:°1 vara all delta provisorium sii.kerligen kommer alt 
iinnu ritcka lii.nge. 

Del finnes emellertid vissa mycket betydelsefulla upp
gil'ler, för vilka sinnessjukavclelningar inom fångvi'trden 
alltid hli hehöYliga. .lag skall nu till sist i korthed göra 
en sammcnfalning ay dessa uppgifter. 

En viktig uppgift~ som tillkommer sinnessjuk:wdel-
11 ing inom f:'1ngv:1rdcn, iir all mottaga rannsaknings
U, n ga r, om Yilkns sinnesheskaffenhet domstol begiirl yt
trande, under liden för den hiirför erforderliga observa
tionen. I sakens natur ligger niimligen, att det iir till stort 
gagn för utredningen, all den tilltnlade, som iir föremftl 
för riillspsykiatrisk undersökning, hiirunder vistas pf, en 
sinnessjukavdclning, cliir han sliincligl blir iakttagen av en 
för \':trcl av sinnessjuka utbildad personal, eniir undersök
ningslii.karen hiirigenom kan m viirdcfulla upplysningar 
om den till talades upptriiclande mellan Hikarehesöken, 
medan han Hr hii.nYisnd atl mera uteslutande bygga p:°t 
sina egna iakttagelser vid besöken hos den tilltalade, niir 
denne :'tven under undersölrningtiden förvaras i en föng
cell. Sf1. sker j:imviil vid denna fi\ngvårdsanslall, niir fdga 
ii.r om för brott tilltalade kvinnor, och <l:°t jag :iven haft 
n:°1gra sftdana till undersökning, vet jag av egen erfaren
het, hum mycket gynnsammare för undersökningen det 
iir, når densamma kan ske :°t en sinnessjukavdclning. 
Diirmed vinncs ocks:",, all undersökningsföngen, diirest han 
ii.r sinnessjuk - vilket ju ofta ii.r fallet - under obsena
tionsticlen för den v:1rd, varav han iir i behov. I de fall, 
chir elen sinnessjuke undersökningsfängen iir störnnde gen
om sitt upplrii.dande, iir del slutligen en fördel för det 
fängelse, diir lwn under rannsakningen förvarats, alt bliva 
av med honom. 

Av de niimnda för miin avsedda sinnessjukavdelnin-
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ga rna anYiindcs för hiir nu aYhandladc ii ndamitl, förutom 
den vid Ltmgholmcnsfiingelscl hclinlliga, ii\'ell den \'id 
kronoh:iktel i Viislervik och den Yid cenlrnlf:ingelsel i 
Hiirnösancl befinlliga, vilka lre sinncssjnka\'delningar samt
liga hava psykiatriskt skolad liilrnrc. Slutligen 111:"t h:ir 
niinrnas, att det vid cenlrall:inge:lsel i Viixjö för ln·innor 
h:'Hler p{t all inredas en mindre sinnessjukavdel11i11g, av
sedd för s:\viil sinnessjuka kvinnliga slrafföngar so111 slraf
friförklaradc av kYinnkön, men diir iiYen för hroll Lill
lalade kvinnor, rörande Yilka r:illspsykiatrisk undersök
ning heg:irls, cl:"t kunna mollagas. 

1'.i ven 0111 L t1 n g ho I m c II s sinnessjuka vd el 1l i II g 
under senare iir rnollagil flera u 11clersi,kningsf':1ngar iin 
n:"tgon av ffmg\'iirdens a11drn sinncssjuka\'(lclningar - sedan 
jag för tre i\r sedan övertog Jiikareljiinslcn hiirsl:"icles, har 
jag hiir hafl mer :in HO riillspsykialriska undersökningar -
sil iir dock denna avdelnings hnvudsakligaste uppgift all 
liimna v:"tnl til sinnessjuka och sinneso roliga slraf
fit n g ar. Vid lillgi\ng inom f:"tngv:trden pii sinnessjuk
avdelning för della iinclamiil med Lillriickligl anlal platser 
yinnes - som av del redan i inledningen anförda torde 
ha fra111gitlt - all den slraffönge, som drahhats av sinnes
sjukdom, slipper all pl:1gas av forlsall cellhehandling utan 
omedelharl kan få :indam:'Uscnlig Y:trd, och :lll lwn kan 
fä :1lnjula s:"1dan viird under hela slrnffliden, utan att 
denna hlir förliingd med v:\rdliden. Till dessa fördelar för 
de sinnessjuka straffiingarna sjiilva kommer s:1 den slorn 
vinsten för fängelserna alt kunna bli befriade fri\n sinnes
sjuka, vilka vid cellhehandling ofta r iika i tillst:1nd ay oro 
och diirför inom ett fängelse icke sii lian hliva i hög grnd 
slör:mde för den slillhel och ordning, som diir bör vara 
rtulandc. 

S:1som en synnerligen slor fördel av Lillg:1ng p:'i sin
nessjnkavdelning inom föngvfö·den mi\ vidare framh:1llas, 
all ii st,clan kunna inlagas icke endasl f:1ngar, hos Yilka 
fulll utbildad sinnessjukdom iir uppenbar, utan iiven fön-
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gnr, vilkn icke kunna betecknas som sinnessjuka i egent
lig melling och för vilka diirför icke skulle kunna utfärdas 
fi,r inl:1gning :°t hospital erforderligt liikarehetyg, men vilka 
dock förete en siidan sinnesoro i förening med mer eller 
mindre s,·:ir sömnlöshet, all fortsatt vistelse i f:111gccll iir 
lwnlraindicerncl. ()verhuvudtaget hör en strall':"111gc över
Hyllas Lill sinnessjukavdclning inom föngv:'irden, s{1 snart 
del föreligger misstanke om sinnessjukdom . I all syn
nerhet iir del a\' vikt, all stralföngar, som upprepade g:\n
gcr hall hiil'lighelsnlhroll eller eljest visat egendomligt upp-
1.riidandc, som stiir i strid med fiingelsets ordningsregler, 
hli inlagda it sinncssjuk:wclelning för niirmara obs erva-
1 i o 11. Delta har n:imligcn betydelse l'r:111 Lv{t synpunkter, 
niimligcn dels l'r:'in elen synpunkten all, om f:'ingcn iir 
sinnessjuk, han hi>r crh:\lla Y:trd och icke disciplinhe
strafl'as, d cl s ock fr:'rn den synpunkten, all det med h:in
syn till f:i ngclsepcrsonalens och medf:inganrns siikerhel iir 
a\' Yikl , alt t'll l'ilnges sinnessjukdom hlir upptiickt. ,lag 
sknlle friin min crfarcnhel uncler den tid 1·:w innehade ' . . , 
bcf'atlningen som inspekli,r för sinnessjukvf1rclcn, kunna 
anf'öra m:inga exempel pil all strafl':°mgar, innan de hfö,it 
nnmii Ida till hospital, g:lng p:1 gfrng heslraffats för disci
plinYiclrigl upplr:iclande, Yilket förorsakats av deras sjiils
sjukdom. .lag skulle ocks:1, om tiden till:"tlit det, knnnal 
anf'öra llera exempel p:°1 den fara, det för omgh·ningen 
in nchiir, niir en f'i\nges sinnessjukdom icke i tid hlir upp
t:·1ckl. Jag skall emellertid endast niimna ell sftdanl fall. I 
bcirjan a,· förra t1rel intogs :1 hiirvarancle sinnessjnkavdel
ning i och mr observation en slrafffrnge, som svi\rl kniY
skuril en mecll'iingc. Vid elen hiir verksliilldn undersökningen 
befanns del. all mannen sedan :hata} haft förryckta idccr 
om förföljelse, och all han under dessa idcel's inflytande 
sedan liinge niirl planer pi\ all bringa s:lviil vissa av fftng
dirdspersonalen som vissa av föngarna om livet. För 
denne synnerligen farlige sinnessjuke ffrnge utriirdade jng 
efter den s{tlunda vcrksliillda miclersökningen del för intagning 

4 



!iO 

:1 hospital erforderliga liilrnrebetygct och han v:1rdas numera 
ii s. k. siikerhelspaviljong vid s:1danl. <'herhun1dlaget ha 
de svf1rasle v:'\ldsch'icl, som under senare :ir hcg:Hts i de 
svenska fängelserna - jag syflar p:1 cll fall, diir en kon
stapel dödades, och p:°1 ett foll, der fyra konstaplar hlevo 
knivhuggna - förövats av fttngar, som vid diireftcr av 
sakkunnig ,·erksliilld undersökning hcf111mos sinnessjuka . 
Avcn htu)a d essa sinnessjuka fiingar iiro nnmcra intagna n 
siikerhetspaviljong vid hospital. 

Aven cliir en slralfönga visar egendomligt uppförande, 
11tan att dock bryta mol fiingelscorcl11i11gc11 , hiir han i :ill
mii n hel <>\'erllyllas till si II ncssj II ka vclelning med facku l
hildad liikare fiir niirmarc ohsenalion, om sinncssj11kclom 
föreligger. Della iir fn1n samhiillsskyddssynpunkt 
av stor vikt, i synnerhet niir fri\ga iir om f:'\ngar, som 
gjort sig skyldiga till upprepade broll. Ty iiro krimin ella 
individer sinnessjuka, bör naturligtvis samhiillcl hefrias 
l'ri'111 dem cHirigenom alt hospilals,•:"ml beredes dem. 

Under de tre t1r, jag skött liikaretjiinsten vid Lii ng
holmcns sinnessjukavdelning, hnr hiir intagits sammanl:igl 
rn strafftmgar, \'ilkn befunnits lida a\' ohollig sinnessjuk
dom, och i de flesta av dessa fall hade sinnessjukdomen 
Lyd I igen varil förhanden redan cm brottet begicks. A ,, de 
ifdigavarande stralföngnrna hade en hlivil clömcl för dråp, 
en för misshandel • t1 moder, en för hotelse nnclcr \'lirn
plikt, en för förfalskning, en för upprepade förseelser rnol 
trafikstadgan och cl\'a för stöld, diira ,, fem för tredje re
san, tvii för (jiirde resan, tre för femte resan och en för 
sjunde resan. Den sistniimnclc hade siikerligen under större 
delen, kanske under hela sin brottslige bana, variL sinnes
sjuk, och iiven av de andra recicli\'istcrna hade flera, av 
allL all döma, iiven vid föreg:°,encle hrolts bcgf1cncle variL 
sinnessjuka, fast delta förhisetls s:hiil in forn som under 
straffets a\'ljiinancle. 

Det kan cmellerlid vara förenat med ej ringa risk all 
frigiva iivcn en sinnessjuk slralföngc, som i sig sjiih· icke 



;) 1 

i"ir kriminell. .Jag skall belysa delta med ett av mina ifrå 
ga\'arande fall. Den för förseelser mol trafikstadgan dömde, 
vilken :"Hlömls en m [urnds fiingclsc och 400 kronors hiHer, 
Yilka iiYcn förvanlats till ningelse , ulev endast 10 dagar 
före slraffticlens ntg:1ng inlagd :1 hiirvarande sinnessjuk
aydelning, d i'i han fftll ett svårare orosuthroll i ffmgccllen. 
Det befanns emellertid vid den niirmare utredning, jag 
YcrkstiHlde, all mannen i fr:°,gn, miirk viU till yrke t chauf
för, lii ngc varit sinnessjuk. Fallet utgör en erinran om att 
m:rn ej kan bedöma en sinnessjuks farligh et eflcr arten av 
del hroll han h eg:Ht. I de lta fall var ju brotte t, juridiskt 
sell, ringa , men ·hade denne sinnessjuke man blivit fri
given och forl sall med hilki,rning, kunde liilt en s,·ftrnre 
olycka ha,·a blivit följden n v hans fortsatta yrkesulövning. 
Nu utfardade ·jag emellertid rörande denne sinnessjuke 
diaulför omedelbart del f<",r intagning :l hospital erforder
liga Hikarehclyggt och lyckades ock rn honom mottagen it 
hospit:il vid slrafftidcns slut. Aven de övriga hilr n iimnda 
av kronisk sinnessjukdom lidande stralfängerna, som hli\'il 
intagna :l L Ctgholmens sinnessjnkavdelning under min 
tjiinste tid cHirstiides, ha Yid slrafftidcns slut hliYit över
llytladc till sinnessjukhus fnlnsell ett . par, vilka, s:°tsom 
mindre farliga , hlcvo hiinYisade till försörjningsinrfillning. 
N:",gra av de ifr:°,gavarandc slrall':'\ngarna, vilkas slrnfflicl iinnu 
icke utg[tlt , vftrdas emellertid alltjillnt :1 hiirvarnnde sinnes
sjukav<lelning, men skola i god tid bliva anmiilcln till 
hospital. 

Den enda garantin mot alt f:"rngar, som firo sinnes
sjukn, vid strafflidcns slnl icke :°llcrf:°t sin frihet, till fara 
l'ller tltminslonP oliign för samhiUlel, iir alt rnngYårclen 
till sin disposition har sinncss.iukm·delni1_tg med psykia
lriskl skolad liiknrc och alt till sticlan avdelning för obser
vation i god ticl före strafflidens slut frfrn de olika fängel
serna övcrllyllas en \'ar ffmge, som p:l grund nv sitt upp
lriidande kan ge anledning till misstanke om sinnes
sjukdom. 



Som ay del, jag 1111 haft den iiran all anföra, torde 
l'rnmgf1, iir det synnerligen helydelsefnlla uppgifter som 
lilkomma sinnessjukavdclning inom f:1ngv{irden. Erfaren
hclen oni verksamhclcn vid den svenska fiingv:'irdcns sin
nessjnlrnvdclningar har ocks:'1 :'1dngalagl, all dylilrn anlcl
ningar utgöra cl! OY:inlcrligl led mellan fiinghe
handlingcn och sinnessjt1kvt1rclen. 


