
Om Tilregnelighedsspørgsmaalet i Belysning af 
moderne psychiatriske Problemer. 

Af Dr. med. (iEOHG NEVE. 

»Nirgcnds wird die Fragc: I{rauk oder nichtkrank so oft, in so 
uncrhittlichcr Form und mit so sehwcrcn Ji:onsequcnzcn gcstcllt 
wic hci der Beurtcilung der (ieistcs:wsliinclc. Es ist aber cinc 
falsch gestelite Frage. Es giht ja kcinc Grenzen des Irreseins, 
so wcnig als ciner anderen l{rankheit. -

Man will eigcnllich gai· nicht wissen, oh jemand gcsun1l oder 
kra nk sei, sondern man will wissen, oh man ihn ernst nehmen 
soli , oh man ihn in ci"ie Irrenanstal l e in spe1Ten miissen, oh er 
zurechnungs - und h:lndlungsfii hig sei u. dgl., und clas will man 
nus cler Feststcllung •krank oder nichtkrank '?• sehliesscn. Diescs 
Sehlussverfahrcn ist aber an sich eiu f:llches, nicht nur wcil 
m an in eincr ganz lireitcn Zone die Begriffc gesuncl und krank 
iiherhaupt nieht anwcnden kann, sondern auch clarnm, wcil es 
l{r,lllkc giht, die nicht cingcspcrrt werdcn miissen, die gntc 
Ideen hahen k iinnen, die nicht handlungsunfiihig, nieht nnzureeh-

• 11t1ngsfiihig sind. ~Ian kann hentzuta ,:le die Sehizophrcnie, die 

Paralyse oft cliagnostizicren, hevor m an solchc sozialen Ii:onsc· 
<Jllcnzcn nus der Festslellung ziehen m oehlc, und mit de r Vcr­
fcincrnng unscrcr cliagnostischen Hilfs millcl wird es immer mchr 
solcher Fiillc gehcn. Umgekcltrt kann nntcr hestimmten Um­
stiinden cin Psyehopath, d er nicht geistcskrank ist, fiir cinen 
hcstimmlen ~Iomcnt die Oherlcgungsfiihigkcit so cingchiisst ha­
hcn, cluss er wcdcr zurechnungs - noch handlungsfiihig ist. 
Und innerhalh der Grcnzzonc wircl man ofl nach iiusscrcn Um­
stiindcn entschciden miissen , inclcm der glcichc <,rad von Schwach­
s inn, der einem Tagelr,hner gar nichts schadet, clc11jc11igen, der 
ein grosses Gcschiift gccrht hat, h a111llu11gsu11fiihig macht. 

\Vir wcrdcn also die Ausdrfteke gcsund nncl krank nur in 
den klar :111sgesproehcncn Fiillcn uncl im iihdgcn, sowclt wir 
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dazu gczwungen sind, hrauchen. Dabei werden wir bci den 
Ahcnationen wic Dehilitiit, Psychopathie ctwa die untcr gcge­
hcnen Umstiinden n<>twenclige Leistungsfiihigkeit des J{r:rnken 
ais J{dtcrium ;,;ur lkstimmung der Grenze nehmen; sobalcl aller 
clnc crworhcne l{rankhcit sichcr, wenn auch nur in wcnigen 
und rclati\' lciehtcn Symptomen nachgewiescn ist, wcrden wir 
von • J{rankhcit im medizinischen Sinne« reelen und dnnn ahcr 
crst die Frngc 7.ll stellcn habcn, ob und welchc J{unsequenzcn 
aus diesem Bcfuncl untcr lleritcksichtigung aller Umstiinclc zu 
ziehcn sind .« (BI c u I er: Lchrbuch clcr l'syehiatrie). 

I det af Justitsministeren den 2. December 1924 i Folke­
tinget fremsatte Forslag til almindelig borgerlig Straffe­

lov lyder § 17 saaledes: 
Handlinger forelagne ar Personer, der ifølge Erklæring 

af Helslægeraaclct eller en af .Justilsministeren dertil aulori­
sen~I Læge er lidende af Sindssygdom eller udpræget Aands­
svaghcd eller i Gerningens Øjeblik hnr været i en Tilstand, 
som ganske mna ligestilles med Sindssygdom, straffes ikke, 
medens der i l\lcclf'or af § _75 kan lræffos andre Foranst:ill-
11 in ger overfor Glm1ingsmande11. 

Delle Forslag folger saaledcs i Hcalitelen del ene Min­
dretal ( (ioll, Torp) indenfor Strnffclovskommissiouen :if 
1 g17 i den tilsvarende Paragraf - ~ 16 - der er affattet 
saaledcs: 

Straffri er Handlinger foretagne af Sindssyge, udpræ­
gc~I. nandssYagc smnl Personer, der i Gerningens Øjehlik har 
Yærel i en Tilstand, som ganske man ligeslilles med Sinds­
sygdom. 

En Al'f'alklsl', der som disse hygger paa en rent medi­
cinsk Afgorclsc, maa nocln•JHligYis hl. a. forudsællc, at Læ­
gen allid Yil nere island til :il drngc en skarp Grænse for 
Begrchel Sindssygdom, og al Sindssygdom altid - ogsna i 
de lellc>slc Former - Pr en saa indgribende Lidelse, al del. 
Yildc være urimdigl og uhensigtsmæssigt al n1wcndc Straf; 
thi der skl\lncs lwr ikke mPllcm clc forskellige Arier af Sinds­
sygdom, cjlwller mdlem forskc•llige Grncler af en Sindsli-
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<ldse; men alle skæres over en Kam: Straffri er H:mcllinger 
foretagne af Sindssygt>. 

Til nedømmelsc af clisst-~ Forudsæ lninger skal jeg korl 
omlalc de lo Sygdomsformer, der lilsammen danner Hoved­
rnængclen af Sindssygdommene: Stemningslidelserne (den 
maniodepressive P.sychose) og DcnH·n t ia præcox s. Schizo­
phrenia. 

Lad os fors( betragte den m:mio-cleprcssive Psychosc. 
Selv om Ylring·sfornwrne for dc111w Lidelse kan variere 

mcgel, horer de dog naturligt sammen i cen Gruppe, fordi 
det Yæsenlligslc Symptom er en sygelig Skmning enten i <le­
pn!ssi,· dlt!r cxalterrl Bctning, fordi Sygdommen oplræclcr i 
Anfald, fordi disse Anfald hos sa1111nc Patient kan skifte 
mellem Depression og Exallation og mHlcrtiden hente Syn1p­
tomer fra begge disse Faser paa <!Cll G:111g, og fordi Syg­
doms:rnfalclcnc .som Hegel ende~· i H elhrcddse. Den depres­
siYc, melankolske Fase kan j sin nlvorligstc Form meclforc 
en frygltlig Ang,sl og Ha:Hhil<lhcd, til Tider med IIallucina­
nationer, m elankolske Vrangforestillinger og Sel\'liebrcjdcl­
ser, og Fortvivlelsen kan drin! Patienterne til Mord og Selv­
morel; 111e11 langt hyppigen? <!r de mindre Yoldsomnw For­
mer af Sygdommen, der kan oplræcl<! i alle mulige -Grader; 
fælles for dem er Ilæmnin"c'u af H1·ernens Fnllktioner, t, , . 

Ulystbetoningen indenfor Følelseslin.! t; ·sjæleligt og legemligt 
gor de et slapt Indtryk, selv <le mindste Ilcslulninger kræ­
ver stor Anstn~ngelse, alt er haahl'?st, sort i sorl, Patienterne 
C,lJiskcr ·ofte hlot al ende clemw Tilværelsl!, og kun allfor ofte 
gor de Alvor hcrnL N:wr delle Billede hlinir mindre udpræ­
get, ender yj efterhaanden i cle lette Former, der er overor­
dentlig almindelige, og som Yiscr .sig Ycd periodisk mere el­
ler mindre Uopl:tgthecl, Træthed, Tillwjelighed til at finde 
Skyggesiderne ved all, til at ovcrnirdcre Vanskeligheder. 
Mange saakalcltc Neurasthcnikcrc licler i Virkeligheden slet 
ikkl! af N euraslhcni, men af en lel Depression. Del er l\f<•n­
ncsker, der i Perioder klager over Trælhed, Uoplaglhccl, 
lrykkencle IJovcclpine, claarlig Sø,·n. 
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IIYor kan vi her ·sælle Grænse mellem Sindssyg og ikke­
sindssyg? Umuligheden af al kunne sælle delle Skel skyl­
des ikke alene, al Sygdommen som omtalt kan optræde i en 
mcgt>L afsYækkel Form, men ogsaa - hvad der bliver det 
samme seel fra den anden Side -, at vi ikke nøje kan defi­
nere Normen. llegrchel: det normale Menneske er en Ab­
straktion; ikke all :1lmorml er sygeligt abnormt; sygeligt ah­
norml l>liver dd fors! , naar <ld overskrider en eller anden 
Grænse (\l'ilmmrns). Ddtc gældt~r ·saavel legemlige som 
sja~leligc Egensk:dH•r. 

Kon lr~1slen til Depressionen dannes af Manien, ved 
hvilken de psychisk(• Funklio1wr forlober med sygelig Let­
hed; der er ikke langt fra Tanke til Handling; der er lle­
vægclscslra11g, Tankeflugt, Van·skelighccler bortelimineres, 
de syge indlader sig paa Grund af den manglende Ilæmning 
uden 0Ycnejdse paa alskens tvivlsomme Ting, f. Ex. n)d 
li:rndler og sexudle Forhold. Tilstanden kan slige til en 
, oldsorn Exaltalion med Hasen og Agrcssivitel, med Ilallu­
cina I ioner og Vr:rngl'on•stillinger; men den kan ogsaa for­
lohc under afsvækken<k Ytringsformer, som en Ilypomani. 
On1 denne skrivl'r Friedenrcicl1: )> De lclleste Grndcr, som 
ofl<! ildw (•rk(•Jld(•s for Sindssygdom, er ikke de mindst vig-
I igc, idet Palientenw ofte under en saadan Sygdom kan gorc 
sig selY dier andre ikke saa lidt Fortræd. Saadanne Patien­
ter er i en l:cngt~rP Pt>riocl(~ opstemte, ser all lyst, er fiol te og 
odslc, de er fllhhi af Planer og har den storsle Tillid til de­
res Hcrilisation, de har mnaadclig travlt, kender ikke til 
Træth('d, er uaflacldigl p:rn Færcfo, taler meget og arbejder 
ogsaa nwgd. l Virkeligheden kan saadanne Patienter u<l­
rclle en Del, llll'n ogsaa gorc nwget galt, man har set For­
muer skalH's, men nok s:ia hyppigt sælles overstyr, og Hand­
linger udfores, ·som hanll' Betydning for manges Ve og Vel 
i s:wclmme Anf':ilcl ar, hvad man kunde kalde )> ambulant« 
l\lani. Pati<'nterne er tillige meget irritable, taaler ingen 
1\-fodsigclsc, er rethaveriske og panstaacligc, hcnsynslosc og 
vanskelige at omgaal'S, stundom sygeligt jaloux. Del Yærstc 
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er imidlertid, a I clc ogsna er till>ojdigc til al sællc sig ud 
0\'cr Hel og Moral; de ·s tærke Drifter og dc11 ringe l\Iodstancl, 
de ka11 sællc mod deres Tilskv11dclscr, 'lllPdforcr i mange 
Tilfrcldc en betydelig mornlsk Ot!pravalion, som bc,·irker, 
at de gor Ting, ,som de i sund Ti!sland ikke vilde nedvær­
dige ·sig Lil. « Som omtalt kan dcpn•ssivc Faser skiflt! med 
cxaltercde; ogsaa disse kan f.orlohe godl skjulte. Fricden­
reich skriver: »Ogsaa ganske lefle drculærc Former fore­
kommer. Patienterne er skiflevis i Mam1cder ncds]aaede, 
uvirksommc, usclskahe]igc og sorlsecnde og lidig<\ e1wr­
giske, foretagsomme og livslyslne uden i nogen af Hctnin­
gerne ul overskride, hvad -<ler kan gælde for fysiologisk 
( Cyclolymi) «; og » d<'n circulærc Sygdomstype ganr uden 
synlig Grænse o,·er i den cydothymc Pcrsonligh<'d « 

(Gaupp). 
Vi gaar saa over Lil den anden -sl·on~ Sindssygdoms­

gruppe: Dcmentia præcox. Da dcmw Sygdom imidlertid 
ikke altid me<lfor-er Demens, kaldes dt~n 1111 - el'kr Ble11ll'r 
- nok sna hyppigt, paa Grund af cle.n psydwpalhologiskc 
Proces, Schizophrcni. Denne Lidelses kliniske Udtryk t~r 
ganske overordentlig hrogcl. Til de væscntligsic Sympto­
mer horer: tilfæ1<ligc, ofte bizarre Associationer, m:rnglell(le 
affektiv Modulation, en Lcven-sig-ind i en indhilcll , f:rnta­
stisk Verden, Demens, manglende Initiati,·, Ilallucinalioner, 
ulogiske Vrangforestillinger (Forfølgelses- og Storhcds­
i<le<~r), fuldstændig Indcslulldhcd og Ta,·shccl, Ncgnlivismc, 
paafaldenclc Gang, Holdning og Bevægelser, Stivncn i 
aparte, ofte hojst uhekn!1nmc Stillingt~r, Stereotypi i Tnle 
og Bevægelser, Impulsivitet. Pien~ clkr f'mrre af disse Symp­
tomer kan være tilstede og kan vexle i Forlohcl, og Styrken 
af' clcm er hojsl forskellig. Vi Sl'cr Tilfælde, dt!r enclcr i det 
dyhcsl.c Slovsind, -og Former med pinefulde 1 bllucinati<m<'r 
og Voldsomhed. I andre Tilfælck t~1· Sygdommen mindre 
oclclæggc11clc, saalcdcs ni Ofrt•tw vel maa ncrncs paa t\l llo­
spilal, men dog der kan Yære i Stand til at udfor<.~ forskelligt 
Arbejde, dog som Hcgel undPr den Forudsrctning, al dt! sla-
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dig ·sættes i Gang og ledes mHler Arbejdet. Sygdommen kan 
imidlertid standse paa -saa tidligt cl Stadium eller forlobe 
saa mildt, al Defekten bliver endnu mindre; mange Patien­
ter udskrh·es og kan klare sig mere eller mindre godt ude i 
Livd, og m:rn hctrngles som »socialt helhredede«. Endelig er 
der <le Tilfælde, hvor Sygdommen volder saa ringe Forstyr­
relse, al selv F:1gmanden kun med Vanskelighed erkender 
Lidelsens Arl. Allerede forlæng·sl er man blevet klar over, 
at -der findes saadamw ganske lelle, afdæmpede Former af 
Schizophreni; s:wledes ·skrin~r /ll>crg i 1898, al talrige af 
<le ~kmwskcr, der trods udmærket Opdragelse og Uddan­
nelse ender f. Ex. som Kopister eller Gartnere, og mange 
f'orsum1wdc Stuclcnlcr og Skuespillere, v~1gahonder og Tig­
gere horer herhen. Kun en nojaglig Undcrsogelsc sætter os 
i Stand til a L diagnosliecrc disse si ilfærdigt forlobende For­
mer. Uvis de ikke hukker under for Livets fot\5kcllige Fri­
stelser og Slornw, lever mange af <lem 1..,ivel til Ende,_ udt•n 
a I Omgivelsenw lænker paa eller faar Bnug for at hæfte en 
Diagnose paa dom . .Jo hliclerc clc ·sociale og okonomiske For­
hold er, des le ttere Yil de klare sig, og man findes disse Ty­
per i de forskclligsle Samfundsklasser. Der er dem, cler mc-
1wr, al de latente Schizophrcnicr er langt hyppigere end ,de 
m:mifesle. ~lange som Ncuros<!r opfnllcdc Sygdomme er 
i Virkdighcckn latente Schizophn~nicr (Blculcr). En Van­
skclighecl, der kan gore sig gældende saavel i diagnostisk 
som i fon~nsisk Henseende, skyldes Sygdommens ofte over­
ordentlige langsommelige Uchikling, clcr kan strække sig 
over mange Aar, i hvilke clPn syges Personlighed stadig og 
jæYnl Jorf'alclcr, saalccles al Sygdommen ofte forst paa d 

n·laliYI st>nl Tidspunkt blin\r cYident. I sin Lærebog -skri­
,·t•r /Uculcr, al Diffcrenlialcliagnosen er særlig vanskelig 
nwllcm Schizophrc\ni og Psychopalhi: Vi har her endnu in­
gt>n ~l:1alt•slok, dc•r kan lære os, hYor udtalt Symptomerne 
skal Yære, for al vi mccl Sikkerhed kan antage eller ude­
lukke en schizophren Proces. l\lan vil i disse Tilfrcldc kun 
:rnlagt! <'Il Schizophreni, naar dt!r foreliggt\r mere heslt>mle 
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Tegn <lerpaa, men maa vogle ,sig for al ville »ude­
lukke« dcu. 

Vi har nu i del forcgaacnde scet den » lltllrnlerhrochcnc 
A!Jslufung , ·011 der Gesundhcil bis zur Psychose«. Paa sin 
klare Maadc siger Blculcr: »Der Begriff der Demenlia præ­
cox oder Schizophrenie balle von jcher kcine nalurwissen­
schaftlicheu Grenzen. \Vie jcde anderc Gcisleskrankhcil 
wird diesc Psyclwsengruppc vom Gesunden o<ler vom Psy­
chopalhischen nach sozialeu Gcsichlspunkten (Unfilhig­
kcil, sicl1 <lmchzul>ri11gc11, in clcr (i oscllschafl zu halt(!ll 
li. s. w.J :1hgclrcm1l «. Og ganske del samuie har vi scel in­
denfor den manio-<leprcssin~ Gruppe. 

Gaug paa Gang er det hæ\'Clc t, at Sinclssygdommencs 
Grænser er saa ubestemte, al Di~1g11oscn Sindssygdom ikke 
kan danne Grundlag for den slraffcrdlige Tilrcgueligheds­
afgurelse. I-Icrlil svarer l\Ti111mcr, al »vi Psykiatere kan vir­
kelig ret godt stille Diagnosen »Sindssygdom «« . Ulvivlsoml 
- thi Diagnosen ka11 stilles i langl videre (irad, end Juraen 
har Brug for. Del uyllcr ikke, at man i saadnnne Tilfælde 
fra psychiatrisk Side vil indvende, :it disst'. ]die, henholdsvis 
abortive Tilfælde regner man ikke for egentlig Sindssyg­
dom; der skc]ncs jo i Lovforslaget ikke nwllem ,svære og 
lette Tilfælclc, men spurges kun om : sindssyg eller ej. Vi 
kan ikke, naar det drejer sig om biologiske Fænomener, 
vente a11id at kunne drage skarpe Grænser. Naturen rclter 
sig nu engang ikke eflcr Lærchogcrnc, og den gor det hel­
lt~r ikke her. Asclwffenlmro siger i cl Foredrag, al Vanske­
lighederne i del væsentlige jkkc kommer frem , naar vi har 
al gure med Psychoserne i suæ,Tcre Forstand, men ved 
Grænselilstandcnes hrcdc Omraadc, særlig naar vi s taar 
overfor Spurgsmaa]ct, om den karakterenlogiske Ejendom­
melighed nærmer sig Grænsen for del sikkert sygelige eller 
rngcr s:1:1 la11gl i11d i del psychotiske Ornr:wcle, al vi er hc­
retligeL Lil at antage, al Utiln~gndighcdcns Grænse er over­
skredet; og ganske udflyclendc blin~r Forholdene, naar man 
som Krdschmcr udtaler, at hiologisk scd er de endogene 



Psychoscr inlel andel end normale Tcmpernmcnlslypcrs 
pointerede Tilspidsninger. lhor ofte seer ikke vi Læger, der 
arhcjdl!r ucle i Livet, Palicnlcr eller Patienters Paarorcnde, 
der har sikre omend lidet indgrihende Symptomer paa en 
Stemningssindssygdom eller paa en Schizophreui; men nanr 
disse l\fcmwsker iovrigt kan passe deres Gerning, hvad en­
len del er som Gartner eller Skuespiller, Læge, Fabrikant 
eller Juris\ , slrnl clc saa være ,sacrosancte, fordi en fin psy­
ehi:1\risk Næse kan opsnuse f. Ex. en typisk schizophrcn As­
sooiations- eller Al'l'Pklforslyrrclsc? 

Helt sikkert er del vel ikke, al man næsten allid kan 
finde en C:ntsalnexus mellem Sindssygdom og Low>vcrlræ­
delsc; m:rn er meget udsat for al suggerere sig selv og Pa­
tient til delle Hcsullal. De samme Lon>vcrlrædelscr forøves 
jo ogsaa ar andre, af normale, :>: af l\Icnucskcr, hos hvem 
man ikke har kunnet paavisc noget sygeligt. Aarsagcn til 
Lovovertrædelser blandt de ikke-,sygc kan . ligge forskellige 
Steder - i ydre Forhold sDm i indre, i Karakter, Tempera­
ment, Forsl:mdsenier, Pligtfølelse, Opdragelse, Milieu. Det 
samme gælder for de palhologiskc LoYoverlræderc. Illandt 
Palienl(•nw paa et Sindssygehospital er del jo .dog heller 
ikke altid Sindssygd.ommen i og for sig, der alene er Skyld 
i, om de er panlicldige eller ej, flittige eller dovne o. s. v. 

Tilregnelighcdsdiscussionen her i L:111dcl har haft et 
l~jcnclomrncligt Forlob: Psychialernc har i Tillicl til den 
n>xcnde VidPnsk:,h i mange, mangc_Aar kæmpet som Lover 
for en klarer<', vidcnskalwligt mere betrygget Tilrcgnclig­
lH•dsafgordse. Endelig fremlægges der sa.a et LoYl'orslag, 
hygget pan Psychialricns hidtidige Lrcrcsrclninger - og 
rn~lop nu visl'r del sig, al vor biologiske Opfnlldsc af Sinds­
sygclommc1ie muligvis maa revideres og ikke egner sig Lil 
ni være slr:1frcrelligl Tiln•gnelighcds-Kritcrium. Ejendom­
meligt <~r del derfor ogsaa at se, al· medens StraffcloYl'orsla­
gPIJe som IIelhecl gennemsyres af en forfriskende individu­
aliserende T1\tHlcns, saa har Tilrcgnelighedsparagraffcrne 
netop gcnncmg:iacl en n•grcssiv Forandring, er hle,·cl snm-
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v<•rsynedc, idd de kun tager Il<!nsyn til Pel : d<\11 p.sychopa­
liskl\ Tilstand, og ikke til de 111:rnge :rndrc hancllingsheslem-
11w1Hl<· Egenskaber - og end ·ikke til cl<! J'orskdligc Grackr 
:11' de psycholiskc Tilsl:tlldc. Den skarpsindige /]/e11lcr :m­
giver da ogsaa, al l!ll J>alicnl k:m v:cn~ t ilrcgnelig f. Ex. for 
Bra11dslif'lclse, men utilreg1wlig for en l'IIPr :mdc•n Art af 
B('clr:igeri, f'ordi han l'r ude ar Stand til al for,sl:w den sidste 
Lo,·o,·crtræcll'lscs Forhold Lil Straf'folon•n; og Hlcula vil 
ogsaa i enkdl<• Tilf'ældc pl:cderc for Tilregnl·ligheclen hos 
en latent Scliizophn!nikl·r ;): en Schizophn!ll'ikl•r med kun 
faa og v:1gc Symplmlll!r - og hvor l'r (ir:cnsen nwll<~m en 
l:tlf'nl og en manif'l!Sl Schizophrcni? -

Sporgsm:wlel om Ifonsigtsm:cssighed1•n af al anvende 
Straf' overfor sindssyge kan, som det Id vil sc<•s af' del fore­
gaa<~IH!t•, ikke besvares nwd el simpelt j:1 dh•r rn•j, men maa 
underkastes l~t individu:disPre1Hll' Skon. 

Enhver, der kender r◄ orholdern~ p:1:1 Sindssygchospi ta­
lt!rnc, vil vide, al Ordet : Straf er hancllysl. Ticlligcn! Tiders 
orte ret hrulal1! Forhold l!I" aflnst af dt•n modPrnl' hum:rnl! 
Bdi:mdling. For al kunne gennemfore clemw ,l~ndring i 
Behandlingen var del ikke mindsl Yigligl al indprl'Hll~ PlejP­
pcrsonalet den htm1:11w Anncl, der læn~r aldrig al gl<•nmw. 
:11 PatienkrnPs Optræden skyldt's Sygd~m1, og al de derfor 
skal bdwndles som syge l\lennesker. l\lcn er Strnfbch:rndlin­
gPn nu realiler afskaffet paa Sindssygehospitalerne? Kor­
porlig Ht~vselse, kolde Doucher o. I. anvendes seJyfo)gclig 
ikke; men hvis PaliPnll!rJW ovcrtræclcr Hl•glemenlel ('llt>r 
paa :111dcn Maadt) viser sig vanskelig!\ k:m dPI underliden 
hjælpe al fral:igc dem •smaa Friheder, l:cggl! dem lils<~ngs. 
flyltc dem pa:1 en anden Afdeling o. I. Med rette vil 111:111 i 
sanclarnw Tilfælde paa d Hospital aldrig kalde del Straf: 
nwn dd er dog en Paamindclse til Palie11lcn ; man h:iahcr. 
al dissl! Forholclsreg!(•r vil være mere ovcn~nsslemme1Hk 
llled Patit~nlcns Tilstand, og al. Patienten hcrnf vil lag<' Yed 

Læn!, Det virker alls:1:1 ogsaa ~om l'll Hcrrim:111de, 0111 man 
vil -- men Palit~nll'rnc seh· er ikke sen<' !il ni k:dcll' det 
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Straf. I mang<! Tilfælde skikker Patienterne s•ig, fordi de 
,,<,et, al del elll!rs gaar ud over dem selv. 

Gælder del s·:ialedes, ,at ·en Del af Sindssygehospilalcr-
1ws Pal:ienlcr er paavirkclige af corrjgercnde Forholdsreg­
ler, maa man lmnnc vente, al ,delte j endnu hojere Grad er 
Tilfælde! nwd de P<·rsoner, hvis psycholiskc Lidelse er saa 
lidet odelæggcmle, al de ·kan leve ude i Liv-et. Snafreml ved­
kommende ion-·igl skormes tilregnelig og slrnfpaavirkclig, 
hvorr.or saa ikke straffe ham? Lovovertrædere vil staa sig 
derved, -i•sleclclfor al l>live underkastet Porholsdregler 
ma:tske paa uhcsleml T,id; og sk'lllde del endelig vise sig, al 
Iwn ikke for hed ms af Straf, s-aa deler han jo :kun Skælme 
lll<'d m:111g<! ,ikke-abnorme Lovovertrædere. Ogsaa her gæl­
d<!r del , al Nytten af al tildele Slmf i visse »Overgangstil­
fælde « ikke alene Hfhænger af <len HJ.sledeværencle lette 
psycholiskc Tilsland, men ogsaa f. Ex. af vedkommendes 
Da111wlscslrin , Karnklcr, Ten1.peramc11l. 

I Pr:1xis v·il det. ncppc komme til nt dreje .sig om mange 
Til fælde ; men der rnaa kunne opsla,a Situationer, ln·or Læ­
gt•n er nodl li) al sl'ille Diagnosen paa en l:idel udtalt, men 
ulvivlsom F,orm af Sindssygdom, 1ncn hvor del <log ifolge 
LoYov-erlncdcrcns Gerning og P.crisonlighcd vilde stride mod 
al sund Sans al. l>clraglc ham .som ,slrart'ri - Tilfælde, }1Yor 
man maa sige, al \'eclkommcn.de er tilregnelig . .Jeg tror ikke, 
man i del praktiske Liv km1 komme uden om Begrebet: Til­
rcg1wlighcd. Del er 1 igligl , al man ikke :k:m clclinerc Til­
n·g1H'lighccl; men clnl samme gælder ogsan nndre Ord og 
B<•grehcr, som \'i lillrods herfor meget vel forstaar at ·ma­
JHI\Tcrc med. Bleulcr lwlraglcr Meningen med Tilregnclig­
lH•d som ,, selhslversliindlich «; sl'IY om vi ikke kan forklare 
dd, saa forsta:n· vi saa udmærket allesammen, hvad vi mc­
lH'r, naar \',i siger: liln~gndig. ,leg skol tillade mig at citere 
Proi'<'ssor IJe11tzo11 1 

).: »Man siger om delle Ord-Tilr<'gnclig­
lwd -, al del er inletsigcnclc. Nej, <l<'l er m cg c I is i g,e n d cl 
Vi \'C<·d ig<~micm A~1rlnmclrcclcr, hYad del hcl y,dcr . .Jeg lwn-

1
) Dansk Kriminalistforenings Aarhog X\'II p. 112- 13. 
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viser blot til det, man paa Latin kalder »impntalio« og »irn­
puhthililas«. Del vil sige, al man, naar man ;slaar overfor 
den mere eller mindre sindssyge, maa sporge, om h::m kan 
siges at være i Stand til al handle slraffcrollig secl forsæt­
ligt eller uforsætligl. Det er ,delte gamle Skyldbegreb, som 
de Herrer ikke tor forelægge Nævningerne . .To, de kan ro­
ligt forelægge dem det; er ,der noget, almindelige Menne­
sker forslaar sig paa, er del Skyldbegrebet. De er opdraget 
deri, fra de ,·ar 2 Aar; de arbejder med del ogsaa ovcr.fc>r 
sig selv, vi bruger del overfor vore Horn, overfor 1mdcrord-
11eclc og ovcrordnedc, usl:mdseligl. 1kt er noget af del mest 
indovede, der eksisterer i Samfundd. Del kan en fornuf­
tig Dommer udmærket godt gore Hede for uden al være 
bange for al fortabe sig i f1ilosofiske Spl~kulaL-ioner, endsige 
noget saa rædselsfuldt som ni rejse Diskussionen om, hvor­
vidt Livet skal opfattes del-erminislisk clkr indetermini­
slisk«. For Tliyre11 er Utilregnelighecl t\l saa forstaaeligt Be­
greb, al han anvender delte Orcl som f'orklarcnde Udtryk; 
jeg tager følgende Cilal fra: Ilelænlrning afgiven ~1f Strnffc­
Iovskommissionen af HH7 Molivcrnos Sp. 40: »Kap. IV § l 
hestemmer: »Giirning, som hcg[1s al' :~vvila, vare fr:°m slr.aff 
fri«, om hvilket Udtryk del i Indledningen hedder: »Delte 
avsc~r hiir al omfatte hvarjc~ lfullsliindig olillriiknclighet av 
mem permnne111 natur, als:'i dels sinncsrsjukdom (i inskriinkt 
mening) dels sådan ulvikling,shiimning, som iir hoggradig 
nok all gnmda full olillriilrnclighcl «« . Og vi saac (p. l0G) 
Asclwffcnlmrg tale om Vanskeligheden ved al afgøre, om 
» Utilrcgnclighcilcns Grænse « Yar overskredet. 

De senere Aar,s Arn~Iighcdsforskninger indenfor Sinds­
sygdommenes Omraadc har frrnnhrngl inleressanle Proble­
mer om Forholdet mellem ,,;;ygt og sundt. Vi har scel, al 
Sinclssygdonnnenc kan opirrede i alle Afskygninger lige fra 
de voldsomste Former til de næsten ukendcligc. l'\Ian fandt 
nu i Schizophrenikernes Fmnilier en Del PsychopalheT, der 
i deres Karaktertræk ·i hoj Gr.:1d mindede om ·de syge Fami-
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Jiemedlemmer.s P,sychose (Bleulcr, Rracpclin, lVillmanns). 
Jloflmmm og l{rc/scl1mCJ' fandl ved Undersøgelser af <le sy­
ges Slægt talrige O\'erg:rngslilfælde mellem al.monne og 
sunde; de schizophrene saaY•el som de hypomanc, depres­
siVt~ og cyclolhync Gnmclsymplomcr viste alle Overgange 
til del normale Sjæleli,·. Indenfor Schiiophrcniens Kreds 
kalder Rrctscl1mcr O\'ergangsformerne mellem syg og sund 
lienholdsYis \-;ygeligc Ahorlivformcr schizoide, de manio-de­
pressive Overgangsformer cycloide ( = Blculcrs syn tone). 
Blculcr finder saa flydende O\'ergange mellem Schizoidi og 
Schizophrcni, at man ikke engang theordisk kan afgrænse 
den ,schizophr-cnc Psychosc fra den .schizoide Konstilulion. 
For /{rctschm('J' gaar den circnlære (manio-dcprcssi\'c) Syg­
domstype liden synlige Urænser 0\'Cr i den cyclothyme Per­
sonlighed; ug den schizophrcne Patient har i Schizoidien sin 
Ahorli\'l'orm og i den schizolhym-sundc sit knraklcreolugiskc 
Hndimenl. »·Fiir unscre konslitulionclle 13clrachlungsweisc 
sind die Psychosen nur noch \'ereinzelte Knulcnpunkte, ein­
geslreu I in ein vicln•rzw<'igtcs Nclz normaler, kf,rperlich­
chnrnktcrologischcr Konslit utionshezichungen « ( 1{1·etsch­

mcr ). Blculcr forer Tanken videre, idel han hos ethvert In­
divid mener al finde saaYel noget syntonl som nogcl schi­
zoi<ll; de11, man kalder ,schizoid, burde derfor kaldes »o,·er­
vejencle •.schizoid «, ligesom <len syntone i Virkeligheden er 
:, ovcn·ejendc syn Ion «. Ulandingen af disse to psychiskc 13c­
slandclelc kan optræde i alle mulige indbyrdes Forhold. 

Ganske vist er disse Problemer endnu kun i deres Vor­
den; men hvor ofte nwdcr vi ikke Tilfælde, der lader os se 
N ocln!ndighcdcn af, at di,sse Sporgsmaal Inges op til llc­
hanclling. Vil Hammerne sprænges for del Kraepelin'ske 
lidligcn~ saa ,skarpt afgrænstide System? Forholdene ·er end­
nu ikke klare - »efter ao Aars Forlob slaar vi kun ved Ilc­
gynclelscn til Forslaadscn af Schizophrcnicn « (lVillnumns). 
:\1e11 netop nu al ville gorc Begrebet Sincls·sygdom til cl saa 
a fgorcndc Tilrc.-gnelighcdskritcrium ,synes dog lidet oppor­
l 1111t. En Dcg(~ncrationslilsl:md kan gøre en Lovovertræder 



straffri, og vi har sed, al Sindssygdomme kan optræde i en 
saadan »·Fortynding«, al del vilde Yære rent ud sagt me­
ningslost al lade dem mcdfore Straffrihed. Derfor er det 
ikke Lilsl.rækkeligl al stille e11 Diagnose. Den psychiatrisk 
s:,gkyndigc nwa sørge for en omhyggelig Anam1iese og en 
indg:wende Undcrsogelse og deraf drage sin Konklusion 
t1<h~n dened al lude sig hinde af DiagnoS<!JI. Jlellcr ikke 
S!rafmodlagcligheden synes jeg hor være del :rfgorende. 
Strafmodtageligheden er Tilregndigheden underordnet, idel 
<len kun lager Hensyn til en enkdl Side, men lader Skyld­
sporgsnmalel ude -:tf Syne, og .delle fore.kommer mig al nerc 
elhisk forkasteligt og i del lange Loh ikke sundt for Folke­
sjælen. 

I ~lolivcrne fil det aJ .Juslilsmi11i,slL~re11 ford:igle l"ov­
forslag slaar der p (>H: » Helsordcnen (Domslolene) nrna 
O\'erfor Si11dssygdommc1ie, ligesom paa andre Omrnader, 
hvor der haves Brug for ikke-juridisk Sagkm1dskah, lage 
h'.onsckYensenw af, al den op<~rerer med en anden Vidcn­
skahs M:ll<!rier, og uden Kritik acceptere demw Videnskabs 
H<!sullalcr som en Helhed ..... Ved Afgnrelsen af, om Til­
talte skal straffes, har Domslolcne (NævningPr og Dom­
mere) saaledes kun nl lage Stilling !il Sporgs111aalcl om, 
hvorvidt han e f ,ler Læg c r n <!rs Sko n er sirnbsyg, og er 
ganske fri for at komme ind paa d<' - 11:1Ynlig for Nævnin­
gerne - lang! vanskeligPn! og allerede af dl'll Grund mindre 
brugbare Kriterier: >> Tillall<•s Egnethed til P:1~n°irkni11g gen­
nem S!raf eller Tillalks Tilregnelighed«. Og i Smuklang 
lwrrned staar der p. 70: »Naar man i Lovforslaget udtryk­
kelig har frcmhæ\'-el, al den sygelige Tilsl:md sknl ncrc 
konslalcrct ved Erklæring af Hclslægcraadcl eller en af .Tu­
slilsministcrcn dertil mtlori.scret Læge, skyldes dd en doh­
h<!II Grund. Dels finder man 1wmlig, al del u<lt.rykkdig hor 
lHl!ales i Loven, al ikke enhver LægPerkl:cring ;skal kunne 
hdraglcs son1 fyldcstgorendc ved Afgorclsen af cl saa vig­
tigt Spnrgsmaal som det forcliggendP, dels Lilsigler man Y<'d 



den nævnte Tilfojelse al fnstslaa, nl <ler ved »,Sindssyg « for­
slaas den i lægevidenskabelig Betydning Sindssyge, eller 
med andre Or-d, al Lægens Diagnose - som ovenfor nævnt 
-- hlivt~r ikke hlol vejlt~dencle, men absolut hindende for 
Domstolene«. l\len ind her imellem finder man folgencle: 
»Overfor Betænkeligheder ved, at Lægen hermed vil faa del 
afgorcndc Ord ved Afgorelsen ,af del til sociale Hensyn nøje 
knyttede Sporgsrnaal om Straf eller ikke Straf, skal frem­
hæves: Sporgsmaald, om Tiltalte er sindssyg, horer som 
Skyldsporgsmaaldis <nTige Dele ind under Dornstolenes Af­
gorclsc, og de lægevidcnskalwligc Autoriteter nrna - even­
tuel I ved personlig Forklaring •i Hel ten - o,·erhevisc denne 
olll dl'rcs Volums Rigtighed, uden al der i •saa Henseende 
k:111 pa:1 \'ises nogPn Forskel mellem delle Slrnn og Sagens 
oHige Bevi·smidlcr«. 

Forsl ,siges del altsaa, at Lægens Diagnose er ikke blot 
vpjlcdende, men absolut hindende for Domstolene; men 
ifolgc <let sidst citercdt\ Stykke ligger del afgor·en<lc i, om 
Lægerne kan o,•prbevise Helten o mderes Volums Rigtighed. 

En s:i:i rig Fortolkningsmulighed •synes al. gorc Til­
regnelighedsparagraffens Or,dlyd temmelig irrclev:111I. 
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