Meddelelse fra Kommunehospitalets
neurologisk -psykiatriske Afdeling.

(Chef: Professor, Dr. Aug. Wimmer).
Retspsykiatriske Typer. |.

Af Dr. med. GEORG E. SCIHTRODER.

det forlobne Efteraarssemester har jeg takkel veiere Pro-

fessor Wimmers Imodekommenhed vierel 1 Stand il atl
holde en ugenllig Forelesning over Retspsykiatri (for medi-
cinske og juridiske studerende). Enkelte af de Sygehislo-
rier, jeg har hafl Lejlighed (il al fremlaegge, er san karak-
leristiske, atl de formentlig kan have Interesse ogsaa for
den uddannede Jurist eller Leage.

Retspsykiatriens vesentligste Opgave er at klarlegge
de sygelige Sjelstilstande, som reckker ind paa det retslige
Omraade, men i vor Tid vil sikkert ingen finde, at del er
en Anmasselse at udvide dens Omraade lil ogsaa al geelde
psykiske IForhold, som paa en vis Maade horer ind under
del normade Sjaleliv. Jeg tenker her paa den normale For-
skel, der er paa Kvinders og Maends Karakter. Den kendes
saa godl, men den omtales saa sjeldent, og der er dog el
enkell Omraade, hvor den er overordentlig fremiraedende
og betydningsfuld. Nemlig naar del drejer sig om de, om
jeg saa maa sige, normale FForslyrrelser eller Forandringer,
som ledsager Menstrualionsprocessen, Graviditelen og Puer-
periel. De forljener nogel nermere Omilale netop 1orels-
medicinsk Forstand, fordi de undertiden virker bestem-
mende paa Individel og faar det il at udfore Handlinger,



215

som del under andre Omstendigheder ikke vilde udfore.
Det vil kunne viere en Pligt at henlede Dommerens Op-
mxerksomhed derpaa.

I den Bog om Kvindens Psykologi, som Mdébius for ca.
20 Aar siden udgav under den vel nok noget vel provoce-
rende Titel: Om Kvindens fysiologiske Svagsind — i hvert
Fald vilde Protesten nu sikkert have veret endnu mere hoj-
lydt end dengang —, peger han blandt meget andet paa den
Indflydelse — nezermest en Forringelse eller Sviekkelse —
som Menslruationsperioden og Svangerskabet har for Kvin-
dens Aandsliv og mere specielt for hendes aandelige Lige-
viegl. IForholdet er velkendt, og nmsten enhver Laeege kan
illustrere det med Exempler fra sin Praksis, desuden giver
det sig ogsaa et preegnant Udtryk f. Ex. i den Kendsger-
ning, al Kvinder hyppigere begaar Selvmord (resp. Forsog)
i Mensiruationsperioden end ellers (bl a. paavist al Gudden,
Miinchen).

Funktionerne i sig selv kan ikke belragles som syge-
lige, men om de psykiske Folgetilstande kan det vel neppe
vaere lor megel sagl, at de i hvert Fald hos noget ulige-
vaeglig anlagte Nalurer giver sig Udslag, der bevee-
ger sig paa Graensen af det sygelige, undertiden over Grean-
sen.  Set fra et retsmedicinsk Synspunkt  gengiver del
ganske godl deres Indflydelse, naar man (cit. eft. Mébius)
siger, at de medforer, at man ved given Lejlighed kan
komme fil at vurdere Kvinden for hojt, naar hun fores som
Vidne, og modsal kan komme til at behandle hende for
strengt, naar hun staar som anklaget.

Ser man paa de 2 Kons Forhold til Kriminalitelen, er
Kvinderne jo, som man vil vide, i del store og hele mindre
tilbojelige end Maend Ul at begaa Forbrydelser. Tager man
en tilfeeldigt valgt Aarsberelning fra Stalens Straffeanstal-
ler for sig, f. Ex. den fra 1921, viser del sig, at der den 31.
Marts 1920 kun hensad 60 Kvinder, medens der fandies
1114 Maend. Men man maa her ikke glemme, at Kvinden
har en serlig Form for Kriminalitet, Prostitutionen, som
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sjeldent slraffes og i hvert Fald ikke kommer i Slatens
Stralleanstaller,

Og yderligere, ser man mere speciell paa Kvindernes
Forhold (il de forskellige Arler Forbrydelser, er der ikke
noget meerkeligl 1, at man ved sexuale IForbrydelser kan
spore Forstyrrelser 1 Sexuallivel,  Den psykologiske Sam-
meniveng her er vel nermest ens hos de 2 Kon., For en i
og for sig saa banal Forbrydelse som Tyveri er del ikke
uden Interesse, al Legrand du Saule har vist, at blandt
56 1 Pariser Varemagasiner forelagne Tyverier var de 35
begaaet af Kvinder i Menslrualionsperioden, og Wimmer
har klarlagt den psykologiske Sammenhieng i nogle Til-
feelde af Kleplomani, hvor der kan konstaleres el visl
Lvangsmiessigl Forhold mellem Konsdriften og Tyverierne.
Tyverierne visle sig i begge de nevnte Tilfelde kun at finde
Sted under Gravidilelen og var ledsaget af en udpregel
sexuel Orgasme.

I og for sig ikke mindre velkendt, men vel nok nogel
mindre paaaglel, er de Tillwlde af Voldsombedsud-
brud, som staar i Forbindelse med Stemningsforan-
dringen under Menstruationsperioden.

Lombroso anforer saaledes, at blandt 80 Kvinder, der
var arresterel for Modstand mod Poliliel, var ikke mindre
end de 71 menstruerel, et Tal, som siger en Del, selvom
man lager i Belragining, at det hede italienske Blod vel nok
ogsaa har sin Part i disse Handlinger. Som Exsempel skal
Jjeg bdel folgende anfore en Sygehistorie om en ung Kvinde,
hos hvem steerke Affektudbrud allerede fra en megel tidlig
Alder var knyltel (il Menstruationen. :

M. P, 24 dar, indlagt 27, Ollober 1924 paa K. H. VI. Afd.

Saavidl Patienlen véd, ingen Disposition til Sindssyg-
dom i Familien. Moderen straffel som ung. En Sosler il
Patlienten cr straffel, formentlig for Tyveri, desuden har et
Par Soskende faact betinget Dom for Tyveri.

Patienten har gaael i Kommuneskole til 11 Aars Ald.,
da hun paa Grund af Skenderi med Liererne blev vaek fra
Skolen. Tlun fik Skolemulkter og Prygl al Moderen, hvor-
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for hun lob hjemmelra talrige Gange, flakkede om ca. 1/
Dogn ad Gangen i ()mv"nLn og l\()m lilsidst 1124 Aar gl
under Viergera adt,l. Var dlll)ld l paa Bﬂmthjun indlil Kon-
firmalionen. Hun mener sely, d| hun oploerte sig godt indtil
Overgangsalderen. llun blev menstrueret i Foraaret 1917
og beg 311(1[(- nogen Tid i Forvejen al blive uarlig, lruede
lnc(l ll(,l.sp.l.lmullolsc, men gjorde dog aldrig Alvor deraf,
klippede alting 1 Stykker, hvad hun fik fal paa, og har sta-
dig siden — under hver Menslruation — vearet
irritabel og gnaven, ikke til at Komme nar,
skwider ud, n(lvld,ggcr eller river ilu og synes,
al del letler, men siger sely derom: »naar jeg er i den
Periode, kan jeg ikke veere i nogen Plads, jeg
skaendes med Fruen, knalder med Dorene og
gaar min Vej« Og delte har senere priegel hendes Liv.
l)l det i anvh;cnmwl blev opdagel, al del var hende, der
var  Odeleggelsernes ()1)]1 wsmand, [ik hun Skend, blev
laasel inde, lob derpaa sin Vej, var viek i 8 Dage, blev fan-
gel, kom lilbage og derfra Ul et Optagelseshjem og blev
derfra indlagt 11l Observation 1 Viborg. Ilun var i nwevnle
Ijem i 2 Aar, klarede sig nogenlunde, fordi den Forstan-
derinde var godmodig. Under Opholdet i Viborg rev Palien-
len ogsaa 1 Stykker, men hun mener selv, at del ikke blev
opdagel, al det var hende. Kom derefler 1 Plads, men kunde
som nwevnt ikke enes med erskabet, eller — som i en
anden Plads — hun folte sig drillet med, al hun havde
vierel under Viergeraadel og rejste sin Vej. I 19 Aars Alde-
ren rejste hun til Kobenhavn, hvor hun ogsaa kun har haflt
Pladser af ganske kort Varighed, forlod dem i Hidsighed,
kom 1 Konflikt med Politiel, fik en betingel Dom og kom
paa et Pigehjem, hvor hun atter lavede Ufred, lob sin Vej
og endte med al faa sin Straf. Hun er nu domt for 4. Gang
og har under den forudganende Varelmeglsarrest veerel meget
uregerlig, jrevnlig liggel i bp'vn{l(lrmc L(Lnl\ur (?7) cller fasl-
speendl lll Sengen afvekslende 1 7 Mdr., »fordi jeg er ure-
gerhg, jog or llI(l%lt,, mil Blod del koger, naar jeg bliver gjort
Urele (paastaar sig anklaget med Ul( ll(‘) Patienten har af-
sonet knapt 4 Mdr. af sin Straf og forteeller selv om Op-
holdet, al hun var beskeeftigel med al sy Veste, »men det
kan man ogsaa blive ked af, jeg har mangen Gang lagl Sy-
lojel. Det ”]()r(l(' ikke saa megel. Men nu i Gaar {(o: 26. Ok-
lober) lige for l\lvn.sllu.l[l(mun blev jeg saa ked af at sidde,
saa gav ]'(lg mig lil al syngec (visinok for at drille). ITun
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blev derefter anbragt i en Keeldercelle, »det var et Bur, et
‘angehul, jeg blev rasende, tog Stolen og smadrede den i
1000 Stkr., skrev paa Vaeggen: uhyggelig rolig er Nallen i
Grethes Bolige, ITun sang 8 Dage i1 Traek, sov ikke, vilde
ikke spise, kastede Maden ud al Cellen og sit Toj, saa al
hun gik splitlernogen rundt. Ilun blev derefler indlagt for
Mb. mentalis paa K. II. VI Afd. Iler var hun straks rolig,
klar og orienteret og uden Iallucinationer. Forklarede,
elterhaanden som hun fandt sig tlilrette med Omgivelserne,
beredvilligl og formentlig sandlwerdigt del ovenfor anforte.
ITun karakieriseres i Journalen som: Smilende, fnisende,
underfundig. Svarer hurligt og adequal. Ingen Rimerier
clier Indblanding. Fuldl orienlerel. Bedommer Omgivelserne
rigligl. Ilar almindelige Kundskaber og Lvner og alminde-
lige moralske Begreber. Newegler Hallucination eller Forfol-
gelsesforestillinger.  un gor godt Rede for sine Forhold
og forlweller, at hun ude i Fwengslel i det hele laget har
»lavet sig tossel«. Delte har hun gjort, fordi hun ikke vil
lage en hojst urelfrerdig Dom paa 3 Aars Forbedringshus
for Tyveri (eller Ilwleri — en Iestepranger frastjaalet 1200
Kr.). Tovrigt se ovenfor.

Somalisk: en kort Udlraekning af 1. Tone, ellers inlet
seerligt. Hun er kongestionerel til Ansiglel.

De forste Dage var hun rolig, men indesluttel og af-
visende, den 30, Oklober kom der el Par Vredesanfald, og
den ovrige Del af Dagen var Pr.stum og vendle sig viek,
den 31, Oktbr. var Stemningen noget uligevaeglig, samme
Dag var hun menstrueret. Derefter faldl hun il Ro, og
indtil Udskrivelsen den 27. Novbr. 1924 frembod hun intel
swerligh (o: var naturlig af Vesen). Den 3. Januar 1925 ind-
legges PLoigen fra Arresien, er urolig, voldsom, iturivende
og udskeldende — derelter falder hun nogenlunde til Ro,
men gaar over i en Tilstand af »Uartighede«, hvor hun
griser med Urin, sluger smaa Melalgenstande o. 1., erkle-
rer Sultestrejke ele., gor i det hele tagel ali for at gore Til-
vierelsen saa vanskelig og generende som muligt for hen-
des Omgivelser.

Der mangler i Journalen Oplysninger om Menstruation,
men Tidspunklet for hendes Indleggelse den 3. Januar 1925
maa efter lidligere Menstruation al regne veere faldel lige
efter den nwsle.
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Epikrise: Naar man som her faar oplyst, at Patien-
fens Moder saml 3 Soskende er tyvagtige, er der god Grund
tit at formode, selvom yderligere Oplysninger mangler, at
Patienten er arvelig disponerel il psykopathisk Degenera-
tion. Hvad hendes Karakter angaar, er det straks iojnefal-
dende, at hun er nieget uligeveeglig og impulsiv, og det har
allerede tidligt givel sig Udslag. FFra Barndommen karak-
leriseres hun som genstridig, vanskelig og heeftig, og i Over-
ensslemmelse hermed forekommer der -lalrige Undvigelser
fra Skolen, [ra IHjemmel og senere fra Opdragelseshjem-
mene, naar nogel gaar hende imod. Med andre Ord Treaek,
der karakleriserer hende som typisk Psykopath.

Dette er Grundlagel, men det, som i denne Sammen-
hieng har mest Inferesse, er den Iagtlagelse, som hun selv
har gjort, al det serlig er under hendes Menstrualions-
periode, al hendes vanskelige Sind kommer frem, Aarsa-
gerne er mindre og Udsvingene storre, hun er ikke alene
irritabel og gnaven, men posiliv ondskabsfuld og med @de-
Leggelsestrang og ude af Stand (il at styre sig selv (saaledes
al det kan udarte sig til en akul, men korlvarig Psykose).
Hun fremkom med denne Meddelelse uden suggestivt vir-
kende Sporgsmaal fra min Side, og hun illustrerede den
med en Del Delailler, som hun ikke godt kunde lenkes at
have opfundet. Yderligere [ik hendes Beretning Sandsyn-
lighedens Prieg derved, al hendes Berelninger herom  til
forskellige Tider allid var overensstemmende. Den Tvivl
om Sandfeerdigheden hos stige Personer, som man altid er
bereltigel til eller forpliglel til at nzere, synes derfor i delle
Tilfeelde cller ihvertfald paa dette Omraade ubegrundet.

Al 1 alt maa hun’siges at repreesentere et Tilfrelde af
periodiske menstruell hetingede Affektudbrud, som tilmed
lejlighedsvis under swerlige Omstendigheder bliver voldsom-
mere og antager en akul og momentan Psykoses Preeg,

Man vil maaske indvende, at denne Impulsivilel ikke
kommer saa regelbundet (il Syne i hendes Liv, som man
vilde vente j Belragining af, at den utvivlsomt er afhengig

15
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al Menstruationen, og denne foregaar regelmessigl. 1lvad
Oplysningerne om de tidligere Straffe angaar, er disse megel
mangelfulde, hvorfor den Periode af hendes Liv 1 all vee-
sentligt maa lades ude af Betraglning. Ilendes Opforsel
under den sidste Varelegisperiode er vel oplyst, ligesaa den
under den paafolgende Stral. Del er derfor ikke uden In-
teresse at se lidt nermere paa disse Forhold. IFor det forste
maa det i al Almindelighed haevdes, at selvom slige Affekl-
udbrud eller Stemningsforskydninger er afhwengige al Men-
siruationen, behover de jo ikke at give sig lige kraflige Ud-
ryk hvergang. For det andet kan selvliolgelig ogsaa andre
Forhold gore deres Indflydelse gieldende baade il den ene
og il den anden Side. De lidligere Straffe har verel kort-
varige, og allerede det kan spille en Rolle. Det har maaske
vieret Aarsagen til, al de er forlobel i al Shilferdighed.
Under sin nuverende forste Forbedringshusstraf har
hun aabenbart, skont den har varet 4 Maaneder, og hun
altsaa maa have veerel menstruerel i hvert Fald 3 Gange,
forst nu gjort sig udtilbens. Det er ikke saa meerkeligl, som
det maaske kunde se ud til. Det er nemlig en gammel Er-
faring, at forst, naar en Fange vaenner sig til Omgivelserne
og begynder at fole deres Tryk mindre intensivl, gaar del
som her. Den ophobede Spending maan have Udslag, og
Fangen faar paa ringe Foranledning i den senere Tid af
sil Fengsclsophold et Raserianfald af den Art, som er ty-
pisk og velkendl under Belegnelsen » Faengselsraseric (Zucht-
hausknall). Det er ofte beskrevel i den kriminalogiske Lit-
leralur, og jeg har ogsaa i ldligere Arbejder beskeaftiget
mig dermed. Forklaringen er den, at Vredesanfald og Irri-
tabilitet k an underirykkes, naar det skal viere, den Er-
faring har vi alle gjort, det afhenger af Forholdet mellem
Irritabiliteten og Omgivelsernes tvingende Magl. Men saa-
dan gaar det kun for en Tid, nemlig nelop kun saa lenge
de to Faktorer holder hinanden i Skak. Tiltager den ene,
cller aftager den anden (eller sker begge Dele), brister det,
og det sker for eller sencre i IFrengslet, hvis Virkning for en
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stor Del netop kun er steerk, saalenge Forholdene er uvante.
Desuden maa det ikke overses, at en Tilveerelse 1 et Feng-
sel paa Grund af den selviolgelige Regelmassighed, hvor-
under Livel under Tilsyn af el skolel Personale udfolder
sig, ikke giver Anledning til storre Irritation, og Palienten
har jo nelop selv givel el Exempel paa, hvad det betyder,
idet hun om Opholdet i et af Plejehjemmene har fortall,
al hun opflorle sig nogenlunde, fordi Plejemoderen »forstod
al tage hendec.

Under Varetweglsperioden synes Patienten al have opflort
sig veesentlig anderledes, hun synes under det meste af
denne al have veerel i en sladig Uligevaegtstilstand, Ogsaa
dette er meget forstaacligl, hvilkel jeg lidligere har givet
Exempler paa. Ulryghedsfolelsen i Varelaegtsperioden med
de talrige Forhor og Spendingen for Udfaldet af Dommen
giver ganske anderledes end del rolige Fengselsophold An-
ledning Uil Explosioner, ikke mindst naar Patienten som her
— selvom del er med Urelte — mener sig uskyldigt ankla-
gel, og som del saa let sker lever sig ind i denne Folelse.
Fndelig er Afslulningen ogsaa ganske lypisk: siraks efter
at veere kommet paa Hospitalet (forste Gang) falder Pa-
lienten til Ro, dels fordi der der er Mulighed for nogel min-
dre rigoristisk Anvendelse afl Reglementel, dels fordi de vel-
rienede Sygeplejersker paa en Afdeling som VI har endnu
storre Ovelse end Ifiengselspersonalet i al omgaas saa ulige-
vieglige Nalurer, og endelig fordi de nye Omgivelser ogsaa
her gor sin Indflydelse gweldende. Men har hun verel der
lenge nok, eller kommer hun igen, gaar det ligesom i sin
Tid i Viborg: hun benytter jeevnlig Lejligheden til atl vise
sil. maliciose Sind.

Som man vil have set af det heromtalte, kan man ikke
sige, at Palienten frembyder Symplomer paa Sindssygdom
i seedvanlig Forstand, i hvert Fald ikke udover de ganske
korte Perioder, hvor hendes Rasen vedbliver i Timer cller
Dogn, og hvor man vel nok kan tale om, al Gransen er
overskredet, Men — paa den anden Side — det er havet
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over enhver Tvivl, at hendes Tilstand er sygelig belinget,
eller rellere sagl, al hendes Alfekiudbrud maa betragles
som sygeligt steerke. Og selvom de kan fremkaldes af Lej-
lighedsaarsager, er de dog baserel paa 2 hos Patienten fast
forankrede Forhold. Det forsle er en impulsiv og dysforisk
Karakter, det andel er Stofskifteforandringer som Folge af
en fysiologisk Tilstand, som hos de [leste Mennesker ikke
fremkalder nogen pathologisk Reaklion, men som her faar
Impulsivitelen og Stemningsforskydningen Gl at treede tyde-
higt frem. Konsckvensen maa veere den, al det i el saadant
Tilfelde ikke er berettigel at anvende disciplinere Straffe,
saamegel mindre som disse tilmed synes virkningslose, men
at belragte Patienlen som syg og bebandle hende paa et
Hospital, saaledes som del ogsaa er sket i dette Tilfzelde.

I det folgende skal jeg give ¢t Exempel paa, hvorledes
en anden i og for sig normal Tilstand, Puerperiet (Barsel-
sengen i videre Forstand}, giver Anledning til psykiske For-
styrrelser. som ogsaan kan have relspsykialrisk Belydning.
De psykiske Forstyrrelser og de Forbrydelser, som Gravi-
diteten giver Anledning til — hyppigst Tyverier —, har
Wimmer som nxvnl givel en Skildring af.

Nojagligl at preaecisere de fysio-pathologiske Processer,
som er den egentlige Aarsag til psykiske Forandringer under
Puerperiet, er det hidtil ikke lykkedes for nogen, og jeg
skal indskraenke mig 1il afl, hvad man ved derom, al anfore,
al det i Almindelighed maa anlages al viere Folgerne af en
Infection cller en Auto-Intoxication, en dyh Anaemi cller cl
psykisk Chock (hos ugifte Modre), endelig en Samvirken
afl flere eller frerre af disse Faclorer. (Neermere om Puer-
peralpsykoser se Rogues de Fursae: Manuel de Psychiatrie,
Paris 1923, og Aschaffenburgs Specialafhandling om Emnet
i Allg. Z. f. Psychiatrie 1. B. 58, hvorfra disse Oplysninger
er faget).

Ivad nu selve Arten af den psykiske Tilstand angaar,
maa det ligeledes fremheeves, at der ikke findes nogen spe-
ciel Form, der kan betegnes som puerperal Psykose. Den



hyppigste Form er vel nok en Forvirringstilstand eller el
katatonilignende Billede, men en hvilken som helst Form,
manisk ecller melankolsk eller Hebefreni, kan forckomme.
I en Del Tillzelde er det vel nok Puerperiet, som faar en
Inlenl Psykose il at bryde frem, og i hvert Fald er det mit
bestemte Indiryk, at man i saa godt som alle Tilfeelde ved
omhyggelig Efterforskning vil kunne paavise, al Palienten
er disponerel, idet hun frembyder en ecller anden FForm for
psykopathisk Degeneration, mere eller mindre fremtraedende
naturligvis, ofte i Form af en arvelig Disposilion.

Men selvom Psykoserne ikke er specifike, er Arten af de
criminelle [Handlinger — naar de forckommer — rel ens-
formig. Det er langtfra hvergang, der udvikler sig en puer-
peral Psykose, at del ogsaa kommer il en Forbrydelse, men
Faren derfor maa man altid regne med, og det drejer sig
i Reglen i slige Tilfelde om Drab af Barn (resp. Forsog)
eller Udseettelse af Barnet.

M. N, 28 Aar, g. m. Fyrboder, indlagl 24. Juli 1924
paa Kommunchospitalets VI. Afdeling.
Patientens Moder skal viere snervesviekket« og Patien-
tens Fader noget aparte, en meget lavs og tung Nalur, »man
ser aldrig el Smil paa hans Laebere. Paltienten selv skal have
vierel flink 1 Skolen og har vaerel rask som Barn. Hendes
Opviekst har ikke frembudt noget swerligt udover, al hun
led al Enuresis til 10 Aars Alderen. T 14 Aars Alderen bley
hun paa Fabriken, hvor hun arbejdede, forskraekket for en
Maskine og fik et Anfald af Bevidstloshed. Hun skal som
voksen lidligere have veeret naturlig, dog noget faamelt,
pligtopfyldende i sil Hjem, som er hendes enesle Interesse.
Iendes Liv har iovrigl formel sig saaledes, at hun har
faaet 3 raske Born, 1 Dodfodsel og nu sidste Fodsel for 3
Mdr. siden. Alle Fodslerne normale uden psykiske Forstyr-
relser under Fodslerne. Ca. 14 Dage efter Partus,
denne Gang nojaglig paa 12 Dage, begynder nogle Pe-
rioder, hvorom senere. Aldrig Barselfeber cller lig-
nende Infectionstilstande.
Hun har for 7 Aar siden ligget paa Pav. TI for Iysteri
1. Okthr. 1917-— 13. Novbr. 1917. Af Journalen fremgik, at
Patienten i 1 Aar havde fodt 4 Gange. Om de foregaaende



294

-

Fodsler er intet oplyst, men i Perioden efter den sidste led
Patienten jrevnlig af Anfald med Treethed, Iovedpine og
en sovnlignende Tilstand, hvor hun laa apatisk hen, men
var ved Bevidsthed og ret let at komme i Snak med. ITun
var dog gredende og i det hele nogel treieg af Viesen og
havde desuden gentagne Gange paa Iospilalel Anfald som
ovennwevnle, der varede del meste af Dagen og kom flere
Gange 1 Trak. Hun oplyste, al hun var meget bange for
cotlus, fordi hun frygtede ny Gravidilet — »bange for at
do af Blodoing [ra Livmoderen, som var saa slap«. Tlun
frembod ingen Krampetillelde og ingen legemlige hysteri-
ske Tegn. Diagnosen var dengang Tlysteria lethargica.

Derefter kommer Patienten igen paa IHospitalet den 9.
IFebr.—5. Marts 1921 og synes al have vieret rask i Mellem-
liden. Det oplyses ved denne Lejlighed, at Patienten foruden
ovennevnte Periode med Hospitalsindlieggelse, tidligere har
haft en, maaske 2, Perioder af lignende Art (begge) i Til-
slutning til Fodsel, og med fuldstendig Helbredelse,

Perioden 11921 or hbegyndt 12 Dage cfter
Fodslen, de forrige 14 Dage, men nodvendiggor forst
Indleggelse ea. 3 Mdr. senere.

Slovhedsperioden er begyndt med, at hun nodig vil op
om Morgenen, siger, at hun er triel, sover ca. 3 Dage i Treek,
kun viekleet til Maaltiderne, men lef at vickke og selv i Stand
UL al sorge for sin Renlighed (W.C. cle.). Senere bliver
Sovnlengden naturlig. Tilstanden er ikke tydelig preeget af
])Cl’l‘cs_sion. Hun er faamell, men ingen Graad, ligger som
]_ﬁcgcl I Sengen, lmser lidt, men tager sig iovrigl ingenling
for. ITun afmagres noget. Ingen Tegn paa Iallue. Tilstan-
den bedres gradvis, og der er ingen Amnesi efter Anfaldene.
IMun var ved Udskrivelserne, som hun plejer al veere, mente,
fll_llll." kunde klu.r(e sig sely hjemme, og karakteriseres paa
A[dcl:ng_(‘n som livlig, flink og hjwxlper il med Arbejdet.
:l.hen[cn indlaegges after 24, Juli—24. Septhr. 1924,
I}U(?l‘ sidste Partus forca, 3 Mdr, siden er der igen hegyndt en
:"l""hU‘]SI)CI'IOdC- [Tun er, som Familien skildrer det, sgaael
i Bng]:ms«, rikke til at hugge eller stikke i<, Ikke cgenllig
dUI""""’_"‘”( efter Mandens Mening), men vanskelig og mul.

Patienten indbringes af Ambulancen KL ca. 6 LEffm.
‘{”(’l' al bave forsogl suicidium samt al lage Livetl af sit ny-
fodle Barn ved Gas. Ilun skal ikke have vierel bevidsilos,
gor kun et nogel nedirykt og fortumlet Indiryk, men har



dog ikke Ammnesi for Begivenhederne. Hendes ca. 10 Uger
gamle Dreng indlicgges samtidig paa Pav. 11,

Hun har dels til Politict og dels paa Afdelingen oplyst,
al der har veret Tale om Skilsmisse, hvilkel hun blev for-
tvivlet over. ITun aabnede for Gassen, men blev forstyrret
al et af Bornene, gik ind i Sengen uden at Iukke for Gas-
sen. Iir herinde ikke serlig deprimeref, men noget mut ved
Samlale.

Manden, hvis Oplysninger ikke er helt indbyrdes over-
ensstemmende, meddeler: Siden forrige Udskrivelse skal Pa-
tienten have visl sig noget forandret, mere ligegyldig for
[Hjemmet, ikke rigtig haft Lyst til nogenting. Ilar til Tider
vierel vredagtig og udskaldende, ind imellem med bedre
Perioder, hvor hun paa nalurlig Maade har laget sig af
ITjemmel. I de daarlige Perioder tager hun sig som Regel
ingenting for og har varet noget gredende (deprimeret?).

Under lospitalsopholdet gjorde Patienten i Begyndelsen
et deprimeret og heemmet Indtryk, og hun indrommer, al
hun i den sidste Tid — ogsaa af Graviditeten — har veeret
en Del nedtrykt og utilfreds med Tilveerelsen, vasentlig paa
Grund af Forholdet 1il Manden, som tenderede mod Skils-
misse. Thun folte del som en extra Iaan, at han udeblev
[ra den gejstlige Meaegling, hvorpaa hun gik hjem, salle sig
i Kokkenel og lukkede op for Gashanen. Imidlertid gav det
lille Barn sig til at greede, hvorpaa hun med det ved Bry-
stet salte sig i Sengen foran den aabne Kokkendor, hvorfra
Gassen strommede ind, idet hun tenkte, »at det var bedst
at tage det lille Barn med sig, her paa Jorden var del jo
kun 1 Vejen.«

I' Lobet af en Maanedstid bedredes hun saaledes, at
man kunde betragte hende som rask og vove en Udskriv-
ning Ul I jemmet.

Epikrise: Den her refererede Sygehistoriec omhand-
ler en Patient, som efter all al domme maa antages at veere
arvelig disponerel i psykisk Henseende, og som ogsaa i sin
Opveeksl frembyder 1 hvert Fald enkelte Tegn paa et labilt
Nervesystem. I de senere Aar af hendes Liv viser der sig
med tilbagevendende Regelmamssighed i Tilslulning til Bar-
selsengen og henimod dens Slutning nogle psykiske Forstyr-
relser, om hvilke det vel vilde veere kunstigt ikke at antage,
at de paa en eller anden Maade staar i Forbindelse med



og vel ogsaa er foraarsagel af Puerperiet. Noget egentlig
Bevis herfor kan selvfolgelig ikke leveres, men den Om-
stendighed, at psykiske Forstyrrelser faklisk lorckommer i
og som IFolge af Barselsengen, og den Omstaendighed, at
den psykiske IForandring i1 delle Tilfelde hver Gang og
ikke mindre end 3 Gange allid har vist sig paa samme Tids-
punkt, nemlig 12—14 Dage efter Partus, laler staerkt for
Aarsagssammenhaengen. Llelt umuligt er det forovrigl ikke,
al den abnorme Tilsland i Virkeligheden er begyndt nogel
tidligere efter Fodslen, og at del blot er det Forhold, at Bar-
selkvinden plejer at skulle oven Senge 12—14 Dage og in
casu ikke kan det, der bevirker, al nelop delte Tidspunkt
er blevet bemerkel, men det er i denne Sammenhaeng lige-
gyldigi. Endelig maa det, al Palienten de tidligere Gange
er indlagl netop ca. 3 Mdr. elter Fodslen, vel forklares som
el Sammenstod mellem def, at Tilstanden juevnl er forvaer-
rel, og al den menneskelige Taalmodighed har sin Be-
graensning,

Arlen af den Psykose, som Patienlen ved lidligere Lej-
lighed har frembudt og nu ogsaa ved denne frembyder,
maa belegnes som en Depression.

Ganske vist er det ikke gennem Mandens Oplysninger
konstalerel, al Patienten hjemme har veeret seerlig grie-
dende eller bedrovel, derimod mere mul, lvier og vredaglig
saml ugidelig. Men en depressiv [lemming, og som saadan
mai de omtalle Symplomer forlolkes, kan godl lage sig ud
for Liegfolk paa den ovenfor skildrede Mande.

Den forste Gang ik Palienten ganske visl Betegnelsen
Hysleri, og der kendes fra Litleraturen saadanne Tilstande
af Sovn som Udlryk for en hyslerisk Reaktion (Malling: Ho-
spitalstidende Nr. 49—1907), men en nojere Efterforsken af
Grundstemningen dengang viser, al den ogsaa da maalle
karakleriseres som deprimeret, og Manglen af legemlige hy-
steriske Traek foranlediger yderligere til at forlade Diagno-
sen Hysleri.

T 5 - . . v
Nogen Anledning til nermere at gaa ind paa Sympto-
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merne ved de sidsle Ilospitalsophold er der ikke: at den
heemmede eller stuporose Tilstand, som mest har praegel
Patienten, er en depressiv Stupor, fremgaar af den lel de-
primerede Tilstand, Patienten befinder sig i, og som ikke
mindst tydelig kommer til Orde gennem hendes egne Ud-
talelser om, at Livel ikke var vaerdt al leve, og al hun un-
der de forhaandenverende Omstendigheder heller  ikke
kunde bwere det over sit Hjerte, al hendes Barn skulde
prove Livet i Jammerdalen. Denne sidste Tanke er den,
som gor Palienlen [arlig, og som bringer hende indenfor
Forbrydelsens Omraade, og er vel forstaaelig ud fra del,
at Patientens depressive Tilstand denne Gang yderligere er
forveerrel ved Udsiglerne il ASgteskabets Oplosning og der-
med vanskelige Kaar for Boernene. LEn forbryderisk Im-
puls, som dels er avlel af hendes Sindssygdom, og dels har
vierel wimodstaaclig netop paa Grund af Sindssygdommen.

Erkleringens Slulning kom da ogsaa il at gaa ud paa,
al Patienten lider af periodiske Stemningssvingninger, og
at det for anses for givel, al hendes Selvmordsforsog -eller
udvidede Selvimord — suicide a deux — er udfortl 1 og be-
fingel af hendes Sindssygdom.

Naar Psykosen som i del nysomtalte Tilfeelde er nogen-
tunde Tangvarig, volder Bestemmelsen af, at Handlingen er
foretaget 1 sindssyg Tilstand og dermed straffri (i hvert
Fald efter det ny Straffelovsforslag), ingen slorre Vanske-
Lighed.

Betydeligt vanskeligere stiller det sig derimod, naar
den sygelige Tilstand har veeret ganske forbigaacende, en
Forvirringstilstand, Delirium «acatum, som paa det Tids-
punkt, hvor den psykiatriske Undersogelse skal forelages,
ikke har efterladl sig sikre Spor eller maaske overhovedel
ingen Rester. Saadanne Tilfeelde kan jeg ikke for Tiden il-
lustrere med nogen Sygehistorie, jeg skal derfor nojes med
ganske kort al anfore, hvilke Tensyn der swerlig er at tage:
1) En nojaglig Undersogelse af Omstendighederne ved For-
brydelsen, Odelieggelse af Omgivelserne 1. Eks. 2) Anam-
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netiske Oplysninger fra de Personer, som har veerel i Bero-
ring med den paageldende umiddelbart for og elter For-
brydelsen, swerlig gaaende ud paa al konstalere, om der i
Barselkvindens Opforsel eller Udtalelser har veierel noget,
som kunde tydes paa Forvirring, Ophidselse eller Uklarhed
— taagel Blik, Adspredthed, Uro, uklar Tale eller Vredag-
tighed. 3) Anamncliske Oplysninger om Palientens Fortid
og Karakler, der maalie lydes som, at sterke psykiske Ind-
tryk ved tidligere Lejlighed havde givet Anledning Uil steerke
emolionelle Udbrud eller til forbigaaende Sindslidelser. )
Somaliske Tegn paa Intoxicalion, Feber, Neurifer eller paa
Anxmi, steerk Trmethed, Udmalttelse eller lignende. Naar
flere eller feerre af disse Vidneshyrd foreligger, maa de sam-
arbejdes saaledes, at man kan dokumenlere, at der har
foreligget eller med storre eller mindre Sand-
synlighed maa antages at have foreliggel en Tilstand
af Sindssygdom eller en Tilsland, der kan ligestilles der-
med, saaledes al den paagzldende har veerel ulilregnelig i
Gerningsojeblikkel. Men der fordres selvfolgelig en ikke
hell ringe Dokumentation for at kunne virke overbevisende
paa den moderne skolede Dommer, som ikke lengere foler
sig tilfredsstillet med Konklusionen, men ogsaa inleresserer
sig for de Praemisser, hvorpaa den er stotlet.

Sluttelig, staar man overfor Paastanden om, al en for-
bryderisk Handling er foretagel under en forbigaaende For-
virringstilstand, Sindssygdom, cller hvad man nu vil kalde
det, men vel at mwmrke Omslaendighederne tyder paa, at
Puerperiet har vaerel uden Komplikationer, og Kvinden maa
karakieriseres som ellers fuldstzendig ligevieglig og sjels-
sund, vil det som tidligere omtalt neppe veere lilraadeligt
al gaa i Brechen derfor. Bevisforelsen vilde blive mangel-
fuld, selv om man skulde nwxere en indre Overbevisning om
Paastandens Riglighed.



