Meddelelse fra Kommunehospitalets Nerve-
Sindssygeafdeling.

Den epidemiske Encephalits (,,Sovesygens*) forensiske
‘ Psykiatri.
Af AUGUST WIMMER.

A peince ébauchée, la médicine 1égale
des formes mentales de 'encéphalite
¢épidémique apparait déja d’un interét
primordial.
V. Truelle & G. Pelil.
et viste sig desveerre ret hurligt, at den epidemiske.
D (lethargiske) Encephalitis (»Sovesygenc), der for nogle
Aar siden epidemiagtigt gik hen over Verden, langtfra havde
udtomt sin odeleggende Kraft i de talrige Dodsfald, som var
dens forste, umiddelbare Virkning. Sygdommen visic sig
hyppigere og hyppigere at holde sig i Nervesystemet som en
kronisk Betendelsesproces, med Svinden og Kommen af
de mest forskelligariede nervase og psykiske Symptomer.
Navnlig var det paafaldende, saa hyppig Born (og
ganske unge Mennesker) efter »overstaact« Encephalitis
lethargica viste sterke sjmlelige Forandringer,
med eller uden sidelobende Nervesympiomer. Og hvad der
gjorde Sagen endnu sorgeligere, var at disse sjelelige For-
andringer saa ganske overvejende var af karakterolo-
gisk eller moralsk Art. Ofte af en saadan Styrke, at
den medforte de ubeldigste sociale Konsekvenser
for de pangweldende Born, hindrende deres Folgen med i
Skolen, gorende dem nwsten umulige i Hjemmet, mellem
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Kammerater, paa Learesleder osv. og langt fra sjeldent ud-
losende mere eller mindre kriminelle Handlinger.
Den kroniske, epidemiske Encephalilis har sanledes fojet et
Kapilel til Retspsykiatrien. Og desveerre et ikke helt lille Ka-
pitel, idet snadanne sjeclelige Forandringer synes meget hyp-
pige hos Encephalitisborn: Blandt 14 Born, der havde over-
levet det akute Stadie af Sygdommen, fandt Dr. Kn. Win-
ther mere cller mindre steerke sjeelelige Forandringer hos 12
(to kunde ikke opspores).’)

De psykiske Sygdomsbilleder hos disse Born er paafal-
dende ensformige. Nedenfor refererede Sygehistorie er et
smukl Paradigma for Flertallet al dem. Iler skal blotl frem-
heeves, al der nesten aldrig er Tale om andre »Intelligens-
defekier« end dem, der flyder af den »overvaagnes, men
ustadige og bhurtig lrecttede Opmeerksomhed, af den jappede
Ingtiagelsesform, af del »stundeslose« i hele deres Sjeleliv,
kort sagt af deres »sjwrelelige St. Veilsdans« (smlgn. Syge-
historien). .

D ¢ sjelelige Symptomer, som inleresserer os her, er imid-
lertid Forstyrrelserne af disse Borns Folelses- og Viljesliv.
Her traeffer vi dels en, ofte ganske overvaeltes Affelkt-
pirrelighed, dels Optreden af en Rekke Im pulsio-
ner af mere er mindre uhyggelig Art. En ikke helt ringe
Kasuistik foreligger allerede herom fra Udlandet?).

Vi kan faa voldsomme Raserianfal d, med Skel-
den i Sprogets veerste Udtryk, Ituriven og @delaeggen, Biden,
Sparken og Slaaen om sig, hensynslose Overfald paa Omgi-
velserne (Forwldre, Seskende osv.) indtil Mordforso g
(Briand, Stachelin)®). Enkelte Bern forsoger I1dspaa-

') Ugeskrift f. Lieger 1923 S, 73, hvor Dr. W. meddeler vore Er-
faringer fra Kommunehospitalets Nerve-Sindssygeafdeling.

% Briand, Briand & Rebould-Lachaux, H. Colin, Mlle Lévy, Robin,
Tinel, Truelle & Pelit (se Revue neurologique 1922—23), Audrn, Patferson
& Spence (Lancet 1922), Sfachelin (Zeitschr. f. ges. Neur. & Psych. 1922,
Bd. 77).

*) Hos II. Colin’s Patient optraadte de homicidale Impulser under
Sevngwngeri.
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sellelse, paa Gardiner, Hospitalssenge, osv. (Tinel, Mlle
Lévy). Andre gor sig skyldige i heeslige Dyrplagerier
(Briand & Rebould-Lachaux, Staehelin). Mange bliver me-
gel lognagtige, med ondsindede Denunciationer mod
Omgivelserne (Staehelin, Robin). 1 deres Lognagtighed ind-
gaar ofte en my ltoman Komponenl. Saaledes hos en af
mine Patienter, der blev syg i sit 15. Aar, og som i Sygdom-
mens lredje Aar bley myloman, fortalte om Ildebrande, han
havde vaerel med tl at slukke, og Folk, han havde reddel,
pralede med sin Vellalenhed, var » Universalarving«, ' »>mange
unge Piger vilde gerne have ham til Keereste« o. lign. Nogen
Tid senere begyndie han med Plattenslagerier, gik
op lil en Iajskoleforstander og slog ham for 200 Kroner:
»Han var foreeldrelos og faltige. Pengene soldede han op i
— Chokolade.

Stachelin forteller om en 13aarig Dreng, der udviklede
sig til en ihwerdig Betler, anfaldende alle med sit Tiggeri,
lilsidsl udnyttende sine reelle Nervesymptomer il at »falde
om i Krampee paa Gaden, for derved at appellere til de for-
hipasserendes Goddeedighed.

Ieller ikke Ty verier er helt sjeldne. Tinet beretter
om en Uaarig Dreng, der genlagne Gange stjeler Cykler,
korer til en Naboby og swlger dem og gaar i Cinema cller
Circus for Pengene. En I8aarig Pige begnar Magasin-
tvverier, en anden rapser i Hjemmet; del samme er Til-
freldet hos en af mine Patienter i hendes Sygdoms 2det Aar.

Ogsaa Vagabondagelilbojeligheder kan
disse Born legge for Dagen, med Skulkenfra Skolen
0. a. Ios en af mine Palienter kom disse Tendenser {rem et
Aars Tid cfter Sygdommens Indswetlen, som Eskapader
fra Hjemmet, paa indtil 14 Dage, »pludselige Indskydelser«,
uden  veesentlig Bevidsthedsaendring, uden  paafolgende
Glemsel').

) Hos en af mine voxne DPatienter optraadte en »ambulatorisk
Automatisme« paa ca. 8 Dage, hvor llqn flakkede om, med paafolgende
Glemsel for disse Dage, i hvilke han udeblev fra sin‘ Vagttjeneste

(»Desertion«).
3
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Men de uhyggeligsle Udslag al de sjrelelige Forskydnin-
ger hos disse Born (cller ganske unge Mennesker) er dog
den ikke sjeldne for tidligt fremiredende (prec-
cose, paradoxe) Sexualilel og Erotisme, i enkelte 'Til-
frelde med en rent legemlig Pubertas pracox, som sel
af Stern og hos en 1laarig Dreng her paw Afdelingen.

I denne praecose Puberlels IF'olge ser vi excessiv Mastur-
bation, sexuel Klwebrighed, Obskonitel i Tale og Adfwrd,
Exhibitionisme, endelig Voldlagtsforsog cller
andre Uterlighedshandlinger, mod voxne Kvinder
eller mod Born.

Efter Litteraluren synes det heldigvis sjeldent, al saa-
danne Tilfelde kommer for Domstolene. Det vil derfor
maaske have Interesse at gennemlese efferfolgende Erkle-
ring, som jeg fornylig har afgivet til Retten om en saadan
ung »Sewedelighedslorbryder«.  Sygehistorien vil tillige illu-
strere en hel Raekke andre karaklerologiske IForandringer
hos denne Dreng, der for Encephalilen skal have veerel sjee-
lelig normal, saaledes som Reglen er hos disse Smaapalienter.

»Til

Kobenhavns Politis 10, Undersogelseskammer:

Med tilbagesendelse af akierne for den her den 28. Maj
d. A. indlagte, 16aarige arrestant N. N, der er tiltalt for uler-
lighed overfor smaapiger, skal hemaerkes folgende:

Drengen, der er son af maskinarbejder, har for August
1920 angivelig veeret normal 1 sjeelelig henseende, en livlig,
god og lydig dreng, med almindclige aandsevner, aldrig ner-
vose lilfeelde af nogen art.

De forste dage i August 1920 f{ik han »Sovesygec
{encephalitis epidemica v. lethargica), indlagdes paa Bleg-
damshospitalet. Der var feber, steerk desighed, uklarhed,
dobbeltsyn, lammelse af ovre ojenlaag og af hojresidige an-
sigtsmuskler. C. 3 uger hen i sygdommen bemerkedes hu-
kommelsessvackkelse og med Seplember kom der sterkere
sjeelelige forstyrrelser: Ilan sang og skraalede
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dagen igennem, blev urimelig, grov 1 sin mund, bandede,
brugle uvarlige ord, blev voldsom, slog itu, slog medpaltien-
terne osv.

Ilan overfortes til min afdeling 17. Seplember 1920, var
ogsaa her megel uregerlig, slog, sparkede, bed, brugte grove
skeaeldsord, spyllede maden ud, lod vandet i sengen, var uvil-
lig og modslraebende overfor undersogelsen, med »Iold
keefll« o. L. 1l legen.

ITan var fuldstendig klar og orienteret. IEn vedholdende
stemmningsforskydning var der ikke, spee. ikke segle manisk
opstemihed, saalidt som virkelig tankeflugt eller produktivi-
tet. Tlans »uartighed« havde ogsaa ofle preg af (reaklive)
anfald, med mellemliggende relativ ro, enkelle dage med let
praeg al somnolens.

Ian kunde vere rel ondsindel, {. ex. kalde sygeplejer-
sken hen il sig med indsmigrende ord for san at slaa hende
i ansigtet med knyltet neve. Eller han kastede alforing efter
de omstaaende, spyllede som en lama, forsogle al bide
dem, o. L.

Masturbation bemeerkedes ikke, derimod var han ret
~betagen« al en kvindelig volontor, klappede hende paa kin-
den, vilde kysse hende, kaldte hende »min sode piges, o. L

Nelterne ofte sovnlose, med nogen syngen, skeelden, osv.

Under en Kklinisk demonstration, hvor han ganske uan-
fregtet panhorle skildringen af hans forskellige meriter, angav
han ikke at kunne huske ret meget om disse, menle at vi
vilde slaa ham, naar vi kom hen til ham. ITan vidste Aars-
tid, men angav ikke at vide aar eller maaned eller hospitalels
navn. Det hele gjorde et Tidt Iavel indtryk.

Neurologisk fandles normalt reagerende pupiller,
ingen sikre ojenmuskel- eller ansigislamheder. Babinski-
reflex, ankelklonus og meget forsteerket patellarreflex paa
venstre side, kun let kraftnedseaetlelse i vensire arm og ben,
ingen hemirigiditet, ingen rysten eller andre uvilkaarlige
muskelbevegelser, intet Parkinsonagtigt.

Temperaturen under hele opholdet normal, urin uden

3%
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albumen eller sukker. [mmoglobin 80 %. Lumbalpunktur
viste paa lidelsens tredje uge celler 21/3, globuliner 2, albu-
miner 20.

Hans urolige viesen og letpirrelighed table sig lidt efter
lidt og ved udskrivningen il hjemmel var han (paa hospi-
talet) en ganske skikkelig, normall livlig fyr, uden sygelig
forstemning. Systemaliske intelligensprover viste intelligens
svarende lil hans alder.

6. April 1922 indlagdes han atler hos mig. Han havde
da i ¢. el aar kunnel passe sit arbejde som mekanikerleer-
ling. I dette tidsrum var han begyndt at lide af koreatisk
heveaegelsesuro i venslre arm og ben, hovedpine, svimmelhed,
svedanfald. Fra */ til 7/, 1921 laa han herfor paa Bispebjerg
Hospital. Her robede han tillige en generende
erotlisme, kom med uhoviske opfordringer il det kvin-
delige personale, hengle evig og allid over sygeplejerskerne.
IIan viste sig lllige meget agil, snakkende. 1lan udskreves
til hjemmet, hvor hans crolisme ogsan lagde sig for dagen:
Han kunde ikke lade smaapiger gaa i fred paa gaden, raabie
sjofle ord efter dem, o. 1., saa han blev rel berygtet i kvar-
terel.

Ved indleggelsen her ret skikkelig, noget barnlig, anger-
given over sine meriler. Ingen stemningslidelser, hojst lidt
veltillreds-ubekymret stemning. IHans oplorsel god, dog lidt
vel »opmeerksome overfor sygeplejerskerne. De systemaliske
intelligensprover viste stadig ingen sikre defekter.

Hojde 156 ctm., veegt 40.300 kg, Totalhabitus nermest
barnligt, penis og scrotum dog ret veludviklede, en del pubes,
ikke behaaring i axiller eller paa overleben, infantil stemme-
klang.

I venstire arm og ben, nu og da i vensire ansigtshalvdel
lette korciforme ryk, nu og da mere myokloni-
forme traekninger. Ingen sikker halvsidelamhed, ikke
clonus eller Babinskireflex. 1 del hele intet yderligere ab-
normt ved den neurolegiske undersogelse. Lumbalpunktur:
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celler %/, globudiner 0, albuminer 10. Bordel-Wassermann-
reaktionen negaliv i blod og rygmarvsveske.

Han udskreves til hjemmet efter et par ugers ophold og
indkom her saa for tredje gang 28. Maj 1923, denne gang
altsaa indlagl af Relten til Observation: 11. Maj var han
blevel arresterel for uterlighed med smaapiger
(fra 6—12 aar gamle), ojensynlig talrige gange, mindst gen-
nem et aarslid og oftest saaledes, at han paa gaden havde
Jokket barnel med sig ind i en port el. lign., hvor han saa
havde befolt dets underliv eller genitalia, efter hans paa-
sland dog altid udenpaa barnets 1oj, og havde exhiberet
for barnel. Ilan angav i forherene, at Irangen il saadan
adfrerd kom pludselig over ham, med ercktion, men uden
cjakulation.  Han vil ikke have haft samleje med voxne
kvinder, ligesom han hellerikke har forsegl egentlig coitus
med bhornene. Han vil have masturberet en del.

Hans sjelelige tolalhabitus er nermest som under tid-
ligere ophold, barnlig-pjanket, ret sludrevorn, plagende om
flytning lil anden afdeling o. 1. Flov, naar man taler med
ham om hans lovoveriredelser, ellers godt humor og ube-
kymrethed, livlig tagen del i afdelingens liv, nysgerrig og
nogel indblandende indtil det naesvise, har sveert ved al retie
sig efter husordenen, i hvert fald kun efter genlagne paa-
mindelser. Nogle dages sengeleje hjelper 1 saa henscende
godl. Al og til i skenderi med medpatienter. Ian render
altid efter'det kvindelige personale, men har dog endnu ikke
gjort egentlige atientaler paa dem. )

Ingen virkelig exaltation, spec. ikke tankeflugt cller pro-
duktivitet, ingen sikre intelligensdefekier, ingen schizofrene
treek. ‘
Legemlig undersogelse viser i det hele samme Dbillede
som under lidligere ophold: Hejde 163 ctm., veegt 48.700 kg.
Tolalpraeg nweppe mere virill.  Ikke lrengere neurologiske
symptomer af nogen art.

Observanden, der har gennemgaact en tydelig fase afl

»sovesyges, maa formodes endnu at have denne lidelse, alisaa“
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have en kronisk encephalitis epidemica, med
cendnu ikke udhelede forandringer i hjernen og med de deraf
flydende sjelelige forandringer, der hos ham, som hos saa
mange andre born, der er bleven inficerede med denne syg-
dom, forst og fremmest viser sig ved karakterologi-
ske (moralske) forandringer. Blandt disse er
den for tidligl oplredende sexualilel, som
vi har den hos observanden, el al de mest generende symp-
tomer, enkelle gange, som hos en af mine patienler, forbun-
den med en rent legemlig pubertas praecox, en abnorm! lid-
lig og sterk udvikling af ydre konsorganer og sckundere
Lkonsmeerker. T begge tilfwelde er der tale om direkle udslag
af sygdomsprocessen i (visse afsnit af) hjaernen.

Efter del anforle maa exploranden da siges at lide af
en organisk (encephalitisk) hjernesygdom med psykoliske
symplomer, derunder den organisk-driftsmeessige sexualilel,
der saaledeseretdirekicudslagalsindssygdomn.

Hvis Retlen ikke maalle tage anden heslulning, agler
jeg al indslille ham Uil overforelse til St. ITans Tospital. Mu-
ligheden for en helbredelse al hans hjernelidelse og dermed
for en forsvinden af hans antisociale lilbojeligheder er til-
slede.

Aug. Wimmer.«

Jeg skal ikke brede mig yderligere om detle eller lig-
nende Sygdomsbilleder, der dog viesentlig har Interesse for
Psykiateren og Neurologen. Men jeg har foll mig oplordret
til al henlede Opmarksomheden paa denne Aarsag il
amoralske og kriminelle [Tandlinger hos Born eller ganske
unge Mennesker.  Sporgsmaalet vil sikkerl vise sig al faa
ikke ringe Betydning f. Ex. for Skolen, for Skolelegen (som
for ITuslegen), sikkert ogsaa for Borneforsorgsinslitulioner,
forhaabentlig dog kun sjrldent for Dommeren, som i refere-
rede Tilfelde.

De paageeldende Born er sy ge, har en encephalilisk
“Sindssygdom. De traenger saaledes il Behandling —
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og Genopdragelse, under stadigt legeligl Tilsyn. Al mange
Grunde er det uheldigt generell at henvise dem til vore Sinds-
sygehospitaler. Paa de almindelige Ilospilaler gor de sig
snarl umulige paa Grund al deres »Unoder«. De fordrer An-
bringelse paa de Psykopathjem, hvis Nodvendighed
som Led i den offentlige Borneforsorg (som i den cgentlige
» Anstalishehandling«) af sjeleligt abnorme Born mere og
og mere bliver klar for alle, der arbejder med denne sam-
fundsvitale Sag.



