
Alkoholbrukets moraliska skadeverkningar. 
Af Dr. DA VID LUND. 

A Il omgi\'11ingen (miljiin) spelar en mycket stor roll vid 
fi utformningcn eller dan:mclct av miinniskans karakliir 
i god eller cl:'ilig riktning visar oss oavl:Hligt den clagliga 
crfarc11hete11, och reclan antikens vise framhi_illo clenna om
stiinclighcL, cl:1 det giilldc alt angiva riktlinjer for siirskilt det 
uppviixanclc sliiktcls ulvcckling Lill harmoniska, starka och 
geda miinniskor. Omfallanclc unclcrsokningar av olika art, 
vilka fiiretagits under scnarc tid, hava ocks{t lydligt utvisal, 
all omgiY11i11gen synes ha mera ulslagsgivandc hctydclse vid 
miinniskornas livsgestaltning, iin vad man Hirul anlagit. 
;\lan har s:'tlunda vid dylika undersiikningar bland annal 
funnit, atl f'iiriindringar lill goll eller ont, siirskilL av de 
ungas karaktiircgcnskaper, iiro i myckcl hiig grad heroende 
av milji_iinflytclser iiven lwtriiffanclc s:°lclana individer, hos 
vilka en disposition till asocialt liv kan antagas p:1 grund 
av en mcclfodd, fr:"tn det mera normala avvikandc psykisk 
och karaktiirologisk struktur. 

Som cxcmpcl p:°t sislniimnda omstiindighet lrnnna an
fiiras 11{1gra siffror, som framg:Ht vid undcrsiHmingar i v:"irl 
land ang:°tcnclc anlagel och milji_in såsom orsaker till vanart 
och hroltslighel hos harn och ungdom. Denna undcrsiik
ning, som omfallar cll stort antal vanartade och hrottsliga, 
och som forg:°lll. under en Umg fiiljd av :°tr, utvisar, all 
hos 10 °/11 var :mlagcl, karnktiircn ulslagsgiv:mdc, 

40 °/0 sanwcrkadc anlagel och en d:Uig miljii till det 
moraliska fiirfallct, och 

f>O 0/o varo d:1liga miljiifiirh:1ll:mdcn utslagsgivandc. 
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Dcssa siffror visa oss tyclligl nog, h11ru stor roll miljiin 
spclar med avsccn<lc å miinuiskornas forh iill:rnde tilt sam
hiillals moral. Denna omstiindighel hlir ii111111 mera p:1taglig, 
d:1 vi taga i betraklande, all sedan de i heriirda undcrsok
uing ing:'1cnclc vanarladc och hrotlsliga ryck Is horl fr:111 den 
miljo, i vilkcn de lcvnl och utvecklasl til asociala individer, 
och hiircfter salts i en hiillre miljii, diir de piivci"l,als i gyun
sam rikluing, cndast omkring 10 "/0 scdcrmera hchiillil sin 
asoeiala liiggning, unclcr del all iivriga UO "/ ., pi, grund :1v 
god miljop:1verk:111 hlivil moraliskl och socialt duglign 
m:inniskor. 

D:1 del giillcr den cnskilcle individens dier folkets mo
raliska lyftning, iir det fiiljaklligcn av sliirsla vikl all siika 
molverka alll, som kan fiirsiimra miljiifiirhidlandcna cll('r 
ilstadkomm:i moraliskt dilliga s:°ld:rna. All :dkohol11rukcl 
kan varn en djupg:lende miljiifiirsiimrnrc visar oss erfaren
hclcn oavlftlligt, och forskningen kan i riitt sit exakta siffror 
ullrycka delta, ålminslonc med avsccncle :1 nC.gra av alko
holhrukels moraliska skadeverkningar. Del iir hel! nalur
Ji~L i f'i>rstn h:mcl hemmcl, som genom alkoholmisshrukcl 
tiirsmnpas och fiirlorar sin rnngplats som livets hiisl:t och 
iidlaste skola fur det uppviixande sliiklet. Alkoholmisshruk 
och hemliv hava alllid v:iril , iiro och fiirhliva n:1lnrliga ficn
dcr. Barnet har en ofiiryllerlig riill att. iig:1 cl! i\lminslonc i 
moraliskl hiinscende verkligl hcm, ii\'c11 om hemmcts sl:111 -
darcl i iivrigl slår p:°i samhiillcts liigsla sociala niv:1. 

Det :ir sjiilvfallet, alt man i olika Hinder foretagil tlll

dcrsiikningar fiir all f:°I bcliigg p:1 hl:mcl annal nlkoholmiss
hrukcts sociala skacle\'erkningar. Av si\cl:ma unclcrsiilrnin 
gars rcsnllat m:"t hiir enclasl n:'1gra f':1 fr:unh:'\llas. Dr. Il. 
Grnhlc fann vid sina unclcrsiilmingar hclriiffandc fiirckom
slen av alkoholism hos fiiriilclrarna till unga fiirhrytarc i 
en lysk Lv:°111gsuppfostrings:111slalt, all fiidarna lill cle un
clcrsiikta m1ga voro :J:3 °/n alkoholister och av miidrarna 
o 0/ 0 • Mii11kc111iHler fann vie! liknrlaclc mHlcrsiikningar i en 
lv:1ngsuppfoslrings:mslalt invicl Berlin, all 42 °/0 \'oro clrin-
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karhnrn, Rizor a Il 43 "lo av unga fiirhrytnre i W estfalen voro 
hiinfiirliga lill sammn kategori. I iiHigt nul anforas n:'igra 
uppgif'ler angi\cndc Lilliimpningen av h:unav:irdslagen i 
Preussen av :ir HHJO, av vilka uppgiftcr fr:ungi\r, alt under 
itren HHll-1\)04 tillsammans 26.9CH barn crhiillo d\nl och 
undcrhiill i enlighet med denna Jag samt all 24 "In av dessa 
barn kommo ur hcm, i vilka riiddc dryckcnskap. 

A. Boer mcddclar med avsccnde {1 alkoholism hos fiir
iildrarna till unga fiirhrytarc i Amerikas forhiittringsanstal
l~r, alt proccn\lalet supiga fiiriildrar utgjorde, d:'i undersok
nmgcn fiirctogs, i Connccticut 40 "lo, i lllinois 4 7 "lo, i l\lary
Iand 3i> "lo, i Massachusetts 50 11

/ 0 , i New York 31 °/o och i 
\Visconsin 27 "1

0
• Betriiffande andra undersolmingar i 

Fiirenta Statcrna m{1 iiven omniimnas en studie med av
se:IHic i\ fi.136 viirnliisa barn, intagna p:'i institutioner av 
olika slag. Fiir omkring 46 "lo av dessa barn var omhiinder
tag:mclct alt tillskriva fiiriildrarnas alkoholmisshruk. M. 
Lcyroin meddelar i ctt arhete om »Social degeneration och 
alkoholism «, all han i Frankrikc ,·id undersiilmingar fun
nit, all hland 761 drinlrnrharn voro iivcr hiilf'ten p:l ctt eller 
aimat siitt, ej minst moraliskl, undermåliga. De Sarlo fnnn 
i Italien Yid undersiikningar av unga manliga och kvinnliga 
f'iirhry\are, alt 25 "1

0 
hade alkoholistiska foriildrar, och Lom

broso vid undersiikningar av s:l\'iil yngre som iildre fcirbry
larc, all :li> "lu kommo ur drinkarhcm. 

Vi finna siHunda, all vares! undcrsiikningar i fiirevn
randc avseende i utlandel iin fiirc\agits, si\. har det \'isat sig, 
:it alkoholismen :Hminslone iir en miljofiirsiimrare av allra 
stiirsta hctydelse. Ilumdda den iiven iir en skadegiirarc rent 
rashiologiskt sctt d. v. s. medfiir:rnde fiirsiimring av sjiilrn 
:1rvs11hstansen mii hiirliimnas osagt. Fiir oss iir det tillriick
ligl med cl! konstatcr:mde av alkoholismen som en hem- och 
1110ralfiirdiirvandc faktor, och diirmcd helt naturligt en fiir
siimrarc med avsccncle il det uppdix:rndc sliiktel. Det viixer, 
siigcr ordspd1kel, inga fikon p{1 tiirncn och inga rosor p:'t 

tistlar. 
12* 
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I v:°trl land havn givetvis en hel del undcrsiikningar 
fiirctagils i och for ell mera noggranl f:tslsliill:tnde av alko
holmisshrukets rent sociala skade,·erkningar. 1 liir m:°1 en
dasl ell par heriiras, vilka lydligt nog !orde utvisa, alt f'iire
komslen av alkoholism hos fiiriilclrarna iir en siirdelcs viktig 
orsaksfaktor hetriiffande harnens och ungdomcns moraliska 
f'iirfall och allmiinna asociala liiggning. 

Vi skola då nirst fiista vi\r uppmiirksamhct pii rcsultall•n 
:w en studie angående alkoholens rent moraliska skaclcverk
ningar, vilken undersiikning forctagits av socialstyrelsen he
lriiffande fiirekomslen av alkoholism hos fiiriildrarna til! 
ham, vilka bchiivl omhiindcrtagas pi\ ctt och annal siill. :tv 
vederhiirande harnav:h-clsniimndcr under :1ren ml 2-lBl 7. 
Anlalcl undersiikta f:uniljer- utgjorde (i.Hm; alkoholism f'iin~
lfig i 1.171 familjer eller proccnluelll hcriilrnat 16,\l; antalcl 
h:1rn i de unclersiikta familjcrna utgjorde 8.(iH 1, och av dcssa 
lillhiirde 1.784 eller 20,5 procent familjer med alkoholism. 
Alkoholfallens procenluclla andel hlir siUunda ej ohctydligl 
stiirre, om den heriiknas efter antalet harn iin efter f:uniljcr, 
vilket lyder p:1 ell siirdeles heklagligt fiirh:\llandc, niimligcn 
all alkoholmisshruk of'lasl fiirekommer i harnrika familjcr. 
I iivrigt mi\. hetriiff:mdc dcnna undcrsiikning mcddclas de av 
resp. harnav:h-dsniimnder under iir rn17 vidtngna ittgiir
clcrna: 

Hela 
antalct 
barna-

vi\rdsfall 

Familjcr ..... . • 1,727 

Diirav alkohol-
fall i °lo.... 10,4 

Barn . . . . . . . . . 2,024 
Diirav :ilkohol-

Diirav fall, diir den vicltagna 
utgjorts av 

Fiirmaning 
till 

v,1rdare 

211 

8,fi 
275 

Varning 
eller aga 
av harn 

8\14 

8,fi 
1,015 

(Jvcnak-
ning av 

barn 

lOG 

4,7 
12n 

,Hgiirclcn 

Barns 
skiljancle 

fr:°111 
hcmmct 

filG 

15,7 
{j()f> 

fall i 0/o.. .. 11,H 10,9 H,fi 7,0 17,4 

Av dessa siffror framg:"tr hland :mnal m y c k e I lyd
ligt, alt alkoholmisshrukcts skacle,·crk:111 framl\·ingar niid-
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vii11clighctc11 all i stor utstriickning skilja harn fr:"111 hem
mct l'iir alt utackorclcras j cnskilt hcm eller insiiltas i barn
eller skycldshcm. Alkoholmisshrukets hcmuppliisanclc hcty
dclsc iiro clcssa siffror iignadc :lit i hiig grnd hclysa. 

Fiir komplcllcring av de :n· barnad\rdsniimnder liim-
11ncl1! upplysningarna havn siirskilda 1111dcrsiik11i11gar i hc
riircla hii11sec11dc fiirctagils hctriiffancle p:1 harnhcm, skydds
l1cm eller uppf'ostri11gsanslaller intagna barn och ungdomar. 
Som huvudresultat av dcmm understikning f'ramgick, alt av 
de under perioden Ull2-1917 i s:1da11a instilulioncr inlagna 
ham 21,:3 °/o hade fiiriildrnr (eller vi\rdarc), som visa I sig 
var:i hegivna på sprilclrycker. 

Sjiilvfallcl iir dock all siffror som de nyssniimnda skulle 
fiir fri\gans hclys:mde vinna avse,·iirl i helydelse, om de 
kunde jiimforas med siffror, som framg:111 vid 1111dcrsiik11i11-
g:ir ang. fiirckomslcn av :1lkoholism hos fiiriildrnr till s:1-
dana harn, som ej p:1 cll. eller :rnnat siilt av samhiillet hc
hiivt omhiindertagas. Kravd p:"1 såclana jiiml'iirclscsiffror har 
uuclcr Sc11arc :°ir alllmcra helonats, siirskill rl:°t det giillt alt 
nwra cxakL siika :mgh·a orsakerna lill v:mart och hrottslig
het hos del uppviix:mdc sliiklct oeh hiirvid siika avgriinsa 
de indivicluella faklorcrnns och miljons olika betyclclsc. S:'\.
dana undcrsiikningar torcle kunna siigns forst ha utfikts i 
v:1rl land. Vi skola hiir cndast heriira dcssa undcrsolmingars 
rcsult.at ifr{1ga om alkoholen som mornlisk skadegorarc, 
varvid vi lill matcrial hava dels 849 vanarladc eller hrotts
liga gossar och llickor, dels ock 815 viilartade. 

For all vid en s:1d:m parallell emellan grupper av van
artad<! och viilartacle ham och ungdomar erhålln s:"t jiimfiir
ligL malerial som miijligt, iir del helt naturligt av vikl i 
fiirsta hand lillse, all grupperna ifri\ga lillhiira • ungcfiir 
s:11nma sociala skikt och i iivrigt hava n:igorhmda likarlacle 
11ppviixlfiirh:1ll:rnden. Delia hlev ock efter 111:inga :'\rs for
siik och iiverviig:mden iakllnget hetriiffande ifrågavaranclc 
unclersiiknings malerial. Exempelvis må med a,·seencle :°1 
uppviixlorterna for resp. harn- och ungdomsgruppcr mcdclc-
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las fiiljande siffror, som ly<lligt nog uh·isa, hum gruppcrna 
ifnlga s:'\. all siiga tiicka varandra . 

Från : 
840 vanm·laclc 

gossar och flickor 
total °lo 

stiider med over 20.000 
invånare .................. . 

mindre sliidcr, kopingar, 
gruv- och slationssamhållen .. 

ren landsbygd .............. . 
44,2 
16,1 

815 viilartadc 
gossar och flickor 

total °lo 

37 ,fi 

44,7 
17,8 

l\fod avseende :l for:ildrarnas yrken och inkomstcr fiirc
finnas ej heller några sliirre olikhctcr cmellan de rnnarladc 
och de viilarladc, vilket iiven iir fallel hctriiffanclc t'n del 
imdra sociala faktorer. Det forefallcr i anledning hiir:I\' 
egenclomligl, alt de hihla grupperna av harn skilja sig hiigst 
avseviirt, om en jiimf<irelsc giircs mccl avsccndc :i den cko
nomiska sliillningcn i dcras hcm. 1\fan finner niimligcn, all 
av de vanarladc ha omkring 2 /:1 viixt upp i faltig:1 eller my
ckct utarmadc hcm, mcd:111 motsvarande antal hl:111cl de un
clcrsiikla viilnrladc ickc ens når upp till 1/ 3 . Anstiillcs jiim 
forelscn cndast med avseende :l de siimst situerade hc11111w11, 
diir man :1tmins'lonc tidvis· lever u11dcr sviillgriinscn, s:°t 
finner man, alt 30,4 "/., av clc vanarla<hi komma ur dylika 
hem, men endast 7,9 "lo av de viilarladc, d. v. s. all de viil
nrtade hiir varit omkring 4 gångcr hiillrc stiillda i li,·cl iin 
de vanartndc. 

Undcrsiikningcn utvisar helriiffancle frckwnscn av al
koholism hl:mcl annal foljancle: 

Alkoholism Vanartaclc Vftlartmlc 
Total-°lo Total-"lo 

hos fadcrn ...................... 3o,0 8, 1 
)) moclern ..................... G,l 0,4 
» h:°1da fiiriilclrarna ............ 5,1 0,:l 
)) en eller h:"tda . foriUdrarna ..... :11, 7 7,5 

Av ovanst:lcndc fr:ung:1r alt mcr iin 1
/:1 m· de ,·:marl:ule 

Iia alkoholistiska fiidcr, mcdan motsvar:mde :mini hclriif
fancle de viilarlade cnclasl. iir omkring 1

/ 10 . i\nnu mera ii)gon-
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f:dlandt! hlir skill11adcn ifr:1ga , om jiimforclscn a11sliillcs med 
avsccndc t1 f<irckomslen av alkoholism hos modrarna. An
miirkas m:'i ock au vid clcssa llndersiik11i11gar som alkoholi
sler c11clasl hetecknals s:°lclana personer, som p:1 grund av 
slarkl sprilmisshruk fiirfnlliL s:h-iil ckonomiskt och mora
li~kt som ock i :tll(lra hiinsccnclen. Och clock giva dcssa un
clcrsiilrningar vid handcn, all an lal et a I ko hol is ti
s k a f ii r ii l d r a r ii r o m k r i n g 4 g :1 n g c r s L o r r c 
hos vanarlade eller .brollsliga harn och 
li 11 g d o m a r ii n h os v ii I a r la cl c. Skulle man taga 
i hclrakl:rndc jiimviil de fall, diir alkoholmisshruk endasl 
sporadiskl forekom111it eller i mindre grad och ej :1stadkom
mil alll for stor, iiigonfnllande skadcgorelsc, s:1 skulle vi en
ligt f'iirevar:111cle llndersiikningar finna, alt den :mfiirda sif
fran stiger friin 4 till omkring 10. An t a I el van a 1.· t ad e, 
f ii r k o m n a h a r n, s o m s a m h ii I I c l h a r a l t la g a 
h a n cl o III p ii o l i k a s k y cl cl s li Jl p f o s I. r i n g s a n-
s I a I l c r o c h m e cl f' ii r a n d e c j m i n s l a v s c ,. ii r <l a 
c k o n o m i s k a h ii r cl o r f' ii r cl c L a I I m ii n n a, lo r d e 
s ii I li II d a k li n II a s ii g a s v a r a o m k r i n g I i o g :°1 11-
g e r s I ii r r c 111 c cl a v s e c 11 cl c :1 h a r 11 11 r p c r m a -
Il t! 11 I 1~ I I c r p e r i o d v i s a I k o h o I 111 i s s h r li k a n-
d e h c m ii n u r f a m i I j c r, d ii r s p r i t m i s s h r II k 
ej f ii re k om 111 er. l\led hiinsyn till det llppviixanclc 
sliiklcls lllvcckling i en fiir medhorgcrligt och sllnl morn
liskl li,· gynnsam riklning iir fiiljaktligcn sprilmissbrukct i 
hcmmcn en fara av lllomordcntligl slor helyclclsc. All al
koholmisshrukcL iir en synnerligen slarkl hiclragandc orsak 
lill 11ppko111slc11 av den sociala och mornliska s11mJHnark, i 
Yilkcn cll ej oanscnligL antal harn och ungdomar viixa llJ>JI 
fiir all diir i stor lllslriickning lllvccklas til moraliskl l:'igL 
sl:iell(lc individer, till moraliska minusmiinniskor, tordc den 
hiir rcfcrcradc 1111dersiikni11gc11 till f'ullo hava :'idagalngl. 
Del viixcr ingen eller d:1Iig siicl p:'\ slcnig eller sumpig mark, 
och 11lsiidet hchii\·cr ej ha\'a varil d:tligl fiir ni! missviixlcn 
skall k1111na forklaras. 


