Alkoholbrukets moraliska skadeverkningar,

Af Dr. DAVID LUND.

Al omgivningen (miljon) spelar en mycket stor roll vid
utformningen eller danandet av miinniskans karaktir
i god cller dilig rikining visar oss oavlalligt den dagliga
erfarenheten, och redan antikens vise framhdllo denna om-
stiindighet, d& det giillde att angiva riktlinjer for sirskilt det
uppviixande sliktets ulveckling till harmoniska, starka och
geda miinniskor, Omfattande undersokningar av olika art,
vilka foretagits under senare tid, hava ocksd tydligt utvisat,
all omgivningen synes ha mera ulslagsgivande betydelse vid
miinniskornas livsgestalining, fin vad man f{orul anlagit.
Man har silunda vid dylika undersikningar bland annal
funnit, att forindringar till gott ecller ont, sitrskilt av de
ungas karaktiregenskaper, iiro i mycket hog grad beroende
av miljoinflytelser idven betriffande sidana individer, hos
vilka en disposition till asocialt liv kan antagas pa grund
av en medfddd, frin det mera normala avvikande psykisk
och karaktirologisk struktur.

Sont exempel pi sistnimnda omstiindighet ]\llllll.l an-
foras ndgra siffror, som framgitt vid undersékningar i virt
land angdende anlaget och miljon sisom or saker till vanart
och Drottslighet hos barn och ungdom. Denna undersok-
ning, som omfatlar ett stort antal vanartade och brottsliga,
och som forgatt under en ling foljd av dr, utvisar, aft
hos 10 °/, var anlaget, karaktiren utsl agsgivande,

> 40 %, samverkade anlaget och en délig miljo Il det
moraliska forfallet, och
» 50 °/, varo dilign miljéférhallanden utslagsgivande.
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Dessa siflror visa oss lydligl nog, huru stor roll miljon
spelar med avscende & miinniskornas forhillande till sam-
hitllats moral. Denna omstiindighet blir innu mera pataglig,
di vi taga i betraklande, att sedan de i berorda undersok-
ning ingdende vanartade och brottsliga ryckts bort frin den
miljo, i vilken de levat och utvecklast til asociala individer,
och hitrefter satts i en biittre miljo, diir de piaverkals i gynn-
sam rikining, endast omkring 10 °/, sedermera behallit sin
asociala liggning, under det att dvriga 90 "/, pa grund av
god miljopdverkan blivit moraliskt och socialt  dugliga
minniskor.

Dé det giller den enskilde individens eller folkels mo-
raliska lyftning, iir det foljakiligen av storsta vikt atl soka
motverka allt, som kan forsimra miljoforhallandena eller
dstadkomma moraliskt déliga siidana. At alkoholbrukel
kan vara en djupgiende miljoforsimrare visar oss erfaren-
heten oaviatligt, och forskningen kan i ritl s exakia siffror
ultrycka detta, dtminstone med avscende 4 nigra av alko-
holbrukets moraliska skadeverkningar. Det dir helt natur-
Jigl i forsta hand hemmel, som genom alkoholmissbruket
1orsumpas och forlorar sin rangplats som livets biista och
idlaste skola for det uppviixande sliiktet. Alkoholmissbruk
och hemliv hava alltid varit, firo och férbliva naturliga fien-
der. Barnet har en oforytierlig riitt att figa ett dtminstone i
moraliskt hiinseende verkligt hem, fiven om hemmets stan-
dard i Ovrigt stir pia samhiillets Tigsta sociala niva.

Det iir sjilvfallet, att man i olika linder foretagit un-
dersokningar for alt fi beligg pa bland annal alkoholmiss-
brukets sociala skadeverkningar. Av sddana undersoknin-
gars resultat md hitr endast nigra {4 framhdllas. Dr. I1.
Gruhle fann vid sina undersékningar betriffande forekom-
sten av alkoholism hos forildrarna ill unga forbrytare i
en lysk Lviingsuppfostringsanstalt, att fidarna till de un-
dersokta unga voro 33°/, alkoholister och av modrarna
6 °/,. Ménkemdaller fann vid likartade undersokningar i en
tviingsuppfostringsanstalt invid Berlin, att 42 */, voro drin-
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k:jrl)z\rn Rizor att 43"/, av unga forbrytare i Westfalen voro
hiinforliga till samma kategori. I évrigt mi anforas ndgra
uppgifter angiende lillimpningen av  barnavirdslagen i
Prcusscn av dr 1960, av vilka uppgifter framgér, att under
aren 1901—1904 tillsammans 26.964 barn erhollo vird och
underhill i enlighet med denna lag samt att 24 /o av dessa
barn kommo ur hem, i vilka ridde dryckenskap.
) A. Baer meddelar med avseende & alkoholism hos {or-
;l{(-lm”m till unga forbrytare i Amerikas {forbitttringsanstal-
l;‘};g::}' 1!()31;-((),(1.03,11‘1:1-105 supig:} l'i')r:'il(l(l.‘nr .ulg_?or(.lc, dai un.(lersi')k-
5nd, @5 o 2 f)r,S, i Connecticut 46 */,, i Ulinois 47 */,, 1 Mary-
\Vis(;()l;:i];“ 12:'\"101155:1011[13(3‘[1% 50 %, i New York 31 °/y och 1
l"(")rem;{ ot ‘/‘ {0. {Se.l.rullnndc ":mdru undersokningar 1
iy z"kf')l1;l(;“ "mu“ iiven oml?:lmm\s ell §tud.1e Tncd av-
olikn sl‘lg' o viirnlosa barn, infagna pa institutioner av
bt att Or omkring 46 o/, av dessa barn var ombhiinder-
Lgreety mtc(”lllllsl\n\d forildrarnas alkoholmissbruk. M.
Afkollit delar i ett arbete om »Social deg reneralion och
) ¢ , ait han i Frankrike vid undersokningar fun-
nit, att bland 761 drinkarbarn voro over hilften pd ett eller
aunat siitt, ¢j minst moraliskt, undermiliga. De Sarlo fann
1 Italien vid undersékningar av unga manliga och kvinnlig:
[orbrytare, att 25 /, hade alkoholistiska forilldrar, o och Lom-
broso vid under sokmn"'u‘ av svil yngre som iildre forbry-
tare, att 35"/, kommo ur drinkarhem.
Vi finna sdlunda, atl varest undersokningar
rande avseende i utlandet iin foretagits, si har det visat sig,
al alkoholismen Alminstone ir en miljoforsimrare av allra

storsta betydelse. Huruvida den iiven ir en skadegorare rent

rasbhiologiskt sett d. v. s. medférande forsiimring av sjilva
For oss iir det tillritek-

i foreva-

arvsubstansen ma hitrliimnas osagt.
ligh med ctt konstaterande av alkoholismen som en hem- och
moralfordirvande fakior, och diirmed hell naturligt en for-
siimrare med avseende & det uppviixande slikiet. Det viixer,

siiger ordsprikel, inga fikon pi tornen och inga rosor pd

listlar.
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I virt land hava givetvis en hel del undersékningar
foretagits i och for ett mera noggrant faststillande av alko-
holmissbrukets rent sociala skadeverkningar. Ilir mi en-
dast ett par beroras, vilka tydligt nog torde utvisa, alt fore-
komsten av alkoholism hos forilldrarna iir en siirdeles viktig
orsaksfuktor betriilfande barnens och ungdomens moraliska
forfall och allmiinna asociala liggning.

Vi skola di forst fiista vir uppmiirksamhet pa resuliaten
av en studie angiiende alkoholens rent moraliska skadeverk-
ningar, vilken undersdkning forelagits av socialslyrelsen be-
triffande {orekomsten av alkoholism hos foriildrarna il
barn, vilka behdévt omhiindertagas pi ett och annat sitl av
vederbiorande barnavirdsnimnder under fdren 1912—1917.
Antalet undersokta familjer utgjorde 6.913; alkoholism {Ore-
Iag i 1.171 familjer eller procentuellt beriknat 16,9; anialet
barn i de undersokta familjerna utgjorde 8.691, och av dessa
tillhorde 1.784 eller 20,5 procent familjer med alkoholism.
Alkoholfallens procentuclla andel blir silunda ¢j obetydlig
storre, om den beriiknas efter antalet barn iin efter familjer,
vilkel tyder pa ett siirdeles beklagligt forhiallande, niimligen
att alkoholmissbruk oftast forekommer i barnrika familjer.
I 6vrigt m& betriiffande denna undersokning meddelas de av
resp. barnavirdsnimnder under ir 1917 vidtagna Atgiir-
derna;

Dirav fall, dar den vidtagna dtgiirden

Hela utgjorts av
antalet For . ) . Barns
barna- ormaning Varning Overvak- skiljande
vardsfall :t‘l“ cller aga  ning av fran
virdare  av bharn barn hemmet
Familjer...... 1,727 211 894 106 516
Diirav alkohol-
. 0 - ~
fall i %0. ... 10,4 8,5 8,5 4.7 15,7
Barn......... 2,024 275 1,015 129 605
Dirav alkohol-
fall 1 %o. ... 11,9 10,9 9,5 7,0 17,4

Av dessa siffror framgar bland annat myckel tyd-
ligt, att alkoholmisshrukets skadeverkan framivingar nod-



161

viindigheten att i stor ulstriickning skilja barn fran hem-
mel [Or all ulackorderas i enskilt hem eller insiittas i barn-
cller skyddshem. Alkoholmissbrukels hemupplosande bety-
delse iiro dessa silfror dgnade att i hig grad bhelysa.

For komplettering av de av barnavirdsniunnder lim-
“_‘_“l“ upplysningarna hava siirskilda undersokningar i be-
rorda hiinseende foretagits betriiffande pa barnhem, skydds-
]"""' eller uppfostringsanstalter intagna barn och ungdomar.
Som huvudresultat av denna undersokning [ramgick, att av
de ”"“I‘”' perioden 1912—1917 i sidana institutioner intagna
barn 21,3 °/, hade foriildrar (eller véirdare), som visal sig
VAR ]ngi"‘I“ P& spritdrycker.

. ::‘-::l::“’:‘:llil‘;'h;"(lo(:k :l[-t siflror som (lc. nyssniimnda skulle
kunde j:'im’(‘(")l-.:‘)S‘m(]c- \.711111:1 avseviirt 01 l)cllydclsc, (.).m .de
gone g mr(‘;'s m.ed siffror, som .fmm{.;:llt vjd"1111(1(:1‘5{)1{111101-
dima baps %(~);]0111‘s.lcnn av alkobholism h:)s for:lldr:u'“ till sit-
hov] <)lllh£i;1(.l(-,-|]. '(rj 4]):1 ,C” e]lm; a{mm s:}'!t \v S:Ill)l-li'l.“(}l be-
T — “lh;ls Kravet pi s:ld:ul‘a _|u.ml()roclscm[h;()r har
mera exakt S:(.;h l I(l'l.lcm belonats, ..S:ll‘Skl“ di det gaillt :.lﬂ
Bet los du SOK¢ ‘.l.llbl\'u ()1‘sjlkcr11n till 1’:\11.1111 .(.)Ch l)roll..'sllg-

) ﬂ.s.dcl uppviixande sliiklet och hitrvid soka avgrinsa
de individuella fakiorernas och miljons olika betydelse. Sé-
(l;ﬂum undersdkningar torde kunna siigas forst ha utforts i
virt land. Vi skola hiir endast berdra dessa undersokningars
resul.lm ifriga om alkoholen som moralisk skadegorare,
::1rv1(l vi till material hava dels 849 vanarlade eller brolts-
liga g‘(')ssur och flickor, dels ock 815 villartade.

For alt vid en sidan parallell emellan grupper av van-
1l'l‘l:ld(‘. och viillartade barn och ungdomar erhilla si jimfor-
].l:',’l material som majligt, dr det helt naturligt av vikt i
forsta hand tillse, att grupperna  ifriga tillhora ungefiir
samma sociala skikt och i 6vrigt hava nigorlunda likartade
"I)I)\'iixll"(")rh:"lllunden. Detta blev ock efter méinga drs {or-
sOk och overviiganden iakitaget betriiffande ifrdgavarande
underséknings material. Exempelvis md med avseende &
uppviixforterna for resp. barn- och ungdomsgrupper medde-
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las foljande siffror, som tydligt nog utvisa, huru grupperna
ifriga sd att siiga tiicka varandra.

849 vanartade 815 vilartade
Frin: gossar och flickor gossar och flickor
total %o total °/o

stider med over 20.000

invanare.........ovveeve.. 39,7 ‘ 37,5
mindre slider, kopingar,

gruv- och stationssamhiillen.. 44,2 44,7

ren landsbygd.......... vee.. 16,1 17,8

Med avseende 4 foriildrarnas yrken och inkomster fore-
finnas ¢j heller ndgra storre olikheter emellan de vanartade
och de vilarlade, vilket éiven dir fallet betriiffande en del
andra sociala faktorer. Det forefaller i anledning hiirav
egendomligt, att de bida grupperna av barn skilja sig hogst
avseviirt, om en jimforelse gores med avscende 4 den cko-
nemiska stillningen i deras hem. Man finner niimligen, aftt
av de vanartade ha omkring */, viixt upp i fattiga eller my-
cket utarmade hem, medan motsvarande antal bland de un-
dersokta viilartade icke ens nir upp till ¥,. Anstiilles jim-
{érelsen endast med avseende & de siimst situerade hemmen,
dir man dtminstone tidvis™ lever under sviiltgritnsen, sil
I'il}ner man, att 30,4 °/, av de vanartade komma ur dylika
hem, men endast 7,9/, av de villartade, d. v. s. att de viil-
artade hiir varit omkring 4 génger biittre stillda i livel éin
de vanartade.

Undersokningen utvisar betriiffande frekvensen av al-
koholism bland annat foljande:

Alkoholism Vanartade Viilartade
Total-%/ Total-"/o
hos fadern......... SN LR 36,0 8,1
) 3
» modern........... T s 6,4 0,4
b
.» béda [orildrarna CEES 5,1 0,3
» en eller biada forildrarna. . ... 31,7 7,5

Ay ovanstiende framgar alt mer in */, av de vanartade
ha alkoholistiska fiider, medan motsvarande antal betriif-
fande de villartade endast éir omkring /,. - Annu mera idgon-
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fallande blir skillnaden ifraga, om jimforelsen anstiilles med
avseende & forckomslen av alkoholism hos modrarna. An-
miirkas md ock att vid dessa undersokningar som alkoholi-
ster endast betecknats sidana personer, som pi grund av
starkt spritmissbruk  forfallit siviil ekonomiskt och mora-
liskt som ock i andra hiinseenden. Och dock giva dessa un-
dersokningar vid handen, att antalet alkoholisti-
ska forildrar dr omkring 4 ganger storre
hos vanartade eller brottsliga barn och
ungdomar dan hos vilartade. Skulle man taga
i betraktande jamviil de fall, diir alkoholmissbruk endast
sporadiskt forekommit eller i mindre grad och ¢j dstadkom-
mil alltfér stor, idgonfallande skadegorelse, si skulle vi en-
ligt forevarande undersokningar finna, att den anforda sif-
fran stiger frén 4 till omkring 10. Antalet vanartade,
forkomna barn, som samhiillet har att taga
hand om pa olika skyddsuppfostringsan-
stalterochmedf{drande ejminstavseviirda
ckonomiska bordorfordetallminna, torde
siilunda kunna siigas vara omkring tio gén-
ger storre med avseende & barn ur perma-
nent eller periodvis alkoholmissbrukan-
de hem iin ur familjer, diir spritmissbruk
¢j forekommer. Med hinsyn till det uppviixande
sliiklets utveckling i en for medborgerligt och sunl mora-
liskt liv gynnsam rikining ér foljaktligen spritmissbruket i
hemmen en fara av utomordentligl stor betydelse. Att al-
Koholmissbruket iir en synnerligen starkt bidragande orsak
till uppkomsten av den sociala och moraliska sumpmark, i
vilken elt ej oansenligt antal barn och ungdomar viixa upp
for att dir i stor utstriickning utvecklas til moraliskt I13gt
stdende individer, till moraliska minusmiinniskor, torde den
hiir refererade undersékningen till fullo- hava  ddagalagl.
Det viixer ingen eller dilig siid pa stenig cller sumpig mark,
och utsiidel hehdver ej hava varit diligt for att missviixten
skall kunna foérklaras.




