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Denne Bog af Præsfrn ved Bodsfæ11gslel i Kristiania, 
Dr. theol. Bugge, tilsigter dels at give Skildringer af For­
hrydcrlivds Inderside under Strafudstaaelscn, Sindets og 
Viljelivets Udvikling herunder, dels al vise Genrejsningen, 
dens Chancer og Vanskeligheder for den, der har udstaael 
sin Straf. I siclstnævnlc Henseende rumnwr Bogen en Hække 
Lcvncdsskilclringer, mest belyst ved Breve til Forfatteren 
fra tidligere Fanger, der har hnuH eller kæmper for at bryde 
sig en ny Livshane. I forstnævntc Henseende foreligger der 
(~Il Mængde Betragtninger og Iagttagelser angaacndc Straf­
fens I_værksmltelsc og Virkninger, der frembyder stor Inter­
esse tor alle, der beskæftiger sig med den straffende Hcls­
haandhævelsc: Litteratur om dette Emne har vi i Norden 
ikke meget af, og man maa være taknemlig for Bidrag fra 
en !\fond, der, som Forfatteren, forener lang Erfaring m ed le­
vende Inlercsse l'or og Forstaaclsc af Fængsclscmhedsman­
dcns Opgave og Gerning. Livlig skrevet og personlig fon'l'1 
l~r Bogen derhos en for Almenheden fængslende Læsning. 

Bodsl'ængslcl, hvor jo Slraff e, svarende Lil dansk For­
hedringshusarhe,jde, udstans, er anlagt paa gennemfort Iso­
lation ved Cclleopholcl Dag og Nat med en Varighed af ind­
til 4 Aar. Forf. underkaster Sporgsmaalcl om Jsolationcn_s 
Gavnlighed en ret indgaaende, paa Erfaringer bygget Drol­
lelsc og fremhæver, at den ved Gennemførelse i cnsidi~ 
Strenghed frcmhyder saadanne faretruende l\fonglcr, at den 
ikke hor fortsmtlcs gennem cl længere Tidsrmi1 end 21/2 A:~r. 
idel den ellers næsten altid virker nedbrydende. Den Vll'­

ker paa Sindet med et vældigt Tryk, forsl næsten ovcrvæl­
clendc, dernæst ved Tilvænningen mildere og samtidig efter 
sin Bt•stemnwlse: til Bod og Opgor ml'cl Samvittighed og 



Pligter overfor Samfundet. Men stnekk(!S den over fur lang 
Tid, virker den udmattende, afslo\'ende, saa al Aandslivets 
Springfjedre laher deres Spændkran, Modloshed indtræder, 
og der hliver Fare for, hvad Forf. i en anden Sammenhæng 
kalder Opløsning af Sjælelh·ets Konsistens. Derfor maa der 
foruden en ikke allfor lang Udstrækning af Isolationen sørges 
for en Mildning af den, medens den opretholdes: Masker 
hor ikke lJC11ytlcs under Fang(!rncs Færden i Anstalten, Un­
<forvisning skal ske udenfor Cellen, og der hor være Adgang 
til Udforelse af visse Arbejder i A nslallen, der kræver fleres 
Sann·ær. Fornuftig indrellel og hcgrænsd viser Isolationen 
for Forfalleren som praktisk Fængsdsmand hurtig sine g0<fo 
Virkninger, særlig som læm111c1Hlc Vildskah OIJ Trods og 
fremkaldende\ en Syslen med Tanker og Hclr:iglninger, der 
forer Lil den gavnlige Sdverkcndclse. ~-k11 s:imtidig hcvir­
ker . Isolationen under sil viden\ Forloh, al F:mger1w faar 
d mere barnligt Præg, al de opfyldes al' naive~ Glæder og 
Sorger, ØHskcr og Forhaahningcr, og denne Bar11lighed 
fremkalder aller let en formaalslos Egcnsindiglwd og lfoard ­
nakkelhed, netop som den findes hos Horn. Fængselspæda­
gogc11 111:t:1 da soge al undergiv(\ disse Voksne\ en Borne­
opdrngelsc, p:ta en ~l:wde :ilts:1:1 hegynde forfra med dem 
og soge! al indpode de111 en Viljekraft, der ra~kker udover 
del ojchlikkeligei og :dloscr den Slaphed, som hrudl . Trods 
ell<•r Vildskah har efter]adl. Forf. frcmhæve\r ,~ndvide•n! de11 
ovPrordentligc S:i:irharhcd og ModlagdiglHid for Indtryk, 
som en Tids lsol:1lio11 fremkalde~r hos J ◄':111gp11 1 og som gor 
del lil en Ulykke, naar der I.il en saad:lll Fange! fra hans 
Hjem eller Paarnrende kommer Breve med Behrcjdc]ser el­
ler daarligc Nyheder; i sin Ensomhed og si11 uligev:egligc 
Tilslaud lader Fangen de modtagne Incllryk vokse sig sl:er: 
kere, og helydningsfulderc,· end der . ohjckl ivl er Grund Lil, 
og l• orf. har set svære psykiske Krise\r som Folge heraf. 
Aller h er maa Jsolatio11e11 brydes ved forslaaenclc og for­
klarende Samtale med Fængslets Funklion:ercr, der kau 
sætte Sagen i det rette Lys for Fangen; der advares derfor 
stærkt mod al give Bre,·e Lil F:111gm·1w d Indhold af den 
nmvnle Art. 
. Forf. heloner, at han ikke som Pr:esl sætter egentlig 
Bodsp_r:cdil~.en OV(\rfor dell enkelle Fange som sil forslc og 
egenl11gc Formaal. Han er Sjælesorger, me!n for en :Menig­
h<:<l af. Fanger, der har Brug for en :t:tll(lelig Hejsning i Al­
~nmdcltghcd, ikke hlol i re1igios Henseende. Naar delle Ar-



hejde er indledet og synes at have Held, hlivcr del for ham 
Tiden til al snge al fremkalde den religiøse Syndserken­
clclsc. Og del fremgaar som hans Hovedsyn, al saaledes 
maa enhver, der har en speciel Gerning paa en Strafanstall, 
forsl og fremmest føle sig som Fængselspæclagog i Almin­
dclighecl og have denne Opgave med i hele sit Virke. Del 
l'remhmves, al der man vises den fangne Forbryder Hespekl 
og Hcnsynsfuldhed i An:llogi med Q u in til i a ns Grund­
s:clning: »maxima dehclur pueris rt!verenlia«. Forhry<lercn 
Pr eller foler sig æreløs, derfor saa meget mere sa:uhar, 
moralsk hudlos; vil man ikke støde ham fra sig eller hring(• 
ham fil Trods, maa <fonne IImlloshed ancrlwndes som lin 
Kendsgerning; JJuden maa skannes, og samtidig maa den 
sogcs helet og styrket, og dette sker kun ved, al man viser 
Fangen Hespekl og Hensyn. Delte er ikke sentimental For­
hrydcrvenlighcd, men simpelthen rigtig l\fothode, fordi a 11-

clcn Frcmg:rngsmnadc gm· Paavirkningcn rcsullatlos. 
I cl af Bogens Afsnit beskæftiger Forf. sig med de for­

skellige Grupper af Forbrydere, saaledcs som de har tegnet 
sig for ham gennem Erfaringerne i Fængslet. Til clcm, ma11 
maaskc kan kalde føclte · eller snarere prædestinerede For­
hrydcrc, regner hnn ikke blot sindssyge og sindssygelige Fan­
ger, n1e11 hele Gruppen nf de »minderwerligc «, <lem, han 
karakteriserer som smnaev11ede, kraftlose, e11ergifaUigc, ini-
1 iativlamme, 1111ormall klodsede haade i Handling og Oricn­
lcri11gsevnc, enten nn denne Hahitus skyldes larn~lig Arv, 
Sygdomme, Underer11æring eller alt delte i Forening. Disse 
Mennesker hor efter ha11s :Mening lige saa lidt som de egent­
lig si11dssyge komme i Slrafanstaller, men for en Dels Ved­
kommende anhringcs dnder Forhold, svarende til Kolonier 
ror arhejdsfore Epileptikere. I Slrafanslallen hoster de seh· 
ingen varig Gavn, og de virker stærkt h æ mmende for An­
staltens Arhcjdc med clel fuldt normale Belæg; der l>nrde være 
t!II ordentlig og systematisk Mcntahmdcrsngelsc, .cler kunde 
skille Fængslet af mecl denne Dodlast. Forf. har i en tid­
ligere offentliggjort statistisk Studie*) hævdet, at c . 5 % af 
Fangerne er sindssygelige, hertil kommer efter hans Erfa­
ring en mindst lige saa huj Procentdel »minclcrwcrtige «, 
saa al mindst en Tienclcdel af Belæget er Personer, som ikk(~ 
horer hjemme i en Strafanstalt. Af Hesten (~r Stnrsteparlm1 
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.\Iilicuf'orhryd(~re, jkkc mindre (!lid 70 % ar del samlede Tal 
11dgor »Bundfaldcl <( fra Basto og, dl! mTigc tvungne Skolc­
hjPm for f'ors01nle Boru. Blandt de Grupper, hvor Fæng­
sdspaavfrkni11gc11 har hcdsl Udsigter til al h:erc Frugt, 11:p,· ­

ner Forf. dier sine Erfaringer Drahsnue11<h~1w og Legcms­
krmnkerne, herunder de Sædelighedsforhryderc, hYor en 
hloclfuld Natur er gaacl oyer Opl11gll~lsl~n , udt!n :ti der l'on•­
Jigg<!r PcrYcrsion eller :111dc11 Ahnortnild, saml Bcdr:1gcr11e 
og F:dsk11crnc. 

l d Kapitel 0111 Udhyllcl at· F:engs(•lslin!I og Forl>r~·­
de1·11es F:Prd efl.cr Losladclsl!II kon1111Pr Forf. i11d p:ia dt• 
V:mskcligheckr, der mod<~r, na:ir Frihcdsli111en slaar: Fors! 
del fnrlig·c ved ~Jodcl nwd de d:t:trlige Ka11rnwr:1lcr fra f'or­
ltc11, der h:1r holdt Hegnskah med Tidt~n og ol'k sl:t:tr Ycd 
J>orl<!ll for al modl:tgl~ dl!l1 Josladll! lll<~d s:11111 hans opsp:t­
rcde ,\rl>cjdspcnge og jndf':mgt! dem og ham Lil SYir og d:1:tr­
ligl Liv igen. Dcrn:esl, ln·is dPlte Ska!r klares, den svigle11dt! 
TiIJid Lil den Josladle hos ~\Jnw11lwdc11, der 110k kan fole 
»Forhrydt•rvcnlighcd « mod Fangen, 11wn glemmer den ov(•1·­
for dc11 Josl:1<1Lc, hvem d/!11 ro111:111liskc Duf'I. f'r:t Helsforhand­
lingens og Avisrel'cratenies Tid imidlc!rlid (~1· g:iad af; ikkt'. 
mi11clsl hl:111dt dem, der hesk:efligt!r sig med Jcgcm ligt ,-\ r­
hcjdc, er der stærk UYiljc mod :tl f:ta losl:tdle Fanger ind 
som \':urkf':eller. Forf. citerer en Skildring j s:ia Hc11s<!t!IHle, 
forf:tlld :tf' <!Il slrnlfol Mand, hYor del hl. :t. 1teddPr: »Dt!l t\r 
fors!. 1111, al Straffen riglig hegy11dcr al Yirkc, og 111a11 f:rnr 
at fol<•, :1I del. ikke er saa let. al Josrivt! sig fra l!II cng:rng 
ovcrgaact Do111, som del er al kaste F:111g<~lrojen«. Liges:t:t 
uhc]digl har <let hidtil Y:erd for de p:ta Provc losl:tcllc i 
Norge, idel Ornsorg<!ll for og Tilsy1iel med dem lwr v:crd 
overladt. Poliliel, ln·is Opg:I\'(! naturligt hli\·cr en Ko11lrol. 
der Iltert! sigler paa at hel rygge S:11nf11 ndel mod dem t!lld 
at værne og stolle dem overfor Samf1111dd'•'). Og dog P1.· 

<~n Omsorg for losladle, <~11 »Efl<!rkur « i I ldhredclscn for 
Forhrydcriskhed, som Forf. træffende udtrykker sig, cl saa 
overorcle11Uig vigtigt Punkt i hele~ Slraffepn;hlenwl. Det sid­
sl_e Afsnit i Bogc11 omhandler Forc!11inge11 »Zoar <, i Krislia­
ma, der er slifld af en liclligcre Fm1ge og mPcl Lidligere Fan­
ger som Medarbejdere driver kristelig og social Mission 
hlandl andre losladtc og dyhlsunkne Pcrson_er og sogcr :il 

• ,. '!') I den nyere Tid er man i ;\'orgc hq~yndt al virke for, ni dclk 
.1,~Jsyn, _som i Danmark, kan overgaa til Fa·ngsl'lssclslrnhcrnc, jdr. del k 
l 1dsskr1fls \'. ,\argang. p. :li'iO. 
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drage dem ind i sin Kæde, idd den i Lighed med Frelsens 
Hær sogcr dem, <ler - for at bruge Forf.s Ord - )) er ned­
sn11kne i den Sammensætning af hanhlos Armod og irnlovet 
L:1st, som er Forhrydelsens mest mlsoglc Jordsmon «. 

Fontd<!n det lndholcl, som Bogen efter ovenstaaende 
lwr, tegner dl!l1 ved sin Terne og sin Undergrund Billedd 
al' sin Forfalll'r som den kyndige, varmtfølende, iderige og 
optagne Fængselspædagog, af den Type, der fors! giver et 
Stralfosyslem Liv og Indhold. Det gælder om Straffnldhyr­
ddscn i hojl!sle Grad, at Systemets Udforelse er næsten vig­
tigere end Systemets Art. Og Lreseren foler, at Dr. Bugge 
er den rette ~land paa si11 Plads. 

0. Ilm1ch. 


