Opstad Tvangsarbeidshus.

Av Arne Omsted.

De Dbestemmelser som fastslaar ordningen av tvangs-
arbeidsviesenel i Norge indeholdes i »Lov om frengselsvee-
senct og om tvangsarbeide« av 12 december 1903. For ind-
holdet av denne lov saavelsom for den tidligere ordning av
vort tvangsarbeidsviesen har ekspeditionschef Woxen gjort
utforlig rede i » Nordisk Tidsskrift for Ifwengselsvesen«, aar-
gangene 1901 side 39 flg. (seerlig side 60—65) og 1905 side
82 flg. (swerlig side 92—93). Neevnte tidsskrift indeholder
ogsaa, i aargangen 1901 side 181 flg., fra nwerverende for-
fatters haand, en oversigt over den norske »Lov om los-
‘gjengeri, betleri og drukkenskap« av 31 mai 1900, og — i
aargangen 1907 side 16 flg. — en av nuvierende bureauchef
i I'engselsstyrelsen [Harto. Nissen leverl [remslilling av pla-
nerne for tvangsarbeidsviesenets omordning i Norge.

Som det fremgaar av sidstnwevnte fremslilling nedsatte
justisdepartementet hosten 1905 en komité som skulde avgi
forslag om istandbringelse av nye tvangsarbeidshus. omi-
teens indstilling av 21 mars 1907, som i det veesentlige bley
bifaldt av justisdepartementet, gik i korthel ut paa al de
kvindelige tvangsarbeidere fremdeles skulde behandles i
landsfengslet i Kristiania, hvor der siden august 1907 er
indretlet en tvangsarbeidsavdeling. Av de mandlige tvangs-
arbeidere skulde de unge anbringes i en serlig anstalt som
teenkles indretfet i Sems hjrelpefiengsel i nwerheten av Tons-
berg, mens Trondhjems landsfiengsel skulde utvides og tas
i bruk som tvangsarbeidshus, fortrinsvis for mldre, sedvans-
massige forbrydere, losgjmngere og drukkenbolter. Til op-
tagelse av de ovrige skulde opretltes en ny anstall paa Jic-
deren. Paa denne maale vilde man faa plads for 450 & 500
mandlige tvangsarbeidere.



239

Losgjrengerloven var sat i kraft 1ste august 1907, idet
de mandlige tvangsarbeidere forelobig blev indsat i de gamle
kommunale anstalter i Kristiania og Bergen. I de aar som
medgik til forberedelsen av den nye ordning viste det sig at
der ikke blev indsat saa mange tvangsarbeidere som forut-
sal. Da det navnlig var meget faa unge mend som blev domt
efter losgjeengerloven blev planen om oprettelse av en swerlig
anslalt for saadanne forelobig stillet i bero. Heller ikke har
det forelobig vist sig nodvendig at forcta den paatenkte
utvidelse av anstalten i Trondhjem cller endog at nedlegge
den som. landsfiengsel. Imidlertid blev her i mars 1914 op-
rettet en tvangsarbeidsavdeling.

Den 25 april 1907 fremsatle regjeringen proposition om
indkjop av det saakaldte Opstadfell paa Jeederen til anleg
av del nye tvangsarbeidshus. Stortinget bifaldt propositio-
nen, og sommeren 1907 bhlev eiendommen indkjopt for om-
kring 89000 kroner.

Angaaende ciendommens beliggenhel, storrelse m, v.
henvises (il hureauchef Nissens oven nmvnte fremstilling
side 25—9¢,

Hosten 1907 blev der git direktor ved Akershus lands-
frengsel A, Smedal og undertegnede i opdrag at utarbeide
Planer for den nye anstall. Plankomiteens indstilling var
frierdig i december 1908.

Angaaende de principer som burde lwegges til grund for
anlegget anforer komiteen folgende: _

> Blamdt almenheten er vistnok den opfatning adskillig
utbredt, at det skulde kunne Ia sig gjore al anbringe tvangs-
arbeidere i arbeidshus, utstyrt i det veiesentlige som almin-
delige faltiggaarder, ulen swerlige foranstaltninger sigtende
til gruppering av {vangsarbeiderne, til isolation av de farlige
clementer, forebyggelse av romning, betvingelse av opset-
sighet og lignende, og med en forholdsvis faatallig opsyn-
styrke,

Vi finder imidlertid paa det sterkeste at maatte fraraade
at arbeidshuset paa Opstad anlegges effer dette system. Det
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er nemlig vor overbevisning at en anstalt indrettel paa denne
maafte vilde vise sig ganske uijenlig til sit oiecmed og efter
kort tid maatte ombygges

De personer som skal anhriu“cs i tvangsarbeidshus, kan
nemlig ikke sammenlignes med belreggel 1 vore fatliggaar-
der. Disse er nermest bestemt til at opta gamle eller svake-
lige personer, som ikke kan forsorge sig selv, Den som ikke
liker sig i falliggaarden, kan naarsomhelst gaa sin vei.

[ tvangsarbeide indsweties vedkommende derimol i re-
gelen megel mot sin vilje, blir for lang tid herovet sin frihet
og tvinges til regelmeessig arbeide. Tvangsarbeide har saa-
ledes langt storre likhet med frengselsstraf. 1Pwelles for begge
er fribetsherovelsen, som foles som del store onde. IFor ved-
kommende selv kan det komme nogenlunde ut paa el, enten
han anbringes i el frengsel eller i ef tvangsarbeidshus. Del
er viesentlig indseeltelsestidens varighet det for ham kom-
mer an paa, og denne vil gjennemsnitlig neppe bli korlere i
vore tvangsarbeidshus end i landslwengslerne.

Del er ogsaa en slor vildfarelse at iro at tvangsarbeids-
husenes belreg ulelukkende skulde hestaa av ufarlige ele-
menler. Efter losgjengerlovens § 4 indsmltes personer som
anlages Ll sedvane helt eller delvis at erneere sig ved straf-
bare handlinger, som kan medfore hoiere straf end boter,
efter lovens § 5 saadanne som volder fare for den alminde-
lige sikkerhel, og blandt dem som indsmties efter de ovrige
bestemmelser i losgjengerloven, er der el stort antal som
er straflet for forbrydelser. 1 virkeligheten beslaar Lvangs-
arbeidshusenes beleg for en stor del av de samue elementer
som befolker vore landsfengsler. Straffelovens § 39 gir og-
saa anledning til at anbringe i tvangsarbeidshus personcr
som er farlige for retssikkerheten, nemlig tiltalle som paa
grund av formindskel tilregnelighet frifindes cller idommes
nedsat straf. Retssikkerheten vil neppe veere synderlig be-
trygget, om saadanne personer anbringes i en anstall der
er ulstyrt som en almindelig fattiggaard.

Vi vil ikke hermed ha sagt at storsteparlen av tvangs-
arbeiderne er farlige fol]\ Ieller ikke at det skulde viere
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nodvendig al holde storstedelen av dem indespeerret i freng-
selsmiessige anstalter. Tvertimot er del vor mening at en
betydelig del av tvangsarbeiderne (som forovrig ogsaa av
straffangerne) lar sig hehandle uten altfor sterke haand og
anvende til arbeide i fri mark uten nogen urimelig sterk
bevogining. Men dette Iar sig alene gjore, hvor man har
anledning til at sigte ut de farlige elementer. Dette er atter
igjen forst mulig, hvor man har leilighet til tilstreekkelig
lienge at tagtta den nyindkommne og vinde det kjendskap til
ham som ulkreves for at vite, hvorledes man bor ta ham.
Videre maa man indrette sig saaledes, al man kan gruppere
beleeggel i mindre, indbyrdes adskille avdelinger og ved for-
sle tegn til gjering er istand Uil at isolere lederne og om for-
nodent uskadeliggjore et storre antal av de menige.

Der kan nevines nok av eksempler paa faren ved at
anbringe tvangsarbeidere i daarlig utstyrte anstalter.«

Komileen nwevner her en rekke tilfeelde av mytteri og
lignende uregelmeessigheter som har fundel sted ved tvangs-
arbeidsanstalter i Norge og andre land, og sammenfatter
derpaa de krav, som av hensyn til anstaltens sikkerhet og
opretholdelse av disciplin og orden maa stilles til et tvangs-
arbeidshus paa landsbygden, i folgende punkter:

»1. Der maa findes et tilstrwekkelig antal cel-
ler. At der skal viere adgang til at holde tvangsarbeiderne
1 enrum, naar det findes hensigtsmeessig eller de selv onsker
det, er forovrig ogsaa forutsat i Joven og er cfter alle erfa-
ringer fra lignende anslalter nodvendig. Cellerne har an-
vendelse i mange forskjellige tilfzelde: for indkommende,
for utgaaende, for syke ecller sykelige, for personer hvis
sindstilstand i kortere eller lengere lid gjor mere ro onskelig,
for personer som av en cller anden grund swerlig skal iagl-
tages, for personer som er for gode il at blandes med flok-
ken, for daarlige personer hvis moralske indflydelse paa de
andre er seerlig uheldig, for personer med perverse kjonslige
tilhoicligheler, for urostiftere m. v. Endelig er det nodvendig
sladig al ha et antal ledige celler til disposition, om det
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skulde trienges for at undertrykke i sin begyndelse mulige
tillop til mylteri og sammenrotielser.

Det mindste antal celler som krieves for et gjennems-
snitsbeleeg av 200 mand, er 30 a 40.

2. De til ophold for tvangsarbeiderne beslemie byg-
ninger maa viere mest mulig ildsikre. Detle tilsiges forst
og fremst av hensynet til alle de personer som holdes inde-
sprerrel i avlaasle rum, Opstaar der om natten ildebrand i
en anstaltbygning av tre, vil der veere overmaade liten
sandsynlighet for at alle kommer ut. Detic hensyn fore-
kommer os at gjore det tvilsomt, om man har moralsk ret
til at spare nogen av de utgifter hvormed det er forbundet
at gjore bygningerne ildsikre.

Saa meget storre vegt maa der legges herpaa, som man
med stor hestemthet kan gaa ut fra at der for eller senere
vil bli gjort forsok paa al briende anstaltens hus av, hvis
der cr nogen utsigt til at et saadant forsek vil lykkes. Vi
henviser til de i tvangsarbeidskomiteens indstilling side 27
anforte oplysninger om de ildspaaswettelser som i de senere
aar har fundet sted i vore tvangsarbeidsanstalter og fiengsler.

Ved siden av faren for de indsatte vil vi fremheaeve den
overordentlig store okonomiske risiko ved treehebyggelse,
hvad enten bygningerne holdes assurert, eller stalen er sin
cgen assurander.

Kravet paa ildsikkerhet kan alene filfredsstilles ved at
man bygger av mur med ildfaste gulv. Dette hensyn laler
ogsaa for anvendelse av centralopvarmning og clekirisk lys.

3. Bygningerne maa veere saaledes indrettet at der er
anledning til at gjennemfore en hensiglsmsessig gruppering
av tvangsarbeiderne. Navnlig maa store fwelles sove- og spise-
lokaler undgaaes. Saadanne er ikke alene forkastelige av
sikkerhetshensyn, idet store frellesrum gir tvangsarbeiderne
leilighet til at istandbringe komplotter og sammenrollelser
og 1il at optreede i samlet flok. Men ogsaa hensynet til den
moralske smitte gjor det paakrevet at kunne gruppere be-
legget cfter alder, tidligere domfeeldelser o. s. v. Detle er
almindelig anerkjendt. En av de storste autoriteter paa detic
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omraade, geheimeraad dr. Krohne, uttaler herom i »Lehr-
buch der Gefiingniskundes, side 309, »at mangelfulde lokaler
for en stor del beerer skylden for at tvangsarbeidel viser saa
daarlige resultater.

Det her omhandlede hensyn gjor, at vi helst skulde on-
sket at kunne foreslaa anstalten indrettel efter det system
som i denne henseende ubetinget er det mest fuldkomne,
enrumssystemet, saaledes at hver mand kunde tilbringe nat-
ten og hviletiderne i eneverelse. Del er alene hensynet til
de okede anlagsutgifter, som har beveieget os til at frafalde
dette krav og bli staaende ved at foreslaa tvangsarbeiderne
fordelt paa sovelokaler hvert for hoist 8 mand, som hver
har sit avlukke (box), hvor hans seng staar, og hvor han
stienges inde for natten.

4. Lokalerne maa veere saaledes anordnel al de er let
oversigtlige og letlte at bevogte. I ugreit an-
ordnet og litet oversigtlige lokaler er det ikke alene vanskelig
at ha det overblik som ecr fornodent til ledelse av det hele
og il opretholdelse av disciplin og orden, men uhensigts-
miessige lokaler kriever ogsaa en Dbelydelig storre opsyn-
styrke end en vel indrettet anstalt, og er derfor meget kost-
barere at drive.«

De nevnte krav antok komiteen alene kunde fyldest-
gjores ved anlweg av en central anstalt, ikke ved at indrette
flere selvstiendige smaa anslalter rundt omkring paa feltet.
I indstillingen anfores videre:

slTermed er ikke utelukket al de tvangsarbeidere som
ikke skal holdes i celle, kunde fordeles i kolonier, knyttet
Lil centralanstalten. Det er imidlertid vor mening at heller
ikke en saadan ordning vilde vere heldig. TFor del forste
blev det nemlig kostbart at opfore disse bygninger spredl
ulover den udyrkede hei, blandt andel fordi der maatte loeg-
ges vei og vun(llc(hiing til hver av dem. Dernest vilde ad-
ministrationen bli tungvinl — man lenke sig bare, hvilket
arbeide det maatte Dli for anslaltens funktionwerer alt ove
det daglige tilsyn med arbeiderne, og hvor vanskelig det blev
al vinde det fornodne personlige kjendskap (il hver enkelt
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av disse, naar de maalle opsokes i fjerntliggende kolonier.
Driften vilde bli kosthar, idet der til hevogtning av spredte
kolonier trienges en slorre opsynsstyrke end il det samme
antal tvangsarbeidere samlet paa et sted; bare til natvakiije-
nesten vilde der saaledes trienges langt flere Deljenter ved
el kolonimessig anleg end ved el samlel. Arbeidernes sys-
selseellelse i den morke tid og under uveir vilde volde van-
skeligheter og falde tungvint, idet man maalte holde egne
lagere for malerialer og for fwerdig arbeide, eget verktoi m. v.
ved hver koloni. Likesaa ilde var det al gaardsdriften vilde
bli kosthar og tungvint, om man dyrket op flere indbyrdes
fjerntliggende jordstykker, san at man blev nodt til at fragle
akerbruksredskaper, indhostningsmaskiner o. s. v. lange
veier over myr og hei fra del ene jorde til det andet. Man
maatte desulen snart opfore egne uthus og holde egen be-
seining paa hver af kolonierne og det lenge for det op-
dyrkede areals storrelse lillol al holde saa mange krealurer
at en deling av besielningen av den grund var paakrevel.
Mens vi saaledes vilde anse det som fuldstendig for-
feilet i enhver henseende, om man fra forst av vilde op-
stykke anstalten i spredte kolonier, saa mener vi at del paa
el senere irin i anstallens utvikling vil fremby sig som del
naturlige at anlegge nogen gaarder i storre avsltand f(ra cen-
tralanlegget — paa lignende maate som man har indrettet
sig ved anslalten Witzwil i Bern (se »Ifeengselsforhold i Kan-
ton Berne, Reiseheretning av direktor Smedal, side 14).
Delte tidspunkt indlraeder, naar opdyrkningen har om-
speendl el saa stort areal omkring centralanliegget at det
blir for lang vei al kjore avling og gjodsel. Da vil del veere
hensiglsmessig al oprelte flere eller frerre avisgaarder. Da
vil ogsaa kviegheseeiningen ha naadd en saadan storrelse
at det vil veere heldig al dele den og f. cks. skille ungfeet
fra og holde del i egel [jos, helst fjernet fra den ovrige be-
setning, med egne heiler o, s. v, Ved en saadan avlsgaard
kunde tvangsarbeidere av de hoiere klasser, som overgang
til friheten, anbringes til arbeide under friere forhold og
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under ringere tilsyn end ved hovedanstalten. Man skulde
ikke her anbringe flere arbeidere end der trengles til rogt
av kreaturerne og il den daglige drift iovrig. Denne vilde
opla det meste av deres arbeidstid, saa man slap at trefle
sierlige foranstaltninger til deres sysselsweitelse. Disse gaar-
der, som indgaar i vor plan, er som det vil sees, noget helt
andel end det foran omlalte system. De hehover ikke i nogen
henseende at gives el fengselsmassig ulstyr, da man her
alene skal anbringe arbeidere som helt ut er al stole paa.
[For dem vil desuten opholdel ved en av kolonierne slaa som
en saa attraaverdig begunstigelse at de vil vogle sig vel for
ved slet forhold at forspilde den,

Disse gaarder er ikke medlat i vor plan {il den forste
bebyggelse, men de vil efter vor opfatning utgjore den natur-
ligste og hensigtsmeessigste form for en sencre utvikling av
anstallen. «

Endelig hids:etles hvad komiteen anforer angaaende det
meget omtvistede sporsmaal, om der skal viere maskiner i
anstalien:

»Ved et anleg som det foreliggende vil det ogsaa veere
nodvendig at ha til sin raadighel maskinkraft. Del vil kree-
ves allerede av hensyn tl jordbruket, nemlig til drift av
teerske- og hakkelsmaskine, gropekvern, torvmaskine m. v.
Saaledes som vi mener al arbeidsdriften hor legges an, vil
der ogsaa trenges maskinkraft til haandverksdriften. Vi
mener nemlig at man bor indrette sig saaledes, at del som
anstalten trienger av simplere akerbruksredskaper og lig-
nende, bhaade kan forarbeides og repareres ved anstaltens
cgne verksteder.

Likesaa vil der, navnlig hvis anstalten skal tages i bruk,
for det hele bygningskompleks er ferdig, bli sporsmaal om
at forarbeide dorer, vinduer og forskjellige slags invenlar.
Skal arbeidet bli andet end det rene pusleri, maa verkste-
derne viere forsynet med haandverkets almindelige hjelpe-
maskiner., Her kommer forovrig ogsaa el andet hensyn til,
som vi ikke tilleegger liten vegt, nemlig hensynel til den op-
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dragende side ved arbeidel. Det er vistnok en liere som har
sine titheengere, at maskinkraft skal vere banlyst fra feng-
selsmeessige indrefninger, og al man hvor der treenges kraft,
skal anvende fanger til at fremstille den. Dette system cr
ogsaa gjennemfort ved enkelte anstalter. Saaledes er ved
flere tyske frengsler og tvangsarbeidshus et storre anlal fan-
ger dagen lang beskjxeftiget med at drive sveere pumpeverk,
som besorger vandforsyningen. Var opgaven at gjore an-
gjreldende lei og kjed av arbeidet, kunde man neppe finde
et bedre middel. Noget lignende gjeelder ethvert arbeide,
hvorved den enkelte ser litet eller intel resultat af sin per-
sonlige virksomhet. [ det hele tat er det en stor feil at gjore
anslaltarbeide til noget for sig selv, forskjellig fra andel ar-
beide og navnlig mindre produktivt. IHensynet til den op-
dragende side ved saken taler for at ta nutidens sedvanlige
hjxlpemidler i sin tjeneste, hvorved arbeideren faar noget
fra haanden og ser resultater av sin virksomhet. Derpaa be-
ror i virkeligheten arbeidsgleeden. Ingen fremmelig snekker
falder i vore dage paa at kleve en planke med haandsag;
heller ikke i en tvangsarbeidsanstalt skal man gjore en sad
urationel anvendelse av arbeidskraften. Hertil kommer og-
saa, at den som er blit vant til at anvende de hjzlpemidler
som nu for tiden i det fri liv anvendes i vedkommende ar-
beidsgren, langt bedre vil kunne gjore fyldest for sig, naar
han kommer paa fri fot, end den som er oplert i formldede
arbeidsmeloder. Derfor skal verkstederne viere forsynt med
de sedvanlige arbeidsmaskiner, snekker- og¢ hjulmakerverk-
stedet med cirkelsag, baandsag, freesemaskine og dreierbien-
ker, i smien skal findes jerndreierbenk, horemaskine o. s. V.
Det er selvsagt at alle disse maskiner maa drives fra samme
kraftkilde, og for at undgaa lange overforinger bor de legges
i nerhelen av denne.«

Overensstemmende med sit opdrag hadde komiteen ut-
arbeidet plan for en anslalt for et gjennemsnilshelieg paa
200 mand. Da anlallet av mandlige tvangsarbeidere ved
utgangen av 1908 ikke var steget hoiere end til 162, foreslog
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regjeringen — som forovrig i det veesentlige gav plankomi-
teens indstilling sin tilslulning — at man forclobig bare

skulde igangswetie opforelsen av to av hovedbygningens fire
floier, hvorved anstalten bare vilde komme til at rumme
hoist 120 mand. Imidlertid viste del sig, for man var frerdig
med fundamenteringsarbeiderne, av hensyn til det stigende
antal indswettelser nodvendig at hygge anslalten helt frerdig
med en gang efter den oprindelige plan.

Tegningerne til anstlaltens bygninger er i samarbeide
med plankomileen utfort av arkitekt O. Ekman, der ogsaa
blev antat som utforende arkitekt.

Bygningerne, som ligger fril uten al veere omgit av ring-
mur, bestaar av en 3-ctages hovedbygning i korsform og —
i direkle forbindelse med denne — en énetages okonomi- 08
verksledbygning som paa to sider omgir den ene av de to
luftegaarder.

Hovedbygningen danunes av 4 floier som gaar ut
fra en fwelles midthal, nemlig administrationsfloien, i fiugt
med den cellefloien og, retvinklel paa disse, de to sidefloie.

Gjennem hovedindgangen, som vender mol sydvest,

kommer man ind i administrationsfloien, som er 17,6 m.
lang og 15 m. bred og indeholder, i Kjwelderen 8 strafceller
samt et par ].1"(,11'11111 i 1ste elage kontorer for de overord-
nede funktion®erer og gjennem 2den og 3die elage kirke- o8
forsamlingslokale. T kirken er der, for funklionwercrne, ct
storre galeri med opgang fra hovedindgangen, og — med
indgang fra midthallen — et mindre galeri hivor under ¢ guds-
tjenesten et par av hetjentene har sin plads.

Fra administrationsfloien forer ildfaste dorer ind til
midthallen, hvorfra man har oversigl over de 3 ovrige floier.
Disse er panopliske som i el almindelig cellefengsel, med
aapne korridorer og galerier i 2den og 3die eclage. 1 hver
loi forer en jerntrap op til galerierne, og ved midthallen
en indebygget jerntrap fra kjelder til loft.

Cellefloien som er 26 m. lang og 13,5 m. bred inde-
holder 32 celler, 2 sykerum, bibliotek, vaktrum og 4 lager-
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rum. Lndelig findes i hver elage en spyleelle med schakt,
hvorigjennem  klosethotternes indhold tommes ned i en
pudretvogn som kjores ind i det tilsvarende rum i kjwelderen.

I hjornerne mellem cellefloien og de to sidefloier er der
paa begge sider i hver etage indrettet el frapezformel rum,
11 m, langt og 4,82 m. dypt. Av disse 6 rum er det ene i
Iste ctage indredet til had, med 2 kar og 8 duscher, mens de
ovrige b brukes som arbeidsrum, for malere, skomakere,
skrieddere, kurvmakere og malttebindere.

De to sidefloier er like; de er 30,28 m. lange og 17,50 m.
brede og indeholder tilsammen 24 fwellesrum, nemlig hver
floi 4 1 hver elage. Disse [wllesrum, som er bestemt il op-
hold for tvangsarbeiderne om natten og i hviletiderne, er
10,50 m. brede og 5,80 m. dype; i hvert av dem er ved mel-
lemviegger av rabbitz indreltet 8 soveboxer, 1 privet og 1
klwedeskab. Hver af floiene indeholder desuten i hver etage
et rum som er 3,80 m. X 3,0 m. Av disse 6 rum brukes 1
til kontor for legen, 1 for vaktmesteren, 1 til vakiverelse,
1 il sykecelle, 1 til almindelig celle og 1 il lagerrum for
kler.

I nordvestre floi findes en elekirisk dreven heis, hvor-
med maten bringes op i 2den og 3die elage.

Under Cellefloien og de to sidefloier er der kjeelderrunt,
antal og storrelse svarende til rummene i iste elage. Ef-
terat anstallen er sat i drift er nogen av disse rum indredel,
dels il arbeids-, dels til lagerrum.

Hovedbygningen (saavelsom okonomibygningen) opvar-
mes ved damp fra maskinanleggels hoitrykskjeler og er
utstyrt med en udmerket ventilation. T tste elage i midt-
hallen er anbragl en elektrisk dreven ventilationsvilte som
forer frisk, opvarmel luft (1350 kubikfol i minuttel) ind i
Korridorerne. Fra disse drives den friske luft gjénncm vel-
tiler ind i alle arbeids- og sovelokaler. Fra hvert av disse
fores den forbrukte luft gjennem avtreekskanaler — en s@r-
skilt for hverl rum — op paa loftet, hvor alle avirekskanaler
forenes i samlekanaler, der munder ui i en luftsuger for
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hver floi. Takket viere denne ventilation er man fri for den
ciendommelige »fwengselslugt« som pleier al herske i anstal-
ler av denne art.

Hovedbygningen — saavelsom okonomibygningen —
er mest mulig ildfast byggel. Alle gulv og galerier er utforl
i armert beton dwekket med asfalt — loftgulvene dog med
cementpuds.

IFor enden av hver av sidefloiene ligger el en-ctages for-
rum, hvortil er indgangsdor saavel fra den indelukkede
luftegaard som fra hovedfagaden mot sydvest. IForrummene
er ved viegger og dorer med glas adskilt fra sidefloiences
korridorer; fra nordvestre flois forrum forer dor ind til op-
vaskrummet i okonomibygningen. I forrummene er anbragl
numererte hylder, hvor arbeiderne naar de gaar ut sweller
sine seildukssko, naar de kommer ind sine treehundstovler.
Derved undgaar man al trickke jord og sole ind i anstalten.

Jaa I)L"”L sider av cellefloien ligger rummelige lufte-
gaarder, hvorav den ved sydostre floi paa de lo sider er ind-
hegnet med en 4 meter hoi mur av jernbeton, mens den
anden Iuftegaard for den wwesentlige del er omgil av byg-
ninger — cellefloien, nordvestre sidefloi oy okonomibygnin-
gen — for el korlere stykke av en mur sam heskrevel.

Cellefloien har mot nordost utgang til 8 vifleformete
luftestraaler med viegger av jernbeton og gillerverk foramn.

Okonomi- og verkstedbygningen Dbeslaar
av to floter som danner en rel vinkel og ulvendig maaler
henholdsvis 58 m. og 33,5 m. Den indeholder folgende runm:
Kjokkenavdelingen, hestaaende av k jokken (96 m. X
6,75 m.) med 4 dampgryter (2 paa 400 liter, 1 paa 300 liter
og 1 paa 150 liter) anbragl midt i rummel, poletkoker 08
komfur ved siden av hinanden paa den ene vieg og kjokken-
beenker med skap rundt vieggene. O p vaas krum med
opvaskkummer med varmt og koldl vand midt i rummel

og disker rundt veeggene. Skraelleri — for rensning av
poteter, gmntsukel, fisk m. m. — med utgangsdor mot nord-

vest og nedgang il proviantkjielderne. 2 mindre pro-
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viantrum, adskill ved en gang som torer ind il b a k e-
riel, der er ulstyrt med en underfvrings hakerovin. Gulvel
I kjokkenavdelingen er stopl i jernbeton: i kjokken, opvask-
rum og bakeri er del belagl med fhser,

Fyrhuset skyter 5 meter ut i bygningens nord-
vestre side. Kjelerummels indvendige dimensioner er 10 m.
X 7,5 m. Der er anbragl 2 heilrvks vindrorskjeler med
henholdsvis 68 m* og 49 m* heteflate, med elekirisk drevne
fyringsapparaler (stokere), fornedne ssunleror for damp, for-
varmere, fodepumper m. m. Paa jernbjelker over kjelerne
er anbragt en kobberforel varmivandshebolder paa 6000
liter, som leverer vand Ll kjokken, bad, vaskeri m. v, Kje-
lerne har aviraek til en 25 m. hoi skorsten.

Maskinrummet (6,5 m. X 5,0 m.i ligger ved siden
av Kjelerummet. Her er opstillel en lukket. hoitryks, com-
pound dampmaskine, som maximalt utvikter 75 efl. hk., Til
den er direkte koblet en trefase generator med normal ydel-
sesevie 65 kva. Derhos er anbragl apparattavie med tilbe-
hor for det elektriske lys- og kraftanleg. Dampanlegget
kan levere den fornodne elektriske encrgi for helysning og
for arbeidsmaskinerne. Man har imidiertid desuten sikret
sig tilstrickkelig energi {or hele driften ved kraftoverforings-
anlweg [ra Jiederens Elekiricitelsverk (vandkraft). Med de
nuverende hoie kulpriser lonner det sig at La det hele energi-
forbruk fra overforingsanlegget og a1 hroke dampanliegget
alene som reserve.

Det mekaniske verksted (9 m. X 5 m.) ligger
ved siden av maskinrummet, Der er foruten filebenker op-
stillet en bormaskine og en jerndrcierbienk,

Fra det mekaniske verksted kommer nun ind i smien,
som er 10 m. X 6,75 m. og er ulstvel med 2 dobbelte esser
med elektrisk drevne vifter, slipesten, siergelskive, plate-
saks, lokmaskine og hjulring-krommer,

Snekkerverkstedel danner hjornel i bygnin-
gens rette vinkel, Del er 16,5 m. X 7.5 m. Der findes for-
ulen 6 storre og 3 mindre hovlbenker cirkelsag, haandsag,

17*



avrette-hovl, tykkelsehovl, freesemaskine og bormaskine. Ar-
beidsmaskinerne drives av elektriske motorer som staar 1
kjxelderen.

Vaskeriet ligger i flugt med snekkerverkstedet og
indlar en gulvflate av 15,5 m. X 9,30 m. Ved en murvaeg
er rummets sydosire del i 4,5 meters bredde avdelt til torke-
rum. Her tilfores gjennem en kanal av jernplaler frisk luft
ved hjelp av en elektrisk dreven vifte. Ved rabbilzviegger i
rummets halve hoide er vaskeriet delt i sorteringsrum, vi-
skerum og rullerum. I vaskerummel findes desinfektions-
apparat saml en elektrisk dreven centrifuge. De lo kledes-
ruller drives likeledes ved elektrisk kraft. Foruten for an-
stalten selv utfores ogsaa vask for de milileere avdelinger
paa Malde cksercerplads.

I okonomibygningen er der smijerns-vinduer uten gitler.
Av samme slags er ogsaa de slore gavlvinduer for enden av
hovedbygningens 3 floier og vinduerne i kirken. Alle de
ovrige vinduer og alle dorene med tilhorende laas i hoved-
og okonomibygningen saavelsom alt gitterverk samt jern-
konstruktionerne og nettingverket foran soveboksene er ut-
fort i Kristiania tvangsarbeidsanstalt. Saagodtsom all inven-
tar saavel til konlorerne som il de for tvangsarbeiderne
bestemle rum er arbeidet dels i Bodsfwengslet dels i Kri-
stiania tvangsarbeidsanstalt, Opforelse av kulskur, material-
skur, redskapsskur, stenhuggerskur og benzinhus, maling av
hoved- og ekonomibygningen utvendig, isolation av alle ror-
ledninger, spekning av kjweldermurene indvendig samt ind-
redning av kjzlderrummene er, saavelsom veianleg og pla-
nering av det omgivende terreen, utfort av tvangsarbeiderne,
efterat anstalten er sat i drift. Paa denne maate er megel
betydelige belop av anliegsutgifterne indgaat i frengselsvie-
senets kasse som arbeidsindtagt.

Del10 funktionerboli ger er alle opfort av iree.
Kun direktoren har encholig; de ovrige gifte funktionwerer
bor to i hvert hus. Dog er der i den saakaldle messehygning
holig for en gift og 8 ugifle betjenter, likesom der i de gamle
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hus paa 4 av de gaarder hvorav den indkjople ciendom
bestaar er indredet boliger for 4 gifte og 4 ugifte betjenter.
Kasserer og sckretaer har hver sit kvistvierelse i to av dob-
beltholigerne.

Anstalten faar sin vandforsyning fra et opkom-
me paa ciendommen, ca. 1% kilomeler fra bygningerne.
Kilden gir gjennemsnitlig mellem 60 og 70 000 liter i dognet.
Vandel ledes forst i 3 ledning til et samlebassin som er
murel i graasten og holder 20 X 10 X 3 m. og saaledes
rummer 600 000 liter og som ved en skillevieg av armert
beton er delt i to like deler. Herfra fores vandet ca. 1000
meter med 40 meters fald i 67 ledning ned il anstalten.
Saavel i hovedbygningen som i funktionwerboligerne er der i
hver etage anbragl steendere med paakuplete brandslanger.
Desuten findes utenfor bygningerne 5 dobbelte hydranter
for 2 Hrandslanger.

Arbeidshuset blev aapnet i midten av april 1915. Av
Llvangsarbeiderne fra Kristiania tvangsarbeidsanstalt blev 6
som ansaas swerlig ustyrlige og rommelysine sendt enkeltvis
med vanlig fangetransport, de ovrige, 1 cl anlal av 168, blev
befordret i to vendinger med leiet dampskib til Sandnes og
videre med ckstratog paa jernbanen til Nerbo station, hvor-
fra tvangsarbeiderne paa to store laslteautomobiler kjorte
de 5 Kilometer landevei op til anstallen. Saavel transporien

giennem Kristinnia — der foretoges i dertil leiede sporvog-
ner — og indskibningen deér som ilandstigningen i Sandnes

og jernbancreisen derfra fandt sted saa tidlig om morgenen;
at man ikke blev forstyrret av tilskuere, og hegge transporter
foregik uten uheld eller uregelmiessigheter av nogen art.

Naar der til arbeidshuset er indkjopt en saa betydelig
ciendom, bestanende viesentlig av udmerket dyrkningsland
og beliggende 1 en landsdel, hvor de klimatiske forhold til-
later utearbeide sangodtsom hele aarel, da er dermed angit,
al jordopdyrkning og jordbruk er ment at skulle utgjore
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den vigligste arbeidsgren, Dette arbeide forbinder mange
egenskaper som gjor det swerlig skikket som heskjeftigelse
for tvangsarbeidere, De fleste av disse kan intel haandverk,
og om man vil forseke at oplwre dem i et saadant blir de
sjelden andet end fuskere i faget og driver det i regelen ikke
til at prastere fuldt haandverksmeessig arbeide.  HHakke of
spade lerer de derimot snart at bruke nogenlunde tilfreds-
stillende. Dertil kommer at utearbeidel virker heldig baade
fysisk og moralsk. Arbeiderne hwerdes og vinder krefter —
hvilket er den forste hetingelse for moralsk at kunne reise
disse mennesker, hvis legemlige svickkelse oftest staar i
aarsaksforhold til deres moralske brost. Og de bitre tanker
som hindrer enhver tilmermelse trives ikke saa godl ute paa
heien som bak fiengselsmuren,

Imidlertid kan owin ikke beskjeltige alle tvangsarbei-
derne med ulencheide, Enkelte lider av saadanng legemlige
skropeligheter og skavanker, at del ikke kan nytle at ta dem
med paa ulearbeide, Andre er av el saa opswetsig og uslyrlig
gemyl, al det vil viere farlig at slippe dem ut — ihvertfald
for de er tilborlig disciplinert ved et kortere eller lengre
ophold i celle cler ihverttald inden dore. Dernwest gjrelder
det at de som er haandverkere helst bor beskjeftiges i sit
fag, baade fordi de derved gjor mest nylte og forat de skal
vedlikeholde sin ovelse. Som allerede av plankomiteen an-

tydel er det ogsua ved en anstall som denne — navnlig naar
den har en isolert heliggenhet —— nodvendig at man har

ordentlig utstyrte verksteder til forferdigelse og istandsaet-
telse av fornodne redskaper, husgeraad, beklaedning m. V.
Forulen for arbeidshuset selv soker man at faa mest mulig
arbeide for offentlige myndigheter. Saaledes har man i ad-
skillig utstriekning drevet reparation av skolot for de mili-
teere avdelinger v den nerliggende Malde ckscrccrphuis,
forarbeidelse av kulkurver for marinen o, s. v. Dernwest har
man sekt at komme i forbindelse med de storre nerings-
drivende i distriktet: man har saaledes for en fabrikant i
bygden forarheidel et stort antal plogstyrer av trie samt

L



blokker med tilbehor for stenbukker, for hermetikfabriker
1 Stavanger flere hundrede rokerammer (for sardiner) o. s. v,

De arbeidere som ikke er haandverkere, men som al-
likevel av en eller anden grund maa beskjeftiges indendors,
saavelsom utearbeiderne paa uveirsdage og om vinteren i
morgen- og aftenlimerne sysselswettes viesentlig med forskjel-
lig husflidsarbeide.

I denne forbindelse kan nwevnes, at man for bedst mulig
at udnytte dagslyset har sal middagen saa sent som fra 2
tl 3. I vintertiden arbeides der ute bare i formiddagsokten
fra 10 til 2, mens arbeiderne sysselseltes inde saavel om
morgenen fra 6%/, til 9"/, som om eftermiddagen fra 3 til
6'/,. At dele en okl mellem ule- og indearbeide er uheldig,
da man derved spilder for megen tid med at hente og bringe
redskaper, skifte skotoi, marschere frem og tilbage til ar-
beidspladsen o. s. v.

De husflidsarbeider som man swerlig har drevet er il
virkning av sponkurver for bwer-cksport, av simplere lekeloi
Som smaa trachester, baaler o. lign., binding av kokosmatter
for en dormattefabrik o. s. v. — altsammen arbeidsgrener
som er lette at lere, trienger liten plads og litet verktoi. En-
del av ulearbeiderne har man, i den tid da morke eller uveir
har hindret arbeide i aapen mark, beskjeftiget med- pukking
08 hugning av sten i et dertil opfort skur, hvor der er ind-
lagt elektrisk lys. . '

Endelig beskjaftiges selvfolgelig et ikke ubetydelig an-
tal personer med rengjoring, arbeide i kjokken, bakeri og
vaskeri,

Som allerede bemerket blir dog jordbruks- og navnlig
dyrkningsarbeide den veesentligste beskjeftigelse. 1 det oie-
blik nwrvierende skrives er der av el belieg paa 183 mand
100 utearbeidere, heri iberegnet murere og tommermaend
som er beskjweftiget ute. De erfaringer man hittil har gjort
med hensyn til tvangsarbeidernes anvendelse til jordarbeide
cr megel opmuntrende. Det har vist sig ikke at veere for-
bundet med swprlige vanskeligheter at opretholde orden og



disciplin, arbeidet har gaat med liv og lyst og endnu har
ingen vundel friheten ved romning. Til delte gunstige re-
sultat har uten tvil den omstiendighet bidragel, al man har
sokl al gjore utearbeidel til en swerlig eftertragtet beskjeel-
ligelse som det foles som en straf at miste. Dette er bl a.
opnaadd derved at man har latt utearbeiderne faa et litet
tilleg (av flesk, kjot, fisk o. s. v.) til sin mellemfrokost samt
1,5 em. tobak ckstra. De som viser sig dovne eller nduclige
under utearbeidet blir skeiet ut og sal til det mindst tillok-
kende arbeide indendors.

Efter de erfaringer man fra Kristiania tvangsarbeids-
anstalt hadde med hensyn il tvangsarbeidernes ubsendige
rommelyst var det med adskillig spending man begyndle
med utearbeidet. 1 det aar anstalten har veeret i drift har
der fundet sted to romninger og et forsok derpaa. 1 det
sidstnzevnte tilfelde hadde vedkommende gjemt sig 1 en
laave, hvor han Dblev fundel, for han hadde faat anledning
til at stikke av. 1 de to andre tilfelde blev romlingerne —
henholdsvis 1 og 2 mand — av funklionwerer fra anstalten
paagrepet i de tilgriensende bygder, for de hadde tilbragt
et dogn i friheten. Arbeidshusel eier el par dresserte politi-
hunder, hvis blotte tilstedevierelse uten tvil hidrar til al stagge
rommelysten.  Grunden til at reomninger ikke har fundet
sted 1 storre utstreekning tor imidlertid likesaa meget vere
at soke i anstaliens isolerte beliggenhet. IIvor en slik an-
stall ligger inde i eller i neerheten av en storre by, med dens
mangehaande tillokkelser — saasom den lette adgang til
drik og fruentimmer — med kamerater utenfor til bistand
og med anledning til at forstikke sig og 1il al skafle sig civile
klier, er romning det hvorom tankerne stadig kredser. De
store ode vidder som omgir Opstad synes derimot at virke
beroligende paa gemyllerne.

Hvor det hensigtsmeessig lar sig gjore — som navnlig
ved brytning av nylende og ved groftegravning — heskjeef-

tiges arbeiderne samlet paa el mindre omraade, i avdelinger
paa 20—30 mand under ledelse av 2 funklionwerer, en ar-
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beidsformand som personlig deltar i arbeidet — for at vise
hvorledes det skal utfores og for at swtte den rette fart i
det — og en betjent som forer bevoginingen og har tilsyn
med at ingen dovner av. Et effektivt tilsyn kan vanskelig
fores av den som selv skal arbeide. Ved det egentlige gaards-
bruk — ploining, harving, gjedsclkjoring, saaning, indhost-
ning o. s. v, lar det nwevnte system sig vanskelig gjennems-
fore, idel man her er henvist til at beskjeftige arbeiderne
mere spredl og late den enkelte arbeide mere paa  egen
haand. Det er ikke alle tvangsarbeiderne som er skikket
for en saadan mere selvstiendig virksomhet. Del er netop
¢t seerkjende for en stor del av disse mennesker at de mang-
ler tiltak og foretagsomhet og derfor trienger stadig tilsyn
og ledelse. Man maa av den grund forela et skjonsomt ut-
valg av de bedste til de nwevnte arbeider, De som f. eks.
faar en hest at kjore, vel derfor ogsaa i regelen at swtte
pris paa den tillid som vises dem, og de swtter gjerne sin
were 1 at stelle pent med hesten og vise sig som dygtige kjore-
karer.

[ den ovre del av feltet findes betydelige torvmyrer.
Sommeren 1915 blev her skaaret ca. 900 lwes breendtorv,
wesentlig til bruk for funktionererne. Man foretok imid-
lertid ogsaa forsok med torv som breendsel under damp-
Kjelerne. Disse forsok viste et san gunstig resultat, at man
har heslutlel faar al skjere saa megel torv al man kan an-
vende en betydelig del derav til det centrale dampanleg og
derved kan opnaa en betragtelig forminskelse i kulforbruket.
Under torvskjeringen er arbeiderne beskjweftiget saa langt
borte, at de ikke kan gaa ned til anstalten til maaltiderne.
De tilbringer derfor hele dagen ute, idet maten til mellem-
frokost og middag kjores op til dem i dertil indrettede kas-
ser, hvori matspandene seltes ned.

Del var en forsvindende del av det indkjopte felt som
var opdyrket, nemlig kun indmarken til 4 av de bruk hvorav
eiendommen bestaar. Disse dyrkete partier ligger som smaa
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indsnit 1 ylterkanterne, omtrent midt paa det langsirakte
felt, paa begge sider av detle. Nydyrkningen er paabegyndt
som en ulvidelse av de gamle dyrkete arealer indover mot
midlen, hvor anstalten ligger.

Til indbjergning av avlingen og til fjos- og staldrum
for beswelningen har man forelobig ikke andet end de gamle
uthus paa de indkjopte gaarder. De er trange, uhensigts-
meessige og ligger spredt, hvilket bidrar til at gjere driften
tungvint. Naar opdyrkningen har naadd el visst omfang
blir det nodvendig al bygge nye, centralt beliggende fjos-,
stald- og ladebygninger. Disse skal opfores udelukkende
ved tvangsarheiderne. Efterat opdyrkningen har naadd til
de mere avsides liggende dele av feltet kommer — som en
anleg av en eller flere kolonier.

AMjernere fremtidsplan

Feltet er paa alle kanler omgit av hei- og myrstreek-
ninger, til hvis opdyrkning og uttapning arbeidshusels bi-
stand vil bli mottat med glede. Anstalten vil saaledes ikke
i nogen overskuelig fremlid staa forlegen for arbeide.





