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”The Aesthetic Turn”: Aisthesis och
Somaestetik

& SIMO SAATELA

Frin den epistemologiska till den estetiska vindningen

D en amerikanske filosofen Richard Rorty utgav 1967 antologin The Lin-

guistic Turn, vars avsikt var att ge en Sversikt 6ver filosofins utveckling
under forra hilften av 1goo-talet.” I Rortys efterfoljd hanvisar man ofta
till "vindningar” d4 man vill beskriva filosofins utveckling. En ny vinding inom
filosofin innebir en ny syn p frigan vad filosofin skall syssla med, vad filosofins
objekt egentligen 4r och vilka metoder den skall anvinda. Om vi tinker lings lik-
nande (forenklande) banor, kan vi t.ex. siga att hela den moderna visterlindska
filosofin fir sin begynnelse genom den ”epistemologiska vindningen” pd 1500-
och 1600-talet. D4 vinds filosofernas intresse frin frigor kring metafysik och
teologi dll frigor om den minskliga kunskapens méjligheter och betingelser.
Den lingvistiska vindningen i bérjan av 19oo-talet innebir i sin tur att tradi-
tionella filosofiska frigor forstis som frigor rorande spriket. For att ta ett ex-
empel: i den epistemologiska vindningens efterf&ljd forstods kunskapen i termer
av idéer och minniskans kunskapsformaga, men den lingvistiska vindningen inne-
bir att kunskapens kriterium blir sprikligt — kunskap 4r nigot'som uttrycks av
kognitivt meningsfulla satser, och en logisk analys av spriket skall avgéra huru-
vida en sats 4r meningfull eller inte. Den logiska analysen av spriket skall dir-
med garantera vira kunskapsansprik. Inriktningen pi kunskapsteorin kvarstr,
men den kombineras med ett ideal om exakthet och vetenskaplighet som kom-
mer in genom betoningen av den formella logiken. Den idéhistoriska bakgrund
som betingar denna vindning ir filosofins prekira stillning mellan naturalism och
historicism i slutet av 1800-talet. Den ”lihgvistiska vindningen” var ett sitt att

1. Richard Rorty, ed., The Linguistic Turn. Recent Essays in sz'lo:bp):z’czzl Method (Chicago: The .
University of Chicago Press, 1967).
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ridda filosofin genom att gora den exakt och ”vetenskaplig”. Detta vetenskap-
liggorande av filosofin priglar den logiska positivismen och empirismen och en
stor del av den efterféljande analytiska filofin: logiken uppfattas som filosofins
essens och filosofin som det vetenskapliga sprikets syntax.

Den lingvistiska vindningen och den analytiska filosofin som utvecklades ur
den dominerade en stor del av 19oo-talets filosofi. Under den senaste decennier-
na har den dock utsatts for en tilltagande (sjélv)kritik, som gett upphov till olika
former av "post-analytisk” filosofi dir fokus forskjutits frén analysen av lingvis-
‘tisk mening till en betoning av frigor kring tolkning och kommunikation.* Vis-
sa filosofer vill tala om en hermeneutisk eller ”interpretativ” vindning inom
filosofin.? Inom anglo-amerikansk filosofi 4r det kanske frimsta uttrycket for
denna vindning Rortys inflytelserika Philosophy and the Mirror of Nature frin
1979.4 Huvudtesen i denna bok ir att filosofin bér 6verge cpistemolpgin till
forméan for hermeneutiken, Kritiken av den ”epistemologiska” filosofin formule-
rar Rorty ocksd som en kritik av den filosofiska fundamentalismen. Han menar
att kunskapsteorin i sig sjilv 4r fundamentalistisk eftersom den férséker formu-
lera obestridliga grunder f6r vira kunskapsansprik. Detta sokande efter grunder,
menar Rorty och andra kritiker av fundamentalismen, 4r missriktat. Traditionellt
har man ansett filosofins, eller dtminstone den "frsta filosofins” uppgift vara att
formulera apodiktiska sanningar, utsagor om de yttersta grunderna, om Vf:rkiig-
hetens visen och natur. Antifindamentalismen eller non-fundamentalismen till-
bakavisar uppfattningen att filosofin skall ge sidana grunder, och bestrider att
sddan grunder ens finns (vare sig i spriket, medvetandet eller varat sjilvt). I stil-
let krdvs en ny syn pi filosofins mal och uppgifter.

‘Enligt Rudolf Carnaps berémda uttalande innebir den logiska positivismen
att "vetenskapsfilosofin trider i stillet for den ohjilpligt tilltrasslade hérva av
problem som kallas filosofi”. Man kunde siga att Rorty vill ha tillbaka hirvan —
den systematiska filosofin skall ersittas av det Rorty kallar fér den “edifierande”
filosofin, filosofin som ett bildande samtal i stillet for en systematisk eller for-
mell disciplin. Hermeneutiken, i den mening Rorty anvinder ordet, 4r ingen dis-

2. Se t.ex. John Rajchman och Cornel West, eds., Post-analytic Philosophy (New York: Columbia
University Press, 1985).

3. Se David R. Hiley, James E. Bohman och Richard Shusterman, eds., The Interpretive Turn.
Philosophy, Science, Culture (Ithaca: Cornell University Press, 1991).

4. Richard Rorty, Philosophy and the Mirror of Nature (Princeton: Princeton University Press,
1979).
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~ ciplin eller metod, utan snarare ett annat namn pi non-fundamentalismen.

Filosofin skall ge upp sina pretentioner pa vetenskaplighet och i stillet bétona att
den bestar av ett antal heterogena och inkommensurabla diskurser. Det finns
minga sitt att uppnd kunskap, men ingen forsta eller sista grund som filosofin
kan bestimma. Det hir betyder att intresset inom filosofin férskjuts frin kun-
skapsteori och memngsanalys mot frigor kring hur vér varseblivning och upple-
velse av verkligheten ir konstituerad. '

Hir ndrmar vi oss ”the aesthetic turn”, den estetiska vindningen. Termen #r

- myntad av den tyske filosofen Wolfgang Welsch med anspelning pi Rorty.s

Welsch vill egentligen se den interpretativa vindningen som en del av en vidare,
estetisk vindning, eftersom han menar att sjilva den filosofiska non-fundamen-
talismen i grund och botten ir estetisk: ju mer vi analyserar, ju mervi frigar ef-
ter grunder, ju mer vi s6ker efter fundament, desto mer stoter vi p3 estetiska
moment och estetikartade strukturer. Non-fundamentalismen betyder just det-
ta. De slutliga grunderna visar sig vara estetiska: de representerar inte den yttersta
verkligheten, utan priglas av mingfald, tillfillighet och kontextualitet; de ir inte
allmingiltiga, utan bundna dll ett visst perspektiv eller en tankestil. Dirmed 4r
estetiska kriterier (i vid bemirkelse) det enda sittet p4 vilket man kan jamfora
dem. Det 4r mot denna bakgrund vi méste forstd Welschs pastiende om att filoso-
fin stir infor en estetisk vindning: estetiken blir ett paradigm for ett nytt sitt att
tinka. Typiskt for den hermeneutiska vindningen (dtminstone i Rortys tappning)
ir att hermenutik och kunskapsteori stills emot varandra, medan den estetiska’
vindningen innebir att dven kunskapsteorin méste forstis pa estetikens premis-
ser.® Det sker en ”estetisering av epistemologin”, vilket enligt Welsch betyder att
estetiken 4r pa vig att bli en ny universalfilosofi eller forsta filosofi, fast inte i den
traditionella bemirkelsen. I den filosofiska non-fundamentalismens kontext be-
tyder detta att alla fundament, alla grunder uppvisar estetiska drag. Estetiken blir
universell utan att fungera som en universalgrundgivning — den kan i stillet peka
pé och tematisera alla grunders icke-fundamentalistiska karaktir.

Welsch hivdar dessutom att estetikens nya relevans och aktualitet har att gora
med det faktum att vir postmoderna, postindustriella verklighet i allt tilltagande
grad dr estetiskt konstruerad och att den kan férstis (och dirmed kritiseras) en-
dast genom ett nytt slag av estetiskt tinkande. Allt detta kriver forstés att esteti-

5. Se Wolfgang Welsch, Grenzgiinge der Asthetik (Stuttgart: Reclam, 1996), 96-97.

6. Dessutom bibehiller den hermeneutiska vindningen tminstone i Rortys tappning sin inrik-
ting pé det lingvistiska, pi "vokabulirer”, "diskurser” och "rekontextualisering”.
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ken forstds i en vid mening, inte endast som konstens och skénhetens filosofi utan
som ett reflektionssitt som ber6r grunderna f6r vir varseblivning och verklighets-
konstruktion.

Frin estetik till aisthetik: epistemologins estetisering

Péstdendet om verklighetens och kunskapens estetisk-fiktiva natur, dvs. ”esteti-
seringen av verkligheten” 4r kint frén Nietzsche och férknippas ofta med post-
modernismen, och har kritiserats (av Habermas) f6r att leda till en “hdmningslos
fornuftsskepsis”.” Men Welsch vill visa att denna ”epistemologiska estetisering”
inte borjar med Nietzsche, utan mycket tidigare, med Baumgarten och Kant, och
dess framsta representant p 19oo-talet ir Wittgenstein. Enligt Welsch kan man
alltsa pasti att tre drhundrades ledande filosofier (pi sinsemellan olika sitt) ge-
nomdriver idén om en estetisering av epistemologin.®

Estetiken dr alltsd enligt Welsch frin begynnelsen epistemologiskt inriktad.
Estetikens ursprungliga ansats, skriver han, 4r "helt och hallet inriktad p& kun-
skapen, dvs. epistemologisk och inte pé konsten, dvs. artistisk”.9 Han vill foljakt-
ligen g3 tillbaka till den ursprungliga betydelsen av estetik (hos Kant och Baum-
garten) som en filosofi som tematiserar sinnligheten och vért sitt att varsebli verk-
ligheten. Estetiken skall forstds som aisthetik — en tematisering av t4 aisthetd (det
sinnliga eller fsrnimbara). Som ett slags programférklaring skriver Welsch: ”"Ich
méchte Asthetik genereller als Aisthetik verstehen: als Thematisierung von Wahr-
nehmungen zller Art, sinnenhaften ebenso wie geistigen, alltiglichen wie sublie-
men, lebensweltlichen wie kiinstlerischen.”’®

Hos Baumgarten betyder denna kunskapsteoretiska ansats att estetiken for-
stds som en skildring av den ldgre, sinnliga kunskapsformégan, som utmirks av
storre dunkelhet n den hogre kunskapsférmagan, som 4r logikens omrade. Men
den sinnliga kunskapen utgér grunden f6r det logiska, och estetiken maste dir-
for komma logiken till hjilp. Detta beror pa att minniskan i grund och botten
ir en sinnlig varelse. Men hos Baumgarten finns ocksé froet till idén att esteti-

7. Se Welsch, Grenzginge, 72.
8.Ibid., 73-103.

9. Wolfgang Welsch, Vernunft. Die zeitgenissische Vernunfiskritik und das Konzept der transversa-
len Vernunft (Frankfurt a. M.: Suhrkamp, 1996), 488.

10. Wolfgang Welsch, Asthetisches Denken (Stuttgart: Reclam, 1990), 9-10.
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ken skall syssla forst och frimst med konst: det ir i konsten man tydligast kan se
det estetiska omradets sirprigel och virde. Sarskilt i skonlitteraturen, poesm som
utgdr den fullindade sinnliga framstillningen.**

Aven hos Kant terfinns idén att estetiken har att géra med de grundkategorier
som bestimmer vir verklighetsuppfattning snarare 4n med konst och skénhet,
dvs. betoningen av estetiken som en grund fér epistemologin. Kant anvinde i den
forsta kritiken estetik” i betydelsen av transcendental estetik, en vetenskap om de
aprioriska principerna for sinnligheten eller empirin, alltsd betingelserna fér er-
farenhetens majlighet, som utgérs av rummets och tidens skidningsformer. Kant
motsatte sig i sjilva verket idén om att estetik skall forstds som konstfilosofi, el-
ler en kritik av smaken, dirfér att han inte kunde acceptera tanken att man skul-
le kunna ”bringa den kritiska bedémningen av det skéna under férnuftsprinci-
per och upphéja dess regler till vetenskap”.*

Det 4r alltsd denna vida betydelse av éstetik som Welsch vill rehabilitera — dvs.
idén att alla kunskap innehdller ett visentligt estetiskt element. Detta kallar
Welsch f6r kognitionens protoestetik, och den utgér den filosofiska grunden for det
estetiska tinkandet. "Den kognitiva diskursen visar i réntgenbild estetiska drag”,
som Welsch vill uttrycka saken.’> P4 detta sitt kopplar Welsch idéhistoriskt ihop
estetiken och den filosofiska non-fundamentalismen. Detta ir ett tema som han
dven finner hos de tvi frimsta foretridarna for estetiskt tinkande pd 1800- res-
pektive 1900-talet, dvs. Nietzsche och Wittgenstein.

Nietzsche dr forstds en paradigmatisk “estetisk tinkare”: hans esteticism, per-
spektivism och uppfattningar om sannigen som en fiktion, om verkligheten som
en estetisk konstruktion har i mer eller mindre férvanskad form varit en inspira-
tionskilla for olika sorter av radikal antifundamentalism. Det kan tyckas mer
forvinande att Wittgenstein hamnar i detta sillskap, men enligt Welsch 4r han
den frimsta foretridaren for den estetiska vindningen p4 1goo-talet. Det som
gor Wittgenstein till modellen f6r den estetiska vindningen i 1goo-talets filosofi
ar att han 4r en centralfigur bide i den lingvistiska och den estetiska vindning-
en, dvs. hans filosofiska utveckling illustrerar 6vergingen frén ett lingvistiske il
ett estetiskt paradigm (eller visar hur dessa egentligen hinger i hop).

11. Alexander Gottlieb Baumgarten, Aesthetica (Frankfurt a.d.O. 1750/58, Nachdr. Hildesheim:
G. Olms, 1961); se Welsch, Grenzginge, 79-81.

12. Immanuel] Kant, Kritik der reinen Vernunft, Werke in Sechs Banden, Bd. II, hrsg. von Wil-
helm Weischedel (Wiesbaden: Im Insel-Verlag, 1956), B36 (not).

13. Welsch, Vernunft, 507.
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Dessa tvi filosofers “estetiska tinkande” kan vi dock inte mer utf6rligt behand-
la hir, utan vi fir n6ja oss med att konstatera, att enligt Welsch 4r Wittgenstein
i avseende pd den estetiska vindningen lika avgbrande for det tjugonde drhund-
radet som Nietzsche var for det nittonde. Precis genom sin delskap i den ling-
vistiska vindningen dr Wittgenstein den som forbereder grunden for ”the aest-
hetitc turn” i den postanalytiska filosofin och vetenskapsteorin. Wittgensteins se-
nare filosofi visar, t.ex. genom sin betoning av beskrivningen av sprikspel och
livsformer som en integral del av filosofisk begreppsanalys, att allt tinkande och
alla verklighetsuppfattningar har ett slags estetisk grundkaraktir. Wittgensteins
kritik av den filosofiska fundamentalismen ir alltsd enligt Welsch i grund och
botten en estetisk kritik, vilket visas av hans betoning av grundlésheten av vara
forestillningar, .vir visshet, vir kunskap och vért sprik. Wittgenstein sjilv ansig
~ att det foreligger en "sillsam likhet” mellan en estetisk och en filosofisk under-
sOkning. 4 '

Filosofiska ideer och "vindningar” uppstir naturligtvis inte i ett vakuum. S&-
lunda kan man siga att den lingvistiska vindningen och den logiska positivismen
hor thop med legitimeringen av naturvetenskaperna som kunskapsauktoritet. Den
estetiska vindningen 4 sin sida hor thop med vissa allménna trender i den samti-
da verkligheten och samhillet. Kognitionens protoestetik i filosofin 4r bara en del
eller en aspekt av det som Welsch mer generellt kallar f6r den férnyade relevan-
sen av det estetiska. Den estetiska vindningen beror enligt Welsch allts3 inte
endast filosofin eller den filosofiska estetiken, utan har att géra med det faktum
att vir verklighet i allt tilltagande grad 4r estetiskt konstruerad och att den kan
forstds endast genom ett nytt slag av “estetiskt tinkande”. Dirmed har utligg-
ningen av den estetiska vindningen ocksi en samtidsdiagnostisk aspekt: Welsch
hidvdar den samtida verkligheten kan forstis endast genom estetiska kategorier.
Detta beror pa en allmén trend i samtiden som Welsch kallar for “estetisering”.
P& grund av en allomfattande estetisering av vért liv och vir omgivning 4r vi
tvungna att anvinda estetiska kategorier dven di vi forséker begripa vir primér-
verklighet eller livsvirld. Dirav foljer relevansen av det estetiska.

14. For en utmirkt genomgéing av den estetiska karaktiren av Wittgensteins filosofi, se Kjell S.
Johannessen, "Wittgenstein og estetikken”, i Steen Brock och Hans-Jergen Schanz, utg., Irnod fors-
tandens forbekselse (Arhus: Modtryk forlag, 1990).
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Estetikbegreppets mingrydighet

Denna samtidsdiagnostik vill Welsch alltsd framfér allt forbinda med det omstrid-
da begreppet estetisering.’s Estetisering innebér rent allmint att det som tradi-
tionellt ansetts vara det "icke-estetiska” gors eller uppfattas som estetiskt. Enligt
Welsch ir olika slag av estetisering tongivande f6r vir samtida verklighet. Denna
estetisering tar sig olika uttryck, ytliga och djupa.*

Den ytliga estetiseringen idr forst och frimst kosmetologisk, ett "fsrskénan-
de” av verkligheten. Detta giller framfor allt vir fysiska omgivning: allt skall vara
elegant, chic, osv. Képcentrum och butiksinredningar, gigator och husfasader
skall vara "estetiska” och intressanta att uppleva. Fér det andra har det att géra
med ett slags hedonistisk attityd tll verkligheten: allt skall vara kul och njutbart.
For det tredje 4r estetiseringen en ekonomisk strategi, mirkbar sirskilt i rekla-
men: det man siljer 4r inte sjilva varan utan ett varumirke, en estetik eller livs-
stil. Forpackningen blir viktigare 4n varan. I férlingningen leder denna férsks-
nande estetisering till att virlden blir en konstruerad upplevelseviirld. Man gor
inte lingre nigon 4tskillnad mellan underhallningsindustri och hégkultur: allt
skall bygga p4 upplevelser.?” Allt detta som man sedan linge férknippat med
Amerika (Disneyland och Las Vegas) ir enligt Welsch en global trend. Estetiser-
ingen blir lika med en forkitschning av virlden.

Men Welsch vill ocksé tala om en djupestetisering i kontrast till denna ytliga
estetisering. Rent allmént 4r det 4ven hir frigan om mjukvarans prioritet &ver
hirdvaran. Denna djupestetisering giller den materiella omvirlden, det samhal-
leliga och individuella livet och i sista hand sjilva verklighetsuppfattningen.*®

- * Den materiella verkligheten estetiseras genom nya teknologier (simulation,
virtualitet). Simulationen 4r inte en avbildning eller efterbildning utan produk-

15. Estetiseringsbegreppet har varit frmal for en omfattande diskussion sirskilt i Tyskland. Se
tex. bidragen till kongresspublikationen Die Aktualitit des Asthetischen, Hrsg. Wolfgang Welsch
(Miinchen: W. Fink, 1993).

16. Se Welsch, Grenzgﬁnge,lzo—z I.

17. Exempel pd detta 4r inte svira att hitta. Jag tinker hir t.ex. pd hur museer fér modern och
samtidskonst vill legitimera sig genom att betona de upplevelser bestkarna kan f3 (utan att behva
forsta konstverken); Welsch menar att jirnvigsstationerna 1 Tyskland inte lingre ir jirnvigsstatio-
ner utan "upplevelsevirldar med jirnvigsanslutning”; minnesmirken éver nazismens offer féreslis
bli "upplevelseland”, etc. (se Grenzginge, 12).

- 18. Foljande framstillning bygger pd Welsch, Grenzginge, 14-19, men jag har tillagt egna exem-
pel. Welsch baserar sig bl.a. naturligtvis p& Baudrillards idéer om “simulacra” och "hyperrealitet”.
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tiv. Det dr simulationen, den virtuella verkligheten, som blir he real thing, och
den framstillda materiella produkten #r egentligen en bisak, ett nodvindigt
ont. Det som t.ex. datorstddd planering &stadkommer 4r primirt en virtuell
verklighet, och om den materiella verkligheten inte fogar sig i det man virtu-
ellt framstillt, desto virre for verkligheten ~ och dem som méste leva dir. I
den postindustriella ekonomin ligger virdet i det virtuella, inte i det konkre-
ta; i forvintningar, inte i resultat. Ett IT-féretag med nigra hundra anstillda
kan ha ett storre borsvirde én t.ex. ett flygbolag som #ger 50 flygplan och har
10.000 anstillda. Forutom IT 4r underhllning, kosmetik och pornografi
framtidens stora tillvixtsektorer.

* Den sociala verkligheten blir estetiserad genom att den forst och frimst blir
formedlad genom media, sirskilt TV och film men ocks datorspel och an-
dra former av multimedia. Dessa bygger i allt tilltagande grad p4 en estetise-
ring av vild, minskliga relationer, vir kroppsbild, etc.

* Den subjektiva verklighetens estetisering innebir att moraliska standard av-
16ses av sjilvstilisering och utbytbara livsstilar. Individers umginge med och
forhdllande till varandra 4r i tilltagande grad estetiskt bestimd och dirmed
kroppsfixerad. Detta innebir ett férhirligande av ungdomlighet, skénhet och
hilsa. Medvetenheten om olika livsstilar och deras utbytbarher leder i forling-
ningen till en estetisering av livet och moralen, till hedonism och narcissism.
Man ser den egna kroppen som ett konstverk som kan formas med hjilp av
olika kirurgiska och kosmetiska tekniker. Det #r Kierkegaards estetiska livssta-
dium som blir en modell. Enligt Kierkegaard 4r ju det estetiska hos en min-
niska det, genom vilket hon omedelbart 4r det hon ir. Detta betyder att ”este-
tikern” ser livet som en rad hiindelser, som n3got som far avlpa utan att man
behover ta stillning till eller ansvar for det. I stillet utnyttjas varje chans dill
fornyad njutning.

* Estetiseringen av medvetandet innebir en betoning av vir upplevelse av "verk-
lighetens” overkliga, konstgjorda och sviivande natur. Det man ser pa skirmen
blir det verkliga: "cyberspace” blir ett alternativ till “meatspace”. I den virtuella
verkligheten ér allt omedelbart tillgingligt men 4nd4 pi avstind.

* Den epistemologiska estetiseringen innebir slutligen att verklighetens grund-
kategorier 4ven filosofiskt miste uppfattas som estetiska, i den vida betydelse
som vi behandlade ovan.

Allt detta kan ocks3 ses som en aspekt av det postmoderna: estetiken, som traditio-
nellt kontrasterats med etik, samhillsfilosofi och epistemologi tycks nu ha infiltre-
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rat alla dessa omrdden. Welschs tes 4r alltsd att estetiseringen &r inte bara ett yt-
ligt forskdnande, utan att vi i allt tilltagande grad har att gora med en djupestetise-
" ring: verkligheten upptrider som en estetisk konstruktion, som nigot virtuellt,
medieformedlat, telematiske. Sjilva verklighetesbegreppet blir estetiserat. Welschs
eget forhallande till estetiseringen é4r ambivalent: han 4r kritisk gentemot ytesteti-
seringen, men bejakar dtminstone delvis den djupgiende estetiseringen och sir-
skilt epistemologins estetisering.

Welschs samtidsdiagnostiska ansats kan f6rstds kritiseras och hans idé om en
allt genomtringande estetisering 4r kanske latt att avfirda som Gverdriven. Man
kan t.ex. siga att han anvinder "estetik” i en alltfér vid betydelse. Men Welsch
sjalv menar att det hir slaget av kritik endast 4r littkopt eskapism, eftersom det
enklaste sittet att forhilla sig till estetikens nya aktualitet 4r att helt enkelt for-
neka den, och hivda att estetiken endast har att géra med konst.’9. Men vad ir
d4 likheten mellan den ytliga forskéningen och den epistemologiska estetisering-
en? Ar det inte alltfor allmint och svivande att tala om ”estetisering” i alla dessa
fall, dir det knappast finns gemensamma drag? Utvidgar inte Welsch 3nd4 be-
greppets anvindning pi ett otillbérligt site?

Welsch erkinner att ”estetik” och dess avledningar ir priglade av "semantisk -
polyvalens”; det 4r frigan om ett vagt begrepp med suddiga kanter, men han
menar ocks3 att detta inte gor begreppet obrukbart. I stillet hinvisar han till
Wittgensteins beskrivning av familjelikhetsbegrepp.>° I Wittgensteins anda an-
ser Welsch att vi inte kan definiera ett sidant begrepp, men vi kan uppni klarhet
eller 6versiktlighet genom att beskriva dess faktiska anvindning. Det 4r alltsd ur
det vardagliga bruket som Welsch himrtar sin idé om estetisering. Men eftersom
“estetik” dr ett i grunden filosofiskt och tekniskt begrepp, maste vi ockss ta i
beaktande en begreppshistorisk eller idéhistorisk dimension di vi forsoker skis-
sera ut en "6versiktlig framstillning” av dess bruk. -

Welsch vill visa detta genom att beskriva olika anvindningssitt av "estetisk”,
utan att f6rs6ka komma fram till en definition. Han skiljer p4 dtminstone nio olika
anvindningar, dvs. betydelseelement i eller aspekter av det estetiska:**

19.Ibid,, zo0.

20. Se Ludwig Wittgenstein, Filosofiska undersikningar, 2 :a uppl., 6vers. A. Wedberg (Stockholm:
Thales, 1992), §§ 65-75.
21. Se Welsch, Grenzginge, 25-39.
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o det sinnliga, som innehiller det aistbetiska och elevatoriska betydelseelementet.
Det ir alltsd inte endast frigan om det ”grovt” sinnliga, eller om ria fornim-
melser ("brute sense-data”), utan det “kultiverat” sinnliga. Hir finns en ten-
dens till formning, upphéjande, foridling av det sinnliga. Det finns alltsa ett
spinningsfilt mellan estetiken som tematiseringen av det sinnliga éverhuvud,
och estetiken som en siirskild sorts varseblivning, distanserad fran det enbart
sinnliga. Detta kallar Welsch for dubbelkaraktiren av sisthesis som ett begrepp
som medlar mellan férnimmelse och varseblivning, dvs. mellan det subjekti-
va/hedonistiska och det objektiva/teoretiska.

o det firsonande betydelseelementet: estetiken som harmoni, samklang. Disparata
element sammanfogas till en harmonisk enhet, vilket implicerar distansering-
en frin det "vanliga” och idén att en sirskild estetisk instillning krivs for att
varsebli denna harmoni.

o det kallistiska betydelseelementet: det skona, det vackra som estetiska predi-
kat par excellence. Skénhet som “fullindningen av det sinnliga”, vilket impli-
cerar ovanstiende betydelseelement. Men vi kan #ven tala om det sinnligas
6verskridande i det sublima.

* det kosmetiska eller poietiska betydelseelementet: estetisk betyder “betydelse-
full form”, bra gestaltning, etc. Det kosmetiska har att gora med hur nigot
7ytligt” arrangeras och varseblis, men hir finns dven en "poietisk” aspekt: det
skapande, frambringande (i motsats till betraktandet eller varseblivningen).

* det artistiska, konstnirliga betydelseelementet: implicerar samtliga ovanstiende
element. ' '

s aspekten av estetik-konformitet, vilket innebir att estetisk betyder nigot som
ir i enlighet med en eller annan estetisk teori.

e implikationen av sensibilitet. En estetisk person ir sensibel, mottaglig, ser sa-
ker som andra inte ligger mirke till.

¢ implikationen esteticism som ett extremfall av sensibilitet, gestaltningen av li-
vet enkom genom estetiska kriteria. Vi kan tala om det estetiska livsstadiet eller
existensformen (Kierkegaard).

* aspekten av virtualitet: ett estetiskt betraktelsesitt blir en modell for vart for-
hillande till verkligheten. Den 4r riktad p4 yta och fenomen, det som omedel-
bart visar sig i fornimmelsen, dvs. dess objekt 4r inte tingen, utan fenomenen.
Betonar skenet, det fritt svivande, littheten, fordnderligheten och kontrasten
med det "verkliga”.
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Dessa element eller aspekter placerar Welsch i tre 6verordnade betydelsefilt: -

a) Sinnlighet, varseblivning (det aisthetiska)

b) Konsten (det artistiska) _

c) Skénheten (det kallistisk-sublima), dvs. det man traditionellt kallat de estetis-
ka variationerna

Dessa betydelsefilt innehéller ocksd en intressant dubbelhet eller dialektk: eéte-
tiken, menar Welsch, méste ocks3 tematisera det an-estetiska, dvs. estetikens och
estetiseringens begreppsliga motpol. Denna dialektk innebir f6ljande:

¢ dé det giller varseblivningen kan det estetiska syfta dels pa férnimmelse, dvs.
sinnlighet, dels pa varseblivning (perception), som innebir ett éverskridande
av eller en distansering frin sinnlighet

« inom konsten kan det estetiska syfta p4 materialitet, formgivning, sinnlighet,
men ocksi pd 6verskridandet av det materiella och sinnliga -

e med avseende pé skonheten har det estetiska att géra med skénhet, men ock-
s& ett 6verskridande av skonheten (t.ex. i det sublima)

Dessa tre betydelsefilt, menar Welsch, kan4ven grundas begreppshistoriskt som
"standardpredikat for det estetiska”.:> Welsch gér inget ansprék pA att listan skul-
le vara fullstindig, men den pekar pi att uttryckets bruk uppvisar en familjelik-
het: dessa element 4r inte oberoende av varandra utan snarare som “tridar som
l6per kors och tvirs” genom begreppet, och dessutom uppvisar de en Gverlapp-
ande och komplementir karaktir. Inget av dem 4r nodvindigt, men de bildar en
komplex struktur av olika aspekter. ”Vi se ett komplicerat nit av likheter som
griper in i och korsar varandra. Likheter i stort och smitt.”*3 Konsekvenserna
av denna begreppsbeskrivning ir att "estetik” 4r ett familjelihetsbegrepp, men det
gor det inte obrukbart; 4 andra sidan, menar Welsch, borde estetiken som en filo-
sofisk aktivitet ta fasta pa (sivitt mojligt) samtliga betydelsedimensioner eller as-
pekter. Detta innebir att estetik blir mycket mer 4n konstfilosofi eller skonhe-
tens filosofi. _

Den vida uppfattningen av estetiken som aisthetik innebir alltsd pé sitt och
vis en dterging till estetikens rétter, till en betoning av det sinnliga och sinnlig-
heten. Dirmed sammanfaller den med en annan trend i samtiden — betoningen

22. Welsch, Grenzginge, 66.
23. Wittgenstein, Filosofiska undersikningar, § 66.
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av det kroppsliga. Vi nimnde redan den allt tilltagande estetiseringen av livet, som
framféra allt tar sig uttryck genom det kroppsliga, samt estetikens forbindelse -
med denna tematisering av det kroppsliga. Denna férnyade kroppsmedvetenhe-
ten dr ocksd en filosofisk trend. Ett aktuellt exempel pé detta éir den amerikanske
filosofen Richard Shustermans arbete, som jag vill betrakta mot denna bakgrund.
Shusterman 4r dessutom siirskilt relevant i detta sammanhang eftersom han som
filosof sjilv varit snabb att folja eller pabérja ett antal vindningar. Hans utgings-
punkt ligger i det lingvistisk-analytiska ligret men hans tﬁnkandg har genomgatt
en "aesthetic turn”; genom en kritik av den analytiska filosofin och estetiken ur
en nypragmatistisk synvinkel*4 har han kommit fram till én betoning av esteti-
ken som. en kroppslig disciplin — nigot han vill kalla somaestetik.*s

Somaestetik — en ny disciplin?

Man kan alltsi se Shusterman som ett exempel pi den fornyade relevansen av det
estetiska som Welsch talar om. Aven Shusterman vill Sverskrida idén om att este-
tiken enbart skulle héra till konsten och konstfilosofin, och i likhet med Welsch
gér dven han intressant nog tillbaka till Baumgarten. Shusterman tar fasta pa
betydelsen av estetik som en tematisering av sinnlighetens och varseblivningens
kroppsliga dimension. Han menar att #inda sedan Baumgarten finns den kropps-
liga dimensionen implicit i estetiken genoms dess betoning pa sinnligheten. Baumgar-
tens utgingspunkt 4r som sagt en inriktning p3 kunskapsférmigan, men esteti-
ken #r for Baumgarten inte bara en tematisering av det sinnliga, utan den har att
gora med en perfektion av det sinnliga uttrycket, dvs. en forbittring eller forfining
av den sinnliga kunskapsférmégan. Shusterman hittar dirmed hos Baumgarten
ett praktiskt estetiskt program som strivar till férbittringen av vra sinnesférma-
gor, nigot som den senare estetiken glémt bort. Shusterman vill uppta denna
“meliorativa och pragmatiska” aspekt av estetiken, dvs. uppfatta estetiken som ”a
discipline for perfecting perception and thus action”.*¢ Men redan Baumgarten
sjdlv fortranger den kroppsliga dimensionen av sinneserfarenheten. Det ir den-

24. Se Richard Shusterman, Pragmatist Aesthetics. Living Beauty, Rethinking Art (Oxford: Black-
well, 1992).

25. Han introducerar termen i Practicing Philosophy. Pragmatistn and the Philosophical Life New
York: Routledge, 1997), och férséker skissera dess implikationer i artikeln "Somaesthetics: A Disci-
plinary Proposal”, Journal of Aesthetics and Art Criticism 57:3 (1999).

26. Se Shusterman , “Somaesthetics”, 301.
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na dimension som Shusterman vill 6ppna upp for ett filosofisk-estetiskt studium
som han vill kalla somaestetik. Shusterman 4r allts3 inte intresserad av estetiser-
ingen som en allmin trend, utan av estetiseringen i en mer begrinsad, traditio-
nell betydelse: som en forfining av upplevelsen, férnimmelserna, vilket resulte-
rar i en upph6jd medvetenhet och varseblivning. Shustermans syn pi estetiken
ir alltsd trots allt betydligt mer inskriinkt in Welschs, men 4ven Shusterman
anvinder termen aisthesis i sin provisoriska definition av somaestetiken som ”the
critical, meliorative study of the experience and use of one’s own body as a locus
of sensory-aesthetic appréciation (aisthesis) and creative self-fashioning”.>7

Shusterman menar att betoningen av det somatiska egentligen inte 4r nigot
nytt, utan en iterging dll det antika idealet om det filosofiska livet, filosofin som
ett sdtt att leva snarare 4n en ldra. Filosofins mal redan hos Sokrates ir det reflek-
terade livet, men detta liv ir dven ett kroppsligt, somatiskt liv. Shusterman talar
om ”philosophy as a full-bodied art of living” — filosofin som en férkroppsligad
praktik, ett sitt att leva.”® Men denna aspekt har ignorerats eller fortringts i mo-
dern visterlandsk filosofi, sirskilt genom dess lingvistiska inriktning. Shusterman
menar dock att man kan dterfinna den t.ex. i den amerikanska transcendentalis-
men och pragmatismen samt hos Foucault.

Somaestetiken i Shustermans tappning tycks ha som foremal alla kroppsliga
praktiker frén kirurgi dll sado-masochism, frin kosmetologi till yoga, frin an-
vindningen av hallucinogener till body piercing. Han menar dock att det gér att
ge vissa riktliner for en disciplin som skulle ta denna ”bewildering array of bodi-
ly practices” till sitt objekt. Denna somaestetiska disciplin vill han dela upp i tre
avdelningar:®

* Analytisk somaestetik, som beskriver och tematiserar den kroppsliga varsebliv-
ningens och de kroppsliga praktikernas natur samt deras funktion i kunskaps-
processen och konstruktionen av verkligheten (bide ur historisk-genealogisk
och begreppslig synvinkel). Som exempel framfér han Foucault och Merleau-
Ponty.

* Pragrmatisk somaestetik, som 4r normativ och preskriptiv: den foreslar och jim-
for kritiskt olika metoder fér somatisk férbittring (och férutsitter den analy-
tiska, deskriptiva dimensionen). Objektet ir alltsd de olika discipliner som har

27.Ibid., 302.
28. Ibid., 308.
29. Ibid., 304-307.
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rekommenderats for att forbittra var upplevelse och anvindning av kroppen.
Hir nimner Shusterman sidana teoretisk-praktiska tekniker som Alexander-
tekniken, Feldenkreismetoden och olika former av yoga, men han vill ocksd
ta med dieter, body piercing, dans, kampsporter och erotiska tekniker.3°

* Praktisk somaestetik, vilket innebdr "practicing [methods of somatic care]
through intelligently disciplined body work aimed at somatic self-improve-
ment”. Denna konkreta aktivitet méste enligt Shusterman ses som en integral
del av somaestetiken om den skall kunna bli en ”comprehensive philosophi-
cal discipline concerned with self-knowledge and self-care”.3*

Somaestetiken dr alltsd en disciplin i bida betydelserna av ordet: ”as a branch of
learning or instruction and as a corporal form of training or exercise”.3* Den ir
allts till en del ett forskningsfilt (som tematiserar det kroppsliga och det sinnli-
ga) men ocksd en kroppslig disciplin, dvs. sjilva utévandet av kroppsliga prakti-
ker skall vara en del av somaestetiken. Shusterman later ett citat frin Thoreau
bli ett motto for denna idé: "We are all sculptors and painters, and our materlal
is our own flesh and blood and bones.”s3

Shustermans forslag mynnar ut i ett viidjan om en vidgad uppfatting om este-
tiken: en sddan utvidgad estetik skulle mer systematiskt fista uppmirksamheten
vid kroppens centrala roll i estetisk varseblivning och upplevelse, och den borde
alltsd innefatta “actual hands-on-training” i kroppsliga praktiker. Shusterman sjilv
medger att detta 4r en utopi: det finns ingen terging tll det antika idealet om
mens sana in corpore sano, dir kultiveringen av kropp' och sjilv ansags lika virda
och utévades inom akademin — dtminstone inte inom den nuvarande akademiska
virlden. Men det finns andra problem med Shustermans forslag én detta prak-
tiska, institutionella problem.

Varfér kinner jag mig tveksam infor Shustermans disciplinira forslag dven om
jag 1 princip hiller med om att det kroppsliga undertrycks i traditionell filosofi
och estetik och att denna friga 4r av yttersta vikt? Idén om en ”somaestetik”, om

30. Shusterman tar hir upp Horkheimers och Adornos kritik (i Upplysningens dialektik) av kropps-
lighet och kroppsfixering som ett verktyg for politiskt fortryck, men menar att somaestetiken und-
viker denna kritik eftersom den inte vill reducera kroppen till ett externt objekt, utan vill betona
kroppens roll som subjekt, som "the living locus of beautiful, personal experience” (ibid., 306).

31.Ibid, 307
32. Ibid.
33.Ibid,, 310.
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estetisk-kroppslig ”self-enrichment” och perfektion som ett livsideal 4r, som Jo-
seph Margolis uttrycker det, “more difficult to refuse than a piece of apple pie”.34
Det som Margolis, och 4ven jag, har problem med 4r den inneboende esteticis-
men i Shustermans f6rslag. Shusterman hivdar att aesthetic considerations are
or should be crucial and ultimately perhaps paramount in determining how we
choose to lead or shape our lives and how we assess what a good life is” och talar
om ”the aesthetic as the proper ethical ideal, the preferred model and criterion
of assessment of the good life”.3s Det ér denna bit av pajen som Margolis har
svart att svilja: Hur kan detta bedémas utgéende frin exklusivt estetiska kriteri-
er? Vi hamnar i en cirkel: det goda livet 4r det (soma)estetiska livet och det este-
tiska livet 4r det goda livet. Shusterman tycks implicera att estetiken som levnads-
konst, en estetisering av livet, en forfining av (den kroppsliga) sensibiliteten, en
perfektion av véra upplevelser mer eller mindre automatiskt skulle géra oss till
biittre ménniskor.

Shusterman, vill jag péstd, har drabbats av ett slags somaestetisk hybris: han
vill (total)estetisera “konsten att leva”. Visst kan vi tala om "the idea of philoso-
phy as a way of life”, men detta forstir han som a disciplined aesthetic practice
whose greatest artwork is our selves”.3¢ Det estetiska livet blir for Shusterman
identiskt med det goda livet, dvs. estetiken blir en modell och ett kriterium f6r
det goda livet. Men detta 4r precis den bild som upprepar sig i dagens kroppsfixe-
rade och kroppsforhirligande, upplevelsebejakande konsumerism.3” Det stora
principiella problemet blir allts vad kriterierna for framgéngsrik och godtagbar
kroppslig praktik egentligen kan tinkas vara. Shusterman sjilv medger att det
finns en ”bewildering variety” av livsstilar och kroppsliga praktiker att vilja emel-
lan, och han siger att somaestetiken (i sin pragmatiska version) borde kunna ge
négot slag av kriterier for detta val. Men just pd den hir punkten tiger Shuster-
man. Han siger inget om hur dess kriterier skall vara utformade, och detta be-
ror pd att han d3 skulle vara tvungen att 6verskrida (soma)estetiken och tala om
etiska kriterier. Shustermans problem blir di detta: kriterierna 4r enbart estetis-
ka, och virdet av det estetiska forstir Shusterman hir som annorstides som vir-

34. Joseph Margolis, “All the Turns in *Aesthetizing’ Life”, Filoszovski vestnik XX (2/1999 - XIV
ICA), 198. E

35. Shusterman, Pragmatist Aesthetics, 237.

36. Shusterman, “Somaesthetics”, 310. Detta kunde man faktiskt bruka som en definitdon pd
vad som kan menas med en estetiseringen av livet!

37. Visserligen vill Shusterman som sagt distansera sig frin detta, men frigan 4r huruvida han
verkligen lyckas géra det.
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det av den estetiska upplevelsen. Detta ir ndgot han #rvt frin pragmatismen och
Dewey, och dirmed har han ocksd #rvt pragmatismens gamla problem: om (den
. Inre, privata) upplevelsen ir kriteriet, hur skall vi jimféra olika upplevelser? Vi
hamnar antingen i en ond cirkel eller en relativistisk hedonism dir upplevelsens
privata njutbarhet blir det enda kriteriet. Shusterman talar f&ljdriktigt om ”the
beautiful experience of one’s own body from within” eller "the proprioreceptive
beauty of personal somatic experience”; han nimner ocksi “runner’s high” och
kroppsbyggarens ”pump” som sidana konkreta upplevelser, och ett av mélen med
den somaestetiska disciplinen 4r "to make the quality of our experience more sa-
tisfyingly rich, but also to make our awareness of somatic experience more acute
and perceptive”.’® Shusterman hivdar att somaestetiken (sisom han férstir den,
som en reflekterad kroppslig praktik) kan vara en motbild eller motvikt till en
kultur som bygger pé separeringen av kropp och sjil, "economically driven by
the capitalism or conspicuous consumption that is fueled by the marketing of
body images”,3 men hans eget disciplindra férslag tycks ironiskt nog upprepa och
reifiera denna idé genom sin kropps- och upplevelseforhirligande retorik.

Margolis siiger att han har svért att se hur idén om en estetiseringen av livet
kan vara annat 4n antingen filosofisk opportunism eller anarkisk eller demokra-
tisk konsumerism. De som pliderar for en sidan estetisering, menar Margolis,
erkinner inget behov av legitimation utan avsiger sig allt ansvar, och ir inte hel-
ler intresserade av hur estetiseringen paverkar etiska frigor.*® Det r ganska hirda
ord, men det ligger ndgot i Margolis’ kritik. Férhirligandet av det kroppsliga och
upphdjandet av den kroppsliga upplevelsen till ett etisk-estetiskt kriterium kan
inte hjilpa oss att kritisera eller ens 4 grepp om det som Welsch kallar for den
estetiserade verkligheten. Men om vi anser denna kritik av Shusterman vara be-
rittigad, hur skall vi d§ forhlla oss till Welschs idéer om en universal estetise-
ring?

Estetiken som terapi?

Welsch, skulle jag vilja pastd, drabbas inte i lika hog grad av denna kritik. Visserli-

gen hivdar Welsch att estetiseringen inte kan kritiseras av annat 4n estetiken, men

han anvinder ”estetik” i en mycket vidare bemirkelse 4n Shusterman, som tar
y

38.1Ibid,, 301, 306, 305.
39. Ibid., 306.
40. Margolis, "All the Turns”, 199.
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upplevelsen som det centrala. Det estetiska, sd som Welsch anvinder termen, 4r
inget virderingskriterium utan snarare en aspekt av verkligheten, et sitt att skilja
ut ett omride for begreppslig undersdkning. Welsch betonar ocksé (i Adornos
efterfoljd) estetikens inneboende kritiska potential. Han menar att om estetiken
uppfattas i en vid mening si kan den fungera som sin egen sjilvkritik (t.ex. ge-
nom att tematisera det an-estetiska).#* Shustermans somaestetik leder egentligen
till ndgot Welsch skulle kalla for en hyperestetisering av det somatiska genom sitt
upphojande av upplevelsen till enda kriteriet. Egentligen 4r Shustermans soma-
estetik spegelbilden av traditionella idealistiska estetiseringsprogram, vilka resul-
terade i en estetisk absolutism som férnekar det sinnliga och det materiella.#

Welschs ideologikritiska ansats mynnar ut i en plidering f6r en ”den blinda
flickens kultur”, som kan fungera som en motpol till utopin (eller dystopin) om
en total-estetisk kultur. Kritisk filosofi, menar Welsch, miste ta ifrigasittandet
och bearbetandet av den egna ledande blindheten till sin uppgift: "Filosofisk este-
tik borde gora an-estetiken till sin tematiska pol.”# Det 4r kanske d4 i denna kon-
text vi borde forstd somaestetiken, allts3 inte som en disciplin, ett sitt att estetisera
det somatiska, utan snarare som en motvikt eller motpol till den estetiserade, den
virtualiserade verkligheten. Hos Shusterman 4r det i stillet den affirmativa kom-
ponenten som blir tongivande i och med att han forhirligar estetiserandet och
det estetiska livet och vill framligga somaestetiken som ett program f6r "philo-
sophical self-perfection in the art of living”.44

Kroppsestetiken skall alltsd inte uppfattas som en sjilvstindig disciplin, utan
ses som en motpol eller motbild dll det virtuellas estetik, dvs. till estetiseringen
av verkligheten. Det kroppsliga kan tematiseras som virtualitetens och informa-
tionsteknologins blinda flick genom en betoning av det materiella, det patagliga,
detkroppsliga, det forgingliga, det fordnderliga, det dldrande: sinnligheten fram-
for intellekeet; kinslan, lukten, smaken istillet for de "hogre sinnena”. P4 detta
satt kan betoningen av det kroppsliga, av somaestetiken om vi sé vill kalla det, ha
en terapeutisk och kritisk funktion. Wittgenstein sade att det inte finns "ez filo-
sofisk metod, men det finns olika metoder, 3 att siga olika terapier”.+s Betoning-

41. Se Welsch, Grenzginge, 56.

42.1Ibid., 119-120. Som exempel p3 sidana dubidsa estetiseringsprogram nammner Welsch Schil-
lers idéer om minniskans estetiska uppfostran och den tyska idealismens systemprogram (ibid., 42).

43. Welsch, Asthetisches Denken, 39.
44. Shusterman, "Somaesthetics”, 299.

45. Wittgenstein, Filosofiska undersikningar, § 13 3.
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en och utvidgningen av det estetiska, tematiseringen av estetiken som aistbesis, kan
kanske fungera som en sddan begreppslig terapi genom att peka pé estetiska drag
och strukturer i olika sammanhang, vilket kan ”befria oss frin bilder som haller
oss fingna”.4¢ Det i vid bemiirkelse estetiska, dvs. pluralismen, det transversala,
det dverlappande, 6verskridandet, non-fundamentalismen kan hjilpa oss forst
den postmoderna verkligheten och samtidigt hjilpa oss att férhalla oss kritiskt
till den. Detsamma giller olika kulturella och samhilleliga modeller och arkety-
per som stindigt upprepar sig — estetiken kan peka pi deras an-estetiska sida,
deras blinda flickar och fortigna forutsittningar. Welsch sjilv talar om mojlig-
heten av en "estetisk psykoanalys”.#’ En tonvikt pa den estetiska aspekten kan allt-
s visa oss att olika slag av absolutism och objektivism #r ohallbara genom att visa
att det inte finns nigra orubbliga fundament, och detta behéver inte betyda att
etiken reduceras till estetik lika litet som vetenskapen eller kunskapen reduceras till
estetik.

Allt som allt kan vi siga att “the aesthetic turn” pdminner estetiken om dess
rétter som en tematisering av varseblivningen i alla dess former, och méjliggor
dess anvindning till exempel som en del av det slags fornuftskritik Welsch forss-
ker skissera.#® Forstadd pa detta sitt innebir den estetiska vindningen inte att
allt 4r estetik, men nog att den estetiska aspekten ir ofrankomlig och att den kan
och bér framhivas pi ett nytt sitt.

46.1bid., § 115; Welsch, Asthetisches Denken, 35.
47. Welsch, Grenzginge, 193.
48. Se Welsch, Vernunft.
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