En Landarbejders virkelige Forbrug af
Levnetsmidler,

Jll\ﬂmr Landarbejderens ockonomiske Stilling har vieret
(Gjenstand for Undersﬁgelse, har, saavidt mig bekjendt,
den sadvanlige Vej baade her og i Udlandet vaeret den,
at man bar strebt efter at faae at vide, hvormeget en
Landarbejder fortjener; skjendt dette i og for sig ikke
skulde synes at vere saa vanskeligh at erfare, og skjends
man vel ogsaa har faaset ganske godt og righoldigt
Materiale samlet, saa frembyder saadant Materiale dog
den Mangel, at de enkelte lignes Lonningsniveaner
vanskeligt lade sig sammenligne, fordi Lenningerne
sangodtsom aldrig ere rene Pengelonninger, men der
indflyder Modificationer af alle mulige Slags f. Ex.
Levering af Producter in natura eller til lav Pris o.s.v.,
forskjellige for de forskjellize Egne eller endog for de
forskjellige Arbejdsgivere paa samme Egn.

Men selv om man kunde faae rene Pengelonninger
frem, saa vilde disse dog ogsaa vanskeligt kunne give
en nejagtig Maalestok for Landarbejdernes oekonomiske
Stilling, deels fordi Arbejdernes Stilling i Forhold til
«en Ko« eller =en Ged« er meget forskjellig, deels fordi
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Pengenes Kjebeevne torde vare ikke ganske eens i de
forskjellige Dele af Landet; men dermed svekkes da
ogsaa Betydningen af den Vej, man, om jeg mindes ref,
for nogle Aar siden har gaaet, at bestemme, om det
var muligt at forskaffe det til Menneskets nodvendige
Underhold absolut fornedne Kvantum Kulstof, Kvaelstof
0. 8. v. for den opgivne Pengelon.

En sikkrere Vej til at danne sig en Forestilling om
Landarbejdernes oekonomiske Vilkaar maa det forment-
lig veere, om man kan faae atvide, hvormeget af de for-
skjellige Nmringsmidler en Landarbejder har forbrugt i
Lebet nejagtig af 1 Aar, og i nedenanforte Liste er der
forsegt at give Svar paa et saadant Sporgsmaal. Det
er kun eet Svar, men dersom dets Fremkomst maatte
opfordre Andre i andre Dele af Landet til at sege at
fremskaffe lignende, vilde der utvivlsomt fremkomme
Materiale, som med Fordel maatte kunne benyttes til
videregaaende Undersegelser,

Denne Liste er fremkommen paa den Maade, abt en
af mine Arbejdere, der ejer eget Hus, bar vist mig den Tillid
at erkleere sig og Hustrn villige til til min Underretning at
skrive Alt op, hvad der nojagtiz i eet Aar er blevet kjabt
eller anvendt til Husholdningen saasnart det gik ind
i Huset. Hrilke Omformninger det der er undergaaet,
er ligegyldigt, og da man kan gaae ud fra, at hos en
Landarbejder saare Lidet dliver forkommet eller anvendt
paa anden Maade, saaleenge det kan tjene til menneske-
lig Fode, vil det at optegne M@ngden af Neringsmidlerne,
naar de komme ind i Huset, veere tilstreekkeligt til at
faae at vide, hvormeget der er blevet anvendt. Naar
dertil kommer en nejagtiz Fortegnelse over, hvormange
Mennesker, der daglig ere blevne bespiste, vil formentlig
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et saa nejagtigt Billede, som det er muligt at erholde,
veere opnaaet. En nodvendig Betingelse er dog endnu,
at Regnskabet maa veere fort npjagtigt. I saa Henseende
skal kun meddeles, at den Mand, til hvem jeg har hen-
vendt mig, er en smrdeles dygtig og paalidelig Mand,
der er gift med en Kone med lignende Igenskaber; paa
Villie og Evne har det saaledes ikke skortet. Optegnelserne
hare ogsaa aldeles tydelig Preget af at veere forte med
stor Omhu fra Dag til Dag. — Sammenregningerne har
jeg selv beserget saa omhyggeligt som muligt og fore-
trukket at give Optegnelserne, som de foreligge, naar et
ngjagiigt Udiryk ikke lod sig finde med fuldkommen
Sikkerhed f. Ex. Fisk, Tyk- og Kjzrnemzlksost opgivet
i @rer i Stedet for i Vagt.

Listen offentliggjores med Landarbejderens Samtykke.

Til Huset herer 12 Skp. Land, hveraf 1 Skp. an-
vendes til Have. Der holdes 2 Kper.

Familien bestaaer af Mand, Husfru, Svigerfader
(fuldt arbejdsdygtig), Svigermoder samt et Barn paa 4
Aar, og i Aarets Leb fra 1, Marts til 28, Februar have,
naar man sammenlegger Anlallet af dem, der virkelig
have deltaget 1 Forteringen, 1836 Personer forbrugt
nedenn@vnte Kvanta Levnetsmidler:

1428 . Pd. Rugbrgd, {38 Pd. Fedt.
51, Pd. Hvedebrod. | 86 Pd. Ost.
172 Pd. Hvedemeel. For 532 {gre Tykmmlksost.
194 Pd. Bygmeel, For 26 {Jre Kjmrnemmlksoat.
1,; Pd. Kartoffelmeel. 360 Pd, Flask.
g5 Pd. Riizmeel. 15 Pd. Oxekjsd.
21,, Pd. Risengryn. 97 Pd. EKalvekjad.
1,;¢ Pd. Sagogryn, 1 Pd. Kallund.
9 Pd. Boghvedegryn. 48 Pd. Lammekrop.
87 Pd. Byggryn. 24 Pd. = 11 Stkr. Hons.
1 Pd. Sago. 1,5 Pd, = 5 Stkr, Kyllinger.
89,;, Pd. Smer, | 1 Pd. = 1 Stk, Duer,
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374 Sthr, Eg. i 3.5 Pd. Melis,
8 Stkr. Flyndere. ' 2,, Pd. Top-Sukker.
For 31 @re Fisk (Torsk?). . 19 Pd. Sirup.
15 Stkr. Sild, | 100 Pd. Salt.
8Y, Pd. Aal 5 Btkr. Rpdbeder.
178 Pot Sgd Malk. , 3 Pd. Rosiner.
833,; Pot Skum. Mmlk. ; 2., Pd. Bvedsker.
53,; Pot Kjmroemaslk. : 0,, Pd. Korinther.
8 Pd. Airter, | 36 Kvint Kaneol,
44 Bkp. Kartofler. I 24 Kvint Pober.
121 Stk. Grgnkaal; gjnsnt 5 ! 4 Kvint Nelliker.
= 1 Pd, ! 6 Kvint Allehaande,
& Stkr, Hyidkaal, ' For 10 @re Hjortetaksalt.
63 Stkr. Gulerpdder, I 25 Kvint Natron.
15 Stkr. Selleri. ; 15 Pmgle Eddike,
44 Stkr. Pederaillerod. | 30 Stkr. Agurker.
100 Sthr. Porrelsg. ; i3.s Pd. Ribs.
0., Pd. Redlgg. | 3 Pd. Stikkolsher.
2., Pd. Skalottelgy, 1 3 Pd gronne Stikkels-
8 Pd. Sennop. ? b,

1 Pd. gul Sennop,
421 Pd. Malt.

1 8kp. FEbler,
2 Skp. Pwrer.

8 Pd. Humle. - 8,; Pd. Lye,

18,4 Pd, Kaffe, ! 68, Pd. Potroleum,
13 Lod The. | 3 Lms Brende,
10., Pd. Cichorie. | 6000 Stkr. Tarv.
23., Pd. 8t Croix-Sukker. ! 8 Tdr. Eul.

23.,; Pd. Candis-Sukker, | 1 Pk. Svovistikker.

Hofmansgave 10, Octbr. 1890,
N. E. Hofman-Bang.



