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Sendagsarbejdets Afskaffelse,

Al Aleksis Petersen.

e

Wandagsspergsmaalel d. v, 5. Spergsmualel om, hyorvidi
der ad Lovens Vej ber gjores Skridt henimod Sendags-
arbejdets Afskaffelse vil komme paa Dagsordenen
ogsaa i Danmark. 1 Udlandet staar det og har allerede
i en Aarrekke staaet paa Dagsorden, og det har i Tysk-
land, Trankrig, England, Schweiz og flere Lande frem-
kaldt en betvdelig, endog en meget betydelig Literatur.
I Danmark er det bl. A. opfert paa Arbejderkommissionens
Program, og Kommissionens Viceformand har allerede for
nogen Tid siden bebudet, at der sandsynligvis endnu i
Aar, 1876, vilde komme Indstilling fra Kommissionen til
Regeringen om Lovgivningsheskyttelser lor Sendagen som
Hviledag. Ogsaa under Behandlingen af den ny Hellig-
dagslov blev denne Sag, omend mere i Forbigaaende,
berert af forskjellige Talere i Rigsdagen. At den i en
ikke fijern Fremtid vil blive Gjenstand for Diskussion her-
hjemme, kan der ikke vere nogen Tvivl om. T Betragt-
ning heraf vil det ikke vere uden Interesse at kaste et
Blik paa Sagens Stilling i Udlandet. Det er dette, vi agle
at gjere i det Falgende,
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Dog ferst en Forbemerkning: Det n®vnte Spergs-
maal kan betragtes fra flere Sider: det kan betragtes i
Religionens og Moralens Belysning, og det kan betragtes
i Nationalskonomiens, Samfundsvidenskabens oz Sund-
hedsplejens Lys. Her skulle vi holde den religiese Side
ude; vi ville kun holde os til den ekonomiske (med
hvilken den hygiejniske faktisk vil falde sammen i Kraft
af det gamle Ord: health is wealth). En Tolge af at vi
ikke ville befatte os med Sagens religinse Side, er den,
at vi slippe for at indlade os paa en Kritik af den ny
Lov om «Helligdagens vedberlige Vedligeholdelsen eller,
som den senere blev debt, «Loven om den offenlige Fred
paa Folkekirkens Helligdage- (af 7de April 1876). Dette
er unegteligt heldigt; thi en indgaaende Undersegelse af
denne Lov — hvis Forhold til Grundloven er noget tvivl-
somt, og hvis Vedtagelse er et Bevis paa at ogsaa Folke-
tinget kan wyere godmodigt — vilde vere mindre be-
hageligz. At denne Lov ikke paa dette Sted vedkommer
0s, lizger deri, at den netop har holdt sig til Sagens
religisse Side. Den har givet Bestemmelser, der tilsigte
at skerme om Helligdagens Fred og om Folke-
kirkens {naturligvis ikke om Israeliters, Katholikers og
andre Tolderes) Gudstjeneste; den har, som det saa
skjent hedder i Forordningen af 1845, anset det for «en
hellig Pligt» at verne om den «kristelige Ordenn,
om at Helligdagen »holdes i /Are og retteliz anvendes»,
om den «Stemning, der ber veere den herskende Sen-
og Hellizdagene»; men at sikre Arbejderens Fred og
Samfundets ekonomiske Interesser har ikke varet dens
Opgave. Det er en Selvfolge, at en saadan Lov vilde
have veret en Umulighed i et Land, hvor der herskede
virkelig Religionsfrihed, d.v.s. hvor Religionen var ude-
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lukkende Privalsag, saaledes at Loven ikke visle den ene
Religion en Smule mere Agtelse end den anden; men i
et Land, hvor Religionsfriheden faklisk ikke existerer,
er den ikke blot en Mulighed, men en sergelig Virkelighed.
Vi ville imidlertid, som sagt, ikke have noget at gjere
med den religisse Side, men kun med den skonomiske,
og vi slippe saaledes for najere at give os i Kast med
denne Lov, om hvilken det forsvrigt ter antages, at den
enten ikke vil faa noget langt Liv, eller i alt Fald ikke
blive overholdt paa nogen smrliz streng Maade, Heller
ikke Udlandets Helligdagslove ville vedkomme os, daingen
af dem, saavidl vides, udelukkende har fastholdt det ako-
pomiske Moment, hvorimod flere af dem nok have en

vis Seskendeliched med den danske Lov.

Ber Staten afholde sig fra enhver Indblanding med
Hensyn til Sendagsarbejdet? Ber Borgerne have Lov til
om Sendagen at anvende ikke blot deres egen men ogsaa
Andres Arbejdskraft, efter hvilket Omfang og paa hvilken
Maade de ville? Ber der gives Borgerne Adgang til saa-
vel Adspredelser som Belering og Underholdning om
Sendagen? Eller ber Loven give indskrenkende Bestem-
melser, og, i bekrazfiende Fald, af hvilket Omiang ber
Indskrenkningen da vere? — I den evropmiske Civilisa-
tions Lande, hvor Sendagen har faaet en saa stor Ind-
flydelse paa det hele skonomiske og sociale Liv, er disse
Spergsmaals Desvarelse af starste Detydning.

Det er sikkert, at Nationens hele Udvikling vil kunne
alvorligt skades ved en slet Anvendelse af Sendagen.
Men sikrer Friheden den bedst mulige Anvendelse? Mange
fryzte, at den fuldstmndige Frihed vil avle skadelige
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Falger: paa den ene Side vil, size de, Sondazen af Mange
blive benyttet til Svir og Udsvaevelser, der ere lige ade-
leggende for Sjel og Legeme; paa den anden Side ville
mange Arbejdere falde som et Offer for Arbejdsherrernes
Tilbejelighed til over al Maade at exploitere Arbejds-
kraften. Modpartiet indremmer, at det vel i de fleste
Tilfelde er enskeligt, at Sendagen af Arbejderne — i
Ordets sedvanlige, snavrere, Belydning — benyttes som
Hviledag; men man tilfejer, at Loven dog ikke ber gribe
ind her, men at Sagen tvartimod maa overlades til hver
Enkelts Afgjerelse.

To anerkjendte Sandheder, staa her ligeoverfor hin-
anden: paa den ene Side er det fysiologisk godtgjort,
at den bestandige uafbrudte Sliden og Trellen i det
samme Arbejde undergraver saavel Sjelens som Legemels
Sundhed. I'aa den anden Side er det anerkjendt af Alle,
at ogsaa Lediggang er edel®ggende for Sjml og Legeme,
at Lediggang er Roden til det Onde. Resultanten bliver
da: Arbejdet bor vaere afvexlende, og Afvexlingen ber
gimlde ikke blot Arbejdets Kvalitet men ogsaa deis
Kvantitet.

Paa den ene Side: at forlange, at Arbejderen Dag
ud og Dag ind skal slide og treelle i det samme Arbejde,
vilde vere at stille en Fordring, som snart vilde ha&vne
sig haardt, ikke bhlot paa den Enkelte men ogsaa paa
Samfundet. — Paa den anden Side: at paabyde Ledig-
gang vilde vere ikke mindre selvmorderisk.

At et Forlangende om, at de M®nd, der arbejde med
Hjernen, skulde undlade at arbejde om Sendagen, vilde
viere absurd, — derom turde man let blive enig. Men
naesten ligesaa forkasteligt vilde det vare, om man — o:
Loven eller den offenlige Mening — forlangte af den
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Mand, der arbejder med sine H:aiender og Arme, at han
nndlod alt Arbejde om Sendagen. At her er en ikke
uvaesenliz Forskjel, skal villigt indremmes: Hjernevirk-
somheden er al en anden Art end Muskelvirksomheden,
oz Hviledagen maa have en anden Betydning for den
Mand, der arbejder med sine Hender, end for den, der
arbejder med sin Hjerne. Men heri ligzer ingenlunde,
at Hviledagen ber vere en Lediggangsdag. Hviledagen
ber tveert imod vere Arbejdsdag; kun ber Arbejdet vere
af anden MWvantitet og Kvalitet end paa Ugens aevrige
sex Dage.

Hyviledagen kan vare cof kraftigi Redskab i det Godes
Tjeneste, og den simple Arbejder treenger visselig til den.
Men hvor Hviledagen bliver til Lediggangsdag, bliver den
et endnu kraftigere Redskab i det Ondes Tjeneste. Lager
med udstrakt Erfaring, Lager der saerlizc have beskefliget
sig med Sendagsspergsmaalet, have paavist, hvorledes de
eslette Sendages — saaledes som de findes paa mange
Steder, maaske navnlig i England — have vieret en serge-
lig riz Kilde til de forskjelligste legemlige og sjelelige
Lidelser,

Altsan ogsaa Sendagen ber vere en Arbejdets Dag;
kun skal Arbejdet vere af en anden Art end Hverdagens:
Den, der de sex Dage af Ugen har vieret sysselsal med
Kontorarbejder og Skriverier, kan den syvende Dag have
godt af til Afvexling at faa nogle legemlige Anstrengelser,
hvortil Haandvaerkeren og den grove Arbejder derimod
ikke vil traenge.  «Bernesnak og Barnekommers virker
udmattende paa den, der Dag ud og Dag ind maa finde
sig heri; men Familiefaderen, der hele Ugen har dajet
Stajen og Larmen paa Fabriken, finder, at Dernenes
Pludren er Musiks. (Dr. P. Niemeyer). De forskjellige Ar-
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bejdere have altsaa Krav paa en forskjellig Anvendelse af
Sendagen; ¢n fast, for Alle eller Mange fwielles Ordning
vilde her ikke viere paa sin Plads.

Et Land, hvor man har glemt disse Sandheder, og
hvor Loven og den offenlige Mening saerlig har bestrabt
sizg for at gjere Sendagen til en Lediggzangsdag, allsaa
til en Fordmrvelsens Dag, er England., Man har ikke
kunnet, neppe nok villet, forhindre Arbejderen i at slaa
Sendagen ihjel ved Svir og Udskejelser; men man har
negtet ham Adgang til at benytte den som et Middel til
sin Aands Uddannelse, og man har overhovedet stillet
sig fjendlig ligeoverfor enhver forstandig Anvendelse af
Ugens forsle Dag. At Handel og Industri ligger stille om
Sendagen, at nesten alle Butiker, alle Fabriker og Verk-
steder ere lukkede, kan tildels billiges; at Jernbanetrafiken,
Vognferdselen og Postforretninger ere betydeligt formind-
skede om Sendagen, har vel sine gode Sider, omend Mange
ville mene, at det er at gaa for vidt, naar man forbyder
al Brevdistribution, Temning af Postkasser etc.; men
misbillizes maa det i ethvert Fald, at ikke blot alle The-
atre og Forlystelsessteder, men ogsaa alle Museer og
Samlinger, alle Anstalter i Videnskabens og HKunstens
Tjeneste ere lukkede om Sendagen. TFor de Rige og
Velstanende har dette Lidet eller Intet at sige; for den
fattige Arbejder, der kun har Sendagen til sin Raadighed,
er dette forderveligt: den eneste Dag, da det er ham
muligt at virke for sin Aands Uddannelse, forbyder man
ham det! Den Ro og Fred, Industrien nyder i England
om Sendagen, kan ofte viere velgjarende; men den pie-
tistiske og asketiske Sindstemning, af hvilke de engelske
Sabbathsanordninger have deres Udspring, har visselig
gjort langt mere Skade end Gavn, Sendagen skulde have
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Arbejderen til et hejere inlellektuelt og moralsk Stand-
punkt; men den rigoristiske engelske Ordning har snarest
virket demoraliserende: Mangen en Arbejder er ved den
bleven fert ind paa Lastens Vej. Selv i England trenger
denne Opfattelse stedse steierkere igjennem. Selv i Eng-
land er Nedvendigheden af en Sendagsreform efterhaanden
bleven indlysende for en ikke ringe Del af den oplyste
Offenlighed.

Bestreebeiserne i England gaa ingenlunde ud paa ac
safskaffe Sendagen». Det er tvertimod en rodfestet Op-
fattelse, som Faa eller Ingen tenker paa at tilintetgjere,
al «man, hvis man kunde tage Vaaren ud af Aaret eller
Ingdommen ud af Livet, ikke vilde gjare Menneskeheden
slorre Skade, end hvis man tog Sendagen ud af Ugens.
Nej, Bestrzbelserne ere langt beskednere., De gaa kun
ud paa at modarbejde Skinhelligheden en Smule, at skaffe
lidt mere Frihed, at give Arbejderne Lejlighed til at er-
hverve sig nogen Oplysning og Belering og til over-
hovedet at benytte Sendagen paa en vardig Maade. Selv
Praster, deriblandt flere ansete og indflydelsesrige, have
sluttet sig til disse Bestrmbelser. Selv Prester have tall
imod «denne engelske Sendag, der for Arbejderen maa
staa som en Forhoanelse af hans Menneskerettigheder.
Ja, Arbejderen er fri for at arbejde, det er sandt; men
den dumme engelske Overtro tvinger ham til dyrisk
Dvaskhed, til denne farlige Lediggang, der gjer ham til
et let Bytte for Drukkenskaben». {Prmsten Voysey). En
anden Priest ([aweis) tilstaar aabent, at man ikke kan
vente sig noget af Arbejderne, esaalenge man ikke giver
dem Andet at interesse sig for om Sendagen end @] og
Bibels, Ogsaa saa religiese Damer som Miss Anna
Swanwick, Vicepresident for the Sunday Society, have
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fert Ordet for sterre Frihed: «Kunde Han, der forkyndte
det store Princip: «Sabbathen er skabt for Mennesket,
ikke Mennesket for Sabbathens, vende tilbage til Jorden,
vilde han blive i hejeste Grad forbavset over at se, at
man i Hans Navn har udelukket Folket paa dels eneste
Fridag fra uskyldig Adspredelse og fra Midlerne til at
soge aandelig Dannelser. Ogsaa hejtstanende Me@nd, ja
selv Dronningen, have vist at de erkjende, at Sendags-
spargsmaalet ikke blot er et Spergsmaal om Anvendelsen
af en Syvendedel af Aaret, men et Spergsmaal om An-
vendelsen af Arbejderklassens hele Fritid.

Hertillands, hvor der — bortset fra de ved «Hellig-
dagsloven» undtagne Forhold — hersker en ret betydelig
Frihed, vil man have meget ondt ved at forstaa den seje,
hidtil for Sterstedelen uovervundne, Modstand i England
mod saa uskyldige Foranstalininger som Aabningen af
Museer 0. Lgn. om Sendagen. Et af de forste Skridt i
Kampen for en forstandig Anvendelse af Sendagen i
England skriver sig fra 1829. [ dette Aar indgav Mr.
Will. Lovett, en ivrig Maadeholdsmand, et Andragende
til Parlamentet om, at det maalte tillades Dritish Museum
og andre videnskabelige Samlinger at staa aabne om Sen-
dagen. Andragendet, der forsynedes med Tusinder af
Underskrifter, begrundedes navnlig derved, at Adgang til
Belaring, aandeliz Dannelse og uskyldige Adspredelser
formodenlig vilde modvirke den skadelige Indflydelse,
som Sendagen, naar den kun ter bruges til Svir og Ud-
skejelser, har paa Folkets Moralitet. Kort efter bragte
det bekjendte Parlamentsmedlem Josef Hume paany Sagen
for Underhuset, men uden Held. Saameget opnaaedes
dog, at Hampton Court Palace og Kew Gardens blev
aabnet for Publikum om Sendagen, — og endnu den Dag
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idag er, som de af mine Lasere, der have veret i London,

vide, disse to Steder — der forevrigt ligcge ikke saa
ganske kort fra London — omltrent de eneste, der ere
tileengelize om Sendagen. — 1 1855 dannedes the Na-

tional Sunday League med det Formaal al virke for Aab-
ning af Museer, Adgang til uskyldige Adspredelser o. Lgn.
om Sendagen. [Hele Nesultatet var, at det tillodes nogle
Musikkorpser at musicere i nogle af Londons Parker. —
I 16860 indgav 943 Yidenskabsmand, Literater, hunsinere
og Universitetsprofessorer et Andragende il Dronningen
om at ofjerne alle Indskrenkninger og Hindringer, saa-
ledes atl Nationalmuseerne, Billedgallerier, botaniske Haver
og lignende Samlinger kunde aabnes for Publikum Sen-
dageftermiddag». Forgmves! Dog besluttedes det tre Aar
senere, at den botaniske Have i Dublin skulde vare aaben
om Sendagen. 1 1866 stiftedes der i St. Martin's Hall
{nu Qeen’s Theatre) et Selskab kaldet «Sundays Evenings
for the People», med det Formaal at virke for Dannelsens
Udbredelse blandl den lavere Befolkning, og derigjennem
modvirke Usadelighed og Drukkenskab. Selskabet, i hvis
Spidse Professor Huxley og Sir John Bowring stod, havde
saameget Held med sig, at Prasterne blev bange, og i
1867 anlagde «lhe Lord’s Day Observance Society» Sag
imod Ejeren af St. Martin’s Hall, fordi «the Sunday Eve-
ningse gjorde Stedet til «a disorderly house», — dog
uden at vinde den. — I 1869 bragte W. H. Gregory alter
Museumsspergsmaalel for Parlamentet. Forgmves! —Ende-
liz blev det samme Spargsmaal fremdraget i 1874 i Un-
derhuset af Mr. P. A. Taylor. Han formaaede riglignok
kun at samle et meget lille Mindretal om sig — neppe
80 Medlemmer —, men Argumentalionen til Bedste for
Museumsaabningen var saa kraftiz, at selv Modstanderne
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neppe kunde vagre sig for den Overbevisning, at Spergs-
maalet kun er et Tidsspergsmaal. — I Birmingham kom
man dog 1872 saa vidt, at et Bibliothek og en Maleri-
samling aabnedes. «The Lord's Day Defence Association
gjorde rigtignok den voldsomste Modstand imod denne
Foranstaltning; men man har dog ikke senere haft Grund
til at fortryde den. — Et andet Tegn paa, at Bestraebel-
serne for en Sendagsreform tilsidst ville lykkes i England,
omend ferst efter en haard og langvarig Kamp, haves i
Stiftelsen og Fremgangen af adskillige Sendagsforeninger,
der — modsat de tidligere og endnu bestaaende pietistiske
og bigotte Foreninger til Sendagens Helligholdelse, —
arbejde for en intellektuel, en Mennesker vaerdig Anvendelse
af Sendagen. Der kan saaledes nzvnes et «Sunday So-
cietyw, stiftet 1875, med James Heywood, Ch. Darwin,
Alexander Bain, Th. Huxley, Holyoake m. FIl. til Ledere, —
der specielt arbejder for at Museer, Kunstsamlinger, Bi-
bliotheker, zoologiske oz botaniske Haver o.s.v. faa Lov
til at staa aabne for Publikum om Sendagen. Fremdeles
en National Sunday League; et Sunday Shakspere Society;
et Sunday Lecfure Society o. s. v., — alle med beslagtede
Formaal*).

¥i have hidtil holdt os til Sagens ene Side. Vihave
set, hvad man har gjort for at forhindre Hviledagen i at
blive en Lediggangsdag, Da Sendagen i intet andet ev-
ropaisk Land er Dbleven misbrugt paa denne Maade i
hejere Grad end i England, havde det en swrliz Interesse
at betragle Englendernes Destrebelser for at fjerne delte
Misbrug. Men naar Spergsmaalet bliver: hvad har man
gjort for at undgaa den modsatte Yderlighed, nemlig den

*) dir. +Sunday in Englands i «Weslminster Review.. Juli 1876,
MNationalekonomisk Tidaskeift, VIII. ay
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at Sendagen ganske taber Karakteren af Hviledag, — saa
kunne vi finde Besvarelsen herpaa ikke blot i England
men ogsaa i adskillige af Kontinentels Lande.

Et Middel, hvorved «Sendagsvennernes — en ofte
brugt, ikke altid rigtigt brugt Benzvnelse — flere Gange
have segt at henlede Offenlighedens Opmzrksomhed paa
Neodvendigheden af at Sendagen whelligholdess, har veret
Udstedelsen af Prisopgaver. Baade i England og paa
hountinentet har man forsegt det, og ikke uden Held. Vi
skulle senere udferlizere omtale nogle af de nyeste Op-
gaver samt nogle af de interessanteste Besvarelser. Paa
dette Sted skulle vi kun navne to af de ®ldre af denne
Slags Prisopgaver. Den ene udstedtes for tredive Aar
siden i England, og maatte kun besvares af Arbejd-
ere: man enskede at prave, hvorvidt selve Arbejderne
virkelig interesserede sig for Sendagsspergmaalet. At
denne Interesse var tilstede, og det i hej Grad, derom
vidner den Kjendsgjerning, at der indleb ikke mindre end
950 Besvarclser. Den bedste Besvarelse kom fra en Ar-
bejderske; men da Konkurrencen kun maatte omfatte
«Arbejdere», havde man Betznkeligheder ved at tilstaa
hende Prisen! Hendes Skrift blev imidlertid trykt, under
den noget affekterte Titel «The pearl of days», udbredti et
Antal af over 40,000 Exemplarer, oversat paa forskjellige
Sprog og gjorde uhyre Lykke. — Den anden Desvarelse
af Sendagsspergsmaalet, til hvilken jeg nys siglede, har
ligesom hin Arbejderskes — men rigtiz nok af ganske
andre Grunde — vierel overordenliz meget omtalt: det
er Proudhons noksom bekjendte Afhandling: «De Dufilite
de la célébration du Dimancher, — en prisbelennet Be-
svarelse af en for snart fyrretyve Aar siden udstedt Pris-
opgave af Akademiet i Besangon. Man har holdt af at
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fremdrage dette Skrift, i hvilket den revolutionaere Atheist
anstiller smukke Betragtninger over Sendagens Betydning;
man har holdt af at stille det i Mods®tning til hans senere
Virksomhed, — uagtet Sandheden nok dog er den, at
Skriftet om Sendagen i Yirkelicheden er et vaesenligt
revolutionart Skrift, og at Proudhons Lighedsideer og
Ejendomsrettheori konsekvent have udviklet sig af, hvad
Sendagsskriftet indeholder.

De Afhandlinger, vi senere komme til at omtale, ere
for Sterstedelen fremkaldte af de i forskjellige Lande ex-
isterende «Foreninger til Sendagens Ilelligholdelse». De
forskjellize Sendagsforeninger have overhovedet veret
aSendagsvennernes» kraftigste Agitationsmiddel; de for-
tiene derfor nogen Omtale,

Saadanne Foreninger findes i Frankrig, Tyskland,
@strig, Italien, Holland, Schweiz og vistnok flere Lande.
Da Sendagens Overholdelse, paa Grund af Lovgivning-
ernes og Smdernes Forskjelligheder, frembyder betydelige
Afvigelser i de forskjellice Lande, er det rimeligt, at
Foreningernes Organisation og Virkemaade indeholder
tilsvarende Afvigelser. Felles for de fleste eller nasten
alle Lande er dog det, at Lovgivningen ikke har vidst
udelukkende eller overvejende at fastholde det skonomiske
Moment, men vaseulig har holdt sig til det religiese.
Felgen heraf har almindelig veret, at Loven ikke har be-
skyttet Arbejderen: Loven har segt at verne om Guds-
tjenesten, i alt Fald de Privilegeredes, men den har ikke
paabudt Hvile om Sendagen, om den end har forbudt
Arbejdet at vise sig. En yderligere Folge har veret, at
der er blevet opstillet en Adskillelse mellem de saakaldte
wstore» Helligdage og Sendagen, og denne Adskillelse

har ikke vieret til Sendagens Fordel. Foreningernes Be-
21
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sirebelser have derfor bl. A. maallet gaa ud paa: 1) at
faa Sendagen gjort til en virkelig Hviledag; 2) at have
Sendagen til samme Rang som de «store» Festdage. At
dette Sidste i ekonomisk Henseende har stor Betydning,
er klart; — den religiose Side vedkommer os ikke, vi
beheve altsaa ikke at underssge, om det, set fra et re-
ligiost Standpunkt, lader sig forsvare at behandle Sen-
dagen som noget Ringere end de «store» Festdage.

Al Foreningerne til Sendagens Overholdelse skulle vi
her serlizc nevne de schweiziske, der hare til dem,
der have udfoldet storst Virksomhed. Fra Reformationen
indtil 1789 var saadanne Foreninger ganske vist ikke
fornadne 1 Schweiz, i1 alt Fald ikke i dets calvinistiske
Kantoner. Men e¢fter al ogsaa Schweiz var Dievet grebet
af Revolutionens Aand, kom Sendagen stedse mere i For-
fald, og i 1831 ansaa «Sendagsvennerne» i Lausanne det
for nedvendigt al stifte et «Société pour la sanclification
du dimanche». Dette Selskab fandt talrige Efterlignere,
og cn hel Del Sendagsforeninger blev stiflet i Trediverne
rundt omkring i det franske Schweiz. De kom imidlertid
aldrig til at ave nogen virkeliz Indflydelse hverken paa
den offenlize Mening eller paa Lovgivningen, vel navnlig
fordi deres Formaal var nesten udelukkende religiest. [
1861 blev der paany, under den bekjendie Alexander
Lombards Auspicier, stiftet et «Société suisse pour la
sanctification du dimancher.  Detle Selskab synes mere
levedygtizt end de tidligere, og hvis det vil vise sig i
Stand til at undrette noget Virkeligt, vil Grunden vel ner-
mest vere den, al det er mindre exklusivt religiest end
de tidligere Selskaber, uagtet det ganske vist ogsaa i en
overvejende Grad har en religies Karakter og overhovedet
lider af den Uklarhed og det Konfusionsmageri, som synes
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at vere uadskillelig fra Sendagsforeningerne. Det harfornden
en Centralkomité i Genéve, Kantonalkomiteer i Neuchatel,
Lausanne, Bern, Ziirich, Basel, Schafhausen, St. Gallen, Thur-
gau,Argau, Ierisau og Chur. Der er ubestridelig blevet ud-
foldet en meget betydelig Virksomhed saavel af Cenlral-
komiteen som af Kantonalkomiteerne. Man har segt at
paavirke den offenlige Mening paa forskjellig Maade, ved
Udsendelsen af allehaande, tildels ret fortjenstlize Smaa-
skrifter, ved Foredrag og Diskussionsmeder, ved Artikler
i Bladene, ved Bekjendtgjerelser paa Gadehjsrnerne, ved
Opslag i Hoteller og Fremmedpensioner o. 8. v. 0. 8.V,
Til Lovgivningsmagten er der blevet indgivet forskjellige
Petitioner, og Post-, Jernbane- og Telegrafadminisira-
tionerne have veeret Gjenstand for en semrlig Opmerk-
somhed. Endelig har det schweiziske Selskab i Dagene
fra 27de September fil 1ste Oktober d. A. atholdt ¢n saa-
kaldt «Congrés sur I'observation du dimanche» iGenéve.
Kongressen, der talte flere hundrede Medlemmer, der-
iblandt Delegerede for forskjellige offenlige Myndigheder,
har diskuteret Spergsmaalene om hvorvidt Jernbanelrafiken
kan standses om Sendagen, og om hvilken Dag der egner
siz bedst for Udbetaling af Arbejdslen. Fremdeles af-
gaves der Beretning om Sendagsspergsmaalets Stilling i
Schweiz, England, Ostrig, Tyskland, Frankrig, [talien,
Holland, Nordamerika®) o0.s.v. Endelig blev der disku-

*} Nordamerikanernes i sin Tid meget omtalte Beslutning, at helde
Udstillingen i Filadelfia lukket om Sendagen, kom naturligvis
paa Omiale. Man var i det Hele meget glad over den, men
glemie nojere at paavise Fordelene ved den. At denne Forholds-
regel maatie forhindre mange Arbejdere i at lorskalle sig en Ad-
spredelse og en Belering, hvortil de kunde trange, skankede
man ingen Tanke. Foranstaltningen skyldtes, mente man, sen
dyb relizgios Felelses: dermed maalle de Arbejdere, der ved den
forhindredes i overhovedet at besore Udstillingen, treste sig.
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teret et Forslag om Dannelsen af «en evropaisk Fede-
ration til Hviledagens Helligholdelse», Indlederen, I'rof.
Godet, paaviste det Unyttige i de nationale eller kantonale
Foreningers Forseg paa at lese Spergsmaal, der rmxkke
ud over vedkommende Nations Grenser, sapasom Spergs-
maalene vedrorende Post- og Jernbanevaesenet og over-
hovedet det internationale Kommunikationsvasen, og For-
samlingen godkjendte denne Opfattelse, idet den saa godt
som enstemmig vedtog et Forslag til Beslutning, hvorefter
der skal gjeres de indledende Skridt til Sammenslulningen
al de bestaaende nationale Foreninger til en internalional
Faderation.

Det schweizizske «Selskab til Sendagens Helligholdelse»
har, som ogsaa Navnet antyder, og som alt fremhavet
af os, et overvejende religisst Formaal. Men det er til-
straekkeligt forstandigt til at indse, atdet ikke nytter ikke
at gjere Andel end at holde Priekener og udgive smukke
gudelige og moralske Beoger. Skal Formaalet naas, maa
Sagen gribes an paa en praktisk Maade d.v.s. der maa
tages Hensyn til det virkelige Livs Krav. Det vilde ikke
nytte at forsege paa en ubsejelig streeng Gjennemfarelse
af det tredje Bud om Sabbathens Helligholdelse: mange
Arbejder kunne umuligt standses om Sendagen, og de,
der maa udfere dem hindres saaledes nedvendigvis i at
helligholde Sabbathen., Herer Jernbaneferdslen til de
Arbejder, der ikke kunne standses om Sendagen? Det
er et Sporgsmaal, der ofte er blevet omdebatteret i Ud-
landet, og som ogsaa er blevet berert i den danske Rigs-
dag. Det schweiziske Selskab saa utvivlsomt helst, at
Jernbanefierdslen ganske standsedes om Sendagen; men
det er tilstreekkeligt praktisk til at anerkjende, at et On-
ske herom ikke vilde vere mere end et «fromt Pnskes.
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Det indser fuldt vel de store Vanskeligheder, som Indskrienk-
ninger i Persontransporten®vilde mede, og hvad Godstrans-
porten angaar, anerkjender det, at ogsaa for dens Vedkom-
mende er Spergsmaalet saa fuldt af merke Punkter, at det bar
undergives en alvorlig Undersegelse, inden det besvares, I
Overbevisningen om at en saadan Undersoegelse i ethvert Fald
kan vere nytig, udstedte Selskabet allerede for fire Aar siden
en Prisopgave, der forlangte en Angivelse af de praktiske
Midler, ved hvilke Besergelsen af P:ragtgﬁds paa Jernbanerne
kunde indskrenkes eller, om muligt, helt afskaffes om Sen-
dagen, for at der kunde indremmes det sterst mulige Antal
Jernbanebetjente Hvile om Sendagen. Opgaven fremkaldte
12 Besvarelser, som blev overgivne til et Bedemmelsesudvalg
bestaaende af 13 Jernbanemnd, Ingenierer og Kjebmand.
Ingen af de indleverede Besvarelser blev imidlertid befunden
fuldkommen tilfredsstillende, men flere af dem indrem-
medes der dog DBelenninger eller haderlig Omtale; et
Skrift af en fransk Jernbanemand, G. Palaa, vandt den
farste Pris. Senere har det schweiziske Selskab paa den
ovennzvnte Kongres paany behandlet Jernbanespergs-
maalet, og Kongressen har vedtaget Neds®ttelsen af en
international Kommission, der skal underssge Sporgs-
maalet. Saavel i Kongressens Forhandlinger som i tal-
rige udgivne Brochurer findes der et righoldigt Materiale,
hvis nejere Bearbejdelse imidlertid forudsatter et specielt
Kjendskab til Sagens tekniske Side. Enkelte af de Van-
skelicheder, denne Sag frembyder, ville falde Enhver i
@jnene: det er klart, at der navnlig fra Handelsstandens
Side vil blive rejst vagtige Indvendinger mod at standse
Godstransporten om Sendagen, og Jernbanernes allerede
i Forvejen betydelige Driftsomkostninger ville begribelig-
vis blive end yderligere foregede, naar den Transport,
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der tidligere besergedes paa syv Dage, nu skal expederes
paa 6, og naar der skal indrémmes Personellet 52 Fri-
dage om Aaret. Men foruden saadanne indlysende Van-
skeligheder, er der en Skare af rent tekniske Vanskelig-
heder, som kun Fagmanden har Blik for, og det er maaske
netop disse tekniske Hindringer, der ere de vanskeligste
at overvinde, Hvor fuldt af Tvivl Spergsmaalet er, frem-
gaar ikke blot deraf, at intet af de ovennmvnte af Fag-
mend forfattede 12 Skrifter formaaede at lose det, men
ogsaa deraf, at ikke engang Englzndernc have vovet at
standse Godstrafiken paa Jernbanerne om Sendagen. Den
offenlize Mening har i England tilladt eller forlangt — i
andre Lande vilde den neppe tillade det —, at en stor
Mangde maaske de fleste Persontog, der ikke tillige ere
Posttog, ikke gaa om Sendagen, — hvilket rigtignok for
en Del opvejes derved, at der paa nogle Linjer, f. Ex. fra
London til Brighton og andre Badesteder, er arrangeret
billize Sendagstog beregnede paa Forngjelsesrejsende; —
men Godstogene gaa, saa vidt vides, i England lige
saa fuldt om Sendagen som om Hverdagene, i alt Fald ere
Undtagelserne fra denne Regel kun meget faa. Ja, Gods-
togene skulle endog have en hel Del mere al beserge
om Sendagen end de andre Dage, fordi Handelsstanden,
i det Ojemed at kunne bave Sendagen fri, bestrmber sig
for om Lerdagen at skaffe Alt fra Haanden. Varchane-
gaardene ere vel lukkede om Sendagen, og, naar For-
brugsgjenstande som Bred, Malk, Grentsager, Frugter,
Kjed osv. undtages, finder Vareudlevering ikke Sted; men
selve den kolossale engelske Varetransport gaar uhindret
sin Gang, og om end en Del Banefunktionzrer have fri
om Sendagen, have omvendt andre netop denne Dag et
betydeligere Arbejde end Ugens evrige Dage. Naar man
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selv i England ikke er kommet videre, vil man forslaa, at
Sagen har sine Vanskeligheder®).

Da det schweiziske Selskab forlangte en Angivelse
af de praktiske Midler, ved hvilke Godstrafiken paa Jern-
banerne eventuelt kunde formindskes eller standses om
Sendagen, havde det valgt en praktisk og bestemt be-
grenset Opgave, der imidlertid viste sig at vmre serdeles
vanskelig at lese. Da det noget senere forlangte en Paa-
visning af Sendagshvilens Indflydelse i hygiejnisk og
nationalekonomisk lenseende, stillede det en almeninter-
essant, men nesten altfor omfattende, altfor vidisvevende
Opgave. Dens Desvarelse var heller ikke saa ganske let,
saafremt Besvarelsen skulde have en virkelig praktisk Be-
tydning og ikke blot bestaa af almindelige Talemaader;
thi saadanne vilde det naturligvis ikke vere meget van-
skeligt at anfere.

Allerede i 1868 havde det genfiske Société dutilité
publique udstedt en Prisopgave om Sendagshvilens hygi-
ejniske, skonomiske og moralske Betydning saavel for
Individet som for Samfundet, og om de Midler, hvorved
denne Hvile kunde sikres Borgerne., Spergsmaalet frem-
kaldte flere Besvarelser; men det schweiziske Sendags-
selskab har med Rette ikke belragtet nogen af dem som
ndtemmende, og det besluttede, allerede i 1873, at ar-

*} Jir. Palaa: La question do travail du dimanche sur les chemins
de fer. Paris, Bonhoure & Co. 1876, Se ogsaa: La suspenzion du
travail le dimanche sur les chemins de fer pour le service des
marchandises & petite vitesse. Conecours ouvert par la Soclété
suisse pour la sanctification du dimanche. Lausanne 1873. Her
findes foruden Bedemmelsesudvalgets Betenkning og Oplysninger
om Konkurrencen udferlige Uddrag af de indsendte Besvarelser,
ja to al dem (Jernbanemmndene Palaas og Carriéres) ere endog
meddelte i extenso,
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rangere en ny Konkurrence om et beslegtet Spergsmaal.
Det er Beretningen om denne Konkurrences Udfald, som
i indeveerende Aar er bleven offenliggjort.

Den Undersogelse af Sendagshvilens hygiejniske De-
tydning, hvertil det schweiziske Selskab opfordrede, sknlde
omfatte folrende Punkter: [) De gavnlize Yirkninger af
Sendagshvilen for den Enkelte, i de forskjellige Aldre, og
dens Indflydelse paa Familien og Nationen; 2} de Sygz-
domme, som et uwafbrudt Arbejde fremkalder eller for-
verrer hos dem, hvis Forretninger berave dem den
ugenlige Ivile, f. Ex. hos forskjellize Arbejdere, Jernbane-
og Postbetjente osv.; 3} den praktiske Anvendelse af de
Betragtninger og hjendsgjerninger, der maatte blive frem-
farte. — Opfordringen fandt Anklang rundi omkring i
forskjellige Lande: ved den fastsatte Tids Udleb var der
indlabet ikke ferre end 53 Besvarelser (deraf 16 fra det
tyske Rige, 15 fra Storbritannien, 8 fra Frankrig, 5 fra
Schweiz, 4 fra Ostrig, 2 fra de Forenede Stater, 1 fra
Belgien, 1 fra Holland og 1 fra Sydafrika). Besvarelserne ere
af hejst forskjelligt Yerd og frembyde i alle Retninger
de storste Forskjellicheder: nogle ere meget udfarlige,
paa flere hundrede Sider, andre kun en halv Snes Linjer;
nogle ere forfattede paa Vers, andre prosaiske baade i
Tone og Indhold; nogle fmene, at Frankrigs Ulykker i
1870 skyldes den Omstendighed, at Sendagen ikke til-
strekkeligt helligholdes af Franskmazndene; andre tillegge
Sendagshvilen en mere begrenset Betydning; nogle ere
pregede af den sterkeste Religiositet, andre temmelig
materialistiske; ikke faa have helt glemt det hygiejniske
Synspunkt, under hvilket Spergsmaalet netop skulde be-
tragtes, og nesten alle have i haj Grad forsemt Program-
mets tredje Punkt, Sagens prakliske Side osv. osv. osv.
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Blandt Forfatterne findes der nogle Praster, en hel Del
Leger, nogle Damer osv. Juryen, der var sammensat af
ansete schweiziske Lager, har, og vistnok med god Grund,
ikke Kunnet betragte nogen af Desvarelserne som ganske
tilfredsstillende; men mindre Premier og shderlic Om-
tale» har den tilstaaet adskillige®).

Af de prisbelennede Desvarelser er der en engelsk,
betitlet «Sunday, its Influence on Health and Nalional
Prosperitys (London, Partridge & Co. 1876), forfattet af
Ch. Hill, Sekreter i «The Working Men's Lord's Day
Rest Associatione» , med et lille Forord af Gladstone.
Hill har undgivet en stor M®ngde lignende Smaaskrifter,
af hvilke nogle ere udbredte i et Antal af hundrede
tusinde, et enkelt endog i et Antal af 725,000 Exem-
plarer. En Titel som: «Ber Kristne kjere i Droske om
Sendagen?» angiver tilstrickkeligt Tendensen. Det her
foreliggende Prisskrift er et Udtryk for dem i England
saa megtige Retning, der vil gjere Sendagen ikke blot
til en Hvile- men til en Lediggangsdag. Hill er en af-
gjort Modstander af de ovenfor omtalte Forseg paa at
aabne Museerne om Sendagen; han omtaler med Indig-
nation det Forseg, der i 1872 gjordes paa at holde Akva-
riet i Brighton aabent om Sendagen: fyrretyve Arbejdere,
udbryder han, vilde derved hindres i Sabbathens Hellfg-
holdelse; — at der ved dette Offer vilde blive givet fyrre-
tyve tusinde eller flere Arbejdere Adgang til en belerende
Underholdning, som de ellers maa mangle, bryder han
sig ikke om; de fyrrelyve tusinde veje efter hans Mening
ikke op mod de fyrre: heller ikke t®nker han paa, at
hans «fyrretyve Arbejderes ved Museumsforbuddet hindres

*) Se: Sociélé suisse pour la sanctification du dimanche. Coneours
sur le repos du dimanche au point de wvoe hygiénique. Notice
introductive. Rapport du jury medieal. Genéve, H. Georg. 1876-
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i at tjene nogle Skillinger, som de maaske kunne trenge
haardt ti). Han hevder tvert imod at Oph®velsen af den
Lov fra 1781, ifelge hvilken Museerne skulle vare luk-
kede om Sendagen, vilde have de mest odeleggende,
«the most disastrous», Felger! — Foravrigt anstiller han
over Sendagshvilens Betydning en Del Belraglninger, af
hvilke nogle kunne vere sande, men som rigtiznok ere
holdte i altfor stor Almindelighed. Hans Beviser for, at
det ikke blot er enskelizt men nodvendigt at helligholde
Sondagen, ere af en Art, der graonser ner op til det
Overtroiske: e¢n Ilandlende, der om Sendagen havde sin
Butik lukket, gjorde gode Forretninger, medens de om-
boende, der holdt deres Dutiker aabmne, gik fallit, — efier
Hills Mening en klar og nedvendig Felge af Overtradelsen
af det tredje Bud! Saadanne Riesonnementer findes der
giennem hele Bogen. En virkelig Paavisning af, hvorvidt
Loven er berelliget il at forbyde Sendagsarbejdet, findes
ikke her.

Af de franske Besvarelser er en af de bedste, og
en af de prisbelennede, et Skrift af Sekretzren i «le
Comité de la Société de Paris pour l'observalion du Di-
manche», Pastor Eschenauer, «Le Hepos du Dimanche
au point de vue hygiéniques (Paris, Bonhoure & Co.
1876). Forfatteren paaviser paa en rigtignok vel prieste-
lig men dog undertiden ret heldig Maade de skadelige
Folger af et uafbrudl Arbejde; han anferer Sendagshvilen
som Midlet imod Ondet; endelig anstiller han nogle Be-
tragininger over, hvorledes Midlet bor anvendes, Hvad
angaar det Spargsmaal, som serligt interesserer 0s, nem-
lig Spergsmaalet om, hvorvidt Loven her give Bestem-
melser om Sendagshvilen, mener Forf., at Staten ikke —
hvad Ledru-Tollin vilde i el Circuliere af 1848 — ber
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stille sig ligegyldig ligeoverfor en Sag, der ikke blot har
en individuel Interesse, men som berarer Almenvellet;
den individuelle Frihed ber ganske vist saa vidi muligt
respekteres, men det kan ikke vere Staten ligegyldizt, om
Betingelserne for Samfundslegemets Sundhed iagttages
eller ej. Det ber ogsaa ved dette Spargsmaals Afgjerelse
tages i vaesenlig Belraglning, at de Arbejdere, der maa
arbejde om Sendagen, ofte holde sig skadeslese ved at
tage sig en anden Fridag; naar de dog ville have en af
Ugens Dage fri, er det bedst, at denne Fridag bliver San-
dag. I ethvert Fald, mener Forf., og heri kan man sik-
kert give ham Ret, ber Staten, Kommunerne, det Offen-
lige give et godl Exempel: de Arbejder, som det Offen-
lize lader udfere, ber, forsaavidt de ikke henhsare til de
uopsetielig nedvendige, ikke udfares om Sendagen; Staten
ber give de Private et godt Exempel, saa meget kan man
i ethvert Fald forlange; positivt at forbyde voxne M=znd
at arbejde om Sendagen, vil neppe kunne billiges; at
Bernenes Arbejde forbydes, er en ganske anden Sag,
om hvis Retmassighed der neppe ber tvivles. Endvidere
fremhaver Forf., og ogsaa paa dette Punkt vil han vinde
Tilslutning hos os, at Hvile ikke er det Samme som
Lediggang: den «Hvilen, Arbejderen beor nyde om Sen-
dagen!, skal tvert imod vere Arbejde, men Arbejde af
anden Art end det, han Ugens evrige Dage maa udfere;
@rkesleshed er ikke Hvile, men en VYagt, en Byrde, der
tynger og traeller paa en langl farligere Maade end det
sande Arbejde. Skal Sendagshvilen vere gavnlig, maa
Sendagen derfor anvendes til Uddannelsen af de Evner,
for hvilke der ikke tilbarligt serges paa Ugens ovrige
Dage.
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De bedste Besvarelser af det slillede Spergsmaal ere
imidlertid de tyske. Af dem skulle vi serligt fremheve
de to Skrifter: «Hygieinische Studien tiber die Sonntags-
ruhe» (Berlin, Grieben) af Dr. C. Hermann Schauen-
burg og «Die Sonntagsruhe vom Standpunkte der Ge-
sundheitslehres (Berlin, Denicke) af Dr. Paul Niemeyer.

Niemeyers Skrift er i flere Henseender fortrinligt,
og kan anbefales dem, der interessere sig for denne Sag.
Forl. paaviser Sendagshvilens {ysiologiske Detydning; men
han har en uheldig Tilbsjelighed — hvilken han forresten
deler med mange Andre — il at tillegge Anekdoter en
Beviskraft, som de i Virkeligheden mangle. Han forteler
bl. A. felgende «sande Historier: «En Ven af Sendags-
hyvilen og en Modstander heraf indgik engang falgende
Yaeddemaal: To Fragtm®nd med ens Vogne, samme Lad-
ning, samme Forspand, kort sagt ganske ens stillede,
skulde en Mandag Morgen tiltr&de den samme Rejse,
paa en Varighed af en halv Snes Uger; Sendagsvennen
sknlde holde Rast hver Sendag, den anden skulde kjore
Sendag ligesaa fuldt som Ugens andre Dage. Hvad blev
Resultatet? Ved den ferste Uges Udleb, havde den Fragt-
mand, der ogsaa kjerte om Sendagen, vundet et Forspring
paa 3 & 4 Mile; men efterhaanden vandt den anden ind
paa ham, og Resultalet blev at Sendagsvennen naaede
Maalet ferst, med velplejede Heste, medens Sendagsmod-
standeren var secjlet agter ud, og ferst ankom senere med
udslidte Hestel» Al saadanne Smaahistorier uddrager
man saa den Slulning, at den der kun arbejder Ugens
sex Dage til Syvende og sidst vil udrette mere, end den
der arbejder alle syv Dage uafbrudt, og dermed er Sen-
dagshvilens ekonomiske Belydning havdet. — Niemeyer
indskrenker sig imidlertid ikke til at anfere den Slags
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Anekdoter — gjorde han det, vilde hans Skrift ikke be-
tyde meget —; han paaviser ad fysiologisk Yej, hvorledes
det uafbrudte Arbejde nedvendigvis har den Folge, at hele
Legemets Elasticitet slappes, at Livskraften og Arbejds-
evnen sviekkes, at Levetiden forkortes., Vi kunne ikke
her referere udferligere, men maa oplordre Laserne til
selv at gjere sig bekjendte med hans fysiologiske Bevis
for, at den legemlige og aandelige Elasticitet kun kan
sikres ved periodisk Hvile. Men den @rede Doktor stiller
riglignok Sagen vel meget paa Spidsen, naar han havder,
at denne Hvile nedvendigvis ber falde paa hver syvende
Dag; det synes nesten som om han tillmgger Tallet Syy
en magisk hemmelighedsfuld Betydning. «Moses», siger
han, «fremstillede Gud Herren som Menster, og lod ham
tilbringe 6 Dage med sit Skabningsvark, men paa den
7de wudhvilede han fra sit Arbejdes. Med disse Ord har
Moses maaske paa en overjordisk Maade villet idealisere
en anerkjendt Sundhedsregel, der har Rod i hele den
jordiske Konstitution. I ethvert Fald ser jeg i denne
eldgamle Tradition et historisk Bevis. Moses har maaske
ogsaa fulgt de hedenske Babylonieres Exempel, der, stot-
tede paa den lagtlagelse, at Maanen hver Tde Dag for-
andrer Skikkelse og at der var 7 Planeter, allerede ind-
forte Tidsinddelingen i Maaneder og Uger. At Syviallet i
Virkeligheden ikke blot har en moralsk men ogsaa en
intellektuel Sandhed, lerer Oldtidens Tanker, Pythagoras,
der tilskrev Tallet Syv en krilisk Betydning i alle menne-
skelige Forhold. For speciclle medicinske Erfaringers
Vedkommende har Legen og Filosofen Cabanis theoretisk
begrundet en saadan Betydning, og den moderne Lage-
kunst har ad exakt Vej udfundet, at Svingningerne i Le-
gemets Varme, dette Udtryk for det hele Velbefindende,
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gaa for sig i1 Cycler paa 7 Dage. Ogsaa den hverken
religiest eller medicinsk oplerte Proudhon kommer il
samme Resultat, naar han siger: «Afkorter man Ugen
med en Dag, saa er Trangen til Vederkvegelse endnu
ikke meget sterk; forlenger man den med én Dag, ind-
treffer der Overanstrengelse; giver man hver tredje Dag
en halv Dag fri, fremstaar Planloshed og Uregelmessighed ;
giver man derimod efter tolv Dages Arbejde to Dage fri,
saa adel@gger man Arbejderen ved Lediggang, efier at
man ferst har udmattet ham ved Arbejdess. Til denne
Proudhons Udtalelse slutter Niemeyer sig ganske, og som
yderligere Steile for den Antagelse, at alle Forsegz paa

og overalt ville vare forkastelige, henviser han til den
noksom bekjendte Kjendsgjerning, at Revolutionens For-
sog paa i Stedet for Uger at indfere Dekader (indfert 22.
Septbr. 1792, afskaffet Septbr. 1805%) strandede paa den
Sejhed, hvormed Folket holdt fast ved den gamle tilvante
Tidsinddeling. Imidlertid beviser et saadant enkelt For-
sogs Fejlslaaen slet ikke, at den bestaaende Ordning er
den bedste af alle mulige, men kun at det er vanskeligt
at forandre Folks Vaner. Et yderligere, men heller ikke
holdbarl Bevis Lil Bedsle for «]a loi sabbatique» uddrager
man af dens foregivne «Universalitet»; -man paastaar, at
den findes hos ede forskjelligste Folkeslag og paa de
®ldste Tider»: Kinesere, Hinduer, Kaldzer, Perser, Ara-
bere osv. have, foregiver man, iagttaget den ugenlige
Hvile; Japaneserne have nylig indfert den; Ordet «Sab-
bath» skal baade betyde «syvs og «Hvile» osv. osv. (Esche-
nauer L. c. p.26). Fra anden Side (jfr. Schauenburg L. c.
Forordet) oplyses det nu imidlertid, at denne »Univers-
alitet» aldeles ikke existerer, at den ikke er Andet end
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et Produkt af en livlig Fantasi, at Masser af Folkeslag i
Virkeligheden ikke kjende noget til Sendagshvilen, at kun
forholdsvis fua Folkestammer have Uger paa 7 Dage og
endou ferre en regelmmssig Hviledag. Dermed falder
saaledes Paastanden om, at det ved en overalt udbredt
Erfaring skulde vere bevist, ssurabondamment prouvés,
at wdet rigtige Forhold mellem Arbejde og Hvile er som
6 til 1». — I ethyvert Fald stiller man, som all sagt,
Sagen i en latterlig Grad paa Spidsen, naar man havder,
at under alle Omstendigheder ber Hviledugen nejagtigt
falde paa hver syvende Dag: da de forskjellige In-
divider udfere Arbejde af hojst forskjellig Art
og Omfang og derhos have ganske forskjellige
Evner til at bare det, er det indlysende, at
deres Krav paa Hvile i en ti]Jsvarende Grad maa
vere forskjelligt. Dette behover neppe nogen ngjere
Udvikling.

Niemeyer kan ikke gjere det Umulige, kan altsaa ikke
bevise, at vi Alle nelop hver syvende Dag trange til
Hvile. - Heller ikke leser han, ja han forseger ikke en-
gang at lese det meget tvivlsomme Spergsmaal, om Loven
bor paabyde Hvile paa en bestemt Dag. Derimod paa-
viser han godt og klart, at det nafbrudte Arbejde er ede-
leggende, og at en Indskrenkning af Afbejdsdagens
Lengde ikke overfladiggjer en fuld Hviledag nu og
da; ja han tvivler endog om, at en Forkortelse paa en
eller et Par Timer af Arbejdsdagens Lengde overhovedet
er til nogen Fordel for Arbejderen, — forudsat at han
har Sendagen helt fri. Medens Historikere, [. Ex. Ma-
caulay o. A., have ment historisk at kunne godtgjere, at
England og Amerika skylde den Strenghed, hvormed Sen-

dagen her overholdes, deres overlegne Kultur og Rigdom;
Nationalekooomisk Tidsskeile. VIIE 33
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og medens Prester mene theologisk at kunne godtigjere,
at Sendagsarbejde ikke «bringer Velsignelse», — hmvder
Niemeyer fysiologisk, at det uafbrudte Arbejde vel aje-
blikkeliz kan skabe en forholdsvis ubelydeliz Mergevinst,
men at det samtidig medferer en bestandig Fare for, at
en pludseliz Arbejdsudyglished vil indlreede og for at
Erhvervsudyetighed -skal indtrmde fer Tiden, hvorimod
Sendagshvilen, selv om den forclebig formindsker For-
tjenesten, vil garantere en lengere og paalideligere Ar-
bejdsevne. At han ikke vil have den «Hviles, hvorom
her er Tale, opfattet som en passiv Dovnen, er selv-
[olgzeligt.

Naturligvis kan Loven sagtens forbyde visse Arbejders
Udferelse om Sendagen; men dermed er Sagen ikke af-
gjort: det Negalive, ikke at arbejde, forslaar ikke;
Spergsmaalet om Dagens positive Anvendelse trader
frem. Af de Forfattere, der have behandlet denne Sag,
er Dr. Schauenburg visinok den, der med sterkest
Eftertryk har hevdet, at Sen- og Helligdagene, — fordi
de langt lettere end Hverdagene friste til Udskejelser og
alskens daarlig Opfarsel —, ere yderst farlige Institutioner,
der ganske vist ville anrette overordenliz Skade, saafremt
der ikke ved Siden af det Negative — visse Arbejders
Ikke-Udforelse — findes noget Positivt, — visse Arbejders
Udferelse.

Schavenburg udtaler uforbeholdent, al «for det store
Flertal er Sendagen bleven en Lastens Dag, en Kilde til
Ulykke, hvorimod alle Formiddags- og Eftermiddagsprzdi-
kanternes Jeremiader ere afmagliges». Han giver The-
ologerne Skyld herfor, «Rardinalhindringen mod en ideal
Sendagshvile», finder han i den Omstendighed, at Kirken
har tabt, og har maattet tabe, al foredlende Indflydelse
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paa de Dannede. Han véd, at «det er pinligt og skaffer
Fjender offenlig at udtale sig om dette Thema», men han
anser det som sin Pligt at «lage Tyren ved Hornene».
Aanden trenger til Beskjeftigelse; men Kirken byder den
ikke en saadan; det store Flertal maa have en anden
Fode end den, Religionen leverer. Ivad Arbejdernes
Flerlal angaar, saa foreirzkke de de socialistiske og sam-
fundsomveltende Deklamationer i Krostuen fremfor det,
der bydes dem i Kirken; de socialdemokratiske Agitatorer
ere farlige Konkurrenter for Presterne. «Massearbejdets
Bekymring viekkende Barn, Proletariatet, fordrer af de
andre Samfundsklasser en anden Sendagsspise end den,
der serveres det legzalt og illegalte. Schauenburg for-
langer derfor Oprettelsen af Sendagsskoler, Tvangsskoler,
Skoler fil hvis Beseg Arbejderen indtil en vis Alder for-
pligtes, Skoler i hvilke der s®rlig kunde gives Undervis-
ning i Naturvidenskaberne og andre for Arbejderen nyttige
Fag: Hygiejniske — altsaa ogsaa ekonomiske og moralske
— Hensyn fordre, at Staten i en hajere Grad end hidtil
tager sig af Folkeopdragelsen; Staten formaar at give
Sendagen et rigere og @dlere Indhold, end den nu har,
og Sendagen vilde visselig ikke blive en afskriekkende Dag
for Arbejderen, om den anvendtes i Oplysningens Tjeneste.
Haand i Haand med Sendagsskoler maa Legemsovelser,
Virksomhed i den fri Natur, gaa. Paa dette Omraade
caar det ikke an, ab Staten forholder sig nevtral; den
maa tveert imod vaere virksom: odet maa og skal viere den
moderne Stals Opgave at give Sendagen et stedse mere
lererigt og verdigt Indhold», — Schauenburgs tankerige,
livligt skrevne Skrift kan anbefales de Lesere, der ikke
ere hange for irreligios Lekture; men det maa indremmes,

at hvormange gode DBemarkninger det end indeholder,
2 9%
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saa maa det dog vekke nogen Forbavselse, al det schweiz-
iske Sendagsselskab har kunnet prisbelenne det.

Schavuenburgs Forslag ere gonske vist ret tiltalende;
men kan man billigvis forlange, at den Arbejder, der de
sex Dage arbejder fra Morgen til Aften, den syvende Dag
skal semtte sig paa Skolebznken? Og vil den Arbejder,
der udslider sig ved blot legemligt Arbejde, have noget
sandt Udbyite af en Sendagsundervisning? Daade Leager
og Pedagoger betvivle, at hans Aand vil vere tilstrak-
kelig modtagelig herfor. Her er unegteliz en Vanske-
lighed. Ved en betydeligere Indskrenkning af Arbejds-
dagens Lengde kunde den maaske dog fjernes.

Alle de talrige Bidrag til Sendagsspergsmaalets Be-
lysning*}) have — stattende sig snart paa hygiejniske,
snart paa skonomiske, snart paa moralske Grunde — med
mere cller mindre Held sogt at godtgjere, hvilken Betyd-
ning det har for hele Samfundeils Yelveere, at Sendagen
benyttes som et Middel til at bringe Afvexling ind i den
sedvanlige Arbejdsvirksomhed; men intet ‘af dem har
lost, meppe nok forsegt at lase Spergsmaalet om, hvor-
vidt Loven har moralsk Ret til ligefrem at forbyde,
at der arbejdes om Sendagen. Sagen er den, al dette
Spargsmaal har sine Vanskeligheder, praktiske saavel som
theoretiske.

Saameget er indlysende: paa den ene Side lader
en hel Del Virksomhed, Fabrikvirksomhed saavel som

e e | S———

*} Udlorligere Literaturangivelser findes i de foran nmvnle Skrifter.
Mzrk navnlig det schweizizske Sondagsselskabs Skrifter (se dettes
Aarzberetninger).  Ogsaa af det parisiske Selskab er der ndgivet
en Del (hos Bonhoure & Co., Paris), der fortjener al paaagles.
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Haandverksvirksomhed, sig lettelig forbyde om Sendagen;
dette er ikke blot muligt, men er mange Steder faktisk
Tilfeldet; — paa den anden Side er der en endnu
starre Mengde Virksomheder, som dels ere af en saa
iejnefaldende uopsattelig Natur, at den blotte Tanke om
Forbud imod dem er umulig (Brandkorpsets, f. Ex., og
utallige andre), dels foregaa paa en saadan Maade, at
en Kontrol med deres Udferelze eller Ikke - Udfarelse er
umulig (de, der foregaa i det private Hjem, f. Ex.]. Men
imellem disse Yderpunkter ligger der Virksomheder, hvor
Sagen er tvivisommere. Det nytter ikke at sige, at al
Virksomhed, der er uopsatielizt nedvendig, ber vere
ligesaa tilladt om Sendagen som om Hverdagen; thi hvor-
ledes vil man i Praxis bestemme det «uopszttelist Ned-
vendiges» Begreb? Det er let nok at nevne Exempler
paa, hvad der kan forbydes, oz hvad der ikke kan for-
bydes; men det er heller ikke vanskeligt at finde Spergs-
maal, hvor Afgjerelsen er mere tyvivlsom, En Sammen-
ligning mellem de forskjellige Landes Helligdagslove vilde
vise, hvor tvivlsom Sagen er: hvad der af den ene Lov
betragtes som opsalteligt, betragtes af den anden Lov som
uopsatteligt: Hostarbejder betragtes de fleste Steder som
uopsaettelige, af den danske Helligdagslov derimod kun be-
lingelsesvis osv, Delte er en af de store praktiske Vanskelig-
heder ved denne Sag; hvem skal afgjere, hvor Greensen skal
drages mellem det Opsztielige og Uopsattelize? — 1 et-
hvert Fald kunne vi betragte det som sikkert, at en Lov
om Sendagen som Hviledagen i det heldigste Tilfzlde vil
blive et halvgjort Arbejde: den vil forbyde nogle Virk-
somheder og tillade andre, hvor Sendagshvilen maaske var af
ligesaa stor eller endnu sterre Yigtighed, Men Love, der
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kun ere halvgjort Arbejde, burde vi lage os 1 Agt for; af
den Slags have vi nok.

Hertil kommer nu Vanskeligheder af anden Arl
Ferst og fremmest da det slore Hovedspergsmaal: er
Statsmagten overhovedet berettiget til at beskare den En-
keltes Frihed i storre Grad om Sendagen end de andre
Dage af Ugen? Del har sin Interesse al here, hvad Na-
poleon mente om denne Sag: Under 5. Marts 1807
skrev han til Portalis: «Det er ubereltiget al torhindre
Mennesker, der om Sendagen have samme Forneden-
heder som om Hverdagen, i at tjene deres Bred, Re-
geringen kunde kun da forbyde deite, naar den uden
Detaling vilde uddele Bred i dem, der mangle. — Re-
gering og Politi skulle ikke blande siz i denne Sag. Selv
Kirkefedrene foreskrev Sendagshvilen kun for de Menne-
sker, der ere saa velhavende eller saaledes stillede, at de
ved Arbejdet om Ilverdagen kunne forljene saa meget, at de
ikke beheve at arbejde om Sendagen. — Jeg er Avlori-
teten, og jez giver mine Undersaatter Lov til bestandig
at arbejde uvafbrudt. Jo mere de arbejde, des ferre La-
ster ville de have», Napoleon, der maaske udtrykte sig
noget skarpt, udtalte som sin Overbevisning, at «da
Folket daglig maa have Feden, maa det ogsaa tillades det
at arbejde daglizgs, en Overbevisning, der ikke stoar i
Strid med, hvad Naturforskeren Karl Maller i Halle siger:
adet er hensigtsmassigt oz gavnligt for os at have en
Hyiledag som Sendagen, — forsaavidt det er vor fri De-
slutning, og efter Omstendighederne kan vare del, at
helligholde denne Dags.

Den sterste Avtoritet, der har udtall sig om denne
Sag, er Stuart Mill; men det, han siger herom, er for
det Fersle ikke meget, og indeholder for det Andel ad-
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skillige Selvmodsigelser. Mill betragter ganske vist Hel-
ligdagsanordningerne som uberettigede Indgreb i den En-
keltes relmassige Frihed, og mishilliger, at de forbvde
en i og for sig fuldt tilladeliz Anvendelse af Ens Fritid.
Ligeledes misbilliger han TForbudet mod Fornejelser om
Ilellizgdagene; thi «vel er det sandt, at den Enes Fornaj-
else er den Andens Arbejde, men Manges Glzde for ikke
at sige gavnlice Yederkveegelse er vel verd nogle Faas
Arbejde, forudsat at disse Faa frivillig have valgzt og fri-
villig kunne opgive deres Arbejder. Derimod mener han,
at saafremt den gavnlige Skik — gavnlig «forsaavidt
Livets Kaar tillader den» — at have- en Dag fri om Ugen
vikke kan felges, uden naar alle de arbejdende Klasser
ere enige herom, fordi Nogle ved at arbejde paatvinge
Andre samme Nedvendighed, kan det vere tilladeligt og
rigtigt, at Loven garanterer Enhver, at de Andre felge
denne Skik, idet den paa en bestemt Dag om Ugen for-
byder Industriens sterre Arbejder». Og denne »Retferd-
igjorelser — hvis Rekkeevne foravrigt ikke er ganske klar,
da Mill selv siger, at den ikke gjzlder «selyvalgte Deskjeft-
igelser» og forskjellize andre — seger han at stotte ved den
Paastand, at «Arbejderne have fuldkommen Ret, naar de
tro, at hvis Alle arbejdede om Sendagen, vilde der blive
betalt sex Dages Len for syv Dages Arbejde». Ja, hvis
det forholdt sig saaledes, kunde der vare god Grund til
at overveje, om man ikke ved et Forbud mod Sendags-
arbejdet burde fravige det Hensyn til Personens Frihed,
som Mill ellers saa bestemt forfegter. Men heldigvis have Ar-
hejderne ikke «fuldkommen Ret» i den nysanfarte Antagelse.
Bagved den Antagelse, at der, naar Alle arbejde om Sen-
dagen, vil blive betalt sex Dages Len for syv Dages Ar-
bejde, ligger i Virkeligheden den gamle uholdbare Theori
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om, at Arbejdslennen aldrig i La@ngden vil kunne h=ve
sig over og heller ikke synke under det Minimum, der
er absolut nedvendigt, naar Livet skal holdes i Arbejderen
og hans Familie. Mill har af denne Theori draget den
Slutning, at Arbejderne ikke ville profitere en Skilling
ved at arbejde 7 Dage i Stedet for 6 Dage, at alt-
saa Sendagsarbejdet ber forbydes; men han har ikke be-
maerket, at Theorien ferer en Del videre: bereres Ar-
bejdslennens Sterrelse slet ikke af Arbejdstidens Lengde,
hvorfor saa kun indskrienke Arbejdsugen til G Dage,
hvorfor ikke indskrznke den til 5 eller 4 Dage? hvorfor
kun forbyde Sendagsarbejdet, hvorfor ikke ogsaa forbyde
Mandags- og Tirsdagsarbejdet? Kort sagt: Theorien forer
i sine Konsekvenser til de sterste Absurditeter. — Men
selv om Theorien var rigtig, selv om det kunde an-
tages, at Arbejderne vilde faa for 6 Dages Arbejde den
Len de tidligere fik for 7 Dages, naar Loven «garanterede»
at Ingen vil arbejde om Sendagen, — hvad vil saa det
sige? Det vil sige, al man lover Arbejdernc en Forbe-
dring af deres Stilling under en Betingelse, som
aldrig vil blive opfyldt. Den Betingelse, Mill og
Meningsfmller opstille, er jo den, at Loven skal «garantere»,
at Alle ville respektere Sendagen som Hviledagen. Denne
Betingelse er umulig: Loven hverken kan eller
vil give en saadan «Garanti». I en ganske serlig
Grad er dette Tilfeldet i et Land som Danmark, hvor det
vilde veere meningslest at lenke paa at forbyde Markar-
bejder, Hastarbejde, Pasning af Krealurer m. m. Heller
ikke kan der vere Tale om at forbyde den betydelige
Virksomhed, der sker i det private Hjem: Loven kan,
f. Ex., forbyde Arbejde paa de store Skradervierksteder;
men den kan ikke forhindre Skrederne i at sy i deres
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Hjem osv. Hos os vil det i ethvert Fald vere-umnligt
for Loven at ramme  det store Flertal af Arbejdere; den
kan forbyde et Mindretal at arbejde; men Flertallet vil —
hvis det ansker det — fremdeles kunne arbejde og der-
ved skabe en for Mindretallet trykkende Konkurrence. —
Til saadanne Resultater fore de Mill'ske Paastande os
altsaa; en najere Undersegelse vilde end ydermere vise
os, at de ere selvmodsigende. Yi skulle dog ikke indlade
os paa en saadan, men vi skulle anfere en anden Maade,
hvorved man har segt at forklare Formeningen om at der
vil blive betalt 7 Dages Len for 6 Dages Arbejde. Man
har sagt — det er f. Ex. blevet sagt i den danske Rigs-
dag —, at der vil kunne svares samme Len for Arbejds-
ugen paa 6 Dage som for Arbejdsugen paa 7 Dage, fordi
Produktionen i hin ganske sikkert ikke vil blive mindre
end i denne. Dette cr et slet og ret Postulat, en af den
Slags Paastande, som ere letle at gjere men vanskelige
at bevise. Spergsmaalet om Indflydelsen af Sendagsar-
bejdets Afskaffelse paa Arbejdslennen Hsjde og paa Pro-
duktionens Sterrelse lader sig umulig besvare a priori
men kun efter en omfattende statistisk Undersegelse, til
hvilken der til Dato paa ingen Maade foreligger et fyld-
estgjerende Materiale.

Spergsmaalet om Lovens Berettigelse eller Ikke-Be-
retlizelse til at paabyde Sendagsarbejdets Afskaflelse er,
forekommer det mig, n®r beslegtet med Spergsmaalet om
dens Derettigelse til at foreskrive en Normalarbejdsdag,
en Arbejdsdag af en vis Liengde. Nogen.Forskjel er her
vel, men neppe nogen Vasensforskjel, kun en Grads-
forskjel. Er Loven berettiget til at forbyde Arbejderen at
vaere mere end ti Timer daglig paa Fabriken, saa felger
maaske ikke nedvendigvis deraf, at den er berettiget til
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at forbyde ham at viere der mere end 6 Dage ugenlig;
— men er den ikke beretliget til at forbyde ham at ar-
bejde mere end et vist Antal Timer daglig, saa er den
vistnok ligesaa uberettiget cller endnu mere uberettiget
til at forbyde ham at arbejde mere end et vist Antal Dage
ugenlizg., Det er allsaa min Opfattelse, at saalenge man
ikke har lest Spergsmaalet om Stalsmagiens Berettigelse
til at foreskrive en Arbejdsdag af en vis Lengde, saa-
lenge har man heller ikke lest Sendagsspergsmaalet.
Kunne Arbejderne ved at sluite sig sammen tvinge Ar-
]:aejdsgivcreﬁ til at reducere Arbejdsugen til 6 Dage, eller
ville Arbejdsgiverne, navnlig det Offenlige — hvor det
opir@der som Arbejdsgiver — af egen Drift afskaffe Sen-
dagsarbejdet, — saa kan det vere meget godt og meget
prisveerdigt; men det erjo en Sag, som intet har at gjere
med Spergsmaalet om Lovgivningsmagtens Ret til
at foreskrive en bestemt Arbejdsdag eller Arbejdsuge.
Den nalionalekonomiske Theori godkjender neppe =aa
betydelige Indgreb i den industrielle Frihed, som en Nor-
malarbejdsdag involverer; og Praxis har endnu ikke fart
noget afgjerende Devis for de gavnlige Virkninger af saa-
danne Indgreb. Hvad Danmark angaar, saa er saa meget
sikkert, al Spergsmaalet om en Normalarbejdsdag ikke blot
ikke er lest her, men endog synes meget langt fra sin
Losning. Saalenge vi ikke ere komne denne Lesning
narmere, kunne vi roligt lade Sendagsspergsmaalet bero.
Yi kunne falge Udlandets Forhandlinger om det; vi kunne
diskutere det, hore hvad der siges for og imod; men
paa en definiliv Lesning af del kan der indtil Videre
neppe tenkes. Ilvis vi engang skulle komme saa vidt,
at vi besluttede os til det Negative — Sendagsarbejdets
Afskaffelse 2: at forbyde Arbejderne al skaffe sig en i og
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for sig tilladeliz Fortjeneste —, vil i samme Ojeblik et
nyt Spergsmaal tr&ede frem: Spergsmaalet om det Posi-
tive, — hvorvidt og hvorledes der kan gives Sendagen
et fyldigt og @dell Indhold, saaledes at den kan komme
til at spille en velgjerende Rolle i den ekonomiske og
sociale Udvikling; thi denne Rolle vil ikke tildeles den
af et Lovbud, der forlanger Arbejde aflest af Lediggang.



