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Medicingk Statistik fra England.

{Efter «Times» ved G.)

1rrn‘:{il en «Registralionsakiz, der nu har haft Lovkrafl i 40 Aar
og er bleven samvillighedsfuldt overholdt, er der sikrel den
medicinske Stalislik i England et overordenlig rigl Maleriale,
bivoraf der foreligrer en omhbyggelis og grundig Bearbejdelse
for del sidste Tiaars Vedkommende af Dr. Farr., De inleres-
sanle Resuollaler, hvortil han er kommen, afgive lilsirzkkeligt
Vidnesbyrd om Arbejdets Betydning og Vigtighed og tillige om
den slore Masse Oplysninger, han har hafl at raade over.
Hvor uberegneligl Menneskels Liv end altid er, vide vi dog nu,
al vi temmelig nejagliz kunne beslemme dels gjennemsnitlige
Varighed; vi kunne vurdere de almindelige og de speciclle
Farer, for hyilke hver Klasse Englandere i hver Aldersperiode
er udsat, og dersom de benyllede Tal ere store nok, kunne
vi gjere el lemmelig Korrekl Udkast af den Skebne, som uund-
gaaelig venler dem.

Dr. Farr ansaller Menneskels nafurlige Levelid lil hundrede
Aar; men det vil sige, al dersom alle Bern kom fuldkommen
sunde (il Verden og deres svrige Liv blev tilbragl under de
gunstigsle sanilzre Vilkaar, saa vilde de alle blive bundrede
Aar gamle, Det virkelize Forhold er imidlerlid, al ofte neppe
en af 100,000 naaer demne Grense; Leveliden i England er
i Gjennemsnit kun 41 Aar, og selv i Landets sundeste Egne
naaer den nappe op til 50 Aar; men skjent vi allsaa maa
slaa belydelig af i vore Forvenininger, er del ingenlunde et
ringe Fremskridt, Sundhedstilslanden allerede har gjort, For
200 Aar siden var Dadeligheden i London ikke mindre end
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8 pCl. om Aaret; 100 Aar efter var den bragt med lil 5 pCt.
og nu er den 2,4; men jo bedre man lerer al trenge ind i
de Aarsager til Dodeligheden, som sladig omgiver os, desto
mere Sikkerhed vinder man for, al Dedsproeenten kan redus
ceres endnu yderligere.  Daarlig Luft, urent Yand, Ulykkes-
lilfelde, der skyldes Ligegyldighed eller komme paa tusinde
Maader, som Kkunde vaere forebyggede —, all delle kraver
aarlig sine Ofre, og der er ikke mindre end 54 slore Dislrikler,
hvor Aarels Gjennemsnilsdedelighed er & pro mille lavere end
hele Landels og 22 pro mille lavere end Liverpools. Men selv
i disse Distrikter bliver der begaael saa mange Forsyndelser
mod de sanitere Love, al vi langlfra behove al betragle deres
StandpunklL som uopnaaeligl. Med andre Ord: del aarlige
Dedelighedsforhold i England — Dedsafgiflen, som Dr. Farr
treffende kalder det — burde aldriz have Lov il at over-
skride 17 pro mille, og Alle, som da udover delle Antal, maa
betragtes som Qfre for Samfundets Uvidenhed cller Skodeslos-
hed. Men del maa lillige erindres, at de sorgelize Felger af
en hej Dedelighedsprocent ikke ere endle med del blolie Tab
af Liv, som ligger deri; Erfaringen viser, al for hverl Dods-
fald er der i det Mindsle lo alvorlige Sygdomslilfelde og at
de Momenter, som have Indflydelse paa den ene af disse lo
Rekker Ulykker, 1 samme Forhold virke paa den anden. En
Formindskelse af el Aars Dodsfald belyder derfor ogsaa en
bedre Chance for god Sundhedslilstand blandt de Efterlevende,
og delte vil vislnok i Manges @jne vere den mest tillrekkende
Side af Sagen.

Desverre ere de Oplysninger, vi besidde angaaende Syg-
domme, ikke n@r saa fuldstendige som de om Dedsfald. Dr.
Farr kan sige hver al sine Lazsere, hvor megen Udsigt der er
lil, at en hvilkensomhelst Syzdom kan Dblive skabnesvanger
for hans Liv: men han kan langlfra med samme Sikkerhed
sige, hvor megen Fare der er for at blive angreben af denne
Sygdom eller hvor lenge den vil vare. Det er en Mangel,
som snart vilde vare afhjulpen, hvis der blev lagl lige saa
neje Maerke lil den civile Befolknings medicinske Historie som
il Soldalernes; men delie er langifra Tilfzldet; der er ingen-
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lunde et saadant Hold paalidelice og dyglizge Hjemmelsmaend
udenfor Mililerelaten som i denne, og Forskjellen er endog
meget belydelig: der kommer paa hver 202 Soldaler en lage-
kyndig Mand, der forer Tilsyn med dem og nolerer deres
sanilere Forhold, hverimod der i den eivile Befolkning kun er
en Lage paa hver 1276 (Mxznd, Kvinder og Born).

Vi ville nu belragle def, som Dr. Farr kalder wen engelsk
Generalions Vandring gjennem Livel;» det beslaar i en Under-
segelse af den Skebne, som 1 fysisk Henseende venter hver
Million engelske Maznd og Kvinder. Forsl maa vi da sige, al
vi begynde med 511,745 Drenge, men kun 488,255 Piger,
el Misforhold, som eflerhaanden vil haeves ved den storre Ded-
clighed blandt Drengene og til Slutningen vil vaere fuldstzndig
vendt em. Over en Fjerdedel af dem er ded, inden de forsle
5 Aar ere gaaede, nemliz 141,387 Drenge og 121,795 Piger,
saa al de fo Kjem nu ere omirent lige talrig repricsenlerede.
De naste H Aar blive langl mindre farlige for beggze Kjen; de
have nu allerede tlilbagelaglt Skzr, som de ikke oflere ville
made; de have sandsynligvis Alle gjennemgaact en eller flere
Bornesygdomme, og Kighosie, Maslinger og Skarlagensfeber,
der allerede have kravel deres Tusinder og Titusinder af Ofre,
ville ikke vare synderlic farlize for de Tilhageblevne, 1 det
derpaa folgende Femaar (fra 10 til 15 Aars Alderen) gaar Dod-
cligheden endnu laxnger ned; del er endeg den Periode af
Livel, hvor Dedsafgiflen er allerlavest, for Drengene noget
lavere end for Pigerne; derpaa gaar den atller op og sliger
endnu mere i Alderen 20—25:; men 634,045 af Millionen
kunne dog gjere sikker Regning paa al naa det 26de Aar.
Inden de naeste 10 Aar ere lilende, ville to Tredjedele af
Kvinderne vare blevne gifle; Dodsfaldene i delle Tidsrum blive
62,052, af hvilke ikke mindre end 27,134 skyldes Brystsyge.
Mellem 35 og 45 Aar belales en cndnu hejere Afgill Ul Doaden;
trods det, at Skaren er svondet saa meget ind, blive Deds-
faldene hyppigere, og kun lidt over Halvdelen af del opri'nde-
lige Tal (nojagtizg: 502,915) rykker op i det nasle Tiaar. Fra
nu af voxer Faren sterkl: inden 55 belobe de ny Dadsfald
sig til 81,800, inden 65 til 112,086, og mellem 65de og det
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Tode Aar 1il 147,905, Antaliet er nu sunkel forferdelig ned;
der er kun 161,124 tilbage; og af dem ere 122,559 gaaede
borl, naar de have naaet det 85de Aar. De 38,565 prevede
Veleraner, som ere tilbage, ere nu ikke langt fra Maalet; 2153
ville blive 95, 223 100 Aar, og endelig i del 108de Aar af
Marchen vil del sidsle ensomme Liv udslukkes.

Saaledes er den Skaebne, som i Gjennemsnil venter hver
Million engelske Mand og Kvinder. Der er som ovenfor be-
market, heldig stillede Distrikter, hvor der er helydelig storre
Udsigt il el langt Liv, og der er ogsaa nogle merke Plelter,
navolig i og omkring Liverpool, hvor Deden gaar med langt
hurtigere Skridt; dersom Sundhedslilstanden i hele England var
som i Hampslead, vilde Dodsfaldene i de forsle 5 Aar af Livel
vare 80,000 ferre, hverl paafolgende Tidsrom vilde Dlive
mindre farligl end efler den opstillede Beregning, og niesten
det dobbelle Anlal vilde naa 85 Aar. [ Liverpool — eller
rellere i det gamle Liverpool, fer 1870, hvor Dr, Farrs Tabeller
slulle — dede der derimod allerede i Barnealderen ikke synder-
Jig mindre end Halvdelen al ulle Bornene, og dersom Sundheds-
vilkaarene gverall vare saa ugunstige, vilde der af den Million
Mennesker, hvormed vi begav os paa Rejsen, kun vare 6003
tilbage, naar vi naaede 85 Aar.

Der er imidlerlid endnu en anden inleressant skonomisk
Side, hvorfra dette Spergsmaal om Chancerne for Liv og Dad
kan ses; DMennesket er nemlizg ikke blol el levende Vasen
med Evne il Sundhed og Sygdom, med Muolighed baade for
al blive lykkelig og ulykkelig; han er tillige i Industriens
Tjenesle en overordenlig nyliig Maskine og kan som saadan
lilnermelsesvis rigliz anslaaes lil en besteml Vardi. Saalange
han producerer Mere end han bruger, saa foreger han Sam-
fundets Fond af Velstand, og jo i:enger der er Sandsynlighed
for, al hans Arbejdsevne vil vare, deslo slarre bliver hans
kapitaliserede Yardi. Som Barn og i det Hele saa lenge, indtil
han kan ernere sig sclv, beregnes hans Verdi paa samme
Maade som el Feols eller en Kalvs, nemlig ikke efter hvad han
nu kan udrelle, men efler hvad man engang kan venle af
ham. Naar Livels egenlige Arbejdsaar ere gaacde og Alder-
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dommen indfinder sig, er en Forlengelse af Tilvaerelsen ikke
lenger Ul skonomisk Fordel: Maskinen vil i den sidste Tid,
for den er helt opslidi, koste mere i Vedligeholdelse, end den
er i Stand til at yde Gjengjzld for, og Resullalel bliver allsaa
en negaliv Verdi, el minus, Til paa denne Maade al beregne
Vardien af del enkelle Individ i de agerdyrkende Klasser, giver
Dr. Farrs Meddelelser ret inleressanle Bidrag., Opgaven bliver
i hvert enkelt Tilfelde al veje de fremlidize Vedlizeholdelses-
omkostninger mod Vardien af det Udbylle, som kan ventes,
og af Balancen mellem disse to Sider afhenger den levende
Maskines Veerd. Vi faa nu at vide, al en Landarbejder i Norfolk
ved sin Fodsel er nelop 5 Pund vaerd; naar han har over-
slaaet Barndominens fersle Farer og er kommen 5 Aar narimn-
ere ved den Tid, da han Dbliver arbejdsdyglig, sliger hans
Verdi til ikke mindre end 56 Lstr., og i de nwsle 5 Aar til
lidt over det Dobbelle heral. I en Alder af 25 Aar har han
naael sin hojeste Verdi 246 Lstr. og synker nu langsomt,
men stadig ned til 138 Lstr. i en Alder af 55 og lil 1 Lstr.,
naar han bliver 70.  Fra ou af begynde Vedligeholdelsesom-
koslningerne al overskride Udbyllel al hans Arbejde, og naar
han er 80 Aar, er hans Verdi gaact ned til =~ 41 Lstr. Den
samme Mcthode kan naturligvis hriugua til Anvendelse paa den
hele Klasse af Industrideivende og Haandvarkere og paa den
lalrige - Klasse Mennesker, der blol nyde og fortere uden at
arbejde eller producere og hvis pkonomiske Vaerd kun sliger i
samme Forhold som deres Udsigler (il al leve lenge formindskes,
men allsaa aldrig kan naa op (il Nul.

Et Punkt, som lenge har varel Gjensland for legeviden-
skabelige Undersegelser og som al Dr. Farr oplyses med be-
stemle Tal, er Sundhedslilstanden i de forskjellige Livsslillinger.
@verst eller i all Fald mellem de Bverste sliller han den ager-
dyrkende Befolkning , som efler hans Mening er sundere i Eng-
land end noget andet Sted; men heller ikke Haandvarker- og
Arbejdsklassen viser i vor Tid nogen ualmindelig hej Dedelig-
hed. Til de sundesle Beskjefligelser regner Dr. Farr Jagt og
Sport og beklager kun, at de, som give sig af dermed, ikke
altid sorge for al uvddanne de hejere Dele af Hjernen. Jord-
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varearbejdel er et af de mest usunde, der forckomme i Eng-
land; Dadeligheden her er vel i Begyndelsem kun lav, men
efter 35 Aars Alderen er den naesten dobbell saa slor som i
andre Fag, Metalarbejde bliver forst 10 Aar senere skadeligl
for Sundheden; {men fra 45de Aar blive de Ulykker, det an-
reller, hverl Aar sterre og slorre, og ligeledes er Karelmager-
arbejdel i Begyndelsen ganske uskadeligt, men bliver fra del
45de Aar ualmindelig farligt. Overanstrengelse eller del at vere
udsal for alskens Vejrlig eller for Ulykkestilzlde ere nalurlig-
vis de hyppigste Aarsager lil, al en Slilling eller Beskafligelse
bliver farlig for Sundheden; men de modsalte Yderligheder erc
neppe mindre pdelzggende : hverken Skrzddere, Kledehandlere,
Frisorer eller Gaslgivere kunne cgenlig siges at have slrengt
Arbejde, og dog regner Dr. Farr dem Ll de usunde Klasser,
navnlig synes Gaslgiverne naslen al vare mere udsalle for
farlige Sygdomme end nogen anden Klasse, hvilket Dr. Farr
lilskriver deres hyppige Pristelse lil at smaasnapse. Gejsllige
og Jurister synes al here lil de mesl begunsligede Klasser;
Lzger oz Rirurger ere jpdtil det 45de Aar langt vheldigere
slillede; efter denne Tid komme de vel ikke Gejstligheden near
i Sundhed, men falde dog ikke under Gjennemsnillet for den
ovrige Befolkning.

Som almindeligl Resoltat Eunne vi sige, al de fysishe
Betingelser for el sundl Liv ere omlrenl cns overalt og at et
Haandvark eller el Arbejde er desto sundere, jo bedre det lader
sig forene med disse Belingelser, HRen Luft og rent Vand, god
Fode, som ikke nydes 1 Overmaal, regelmaessig Legemsbhevaeg-
else, der sauvidt mulig ever alle Muskler uden al overanstrenge
nogle, tilstrzkkeliz Sevn og Beskytlelse baade mod slzrk Kulde
og overdreven Yarme — det er de vasenligsle Punkter, hvor-
paa man maa have sin Opmarksomhed reliel, naar man vil
fore el langt og sundl Liv. Nogle af disse Goder kunne Alle
naa al blive delaglige i, skjent rimeligvis Faa benytle dem i
det Omfang som de kunne. Men sely naar disse Belingelser
ere lilslede, vil der dog vare mange Tilfzlde, hvor Mennesker
utvivlsomt gaa il Grunde ved Fejl fra Andres Side eller som
Folge af uundgaaeliz haarde Forhold, hvorunder de maa arbejde.
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Det civiliserede Liv har sine Farer, ligesom det har sine For-
dele; det medforer Clemper, som de Vilde aldeles ikke kjende;
det kraver Ofre i Tilusindevis, som vilde vaere blevne skaanede
i en mindre udviklet Samfundstilstand; men del er vort Haab,
al Fremtiden vil bringe den retle Hjxlp derimod. Alene Eund-
skaben om detle Onde er del forste, uvundverlige Middel til at
raade Bod derpaa; det er en Opgave og en Pligt for os al
forbedre den nulevende Slegls Sundhedstilstand, hver Slagt
vil da kunne bygge videre paa del store Arbejde, og man vil
tilsidst opnaa Resultater, som vilde erklzres for ulrolige, der-
som de plodselig forelaa for vore @jne.




