Danske Arbejderfamiliers Forbrug.

Foredrag i1 Nationalgkonomisk Forening
den zo0. Marts 1g02.

Af

Annette Vedel

Eﬂ:erhaanden som Interessen for de sociale Sporgs-
maal tiltog herhjemme i Slutningen af det nittende
Aarhundrede, indsaa man mer og mer, hvor vanskeligt
det vilde vare at lovgive angaaende disse Spargsmaal
uden at kunne stette sig til den fornedne Statistik.
For at raade Bod paa denne Mangel har Statens sta-
tistiske Bureau i de senere Aar indsamlet og bearbejdet
adskilligt Materiale til Belysning af de sociale Tilstande
i Danmark, deriblandt Forbrugsforhold i den mindre
bemidlede Del af Befolkningen. En lignende Mangel paa
Socialstatistik har forevrigt ogsaa varet folelig i Sverige,
og en Udvidelse af det svenske statistiske Bureaus
Arbejdsomraade, eller snarere Oprettelsen af et saer-
skilt permanent Bureau for Arbejderstatistik under Kom-
mercekollegiet, er derfor sidste Vinter blevet ivrigt
debatteret 1 den svenske Rigsdag, hvor der blandt
andre arbejderstatistiske Undersagelser fra Danmark og-

saa blev navnt den Underspgelse angaaende :Danske
Nationalekonomisk Tidsskrift. XXXX. aq
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Arbejderfamiliers Forbrug i 18¢7« i Byerne og paa
Landet, hvoraf Statens statistiske Bureau udsendte
andet Hefte sidste Efteraar.

Skont man i det store og hele var paa det rene
med, hvorledes en saadan Undersegelse burde ivark-
sattes, gik der dog adskillig Tid hen med indgaaende
Dreftelse af den Vej, ad hvilken dette bedst kunde
naas. De Erfaringer, man havde at stette sig til her
hiemmefra, vare megst faa og stiackier sig ikke len-
gere tilbage end til 1872, da der paa Foranstaltning af
Indenrigsministeriet blev gjort Forseg paa at tilveje-
bringe Oplysninger om Arbejdernes ekonomiske Vilkaar
i Danmark. 1 England foreligger der derimod allerede
fra Slutningen af det attende Aarhundrede enkeite
Undersggelser angaaende Arbejdernes Livsvilkaar, frem-
komne til Brug for Reformer paa det engelske Skatte-
og Fattigvaesens Omraade. I det af Sir Morton Eden
i London i 1797 udgivne Verk » The stafe of the poore
findes der saaledes Husholdningsregnskaher fra en stor
Del fattige engelske Landarbejderfamilier, tilligemed en
Beskrivelse af hver enkelt Familie, affattet af wved-
kommende Sogns Gejstlighed. Men trods Forfatterens
ivrige Bestraebelser for at fremskaffe nejagtige Oplys-
ninger om disse Familiers Indteegter og Udgifter, tvivler
han dog selv om, at det er lykkedes ham at overvinde
den Mistro, der overalt medte ham hos Arbejderne i
Retning af Brugen af deres eventuelle Oplysninger, en
Mistro, der paa samme Maade — mer eller mindre —
har gjort sig gxldende ved alle senere Undersegelser
angaaende Arbejdernes Livsvilkaar.

Disse Undersegelser i England gav snart Stedet
til lignende i Tyskland og Frankrig, og paa den ferste
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internationale statistiske Kongres i Briissel 1853 blev
der paa Initiativ af Fletcher, Visschers, Ducpe-
tiaux o, fl. udarbejdet en Formular til Brug ved
skriftlig Indsamling af detaillerede Oplysninger om den
aarlige Indt=gt (1. Arbejdslen, 2. andre Indtegter) og
den aarlige Udgift (til: 1. fysiske og materielle Behov,
2. kirkelige og intellektuclle @jemed, 3. Luksus) hos
den mindre bemidlede Del af Befolkningen. 199 af
de Budgetter, der paa Foranledning af Quetelet
ved Hjzlp af disse Skemaer bleve indsamlede i Belgien
— et efter Forholdene ret anseligt Antal — bleve der-
efter i 1855 udgivne af Ed. Ducpetiaux, General-
inspekter ved de belgiske Fangsels- og Velgerenheds-
anstalter, under Titlen »Budgels dconomigues des classes
ouvrigres en Belgigues. Uagtet hele denne Underseg-
else jo kun hviler paa skensmessige Udsagn fra de
paagaldende Familier, og hovedsagelig omfatter ens-
artet sammensatte Familier — foruden Forzldrene fire
Bern i Alderen 16, 12, 6 og 2 Aar —, tiltrak den sig dog
stor Opmarksomhed ved de Resultater, der mentes ad
denne Vej at vaere blevet konstateret med Hensyn til de
daarlige Livsvilkaar hos den arbejdende Klasse i Bel-
gien og gav ogsaa Stedet til Forbedringer 1 den snskede
Retning. Senere har for Resten Dr. Ernst Engel, Di-
rekter for det sachsiske statistiske Bureau, i sin Afhand-
ling »Die Lebenskosten belgischer Arbetter-Familien
Sruher und jetzf«, som findes offentliggjort i »Bulletin
de linstitut international de statistiquee, tome IX 1893,
sammenarbejdet disse Budgetter og sammenstillet dem
med nye, der efter samme Formular bleve indsamlede
i Belgien i 1891, men hvor Oplysningerne om Ind-
tegterne og Udgifterne dog kun gelde for April Maaned.

-3
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Professor Alexander Lengerke havde allerede
i 1848 gennem det kongelige Landes-Oekanomie-Kolle-
gium i Preussen faaet indsamlet Oplysninger fra 185
Arbejderfamilier om, hvad en Arbejderfamilie paa Landet
behaver til sit Underhold, naar Familien gennemsnitlig
omfatter 5§ Medlemmer (2—3 Bern under 14 Aar),
medens derimod de Svar, som Indenrigsministeren paa
Grund af Neden 1 Kongeriget Sachsen lod indsamle til
Relyenine af det owdvendige Livsunderhold for en
Arbejderfamilie, snarere indeholdt ©nsker end Kends-
gerninger og derfor ikke bleve bearbejdede.

Samtidig med Ducpetiaux i Belgien udgav Frédéric
I.e Play, Chef-Ingenier ved Minerne i Frankrig, under
Titlen » Les owpriers enropdenss, en Samling indgaaende
Skildringer af den gkonomiske Tilstand hos 36 Arbejder-
familier, med hvilke han paa sine mange Rejser rundt
om i Verden var kommen i Berering under et lengere
Tidsrum og havde udspurgt paa kryds og tvers om
alle deres Forhold, derihlandt ogsaa dores Indixgter
og Udgifter, T Sammenligning med Ducpetiaux’s Mate-
riale er Le Play's ringe og meget uensartet, da det er
indsamlet i forskellige Lande, men Oplysningerne ere
sikkert mere nejagtige hos Le Play, og selv om det
naturligvis ikke kan tjene som Grundlag for statistiske
Slutninger angaaende Arbejderforhold 1 et specielt
Land, er Enquéten af meget stor Interesse., Le Play's
Metode er ogsaa bleven anvendt i den Rakke Familie-
Monografier, som »Société internationale des études
pratiques d’économie socialex, der dannedes i Paris i
1856, har samlet og oftentliggjort i sit periodiske Tids-
skrift »Les ouvriers des deux mondes-. Da den 100de
af disse Monografier udkom, sammenstillede Cheysson
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og Toqué dem alle under Titlen »Les dudgels com-
parés des cent monographies de familles efe.«, 1 hvilken
Sammenstilling der imidlertid ofte er taget altfor lidt
Hensyn til, at Budgetterne ere hentede fra de mest
forskelligartede Dele af Verden.

Le Play's Metode blev ligeledes anvendt i 1876 af
C. D. Wright i Boston, og i Amerika er der senere
hvert Aar blevet indsamlet Familie-Monografier, der
dog vistnok udmaerke sig mere ved deres Antal —
c. gooo — end ved en indgaaende Undersegelse af hver
Familie.

I den nyere Tid er der overalt i Udlandet fore-
taget talrige Undersegelser om Arbeljdernes Forbrug,
der dog som oftest ligesom tidligere stptte sig paa
skensmassige Udsagn fra Arbejdere og Arbejdsgivere
og ikke paa talm=ssige Kendsgerninger, skent man
atter og atter har hestet Erfaringer om Uholdbarheden
af denne Metode, der, hvad enten den hviler paa skrift-
lig eller mundtlig Udspergen, dog altid - til syvende og
sidst maa bygge paa en detailleret Viden om eller en
tilnzrmelsesvis Vurderen af de daglige Smaaindkeb,
hvoraf Arbejderens aarlige Budget som Regel er sam-
mensat, en Vurderen, som foruds=tter sterre Agtpaa-
givenhed, end man kan vente hos de paag=zldende
Familier. Carl Landolt har i »Zelin Basler Arbeiler-
haushaltungen 189r« og Emil Hofmann i »Zwer
Haushaltungsbudgels itber einen zwanzigiihrigen Zett-
raum 1893« forsegt en anden Metode, nemlig at tilveje-
bringe virkelige Arbejderbudgetter. Ligeledes er der paa
den Lorénske Stiftelses Foranstaltning i Sverige gjort
nogle Forseg i samme Retning, og muligen har Dr. Engel
ogsaa gjort et lignende Forsgg, — i hvert Fald omtaler
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Bodio i en séance i 1895 1 Institut international de
Statistique en saadan Plan —, men det indsamlede
Antal af virkelige Budgetter har hidtil varet saa ringe,
eller Budgetterne have omfattet saa kort et Tidsrum,
at man ikke med Feje har kunnet drage almengyldige
Slutninger heraf angaaende Arbejdernes Forbrug.
Herhjemme blev de Oplysninger, der, som allerede
sagt, 1 1872 udgaves paa Indenrigsministeriets Foran-
staitning angaaende » drdejdernes ekonomiske Vilkaar
i Kongeriget Danmark ¢ 1872+, indsamlede ad indirekte
Vej ved Hjzlp af Skemaer, der bleve udsendte til
Arbejdsgivere, Understottelsestoreninger m. m. i Byerne
og paa Landet, for Kebenhavns Vedkommende ogsaa
til Arbejderne selv. Nuvarende Sygekasseinspektor
Th. Serensen valgte derimod ad direkte Vej at til-
vejebringe de Oplysninger, hvorpaa han har bygget
» Bt Bidrag il Belysming af Kebstadsarbejdernes Vil-
kaar 1880« og » Markarbejdernes Vilkaar ¢ jyske Hede-
amfer r28r: idet han personlig som Le Play eller
gennem Tillidsmand stillede Spergsmaal til hver enkelt
af de paagzldende Arbejderfamilier (22 i Hobro, 53 1
jyske Hedeamter). Samme direkte Vej har Birkedom-
mer Poul Sveistrup fulgt i sin i 1899 i »Natio-
nalekonomisk Tidsskrift« offentliggjorte Specialunder-
sogelse » Kobenhavnske Syerskers og Smaakaarsfamiliers
Kostudgifter«, idet han'i 18go gennem Tillidsm=nd
stillede Spergsmaal til 340 Syersker i Kebenhavn an-
gaaende deres ugentlige Udgifter til de wvaesentligste
Fedevarer, Brzndsel og Belysning. Endelig udsendte
Universitetets statistiske Laboratorium i 1894 ved Hj=lp
af daverende Landstingsmand P.Knudsen goo Sperge-
skemaer til Fagforeninger rundt om i Landet angaaende
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Forbruget i forskellige Arbejderfamilier, der opfordredes
til — om end kun tilnermelsesvis — at angive deres
almindelige Forbrug af de forskellige Fodevarer. Der
indkom 351 Besvarelser, og disse ligge til Grund for
den af Michael Koefoed og Adolph Jensen
offentliggjorte Afhandling » Meddelelser om danske Elite-
arbejderes Fordruge, som findes i Nationalgkonomisk
Tidsskrift 1895.

Alle disse Forspg i Ind- og Udland vise imidlertid,
hvor stor Betydning man tillegger forbrugsstatistiske Op-
lysninger, og tillige den Vanskelighed, der er forbunden
med at tilvejebringe et Materiale, som baade er paalide-
ligt og omfangsrigt nok til, at man derigennem kan
skaffe sig et ngje Kendskab om, hvorledes den ene
eller den anden Samfundsklasse ssedvanemzssigt for-
deler sit Forbrug. At et saadant Materiale kun kan
findes i Forbrugernes egne Regnskabsbeger over deres
aarlige Udgifter, er i Tidens Lob blevet klart for alle
og enhver. Men selv om man wvirkelig skulde kunne
tilvejebringe saadanne Husholdningsregnskaber med
detaillerede Oplysninger om de Uge for Uge hele Aaret
rundt af hver enkelt Vare forbrugte Kvanta og den
derfor betalte Pris, vilde der dog vare al Rimelighed
for, at man ikke paa denne Maade vilde kunne faa noget
fuldstendigt og navnlig ikke noget ensartet Materiale til
sin Raadighed. Kunde man derimod vakke Interesse for
Spergsmaalet hos en Del Arbejderfamilier, hvis mindre
sammensatte Forbrug naturligvis ger Regnskabet simp-
lere og lettere at fere, og faa dem til i Lebet af et
Aar at fore deres Regnskaber i Husholdningsheger,
der baade vare praktisk brugelige for Husholdningerne
og i udfyldt Stand egnede til Materiale for statistisk
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Behandling, wvilde Sagen stille sig langt bedre. Det
var ogsaa denne Plan, som Statens statistiske Bureau
forberedte i Lobet af 1896 uden at lade sig afskrzkke
af Carl Landolt's Forsikringer i Mefirode und Teknik
der Haushaltungsstatistit 18g4: »Es wiire vergebliche
Miihe, wollte sich ein staatliches statistisches Bureau
oder eine ahnliche Anstalt mit der Aufnahme von Ar
beiterbudgets beschiftigen. ... Nur wer das Vertrauen
des Arbeiters sich zu erwerben und zu erhalten ver-
mag, darf mit der Aussicht auf Erfolg an die Arbeit
herantretene.

Bistaaet af Tillidsm=znd fra Sygekasser og Fagfor-
eninger, og navnlig stettet af Sygekasseinspektor Seren-
sens Erfaringer, udarbejdede man Regnskabsbeger for By
og Land. I disse blev der dels kravet Oplysninger af
almindelig Natur vedrerende den paagz=ldende Arbejder-
families Bop=l, Husfaderens Erhverv og Alder samt Kon
og Alder for Familiens avrige Medlemmer, Logerende og
Kostgmngere, og det Omiang, hvori disse deltage i
Forbruget; for Landets Vedkommende endvidere Op-
lysninger om, hvorvidt Husfaderen og Bernene arbejde
paa egen eller paa Arbejdsgiverens Kost, om de eje
det Hus, de bebo, om de drive en Jordlod og hvor
stor, om de holde Kreaturer og hvormange. Dels
blev der kraevet Oplysninger for hver enkelt Uge hele
Aaret igennem om Familiens Indtegter, sondrede mel-
lem Mandens, Hustruens og Bernenes Arbejdsfortjeneste,
Indtzegt ved Understettelser, Laan m. m. samt Natural-
indtzgt, saasom fri Bolig og Brazndsel, opgivet i Penge;
for Arbejderfamilierne paa Landet endvidere Salg af
Havesager, M=lk, Eg m. m., foruden M=ngde og
Veardi af Familiens Hjemmeforbrug af Avlingen paa
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dens egen Jordlod. Dels endelig blev der kravet
Oplysninger om den aarlige Udgift — og dette er jo
Hovedsagen ved hele Undersegelsen — ligeledes for
hver enkelt Uge Aaret rundt, fordelt paa Poster som
Fode, Kleder, Bolig, Brendsel og Belysning m. m,,
hvor Udgiften til »Fode« igen er fordelt paa forskellige
Grupper af Fedevarer.

For at uddele disse Husholdningsbeger blandt
Haandvarkere og Arbejdsmand, henvendte man sig til
130 Skolelzerere paa Landet og 11 i Provinskebstzderne,
som, da de tillige vare Sygekasseformzend, maatte an-
tages personlig at kende Arbejderfamilierne paa de
paagzldende Steder og nyde deres Tillid, Disse op-
fordredes til som Bureauets Mellemmand at paatage
sig at uddele Regnskabsbager til saadanne Arbejder-
familier, der efter deres Sken vare egnede og villige
til at fere et ngjagtigt Regnskab hele Aaret igennem,
og til om fornedent at yde de paagzldende Vejledning
ved Udlfyldningen af de forskellige Rubriker, Paa
denne Maade blev 39c Beger gennem 89 Skolelarere
fordelte paa Landet og i Kabstederne, hvoraf 296 kom
tilbage i Begyndelsen af 18g8 i udfyldt Stand, nogle
fra Skolelrerne, undertiden forsynede med en Paa-
tegning om deres Sken over Udfyldningens Paalidelig-
hed, andre derimod fra de paagmldende Husmgdre,
vel emballerede og omhyggeligt forseglede, for at ingen
uvedkommende Blikke skulde forvilde sig ind i deres
Budgetter. Fra Kebenhavn, hvor 6o Regnskabsbeger
ved Hjzlp af Formanden for de samvirkende Fag-
foreninger vare blevne fordelte, kom 32 tilbage i ud-
fyldt Stand, altsaa af de 450 udsendte Beger kom 328
tilbage udfyldte, et forholdsvis stort Antal, eftersom
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der f. Eks. 1 Tyskland 1 1872 af 15,000 udsendte
Spergeskemaer kun kom 2,000 tilbage i udfyldt Stand.
Ved en kritisk Sigtning af Materialet viste det sig
imidlertid, at 77 af disse Regnskabsbeger ikke wvare
tilstrekkelig nejagtigt ferte til, at de kunde egne sig for
videre statistisk Bearbejdelse. Derimod vare 251 Boeger
ferte med saa megen Omhu Uge for Uge hele Aaret
18g7 igennem, ikke alene m. H. t. Aarets Udagifter,
meii Ogsaa . . t. Indtegterne, at de maatte anses
for at kunne tjene som Materiale til Belysning af Ar-
bejdernes skonomiske Levefod. Qg dette er et Resultat,
der ikke noksom ber fremhzves, og som i hgj Grad
taler til Gunst for det Kulturtrin, hvorpaa danske
Smaakaarsfamilier staa. Ikke alene at de paa saa
omhyggelig og detailleret en Maade have varet istand
til at udfylde Bureauets Regnskabsbeger, men ogsaa
at de have lunnet indsé Betydningen af en saadan
Undersogelse, saaledes at de fuldkommen uegennyttigt,
uden andet Vederlag end Leftet om ot Eksewplar af
Underspgelsen, naar den engang blev faerdig, have
gennemfert dette store Arbejde i deres ringe Fritid.
Bearbejdelsen af Materialet gik for sig paa felgende
Maade. Alle 251 Budgetter bleve ferst — baade hvad
Indtzgten og Udgiften angaar — opsummerede for hver
Uge, hvert Kvartal, hvert halve Aar, for at man ved
Sammenligning mellem Vinter- og Sommerhalvaarets
Indtzgter og Udgifter for hver enkelt Familie kunde
undersege, om Afvigelsen mellem disse var saa stor, at
der ved den videre Bearbejdelse af Materialet burde tages
Hensyn til en saadan Deling. Da dette viste sig ikke
at vzre Tilzldet, har man i denne Undersegelse kun
betragtet hver Families aarlige Indtegter og aarlige
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Udgifter, fordelte paa de forskellige Udgiftsposter.
Som man let kan indsé, give Budgetterne imidlertid
ikke umiddelbart i den Form, hvori de foreligge, efterat
man for hver enkelt Familie har opsummeret hele Aarets
Indtegter og Udgifter, noget klart Billede af de enkelte
Familiers virkelige Forbrug. For at faa et saadant,
har man af Buodgetterne — saavel Udgifts- som Ind-
tegtssiden — maattet udskille adskillige Belab, saasom
Omkostninger ved de erhvervende Medlemmers Virk-
somhed (Arbejdslen til Larlinge og Svende, Udgift til
Vearktej, til Kreaturhold o. 1.}, endvidere den Sum i
Budgettet, som Familiens egne Medlemmer ikke have
forbrugt, men derimod Logerende, Kostgazngere, Pleje-
bern o.l, da det jo galder om at faa frem Familiernes
Indt=gter og Udgifter i Nettoform. Ligeledes har man
paa den anden Side maattet indfere adskillige nye Beleb,
saaledes det af egen Avl i Husholdningen forbrugte, som
enten umiddelbart faas fra Regnskabsbgogerne eller og-
saa er beregnet paa Basis af Oplysninger om Detail-
priser paa de paag®ldende Steder, samt Mandens og
Bernenes Forplejning hos Arbejdsgiveren, Beregninger,
som jeg senere skal komme tilbage til. Og endelig,
hvis Regnskabsbegerne ikke indeholdt Oplysninger
for fulde 365 Dage, har man beregnet Indtzgten og
Udgiften for de manglende Dage i Overensstemmelse
med det foreliggende Materiale.

Efter en saadan Korrektion af Budgetterne trader
det klart frem for os, hvad det er for Familier, der
have leveret Materiale til Undersggelsen. Den gennem-
snitlige Aarsindtzgt pr. Familie viser sig nemlig at
veere for Kebenhavn 1706 Kr., hvoraf 1171 Kr, falder
paa Husfaderen, hvilken Sum svarer til en fagl=rt
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Arbejders Fortjeneste 1 Kpbenhavn, for Kebstzderne
g9s Kr. med 806 Kr. paa Husfaderen, en Sum, der
ligger mellem en faglert og en ufaglert Arbejders For-
tjeneste, og paa Landet 793 Kr. med c. 520 Kr. paa
Husfaderen, altsaa overalt Smaakaarsfolk, men bedre-
stillede, hvilket paa Forhaand var at vente, da der jo
kreves en vis Velstillethed for at fore en Regnskabsbog
hele Aaret igennem. Den samlede Udgift udgjorde paa
det neermestc sanuue Beipb som Indtegten.

For at kunne foretage en Sammenligning mellem
det aarlige Forbrug i disse Familier fra Land og
By, der ere helt uensartet sammensatte med Hensyn
til Familiemedlemmernes Antal, Ken og Alder, har
man, da man ikke her lzan satte samtlige Mediemmers
Forbrug lige, for hver enkelt Familie beregnet Ind-
tegten og Udgiften for en Enhed, der er udfunden
under Hensyn til Familiemedlemmernes Ken og Alder.
En saadan Konsumenhed er tidligere bleven anvendt i
forskellige Undersagelser  Sygekasseinspekior Sgicnsen
har saaledes som Konsumenhed valgt den voksne Persons
daglige Forbrug og regnet et Barns under 10 Aartil 0,50,
et Barns mellem 10—14 Aar til 0,75 Gange en voksen
Persons Forbrug o.s.v. I de Forenede Stater har den
benyttede Skala felgende Udseende: Mandens Forbrug
szttes = 1, Kvindens 0,00, Berns fra 10—i14 Aar
ligeledes o,g0, fra 7—10 Aar = o,75 Gange en voksen
Mands Forbrug o.s.v. Dr. Engel har i sine Under-
spgelser valgt det nyfodte Barns Forbrug som Enhed
(»Quet«) og har paa Grundlag af Menneskets Vagt-
foregelse pr. Centimeter af Langdeforpgelsen ladet
denne Enhed for hvert Aar stige med 0,10, saaledes
at et 1o-aarigt Barns Forbrug bliver 2,00, den voksne
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Kvindes (20 Aar) 3,00, den wvoksne Mands (25 Aar)
3,50 Gange det nyfsdte Barns Forbrug. Da det imid-
lertid ved Fordelingen af den aarlige Udgift til Fade
galder om at faa oplyst Forholdet mellem den Mangde
Fode, Familiens Medlemmer i de forskellige Aldere
indtage, og da denne staar i ligefrem Forhold til det
daglige Stofforbrug som Felge af, at der ikke er nogen
synderlig Forskel paa Sammensetningen af Fedens
kvalstofholdige og kvalstoffri Bestanddele for Voksne
og Baern, har man i denne Undersogelse som Konsum-
enhed valgt det daglige Stofforbrug for M=znd over
18 Aar, udtrykt ved det Antal Varmeenheder, der
udvikles i Lebet af 24 Timer. For Mandken i1 Alderen
1—18 Aar har man for hvert af disse Aar, paa Grundlag
af Rubners Angivelse af Antallet af Varmeenheder, ud-
viklede i Lebet af 24 Timer, beregnet hver Alders
Varmeenheder eller Stofforbrug i Procent af den voksne
Mands, medens Stofforbruget for kvindelige Personer
anslaas til /; af Mandspersoners i den tilsvarende Alder.
Sattes altsaa den voksne Mands daglige Forbrug = 100,
bliver den voksne Kvindes So, den 10 Aars Drengs
= §0 0.5 V.

Stofforbruget for Mandkennet i hvert af
Aarene 1 —18 i pCr. af den voksne Mands
(over 18 Aar) Stofforbrug.

Alder:
1 2 3 4 5§ 6 7 8§ g 1011 1213 14 15 16 17 18

[ pCt. af den voksne Mands Stofforbrug:
22 30 36 30 43 44 45 47 48 50 55 60 66 71 74 76 79 B2
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Beregnes nu paa Basis af denne Skala Enheds-
antallet for hver enkelt Familie, og fordeles den korri-
gerede aarlige Udgift til Fede paa dette, bliver det
muligt for os at foretage en Sammenligning mellem de
forskellige Familiers aarlige Fedeforbrug, Hvis imidler-
tid nogen af de paagzldende Familier skulde have Kost-
gzngere, Plejebern o. I, maa den aarlige Udgift til
Fede foruden paa de Enheder, der reprazsentere Fami-
liens egne Medlemmer, ogsaz {ordclcs paa dem, der
repreesentere disse fremmede — Antallet af disse sid-
ste Enheder dog reduceret i Forhold til den Tid,
Vedkommende har deltaget i Forbruget — og den
Fedeudgift, der ved Fordelingen falder paa disse frem-
mede, maa selvfelgelig ikke alene subtraheres fra Fa-
miliens aarlige Udgift, men ogsaa fra den aarlige Ind-
tzgt. Eller skulde nogen af Familiens egne Medlemmer
hele Aaret eller et vist Antal Dage x have arbejdet
ude paa fremmed Kost, hvilket har varet Tilfzldet
med 68 af Arbejderne paa Landet, kan Vedkommende
ikke medtages i Fordelingen af Familiens aarlige Kost-
udgifter med sin fulde Enhed, men kun med en vis

Brekdel (I —3%:_) Da Arbejderens Forplejning hos
5

Arbejdsgiveren reprasenterer en Del af hans Arbejds-
fortjeneste, maa samtidig Familiens aarlige Indtzgt
forhejes. Forhgjelsen kan dog ikke sattes lig med
Udgiften for Arbejdsgiveren ved at yde Arbejderen
Kost i de x Dage, da denne er meget varierende efter
de forskellige Husholdninger og i Landets forskellige
Egne, men derimod alene anszttes til det Beleb, der
vilde vzre medgaaet for Arbejderen selv til Forplejning
i hans eget Hjem. Samme Fremgangsmaade anvendes



335

ogsaa, hvis nogen af Familiens Medlemmer en Del
af Aaret skulde vere bortrejst. Have Begerne der-
imod kun anfort, at Manden har arbejdet paa frem-
med Kost, men ikke i hvormange Dage, har man be-
regnet dette Dageantal ved at dividere Mandens Aars-
indteegt med den Daglen, som i det paagezldende Amt
i 18g7 almindelig blev givet midlertidige Landarbejdere
paa Husbondens Kost (»Statistiske Meddelelser« 4. R.,
5. Bd., Hefte VIII »Tyende og Daglejerlennen i Land-
bruget 1897¢), og man er derefter gaaet frem som i forrige
Tilfelde. Skulde Bogen endelig kun have anfert, at
Manden har Udearbejde, snart paa egen, spart paa
Husbondeps Kost, uden nzrmere at angive noget
Dageantal, har man suppleret Mandens Aarsindteegt op
til den i Amtet i 1897 for midlertidige Arbejdere paa
egen Kost gengse, og adderet dette Supplement til
Indtzgten samt til Udgiften til Fede, idet man har
fordelt denne Sum proportionalt paa de forskellige
Fadevarer. De Ungjagtigheder, der ved disse Beregn-
inger kunne have fundet Sted, ville muligen hist og
her influere lidt paa Enkeltbudgettet, men da Mandens
Forplejning hos fremmed Husbond paa Landet — i1 Kob-
stzderne er hele dette Forhold uden Betydning — i
Gennemsnit kun er 32 Kr. om Aaret pr. Familie, Bern-
enes kun 10 Kr., ialt 4 pCt. af Bruttobudgettet, ville
Unojagtighederne ikke forstyrre Totalbilledet.
Imidlertid har man ogsaa fordelt Familiernes avrige
Udgifter lige saavel som Indtzgten paa samme Antal
Enheder, skent man har vazret fuldt opmarksom paa,
at udenfor Fadeforbruget kunde denne Enhedsmaalestok
let fore til misvisende Resultater. Man er derfor gaaet
meget forsigtig tilverks, og ved Siden af Enheds-
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beregningen har man foretaget Familieberegninger over-
alt, hvor Interesser knyttede sig til Familien som
saadan.

Dermed er det da lykkedes at skaffe et temmelig
ensartet Materiale tilveje, idet de fremmede Elementer i
Familien saavidt muligt ere blevne eliminerede, de mang-
lende Data supplerede, ligesom ogsaa den uensartede
Sammensztning af Medlemmer i de forskellige Familier
er blevet fjeinet. Til Belysning af, hvorledes bedre-
stillede Smaakaarsfolk kommer ud af det med en
vis Indtagt, eller snarere, hvorledes deres Udgifter
fordeler sig paa de forskellige Poster, foreligger der nu
for Kebenhavn 27, for Kebstederne 23, for Land-
distrikterne 201 Budgetter, der alle ere saaledes redu-
cerede, at de kun angive den aarlige Indtegt og Udgift
for 1 Enhed (en Mand over 18 Aar).

Tilbage bliver at undersege, hvorvidt den Udgift
til Fede, der ifelge disse Budgetter falder paa en En-
hed, er overensstemmande wicd det virkelige Forbrug,
hvor forskellig end denne Enhed er i sin Sammen-
seetning. En saadan Undersagelse synes i og for sig
overfledig, da Fysiologien er gaaet os i Borgen for,
at vor l‘orbrugsskala er korrekt. Men vort Materiale
giver os umiddelbart Svar herpaa. Findes der nemlig
i dette Familier med forskelligt Antal Medlemmer
men med samme Indtegt pr. Enhed (Indtagtens
Sterrelse pr. Enhed virker som bekendt meget ind
paa Fedeudgiftens Sterrelse), saa maa Udgiften til
Fede pr. Enhed vise sig at vzre den samme for
disse Familier, hvis vor Forbrugsskala er rigtig.
Nu findes der netop i det foreliggende Materiale saa-
danne Familier, blandt andre fire med omtrentlig
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samme Antal Enheder 2,60, 2,61, 2,62 og 2,66, samme
Indtagt pr. Enhed, varierende fra 276—283 Kr. og samme
Udgift til Fede pr. Enhed, varierende fra 130—140Kr.
Altsaa omtrent samme Antal Enheder, samme Indtzgt
pr. Enhed, samme Udgift til Fede pr. Enhed, og dog ere
disse fire Familier hejst forskelligt sammensatte. For-
uden af Husfaderen og Husmoderen bestaar de af hen-
holdsvis 1, 2, 3 og 3 Bern — en voksen Datter — en
Sen paa 8 Aar og en Datter paa 6 Aar — en San
paa g Aar og to Detre paa henholdsvis 3 og !/, Aar
— tre Dgtre paa henholdsvis 5, 3 og 1 Aar. Trods
denne forskelligartede Sammensztning af Enheder bliver
Udgiften til Fede pr. Enhed dog den samme, hvilket
synes at godtgere, at Forbrugsskalaen er korrekt valgt,
og at Regnskabsbegerne ere paalideligt udfyldte.

Ved en Deling af hvert af de tre S=t Budgetter
efter Indtagtsgrupper viser det sig, at jo mindre Ind-
tzegt en Familie har pr. Enhed, desto sterre vil den
Del af Totaludgiften vare, der medgaar til Fade
(Engels bekendte Erfaringsszetning), hvorimod det om-
vendte er Tilfzldet med Udgifterne til »Vadsk og
Vedligeholdelser«, »Lzge, Foreninger, Aviser og Beger«
samt endelig til »Skatter«. Men derfor er det ikke
sagt, at to Familier med samme Indteaegt pr. Enhed
behever at have en ligeartet Fordeling af Udgifterne
pr. Enhed — der findes nemlig Udgifter i en Familie,
der have Tendens til at forblive lige store, hvad enten
Familien er stor eller lille. Deles derfor hvert St
Budgetter end yderligere efter Familiernes Starrelse og
Sammensztning under Hensyn til Antallet af Enheder
pr. Familie — i Kgbenhavn har Arbejderfamilierne

gennemsnitlig 4,89 Medlemmer med 3,10 Enheder, i
Hationalekonomisk Tidsshrift. XXX, 22
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Kebstederne 5,61 Medlemmer med 3.33 Enheder, i Land-
distrikterne 4,86 Medlemmer med 2,93 Enheder —, viser
det sig, at samtidig med det foregede Antal Enheder pr.
Familie formindskes i Almindelighed ogsaa det absolute
Belsb pr. Enhed til Fede, men Formindskelsen er dog ikke
sterre, end at Fedens Procentandel af Budgettet stiger.
Det absolute Beleb for Udgiften til Bolig formindskes
endnu mere pr. Enhed, naar Antallet af Enheder pr.
Familie stiver - Famiilicus samlede Lejeudgift foroeges
ikke ved det forsgede Antal Enheder, formindskes
maaske endog, saa at Bolig-Udgiftens Procentandel ar
Budgettet falder. Husfaderens Foreningsbidrag forbliver
som Regel det samme, hvad enten Familien er stor
eller lille, det vil sige det absolute DBeleb for Udgiften
til Foreninger formindskes pr. Enhed, naar Familien
vokser, medens Procentandelen af Budgettet forbliver
uforandret o,s.v. Endelig kan der finde en Forskyd-
ning Sted i Fordelingen af Udgifterne derved, at Fa-
milier med lige stor Indtmgr nr Hnked men al
forskellig Sammens;ﬁtning, have meget forskellig Total-
indtzgt at raade over, af hvilken Grund der udefra vil
kunne stilles vsensforskellige Krav til dem. Dog dette
Moment spiller ingen Rolle ved denne Undersegelse, i
hvilken vi have at gere med lidt mer eller mindre vel-
stillede Arbejderfamilier, ikke med Familier fra forskel-
lige Samfundslag, hvor selv Budgetter af samme Stor-
relse hos Familier med samme Antal Enheder ofte maa
legges helt forskelligt.

Foretages for Hovedposternes Vedkommende —
Fede, Klzder, Bolig 0. s. v. — en Deling af Budget-
terne for Kebenhavn og Kebstederne efter Husfaderens
Erhverv, viser det sig, at den hejeste Indtagtsgruppe
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indenfor hvert Szt af Budgetter omfatter Haandvark-
erne, den laveste Arbejdsmmndene, men denne Deling
aiver ellers kun en Bekraftelse paa de Iagttagelser,
man allerede har gjort ved en Sondring af Budget-
terne efter Indtagtsgrupper. For Landets Vedkom-
mende har man ikke foretaget nogen lignende Deling,
da Granserne mellem de forskellige Grupper af Erhverv
viste sig at vaere alt for vagt afstukne for en saadan,
hvis alle 201 Budgetter skulde medtages, og en Deling
efter Arbejderfamilier med og uden Jord eller efter
Jordloddens Stgrrelse umuliggjordes ved de temmelig
mangelfulde Oplysninger i Budgetterne paa dette Punkt.
Skulde en saadan Deling imidlertid ved en eller anden
Lejlighed wvare af Betydning for Landdistrikternes
Vedkommende, foreligger det dertil nsdvendige Mate-
riale i »Danske Arbejderfamiliers Forbrug«, 2. Afdeling,
Tabel 2 (Statistiske Meddelelser, 4. Rekke, 11. Bd,,
Hefte II), hvor den aarlige Udgift pr. Enhed, fordelt
paa de forskellige Hoved-Udgiltsposter, findes beregnet
for hver enkelt Familie, og hvor de Budgetter, der ere
brugbare for en Deling efter Erhverv, umiddelbart vil
kunne udskilles. Skulde man endelig enske en Deling
af Budgetterne efter Erhverv udstrakt til ogsaa at
omfatte Fodeudgiftens Fordeling paa de forskellige
Fedevarer, forefindesijdet dertil nedvendige Materiale
for Kebenhavn og Kebstzderne i »Danske Arbejder-
familiers Forbruge, 1. Afdeling, Tabel 2 (Statistiske
Meddelelser, 4. Rekke, 6. Bd., Hefte VI), hvorimod en
lignende detailleret Enhedsberegning ikke findes i Un-
dersogelsen for Landdistrikternes Vedkommende for
hver enkelt Familie, men kun for hver enkelt Indtaegts-

gruppe. Da en saadan Beregning for hver enkelt
22*
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Landfamilies Vedkommende muligvis vil kunne wveaere
af Interesse wved fremtidige Undersegelser, meddeles
ved Slutningen af denne Fremstilling, for hvert enkelt
af de 201 Budgetter fra Landdistrikterne en Tabel over
den aarlige Fodeudgift pr. Enhed, fordelt paa de for-
skellige Fodevarer. (Jfr. Tabelbilaget Side 36¢c—0g).
Jeg har opholdt mig lidt lenge ved den Maade,
hvorpaa Materialet til denne Undersegelse er blevet
indsamlet og bearbejdet, for at main deral skuide
kunne bedemme, hvor stor Vagt man ter tilleegge de
Gennemsnits-Resultater af Undersegelsen, som jeg 1
det felgende vil fremdrage, for hvert af de tre St
Budgetter, henholdsvis for Kebenhavn, Kgbstederne
og Landdistrikterne (se Tabel 1, Side 342—43). Mecd
Hensyn til det Forhold, hvori Udgiften for hver enkelt
Post staar til den samlede aarlige Udgift i disse tre
Gennemsnitsbudgetter, henvises for Overskuelighedens
Skyld til den vedfgjede grafiske Fremstilling (se S. 345).
Af disse Budgetter fremgaar det, at Fmailierne 1
Kgbenhavn gennemsnitlig have brugt 46,869, af deres
samlede Udgifter til Fade, i Kebstederne 51,62 %,
og paa Landet 56,17 %, altsaa overalt omkring Halv-
delen af den samlede Udgift, men, som allerede be-
market, forholdsvis mindre, jo sterre Indtzgten er —
i de udenlandske Undersogelser angaaende Arbejder-
nes Forbrug, ansér man almindeligvis de skonomiske
Forhold for at vzre tilfredsstillende, naar 35—40 9/, af
den samlede Udgift anvendes til Fode, 6o ¢, og der-
over skulde derimod tyde paa meget trykkede Kaar.
Samme Regel som Udgiften til Fede felger ogsaa Ud-
giften til Braendsel og Belysning med gennem-
snitlig 3,97 %,, 5,43 %, og 5,52 °,, henholdsvis for
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Kebenhavn, Kebstederne og Landet, men med et
absolut Beleb pr. Familie af 67 Kr. i Kebenhavn, 33
Kr. i Kabstederne og 43 Kr, paa Landet. Udgiften til
Bolig felger derimod ikke denne Regel, thi baade ab-
solut og relativt er Udgilten til denne Post langt storre
i Byerne end paa Landet (henholdsvis 13,48 %/, 12,01 %,
og 7,32 %,). Tallet for Landdistrikterne (57 Kr. pr.
Familie) er dog sikkert altfor lavt, eftersom de Familier,
der selv eje deres Hus — og dette har varet Tilfzldet
med 70%/, af de betragtede Familier — kun have givet
Oplysning om deres Udgifter til Husreparationer og
Renterne af den Prioritetsgaeld, der hvwiler paa Huset,
men derimod intet Sted have anfert Renten af den Ka-
pital, de selv have staaende i Huset, I Kebenhavn viste
Boligudgiften sig at vare 228 Kr. aarlig pr. Familie, i
Kobstederne 127 Kr., hvilket ifelge den af Kebenhavns
statistiske Kontor offentliggjorte Boligstatistik for 1895
tyder paa, at ¥/; af Familierne i Kebenhavn beboede
3 Verelsers Lejligheder, *f; 2 Vearelsers Lejligheder,
og et lignende Forhold ter man slutte for Kebstzdernes
Vedkommende,

Til Klazder anvendes i alle tre Szt Budgetter
forholdsvis omtrentliz det samme Beleb, men c. 3/, af
Udgiften anvendes i Byerne til Skotsej, kun 2/, paa
Landet, hvor Traskoene jo ogsaa indtage en langt
storre Plads end i Byerne.

Den tilnzrmelsesvis samme Andel af Udgiftsbud-
gettet, der ifelge disse tre Gennemsnitsbudgetter falder
paa Hovedposterne: »Fode«, »Bolige, »Brandsel og
Belysning« samt »Klader«, nemlig henholdsvis 76 9,
82 9, og 82 9, vidner om, at vi overalt have med
samme Samfundsklasse at gere. De paafglgende Poster
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Tabel 1. Gennemsn

Udgirlt til
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i

Ialt...

.\Ianul'flkl.urvnlcr oo
Kleder { Fedtej.................
I al
Bolig..... PP

Bratndsel og Belysning ..

Vadsk ... ... ., Doeooe
, Vedligeholdelse og An.
Vadsk og skaffelse af Bohave m,m,
Vedligeh,
Ial,..
Lage op Medicin,,,,...
Bidrag til Sygekasse m, m.
_ Lage, Fagforeningsbidrag. ., ...
Foren:_ngﬂ, Andre Fornningsl;idrag oo
Undervisaing,\ Barnenes Undervisning .,
Sygekasse Boger og Aviser....,,,.
m, m,
Ial.
Skatter .. ......,...,. .
Adspredelser., ... .., ...,

Tilbagebetaling af Laan
og Forrentning af Gald

Tavrige l Ferskelligt

Ial,,.
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» Vadsk og Vedligeholdelse:, :Lage og Medicin, For-
eningsbidrag, Boger og Aviserc samt -Adspredelser

viser derimod, at de kebenhavnske Familier har en
ekonomisk Status, der er forskellig fra de andre Fami-
liers. Til disse tre Poster er der i Kebenhavn anvendt
c. 17 %, 1 Kebstederne 1o "/, paa Landet 6 %/, pr.
Familie henholdsvis 280 Kr.,, 1oz Kr. og 51 Kr, og
denne store Afstand wvil Prisforskellen ikke kunne ud-
jovnc. Til Leege, Medicin og Sygekasse er
Udgiften omtrent ens 1 Kgbstzderne og paa Landet,
c. 20 Kr. pr. Familie, i Kebenhavn mer end dobbelt
saa stor. Udgiften til »*Vadske« er i Kebenhavn pr.
Enhed dobbelt saa stor som i Kebstederne, 3 Gange
saa stor som paa Landet, tii »Vedligeholdelser«
(Fornyelser, Udsmykning af Hjemmet og deslige) i Ke-
benhavn pr. Familie over 3 Gange saa stor som i
Kobstzderne og over 4 Gange saa stor som paa Lan-
det (henholdsvis 56 Kr., 18 Kr. og 13 Kr.). Til
sForeningsbidrage or dar i gbhiuhiavn pr. Famiie
anvendt c. 36 Kr. mod g Kr. 1 Kgbstederne og 3
Kr. paa Landet, men dette sterre Beleb 1 Kegbenhavn
staar ikke alene i Forbindelse med de hejere Indt=gter
i Kgbenhavn, men ogsaa med de sociale Forhold i
Hovedstaden. Til sAviser og Begere er der i
Kebenhavn anvendt 21 Kr. mod 11 i Kobstederne og
7 paa Landet, og alle 251 Familier undtagen 13 paa
Landet have opfert Udgifter til denne Post, et Tegn
paa det hgje Niveau i Oplysnings Henseende, hvorpaa
danske Arbejderfamilier staa. Til =Adspredelsers«
og Forfriskninger uden for Hjemmet er der i Keben-
havn pr. Familie anvendt et 3!/, Gange saa stort Belab
som 1 Kebstzderne, paa Landet et helt forsvindende
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Beleb, men Oplysningerne om denne Udgiftspost ere
vistnok mindre paalidelige.

Hvad :Skatterne« angaar, betaltes der i Keben-
havn 13 Kr. pr. Familie, i Koebstazderne 17 Kr., paa
Landet 13 Kr. Det ringe Belgb i Kebenhavn h®nger
sammen med, at det 1 Almindelighed kun er den kom-
munale Indkomstskat — ilkke Skatter paa faste Ejen-
domme — som findes opgiven i Husholdningsbegerne.
Eidelig skal jeg blot n®vne, at Posten sForskelligte
(4,23 %y, 3,21 %, og 6,01 %,) omfatter en Raekke Udgifter,
der ikke have kunnet bringes ind under nogen af de andre
Poster, ikke heller under nogen fzlles Benmvnelse. En
temmelig stadig tiloagevendende Udgift, der leegger Be-
slag paa adskillige Prucent af den Sum, der findes op-
fort under »Forskelligt«, er Udgiften til Lotterisedler.

Opleser man Udgiften til Fede i tre Hovedgrupper:
1) animalske Fedevarer, hvortil er henregnet Keod,
Flesk, Spakhekervarer, Fisk, Klipfisk, Spegesild, M=lk,
Flade, Ag Osct Smer Fodt Maigaiiue; 2) rent vege-
tabilske Fodevarer, hvortil er henregnet Rugbred,
Hvedebred, Bredkorn, Mel, Gryn, Mrter, Kartofler,
Grensager, Frugt, Sukker, Sirup, Rosiner og andre
Kolonialvarer, Chokolade, Kakao, Te, Kaffe 0. 1., 3)
en Gruppe, omfattende hvidt @1, Skibsel, bajersk @I,
Brzendevin, Spirituosa, Tobak og Cigarer, viser det sig,
at jo mindre Indtagten pr. Enhed udger, des storre
Del af Udgiften til Fede medgaar der til rent vegeta-
bilsk Fede, des mindre til animalsk. Ifelge Gennem-
snitstallene for de tre 5=t Budgetter medgik der
saaledes af den samlede Udgift til Fede i Kebenhavn
Yo Gang mere til animalsk Fede (52 Y/,) end til
vegetabilsk Fede (35 °,) — af 259 Kr. pr. Enhed
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henholdsvis 137 og 87 Kr. —, i Kabstaderne var For-
skellen mellem Udgiften til disse to Hovedgrupper af
Foedevarer (48 9/, og 44 %,) derimod kun ringe — af
1353 Kr. pr. Enhed henholdsvis 73 og 67 Kr. —, paa
Landet endnu ringere (38 %/, og 45 %) — af 149 Kr,
pr. Enhed henholdsvis 71 og 66 Kr.

Hvad den tredje Gruppe — 1, Brzndevin, Tobak
— angaar, beleb Udgiften til denne sig i Kebenhavn
til 139/, af den samlede Udgift til Fede, i Kebstaderne
og paa Landet til henholdsvis 8 %/, og 79/, Forbruget
pr. Familie — og for denne Gruppes Vedkommende
knytter Hovedinteressen sig til Forbruget pr. Familie,
ikke pr. Enhed, da det hovedsagelig er Husfaderens
Forbrug, der er bestemmende for Familiens — viste
sig. med Hensyn til @1 at veere 70 Kr. i Kebenhavn,
mod 23 Kr. i Kebstzderne og 14 Kr. paa Landet, for
Brandevin 20 Kr. i Kebenhavn mod 12 Kr. i Kob-
stzederne og 11 Kr. paa Landet og endelig for Tobak
25 Kr. i Kebenhavn, mod 1o Kr. 1 Kebstederne og
¢ Kr. paa Landet. At disse Tal imidlertid sikkert ere
Minimumstal, i hvert Fald for de spirituese Drikkes
Vedkommende, fremgaar deis af Beregninger vedrer-
ende Landets Forbrug som Helhed, dels deraf, at de
betragtede Familier reprasentere Eliten blandt Arbejder-
familierne, og derfor n®ppe ere typiske paa Spiritus-
forbrugets Omraade.

En Fordeling af Udgiften til animalsk og vegeta-
bilsk Fede paa de enkelte Fodevarer viser (Tabel 2,
S. 348), at den forholdsvis storre Udgift til animalsk Fade
i Kebenhavn end i Kebstzderne og paa Landet (52 9/,
mod 48 9/,) hidrerer fra Udgiften til » Kod, Flesk og Sp=k-
hekervarer«, hvortil der i Kebenhavn gennemsnitlig var
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Gennemsnitlig aarlig Udgift til Fede

pr. Enhed, fordelt paa forskellige Grupper af

Fadevarer.

Auntal Familier ... .. ...
Gnstl, Indt, pr.l"amilie. Kr,

Gnstl. Antal Enheder pr.
Familie..............

Indizgt pr. Evhed .. Kr.

Udgift til Fode pr. Enhed:
Kead, Flerkrme .. ......
Flesk ... ... 00....
Spekhekervarer ......
Fisk, Klipfisk, Spegesild

MIATZALINE . o 2o aewnn e s
Rugbrad......... ...
Hvedebred.......... .
Mel, Gryn, Arter. .. ..
Kartofl,, Gronsager m.v.
Sukker mom.. ..., ..
Andre Kolonialvarer ..
Te, Chokealade .......
Kaffe m. m...........

Brendevin, Spirituosa .

Tobak, Cigarer.......

I ale. ..

Kabenhavn’) Kobstede rne| Landdistr.

] |
261 i 23 : 201
170246 | 99547 | 793.44
306 0 333 | 203
£zh 26 , 293,94 i 270,50
‘ pCt. | Kr, | pCr : Kr, | plL
| ]
30,1g| 1:6.1.! 15,00, 1041 Ifl 1080 7,27
lﬁg}'! 5,54' 8,96 588 IS.WE 12,11
1545 $95] 296 STH I i
Sr’°4§ 3["'0]' 4!59: jral 1| 2-r¢'§l I:E'?
776, 2,991 336 2200 297! 199
1502 579 12,45 8,17) 11,531 7,76
5.30f 2,26 228 1,40l 2,28 1,354
29169“ 11,44 '}Irogi 519? 10,00 6'| 73
4,96 1921 3.61 ' 226! ame! ama
3.22‘ 1,24 984 644 872! 587
l;;,Ecr! 5,31 :6,115 10,56 18,397 12,37
21,84i Ba41| Bsz 538! g40| 206
i |
5,74i 2,21 11,24 ?13?. 12081 8,13
12,45 4,80 536 3.5t 608 4.00
ID.EQE 420 948 621 g,36 6,30
6,611 2,55 4’355 2,85 8,352| 3573
2,83 1,08] 164 1,08 oys| 0,51
| 1
13.20 5,13i m,uf ﬁ,ﬁgi ﬁ,ﬁnl 4,57
21,46 827 668 438 ayo 516
5.4:3.!- 2,11 301 167 3,731 2.51
796, 3,07| 303 J.99| 99| 2o
i i B |'
235,46/100,00 |152,57, 100,00 ;514-3-'54 100,00

'} I denne Tabel lipesom ogsaa i Tabel 3 har man bortset fra en
af de kebenhavnske Regnskabsbeger, hvis Oplysninger om
Udgifien til de enkelte Fademidler vare ufyldestgorende.

) Heraf 4,50 Kr. til Brodkorn,
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anvendt ¢. 24 %, af den samlede Fedeudgift (12 %/, til
Kad, 6 9, til Flask, 6 °/, til Spzkhokervarer), i Kab-
stederne 18 9, (10 %, til Ked, 6 v/, til Flesk, 2 9/,
til Spakhekervarer) og paa Landet 19 %, (7 9/, til
Ked, 129, til Flesk, deri indbefattet Spakhekervarer).
Den forholdsvis lavere Udgift til vegetabilsk Fede i
Kobenhavn end i Kebstaederne og paa Landet (35 9/,
mod 44 %, og 45 %) viser sig hovedsagelig at hid-
rore fra Udgiften til »sMel og Gryn«< samt til »Kaffe«
og »Sukker«, hvortil der i Gennemsnit kun medgik
henholdsvis 2z 9,, 5 %, og 4 %, i Kebenhavn mod
henholdsvis 7 %/,, 7 "/, og 6 %, i Kobsteederne, og
8 %, 5 %, og 69, paa Landet. Da imidlertid en Del
af Udgifterne til Kaffe og Sukker for Landets Ved.
kommende ere indbefattede i Udgiften til  Andre Kolo-
nialvarer«, uden at det har wveret muligt at udskille
dem, ere de 59/, til Kaffe og 6 9/, til Sukker altfor lave.

Til »Smer, Fedt og Margarine< er der i alle tre
Szt Budgetter gennemsnitlig anvendt c. 15 %/, af den
samlede Fadeudgift, hvoraf c. 139, til Smer og Marga-
rine, men saaledes fordelt, at i Kebenhawvn c. 7/, af
denne Udgift medgik til Smer, c. /; til Margarine, medens
kun ¢. Halvdelen af de 13 9/, medgik til Smer i Kagb-
stzderne og paa Landet, den anden Halvdel derimod
til Margarine. Til Bred blev der i de tre Gennemsnits-
budgetter anvendt 14 °/;—16 %,, men i Kebenhavn
medgik c. ¥/; af denne Udgift til Rugbred, i Kebstzd-
erne over %/, og paa Landet endnu mere. Til »Maelk
og Flede« medgik mellem 6 %, og 8 %, forholdsvis
mindst i Kebenhavn, til s Kartofler, Grensager og Frugt«
c. 4%, og til de evrige Fedevarer endnu fazrre Procent.

Sammenfatter man endelig, for at faa et Begreb
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om, hvad det er for en Slags Kost disse Arbejder-
familier hovedsagelig lever af, Udgiften til de enkelte
Fedevarer igen i tre Grupper, men denne Gang i 1)
en Gruppe, der omfatter Udgiften til saakaldet »tor
Koste¢, hvortil er henregnet Bred, Smer, Fedt, Marga-
rine, Ost, Paaleg, @), Kaffe, The, Sukker og Braznde-
vin, 2) en Gruppe, der omfatter Udgiften til Kad,
Flesk, Fisk, og 3) en Gruppe, der omfatter Udgiften
til Mcl og Gryn, M=zlk og Flede, /Eg, Kartofler, Gron-
sager og I'rugt, viser det sig, at Udgiften til den terre
Kost beslaglegger for Kebenhavn, Kebstederne og
Landdistrikterne henholdsvis 57 %,, 55 %, 51 %, af
den samlede Fodeudgift, Kedgruppen beslaglegger
henholdsvis 21 %,, 19 %, og 19 %,, og Mel—M=lke-
gruppen henholdsvis 16 %, 21 %, og 22 %, Overalt,
saavel for Arbejderfamilierne i Byerne som paa Landet,
er altsaa gennemsnitlig over Halvdelen af den aarlige
Udgilt til Fede bleven anvendt til saalkaldet »ter Koste«
— i Kahenhavn ondog neesten 2, —, medens lidt over
/5 er bleven anvendt til »Ked, Flesk og Fisks i Ke-
benhavn mod lidt under !/, i Provinsbyerne, og lidt
over /. til »Mel, Mzlk o.s. v.« i Kegbenhavn mod lidt
over '/, i Provinsbyerne, en Forskel i Fordelingen for
Kebenhavn paa den ene Side og Kebstederne og
Landet paa den anden Side, der dels finder sin For-
klaring i den kebenhavnske Arbejders langt hojere aar-
lige Budget, dels i Prisforskellen for Fodevarer i og
udenfor Kebenhavn.

For imidlertid at undersege, hvormeget Forskellen
i Pris bidrager til at gere den kebenhavnske Arbejders
Udgift til Fede hejere end Kebstadarbejderens og
omvendt, har man paa Grundlag af det aarlige Gen-
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nemsnitsforbrug henholdsvis i Kebenhavn og i Keb-
steederne, og paa Grundlag af Gennemsnitspriser for 1897
beregnet, ferst hvormeget en kebenhavnsk Arbejder-
familie vilde kommetilatudrede, hvis den kebte sine Fade-
varer i Kgbstaden, og dernzst en Kebstad-Arbejder-
familie, hvis den kebte sine Varer i Kebenhavn, Af denne
Beregning fremgaar det, at en Arbejder, der i Keben-
havn betaler 259,46 Kr. om Aaret for sin Foede, efter
Keabstadpriser kun vilde komme til at betale 235,14 Kr.,
medens en Arbejder, der ien Kebstad betaler 152,57 Kr.
om Aaret for sin Fode, efter Kebenhavns Priser vilde
komme til at betale 170,37 Kr. Priserne i Kebenhavn
vilde altsaa medfere en Fordyrelse af 10!/, eller 1073 %,
eftersom der er Tale om et kebenhavnsk eller Kebstads-
Forbrug. En lignende Beregning for et Kebstad-
Arbejderbudget og et Landbo-Arbejderbudget (Derne)
udviser, at Kebstadpriserne medfere en Fordyrelse
af paa det nzrmeste 5 °,, hvilket af de to Gen-
nemsnitsbudgetter man end lmgger til Grund for
Beregningen. Omstaaende Tabel 3 udviser, hvor
meget en Kebstadfamilie dels nu udgiver pr. Enhed
til sine Fedevarer, dels vilde udgive, hvis den forbrugte
samme Varem®ngder, henholdsvis til kebenhavnske
Priser og Landpriser, men denne Beregning er natur-
ligvis for saa vidt kun formel, som selve Forbrugs-
mangderne vilde ®ndres samtidig med Prisgrundlaget.
(Se Tabel 3, Side 352),

Efter i det foregaaende at have betragtet danske
Arbejderfamiliers Forbrug i 1897, henholdsvis for Ke-
benhavn, Kebstaderne og Landdistrikterne og foretaget
en indbyrdes Sammenligning mellem disse, vilde det
vere af Betydning for fuldtud at blive istand til at
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Tabel 3. Udgiften til Fede pr. Enhed for en
Kebstad-Arbejderfamilie henholdsvis efter
Keobenhavns-, Kebstad- og Landpriser.

cAntal Enheder: 3,33 — Aarlig Indtzgt pr. Enhed: 298,94 Kr.)
LEfter Efter i Efter

Priser i | D'riser i :_I‘ri.n.-;-r paa

Koben- Kﬂbstm-i Landet

havn derne | {Derne)
Udgift pr. Enhed til: it LS LS
Kod, Flesk, Spekhekervarer |, . 31,23 27,82 i 20,77
Fisk, Kliphsk. Spegesild ., .... 5,12 4,50 .I 4,91
Mzlk, Flode, Fg, Ost......... 21,07 1809 | 1339
Smoer, Fedt, Margarine ......... 25,16 22,54 i 22,33
Rughrad, Hvedabrad. ., ....... 26,48 2463 24,50
Mel, Gryn, /Erter........ A0oB0C 11,08 11,24 10,90
Kartofler, Gronsager, Frugt, ... 724 | 5,36 4,38
Sukker, Sirup ... ...oania ac 941 0,48 10,77
Kryderier, Rosiner m, m. .,.... 4,95 4,35 4,13
Chokolade, Kakae, Te......... [,66 1,64 1,56
Kaffe. Cikarie . ... 11,50 10,11 7,51
Hvidt @1, Skibsel, bajersk @I... 6,85 6,68 6,05
Breendevin, Spirituosa .......... 3.33 3,01 2,74
Tobak, Cigarer.......... ALooo: 343 | 3.03 | 2,45
Tilsammen... | 170,37 | 152,57 E 145,36

vurdere Arbejdernes Kaar, at sammenligne Arbejder-
familiernes aarlige Forbrug med Forbrugsforholdene i
andre Samfundsklasser. En Forbrugsstatistik for de
hojere Samfundsklasser foreligger imidlertid ikke, og
de Regnskabsboger fra 1897, der for @jeblikket staa
til min Raadighed fra den saakaldte Embedsklasse i
Kgobenhavn, ere saa faa i Antal, at man paa Grundlag
af dem umulig med Fgje vil kunne drage almengyldige
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Slutninger angausende kebenhavnske Embedsmands-
familiers aarlige Forbrug. Da man imidlertid dog maaske
ved at betragte den gennemsnitlige aarlige Udgift til
Fode hos disse Embedsmandsfamilier i Sammenligning
med den gennemsnitlige aarlige Udgift til Fede hos en
kebenhavnsk Arbejderfamilie, vil kunne faa en llle
Anelse om den Retning. i hvilken Resultaterne af en
saadan Sammenligning muligen gaa, skal jeg som Slut-
ning paa denne Undersggelse om danske Arbejder-
familiers Forbrug meddele den gennemsnitlige aarlige
Udgift til Fode pr. Enhed, fordelt paa de forskellige
Fedevarer, for de foreliggende g Budgetter for Embeds-
klassen; disse ere samlede i Indtegtsgrupper med 3
Budgetter i hver, og sammenstillede med de tilsvarende
Gennemsnitsbeleb for den kebenhavnske Arbejder-
familie. (Se Tabel 4, Side 354).

Der foreligger altsaa g Budgetter fra den keben-
haviuske Embedsklasse, 1 hvilke den aarlige Udgift og
samtidig den aarlige Indtaegt fordeler sig paa de tre
Grupper 10—12000 Kr.,, 6—8000 Kr. og 3—5000 Kr.
med tre Budgetter i hver. Denaarlige Gennemsnitsindtaegt
for disse tre Grupper er henholdsvis 11ocooKr., 6000 Kr. og
3600 Kr. mod 1700 Kr. hos den kebenhavnske Arbejder-
familie, og den aarlige Udgilt tilFede pr. Enhed henholds-
vis 430 Kr., 300 Kr. og 346 Kr. mod 252 Kr. i Arbejderens
Budget; disse Beleb udger for Embedsfamilierne hen-
holdsvis 229/, 24°, 26°%, af den samlede aarlige Udgift
mod 45 %/, hos den kebenhavnske Arbejder. Ordner man
Fedevarerne i disse Budgetter i de samme tre Hoved-
grupper som i Arbejderbudgetterne, viser det sig, at
Udgiften til animalsk Fede for alle tre Indtagtsgrupper
beslagleegger ca. 62%, af den samlede Udgift til Fade

Nationalakonomisk Tidsshrift, XXXX. 23
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" Tabel 4. Gennemsnitlig aarlig Udgift til Fede pr. Enhed, fordelt paa forskellige

Fedevarer, henholdsvis for kebenhavnske Embedsmandsfamilier efter Indta:gts-
grupper og for kebenhavnske Arbejderfamilier.

Antal Familier ..o ciieeaen
Gennemsnitlig Indtaegt pr. Familie Kr.
Cennemsnitl, Ant, Enheder pr. Familic
Indizegt pr. Enhed . .....o.000... Kr,

Udgift til Fede pr. Enhed:
Kod, Flesk . o.oooiiniiivenanains
Spekhokervarer .. ... ...
| T S S e m ma e o D0S00 0860800 oooas
i REa NG D ns 000 E0 6o HG BoC e a0o6e

Muelk, Flade . ... ..o iiiinnn

Smer, Fedt, Margarine . ...........
Bugbeod. ... .o oo

Hyvedebrasd, ..__..nn_.m_aw................
Mel, Geyn ..o v inscs e ran
Kartofler, Gronsager, Irugt. .. .....
Sukker .....ciiiieiii i it
Andre Kolonialvarer ..

A [ R
Chokolade, Kakao . ... aaun

5 ] T TN RIT

wmendevin, Spiritwosa o o000

[ alt...

Kaobenhavnske Embedsmandsfamilier

Kebenhavnske

Gruppe 1 _ Gruppe 11 Gruppe 1 Arbejderfamilier
3 “ 3 : 3 26
L1000 fooo i 3hoo0 L
5,70 4,18 i 2,75 3.06
129,92 1650,72 i 1300,00 556,36
Kr, | pC. | Kr pCL. Ke. | pCh | Kr. | pCt
144,57 3365 | 104,03 26,68 | Sq04 24,53 || 476 | 18,73
2,71 067 | 2042 5,24 __ 14,02 405 | 1545 | 6.4
6,73 1,57 | g0 408 I 12,06 348 | Bes | 320
23,04 5,36 15,64 401 | 12,07 349 | 776 | 300
30,00 909 | 22,70 5,83 __ 40,08 11,58 __ 15.02 507
4,22 0,08 055 245 | 423 123 || 580 2,31
44,66 19,39 | 50,33 1304 | 40,51 14,30 | 37,87 | 1500
5,31 1,24 | o, 14 .57 | 1113 322 13,80 | 549
21,27 405 | 4142 10,62 27,05 7.82 | 2184 | 868
10,2 2,38 | 677 1,73 | T76 2,2 5,74 2,18
54,21 12,62 23,23 G647 | 2153 6,31 12,45 4,95
25,50 343 18,3 4,70 | 13,68 305 10,80 433
0,64 1,57 6,78 174 | 10,12 2,91 6,610 | 2,63
5,28 1,23 504 [.52 | 344 0,90 2,83 | 1,13
17,47 4,07 1t 3.006 1L,35 | 334 1320 | 528
4,46 1,04 813 2,00 _ 215 | wobz | — | -
14.19 3.30 16,17 415 _ 2055 | 503 | 2146 _ 5,53
= == 47 o1z ”_ - | — 540 | 218
429,60 | 100,00 __ 380,88 100,00 | 346,17 _ 100 O 250,50 | 10000
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(63", for den laveste Indtmgtsgruppe) mod 55Y, hos
den kebenhavnske Arbejder, en Forskel, der hoved-
sagelig hidrerer fra den hos Arbejderen forholdsvis ringere
Udgift til Ked og Flesk samt til Malk og Flade, hvorimod
Udgiften til vegetabilsk Fede beslaglegger fra 359/, i
den hgjeste Indtaegtsgruppe til 319, 1 den laveste mod
35 %, hos Arbejderen, og Udgiften til @1 og Brandevin
henholdsvis 3% 4%, 0g 6%, mod 11%, hos Arbejderen.
Men her skal det dog tilfejes, at Udgiften til Vin,
forbrugt i de hejere Husholdninger, ikke er medtaget
i ovennavnte Tal, da Oplysningerne paa dette Punkt
vare temmelig mangelfulde. Imidlertid synes Procent-
tallene for animalsk og vegetabilsk IFede hos de be-
tragtede Embedsmandsfamilier naesten at kunne tyde
paa, at den Regel, man fandt med Hensyn til Arbejder-
familierne, nemlig, at jo mindre den aarlige Indtagt pr.
Enhed er, des storre Del af Udgiften medgaar der til
vegetabilske Fodevarer og des mindre til animalske
Fedevarer, kun skulde gzlde, saalznge den aarlige
Indtgt pr. Enhed holder sig under en vis Starrelse,
hvorimod den omvendte Regel skulde gmlde for de
hejere Budgetter, idet Udgiften til Gronsager og Frugt
stiger og dermed Udgiften til vegetabilsk Fede., Men,
som allerede bemarket, Materialet er altfor lille til, at
man ter drage Slutninger paa dette Grundlag.

Deler man endelig, ligesom 1 den tidligere Under-
sagelse, den samlede Udgift til Foede i Udgiften til
1) saakaldet tor Kost, 2) Ked, Flesk, Fisk og 3) Malk
og Flede, Mel og Gryn, Grensager og Frugt m. m.,
faas for disse tre Grupper for det hejeste Gennemsnits-
budget henholdsvis 34%,, 35%0 og 29"/, for det laveste
henholdsvis 45 %/,, 28 %, og 24 %/, mod henholdsvis 59°,,

23"
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22 %, og 16", i den kebenhavnske Arbejderklasse.
En Sammenligning mellem disse Procenttal for det
hejeste Gennemsnitsbudget 1 Embedsklassen med de
tilsvarende Tal for det laveste Gennemsnitsbudget 1
Embedsklassen og for den kebenhavnske Arbejderfamilie,
synes maaske at kunne tyde paa, at lFedeudgifternes
Fordeling paa disse tre Grupper af Fedevarer udelukkende
afheenger af Sterrelsen af det Belgb, Familier indenfor
sammne territoriale Omraade have at raade over til Fode —
jo sterre den aarlige Udgift til Fede udger pr. Enhed, des
mindre Del af den medgaar der til »ter Koste, des stoerre
til de to andre Grupper af Fedevarer —, hvorimnod de
hojst forskellige Krav, der paa andre Omraader, f. Eks.
Boligen, stilles til de forskellige Samfundsklasser, ved
Fodens Sammens®tning synes at vare af forsvindende
Betydning. Til Husleje er der saaledes pr. Embeds-
mandsfamilie 1 de tre Indtagtsgrupper gennemsnitlig
anvendt henholdsvis 1800 Kr., 1100 Kr. og Goo Kr. 0:
ca. !/, af den samlede ITd=ift ol 2.0 Kr. enler 'fy af
Totaludgiften hos den kgbenhavnske Arbejderfamilie,
altsaa til Fede og Bolig for de betragtede kebenhavnske
Embedsfamilier ca. 409%,, for de kebenhavnske Arbejder-
familier ca. G6oY,.

Hvorvidt nu disse vage Antydninger, som jeg har
ment at kunne spore gennem de foreliggende g Bud-
getter angaaende enkelte Forbrugsforhold i Embeds-
klassen i Kﬁlhenhavn,'vil vise sig at blive bekraftede,
naar et fyldigt Forbrugsmateriale fra de hajere %ami’unds-
klasser engang med Tiden foreligger, er et aabent
Spergsmaal. Men selv om dette ikke bliver Tilfaldet,
kunne disse Budgetter dog maaske af Mangel paa bedre
Materiale have nogen Interesse i sig selv, og derfor ere de
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i al Korthed medtagne her. Forhaabentlig vil de snart
blive efterfulgte af flere, thi den Betydning, som en
Forbrugsstatistik for alle Samfundsklasser vil have ved
Afgorelsen af den Ma:ngde store Spergsmaal, der endnu
ligge ulgste hen paa saamange forskellige Omraader,
kan nzppe omtvistes. I saa Henseende skal jeg, for
at holde mig til bestemte konkrete Omraader, blot
henvise til den Hjzlp, som en fyldig Forbrugsstatistik
for alle Samfundsklasser vil kunne yde med Hensyn til
den endelige Lesning af Spergsmaal om Beskatnings-
forhold og Toldafgifter — for den ubemidlede Klasse
endvidere til Bedemmelse af hvor Grznsen skal drages
for hvem der som ubemidlet kan nyde Hjalp af de
statsunderstpttede Sygekasser, ligesom ogsaa, for saa
vidt man maatte enske at gaa over til en Omdannelse
af Alderdomsunderstottelsesloven i den Retning, at
man skred til Ydelsen af faste stabile Understattelser,
i Stedet for som nu alene at understotte efter ved-
kommende Trengendes Behov.

Men ogsaa en mere almindelig Betydning vil der
kunne tillegges Tilvejebringelsen af en fyldig Statistik
over Arbejdernes lLivsvilkaar, thi som den svenske
Finansminister Grev Wachtmeister fornylig udtalte
den svenske Rigsdag: »Saavel for Arbejdsgivere som
for Arbejdere er det af den storste Betydning, at
der foreligger Statistik over Lenforhold, Forbrugs-
forhold, Boligforhold o. L. I den hede Kamp om de
forskellige Samfundsklassers Interesser kan Bitterheden
mildnes, naar begge Parter har en objektiv Statistik til
Raadighed.«
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Til Foredraget knyttede sig en Diskussion. Af
de her faldne Udtalelser fremhzeves folgende,:

Dr. med. N. P. Schierbeck: De to Under-
segelser over danske Arbejderfamiliers Forbrug, som
ere udgaaede fra Statens statistiske Bureau, har jo en
overordentlig stor Betydning baade 1 socialekomisk oy
hygiejnisk Henseende. Der er her paa en bred Basis
fremskaffet et Materiale, som viser os Forbrugets
Storrelse 1 Pengeveerdi og til!igc. for I'edens Ved-
kommende, den forbrugte Maagde af de enkelte Fode-
midler. Dette sidste Punlet har for saa vidt en sarhy
Interesse, som wvi hidtil nsesten ganske have savnet
Oplysninger om Arbejdernes Kost herhjemme [ Hen-
seende til dennes Sterrelse og Sammensa:tning, DBu-
reauet giver os nu, i de af I'rk. Vedel refererede Under-
sggelser, det nedvendige Materiale til en Beregning
af Arbejderkostens Vwerdi | fysiclogisk Henseende.
Resultatet af en saadan Beregning maa endvidere blive
en Art Prevesten for, hvorvidt det virkelig er lykkedes
Bureauet at fremskaffe nejagtige Oplysninger om
Mengdeforbruget af Fede i de paagaldende Familier.
Udferes nu denne Beregning, fremkommer et ret ejen-
dommeligt Resultat, idet der viser sig et forholdsvis
stort Iedtforbrug og et forholdsvis ringe Haaehuvide.
tororug. WMedens Forholdet mellem Aggehvidens og
den samlede Kosts Verdi, udtrykt i Varmeenheder,
mindst er en 169, 1 alle hidtil undersegte Arbejder-
kostrationer af samme Totalsterrelse som her, er dette
[Forhold i de ovennavnte Kostrationer kun 11,0—12,9"

Jeg tror imidlertid ikke, at dette skyldes Fejl ved det
foreliggende Materiale, men derimod, at det virkelig
betegner et ejendommeligt Forhold ved Kosten her-
hjemme. For Materialets Paalidelighed taler nemlig,
at den totale Energimangde, der tilfores Individet i
hver af de 4 Grupper, hvori Materialet er delt, netop
har den Sterrelse, som man maatte vente at finde,
nemliy for

En kebenhavnsk Arbejder 3464 V.-E.
— Kpgbstadarbejder 3200 —
— Landarbrsjder (Jylland) 3785 —
— (erne) 3734 -
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Der er og=aa andre Resultater af Kostberegningen,
der tyde paa, at det virkelig er lykkedes Bureauet at
fremskaffe et paalideligt, og derfor paa dette Omraade
meget vardifuldt, Materiale 1 begge Undersggelser,
men jeg skal her ikke komme nzermere ind paa disse.

Vi staa altsaa, somovenfornzevnt, lige overforetejen-
dommeligt Forhold ved Arbejderkosten herhjemme, et
meget stort Fedtforbrug oz et forholdsvis ringe Aoge-
hvideforbrug. Aarsagen hertil synes enten at maatte
spges i en fejlagtig Okonomi indenfor Arbejderklassen
i Henseende til Kostsammensaetningen eller ogsaa deri,
at Arbejderen ikke for den Pengesum, som han al-
mindeligvis vil afse til Kosten, kan forskaffe sig den
ngdvendige Energimeengde og en Fede, der tilsyne-
ladende bedre tilfredsstiller Velbefindendet, end netop
ved ovennmvnte Sammensztning af Kosten.

Jeg har desvaerre ikke haft Tid til neermere at
underspge, hvilken af disse to Muligheder, der er den
rette, men er narmest tilbpjelig til at tro, at der. fore-
ligger nogen fejlagtic Wkonomi fra Arbejdernes Side.
Det er i alle Tilfzlde paafaldende saameget af Fedt-
stofforbruget, der her i Kebenhavn dekkes af det kost-
bare Smer, saa lidt af det langt billigere og lige saa
veerdifulde Margarine. Endvidere indtager Kaffe og
Wienerbred endnu en altfor stor Plads i Erneringen.

Sygekasseinspektor Serensen: Det Resultat, Dr
Schierbeck var kommen til med Hensyn til Arbejdernes
Eggehvide- og Fedtstofforbrug, var nappe enestaaende
for Danmark. I Thiringen var ganske det samme Til-
feeldet for Skowvarbejdernes Vedkommende.

Dr. Schierbeck: Forholdet var dog ikke ligeartet.
FHos de thiiringske Skovarbejdere var nemlig Kulhydrat-
forbruget i Hojde med Fedtstofforbruget, hvilket ikke
var Tilfieldet hos os.

Kesultaterne af de foran (Side 340) omtalte Deregninger med-
deles i omstanenie Tabelbilag.
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