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Abstract:  Både i grundskolen og på ungdomsuddannelserne tales der om faldende motivation i na-

turfag og i de naturvidenskabelige fag, og forklaringerne peger ofte på elementer som elevernes mang-

lende interesse, traditionel undervisning eller lærernes faglige niveau. Forskningsfeltet naturfaglige 

identiteter tilbyder en bredere forståelse af, hvordan elever ser sig selv i relation til fagene – og hvorfor 

nogle føler sig hjemme, mens andre ikke gør. I artiklen introduceres og diskuteres det internationale felt 

science identities i en dansk kontekst, og gennem et indblik i forskningsfeltet og empiriske eksempler 

vises, hvordan anvendelsen af naturfaglige identiteter som analytisk blik kan styrke både forskning 

og praksis.
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Introduktion til artiklen
“Science identity” har ikke en entydig oversættelse til dansk, så lad os starte med at 
foreslå oversættelsen naturfaglige identiteter. Vi har valgt naturfaglige, som svarer til 
naturfagene i grundskolen, frem for naturvidenskabelige, som svarer til ungdomsud-
dannelserne og de videregående uddannelser. Valget er truffet, da naturfaglige peger 
på en bredere faglighed end den strengt videnskabelige.

I denne artikel vil vi introducere og diskutere forskningsfeltet naturfaglige iden-
titeter. Formålet er at give en indgang til feltets udvikling og centrale analytiske 
perspektiver og derigennem vise, hvad et identitetsperspektiv kan bidrage med i 
forståelsen af børn og unges møde med naturfaglige læringsmiljøer. Vi præciserer 
først, hvad der menes med naturfaglige identiteter, og hvordan forskningsfeltet har 
udviklet sig internationalt og i den danske kontekst. Dernæst introducerer vi udvalgte 
analytiske begreber, der belyser forskellige sider af identitetsforhandlinger, og illu-
strerer gennem empiriske eksempler, hvad disse begreber gør det muligt at få øje på 
i børn og unges møde med naturfaglige læringsmiljøer, særlig dem, der er placeret i 
uddannelsessystemet.1

Artiklen henvender sig bredt til lærere, læreruddannere og forskere med interesse 
for naturfaglig undervisning og uddannelse på tværs af niveauer. Hovedvægten lig-
ger på forskning vedrørende grundskolen og ungdomsuddannelserne, som afspejler 
MONAs primære læsergruppe. Vi inddrager dog også enkelte eksempler fra universi-
tetsniveau, dels fordi artiklen også er relevant for forskere og undervisere på videregå-
ende uddannelser, dels fordi den danske forskning i naturfaglige identiteter fortsat er 
relativt begrænset, og dels fordi de udvalgte eksempler har en analytisk relevans, der 
rækker ud over uddannelsesniveauet. Artiklen trækker på centrale teoretiske bidrag 
fra forskningsfeltet kombineret med empiriske eksempler fra vores egen forskning, 
som anvendes som illustrationer af, hvordan identitet som teoretisk optik kan bringes 
i spil analytisk.

Udvælgelsen af litteratur er ikke baseret på et systematisk review, men på et snow-
balling-princip, inspireret af Lindvig og Ulriksen (2019) (se også Biernacki & Waldorf, 
1981). Vi har taget afsæt i tidlige og centrale bidrag til forskningsfeltet og herfra fulgt 
væsentlige teoretiske og empiriske arbejder, der har været med til at forme og vide-
reudvikle feltet. Udvælgelsen er suppleret med nyere litteraturstudier af feltet samt 
en særskilt søgning efter forskning i naturfaglige identiteter i Skandinavien for også 
at indfange bidrag tættere på den danske uddannelseskontekst.

1	 Forskning i naturvidenskabelige identiteter i læringsmiljøer uden for skolen er ikke hovedfokus i denne artikel (in-
teresserede læsere kan fx læse mere hos disse nøgleforskere: Ballard et al., 2018; Barton & Tan, 2010; Dawson, 2014; 
Gonsalves et al., 2013). Ligeledes er læreridentitet heller ikke det primære fokus (læs mere her: Avraamidou, 2014; 
Mensah; 2016; Rushton & Reiss, 2021).
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Afslutningsvis peger vi på områder, hvor identitetsperspektivet efter vores vurde-
ring rummer særlige muligheder for videre forskning og praksisudvikling i en dansk 
kontekst. Disse perspektiver er ikke udtømmende, men er tænkt som spørgsmål og 
muligheder, der bliver synlige, når den internationale forskning ses i relation til den 
fortsat begrænsede danske forskning på området og i relation til aktuelle udfordrin-
ger i praksis.

Hvad er naturfaglige identiteter?

I identitetsforskningen inden for naturfagsdidaktik forstås identitet ikke som noget, 
individer har, men som noget, der kontinuerligt gøres og forhandles i sociale og 
kulturelle sammenhænge. Det indebærer en forståelse af identiteter som relatio-
nelle, kontekstafhængige og formbare i mødet mellem individuelle erfaringer, un-
dervisningspraksisser og bredere kulturelle betingelser.

Naturfaglige identiteter formes i et konstant samspil mellem at føle sig kompetent, 
at blive genkendt, anerkendt og have en oplevelse af mening og tilhørsforhold. Dette 
kan beskrives som en dobbeltsidet proces, der for det første 1) handler om mulighe-
den for at blive genkendt og anerkendt af betydningsfulde andre som en person, der 
passer ind i naturfaglige sammenhænge. Det kan være i undervisningen, hvor lærere 
eller klassekammerater ser og anerkender en elev som én, der hører til og har noget 
at bidrage med i naturfaglige læringssituationer. Det kan også være i mere uformelle 
sammenhænge, fx i fritiden, hvor naturfaglige identiteter måske forbindes med be-
stemte måder at være på, tale på og interessere sig for verden på. Spørgsmål som, 
hvem man kan være i naturfag og naturvidenskab, og hvilke måder at deltage på der 
opfattes som legitime og anerkendte, bliver her helt centrale, En elev formulerer sin 
erfaring med, hvordan man skal være i naturfag, således:

“Stille. Stille, lyttende og klog.” (Ahmed, 8. klasse)

En del forskning har vist, hvordan forestillinger om, hvem og hvad der passer ind 
i naturfaglige sammenhænge, både åbner og lukker muligheder for børn og unges 
identitetsforhandlinger. Naturvidenskab forbindes fx med at være særlig klog, som 
Ahmed giver udtryk for (se eksemplet med Ahmed i Pedersen et al., 2023, og eksemplet 
om, hvordan man skal være i natur/teknologi, i Nielsen, 2025; se også Archer, Godec, 
et al., 2023; Krogh & Andersen, 2013), med at være nørdet eller socialt anderledes (se 
fx Bentzen, 2006; Ottemo et al., 2025) eller med at være villig til at arbejde ekstra 
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hårdt, fordi faget opfattes som særlig svært (se fx Bøe, 2023; Bøe et al., 2011). Sådanne 
forestillinger er ikke blot beskrivelser af faget eller de faglige praksisser eller kulturer. 
De fungerer også som pejlemærker, der sorterer, hvem der fremstår som “naturlige” 
deltagere, og hvem der risikerer at falde udenfor (Gertz et al., 2026; Johansson et al., 
2023).

Alle disse forestillinger om, hvad naturvidenskab er, og hvem den er for, spiller sam-
men med det andet centrale element i identitetsforskningen, nemlig 2) spørgsmålet 
om, hvorvidt man kan se sig selv og sit liv som noget, der passer ind i naturfaglige 
sammenhænge. Med andre ord: Kan sådan en som mig høre til her? Er der plads til 
mine erfaringer, min måde at være på, mine interesser og mine fremtidsdrømme?

Når unge overvejer, om naturfag og naturvidenskab er “noget for dem”, handler 
det derfor ikke kun om faglige kompetencer, interesser eller karakterer. Det handler 
i høj grad om, hvorvidt de kan spejle sig i de naturfaglige praksisser, og forestillinger 
om hvad der tæller som naturfaglig viden, og om, hvem der opleves som naturfaglige 
personer, både i undervisningen og i samfundet mere generelt. Naturfaglige identi-
teter formes således i en kontinuerlig proces gennem det, de unge møder, og deres 
muligheder for at skabe en oplevelse af tilhørsforhold.

Hvad kan et blik på identiteter bidrage med?
Lad os forestille os en undervisningssituation, hvor læreren engagerer eleverne i et 
forløb om grøn energi. På trods af didaktisk velbegrundede overvejelser om faglige 
input og elevstyrede aktiviteter og om koblingen til grøn energi i samfundet virker 
eleverne fjerne i blikket, få deltager, og i slutningen af forløbet er det tydeligt, at 
eleverne ikke har indfriet læringsmålene om at opnå handlekompetence inden for 
den grønne omstilling. Didaktisk kunne en tilgang til at forstå situationen være at 
undersøge elementer som 1) lærerens faglige og fagdidaktiske viden, dialogiske tilgang 
samt pædagogiske håndtering i undervisningsforløbet; 2) elevernes motivation for 
emnet og forudgående faglige viden om emnet.

Carlone, hvis forskning er central i identitetsforskningen (Carlone & Johnson, 2007), 
argumenterer for, at selvom disse spørgsmål er relevante, så risikerer de at isolere 
“udfordringen” til at ligge hos enten læreren eller eleverne. Vi risikerer at fastholde 
blikket på at “fikse” eleverne (eller lærerne) i stedet for at rette opmærksomheden 
mod samspillet med de sociale, kulturelle, historiske og institutionelle betingelser og 
sammenhænge, der gør bestemte former for deltagelse mere tilgængelige for nogle 
end for andre. Carlone argumenterer for, at identitetsforskning netop har sin styrke 
i at kunne tilbyde et bredere, mere komplekst analytisk blik, der rækker ud over, at 
problemer gøres til et spørgsmål om individers begrænsninger alene.

10



Hvad har identitet med naturvidenskab at gøre?

MONA 2026‑3

A R T I K L E R

Når børn og unges lave deltagelse i naturfagene forklares med manglende “in-
teresse”, “selvtillid” eller “motivation”, kan der være en risiko for, at analysen 
glider over i et mangelsyn (på engelsk kaldet deficit view, se fx Davis & Museus, 
2019). Et ensidigt fokus på sådanne individuelle forhold kan betyde, at løsningen 
først og fremmest lokaliseres hos eleverne (eller lærerne), mens der rettes mindre 
opmærksomhed mod samspillet med de sociale, kulturelle, historiske og institutio-
nelle betingelser og sammenhænge, der gør bestemte former for deltagelse mere 
tilgængelige for nogle end for andre.

Identitetsforskningen har potentialet til at stille skarpt på de dialektiske forhandlin-
ger mellem læring og den sociokulturelle sammenhæng (Lee, 2011). Carlone beskriver 
dette som en linse-kalibrering (lens toggling): en analytisk bevægelse, hvor blikket 
zoomer ind på individets erfaringer og fortællinger og derefter zoomer ud på klassens 
sociale praksisser og normer, lokale, institutionelle betingelser og bredere historiske og 
samfundsmæssige forestillinger om, hvad der tæller som legitimt og dermed former 
forestillingen om, hvem der hører til i naturvidenskab (se Carlone, 2023).

Pointen er, at vi ikke kun spørger “Er denne elev en lovende naturfagselev?” men 
også “Hvad betyder det i denne sammenhæng at være en lovende naturfagselev?” og 
“Hvem har adgang til at leve op til kriterierne for at blive genkendt som en sådan – og 
hvem har ikke?” (se Carlone, 2023).

Anvendt på eksemplet med grøn omstilling kan et identitetsperspektiv fx rette 
fokus mod, hvad det i denne undervisningssammenhæng vil sige at fremstå som en 
elev, der kan handle kompetent i undervisningen om den grønne omstilling. Analysen 
kan fx stille skarpt på, hvilke hverdagserfaringer eleverne bringer med sig, og hvordan 
disse mødes, inddrages og tillægges værdi i undervisningen. Det kan fx være, at nogle 
elevers erfaringer med teknologiske løsninger eller klimarelaterede diskussioner i 
hjemmet lettere kan kobles til fagets sprog og praksisser – modsat andre elever, som 
måske har talt om klima og teknologi hjemme, men som præsenterer det i under-
visningen i et sprog, som læreren ikke genkender som relevant for naturvidenskab. 
Eller som knytter klima til et spørgsmål om omsorg, fx i relation til familiens økonomi 
og relationer. Ulighed opstår således ikke kun i forhold til, hvem der har erfaringer 
med grøn omstilling, men også i forhold til, hvem der får deres erfaringer genkendt 
som legitime bidrag til naturfaglig viden og handlekompetence. Det er vigtigt at 
understrege, at faglige afgrænsninger er en nødvendig del af undervisningen og vi-
densopbygningen. Det, der er i fokus her, er imidlertid de mere implicitte kulturelle 
lukninger, som former, hvilke erfaringer og måder at engagere sig på der i praksis 
genkendes som fagligt relevante.
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Forskningsfeltet naturfaglige identiteter har været særlig værdifuldt for at forstå 
ulighed i deltagelse i naturfaglige læringssammenhænge, og hvorfor nogle unge men-
nesker ender med at opleve, at naturfag og naturvidenskab ikke er for sådan nogle som 
dem (Danielsson et al., 2023). Med linse-kalibrering kan vi af-naturalisere det at være 
en naturfaglig person: En “naturfaglig person” bliver ikke et medfødt karaktertræk, 
men et resultat af sociale forventninger, vurderinger og muligheder for at blive set, 
hørt og taget alvorligt. Det åbner for at udvide de praksisser, anerkendelsesformer 
og deltagelsesveje, som vi i undervisningen bruger til at gøre det muligt at høre til i 
de naturfaglige fag.

Naturfaglige identiteter som forskningsfelt
Naturfaglige identiteter er som forskningsfelt relativt ungt og har sit udspring i en 
nordamerikansk forskningskontekst. Et tidligt og ofte citeret bidrag, der eksplicit 
anvender begrebet science identities, er Brickhouse et al.s (2000) studie af deltagelsen 
af det, de beskriver som “African American girls”, i naturfagsundervisningen. Med 
inspiration fra Jean Lave problematiserer de, hvordan naturfagsdidaktisk forskning 
risikerer at overse de sociale og kulturelle sammenhænge, hvori læring produceres. 
De peger på, at det, elever lærer i undervisningen, ikke nødvendigvis handler om 
naturfag i snæver forstand:

“En central bekymring for os er, i hvor høj grad det – når vi observerer i lokale klasse-
værelser – ser ud til, at det, elever lærer i naturfagsundervisningen, har meget lidt med 
naturfag at gøre.” (Brickhouse et al., 2000, s. 443, egen oversættelse).

Deres analyser viser, hvordan elevernes deltagelse i høj grad handler om at navigere i 
undervisningens og skoleklassens kulturelle og sociale spil, snarere end udelukkende 
om at tilegne sig fagligt indhold. Samtidig understreger de, at undervisningens cur-
riculum og organiseringsformer ofte er for ufleksible til at give plads til forskellige 
måder at engagere sig fagligt på. Studiet synliggjorde dermed tidligt, hvordan spørgs-
målet om identiteter og anerkendelse er centralt for at forstå de ulige muligheder for 
at deltage i naturfag.

Et beslægtet synspunkt findes hos Barton, der et par år inden (1998), med afsæt i bl.a. 
kritisk og feministisk teori, benytter et identitetssyn til at undersøge hjemløse børns 
møde med naturfag i et fritidstilbud. Barton viser, hvordan elevers levede erfaring 
ikke blot fungerer som et udgangspunkt for læring, men også som en aktiv ressource 
i, hvordan naturfag gøres meningsfuldt. Arbejdet med lokale problemstillinger som 
forurening, mad og levevilkår indebærer en sammenfletning af følelsesmæssige, 
kropslige og faglige dimensioner, hvor eleverne bruger naturfag til at genfortolke 
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deres egne livsbetingelser. Ligesom Brickhouse et al. (2000) understreger Barton læ-
rerens centrale rolle i at skabe rum for en refleksiv relation mellem naturvidenskab, 
skole og elevers hverdagsliv. Barton har siden bidraget til identitetsforskningen med 
mange publikationer, både i og uden for skolen (se fx Barton et al., 2013; Barton & 
Tan, 2010, 2023).

I de efterfølgende år publiceres en række videnskabelige artikler, der anvender 
identitet som analytisk blik i naturfagsdidaktikken. Med antologien Science, Learning, 
Identity markerer Roth og Tobin (2007) et vigtigt skridt mod at samle og konsolidere 
identitetsforskningen inden for naturfagsdidaktik, samtidig med at spændingen mel-
lem individuelle erfaringer, sociale interaktioner og strukturelle betingelser gøres til et 
centralt analytisk anliggende. Denne spænding problematiseres senere systematisk i 
Shanahans (2009) litteraturstudie, hvor hun argumenterer for, at identitetsforsknin-
gen tenderer til at fokusere ensidigt på subjekt-niveau og individets agens. Hun efter-
lyser en linse-kalibrering, der mere eksplicit adresserer de strukturelle betingelser, som 
former normer, praksisser og deltagelsesmuligheder. Et for snævert blik på individet 
uden samtidig at analysere de strukturelle betingelser, der former identitetsmulig-
heder, efterlader praktikere uden tydelige steder at rette indsatser hen:

“Hvor vender lærere sig hen for at forstå normerne og konventionerne i den naturfaglige 
undervisning? Socialiseres de ind i disse under læreruddannelsen, eller opstår normerne 
i samspillet i naturvidenskabelige fagmiljøer og i relationen til mere erfarne faglige 
koordinatorer (fx i relation til læreplans- eller curriculumudvikling)?”

(Shanahan, 2009, s. 62, egen oversættelse).

Dette fokus på struktur danner et vigtigt afsæt for senere bidrag, der netop søger at 
forbinde individuelle erfaringer med bredere betingelser (se fx Archer et al., 2015).

Forskningen i naturfaglige identiteter tog for alvor fart i 2010’erne, hvor der blev 
publiceret op til tre gange så mange artikler årligt inden for emnet (Danielsson et al., 
2023). Dette var også tilfældet i en nordisk kontekst, og flere artikler koblede iden-
titetsbegrebet til teorier om senmodernitet (Krogh & Andersen, 2010; Schreiner & 
Sjøberg, 2007; Ulriksen, 2003), men også narrativ psykologi (Ulriksen et al., 2010) og 
kønsstudier (Danielsson, 2009).

Den øgede interesse for forskning i naturfaglige identiteter ses også i den euro-
pæiske sammenslutning for forskning i naturfagsundervisning, ESERA, hvor den 
største interessegruppe (grundlagt i 2017) i skrivende stund er “Sig 5: Science 
Identiteter” (Danielsson et al., 2023). Et resultat af denne gruppes arbejde udkom 
i 2024 (Holmegaard & Archer, 2023).
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I deres litteraturstudie viser Danielsson et al. (2023) dog, at forskningsfeltet naturfag-
lige identiteter, trods en markant vækst i antallet af forskningspublikationer, fortsat er 
præget af en tendens til under-konceptualisering af identitetsbegrebet, hvor “science 
identity” ofte anvendes som et empirisk fænomen snarere end som et eksplicit teore-
tisk perspektiv. Derudover er der en relativt høj grad af metodisk homogenitet i forsk-
ningsfeltet. Størstedelen af studierne baserer sig på kvalitative mikroanalyser (typisk 
observationer og interviews), mens større studier og kvantitative, eksperimentelle og 
mixed methods-studier i mindre udstrækning er anvendt (Danielsson et al., 2023). En 
årsag til de mange kvalitative studier kan findes i de analytiske styrker ved sådanne 
tilgange, særlig ud fra et teoretisk perspektiv på identitet som situeret, foranderlig og 
under forhandling. Kvalitative længdesnitsstudier udgør her en værdifuld indgangs-
vinkel, idet de giver mulighed for at undersøge de komplekse kulturelle, sociale og 
personlige forhold, der spiller sammen med, hvordan identiteter formes, forhandles 
og udvikler sig over tid (se fx Archer, DeWitt, et al., 2023; Black & Hernandez-Martinez, 
2016; Holmegaard, 2018; Pedersen et al., 2023).

For metodiske tilgange i identitetsforskningen se eksempler på kvalitative længde-
snitsstudier, der viser identitetsforhandlinger over tid (Archer, Godec, et al., 2023; 
Carlone et al., 2014; Holmegaard et al., 2013), etnografiske studier (Barton, 
2001; Nielsen & Madsen, 2024; Thorsen et al., 2025) samt interviews med læ-
rere (Avraamidou, 2019; Danielsson & Warwick, 2014) og elever (Gertz et al., 
2025; Hoppe & Holmegaard, 2024; Niemann et al., 2024). For eksempler på 
kvantitative studier og mixed methods-studier, se fx Archer, Moote, et al., 2017; 
Hazari et al., 2010; Krogh & Andersen, 2013; Monteiro Nascimento & Markic, 
2025; Taconis & Kessels, 2009. For nyere metoder, læs om potentialet ved krea-
tive metoder (Hoppe & Holmegaard, 2022), som ligeledes kan bringes ind i iden-
titetsforskningen (Holmegaard, 2021).

Danielsson et al. (2023) argumenterer for (i lighed med Lee, 2011), at denne metodiske 
ensartethed indebærer en risiko for både blinde og blanke vinkler i feltet, forstået som 
henholdsvis områder, som dominerende teorier og metoder gør det vanskeligt at få 
øje på (blinde), og områder, hvor relevante spørgsmål endnu ikke er stillet (blanke). 
Ud over en større metodisk mangfoldighed vil vi argumentere for, at ikkevestlige 
studier kan åbne op for større variation af forskningskontekster. Dette kan bidrage 
til alternative forståelser af, hvordan identitet, deltagelse og tilhørsforhold formes i 
naturfaglige sammenhænge, og dermed understøtte forskningen i at udfordre im-
plicitte antagelser, synliggøre nye analytiske spørgsmål og teoretiske ressourcer (se 
fx Rahm, 2014).
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Udvalgte begreber i identitetsforskningen
I det følgende præsenterer vi nogle udvalgte teoretiske begreber og centrale forfat-
tere inden for identitetsforskning i naturfagsdidaktik. De er ikke tænkt som en ud-
tømmende repræsentation af feltet, men er valgt, fordi de tilsammen indfanger tre 
gennemgående analytiske spørgsmål: hvilke identiteter og måder at være på der 
genkendes og anerkendes som naturfaglige, hvordan tilhørsforhold formes i konkrete 
læringsmiljøer, og hvordan identiteter og (fra)valg forhandles over tid og på tværs af 
sammenhænge. Afsnittet kan læses som en analytisk værktøjskasse, hvor eksempler 
viser, hvordan begreberne kan anvendes i studier af identiteter. Vi henviser løbende til 
yderligere litteratur for læsere, der ønsker at gå dybere ind i de enkelte perspektiver.

Forskning i naturfaglige identiteter trækker på en række forskellige teoretiske 
traditioner, herunder diskursanalyse (se fx Brown, 2006), narrativ psykologi (se fx 
Holmegaard, 2018), poststrukturalistiske, feministiske og intersektionelle tilgange 
(se fx Hughes, 2001; Johnson et al., 2011; Wade-Jaimes et al., 2021) eller sociologiske 
tilgange (se fx Archer, Dawson, et al., 2017). Disse perspektiver frembyder forskellige 
analytiske begreber og redskaber og retter sig mod forskellige aspekter af identitets-
forhandlinger i naturfaglige sammenhænge. Fælles for langt de fleste identitetsteorier 
i naturfagsdidaktikken er dog en forståelse af identiteter som en relationel proces: 
flydende, dynamiske og i konstant forhandling i relation til omgivelsernes (under-
visningens) forventninger og de sociale, kulturelle og samfundsmæssige betingelser, 
hvori man navigerer, og i relation til de ressourcer, man har til rådighed (en del af 
ovenstående trækker på inspiration fra Holland et al., 1998).

I denne artikel forstår vi naturfaglige identiteter som et forskningsfelt, der samler 
en række beslægtede teoretiske positioner vedrørende analyser af deltagelse, 
tilhør og positionering i relation til naturfag og naturvidenskab. Identitetsbegre-
bet anvendes derfor ikke som et entydigt teoretisk begreb, men som et analytisk 
omdrejningspunkt, hvor den konkrete analytiske optik varierer med den teoretiske 
position, der bringes i spil.

Et centralt formål med forskning i naturfaglige identiteter er at bidrage til forstå-
elsen af, hvordan naturfaglig læring kan gøres meningsfuld og formålsrettet for 
børn og unge. I en mere grundlæggende forstand kan identitetsperspektivet ses 
som en ontologisk tilgang til læring: Det er gennem arbejdet med at blive en be-
stemt slags person i relation til naturfag og naturvidenskab, at læring bliver både 
nødvendig og mulig (Avraamidou, 2020, s. 326).
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På tværs af disse forskellige teoretiske traditioner vender spørgsmålet om genkendelse 
og anerkendelse igen tilbage som et centralt tema. Vi begynder derfor med identiteter, 
der anerkendes og hyldes.

Identiteter, der anerkendes og hyldes
Definition: Identiteter, der hyldes (celebrated identities), betegner de måder at være, 
deltage og præstere på i den naturfaglige undervisning, som i praksis genkendes og 
værdsættes som udtryk for at være en legitim naturfaglig person. Begrebet peger 
på, at det at blive “naturfaglig” indebærer at kunne positionere sig selv (og blive 
positioneret af andre) i overensstemmelse med de positioner, der hyldes i den lokale 
undervisningskontekst.

Begrebet har sit teoretiske afsæt i Carlone og Johnsons (2007) formulering af na-
turfaglige identiteter som et samspil mellem kompetence, performance og aner-
kendelse. Her understreges især genkendelsens og anerkendelsens betydning for at 
forstå, hvordan identiteter formes i mødet med naturfaglige sammenhænge (for en 
videreudvikling af Carlone og Johnsons model, se Hazari et al., 2010). Dette arbejde 
danner grundlag for videre studier, hvor begrebet celebrated identities udfoldes som 
analytisk blik til at undersøge, hvilke identitetspositioner der fremstår attraktive og 
legitime i undervisningen (Carlone et al., 2014).

Empirisk eksempel: Selvom begrebet celebrated identities ikke anvendes direkte, viser 
Hoppe og Holmegaard (2024) i et studie af (non)participation i naturfagsundervisnin-
gen i 6. klasse, hvordan bestemte deltagelsesformer bliver gjort genkendelige som tegn 
på at være en dygtig naturfagselev. I den lærerstyrede undervisning bliver det centralt 
at kunne huske, identificere, anvende og forklare de korrekte naturfaglige begreber, 
og eleverne orienterer sig også selv mod disse former for deltagelse som tegn på faglig 
dygtighed. Studiet viser samtidig, hvordan denne organisering af undervisningen 
producerer forskellige positioner. Elever, der udpeges til at svare uden at kunne levere 
de forventede begreber, kan blive eksponeret som ikke-naturfaglige foran klassen, 
mens andre elever indtager stille og passive elevpositioner, der kan ligne “god elev”-
adfærd, men som samtidig gør det muligt at forblive i skyggen af undervisningen 
og have meget lidt kontakt med læreren over flere undervisningsgange. Set gennem 
celebrated identities synliggør studiet, hvordan bestemte former for deltagelse ikke 
blot fremstår som legitime, men også er med til at forme, hvem der bliver fejret som 
kompetente naturfagselever, hvem der eksponeres som ikke-kompetente, og hvem 
der risikerer at blive overset (Hoppe & Holmegaard, 2024).

Se også: Forskning om udfordringer med og dominerende forestillinger om, hvem og 
hvad der bliver genkendt som en naturfaglig person, herunder studier af valg mod 
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at blive lærer (MacLeod, 2025) og af, hvilke identiteter der hyldes i den naturfaglige 
undervisning (Archer, Dawson, et al., 2017; Johansson & Berge, 2020).

En følelse af tilhørsforhold (i faget)
Definition: En følelse af at høre til (sense of belonging eller sense of mattering) kan 
kort defineres som de muligheder, børn og unge oplever, de tilbydes i undervisningen, 
for at udvikle en oplevelse af at have betydning og passe ind (i et læringsfællesskab) 
(Strayhorn, 2018). I naturfaglige sammenhænge betegner begrebet, hvorvidt man kan 
se sig selv som en naturfaglig person, hvis erfaringer, krop, følelser og måder at være 
på genkendes som meningsfulde i den konkrete kontekst. Begrebet retter sig analytisk 
mod de ofte implicitte normer, der regulerer undervisningens organisering, sprogbrug 
og hverdagspraksisser, og som kan udvide eller begrænse elevers muligheder for at 
opleve at have betydning.

Med afsæt i Avraamidou forstås sense of belonging som en processuel og relationel 
størrelse. Oplevelsen af at høre til forhandles løbende i samspil med intersektionelle 
positioner (en intersektionel tilgang undersøger, hvordan sociale kategorier som køn, 
etnicitet og klasse ikke virker isoleret, men krydser hinanden og producerer specifikke 
positioner, erfaringer og uligheder), der væves sammen i bestemte tid-sted-sammen-
hænge. Hvem der oplever at høre til, og på hvilke betingelser, afhænger således af, 
hvilke identiteter der genkendes og gives plads til i den lokale undervisningskultur 
(Avraamidou, 2020).

Empirisk eksempel: I et studie af studerendes møde med feltarbejde på første år af 
geologistudiet viser Lene Møller Madsen og Rie Hjørnegaard Malm, hvordan ople-
velsen af at høre til er tæt knyttet til disciplinens ofte tavse og kropslige praksisser. 
Allerede ved ankomsten til en feltøvelse bliver spørgsmål om, hvordan man ser ud, og 
hvordan man bevæger sig i terrænet, centrale for de studerendes oplevelse af at være 
legitime deltagere og kunne skabe et tilhørsforhold. Fx beskrives det, hvordan valg 
af fodtøj (vandrestøvler versus almindelige sneakers) fungerer som et synligt signal 
om adgang til disciplinens implicitte normer og forventninger. For nogle studerende 
understøtter mestring af disse praksisser en oplevelse af at høre til og være på vej til 
at blive en “geologi-person”. For andre bliver manglende kendskab til de tavse normer 
en kilde til usikkerhed og afstand, selv når de fagligt deltager aktivt og kompetent. 
Eksemplet peger på, hvordan følelsen af at høre til ikke alene handler om faglig kun-
nen i snæver forstand, men også om adgang og muligheder for at tolke kulturelle og 
kropslige koder, der kan være ulige fordelt (Madsen & Malm, 2023).

Se også: Forskning i køn og implicitte eksperimentelle praksisser i fysik (Gonsalves 
et al., 2016) om, hvordan humor i undervisningen formidler, hvad der opleves som 
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indenfor og udenfor fagenes kulturelle praksisser (Berge et al., 2019), om identitets-
skabelse og ulighed i gymnasiekemi (Niemann et al., 2024) og datalogi (Holmegaard et 
al., 2023) samt om forestillingen om talent og om, hvem der genkendes som talentfuld 
på de naturvidenskabelige uddannelser (Holmegaard & Johannsen, 2023).

Forhandlinger og (fra)valg over tid og sammenhænge
Definition: Identiteter og valg formes i en løbende bevægelse mellem fortid, nutid og 
fremtid, hvor unge forhandler og forsøger at skabe sammenhængende fortællinger 
om sig selv på tværs af skiftende erfaringer og kontekster (Holmegaard, Madsen, et 
al., 2014). Forhandlinger intensiveres særlig i overgangssituationer (fx mellem gym-
nasium og universitet), hvor nye institutionelle normer, anerkendelsesformer og 
deltagelseskrav udfordrer tidligere forståelser. Her bliver genvalg, omvalg og fravalg 
ikke undtagelser, men centrale elementer i identitetsarbejdet (Holmegaard, 2018). Et 
fokus på forhandlinger over tid gør det muligt at se (fra)valg som resultatet af løbende 
afstemninger mellem egne interesser og erfaringer og de forventninger og normer, 
der møder unge i undervisningen (Holmegaard, Ulriksen, et al., 2014).

Hverdagslige erfaringer af at lykkes, tvivle, blive anerkendt eller stå udenfor indgår 
i forhandlinger af (fra)valg og kan over tid ændre, hvilke fremtider der fremstår at-
traktive og realistiske. Unge justerer fortællingen om sig selv i takt med nye erfaringer: 
Det, der tidligere virkede oplagt, kan blive genforhandlet, nedtonet eller omfortolket, 
mens andre muligheder træder frem (Holmegaard, 2015).

Valg foretages ikke som en entydig beslutning, men som en proces, hvor unge lø-
bende prøver, afstemmer og genforhandler forskellige forståelser af sig selv i relation 
til erfaringer med undervisning og tanker om fremtiden (Holmegaard, 2021).

I stedet for at spørge, hvorfor de (ikke) vælger naturvidenskab, indbyder dette per-
spektiv til at undersøge, hvordan valg (af naturvidenskab) forhandles og gradvist 
bliver mere eller mindre mulige og meningsfulde.

Empirisk eksempel: I et longitudinelt studie af to gymnasieelever (Kristi og Svea) viser 
Emilie Gertz, Lene Møller Madsen og Henriette T. Holmegaard (Gertz et al., 2026), hvor-
dan stærke naturfaglige identiteter forandres over tid. Begge unge kvinder afslutter 
grundskolen og begynder på gymnasiet med positive fysik- og matematikidentiteter 
og vælger fagene på A-niveau. Over de følgende tre år ændrer betingelserne for at 
udvikle og opretholde en identitet i fagene sig imidlertid markant. Dermed omsættes 
deres ellers positive identiteter ikke til levedygtige aspirationer om videre uddannelse 
inden for STEM gennem deres STX-forløb.

For Kristi udvikler fysik sig gradvist fra at være et interessebaseret fag til at være et 
fag præget af en “synk eller svøm”-kultur, hvor ansvaret for forståelse individualiseres, 
og relationel anerkendelse er knyttet til bestemte maskulint kodede deltagelsesformer. 
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Gentagne erfaringer af ikke at blive mødt eller genkendt skaber narrative forstyrrelser, 
som over tid stabiliserer sig som tvivl om, hvorvidt fysik “er for hende”.

Svea oplever derimod længerevarende overensstemmelse i både matematik og 
fysik. På trods af dette bliver deltagelseskravene, eksempelvis forventningerne om 
mundtlig risikovillighed, sværere at forene med hendes kønnede position som “den 
gode, ansvarlige elev”, hvilket fører til en tiltagende tilbageholdenhed. Denne tilbage
holdenhed akkumuleres ikke som et dramatisk brud, men som en langsom erosion 
af forestillingen om en fremtid inden for naturvidenskab. I begge tilfælde fremstår 
elevernes (fra)valg ikke som enkeltstående beslutninger, men som et resultat af kon-
tinuerlige forhandlinger, hvor oplevelser af anerkendelse, mening og tilhør over tid 
former, hvilke valg der fremstår realistiske.

Se også: forskning og projekter, der følger identitetsforhandlinger og (fra)valg over 
tid, herunder de danske projekter GATE og SCOPE, Lykkegaards og Ulriksens forskning 
(fx Lykkegaard & Ulriksen, 2019), det britiske ASPIRES-projekt (Archer & DeWitt, 2026) 
samt Carlone et al.s (2014) længdesnitsstudie af overgangen mellem indskolingen og 
mellemtrinnet i en amerikansk kontekst.

Perspektiver på dansk forskning
Vi har nu præsenteret forskningsfeltet naturfaglige identiteter samt nogle centrale 
begreber og deres anvendelse. Som alle forskningsfelter er også dette præget af bevæ-
gelser og trends. Nyere international identitetsforskning peger på en række teoretiske 
perspektiver, der på forskellig vis søger at udvide forståelsen af naturfaglige identi-
teter. Eksempelvis ved at sætte fokus på materialitet (Godec et al., 2020; Gonsalves, 
2020), følelser (Ibourk et al., 2022; Rivera Maulucci, 2013), intersektionalitet (MacLeod 
& Avraamidou, 2025) eller faglige identiteter (Bøe, 2023). Ligeledes er der sat fokus på 
forskning, der bidrager med konkrete anbefalinger til praksis (Archer, Godec, et al., 
2024; Archer, King, et al., 2024).

På baggrund af den forskning og de analytiske perspektiver, vi har præsenteret 
ovenfor, vil vi afslutningsvis pege på nogle spørgsmål og områder, som efter vores 
vurdering rummer særlige potentialer i en dansk kontekst, bl.a. fordi der endnu ikke 
findes en substantiel dansk forskningslitteratur. Perspektiverne er ikke tænkt som en 
udtømmende agenda, men som åbninger for videre arbejde, som vi inviterer artiklens 
læsere til at tage op og udforske i egen forskning og praksis.

Ulighed (sociale og kulturelle dynamikker)
Internationalt har forskningen i naturfaglige identiteter længe haft fokus på magt 
og på, hvordan ulighed produceres i mødet mellem børn og unge og de naturfaglige 
sammenhænge, de deltager i (MacLeod & Avraamidou, 2025). Naturfag og naturvi-
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denskab er ikke neutrale, men beror på historiske og kulturelle beslutninger om, hvad 
der defineres som legitim viden, hvilke didaktiske praksisser der benyttes og gives 
værdi, og hvem der anerkendes og opfordres til at blive en del af det naturfaglige (se 
fx Avraamidou & Schwartz, 2021). Mens blikket på ulighed længe har optaget inter-
nationale og nordiske forskere (se fx Anderhag et al., 2013; Husu, 2015), er forskning 
i naturfaglige identiteter og ulighed mere sparsom i den danske naturfagsforskning 
(se fx Gertz et al., 2026; Hoppe & Holmegaard, 2024).

Et område, der fremstår relativt sparsomt belyst i en dansk kontekst, er, hvordan 
naturfag og naturvidenskabelige uddannelser møder forskellige børn og unge. Her 
kan identitetsforskningen bidrage til både 1) uddannelsessociologiske spørgsmål som 
søgemønstre og fastholdelse på de naturvidenskabelige og tekniske uddannelser og 
2) didaktiske spørgsmål, herunder hvordan konkret undervisning åbner og lukker for 
deltagelsesmønstre. Naturfaglige identiteter tilbyder her et analytisk blik på, hvordan 
sådanne mønstre produceres og opleves.

I den internationale forskning har tidlige studier bl.a. undersøgt forholdet mellem 
social baggrund og kønnede positioner, og hvordan det spiller sammen med natur-
faglige læringsmiljøer, herunder hvordan bestemte maskulinitetspositioner formes 
og får betydning for deltagelsen. Studier har eksempelvis vist, hvordan bestemte 
former for maskulinitetspositioner i samspil med social klasse kan forbindes med 
modstand mod skolekultur, men også med strategier for social mobilitet (Ball et 
al., 1996; Jackson, 1996). Også i en dansk kontekst peger tidlige studier på, hvordan 
maskulinitet formes i samspil med skolens pædagogiske praksisser og forventninger 
til elevernes deltagelse (Kryger, 1988).

Den internationale naturfagsdidaktiske forskning peger desuden på, hvordan 
nogle naturfag forbindes med præstationskulturer og forestillinger om medfødt 
talent, som kan interagere med maskulinitet og social baggrund på måder, der 
har betydning for adgang, anerkendelse og tilhørsforhold (se fx Archer et al., 2016; 
Archer et al., 2014; Archer et al., 2019). I Danmark ser vi markante variationer knyt-
tet til køn i søgemønstrene til STEM-fagene, men også i afgangskarakterer (Wilken 
& Olesen, 2021; Poulsen, 2024). En betydelig del af den danske forskning i natur-
fagsidentitet har haft et særligt fokus på pigers og kvinders muligheder og betin-
gelser inden for naturfagene, men udviklingen i såvel skoleresultater som uddan-
nelsesmønstre peger på, at drengenes og mændenes muligheder også fortjener 
opmærksomhed.

Der findes os bekendt ikke eksisterende dansk forskning, der specifikt undersøger, 
hvordan maskulinitetspositioner (herunder i samspil med andre sociale kategorier) 
formes og får betydning for aspirationer og oplevelser af tilhør i naturfaglige læ-
ringsmiljøer. Her kunne det være relevant at rette blikket mod forskellige måder, 
hvorpå man kan være dreng/mand, pige/kvinde, nonbinær eller en mere flydende 
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kønsidentitet, og hvordan disse forskellige måder spiller sammen med forskellige 
naturfaglige og institutionelle kulturer.

Et aktuelt eksempel på et spørgsmål, som et identitetsperspektiv kan bidrage til at 
belyse, er ændringerne i ungdomsuddannelseslandskabet, som vil finde sted i de 
kommende år. Her er ikke mindst den kommende EPX, som forventes at tiltrække 
en overvægt af unge mænd (EVA, 2025), interessant, fordi den skal rumme både 
forskellige typer af fagligheder og forskellige typer af fremtidsperspektiver. Det 
rejser bl.a. spørgsmål om, hvilke maskulinitetsformer der hyldes, anerkendes og 
institutionaliseres i naturfaglige læringsmiljøer på den nye uddannelse, og hvad 
det kan få af betydning for kønnet diversitet og social mobilitet.

Faglige identiteter (faglige og didaktiske betingelser)
Vi har i denne artikel skrevet generaliserende om naturfaglige praksisser, vel vidende 
at der er betydelige faglige, didaktiske og kulturelle variationer mellem naturfagene 
og de naturvidenskabelige uddannelser. Fysik og bioteknologi er ikke blot indholds-
mæssigt forskellige, men også organiseret omkring forskellige fagkulturer, deltagel-
sesformer og anerkendelsesstrukturer, der former søge- og deltagelsesmønstrene, samt 
hvad og hvem der kan opnå anerkendelse og en oplevelse af at høre til. I en dansk 
kontekst mangler vi dog fortsat systematisk viden om, hvordan disse faglige forskelle 
spiller sammen med børn og unges identitetsforhandlinger, deltagelse, fastholdelse 
og (fra)valg.

En række studier på danske videregående uddannelser har vist, hvordan brugen af 
naturfaglige identiteter som analytisk blik kan bidrage til at få øje på, hvordan forskel-
lige faglige områder skaber kønnede uligheder i datalogi (Holmegaard et al., 2023), 
hvordan det at være kompetent i geologi er koblet til feltarbejdet (Madsen & Malm, 
2023), og hvordan det at ville være gymnasielærer udgrænses på kemi (Nielsen & 
Madsen, 2024). På gymnasieniveau har etnografiske studier af fysikundervisning vist, 
hvordan faglige idealer om præcision, improvisation og “at turde skyde fra hoften” kan 
strukturere, hvilke elevpositioner der anerkendes som legitime (Thorsen et al., 2025).

Det er i interaktionen med fagene, gennem det faglige indhold og de fagkulturelle 
praksisser, at fagidentiteter formes og oplevelsen af at blive genkendt og anerkendt 
som kompetent bliver skabt. At der er plads til “mine erfaringer og interesser”, har stor 
betydning for unges deltagelse i og (fra)valg af naturfag og naturvidenskab både som 
karrierevalg og som en del af deres naturfaglige identitet gennem livet. Der ligger et 
potentiale i at undersøge samspillet mellem faglige normer og kulturer og naturfaglige 
identiteter. Sådanne studier vil samtidig kunne belyse ulighed og de forestillinger 
om, hvem og hvad der genkendes som naturfagligt, som vi har diskuteret ovenfor.
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Skolernes responsivitet (institutionelle betingelser)
Vi har i artiklen vist, hvordan der i forskningsfeltet opfordres til et bredere metodisk 
fundament (Danielsson et al., 2023), der inkluderer et strukturelt niveau (Shanahan, 
2009), bl.a. for at udfylde blinde vinkler og undgå et mangelsyn, der peger ensidigt 
på fx lærernes praksis.

Vi ser et potentiale i at rette identitetsforskningens blik mod de institutionelle 
betingelser. Hvad betyder skolernes og lærernes arbejde med fx diversitet for, hvilke 
mønstre der reproduceres eller brydes? Er der skoler, fag, studieretninger eller didak-
tiske praksisser, der er særlig gode til at bryde mønstre? Hvad kendetegner i givet fald 
de områder og skoler, hvor eksempelvis kønnede eller socialt skæve søgemønstre ud-
fordres? Sådanne spørgsmål kan med fordel undersøges gennem et forskningsdesign, 
der forbinder strukturelle og statistiske mønstre i søgning og gennemførelse med 
kvalitative analyser af skolekultur og konkrete undervisnings- og anerkendelsesprak-
sisser. Det kan bidrage med viden om institutionel responsivitet, forstået som skolers 
evne til ikke blot at inkludere, men aktivt at foregribe, justere og tage ansvar for de 
in- og eksklusioner, deres praksisser medskaber (se fx Staunæs et al., 2022).

De perspektiver, vi har peget på her, er som nævnt ikke udtømmende. De illustrerer 
snarere nogle af de spørgsmål, som forskning i naturfaglige identiteter kan rejse i en 
dansk kontekst. Vi håber, at artiklen kan inspirere lærere, læreruddannere og forskere 
til at undersøge, hvordan forestillinger om naturfag og naturvidenskab, deltagelse 
og tilhør produceres i deres egne sammenhænge, og til at afprøve, hvordan disse kan 
udfordres og udvikles.

Potentialer for praksis
Et centralt udgangspunkt for praksis er, at arbejdet med naturfaglige identiteter kræ-
ver refleksion over, hvad og hvem der genkendes og anerkendes som naturfaglig i den 
konkrete sammenhæng. Det indebærer en opmærksomhed på de forestillinger om 
naturfag, naturvidenskab, faglighed og deltagelse, der skabes i fagene og i undervis-
ningen, og hvordan disse spiller sammen med rammer og praksisser. Hvis flere elever 
skal have mulighed for at udvikle meningsfulde naturfaglige identiteter, handler det 
derfor ikke alene om at støtte den enkelte elev, men også om at undersøge og udfor-
dre, hvilke måder at være, vide og deltage på der anerkendes og hyldes, og hvilke der 
lettere overses eller tillægges mindre værdi.

Med afsæt i den forskning, vi har præsenteret i artiklen, om, hvordan naturfaglige 
identiteter formes i et samspil mellem elever, undervisningspraksisser og institutio-
nelle rammer, og med afsæt i vores egne forskningsbaserede samarbejder med skoler, 
lærere, faggrupper, ministerier og fagkonsulenter (se fx Holmegaard et al., 2025) peger 
vi i det følgende på en række praksisrettede potentialer.
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Politisk niveau
På politisk niveau peger identitetsforskningen på betydningen af at rette opmærk-
somheden mod de betingelser, der former børn og unges muligheder for deltagelse og 
tilhør i naturfagene og på de naturvidenskabelige uddannelser. Her ligger et potentiale 
i at prioritere kompetenceudvikling for lærere, pædagogiske ledere og skoleledelser 
med fokus på, hvordan læringsmiljøer, didaktik og institutionskulturer former elevers 
deltagelse.

En sådan indsats kan med fordel tage afsæt i et bredt lærings- og deltagelsesper-
spektiv, hvor fokus ikke alene rettes mod at “fikse” elever eller lærere, men også in-
kluderer en undersøgelse af, hvordan læringsmiljøer, didaktik og institutionskulturer 
lokalt og fagspecifikt organiserer bestemte måder at deltage og blive anerkendt på. 
Spørgsmålet er derfor ikke blot, hvem eleverne er, men hvilke positioner og forestil-
linger om dygtighed og deltagelsesformer der gøres tilgængelige og legitime i un-
dervisningen. Et identitetssyn inviterer samtidig til at undersøge, om læreplanerne 
i tilstrækkelig grad åbner op for mere åbne og inkluderende praksisser, hvad angår 
læringsmål, stofudvælgelse og rammer for undervisningstilrettelæggelsen.

Et yderligere potentiale ligger i langsigtede forskningsbaserede udviklingsprojek-
ter, hvor forskere, skoler og lærere sammen afprøver og videreudvikler praksisser, 
der kan skabe bredere deltagelsesmuligheder i STEM. Længerevarende samarbejder 
kan samtidig give mulighed for, at arbejdet med diversitet og deltagelse forankres i 
skolernes eksisterende udviklingsarbejde, og at lærerne udvikler både kompetencer 
inden for og ejerskab til de pædagogiske praksisser. Sådanne projekter kan med fordel 
gennemføres i samarbejde med partnerskoler, da det styrker den praksisnære relevans 
og sikrer en bæredygtig integration af resultaterne i skolernes eget udviklingsarbejde. 
Herved bliver arbejdet med diversitet og deltagelse ikke midlertidige initiativer, men 
en integreret del af uddannelsessystemets strukturelle udvikling. Samtidig må beho-
vet for lærernes kompetenceudvikling tænkes ind, så de udvikler både kompetencer 
inden for og ejerskab til de pædagogiske praksisser.

Institutions- og lederniveau
På institutions- og lederniveau ligger der et potentiale i at gøre arbejdet med natur-
faglige identiteter til en del af den fælles didaktiske udvikling. Et centralt skridt er at 
gøre naturfaglige identiteter til en fast del af den didaktiske udvikling i form af både 
pædagogiske dage, faggruppearbejde og længerevarende helskoleindsatser. Når na-
turfaglige identiteter bliver et tilbagevendende tema, skabes der et fælles sprog og et 
fælles ansvar for at understøtte bredere og mere inkluderende deltagelsesmuligheder.

Det indebærer bl.a. opmærksomhed på, hvilke former for faglighed og engagement 
der gives plads og værdi i institutionens naturfaglige læringsmiljøer, og hvordan de 
imødekommer elevers forskellige deltagerforudsætninger, erfaringer og behov.
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Endelig er det vigtigt, at lederne understøtter en systematisk kultur for kollektivt 
professionelt praksisarbejde med observation, feedback og refleksion. Det kræver, at 
der skabes tid og rammer for, at lærere kan observere hinandens undervisning med 
fokus på elevernes deltagelsesmuligheder og de små praksiselementer, der enten 
åbner eller lukker for deltagelse. Observationerne bør bruges aktivt til at skabe et 
fælles blik for, hvordan undervisningen kan udvikles, så flere elever får mulighed for 
at engagere sig i naturfagene på meningsfulde måder.

Lærerniveau
Den enkelte lærer spiller en central rolle i at skabe deltagelse. Det er ikke alene under-
visningens faglige indhold, der har betydning for elevernes motivation og oplevelse 
af tilhørsforhold til naturfagene, men i lige så høj grad de deltagelsesformer, læreren 
skaber og anerkender i klasserummet, og hvorvidt der gives plads til forskellige måder 
at engagere sig og bidrage fagligt på.

Undervisningen må tilrettelægges, så alle elever får mulighed for at deltage aktivt 
og udforske forskellige sider af faget. En måde at understøtte dette på er at arbejde 
systematisk med elevernes undren. Når undren gøres til en legitim og faglig ressource, 
er det ikke kun de korrekte svar, der honoreres, men alle de spørgsmål, som eleverne 
bringer ind i undervisningen, tæller og kan samtidig danne grobund for naturfag-
lige erkendelser. Det kan også være at arbejde med rollefordelingen i det praktiske 
arbejde. Ved systematisk at rotere mellem opgaver og roller kan læreren udfordre de 
faste forventninger, der ofte opstår mellem eleverne. Når eleverne får mulighed for 
at prøve kræfter med flere forskellige roller, åbnes der for, at flere kan opleve succes 
og opdage nye sider af deres egne faglige kompetencer.

Læreren må også løbende reflektere over sprogbrug og anerkendelseskultur i klasse-
rummet. Hvordan der tales om dygtighed, fejl, læring og talent, har stor betydning for, 
hvilke identitetsmuligheder eleverne oplever. Et sprog, der vægter indsats, udvikling 
og nysgerrighed frem for forestillinger om medfødt talent, kan bidrage til at skabe et 
læringsmiljø, hvor alle elever oplever, at de kan lykkes. Her kan det være værdifuldt at 
inddrage en kollega til at observere undervisningen – ikke for at evaluere den enkelte 
lærer, men for at hjælpe med at få øje på mønstre eller blinde vinkler, der kan have 
betydning for elevernes deltagelse.

Når lærerne arbejder systematisk med inkluderende praksisser, bidrager de aktivt 
til at åbne naturfagene og naturvidenskaberne for flere elever og styrker muligheden 
for, at alle kan udvikle en meningsfuld relation til fagene og til deres egen naturfag-
lige identitet.
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Konklusion
Når man i det daglige taler om “identitet”, forbindes det ofte med forestillingen om 
et samlet, stabilt og nærmest indre kompas, der udvikles gennem årene og gennem 
erfaringer. Man taler om identitet som “noget, man har”.

Identitetsforskningen inden for naturfagsdidaktik tilbyder en anden forståelse, 
hvor identitet ikke er en fast størrelse, men noget, der kontinuerligt skabes, formes 
og forhandles i samspil med omgivelserne. Opmærksomheden flyttes dermed fra den 
enkelte elev til samspillet mellem eleven og det, der foregår i undervisningen og i 
skolens faglige og sociale fællesskaber: hvordan børn og unge får mulighed for at del-
tage, hvordan de bliver mødt, genkendt og anerkendt af betydningsfulde andre, ikke 
mindst af lærere og klassekammerater, og hvordan de i disse sammenhæng kan se sig 
selv og blive set og anerkendt som nogen, der hører til i naturfaglige sammenhænge.

En sådan forståelse gør det muligt at fokusere analysen mellem den enkelte elevs 
erfaringer og de sociale, kulturelle og institutionelle betingelser, som former mulig-
hederne for deltagelse. Spørgsmålet bliver dermed ikke alene, om eleverne er inte-
resserede, motiverede eller oplever sig som kompetente, men også hvilke måder at 
vide, være og deltage på der genkendes og anerkendes som naturfaglige, hvordan 
tilhørsforhold formes i konkrete læringsmiljøer, og hvordan identiteter og (fra)valg 
forhandles over tid og på tværs af sammenhænge. Dermed kan identitetsforskningen 
bidrage til at undersøge, hvordan undervisningens faglige indhold, deltagelsesformer 
og forventninger spiller sammen med børn og unges erfaringer og muligheder for 
at se en plads til sig selv i naturvidenskaben. Her ligger et centralt potentiale for at 
undersøge ulighed. Identitetsforskningen kan synliggøre, hvordan muligheder for 
at blive genkendt og anerkendt, deltage og opleve tilhør ikke er lige tilgængelige for 
alle, men formes i mødet mellem individuelle erfaringer og konkrete faglige, sociale 
og institutionelle sammenhænge.

For praksis betyder det, at arbejdet med naturfaglige identiteter ikke alene handler 
om at støtte den enkelte elev i at udvikle en stærkere naturfaglig identitet. Det kalder 
også på en refleksion over, hvad der i den konkrete sammenhæng tæller som natur-
videnskab, faglighed og legitim deltagelse, hvilke identiteter og deltagelsesformer 
der anerkendes og hyldes af både lærere og elever, og hvilke der lettere overses eller 
tillægges mindre værdi. Et identitetssyn retter dermed også opmærksomheden mod 
de læringsmiljøer og institutionelle rammer, som lærere, ledelser og andre aktører 
er med til at skabe.

Vi håber, at artiklen kan give lærere, læreruddannere og forskere et sprog for og et 
analytisk greb til at undersøge naturfaglige læringsmiljøer med blik for de muligheder 
for deltagelse, anerkendelse og tilhør, der skabes i konkrete sammenhænge. Samti-
dig håber vi, at de potentialer, vi har peget på, kan inspirere til videre forskning og 
praksisudvikling i en dansk kontekst. Naturfaglige identiteter tilbyder ikke en enkel 
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opskrift på, hvordan flere skal passe ind i naturvidenskaben, men tilbyder et skærpet 
blik for, hvordan flere måder at være naturfaglig på bliver mulige og legitime.

Tak
Vi vil gerne rette en særlig tak til de tidligere medlemmer af forskningsgruppen “Iden-
titet og diversitet i STEM-uddannelserne”, der hver især har bidraget væsentligt til 
udviklingen af vores arbejde med naturfaglige identiteter. Gennem fælles diskus-
sioner, analyser og idéudvikling har Andrea Fransiska Møller Gregersen, Ene Ernst 
Hoppe, Rie Malm, Line Bruun Nicolaisen, Liv Nøhr, Vera Spangler og Gry Ellegaard 
Thorsen været med til at forme og kvalificere de perspektiver, som artiklen bygger 
på. Deres engagement har sat tydelige spor i gruppens tænkning og i den fortsatte 
udvikling af feltet.

Vi vil også gerne takke de mange fonde og forskningspuljer, som har gjort det muligt 
at gennemføre de empiriske studier, artiklen bygger på. Og de skoler, lærere og børn 
og unge, der har deltaget i og bidraget til vores forskning.
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English abstract
In both primary and secondary education, there is talk of declining motivation in science, and the 

explanations often point to the students’ lack of interest, traditional teaching or the teachers’ profes-

sional level. The research field of science identities provides a broader understanding of how students 

see themselves in relation to the subjects – and why some feel at home while others do not. The article 

introduces and discusses the international field of science identities in a Danish context and shows, 

through an insight into the research field and empirical examples, how the use of science identities as 

an analytical perspective can strengthen both research and practice.

34

https://doi.org/10.4324/9780203118924
https://doi.org/10.1080/09500690802050876
https://doi.org/10.1080/09500690802050876
https://doi.org/10.1007/s11422-025-10252-8
https://doi.org/10.1080/03057267.2010.504549
https://doi.org/10.1002/sce.21664

