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Udeskole — En brugsbog om
udeskolens didaktik

Trine Hyllested, Kgbenhavns
Professionshgjskole

Anmeldelse af Udeskole i teori og praksis, Dafolo 2020, Jprgen Baerenholdt og Marianne
Hald (red.) Medforfattere: Maria Mgller, Ditte Vejby Schou, Camilla Damsgaard, Maj
Keergaard Kristensen, Spren Rasmussen Mglgaard Lunde og Ida Damsg Christiansen.

Bogens udeskoledefinition kan formule-
res sadan: Udeskole er en undervisnings-
metode hvor skolen abner sig mod det
omgivende samfund som en integreret
del af et sammenhaengende undervis-
ningsforlpb. Metoden indebeerer regel-
maessige aktiviteter ude og inde og giver
bl.a. mulighed for kreativitet, undersggel-
ser og praktisk arbejde. Denne definition
indebeerer at udeskole kan forstds som
aben skole, virksomhedsbesgg, arbejde pa
skolens arealer i skolehaverne m.m. Dette
illustrerer bogens eksempler rigtig godt.

Bogen er en god brugsbog til leerere og
paedagoger der gerne vil i gang med ude-
skole. Det er en velkomponeret bog med
4 dele. Den fprste del er en mere teoretisk
didaktisk indledning, sa fplger den anden
del som er en samling af eksemplariske
forlgb fra forskellige undervisere. Her er
konkrete ideer til udeskole i mange af fol-
keskolens fag: Dansk, matematik, natur-

fag, madkundskab og historie. Del tre har
et 4bnende, konkret og solidarisk fokus
pa udeskolens potentiale for elever med
seerlige undervisningsbehov. Bogens
fjerde del afslutter med andre aspekter
af udeskole, fx gode og grundige overve-
jelser over hvordan man arbejder med
sprog i udeskole, og hvilke specifikke
bevaegelsesmaessige kvaliteter udesko-
len kan have.

Anbefalingerne i den teoretiske ind-
ledning viser at det at lave udeskole i
virkeligheden handler om at lave god
undervisning. Uderummet tvinger dig
til at teenke struktureret, malrettet og til
at preecisere dit undervisningsmal, for
ellers vil den store kompleksitet i ude-
rummet gdeleegge dine muligheder for
at undervise. Du skal veere helt klar pa
dine metoder, stille masser af praktiske
hjeelpemidler og forskellige aktiviteter til
radighed hvis du skal kunne na dit mal.
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Du skal give dine elever god tid til fordy-
belse og refleksion.

Hvis det at lave udeskole kan f3 lee-
rere til at teenke pa denne made, sd lad
dog endelig hele grundskolen blive til en
udeskole!

Desuden er det sundt. Erik Mygind
citeres for resultatet: “Bgrn er gennem-
snitligt mere end dobbelt sd fysisk aktive
i Ipbet af en skoledag med udeskole sam-
menlignet med en “almindelig” skole-
dag.” (s.186). Eleverne ma flytte sig for
at komme ud og det er der nu kommet
tal og data pa (2020).

Teoriafsnittet i del et udfolder grun-
digt at leering indeholder en fglelsesmaes-
sig, en kropslig, en kognitiv og en social
dimension. Der refereres til Imsen, Klafki,
Jank og Meyer og andre gode folk. Des-
uden naevnes udeskolen som potentiale
for almen og alsidig dannelse, fx en dy-
bere forstaelse af sammenhzenge i natur
og samfund. Der gores en del ud af at ar-
bejde med transfer-problematikken. Det
vil sige at det arbejde man laver i ude-
rummet, kan relateres til det man laver
i inderummet. Der henvises til den di-
daktiske teenkning om “inde-ude-inde”-
metoderne. Her spiller leererens overve-
jelser om formal, metode, refleksion og
evaluering selviglgelig ind. Heldigvis in-
deholder bogen mange gode eksempler
pa transfer, ogsa i de fplgende afsnit.

I del et nevnes at omdrejningspunktet
i udeskoledidaktik er stedet. “Det er der
hvor undervisningens indhold og mdl gdr
i dialog med virkeligheden, det autentiske
s.42). Bogen viser her sin autoritetstro
over for begrebet “autenticitet” og “virke-
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lighed”. Jeg mener dog at virkeligheden
er det vi gor den til!

Det som eleverne far ud af virkelig-
heden, handler om hvordan vi didakti-
serer den. Greesskraninger bliver fgrst til
interessante nord- og sydskraninger med
forskellige leveforhold for planter i det
pjeblik eleverne saettes i gang med at un-
derspge at de faktisk er forskellige! Indtil
da er det bare skreenter man lgber op og
ned ad. Nogle rum har en seerlig kultur
og historie, star der s. 45.Ja, hvis man far
formidlet den historie rummet har, ellers
forstar man den jo ikke. En dygtig pee-
dagogstuderende konkluderede engang
efter vi havde arbejdet med museet som
leeringsrum: “Jeg har leert at jeg kan saette
paedagogiske processer i gang der hvor jeg
vil”. Det blev jeg meget glad over. Det
er leereren der veelger hvilke processer,
og hvordan hun vil seette paedagogiske
processer i gang! Det er ikke skraenterne
eller virkeligheden i sig selv der giver de
paedagogiske processer. Det er den made
leereren griber virkeligheden an pa. Dette
giver bogens anden del gode eksempler
pa.

Jeg er dog langt fra enig i alle udsagn
om udeskole. Nar forfatterne s.57 skri-
ver: “Udeskoledidaktikken er en helt ny
mdde at teenke undervisning pd”, kan jeg
ikke veere mere uenig. Da jeg studerede
skolehistorien i min ph.d., fandt jeg ek-
sempler pd udeundervisning helt tilbage
fra 1880 (Hyllested 2007 s. 27). Metoden
var maske nok forskellig, men den pze-
dagogiske grundtanke om at ville ga i
dialog med den sakaldte virkelighed er
den samme.
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Ingen steder nsevner denne bog dog
hvilke problemer der kan veaere med at
lave udeskole, og hvordan man kunne
mg¢de disse problemer. Det er virkelig
synd! Jeg er ogsd ked af at redaktgren
ikke har undgdet udtryk hvor elever
stemples som afgreensede feenomener:
“de fagligt stzerkeste elever” s.78 og de
“teorisvage” elever s.119. Hvad er det for
en opfattelse af elever som teksterne her
giver udtryk for?

Stemmer den opfattelse overens med
bogens ellers meget solidariske del tre
om elever med szerlige undervisnings-
behov? Giver vi de elever de chancer de
skal have, nar vi pa forhand afgreenser
dem med disse betegnelser?

Bogen som helhed er et udtryk for det
udsagn der neevnes s.167, hvor der star
at hverken ude-skolen eller inde-skolen
kan sta alene. Vi skal se udeskolen som
et udvidet leeringsrum. Som leerere skal
vi hele tiden huske pé at skolen fra fgr-
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ste feerd var et frirum hvor man brugte
tid pa at reflektere virkeligheden. Vi ma
bibeholde dette frirum, sa vi ikke ender
i ren mesterlere! Som von Oettingen
skriver: “Det er skolens paradoks, at den
midt i livet underviser om livet.” (Oettin-
gen 2020 s.15).

Denne bog giver virkelig mange gode
tanker om og idéer til hvordan man kan
undervise bdde ude og inde. Den kan an-
befales til alle der interesserer sig for at
undervise i grundskolen.
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