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Klarhgring — og hvad det kan fore til

Af Peter Kjeerulff

Peter Kjerulff er oprindelig musiker, men har valgt at dyrke klaveret og klarinetten pa
hobbyplan. December 85 debuterede han som forfatter med Ringbererens Dagbog (Bogan),
en art parapsykologisk mytepuslespil baseret pa erindringer fra tidligere tilvaerelser samt
klarsyn og klarhgring. Bogen handler meget om musik, mest om Mozart og Wagner; f. eks.
kades »Nibelungens Ring« sammen med Tolkiens »Ringenes Herre«. Derudover indeholder
Ringbererens Dagbog bl. a. en kortlegning af menneskets bevidsthed, herunder en
systematisk gennemgang af det sdkaldte chakra-system. (Et chakra danner en energihvirvel
i menneskets aura. Chakra = hjul pa sanskrit). Begrebet klarhgring er forbundet med

5. chakra, der er placeret i strubeomradet.

»Musik kan bruges til mangt og meget, f. eks. kan
man lytte til den«

Dette udmarkede citat, som jeg netop har lavet,
kunne med fordel slas op i forskellige gvelokaler og
musikhaller rundt om i landet. Man kunne s& med
sma bogstaver i det nederste hjgrne skrive: »at lytte
vil sige at lukke op for alle twnkelige indtryk, der
matte stremme mod en, enhver form for begrans-
ning bgr afvises. «

Da jeg studerede pa konservatoriet, stod jeg en
dag nede i et kaelderlokale og skulle gve mig pa klari-
net. Men jeg fglte mig voldsomt generet af de forbi-
passerende lastbiler ude pa H. C. Andersens Boule-
vard —indtil jeg fandt pa at lytte til lastbilerne i stedet
for at forsgge at lukke dem ude. Ved at lade lastbi-
lerne vare lastbiler det sted, de befandt sig, ophgrte
de med at genere mig; faktisk bevirkede accepten af
bilerne, at jeg nu endnu bedre kunne acceptere klari-
netten pa dens betingelser, og jeg gvede mig nu mere
koncentreret.

Da jeg dr senere i en pladeforretning ekspederede
krakilske klassiske kunder, der oprgrte byttede en
plade med f. eks. Furtwéngler, fordi der var stgj pa

fra 78-pladerne, trenede jeg mig op til at levere et
lynforedrag om, hvad der var det vasentlige, musik-
ken eller stgjen. I visse tilfeelde lykkedes det mig at &
kunderne til at hgre stgjen som stgj og acceptere
dens tilstedevarelse. Derefter fik de det fulde ud-
bytte af den kraft, der strammede ud af den magt-
fulde indspilning. Andre ville hellere have en mindre
indlevet indspilning uden st@j, og jeg kunne nasten
se dem for mig, nar de derhjemme sad helt ude pa
kanten af stolen for ikke at gé glip af det fgrste even-
tuelle hak i pladen.

Nar jeg af og til holder foredrag om musikoplevel-
se, hender det, at jeg — fgr musikken starter — laver
en lille »meditation«, der gar ud pa, at de tilstedevz-
rende skal prgve at forestille sig en klar bla farve-ring
om deres hals. Samtidig skal de forsgge at lytte til
alle de lyde, der er at hgre i lokalet: mig, der snak-
ker, en, der flytter pa sin fod, en radiator, der sum-
mer osv. — alle lydene. Den bla cirkel udvides nu,
samtidig med at alt det, der befinder sig inden for
cirklen, hgres. Cirklen breder sig ud over lokalet, ud
over byen, landet, verden — sa langt man nu vil. Og
s& settes musikken pa. Ved denne ret simple gvelse
stimuleres vort kommunikations-chakra, den ener-



gihvirvel i auraen, der er knyttet til strubeomradet.
Her mgdes alle mulige informationer fra bevidsthe-
dens forskellige yderkanter, oplevelse kommunike-
rer med udtryk, hoved med legeme, hgjre med
venstre m. m. Chakraet ses i auraen i en klar pa-
stelbla nuance, ikke ulig den hgje sommerhimmel,
men ved den fgr omtalte gvelse er det ikke farven,
der er det primare, der skaber virkningen — derimod
det altomfattende lytteprincip. Farven stgtter bare.

Det altomfattende lytteprincip har for s vidt in-
gen grenser udover de granser, vi selv skaber. Som
ved klarsyn, hvor man kan sige at den fgrste betin-
gelse for deter, at man tgr se livetigjnene, er det ved
klarhgring vesentligt, at man fjerner de hgretelefo-
ner, der uafladelig fodrer en med informationer
som: »alle svenskere er drukkenbolte, dem gider jeg
ikke hgre pa«—»Schubert er en elendig orkestrator«
— »fglelsesladet musik er darlig« — »rockmusik er pri-
mitiv« osv. Den totale klarggring er, ganske som det
totale klarsyn, mig bekendt meget sjelden. Men i
glimt kan man opleve en dybdekontakt med et vaerk,
med et andet menneske eller med livet, et glimt, der
viser, at man »kommunikerer med kommunika-
tionsprincippet« —dvs. f@rst opfatter et livsforlgbs el-
ler et musikforlgbs hastighed og forhold til sin egen
udvikling — hvorefter man satter sig i relation til
denne oplevelse ud fra sit eget livsforlgb, sit eget
tempo, sit eget stasted. Man hgrer »lyden bag ved ly-
den«, man leser mellem linierne, fanger i et nu en
hel tankerazkke, selvom der kun er sagt et enkelt ord.
Engang, hvor jeg skulle fungere som tolk, lykkedes
det mig at stille ind pa den talendes tankestrgm bag
ordene, og jeg kunne da lade ham tale i 15-20 minut-
ter, hvorefter jeg startede forfra ved den tanketrad,
der havde rullet sig ud, og jeg kunne sa mere eller
mindre ordret oversztte hele forlgbet.

Med bevidst klarhgring er det muligt ved fgrste
gennemhgring af et musikverk at afslgre, hvilken
tankebane, der ligger til grund for kompositionen,
om det er lykkedes for komponisten at transformere
denne oplevelse ubrudt ned pa papiret, og om de ud-

gvende er i stand til at formidle denne oplevelse. En
klar kommunikationsstrgm skal pa en méade passere
igennem en rekke filtre, der hverisar har et klart hul
i midten. Hvis hullerne star lige over for hinanden,
kan lysstrgmmen fra oplevelsens udgangspunkt né
uhindret igennem. Sa far vi den virkelig bedndede
kraftfulde fortolkning, der ggr musikmediet til en
slags »andelig bandoptager«, hvor afstanden i tid
mellem komposition og opfgrelse ophgrer at eksiste-
re. Og da musikken er sa fglsomt et redskab, bl. a.
fordi den ikke eksisterer, fgr den bliver spillet, kan
den som denne »andelige bidndoptager« transportere
virkelig dybdeskuende menneskelige oplevelser
med sig. Den vision Bach evt. havde af Gud, overfg-
res direkte gennem musikken, opstar igen i uendret
form, hvis en fortolker »ser« oplevelsen bag nodebil-
ledet. Man kan som lytter bevage sig af én eller flere
veje for at lukke sig s meget op, sa den »kosmiske
balance« hos Bach f. eks. &benbarer sig: Jeg har med
held »dirigeret« mennesker ind pa denne specielle
abenhed ved at sammensatte en rekke mindre mu-
sikstykker, der trin for trin pejler retningen. Det
nastsidste stykke, Isoldes »Liebestod«, indeholder i
Flagstad/Furtwingler versionen en granseoverskri-
dende kraft, der — hvis den opleves lige sa intenst,
som den udfgres — danner det rette springbreat for
Kyriet fra Bachs h-mol messe, der bgr fglge nesten
uden pause. Her opnés virkningen kun med Klempe-
rers version af denne messe. Hvis man konstant har
ideen »Bach bgr kun spilles pa originalinstrumenter«
kgrende i hovedet, gar man glip af Bachs vingefang i
dette tilfeelde.

Ved klarhgring afslgres det, at den fysiske lyd kun
er det yderste, det sidste udtrykslag i en lang raekke.
Ved klarsyn afslgres det tilsvarende, at det menne-
skelige legeme kun er det sidste, det fysiske udtryk
for en lang raekke bevidsthedslag.

I gymnasiet var det spendende at dissekere sidste
sats af Brahms’ fjerde symfoni, idet vi lyttede efter
hvilke akkorder, der kom hvor, og pé hvilke mader
temaet blev varieret. Jeg var fascineret dengang,
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»Leeg meerke til det fplgende,
Beatrice, — en passage, der er
neesten kgdelig i al sin uhem-
mede sensualitet. «



fordi jeg ubevidst regnede med, at dette vel kun var
begyndelsen — svarende til at man undersgger blan-
dingen af mgrtel for at fa et helhedsindtryk af Char-
trés-kathedralens konstruktion. Efterhdnden som
jeg gik videre i min musikalske uddannelse, blev jeg
imidlertid skuffet over at opleve, at denne form for
dissektion tilsyneladende var den eneste tilladte.
Hvis man f. eks. sa billeder, for slet ikke at tale om
farver, mens man lyttede til musik, sa var det noget,
man pressede ned over musikken. Sa jeg hang pa
den, da jeg —idet min evne til klarhgring begyndte at
vagne —opdagede, at det klart og tydeligt hgres i Mo-
zarts og Wagners musik, at der er tale om den samme
personi2 pa hinanden fglgende inkarnationer. Og at
dette unzgtelig gav nogle helt nye perspektiver. (Pa
vejen ind mod klarhgringens dybe lyttestade bliver
det f. eks. klart, at Mozart afslgrer Don Juans hem-
melighed i »forfgrelsesduetten« med Zerlina: Don
Juan mener sin kerlighed til bunds, hver gang han
mgder en pige. Dette er dels hans forbandelse, dels
den egenskab, der ggr, at pigerne tror pa ham. Han
er ikke blot en overdimensioneret skgrtejeger, han
bliver-til en slags Orfeus, der bliver ved at lede efter
Eurydice, selvom hun er gaet tabt i underverdenen —
og linien til Den flyvende Hollender, Tristan og Am-
fortas blotlegger sig i eet nu.)

Ved 4-dimensional sansning lapper farver og lyde
over hinanden. Klarsyn og klarhgring kan derfor af
og til ligeledes lappe over hinanden:

I forbindelse med at Messiaen skulle have Son-
ningsprisen engang midt i halvfjerdserne, holdt han
et foredrag i konservatoriets festsal, og undervejs
sagde han, at han sd farver, nar han komponerede.
Dette blev dels mangelfuldt oversat, dels med et
henkastet smil forklaret som, at Messiaen havde et
yderst bevidst forhold til »klangfarver« — mens det
komponisten tydeligt nok mente, var faktiske farver.
I den forbindelse lavede jeg 2 sméa indslag i Dan-
marks Radios »Musikmagasin« om musik og farver.
Udover et program om Messiaen lavede jeg et inter-
view med den i Ringkgbing boende irlender Bob

Moore, der faktisk ser farver komme ud fra hgjtta-
lere og instrumenter, fra stemme og fra tanker, mens
der spilles. Begge disse indslag blev, bortset fra af
nogle fa, betragtet med yderste skepsis, og jeg mi-
stede langsomt trangen til at tage kampen op.

Intuitiv forskning i musik og musikudgvelse van-
skeligggres af den barriere, vi selv danner, idet vi —
forstaeligt nok — koncentrerer os om det, vi kan veje
og male. Det er fascinerende at forske i Wagners le-
demotivteknik, men hvis vi forsker sa meget, at vier
lige ved »at f& kvalme« over det »alt for udtenkte«
(som nogle far det), s& gar vi fejl af retningen mod
det, der afslgres ved klarggring: at det, Wagner
gjorde (uden méske at vaere sig det oversanselige ele-
ment bevidst), var at »oversatte« de agerendes og si-
tuationens aura, altsa faktiske udstraling, til lyd. Idet
man taenker en bestemt tanke i relation til sit livs-
mgnster, dannes et billede, et symbol, i den tenken-
des aura. Dette »ledemotiv« har pracis de farve-
nuancer og forandringer fra dets oprindelse, der sva-
rer til den faktiske relevante situation. Som ved
Wagners ledemotiver.

Hvis man under Brangines vagtsang i 2. akt af
»Tristan« synes det er for synd for hende, at hun
(som Wagner anviser) skal synge fra scenens bag-
grund — hvorefter man flytter hende frem i forgrun-
den — sa stopper man processens udvikling hen mod
skildringen af det, der afslgres, hvis man lytter ind
bag musikkens yderside: at de to hovedpersoner
netop her er skildret sd klart, som de overhovedet
bliver det i det samlede verk, for pa dette sted, hvor
bade Tristan og Isolde tier, siger Wagner det uudsi-
gelige: han lader dem ved musikkens hjlp »forlade
deres legemer« og smelte sammen til en ubrydelig
enhed. Den under de fleste opfgrelser fremher-
skende erotiske ekstase bliver gget med vearkets
egentlige dimension: den kosmiske samhgrighed.
Men at fa dette frem i fortolkningen kraver den to-
tale lytten. Jeg har kun hgrt effekten lykkedes eet
enkelt sted: Furtwingler/Flagstad indspilningen.

Klarhgring starter som sagt der, hvor man lader de
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generende lyde omkring sig eksistere som det, de er,
hvorefter de ophgrer at genere. Som ved den bla
ring, der udvider sig, udvider lytningens dybde sig,
idet lyttefeltet udvides rent rutinemessigt. Og dette
gelder ogsé i overfgrt betydning.

Med min dybeste respekt for Carl Nielsen som
musiker, kan jeg kun beklage den foragt for »fglel-
sesladet musik«, der straler ud af hans bog »Levende
Musik«. Denne bog har mig bekendt varet noget i
retning af en »Bibel« for dansk musikliviet par gene-
rationer. Maske har den varet medvirkende til, at
man 1 begyndelsen af arhundredets Danmark ikke
hgrte om Wagner, Bruckner og Mahler pa konserva-
toriet. For slet ikke at na@vne komponister som
Gershwin og Rachmaninoff. Nu er vi heldigvis naet
langt videre, men man kunne ¢nske sig, at der den-
gang havde varet flere af disse her skilte: »\MUSIK
KAN BRUGES TIL MANGT OG MEGET,
F. EKS. KAN MAN LYTTE TIL DEN.«

P4 samme made, som man med klarsyn kan kon-
statere lovmassigheder uden for den fysisk sansbare
verden, kan man med klarhgring beskrive de hem-
meligheder, der karakteriserer kommunikations-
energien, den energiform, der er den essentielle in-
den for al musikudgvelse og musikopfattelse. Den
tilsyneladende indlysende s®tning: »enhver afbry-
delse af kommunikationen er en afbrydelse af
kommunikationen« betyder — oversat til normal-
sprog — at man ikke kan atbryde sin kommunika-

tionsevne i een retning for uhindret at have den til ré-
dighed i en anden retning. Den kommunikations-
energi, man anvender, nar man stdr i forbindelse
med andre mennesker, med livet i det hele taget, er
den samme energi, der hjalper en til at kommuni-
kere med instrumentet og med den del af legemet,
der anvender instrumentet. »Gar man i kloster« med
sit instrument, idet man bek@mper sin intuition, der
fortzller en, at livet er vigtigere end musikken (fordi
musikken er en del af livet og ikke omvendt), sa
svaekker man sin evne til at »lukke grerne op«, man
blokerer sit strubechakra, og da bliver det, man ind-
@gver, mere »villet«, mere »bevidstlgst«. Omvendt er
der sikkert mange, der vil nikke genkendende til den
underlige omstendighed, at man kan lade instru-
mentet ligge i et ar, for derefter at tage det op og
marke, at man er blevet dygtigere, selvom man ikke
har ¢vet sig. Faktisk gar der fra strubechakra’et til
handerne direkte energilinier, der udmunder i »se-
kundeare chakra’er«ihandfladerne. Det er disse, der
anvendes ved »healing« f. eks. En udvidelse af kom-
munikationsevnen i det hele taget forplanter sig sale-
des til Bevidstheden om handernes indre balance,
natur osv. En lukning af forbindelsen til tilverelsen
har den modsatte effekt. P4 denne made kan det
vaere vigtigere at ga til »faster Annas fgdselsdag« end
at gve sig, selvom man skal give koncert i morgen.
Kunsten er ingenting, hvis ikke livet strgmmer igen-
nem den.





