»Min bedste film«:

om unges filmoplevelser

Christa Lykke Christensen

Artrklen beskaftiger sig med unge menneskers oplevelse af levende billeder, perspektiveret i forhold til
enramme baserel pd psykologisk, wstetisk og mediekulturel teori. Ud fra en analyse af unges udsagn om
Silm, som de efler eget valg har defineret som »min bedste film«, fremhaves det, hvordan receptionen
wsar er praget af en astetisk-emotionel aktivering, som har fokus p det effektfulde og intense i op-
levelsen. Hermed demonstreres endvidere, hvordan filmenes konkret formmassige aspekter og det ud-
tryksfulde som sddan har en afgarende betydning for de unges oplevelser,

Narvarende artikel beskriver en mindre del af en
storre undersogelse af unge menneskers oplevelser
af forskellige billedmedier. Artiklen koncentrerer
sig om at analysere, hvordan de unge oplever film,
som de efter eget individuelt valg har defineret som
»Min bedste film«. Analysen af de unges udsagn
om deres foretrukne film sattes ind i en teoretisk
ramme baseret pd psykologiske, @stetiske og me-
diekulturelle tilgangsvinkler — en tvarfaglighed,
som har vist sig nedvendig for s4 pracist som mu-
ligt at kunne beskrive den kompleksitet, som er for-
bundet med “film-oplevelse’ Analysen demonstre-
rer, at der i de unges oplevelser forst og fremmest er
tale om en wstetisk-cmotionel aktivering, som er
teet sammenhangende med de film, de ser. Deres
oplevelser korresponderer saledes 1 hoj grad med
de tekstlige forleeg. Artiklen rummer derfor en ar-
gumentation for, at man i receptionsanalysen ikke
glemmer “teksten’ som det element, der befordrer
betydning og udger en ramme for oplevelsen af

den.!

Astetisk-emotionel aktivering

Det er naturligvis leserens erfaring, og hvad laese-
ren valger at trakke pa i denne erfaring, der er af-
gorende for den oplevelse, som skabes 1 liesningen
afen tekst. Men det betyder som sagt ikke, at tek-
sten er uden betydning, Teksten udgor den betyd-
ningsstrukturerende ramme 1 enhver lasning. Det
cr tekstens signaler og impulser, der pé en swerlig
made aktiverer tanke-, sanse- og folelscsstromme,
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som 1 evrigt altid er 1 aktivitet, men som far en be-
stemt dregjning, idet teksten stter en forskel, i og
med tekst. Dermed ikke sagt, at teksten rummer

.en bestemt betydning, som vi som lasere pavirkes

af, men derimod at teksten gor betydnmg mulig
inden for visse rammer. Teksten gér sdledes ind i
den almindelige tanke- og folelsesstrom, idet den
ligesom andre ‘objekter’ omkring leseren sanses,
tydes og identificeres som et serligt fenomen.

At en teksts betydning har status som oplevet,
understottes af Louise Rosenblatts pointering af
lesningen som en handling, der gennemleves (Ro-
senblatt 1978: 25).* Hele recept ionsprocessen er ka-
rakteriseret ved, at keeseren ikke kun forholder sig
til en tekst ved at respondere pa dens symboler pa
baggrund af sin personlighed og erfaring, men til-
med ogsa retter opmierksomheden pd selve det
vaerk, hanfhun er ¢ ferd med at skabe. Opmeerksom-
heden forskyder sig altsd frabade laeser og tekst, for
at centrere sig et sted midt i mellem pa en ‘ny-
skabt” tekstformation,

Et tilsvarende forhold beskaftiger psykologen
Bjarne Sode Funch sig med, nir han taler om
»den astetiske oplevelse« som et transcendent fa-
nomen, der kommer i stand gennem selv-reflek-
sion, ikke sidan at forsta at et personligt tema go-
res til genstand for opmarksomhed, men selv-re-
fleksion for sd vidt som den wstetiske oplevelse er
»en relation som forholder sig til sig selv. Relatio-
nen mellem et siet af erfaringer og kunstvarket re-
flekteres i sig selv. Dette betyder, at oplevelsen har
et afgranset og klart fokus uden en intentionalitet
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der raekker ud over oplevelsen« (Fanch 1997: 145).
Intentionaliteten angar altsd kun oplevelsen 1 sig
selv. Og videre skriver Funch, at »da den estetiske
oplevelse tillige efterlader en tilstand af vitalitet og
folelsesmassig tilfredsstillelse, udskilles den spon-
tant som noget afgrenset og encstidende« (Funch
1997: 145).

Det interessante er, hvorfor den wstetiske ople-
velse artikuleres i en folelse af tilfredshed. Funch
argumenterer herfor ved bl.a. at sige, at @stetiske
oplevelser udmerker sig ved helhed bade pa det vi-
suelle og pé det mere generelle oplevelsesmassige
plan.’ Han fremhaver, at de er karakteriseret ved
ct personligt nervar, som om beskuerens egen
identitet er transparent til stede i oplevelsen, og at
astetiske oplevelser i det hele taget er sd intense og
nerverende, at de »bedst forstdes som processer,
der reflekteres i sig selv, hvor alt indenfor intensive-
res og alt udenfor ekskluderes« (Funch 1997: 144).
Alle sammen kvaliteter Funch beskriver som posi-
tive bidrag til fulelsen af tilfredshed 1 den astetiske
oplevelse,

Endnu et interessant argument, som Funch
fremdrager, kan samle disse karaktenstika ved
astetiske oplevelser under en mere generel over-
skrift og samtidig gore det tydeligere, hvorfor en
folelse af vitalitet og tilfredshed ofte er forbundet
med mstetiske oplevelser, nemlig at:

en westetisk oplevelse er et tilfielde hvor en emotion
forsynes med en distinkt form (..) Mange folelser
cller emotioner som for cksempel varianter af
angst, karlighed, sorg og melankoli er funderet {
eksistentielle livstemaer uden tilsvarende holde-
punkter. En bestemt emotionel kvalitet kan séle-
des let blive henvist til en slags skyggetilveerelse 1
bevidstheden, idet den nok opleves i den konkrete
situation, men ikke kan genkaldes eller reflekteres
fordi den ikke er bundet til noget specifikt i den
sansede eller forestillede verden. Det er 1 denne
sammenheng at kunstvaerker kan treede ind og bi-
drage med cn distinkt form til en emotions konsti-
tuering {Funch 1997 145-46),

Pistanden er, at bestemte livserfaringer og emoti-
oner, som er ‘lagret’ i hukommelsen, kan aktiveres
via et wstetisk udtryk, der er i stand til at aktuali-
sere disse ellers utilgengelige erfaringer. Og at
denne aktualisering kan opleves som tilfredsstil-
lende, forst og fremmest fordi det emotionelle ind-
hold far et anknytningspunkt —en form. Jeg mener
dog, man skal viere varsom med at forsta denne be-
givenhed, som om ¢t tidligere oplevet emotionelt

indhold blot gentages. Den vitale dimension ved
sadanne begivenheder ligger netop i oplevelsen
af, at en emotion konstruktivt knyttes til et andet
indhold end ‘dengang’ (hvis man overhovedet er
sig bevidst om den tidslige dimension ved oplevel-
sen), og at den dermed ogsd far en anden form. Det
er vel ogsa en af grundene til, at selv de mest tragi-
ske dramaer kan virke opleftende og vitalt styr-
kende cller, med Aristoteles, kan have en rensende
Katharsis-effekt.

Emotionel aktivering

Med en sddan mulig kobling mellem mediemsteti-
ske udtryk og det emotionelle spektrum peges der
pé den ene side pa det forhold, at det enkelte men-
neske biologisk er disponeret for emotionelle reakti-
oner, men pa den anden side ogsa at det algorende
for den konkrete emotions beskaffenhed og ‘udfol-
delse’ er, hvorledes det pagaldende menneske for-
tlebende har tilpasset dette beredskab til de sociale
og kulturelle vilkér, som har praget den pagzlden-
des hele livssituation.* Emotioner er altsé et biolo-
gisk funderet beredskab, som prages og modifice-
res kulturelt. Ligesom heller ikke den kognitive
perception forleber fuldstzendigt ens for alle men-
nesker, responderer vi tilsvarende emotionelt for-
skelligt pd situationer og personer.

Vi reagerer derfor heller ikke emotionelt ens pd
wstetiske og medieformidlede udtryk. Nar Funch
taler om den wstetiske oplevelse som sa@regen og
transcendent, er han godt klar over, at den wsteti-
ske oplevelse mé sattes ind 1 en bredere kontekst
end den rent oplevelsesmassige: » Med @ndringer
i materielle, skologiske og sociale vilkar skabes
nye betingelser for den menneskelige eksistens.
Nye eksistentielle temaer opstar og nye emotioner
ma konstitueres« (Funch 1997: 146). Hermed siger
Funch indirekte, at den emotionelle udvikling fol-
ger menneskets udvikling pa en reekke andre felter,
at emotioner opstar og udvikles i tilknytning til og
som folge af bla. social- og kulturhistoriske an-
dringer

Emotioner skal altsa ikke blot forstds som nogle
biologisk determinerede, irrationelle krafter, der
forseger at tage magten fra den menneskelige for-
nuft. Som Noel Carroll er inde pd, er ecmotioner 1
bund og grund “fornuftige’ Ogsa han papeger, at
de er del af vores biologiske bagage, men atdetikke
betyder, at de savner kulturel prasgning — et rasson-
nement han godtger ved at understrege emotio-
nernes betydning i forhold til principperne for na-
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turlig selektion: dvs. at vi har emotionerne, fordi
de bidrager til den menneskelige organismes chan-
cer for at overleve bedst muligt {Carroll 1997).

Emotioner skal opfattes som en slags radgi-
vende instans for tilpasning til omgivelserne, eller
som Carroll udtrykker det: som en evolutionar tje-
neste. Han skriver: »the most obvious service that
the emotions perform for the organism is to mo-
tivate behavior, since the emotions are typically
made up of desires, as well as cognitive states«
(Carroll 1997:199). Carroll fremhaver i forste om-
gang kognition som konstituerende for emotion,
idet han betragter en emotionel tilstand som bade
foranlediget af og rettet mod ‘noget’ dvs. at den
emotionelle tilstand, man kan befinde sig i, er be-
stemt af den kognitive tilstand, fx af de forestillin-
ger, man gor sig om de ting, som er genstand for
den emotionelle tilstand. Gyser man fx ved den
forste der, som knirker i en horrorfilm, er det for-
anlediget af ens forudgdende viden og forventnin-
ger til specielt denne filmgenre, hvor knirkende
dare ofte fungerer som forvarsler om noget uhyr-
ligt. Emotionelle tilstande, siger Carroll, er be-
stemt af kriterier, af at man for at komme 1 en be-
stemt emotionel tilstand ogsd md veere i enrelevant
kognitiv tilstand (Carroll 1997: 197). I det ejeblik,
man altsd indser, at der ikke er noget farligt ved
den knirkende der, kan man slappe af igen, men
kun indtil man newste gang gribes af uhyggefor-
nemmelser, hvad man hurtigt gor, fordi, er man
forst én gang blevet hensat i en emotionel stemning
af uhygge, vil ens opmarksomhed vedvarende af-
sage og sa at sige scanne filmen for tilsvarende
uhyggelige elementer:

So the first step in the elicitation of an emotionel
response from the audience is a criterially prefocu-
sed text - a text structured in such a way that the
description or depiction of the object of our atten-
tion is such that it will activate our subsumption of
the event under the categories that are criterially
relevant to certain emotional states. Once we re-
cognize the object under those categories, the rele-
vant emotion is apt {..) to be raised in us (Carroll
1997 203).

Det er mdden, hvorpa teksten er kriteriemassigt
prafokuseret, der skaber det bestemte emotionelle
tokus hos publikum. Det betyder ikke, at den en-
kelte filmseers egen crfaring ikke spiller nogen
rolle, men det er kombinationen af det personlige
emotionelle beredskab og maden hvorpd teksten
formér at gribe fat i og aktualisere disse dispositi-
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oner, der afgar karakteren af den emotionelle in-
volvering 1 teksten.

Denne relation mellem tekst og personlig emo-
tionel erfaring er imidlertid ogsd indlejret i et bre-
dere kompleks; for, som Carroll siger om den emo-
tionelle respons pa tekster: »This is a matter of tex-
tual analysis, albeit against the background of the
culture of the emotions in which the text is produ-
ced« (Carroll 1997: 208). Han udbygger ikke, hvad
han mener med »the culture of the emotions«,
men jeg velger at forsta hans udsagn sddan, at det
refererer til selve de mdder, vi generelt gir il tek-
ster af forskellig slags pa. Altsa, at man individuelt,
udover at vaere biologisk, personligt og erfarings-
mussigt disponeret for emotionel respons, er del
af'en storre kulturel sammenhang, hvor emotionel
respons 1 en eller anden forstand er nedvendig for
at kunne forholde sig pa kulturelt set relevante ma-
der til diverse teksttyper. For at man overhovedet
indlever sig i en fortzlling, eller lever med filmens
figurer i med- og modgang, sidder anspendt i mer-
ket og venter pa gyset eller grinet, ma der pa for-
hand veere installeret en holdning hos seeren, der
anspofer hertil og pa sin vis legitimerer, at man
forholder sig, sorn man gor. Dvs. der er tale om en
disposition for at forholde sig 1 en slags emotionel
parathed, en attitude der forhindsbestemmer en
serlig bekymret uro eller nysgerrighed pé tekstens
vegne med henblik pé, hvordan ‘historien’ udvikler
sig — noget, som ikke blot teksten selv legger op til,
men som ogsa den kulturelle sammenhaeng er med
til at skabe. Hermed er der altsd tale om kulturelle
konventioner, der kraver kompetencer 1 form af
seerlige emotionelle tilgange til forskellige typer af
tekster,

Inter-affektivitet

Ud over tilstedevarelsen af fielles og kulturelt kon-
ventionsbetingede lesemader udger den biologi-
ske og psyko-sociale nedvendighed’, som er for-
bundet med specielt det emotionelle engagement i
kulturelle udtryk ogsd et centralt aspekt. For neer-
mere at karakterisere denne ‘nedvendighed’ vil jeg
inddrage psykologen Daniel Stern og hans begreb
om inter-affektivitet (Stern 1985/1991). Stern be-
skaftiger sig med, hvordan det spaede barn udvik-
ler en selv-fornemmelse inden for et interpersonelt
univers. Han anerkender det nyfedte barn som et
dynamisk vaesen, der fra fodslen er parat til at ind-
ga sociale relationer. Barnet er »fra selve fodselsa-

jeblikket dybt socialt i den forstand, at det er form-
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givet til at engagere sig i og opleve de serlige og
karakteristiske track 1 samspillet med andre men-
nesker« (Stern 1991: 245). Nar barnet er socialtind-
stillet fra fodslen, er det altsi ikke noget, det udvik-
ler sig til at blive. Hvad barnet derimod tillerer sig,
er de konventioner, der gaelder for forskellige for-
mer for social adfcrd 1 en given kultur. Stern me-
ner altsd, at en indre determineret social natur hele
tiden folder sig ud under opveksten. Denne proces
bekrafier han bl.a. gennem sine undersogelser af,
hvordan bern fra de er spade »foretager en sam-
menligning imellem den felelsestilstand, som de
oplever inden 1 sig selv, og den som de ser »paceller
»i« en anden« (Stern 1991 142) ~ en sammenlig-
ning, som Stern kalder inter-affektiniiet. Det vil sige,
at deling af og delagtiggerelse 1 affektive tilstande
er af vital betydning 1 den intersubjektive relate-
ring. Den inter-affektive kommunikation markerer
sig derfor ifolge Stern som en forste og gennemgri-
bende made at dele subjektive oplevelser pa.

Til beskrivelse af den inter-affektive kommuni-
kation introducerer Stern begrebet affekiiv afstem-
ning {Stern 1991: 149), som er ¢n adfardsform, der
udfoldes mellern mor og barn og som rummer det
gensidige forseg pa at ‘forstd” hinanden ved ljzlp
af'en szrlig form for indlevende og imiterende ad-
feerd. Det swrlige ved den imiterende adferd er, at

den ikke giver sig ndslag i en direkte efterligning af

en konkret adferd, men snarere bestar 1 el sam-
menlignende eller analogt udiryk” Sadanne af-

stemninger, der finder sted konstant og som del af

andre goremal og derfor ofte er ganske ubevidste,
etablerer en folelsesmipssig intersubjektiv kommu-
nikation med andre gennem handling. Sammen-
ligningen eller afspejlingen er for det meste kryds-
madal, dvs. at den modalitet, moderen bruger il
sine udtryk for at ‘afspejle’ barnets adfierd (fx
kropshevagelser), er en anden end den, barnet
bruger (fx stemmen}):
Det der afspejles og gengives exr ikke den anden
persons adferd per se, men snarere nogle aspekter
ved adlzrden, som udirykker personens fislelsestil-
stand. (..) Sammenligningen og overensstemmmel-
sen synes at foregd imellem de indre tilstandes ud-
tryk. Disse uderyk kan vare forskellige mht. made
og form, men de er i en vis udstrekning ombytte-
lige som fremtradelsesformer for en enkelt gen-
kendelig tilstand. Det synes som om vi har at gere
med adferd som udtrvk snarere end som tegn eller
symbol, og at overforingsmekanismerne er meta-
foriske og analoge (Stern 1991 150}

At afstemningen 1 forheld til en andens adfeerd 1k-
ke foregar som en simpel imitation, men netop
foregar i en anden form som en slags mimetisk re-
praesentation af en andens udtryk, indikerer, at det
er indre tilstande frem for ydre adferdstormer, der
er pa spil. »Affektiv afstemning er alisa udierclsen
afadfzrd, der udtrykker folelseskvaliteten 1 en fiel-
les eller meddelt affektiv tilstand uden at den indre
tilstands nojagtige adfierdsmeassige udtryk efter-
lignes« (Stern 1991: 151). Afstemmende adfeerdsfor-
mer er vigtige, fordi de giver mulighed for at hen-
vise til indre tilstande, hvad efterligninger ikke
gor, idet de kun fastholder opmarksomheden pa
den ydre adfierds former. Den afstemmende ad-
ferd »omarbejder« begivenheden og setter fokus
pa det, som ligger bag adfcrden, pa den folelses-
kvalitet, som meddeles og deles.”

Affektiv afstemning foregir ifelge Stern i for-
hold til forskellige folelsesformer. For det forste
foregar den i forhold til de mere afgrensede og re-
lativt let genkendelige kategoriale folelser, som fx
glade, vrede, lvkke, frygt, afsky. For det andet fore-
gar den i forhold til en anden folelseskategori, som
Stern introducerer, nemlig vitalitetsfislelserne, som
betegner de oplevelseskvaliteter, der opstar 1 mo-
det mennesker imellem, men som til forskel fra de
kategoriale folelser er af en langt mere diffus og
flygtig karakter og som i kraft af at angd kvaliteien
af felelser ogsda dwkker et langt bredere register.
»Disse flygtige kvaliteter far man bedre fat pa ved
dynamiske eller kinetiske betegnelser sasom »bru-
sende«, »blegnende«, »flydende«, »eksplosive,
werescendo«, »decrescendog, »nhristende«, »lang-
trukne«, osv.« (Stern 1991: 164).

Med introduktion af begrebet vitalitetstolelser
vil Stern ikke blot have fat pa de afgrensede affeke-
kategorier — kategorialfalelserne, men argumente-
rer for at rette opmarksombeden mod selve folel-
seskvaliteten. Hermed seger han bla, at nuancere
den ievrigt veldokumenterede hypotese, at an-
sigtsudtryk genkendes og identificeres pa ensartet
maéde i alle undersogte kulturer, og at denne evne
peger i retning af medfadthed. Herimod indven-
der Stern:

Men nar man giver sig til nermere at sparge om
den subjektive folelseskvalitet, som er forbundet
med det ene eller det andet ansigtsudtryk, fore-
kommer de tvarkulturelle overensstemmelser nok
at vaere til stede, men mindre tet, Tristhedens cen-
trale sansning kan have sin egen bestemte kvalitet,
ndr den udtrykkes verbalt af ér folk sammendignet
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med et andet (..} Vi deler det samme begransede
repertoire hvad angir folelsesudtryk, men ned-
vendigvis ikke det samme repertoire hvad angér
falelseskvaliteter (Stern 1991: 295-4).°

Med perspektivet rettet mod folelseskvaliteter in-
sisterer han pa at fokusere pd noget, som er over-
ordentligt vanskeligt at fastholde. Det lille barn
md via sine sanser, og netop ikke gennem den
sproglige ar ukuidmun, forholde sig til moderens
signaler: ansigts- og kropsudiryk, stemmens hojde,
styrke, hvisken og rdben, hendes gestikulation,
kropslige nerhed og distance samt til de bevaegel-
ser, hun konstant udfarer. Men i modsetning til en
traditionel forstielse af signaler, som noget der
skal afkodes og som rummer en bestemt betyd-
ning, er disse adferdsmenstre ikke 1 sig selv i besid-
delse af’ nogen enkel signalverdi. Adfzrdsmen-
strene fremkommer nemlig som del af en fremad-
skridende, tilvejebringende proces. »Den mere
pracise signalvardi afgores af, hvad der skete lige
tor, i hvilken retning tilvejebringelsen tenderer, og
andre faktorer. Separate bevagelser har i sig sely
kun begranset betydning; de fir specifik betyd-
ning inden for hele sekvensens sammenheng«
(Stern 1991: 227\,

Denne made at betragte den interpersonelle
signalfortolkning pd — det processuelle aspekt —
understreger vanskeligheden ved at bestemme sig
for og atgere, om et andet menneskes adfierd er fx
palidelig. Deet, barnet lerer ved de affektive af-
stemmende situationer, er derfor at skelne imellem
nonverbale adfaerdsmenstres oprigtighedsgrader,
eller som Stern betegner det: barnet lierer, »hvad
palidelighedsbetingelserne i enhver interpersonel
transaktion udgeres af« (Stern 1991: 227),

Vitalitetsfolelser opleves siledes ikke blot inde-
fra som en @ndret motivationel og spendingsmass-
sig tilstand. Barnet tager dem sa at sige til sig, ‘af-
leser’og oplever dem i forbindelse med tolkningen
af andres adfeerd, iseer dé af forwldrenes handle- og
bevegemeonstre, som ikke blot kan karakteriseres
som almindelige, fuolelsesbetonede handlinger.
Stern navner moderens mide at legge bleen pa
og rede barnets har pa, rakke ud efter ting og
knappe blusen op pd. Alle sammen handlinger,
hvortil der ikke nedvendigvis knytter sig en be-
stemt affektiv tilstand 1 kategoriel {orstand, men
som nok 1 en mere diffus, ukonkret og flertydig for-
stand rummer en oplevelseskvalitet og dermed er
udtlyk or en folelsesmessig tilstand af uprecis
art.” At kunne afstermme sig 1 forhold til en sédan
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adfzerd krever en sans for registrering af non-ver-
bale udtryk — en sansning, som foregir ikke-be-
vidst eller pr. intuition, men som ikke desto mindre
rummer en erkendelseseffekt, eftersom sansningen
er stermningsskabende og adferdsbetingende.

Med vitalitetsfolelser er der sdledes tale om en
seerlig udtryksfuldhed, der principielt ligger i al
adfard. Rejser en person sig ‘pludseligt’ fra sin stol,
vil denne pludselighed sagtens kunne forbindes
med kategorialfolelser, fx vrede, men personen
kan ogsd have rejst sig uden bestemt folelse, men
blot i en sxrlig hensigt. »Der er tusinde méader at
smile pa, tusinde mader at rejse sig fra en stol pa,
tusinde mader at gore alt muligt p4, og hver enkelt
af dem frembyder hver sin forskellige vitalitetsfp-
lelse« (Stern 1991: 65). Var vi kun i besiddelse af ka-
tegorialfelelser, skulle vi sd at sige hele tiden vente
pa, at en af disse falelser skulle vise sig, for at vi
kunne afstemme os affektivt i forhold til hinanden,
hvilket naturligvis forekommer absurd. Affektiv
afstemning foles og opleves nemlig som en konti-
nuerligt pagdende og ubrudt proces. Den afventer
ikke afgrensede folelsesudbrud:

den m4 kunne fungere i forhold il praktisk talt al
adfierd. Og det er en af de store fordele ved vitali-

tetsfolelserne. De er manifeste i al adferd og udger
siledes et nwsten allestedsnervarende afstemn-
ningsfelt. De angdr hvorledes en adfierd, hvilken
som helst adfierd, og al adfeerd udferes, ikke hvil-
ken adfierd, der udfores (Stern 1991: 165).

Vitalitetsfolelser angar det felt, som har med mdden
at gore, hvorpd en adfierd opfattes. De er forst og
fremmest rettet mod formen og ikke indholdet, el-
ler rettere formen bliver retningsgivende for, hvil-
ken stemning og tilstand det forekommer mest re-
levant at viere 1. At alsternme sig affekeivt til andre
ved hjeelp af vitalitetsfolelser gor det muligt at £ en
mere nuancerct fornemmelse for den andens folel-
ser og sindsstemninger - ikke blot af den anden fx
cr glad eller ulykkelig, men pd hvilken mdde og 1 hvil-
ken grad han/hun er det; forhold, der oftest er gan-
ske umuhs;e at forklare entydigt eller redegere ver-
balt for."

At stemme sig af'i forhold til vitalitetsfolelser»-
gor det muligt for et menneske at ‘viere med’et an-
det menneske 1 betydningen at dele eller deltage i
sandsynlige indre oplevelser i et nasten ubrudt
kontinuert forlab« (Stern 1991 165). P4 den méde
kan det lade sig gorc at opleve en folelsesmassig
forbundethed og overensstemmelse med et andet
menneske. »Det foles som en ubrudt linie. Man fin-
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der det aktivitetsomrids, som 1 ejeblikket gar for
sig 1 en hvilken som helst adfaerd, og bruger dette
omrids eller den kontur til at opretholde trdden 1
facllesskabet som noget ubrudt« (Stern 1991 165).
Dret vil altsd sige, at perception af aktivitetskontu-
rer i et andet menneskes adfierd bliver ull vitalitets-
folelser 1 ens egen oplevelse. Stern redegor for,
hvordan specielt de perceptuelle kvaliteter infensi-
tet, timing og form kan fungere som genstand for fo-
lelsesmassig afstemning og give anledning til vita-
litetsfolelser. Hans eksempel er, at vi ud fra fx et
andet menneskes armbevegelser kan opfatte per-
ceptuelle kvaliteter som hurtig accelleration, ha-
stighed og fuld udfoldelse. Men det centrale er, at
vi ikke oplever denne gestikulation i form af percep-
tuelle kvaliteter som timing, intensitet og form,
men derimod direkte vil opleve den som »kraftig«
eller »voldsome, alisdé ud fra vitalitetstalelserne
(Stern 1991 166).

Det, som gor Stern interessant i denne sammen-
hang, er, at med vitalitetsfolelserne fir vi ikke blot
en mere nuanceret tilgang til spergsmalet om
emotionel involvering, men ogsa et redskab, hvor-
med vi kan tilnerme os det mere specifikke forhold
mellem emotionelt engagement og kunst- og me-
dieprodukter af forskellig slags. Stern er selv inde
pa kunstens omride, nar han skal demonstrere vi-
talitetstolelserne til forskel fra kategorialfolel-
serne. Abstrakt dans og musik giver for ham anled-
ning til vitalitetsfolelser. Som tilskuere til dans er
vi vidner til en lang rackke vitalitetsfolelser og de-
res variationer, som regel uden at der gores forsog
pé at fastlagge eller endegyldigt definere de kate-
goriale affektfolelser, som vitalitetsfolelserne eve.
kunne stamme fra. »Koreogralen sager som oftest
at ndtrykke en made at fole pa, ikke et bestemt fa-
lelsesindhold« (Stern 1991 66). I dansen udfoldes
kropslige kraefters spil med hinanden: »eksplosio-
ner og sammenfald, begrensning, slyngninger og
kraftesloshed« (Stern 1991 167). Ligeledes forhol-
der det sig med musik, som ogsd udger potentielle
folelser, Musik er som dans en konkret fysisk, tids-
massigt {remadskridende begivenhed, som er én-
dimensional og homogen i tid, men samtidig ska-
bes der 1 musikken ogsd en potentiel tid, dvs. td
»som levet eller oplevet, styrtende, trippende, ud-
strakt eller spendingsladet« (Stern 1991 167). Til-
svarende kunne man betragte skulpturen som
fremstillende potentielle kinetiske folelser: at lene
sig, at lefte sig, at svieve, at valte, ligesom et maleri
kan rumme potentielle karakteristika som fx af-
stand, omfang, udvidelsc, patrengenhed.

Der kan sdledes trakkes en parallel mellem
@stetiske udtryksformer og spontan menneskelig
adfeerd. Dét, man perciperer i en andens ydre ad-
ferd, udger et folelsespotentiale. De afgransede
kategorielle folelsers konfigurationer som fx smil
og grad er konventionelle elementer pa linie med
fx malerkunstens konventionelle, representative,
ikoniske elementer. Et niveaui en ‘aflesning afsiv-
el et maleri som af konkret menneskelig adfard
glder bestraebelsen pa at finde de konventionelle
udtryk, fx smilet, graden eller vreden; men et an-
det niveau gelder bestrachbelsen pa at ‘aflese’ smi-
lets, gradens eller vredens kvalitet, nemlig pa hvil-
ken made der smiles, grazdes eller rases og 1 hvilken
grad. For inden for tolkning af bade kunst og ad-
ferd handler det ogsd om gengivelsen af konventio-
nelle former. Taler vi kunst, er vi alts inde pa sti-
lens omride, og taler vi adfaerd, er modstykket til
kunstnerisk stil vitalitetsfolelsernes domane. Det
drejer sig om

de mader, hvorpd konventionelle eller stiliserede
folelser udtrvkkes, Leks, det at smile og det at gd
og andre pa forhdnd fastlagte motoriske »pro-
grammer«. Det er her, at den made som adfierden
konkret udfores pa, hvad angdr timing, intensitet
og form, kan afspejle eller gengive en rakke »stili-
stiske« versioner eller vitalitetsfolelser af det sam-
me tegn, signal eller handling (Stern 1991: 167-8).

Med vitalitetsfolelser fokuseres der pa formens/ud-
trykkets vigtighed, idet den affektive afstemning
som grundlag for det enkelte menneskes sociale
forbundethed med andre udfolder sig pa bag-
grund af oplevelser af andres mdde at handle palt
Det interessante spergsmil er i denne sammen-
heng, hvorvidt en teori, der differentierer folelses-
begrebet pa en sidan made, er brugbar 1 forhold
il analyser af oplevelse og forstielse al moderne
billedmedier. 1 det folgende vil jeg soge anvendelse
for Sterns teoretiske tilgang i en analyse af, hvad
der karakteriserer gymnasicclevers oplevelser af
moderne, nutidige film. Det, som er interessant at
fa svar pa, er, hvorvidt der i forbindelse med de un-
ges billedoplevelser foregar affektive afstemninger
i forhold ul det sete, hvordan de foregir, og om
man kan konkludere, at billedmedierne bidrager
til artikulering og udvikling af et falelsesbered-
skab, som de unge er disponerct for fra fodslen,
men som billedmedierne ikke desto mindre far en
afgarende rolle 1 at stimulere, eftersom billeder i
dagindgarsom et vaesentligt element i unges tilvae-
relse, og endvidere o disse afstemmende aktivite-
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ters funktion er, sddan som det er Sterns tese, at
fremme en aget selv-fornemmelse.

Hvad jeg fokuserer pd i mine analyser vil derfor
ikke primart vare, hvorvidt de unge fx grader
over sergelige film eller griner 1 forbindelse med
morsomme film, selv om denne form for ‘enkel’
spandingsophobning og -udladning er central
hos stort set cthvert publikum. Jeg er ogsé interes-
seretiat undersoge pa hvilke mader, de unge bliver
folelsesmassigt stimuleret og involveret 1 det, de
ser, og 1 at se, hvad det er for ‘tekstlige’ strukturer,
der bidrager til dette emotionelle engagement. Jeg
vil se, hvorvidt de unge overhovedet er opmerks-
omme pi det stilistiske niveau — altsd pa det ni-
veau, som har med gengivelsen af former og med
det udtryksfulde som sadan at gere, og som derfor
kan danne grundlag for aktivering af det diffuse
felelsesomrade, Stern betegner som vitalitetsfalel-
ser. Med andre ord hvorvidt siil og folelse spiller
sammen i de unges billedoplevelser og dermed pé
sin helt egen made kommer tl at understrege den
oprindelige betydning af ‘@stetik’ som leren om
sansemassig erkendelse,

Jeg vil 1 denne forbindelse fA brug for Rosen-
blatts begreb om »@stetisk lesning«. Sddan som
hun definerer @stetisk laesning er den tendentielt
indadrettet mod laeseren selv. Man kunne sige, at
den wstetiske lesning, frem for en sd vidi muligt
entydig betydningsafkodning, snarere betoner,
hvorledes teksten abner sig og lader sig tolke — og
at det er selve denne proces, hvor de potentielle
muligheder konfigureres, der overhovedet udger
leserens motiv for at lase den pageldende tekst.
stetisk lasning er saledes udtrvk for en serlig hold-
ning til teksten, og min tese cr, at denne holdning
hos de unge i denne undersogelse 1 hej grad er pra-
get al onsket om, at teksten skal have en merksbar
effekt, men at denne effekt ikke forst og fremmest
onskes udmentet 1 en erkendelsesmassig forstaelse
af betydningen af tekstens semantiske indhold,
men snarere skal have virkning ved, at man som
leser bliver berert af tekstens form og udtryksfuld-
hed og at man ved denne ‘berering’, billedlig talt,
konstant bliver fert til nye ‘rum’, uden at man dog
mister sit fodfzste. Eller man kunne med Stern
sige, at den astetiske laesning af (x en spillefilm kon-
fronterer seeren med en raekke billedudtryk, som
han eller hun forholder sig affekiivt afstemmencdle
til 1 forsoget pa at danne sig et eget stdsted og en
egen position. Den bemestring, der sdledes vil vare
tale om 1 en sddan positionering, udger en dimen-
sion ved billedoplevelsen, somjeg anser for central,
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ndr det drejer sig om at vurdere, hvad de unge selv
mener, de fir ud af @stetiske billedoplevelser, Det
skal jeg udfolde 1 den folgende analyse af, hvad det
er for nogle filmoplevelser, de unge selv tillegger
betydning og vardi.

Min bedste film

To gymmasieklasser, 1 alt 51 elever pa 2. g-niveau
(16-17 ar), blev bedt om som hjemmearbejde at
skrive om den film, som de selv ville karakterisere
som »min bedste film«. De blev ikke bedt om at
skrive en traditionel analyse eller fortolkning af fil-
men, men om at fortelle, hvad de godt kunne lide
ved den. De fremhavede flest spillefilm, som rela-
tivt for nylig havde vaeret pa plakaten i biograferne
pa daveerende tidspunkt, bl.a. Pulp Fiction, Brave-
heart, Forrest Gump, Independence Day, Pusher; enkelte
tv-dramaer og tegnefilmen Levernes konge figure-
rede ogsé pa listen, ligesom ogsa film af lidt eldre
dato, bl.a. Rosens navn og The Piano blev fremhaevet,
Generelt betragtet var det dog relativt friske filim-
indtryk, elevernc skrev om.

Det var tyd‘.ligu at eleverne primart forholdt
sig til opgaven ud fra, hvad der havde gjort storst
indtryk pd dem. Af besvarelserne fremgdr det
klart, at de skriver om den virkning, filmene har
haft pd dem. Det interessante er, at denne virkning
ikke relateres til filmens indhold. Det er ikke forst
og fremmest betydningsindholdet og udredningen
af, »hvad der var meningen med filmenc, der op-
tager de unge. Derimod er det selve tilegnelsesproces-
sen af filmen, som beskrives og fremhaves. Tikmed
fremheever de, hvordan ‘deres film’ nermest repra-
senterer ct betydningsmassigt ubestemmeligt mu-
lighedsfelt. De opholder sig derfor snarere ved det
niveau, hvor betydninger evt. kan opstd og udfol-
des; det er denne aktiverende proces, de finder
spandende, men ikke resultatet afen sddan proces.

Dette kommer til udtryk pa flere méder. Bla,
bruger eleverne forbavsende lidt plads pa at gen-
fortalle, hvad ‘deres’ film handler om. De laver fx
ikke et referat af filmen, hvad man godt kunne ha-
ve forventet, traditionel gymnasie-praksis taget i
betragtning, ligesom de ikke kunne tage for givet,
at jeg kendte til praecis den film, de valgte, hvorfor
de af hensyn til sikring af den bedst mulige formid-
ling af deres synspunkter kunne have valgt at be-
skrive filmens handling og persongalleri. Men det
gor de altsd ikke 1 nevnevardig grad.

Derimod valger de at komme ind pd filmens
indhold og handlingsniveau, dér hvor de i evrigt
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pnsker at fremhave noget andet, nemlig filmens
virkning, dens stemningsskabende og folelsespro-
vokerende kvaliteter. For det er forst og fremmest
filmens mdde at vere film pé, der interesserer eleve-
rne — ikke Avad den handler om. Tkke sddan at for-
sta at det er af fuldstendig underordnet betydning,
hvad filmens indhold er, men det, som de unge ty-
deligvis har preeferencer for, er dens méde at for-
telle sin historie pa. Det er film, som er i stand til
at foranledige en effekt, der ‘rykker’dem i isar fy-
sisk og falelsesmessig forstand. Det, som optager
dem, er, at film er 1 stand tit at formidle et indhold
pa sd udtrykstulde mader, at de som tilskuere uvil-
karligt foler sig berort af og trukket ind i filmene.

At blive laftet af stemningen

Méderne, hvorpa de unge foler sig trukket ind 1 il-
mene, varierer med hensyn til, hvilken film og
genre, det drejer sig om, og selviolgelig med hen-
syn til de forventninger, de unge har ul filmen,
bl.a. under pévirkning af om filmen ses alene eller
sammen med kammerater. Flertallet af eleverne
haefter sig dog ved filmens stemning som udslags-
givende og ved de fslelsesudsving, den kan fere
med sig. Sadan skriver en pige om Tid bl kerlighed:
Ide godt to timer filmen varer, lever man sig fuld-
stendigt ind i handlingen, foler, grader, ler som
hovedpersonerne. Sadanne film far en tl at fole
sig godt tilpas, ndr man forlader biografen. De gi-
ver nogle hidb om, at det maske kunne ske for én
selv en dag — dagdremmeri maske. I virkeligheden
kan man ikke, uden at referere hele filmen, for-
tzlle, hvad man oplever, for oplevelsen er jo en
DEL af ilmen. Man ser og foler pd samme tid, og
det kan ikke beskrives selvstendigt, Om stemnine
gen kan man sige, som jeg skriver oven for, atdet er
romantikken, der er hovedtemact; den sorgelige

stemning til slut er jo trist, men alligevel en del af

den gode oplevelse. En god film ¢r for mig det at
Yorsvinde’ vaek 1 OPLEVELSEN, for man bliver
jo selv en del af handlingen, nér man er tilskuer!

Pigen karakteriserer filmoplevelsen som  be-
staende forst og fremmest af stemninger, som hun,
uanset om de er glade eller triste, betegner positivt
som gode, ja, selve det forhold, at filmen fremmer
folelsesmassige udsving er den absolutte gevinst
ved hendes filmoplevelse. Hun foler sig godt tilpas
cfter sidan en oplevelse. Hun foler sig loftet af den
folelsesintensitet, filmen formdr at skabe og gar
styrket ud af biografen. Hvor denne pige forholder

sig forholdsvis generelt og reflekteret til denne ge-
vinst, fremstiller andre et lignende filmudbytie pa
en made, som er mere specifikt knyttet al den pa-
galdende film. Saledes skriver en dreng om Brave-
heart:

Disse kampscener er de sejeste kampscener siden
dem 1 Spartacus; der er altsd noget over tusinder af
krigere, der kaster sig (og jeg mener virkelig kaster
sig) ind i kampen. Scenerne er rigtig godt lavet, fx
er der en scene, hvor hele det engelske kavaler
stermer frem og bliver medt af ca. ¢t hundrede til-
spidsede rafter. Det er en dejlig oplevelse at se en
middelalderfilm, man kommer i godt humeor og
tenker, der var en gang, hvor der var rigtige helte
til, og nér jeg siger helie, MENER jeg helte, ikke
sddan nogle antihelte som ham der Jean Claude
Van Damme, der render rundt med sit karatefis el-
ler en pistol. Nexh du, giv mig en muskelsvul-
mende kriger med langt hidr og et stort bastard
sverd, sé er jeg glad.

Ligeledes skriver en pige om filmen Kids:

Jeg kan godt lide film, der er uforudsigelige og bar-
ske. Dajeg var i biografen for at se Kids, var jeg sik-
ker pa, at pigen med Aids ville nd at fortelle ho-
vedpersonen, at det var ham, der havde smittet
hende, inden han gik 1 seng med en ny pige. Men
hun ndede det akkurat ikke. Det, at hun ikke ndede
det, gav mig en folelse af tilfredshed. Da filmen
sluttede, havde jeg fdet en lidt stiv folelse 1 krop-
pen, en folelse, som jeg elsker; den gor mig behage-
ligt sur pd folk, men dog ikke sa sur, at folk kan
mierke det,

Hvad der forbinder disse iovrigt forskellige ople-
velser er, at de forbindes med tilfredshed, ogsa selv
om det er voldsomme og triste ting, der foregir pd
lerredet. Mange elever anvender da ogsa ordet
»lorlpsning« om den folelsesmassige fornemmelse,
der sidder i kroppen efter filmen. Det er 1 det hele
taget sldende, hvor ofte filmoplevelsen beskrives
som noget, der afstedkommer direkte fysiske for-
nemmelser. Fx er det tydeligt at Braveheart-fan'en
foler sig glad,‘rustet’og kraftfuld efter at have udsat
sig selv for denne films ‘srmtte’ Ligeledes beskriver
de unge filmoplevelsen ved hjelp af metaforiske
omskrivninger, der direkte peger pa kropshige-fysi-
ske forhold: eleverne navner utallige gange, at de
bliver opslugt af og trukket ind 1 filmen, grebet af
den, suget ind i den og at hjertet hamrer i kroppen
pd dem, at de har ondt i maven af grin, at de feler
lyst til at labe skrigende bort af angst, at de knuger
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sidemandens hdnd — alt sammen effekter af films-
eningen, som ytrer sig 1 fysiske reaktioner af den
ene eller anden art. Og det vigtige er, at de unge
betragter disse etfekier som det absolut veesentlige
ideres vurdering af filmene, idet det handler om at
fale sig vitalt-kropsligt til stede 1 filmoplevelsen.

Anne Jerslev inddrager pd en serdeles spen-
dende méde begrebet kynisme, ndr hun skal analy-
sere det blik, de unge har pa fx voldsiscenesattelser
pa film. Hun taler om et astetisk-distanceret blik,
som dog ikke er kynisk i moderne forstand, altsa
verdinihilistisk, men kynisk 1 oprindelig klassisk
torstand. Dette blik:

er muntert, frekt og kropsligt 1 den forstand, at det
ikke helligholder kroppen, men celebrerer dens
materialitet, forst og fremmest blodet! Denne ky-
nisme i blikket helligholder e} heller det enkelte
menneske, men finder det feks. vildy, overskri-
dende, ndr kropsindret spreder sig som draber og
plamager i en bil {Jerslev 1999: 89).

Pd samme made forholder det sig med de unges fil-
moplevelser 1 denne undersegelse. De unge gleder
sig over iscenesat vold og hensynslashed samtidig
med, at de godt er klar over den provokation, der
er forbundet hermed, Men munterheden og den
vitale loftelse rangerer til enhver tid hejere end
provokationen. Som Jerslev udtrykker det: »Den
ungdommelige frackke kynisme er ikke sofistikeret,
snarere tvertimod. Den er konkret og umiddel-
bar« (Jerslev 1999: 90). I mange tilfelde befordres
disse fanden-i-voldske oplevelser direkte af ople-
velsen af filmskuespillerne:

Skuespillernes prastationer, specielt Tom Hanks’,
er fabelagtige, og det undrer mig ikke, at filmen
ryddede bordet ved Oscar-uddelingen (dreng om
Forest Gump).

Maun faler, instrukteren har presset skuespillerne,
der sd il gengald har givet alt, hvad de havde.
Forst og fremmest er der Kim Bodnia, der leverer
en sgerneprastation (dreng om Pusher).

Elevernes anvendelse af superlativer om skuespil-
praestationerne er udbredt. Dels er det udtryk for,
at de kobler sig pa en udbredt anmelder-retorik,
som de 1 passager kan blive helt grebet af, dels an-
vendes de rosende formuleringer som udtryk for
beundring for den udfoldelse af kropslig styrke og
beherskelse, skuespillerne er eksponenter for, og
som iser de mandlige elever er fascinerede af, Pi-
gerne er ogsa fascinerede af skuespillerpraestatio-
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ner, men de hafter sig tendentielt mere ved de ev-
ner, skuespillerne demonstrerer for folelsesmassig
indlevelse i rollen, altsa det aspekt, der vedrarer at
kunne‘veere sin rolle’, modsat drengenes storre op-
tagethed af skuespillernes evne til ‘at handle ud fra
rollen’ - en forskellighed, som naturligvis athen-
ger af de film, hhv. pigerne og drengene er opta-
gede af. Men fielles for begge ken er, at de fremhze-
ver det geniale, det perfekte, praestationen af det
umulige, viljen pa trods afalting - alt sammen no-
get, som sztter filmen i relief til den rutinepragede
og gennemsnitlige tilveerelse, de fleste af de unge
lever. .

Vitale modsatninger

Det, som helt gencrelt fremkalder begejstrede fil-
moplevelser, er som sagt ikke, hvad filmene hand-
ler om, hverken i konkret handlingsmassig for-
stand eller i mere abstrakt og fortolket forstand an-
gdende fx filmens ide. De unge gir tydeligvis efter
oplevelser, der cr foranlediget af bestemte filmiske
udtryksformer, der reprasenterer fx bestemte for-
teclleprincipper og)fremstillingsteknikker. De for-
hold, der nazvnes dftest af eleverne, har med ople-
velsen af modsatninger, afintensitet og af ansvar foregen
oplevelse og forstdelse at gore — forhold, som er drs-
ag til elevernes fascination, indlevelse og person-
lige udbytte af filmseningen.

Eleverne er imponerede af film, som er i stand
til at fremstille forhold pa en ikke-entydig made,
hvor iser modseininger af forskellig karakter spiller
en vigtig rolle. Fx forbinder mange noget positivt
med selve det forhold, at en flim ender 1 den stik
modsatrettede slutning end den, de havde forven-
tet. Nogle cksempler:

Jeg synes frem for alt, at Telve Monkeys er en god
film, da den tor vaere gennemfort pessimistisk. Fil-
men kegger fra starten op til, at selv om det ser sort
ud, si skal helten nok klare sig og redde verden,
ligesom 1 alle andre film. Faktisk sa lykkes det for
ham at lese gaden og vinde heltindens kerlighed,
men lige idet alt skal til at g4 op i en hejere enhed,
gir det galt (dreng om Tivelve Monkeys).

Drengens forventninger til filmheltens heltemodi-
ge indsats indfries ikke, men han forkaster ikke fil-
men af den grund. Tvertimod bliver dette forvent-
ningsbrud, som ender med en pessimistisk udgang
pa filmen, betragtet som filmens ahsolutte kvalitet.
Konsekvens er et absolut plus-ord hos denne grup-
pe afunge. Oplevelsen af pludseligt omsiagi handlin-
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gen er siledes bdde ndadrettet mod filmgenren ge-
nerelt, fordi den dermed markerer sin anderledes-
hed over for mange andre film, men ogsd indadret-
tet mod drengen selv, idet han tydeligvis forbinder
en positiv oplevelse med at blive konfronteret med
sine egne forudfattede opfattelser. Han ‘rykkes’ 1
oplevelsen. Om en lignende oplevelse skriver
denne pige:

Noget andet er, at man tror, den ender pa én mide
og at man har {orudset slurningen, men s vender
handlingen og der dukker nve argumentationer og
billeder op, og slutningen er ikke, hvad man havde
forventet, Det gjorde filmen anderledes og ekstra
god. Man fir noget at tenke over (Pige om Ef ljem
11f Annie),

Det chok, som et pludseligt omslag sactter pigen i,
giver hende en ekstra oplevelse. Hun provokeres til
at teenke videre; hun aktiveres i sin egen sening,
hvad hun klart ser som en gevinst. Oplevelsen af
modsztningstorhold kan ogsd vare begrundet 1
andre aspekter. Om filmen A Perfect World skriver
denne dreng:

Jeg synes bla den var god, fordi slutningen var per-
fekt, bla fordi man fik den traditionelle klump 1
halsen, som antyder, at filmen har varet god.(..)
I denne film formdr {lminstrukteren at vende
samafundet, altsd os hjermme i stuerne, til at holde
med det onde og synes at regeringen og ordens-
magten er nogle ‘dumme svinl (..) Det er lige net-
op dette, jeg synes, er det utrolige ved den film, at
man kan biive s4 dobbelunoralsk. Fordi det Kevin
har gjort er forkert, men det er ikke sa forkert igen,
fordi han ogsd er et godt menneske.

Hvad drengen her beskriver er den overraskende
omvending, han selv oplever ved, at filmen setter
ham istand til at fele sympati med en forbryder, og
oplevelsen af at vaere i stand til at se en sag fra to
meget forskellige og uforenelige sider. Filmen leve-
rer altsd ikke noget pludseligt omslag, men fanger
seeren i et paradoks: at skulle handtere modsatret-
tede folelser pd én gang — noget, somn drengen fin-

der absolut fascinerende. Ln lignende oplevelse af

samtidig tilstedevarelse af forskellige folelser ex pa
spil 1 de fulgende citater:
Det er som om, at filmen i nogle tilfielde giver hib.
Nar alt ser nd 11l at gd galt, kan hab og glede stadig
cksistere (pige om Et hjem 12l Annie).

Samuel L. Jackson spiller den anden handlanger,

og gjeldent har jeg set sd kolig en person. Man
har lige set ham 1 venskabelig snak med Travelia,
men {ra det gjeblik han treeder ind 1 det rum, hvor
de skal hente noget narko fra nogen, der ikke har
overholdt deres indbyrdes aftale, sker der mildt
sagt en forandring. Bare hans ydmygelse af de an-
dres leder, da han bunder sin cola, er herlig, men
hans afstutning med bibelcitatet er prikken over
iet (dreng om Pulp Fiction)."

Det er fryden over at vere udleveret til et konstant
skiftende — og fiydende — folelsesregister og over at
veere dén, der fortolker dette, som er central. Op-
levelsen af at intet er entydigt eller éndimensionelt
fremhaves af eleverne som en serlig kvalitet, idet
konirasten og kombinationen at modsatrettede folel-
ser og vaerdier betragtes som det, der giver dem et
kick og oplevelsen et swerligt ‘drive’, forst og frem-
mest fordi det stiller seeren i den delikate position
at veere midtpunkt for en eventuel udredning af fil-
mens diverse ‘trade’, dvs. at kunne beherske et felt,
som ingen andre behersker.

Autenticitet

Et andet aspekt af den oven for nvnte kontrast-
relation kommer frem 1 elevernes fascination af
forholdet mellem film og virkelighed, hvor iser
kravet om autenticitet spiller en afgercnde rolle
Kravet om dette har dog flere facetter. Forst er
der kravet om realisme:

Det jeg synes er si fedt ved lige notop denme film ex,
at den er utrolig autentisk. Jeg s filmen 1 Palads-
biografen inde i byen, og nogle af scenerne filmen
foregér lige omkring denne. Nér du kommer ud af
biografen efter filmen, foles det som om, Frank
hvert gjeblik kunne komme lebende ned ad gaden
med politiet 1 helene. Bestemt ikke noget for sma
bern, men pd en mide er det en nedvendighed 1
film som denne, der jo netop foregdr 1 ot barskt mil-
ja. Politiet har ikke meget at gore i denne verden,
Dia man ved, at filmen ikke er neer s hird som vir-
keligheden, kan man kun glede sig over, at man
ikke lever 1 filmens miljo (dreng om Pusher).

Drengens opfattelse er, at til et rit miljo svarer en
ré oplevelse, som filmen mi veere garant for, hvis
den skal veere trovaerdig 1 sin skildring af et sidant
milje. Saledes er mange af eleverne nddeslose 1 de-
res dom over film, som pratenderer en realisme,
som de ikke lever op til, bla. fordi de forfalder il
sukkersode slutninger. Noget sadant fremkalder
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elevernes foragt og forckommer dem at veere abso-
lut userigst filmarbejde, som pd ingen made kan
tages alvorligt. Mange fremhaver fx, at de netop
betragter ‘deres film’ som specielt god, fordi den
undgdr en ‘happy ending’ Derved brydes dels see-
rens forventninger til filmens slutning, og dels
forekommer filmen dem at vare mere sandferdig
end s& mange andre,

Der er altsd graenser for pa hvilket grundlag, de
unge indlever sig, Og denne granse har ofte forbin-
delse med et andet krav, som vedrarer oplevelsen
af autenticitet, nemlig livagtigheden, som ikke blot
har med oplevelsen af rd hverdags-realisme eller
‘sandfierdige’slutninger at gere, men med oplevel-
sen af sandsynlighed og troverdighed, £x i fremstillin-
gen af et ikke-realistisk univers, hvilket ofte forbin-
des med filmens special effects. Her en pige om Inde-
pendence Day:

Alle de andre special effects er simpelt hen bare 54
utrolige og perfekte. Specielt ogsd i luften, néar
man ser rumskibet dbne sig og der kommer en
masse lys ud. Samudig er der den utrolige yd/mu-
sik, som ogséd udger en utrolig stor del al oplevel-
sen. Det kan nesten foles som om, man rigtigt er
der. Jeg synes, filmen er utrolig livagtig. Dvs. in-
struktoren har fanget det, der gar, at publikum bli-
ver helt opslugt af filmen, ogsé selv om det trods alt
er et ternmelip urealistisk emne, det handler om.

En anden pige om Independence Day:

Effekterne 1 filmen er virkelig gode. Det ser meget
realistisk ud, ndr man ser Washington blive
sprengt sender og sammen. (..} Jeg synes egentlig,
filmen er meget realistisk med hensyn til, hvordan
Jordens befolkning vil reagere, hvis noget sddant
skete,

Dreng om Braveheart:

De slag, der bliver udkaempet, er godt lavet, og der
er ikke kun 100 statister med, men flere tusinde, og
det gor slagene meget livagtige. Den made, folk
der pa 1 kampene, er ogsd meget livagtig. Det er
ikke sidan noget med, at blodet sprejter uhemmet
til alle sider, men i stedet ser det virkeligt ud.

Hvad eleverne haefter sig ved generelt er, hvorvidt
det, de ser, er medrivende og altsd har en virkning
padem, men der er tydeligvis granser for, hvordan
de accepterer en filmpéavirkning. Fornemmer de,
at instrukteren fx har ‘spekuleret’ i sine effekter
for bevidst at impenere sit publikum, forholder de
sig kritisk. For kravel er paradoksalt nok, atiscene-
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secttelsen i al sin ikke-realisme alligevel skal vaere
trovardig, hvilket vil sige holde sig inden for visse
rammer og dermed demonstrere en beherskelse i
udtrykket - 1 hvert fald ndr det gzlder film, som
preetenderer at have et historisk indhold samt film,
som befinder sig inden for science fiction- og even-
tyrfilm-genrerne. Paradoksalt nok skal selv de
mest fantastiske special effecis pd en made fore-
komme upafaldende. Filmen skal have effekt ved
at vare sa perfekt, at filmens karakter af film difs
funderer. For varderingskriterierne er baseret pa,
hvorvidt filmene forekommer de unge trovardige
og overbevisende, hvilket er tegn pa, at filmenes
@stetiske udtryk ogsa bliver underlagt en vis form
for fakta-orienteret lesning. Mange af de unge ny-
der netop at se sddanne film, fordi de oplever, at de
lerer noget om historien og om verden ved at se
dem.

Desuden er oplevelsen af livagtighed forbundet
med oplevelsen af at have givet sig hen til filmen,
Det forlasende i, at »det ser virkeligt ud«, bestar
pracist 1, at det omvendte er tilfeldet. De store
krigsskuepladser, sprangningen af Washington
osv. er netop‘ailm’, hvorfor bade kropslig og emoti-
onel forlesning uhindfet kan finde sted med en 54
stor intensitet og styrke, som eleverne faktisk ople-
ver det.

Christian Kock er i en undersegelse af unge
menneskers fiktionsoplevelser {primert litteraere,
men ogsa filmiske) stodt pa nogle tilsvarende op-
levelsesmonstre (Kock 1994). Ogsd han fremhae-
ver, at de unge ikke forst og fremmest leser med
henblik pa indholdet, men snarere med henblik
pé den psykodynamiske virkning af selve tilegnel-
sesprocessen 1 forhold til indholdet — altsd en klar
parallel til ‘mine’ film-seere og iovrigt til Rosen-
blatts definition af motivationen bag @stetisk las-
ning, Kock definerer tilmed denne psykodynami-
ske gevinst: »Hvad de [leeserne, CLC) gleeder sig
over, er selve den aktivering eller den folelse af
kraft eller beherskelse der fslger af at £4 dette ind-
hold formuleret« (Kock 1994: 332). Det, som lwse-
ren altsa far ud af at lese, er »en folelse af tilfort
beherskelse, spaendvidde, dynamik« (Kock 1994
332).

Gymnasiceleverne 1 min underspgelse signale-
rede ogsd en tydelig opleftet stemning efter endt
filmsening, ogsa selv om filmen var trist. Et andet
forhold, som Kock ogsi er inde p4, er manglen pd
forstaelse. Flere af gymnasieeleverne fremhaver
fx, at de ikke ved, hvorfor de vil betegne den pagal-
dende film som deres ‘bedste film Flere gange
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»Man bedste filme: om unges filmoplevelser

fremhaver de den usikkerhed, de fornemmer i for-
hold til filmen ~ samtidig med at de dog er ganske
averbeviste om, at den har gjort et uudsletteligt
indtryk, og at de har fact meget ud af at se den —
de ved blot ikke pracist hvad. Et sadant ubestem-
theds-manster finder Kock tilsvarende 1 sit mate-
riale, og han tlkender sddanne oplevelser vardi
og realitet pd denne made:

At »forstde betyder som oftest at forstd pd en be-
vidst made. Men fascinationen ved fiktion bestdr
midske netop 1 at vi oplever at forstd mere end vi
hevidst forstdr. Vi fornemmer, og fascineres af,
vor egen underbevidste forstielse. Vi oplever at vi
wspreenger grensenc for vor normale forstdelse

(Kock 1994: 331)

7

Miske er der her dét pa spil, som Bjarne Sode
Funch betegnede som processen, hvor en emotion
forsynes med en distinkt form. Hvor vi altsa via fx
filmen bringes til at fornemme, at vi ved mere, end
vi er bevidste om at vi ved, og at denne fornem-
melse er inciterende pd en yderst behagelig made;
maske fordi den etablerer sammenhang pa et ni-
veau, som vi ikke umiddelbart har adgang tl
Kock opererer i denne forbindelse med det under-
bevidste (ikke det ubevidste), idet han om dentype
oplevelse, inspireret af Roman Jakobson, siger:
»Den underbevidste forstielse’ opleves som granse-
overskridende: den overskrider den grense bevidst-

heden standser ved. Og selve denne folclse af

grenseoverskridelser er oplevelsens appel« (Kock
1994: 335).

I fiktion, filmisk eller litterer, og i den ®stetiske
laesning, som knytter sig hertil, artikuleres med an-
dre ord en roekke ubestemtheder, som i hvert fald
hos de unge, jeg har beskeeftiget mig med, tillegges
en stor emotionel kraft. Filmenes appel hos ‘mine’
unge funderes tydeligvis i grenscoverskridende
oplevelser. At se en film kan flytte greenser, ogsa
uden at man ngjagtigt ved hvordan. Men folelsen,
af at man cfter filmen er i en oploftet stemning, ta-
ler sit tydelige sprog: man fornemmer en storre be-
mestring af sin tilverelse. Modet med filmens bil-
leder, med det blot og bart udtryksfulde, er med
andre ord i stand til at viekke genklang 1 den en-
kelte seer, som afstemmer sig affektivt 1 forhold
hertil og hermed opndr en imaginativ form for so-
cial udveksling, der eger den vitale selv- fornem-
melse.

Ser man samlet pd denne del al undersegelsen,
steder man ogsd her pa oplevelser, som vil kunne
betegnes som praget af en ungdomsspecifik optik.

Det kommer fortrinsvis til udtryk i de sproghige
formuleringer, der er praeget af en sdkaldt ung-
dommelig og slagkraftig jargon, men ogsd 1 opta-
getheden af skuespillerprastationerne og den dy-
namisk-kraftfulde made, hvorpa eleverne fremsul-
ler dem. Man ville muligvis have fhet flere
mdholdsforpligtede besvarclser, hvis man havde
bedt @ldre mennesker skrive om deres bedste fil-
moplevelser, og muligvis ville filmvalget have va-
ret anderledes. Derom kan der kun gisnes,

Det centrale spergsmal er dog, hvorvidt selve
appellen 1 ilmoplevelsen ville have varet anderle-
des. For appellen i den w®stetiske lesning er, uanset
alder, at finde i den kropslige og emotionclle akt-
vering, som finder sted 1 forholdet mellem seer og
film. Det er grundleggende forventningerne til at
blive ‘rykket’ 1 kropslig og emotionel forstand, der
gor, at vi ser film, leeser boger, lytter til musik. Det
er ikke primert, hvad de xstetiske medicadtryk
handler om, der er det vigtige, men de utallige ma-
der, hvorpé ofte gamle og velkendte temaer turne-
res. Det er lysten til at blive konfronteret med ma-
derne, hvorpa noget iscenesacttes, fremstilles, for-
taelles, spilles osv, der er drivkraften.

Noter

1 Jeg er inspireret af forskellige receptionsteoretiske
retninger, som primart har udviklet sig pa et sprog-
og litteraturvidenskabeligt grundlag, der fokuserer
pi, hvad der sker, nér vi leser en tekst (bl.a. Rosen-
blatt 1995, Iser 1978, Culler 1975). Jeg vil dog i det
fulgende pracisere min receptionsteoretiske posi-
tion pa en shdan mdade, at den ogsd indbefatter de
processer, som cr geeldende for reception al visuelle
udsagn, billeder. Derfor vil jeg anvende begrebet
‘tekst’ som en betegnelse, der omfatter svel skrevie
som visuelle ‘meddelelser’ Tilsvarende anvender jeg
‘Leser’ som betegnelse for den, der recipierer sével
skrevie som visuelle ‘meddelelser”

2 Jeg henviser til min artkel »Forstdelse og tolkning
al moderne billedmedier ~ om danske gymnasie-
elevers billedoplevelser« (Christensen 1999), hvor
jeg mere udferligt anvender Rosenblatts kategorier.

3 Belv om Funch her begranser sig ul at tale om bil-
ledkunstneriske veerker, gor han oprerksom pé, at
andre hilledmstetiske udtrvk kan have en lignende
funkiion.

4 Mogens Hansen siger, at »emotioner og folelser er

spontan hommunikation, men de nuanceres gennem

rransaktioner med andre mennesker« (Hansen

1997: 226).

Stern giver cksemplet med den ni maneder gamle

pige, som bliver meget optandt over et stykke lege-

o og rickker ud efter det. Sameidig red at hun gri-
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ber det, udsteder hun et sprudlfnde »aaahh« og ser
pé sin mor. Moderen ser tilbage pd hende og trak-
ker pd skuldrene og udforer en slags rystedans med
overkroppen ligesom en go-go danser. Dansen varer
kun nogenlunde lige si lenge som  datterens
naaahh«, men er lige sd optendt, glad og intens.
Stern [ravaelger (efter megen diskussion) brugen af
hegrebet ‘imitation’ om den afstemmende adferd
for at understrege den indre falel wmumbige dimens-
sion ved adferden. »lmitaton gengiver form; af-
stemnmq gengiver folelsew, siger han (Stern 1991
151) — ikke for at opstille en absolut dikotomi, men
for at betone, at de placerer sig § hver sin ende af et
spektrum.
Stern redegor ikke naermere for, hvorfor han beteg-
ner fpleserne ved hjelp af termen vitaliter, udover
referencen til Susanne Langer om de vi l,q‘L]C hivspro-
cessers folelsesmassige betydning som en slags indre
dynamo, der hjxlper med til at adskille kategorien
levende fra kategorien ikke-levende. Men den virale
impuls ma for mig at se ogsd tilskrives den speci-
fikke sansemupssige stimulation, som den affekive
afstemning baserer sig pd, hvor, som Stern bekraf-
ter gennem sine undersegelser, barnet er i besid-
delse af en medfode evne til amodal perception,
dvs. til at opfatte informartion inden for en given
sensorisk modalitet og overtore den 6l en anden
sensorisk modalitet (St(*m 1991 57M) — en evne og
aktivitet, som givetvis foles og opleves som vierende
af vital karakier.
Her ma gores opmerksom pd, at en vasenthg kritik
af Stern angdr hans manglende refleksion af beyd-
ningen af en kulturel kontekst § sin teori om barnets
udvikling Se bl.a. Sommcer (1996; 170-180),
»Vitalitersfolelser forckommer bide, nir kategoria-
lefolelser er til stede og ikke er til stede. Feks. kan et
vredes-»brus« cller en ghedes-»bolges, et oplevet
vaeld af lys og lethed, en stormende tankermkke,
umddelige og store folelser fremkaldt al musik eller
et skud narkotika alt sammen opleves som »brus«.
D¢ har alle ensartet neural fyringsakivitet om end
i forskellige dele af nervesystemet. Den oplevede
kvalitet ved hver enkelt af disse nogenlande ensar-
tede forandringer er det, jeg kalder »brusets« vitali-
tetsfolelse« (Stern 1991: 65).
Stern argumenterer for at adskille vitalitetsiplelser
fra kategoriale folelser med henvisming til, at de for-
stneevate ikke kan forklares ud fra begrebet aktive-
ringsnivean. » 1 de {leste redegorelser for folelser og
deres dimensioner vil det, vi her kalder vitalitetsto-
lelse, vaere rubriceret under aktiveringsniveauets el-
ler spendingsgradens {grousal-niveauets) altomfat-
tende og skiftende dimension. Aktivering og speen-
ding kommer s& sandelig frem, men de opleves ikke
blotog bart som felelser ud afcller et ellerandet sted
pa denne dimension. Die opleves som dynamiske
endringer, forandringer der folger et vist monster
inde i 03 selv. Vi kan kun brage dimensionen span-
ding-uktivering sorn en generel indikator {or spaend-
ngs- og aktiveringsgraden. Men vi bliver nodt til at

foje en fuldstewndig ny inddeling ol for at £ vitali-
tetsfolelsernes »farvning« al oplevelsen med, der
svarer til andringer, som kan have karakteristiske
menstre. Disse »menstrede« endringer over tid, el-
ler aktiviteis-omrids, ligger bag de enklete vitali-
tetsfolelser« (Stern 1995 66-67).

11 Stern giver et llustrative eksempel herpi ved ar ve-
ferere til en fotograf, sombad en kvinde om at tenke
pé forskellige emner. Emnerne var: hendes mor,
hendes far, hendes bror, hendes tidligere selv, hendes
nuverende selv og hendes fremtidige selv. Fotogra-
fen tog et billede af kvindens ansigt for hvert emne/
tilstand. Kvinden fremviste ikke nogen genkendelig
eller navngiven kat tegor iel folelse, idet hendes ansigt
stort set var neutralt pd samtlige forograficr, »Men
de »stilistiskew forskelle var markane. Hvert foto-
grafi var en indfanget vitalitetsfolelse«, skriver
Stern (1995 302).

12 Deter specielt 1 forhold 4l unges muntre kommen-
tarer til de voldsomme scener 3 Pulp Fiction, at Anne
Jerslev (1999) anvender karakteristikken klassisk
kynisme. Som 1 mit materiale forbinder de unge en
fundamental kropslig tilfredshed med at vare dl-
skuere til den totalt fanden-i-voldske omvendelse af
alle vacrdihierarkier.
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Tilbage til virkeligheden:

en undersoggelse af danske unges

reklamesmag

JohnThorup

Siden stutningen af 1980%rne har ungdomsreklamen veret praget af en brudestetik — ungdomsrekla-
mer har udfordret dominerende moralforestillinger, klassiske kropsidealer og konventielle fortellefor-
mer. Det antages ofte 1 reklamebranchen og 1 ungdomsforskningen, at disse reklamer er udtryk for en
tidstypisk ungdommelig smag. Men kan de unge overhovedet lide brudreklamerne? Forfatieren har
interviewel 20 unge kobenhavnere om deres reklamesmag, og analyserne peger pd, al informanter ne
Soretrakker reklamer, hvor fortelling og estetik er mere traditionel end 1 brudreklamen, dvs. danske
reklamer der fortwller historier om det senmodernes kompleksitet. Ifolge forfalteren indikerer vesultate,
al vi md forstd forholdet mellem unge og reklame anderledes, end v gor idag.

Barn og unge kan lide reklamer der ev flot lavet, har en hi-
storte, humor og en god lydside { Tufte 1994 103).

Man skal lede lenge, hvis man vil finde et udsagn
om unges reklamesmag, der er mindre sensationelt
end ovenstdende. Ikke alene er det noget naer ind-
lysende, at unge synes, en reklame skal vaere flot og
have en god lyd, men det er ogsa hdt kedeligt, at
unge skulle have en smag, der er sa ordinar. All-
gevel vil jeg hacvde, at Birgitte Tufte rammer tzt-
tere pd unges reklamesmag end samtlige andre af
fidens ungdoms- og reklameforskere.

Brudreklamer

De seneste ti ar har ungdomsreklamen vaeret pra-
get af en saerlig anti- eller brudastetik. Man harset
provokerende reklamer for bla RemRem, Jigsaw
og Nike, der bevidst udfordrer dominerende mo-
ralforestillinger med billeder af ded og ulykke.
Man har set reklamer for bl.a. Calvin Klemn og
Diesel, der udtrykker en stigende ambivalens over-
for det klassiske »modne« kropsideal om harmona,
kontrol, sundhed og ken, og man har set reklamer
for bl.a. Sprite og Jolly Cola, der parodierer de
klassiske, finale fortelleformer.”

En af rsagerne, til at vi ser dette skift, er, at re-

klamen i stigende grad kommunikerer til trendset-
tere, dvs en gruppe af unge kendetegnet ved en
sterk orientering mod fornyelse og forandring
mod brud. Samtidig er der sket et generelt skift 1
reklamebranchens opfattelse af deres unge mal-
grupper, et skift inspireret af et tilsvarende skift i
ungdonmskulturforskningen.

For det forste oplatter man i dag unges identitet
primert som ct socialt fenomen. Unge orienterer
sig positionelt og konstruerer en sammenhzn-
gende identitet primart ved at distancere sig fra
den etablerede kultur og forxldrekulturen. Dette
ungdomssyn cr en konsekvens af det skift, der er
sket i kulturforskningen fra det psykologiske para-
digme, der dominerede i 1970%rne og 1 starten af
1980°erne til det sociologiske paradigme, der domi-
nerer i dag. Her er Thomas Ziches vaerk eksempla-
risk. Holge Ziehe er unges forhold til verden og re-
klamer sdledes ikke lengere primeart styret af de-
res behov og skjulte driftsensker, men af deres
smag og kompetencer. Tilsvarende er unge i denne
optik ikke lengere sirbare og modtagelige men
aktive, kompetente, innovative, kulturkritiske, me-
diekritiske og — vigtigst — meget moderne {Jersley
1993, Dirotner 1995).

For det andet er man meget fokuseret pa det for-
hold, at unge er serligt optaget af kroppen og dens
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