Medievold — bern og unge

En svensk vurdering
at kulturministeriets rapport

Af Cecilia von Feilitzen

Mediernes eventuelle betydning for voldelig adfard hos barn og unge har i drtier veret en varm sag. I

begyndelsen af 1990erne blussede denne diskussion op igen ¢ Danmark, bl.a. pd grund af nogle op-
sigtsvakkende drab og voldshandlinger begdet af barn mod andre born. Kulturministeriet nedsaite |
1994 et udvalg, der i en vapport skulle sammenfatie vesultaterne af eksisierende forskning pd omrddet.
Medie Kultur har bedt Cecilia von Feilitzen, der gennem en drrakke har arbejdet med medier/volds-
problematifken, om at anmelde og diskutere rapporten: Susanne Boe, red., Medievold — born og
unge. Kulturprofilen, Kulturministeriet, Kobenhavn, 1995. Udvalgets formand: Birgitte Holm Sa-

Fensen.

1993 lade den danska regeringen fram en hand-
lingsplan for att bekdmpa véldet i samhallet, med
fokus pd forebyggande atgarder nar det galler barn
ochungdomar. Flera departement bidrar i arbetet.
Som ett steg tillsatte kulturdepartementet i februa-
ri 1994 en utredning med uppgift att redogora for
rorliga bilders eventuella skadliga verkningar pa
barn och unga. Detta skulle ske i form av en sam-
manfattande versikt av befintlig forskning som
tar upp filmens, TVns och videons paverkan. Sir-
skilt skulle verkningarna av grova valdsskildrin-
gar i fiktionsform uppmdarksammas. Vidare skulle
eventuell skadlig paverkan pd barn och unga i oli-
ka aldersgrupper bedomas. Utredningen som be-
statt av atta akademiker — huvudsakligen pedago-
ger, psykologer och kulturforskare — publicerade
sin rapport i mars [995.

Rapportens 78 sidor ar uppdelade i: 1) en bak-
grund till sammanfattningen 2) en sammanfat-
tande Gversikt av forskningsresultat och 3) virde-
ring och rekommendationer, Dessutom finns enin-
ledande resumé och en avshutande litteraturlista.

Pa grund av det digra forskningsmaterial som
publicerats om valdsskildringars paverkan pi
barn och unga sedan 1920-talet, har utredningen
gjort betydande avgriansningar. Bland annat har
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man valt att endast kort redogora for de forsk-
ningsoversikter och utredningar som finns att till-
ga fore 1980 och i stallet ldgga tyngdpunkten pd
torskningen fran 1980 och framat. Detta beror pa,
menar utredningen, att tidigare undersékningsre-
sultat gdller barn som vixt upp under annorlunda
villkor &n barn idag, inte minst i frdga om tillgin-
gen till och anvindning av olika medier.

For uppgiften har utredningen sokt efter forsk-
ningslitteratur i databaser och koncentrerat sig pa
de medievildsundersokningar som genomfores i
norra Europa, inklusive Norden, och USA. Det
mesta av denna litteratur som man funnit ha rele-
vans for direktiven, dr medtagen i litteraturlistan,

Del I fortsitter med ett avsnitt pa fyra sidor om
hur forskningen forhallit sig till begreppet paver-
kan, som har galler paverkan allmint, inte speci-
fikt paverkan av medievild. Effektforskning, an-
vandningsforskning, kritisk medieforskning, re-
ceptionsforskning och medicetnografi omnimns.
Ur en forskares synvinkel dr avsnittet forenklat
och ofullstindigt och jag gissar darfor — ndgot
som inte explicit anges — att skriften snarare vind-
er sig till politiker, beslutsfattare och en intresse-
rad allmanhet dn till forskare. Troligtvis har detta
allminna paverkansavsnitt ett pedagogiskt syfte —
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att genom exempel pd ndgra vanliga forskningsin-
rikiningar vidga referensramen hos ldsaren som
kanske tanker 1 termer av enkla orsak-verkan-mo-
deller. Tyvirr anknyter avsnittet dock knappast
alls till den senare sammanfattningen av forsk-
ningsresultaten utan blir hingande i luften och
skapar inte nagon vidare forstdelse for fortsdttnin-
gen. Dessutom: med tanke pa att mycket av medie-
valdsforskningen — dven efter 1980 — utgar fran ef-
fektforskningsperspektivet och 1 langt mer avance-
rade varianter d4n vad som redogors for i den har
skriften, blir sarskilt effektforskningen val styvimo-
derligt behandlad. Det framstdr som om utredar-
nas hjdrtan klappar mest for receptionsforsknin-
gen och medieetnografin.

Pa tva sidor avhandlas sedan — ocksd ofullstin-
digt — de forskningsmetoder som huvudsakligen
anvints ndr man studerat valdsskildringars paver-
kan pa barn och unga. Har nidmns frageformulir,
mtervjuer, {dltundersokningar, laboratorieunder-
sokningar, faltexperiment och innehallsanalyser,
Tdetta avsnitt saknar jag bl a observationsmetoder
som varit vanliga i studier med sma barn. Har
borde ocksa tagits upp nagot om metodskillnader
i studier av medievildets pidverkan pa kort respek-
tive lang sikt. Till exempel kunde ha ndmnts panel-
undersékningar éver tid som ju anvants inom me-
dievaldstorskningen sedan 1960-talet.

Direfter dgnas ett par sidor at aggressionsteo-
rier, eftersom aggressivt beteende varit centralt 1
manga antaganden om medievdldets verkningar.
Aggressionsteorierna kopplas 1 sin tur kort till
utvecklingspsykologi, socialisationsteori och kul-
tur~- och samhillsteori, Denna ansats dr befogad,
aven om framfor allt snutten om socialisationsteo-
r1 (en halv sida) inte sager sarskilt mycket. Utre-
darnas kompetens verkar ju ocksa ligga mer at det
psvkologiska och kulturella hallet dn 4t det socio-
logiska. Utredarna konkluderar att sammanhan-
gen mellan vald i rérliga bilder och aggression dr
si komplexa att det verkar nédvandigt att dra in
samtliga dessa teorier i studiet av barn, ungdomar
och medievild, en viktig slutsats som jag haller
med om och som kan vara sarskilt behoviig nar
man vinder sig ldsare utanfor forskarkretsen.

De tre avslutande sidorna i del 1) behandlar de
empiriska forskningsresultaten fore 1980 om me-
dievialdets paverkan pa aggression, dvs utredarna
redogor endast {or sluisatser de ldst i tidigare dver-
sikter, datasammanstillningar och utredningar,
Utredarnas stutsats av dessa slutsatser ar, até det
mte finns ndgot entydigt svar pa fragan om eflek-

ten av vald i rérliga bilder men att aggressions-
och vildsframkallande effekter inte kan uteslutas,
att problematiken ar komplex samt att sarskilt ut-
satta barn och ungdomar, som ofta saknar stabila
vuxenkontzkter och mer stabila kanslomassiga
och attitydmdssiga positioner, ocksa tycks vara en
mer utsatt grupp ndr det giller eventuell paverkan
av valdsskildringar dn andra barn och unga.

For min del finner jag dettavara ganska luddigt
uttryckt. Oklarheterna Skar dd man ldser texten
tore. Utredarna forscker namligen inte tydligt be-
svara fragan om paverkan pa aggression utan talar
ibland om samband i allménhet och ibland om or-
sakssamband, ibland om aggression, ibland om
imitation och ibland om kriminalitet, ibland om
resultat och ibland om metodkritik. Inte heller
skijer de pa kortsiktig och lingsiktig paverkan.
Enligt vad jag uppfattar tycks dtminstone nio av
de tio verk utredningen refererar till i sjilva verket
ha funnit att vald i rorliga bilder i nagon man bi-
drar tll aggression — dven om slutsatserna visst ar
mycket olika om hur starkt detta bidrag ar och om
det bara sker for en mindre grupp utsatta barn och
ungdomar eller for flera.

I del 2) sammanfattas pd drygt tjugo sidor de
empiriska forskningsresultaten fran 1980 och fra-
mat, dvs 1 buvudsak beskrivs kortfattat en lang
rad enskilda undersdkningar. Liksom manga an-
dra oversikter pa omradet tar utredarna nu upp
olika typer av vildspaverkan — hdr ndmns aggres-
sion (dven pd lang sikt), imitation, avskrdckande
paverkan, fordndringar av virldsbilden, dngest,
fruktan och ridsla, desensibilisering och tvvaldet
som en avspegling av makthierarkin it samhbaéllet.
Vidare ndmuns skillnader i reaktioner pa olika ty-
per av vald hos olika barn. Inverkan av dlder, kon,
social bakgrund beréirs ocksd. Pa shatet finns ett Ii-
tet avsnitt om dataspel och virtual reality, om vil-
ket dnnu finns otillfredsstidllande lite att sdga. Inte
heller finner uiredarna det mojligt att sdga nagot
sérskilt om verkningarna av grova valdsskildrin-
gar 1 fiktionsform. Hir och déir refereras till for-
skare som diskuterat definitioner och metoder.
Sjalva finner utredarna en stor oenighet bland for-
skarna, sarskilt 1 fraga om aggressionspaverkan.

Utredarna konkluderar bl a att vald 1 rorliga
bilder enligt ndgra undersékningar tycks ha en ag-
gressiv verkan pd barn och unga — mer hos pojkar
an hos flickor; att ndgra barn och unga reagerar
med fruktan och Angestsymptom av medievald,
att mindre barn kan bli skramda; att vissa barn
kan vanja sig vid valdsskildringarna sa att de inte
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reagerar eller bara reagerar lite pd dem; och att
olika barn och unga reagerar olika pa olika valds-
skildringar.

Enligt min uppfattning ir den har sammanfatt-
ningen alltfér beskrivande, vilket gor den ganska
fragmentarisk och rérig. Den skulle ~ dven for en

ras mer eller helst sattas in i nagon form av analy-
tiskt perspektiv. Det tycks mig som om utredarna
sjalva narmast ar forvinade dver att inte hitta né-
gra »entydiga svar« ~ som om de bliddrat igenom
ett stort antal undersékningar for forsta glngen
och att materialet inte riktigt sjunkit in och mog-

nat hos dem. Det finnsvidare en del oklarheter—bi

a talar utredarna aven har omviaxlande om sam-
band och orsakssamband utan att klargora skil-
Inaden for lisaren. Man 6nskar att det ocksd hade
mgatt en »traditionell effektforskare« 1 utrednin-
gen med stdrre vana vid de teorier, metoder och
resultat som utredningen sammanfattar. Samti-
digt dr det synd att yteerst fa resultat tas upp som
hédrrdér ur anvindningsforskning, kritisk medie-
forskning, receptionsforskning och medicetnogra-
fi.

Idel 3) berors bl a skillnader 1 pdverkan pa barn
iolika dldrar, pd barn i olika socialgrupper och pa
»utsatta« barn och unga. Utredningen finner att
det dr denna sistndmnda grupp som dr sérskilt ut-
satt for medieinspirerat, negativt inflytande pd
asikter, attityder och beteenden. Direfter ges en
avslutande konklusion:

Som helhet tycks de undersdkningar, som ligger
till grund for denna sammanfattning, inte ge be-
lagg for att valdsskildringar i levande bilder i sig
stalva kan skapa vildsamt beteende hos normalt
fungerande barn och ungdomar, Nar barn och un-
ga begér valdshandlingar, bor det ses som ett re-
sultat av samspelet mellan mdnga olika sociala for-
hallanden, ddr upplevelser av vildshandlingar i
levande bilder kan vara en medverkande faktor.

Till sist rekommenderar utredningen dtgdrder
med hdnsyn till

* fordldrarna: att 8ka upplysningen om vilka infly-
tanden rorliga bilder kan ha pd barn och unga, s
att fordldrarna uppmarksammar vad barn ser, ta-
lar med barnen om vad de sett m m.
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* skola, forskola och fritidsverksamhet: atr starka
medieundervisningen i skolan, sd att eleverna fran
starten fir méjlighet att arbeta bade produktivt
och analytiskt med rérliga bilder m m; ate i det
hiir avseendet lita skolan samarbeta med fritidsin-
stitutioner; att pa dagis tala med barnen om det de
ser paTV; att starka medieundervisningen 1 ldrar-
och forskollararutbildningen.

* social- och hilsopolitik: att utveckla forebyg-
gande och uppsékande initiativ som pa olika satt
kan forbittra situationen 6r problemfamiljer m
m.

* medieinstitutioner och mediepolitik: att medier
och mediepolitiker ska forhdlla sig seriost tll
mangden och karaktiren av valdet som visas pa
TV, speciellt under tider dd barn tittar. Nigra
rad: att tydligt annonsera om innehdllet 1 prog-
rammen, att inte placera trailers med vald i anshut-
ming till barnprogram eller nir sma barn tittar, att
trappa ner valdsinslagen 1 tidiga nyhetssiandning-
ar.

* dataspel och virtual reality: att genomfora en
vagledande markning av dataspel med skrim-
mande och valdsamt innehdll, motsvarande den
som gors av videofilm m m; att redan nu tllsitta
utredningar om de nya dataspelens paverkan pa
barn och ungdomar, sérskilt dem med tredimensi-
onella skdarmbilder (virtual reality).

Min dsikt ar att utredarna haft en relativt ambitios
uppliggning men att rapporten, som nimnts,
kunde ha varit mer genomarbetad och tydlig
Den ar lite svavande och svérgripbar. Huvudkon-
klusionen dr forsiktig, okontroversiell och ligger i
linje med flera tidigare forskares. Mot rekommen-
dationerna pa slutet har jag svart att tro att nagon
vill invinda. De édr allminna och fornuttiga och
det dr bara att hoppas att regeringen tar dem pé
allvar.

Clecilia von Feilitzen, fil.dr., er ansat ved Instituti-
onen {Or journalistik, medier och kommunikation,
Stockholms Universitet.
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Anmeldelser:

Tanke, sprog og maskine: En teoretisk analyse af

computerens symbolske egenskaber.
(Akademisk Forlag, 1994)

Tegn og Data.
(Aalborg Universitetsforlag, 1993)

Computer-Kultur. Computer-Medier. Computer-Semiotik.
(Nordisk Sommeruniversitet, 1990)

Teknologi-semiotik. To essays om teknologi, tegn og betydning.

(Nordisk Sommeruniversitet, 1994)

Filmpolitik midt i en medierevolution
(Klim, 1994)

Market-driven Journalism. Let the Citizens Beware?
(Sage, 1994)

DR i TV-konkurrencens tidsalder.
(Samfundslitteratur, 1994)

Verda pa skjermen. Om nyheiter og flernsyn.
(Det Norske Samlaget, 1993)
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