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ABSTRACT

This article presents a suggestion for how to ethically examine changes in speech production caused
by alcohol consumption. Specifically, the study examines palatalizations of consonants in speech in
two different settings: One in the setting of a podcast Christmas party and the other of social media
hosts who each drink 24 beers. We have been able to describe the phonological and auditory features
of palatalization and also measure the increase of palatalization in speech from increasingly drunk
speakers. We have used Curlingklubben’s podcast for a qualitative analysis. We have found that
under the influence of alcohol the tongue control is diminished, and we suggest that it is therefore
more likely to produce palatalization. We have used Bjorholms Corner Julekalender for a quantitative
study from which we found that the increase in palatalization has some correspondence with intake
of alcohol in one speaker and that /1/ /g/ /k/ and /t/ were the phonemes most affected. This article
contributes to our understanding of the influence that alcohol has on human speech using publicly
available recordings of drunk speakers.
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1. ETIK OG METODE I ANALYSE AF ALKOHOLPAVIRKET SPROG

Maden hvorpé alkohol pavirker udtalen, har akademisk og samfundsmessig interesse. Der er forsket
1 alkoholens effekt pa kognitive sdvel som motoriske feerdigheder, men alkoholens effekt pa en talers
sprog er ifelge Pisoni & Martin kun undersegt i begrenset omfang (1989: 577). At undersoge
fonetiske og fonologiske forhold i1 pavirket tale er mélet med denne artikel.

Udfordringen ved emnet ligger i hoj grad 1 etiske overvejelser. Da der er med alkoholindtagelse at
gare, er det svert at lave underseggelser og lydoptagelser uden at skulle etisk forsvare at informanter
skal indtage alkohol i en forsegskonstellation. Med udgangspunkt i to cases mener vi at have fundet
en unik mulighed for at videreudvikle pa dele af den eksisterende forskning samt bidrage med nye
overvejelser og ikke mindst gere dette pa en etisk forsvarlig made. Den tidligere P3-podcast,
Curlingklubben, udgav i1 2022 en podcast i tre dele, hvori de to vaerter og deres redakter gennemgik
tidligere episoder 1 lgbet af en julefrokost. Den lesslupne julefrokoststemning tog overhand, og den
endelige optagelse endte i et kaos af fulde verter og alkoholpdvirket sngvlen. Dette mener vi kan
udgere en god kilde til data med alkoholpavirket tale. DR er et mediehus der vagter flow 1
udsendelserne hgjt, og da disse afsnit blot skulle vare tre timer i alt, er der, i hvad der efter
Curlingklubbens eget udsagn endte som godt syv timers optagelser, blevet klippet kraftigt ned. Da vi
vil afdekke, hvorvidt alkoholen har en indvirkning pé talesproget, og vi pa grund af klipningen ikke
kan holde styr pa antal genstande indtaget o. lign., har vi valgt en anden case til at kunne afdekke
netop dette spergsmél. Vores anden case er hentet fra en facebookserie kaldet Bjorholms Corner
Julekalender, som er en julekalender i 24 afsnit af varierende lengde. Alle afsnit er optaget den
samme dag, og man folger en vennegruppe, der hver is@r indtager én genstand for hvert afsnit. Her
far vi mulighed for at folge med i1 hvordan de samme taleres udtale gradvist @ndres som resultat af
oget mengde alkohol. Begge disse cases giver mulighed for at udfere denne undersogelse pa etisk
forsvarlig vis, da de er lavet uden opfordring til at indtage alkohol fra vores side. Denne artikel vil
forsege at tilneerme sig en karakteristik af et fonologisk faanomen vi mener at identificere, samt vise
hvordan denne form for undersogelse kan laves uden at skulle bede informanter om at indtage store
mangder alkohol.

I Curlingklubbens Julefrokost del 1, kan man here varten Christian Bondes satiriske efterligning af
en fuld person (Bonde & Fantino 2022a: 23:20). Varterne taler om at sende en e-mail i beruset
tilstand, og Christian Bonde giver et eksempel pa indhold, der kunne skrives af en beruset person, da
han siger “Seren, vi har altid elsket dig”. I et forseg pa at lyde fuld udtaler han s@tningen: [ 'si@:an vi
ha 21tid "etliskied 'deer]. Hans patagede “fuldetale” gav anledning til undren hos os: Hvor kommer
hans forstaelse for snevlende tale fra? Den er ikke grundet i hvad videnskaben ved om dansk
alkoholpavirket tale. Derimod viser det dog, at der er en form for forstéelse af den palataliserede tale,
og at det er et fanomen, som han kan gengive og forbinder med beruset tale. Christian Bondes
eksemplificering (eller parodi) af alkoholiseret tale i satningen “Seren, vi har altid elsket dig”
indikerer at han, bevidst eller underbevidst, har en forforstielse af hvordan pavirkede mennesker taler.
I denne artikel ser vi n@rmere pa netop dette fanomen.
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2. ALKOHOLENS EFFEKT

Hvordan lyder det, ndr man er fuld? Og hvordan ved vi hvordan det lyder, ndr man er fuld? Ifelge
Burns, Nusbaumer og Reiling, hvis forskning fokuserer pa hvordan bartendere identificerer
alkoholpavirkede individer, er “slurred speech” centralt sammen med to andre faktorer i opforelsen:
klodsethed og “bothering others” (Burns et al. 2003: 180). I dette studie bruges begrebet “slurred
speech” selvom det ikke defineres yderligere. Det er ikke muligt for os at vide, om palatalisering
herer med under deres definition af “slurred speech”. Det far os dog til at sperge; hvad er “slurred
speech”? Er det et videnskabeligt beviseligt fenomen og hvordan forklares effekten?

Alkohol er almindeligt kendt for at vaere et CNS-deempende stof, ogsa kendt som Central Nervous
System depressant, betydende at det har en slevende effekt pa det centrale nervesystem hos den som
indtager stoffet. Dette betyder blandt andet at en person med oget alkoholkoncentration 1 blodet vil
opleve en rakke bedovende effekter, der pavirker kognitiv intelligens, reaktionstid, reflekser,
neurotransmission m.v. (Pisoni & Martin 1989: 577).

Der findes evidens for at alkohol reducerer muskuler kontrol og koordination, hvilket pavirker
udtalen. Pisoni og Martin (1989) undersogte alkoholpévirket tale og fandt gennem malinger af
vokallengde, tonehgjde, assimilation og palatalisering evidens for @ndringer i disse efter
alkoholindtag. Deres studie viste at alkohol primert havde indflydelse pd udtalen af /l/ og /t/,
efterfulgt af /n/, /n/ og /d/ (1989: 581). Fonemet /l/ lyder ogsé anderledes end “normalt” i vores case
optagelser, hvor eksempelvis “lytterne” 1 Curlingklubbens julefrokost udtales ['liydens] med
palatalisering pa /1/.

Christian Bondes imiterede fuldetale indeholder palataliseringer pa /s/, /t/, /l/ og /k/-fonemerne,
hvilket indikerer at palatalisering med en vis sandsynlighed er noget vi forbinder med tale pavirket af
alkohol. I Pisoni og Martins undersogelse af alkoholens effekt fik de folk til at lytte til et lydklip og
bad dem derudfra vurdere, hvorvidt sprogbrugeren var pévirket af alkohol eller ej. Her fandt de at
lyttere 1 73,8% af gangene kunne svare korrekt pa, hvorvidt en taler var pavirket eller ej (1989: 5).
Dette mener vi understotter opfattelsen af alkoholpédvirket tale som noget man har en underbevidst
forstaelse for.

Pisoni og Martin fandt dog intet gennemgéende monster i forhold til hvilke fonemkonstruktioner der
var hyppige 1 alkoholpavirket tale. Dette gar imod resultaterne fra et andet, lignende studie, som fandt
at der er en forlengelse af fonemlaengde efter indtag af alkohol, men at det er koncentreret i de
konsonantale segmenter (Lester & Skousen 1974). Forfatterne viser spektrogrammet for ordet
“locomotive”, som illustrerer at den primere forlengelse er ved /k/ (s. 234). Forlengelsen af /k/
fonemer er dog begranset til visse betingelser, sdsom at det kun sker pa tryksvage fonemer. Desuden
fandt Lester og Skousen, at affrikater blev til frikativer, saledes at /j/ eksempelvis erstattes af /z/ 1
ordet church og /¢/ af /§/ 1 ordet judge, som bliver til hhv. [zaj] og [Sarc] (Lester & Skousen 1974:
234).

Det er relevant at naevne at tidligere studier rapporterer om data baseret pa engelsk, mens vi i denne
undersogelse er interesserede i at kortlaegge enkelte fonologiske afvigelser 1 dansk, alkoholpavirket
tale. Vi har valgt et specifikt fokus pa palatalisering frem for andre udtalemassige afvigelser fra
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varternes sedvanlige udtale, fordi det vil give mulighed for at ga i dybden og dermed undersoge om
det er muligt at opstille sammenhang mellem indtaget af alkohol og palatalisering s& grundigt som
muligt. Derfor vil vi ogséd forsege at udfordre Pisoni & Martin 1 deres vurdering af mangel pé et
gennemgdende monster. De hevder nemlig ud fra Lester og Skousens undersggelse at “no general
pattern emerged from the analyses” (Pisoni & Martin 1989: 578).

2.1 Stor mangel pa feltet

Palatalisering efter indtagelse af alkohol er sa vidt vi ved ikke blevet undersogt inden for dansk
lingvistisk forskning. Der er visse begreber hvis betydning kan virke overlappende for palatalisering
eller snevlende tale sdsom articulatory undershoot, hvilket beskriver den svakkelse af udtale der kan
opsta som resultat af en forhastet udtale. Et eksempel kan vaere nér “recognition” udtales [rexo nifon]
og “saving” udtales som [serwm] (UCLPALS 2020) frem for deres sadvanlige udtale som
[rekog 'nifon] og [seivin]. Vores fokus er derimod ikke pa udtalesendringer som resultat af hastighed
men derimod pa @ndringer i udtale som resultat af alkoholindtag.

Vi mener at have fundet en made at undersoge alkoholiseret tale i det Labov kalder the vernacular
(Labov 1984: 3). Nar Labov taler om the vernacular sé taler han om muligheden for at f4 den naturlige
tale frem. Han siger selv at det er tale, hvor et minimum af opmarksomhed er pé talen. Derfor giver
dette de bedste resultater, hvis man vil undersoge naturligt foreckommende tale (Labov 1984: 3). 1
vores cases er der tale om hhv. radiovarter som formodentlig vil tale lidt mere professionelt i studiet
end ellers, og et par venner, som bare hygger sig i deres fritid. Derfor mener vi det er muligt at komme
ret tet pd en naturlig tale som kan underseoges. Disse medier ligger offentligt tilgeengelige, og har
heller ikke varet udsat for opstilling af forseg, som maske ville fa dem til at tale tydeligere eller mere
korrekt end de normalt ville under pavirkning af alkohol.

2.2 Palatalisering

Fonologi er studiet af lydsystemer i et sprog. Her er fokus pa hvordan lyde organiseres og bruges i
kommunikationen. En fonologisk analyse beskeftiger sig med, hvordan fonemer opferer sig og
@ndrer sig 1 ord. Inden for dette felt undersoger man altsa hvordan sproglyde produceres og hvordan
de fungerer i en given kontekst og udleder derfra menstre.

Palatalisering defineres som en havning af fortungen i retning af den hirde gane. Det er blot en
sekundeer artikulation. Grennum beskriver dette som “[hvis] to indsnavringer ikke er lige kraftige,
kaldes den snavreste for den primare, den mindre snavre for den sekundere artikulation” (Grennum
2009: 160).

Der dannes en form for [j]-lyd som er let forsinket 1 forhold til det fonem som faktisk udtales. Dette
noteres ofte inden for International Phonetic Alphabet som et lille haevet j, i lydskrift altsa gengivet
som [i]. Pa dansk forbindes palatalisering ofte med /t/-fonemet (Heegard Petersen et al. 2022: 158),
som eksempelvis i ordet “typisk”, der kan udtales som [ 'tiybisg], hvori fortungen haeves en smule
forsinket fra selve /t/-fonemet.
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Palataliseringen af et /t/-fonem er ikke en selvstendig betydningsadskillende enhed, sa det er ikke at
forveksle med fonemkonstruktionen /t+j/ som vil kunne @ndre betydningen af et ord som for
eksempel “teere” ['te:a] til “tjeere” [ 'tje:A]. Om man udtaler “typisk” med eller uden palatalisering er
irrelevant for ordets betydning, da der fx i [ tiybisg] ikke er tale om et nyt leksem hvis man fjerner
palataliseringen.

I sociolingvistiske studier er palatalisering et velkendt emne, da man har fundet at mange
multietnolekter, fortrinsvis fra Aarhus, Odense og Kabenhavn, ofte bruger dette /t/ med palatalisering,
for eksempel ved “ti tusind” ['tii tluson]. (Heegédrd Petersen et al. 2022:158). Palatalisering pa /t/-
fonemet er det mest almindelige i1 forhold til palatalisering.

Grennum fremhaver, at alle konsonanter som folges af en palatal vokal eller konsonant har en blid
palatalisering”. I fx et ord som “din” vil der vaere en meget svag form for palatalisering pa /d/, da /i/
er en palatal vokal (2009: 161). Pa dansk vil det altsd kunne transskriberes som [ 'diin’]. Dog siger
Grennum, at man normalt ikke gor dette, da palatalisering foran en palatal lyd er “en simpel folge af
den koordinering af taleorganernes bevagelser som altid finder sted”. Denne konstante palatalisering
er vaesentlig for denne artikel og er vigtig at holde sig for gje, da dette studies eksempler pd snevlen
netop er palataliserede ord, som for eksempel i “lytterne” [ 'liydens], men mere herom senere. Hertil
er det ogsa veerd at nevne at Grennum siger, at det danske /1/ altid er svagt palataliseret (2009: 161),
hvilket vi ligeledes vil vende tilbage til.

2.3 Fra podcasts til julekalender

At indsamle data fra informanter, som har indtaget alkohol, er ikke uden etiske udfordringer, og derfor
er det oplagt at analysere eksisterende, optaget data fra medier hvori der indtages alkohol.
Professionelle podcasts optages i lydstudier i mediechuse, mens andre medier gerne optages i private
hjem uden adgang til samme udstyr. De to medier vi bruger som grundlag for denne undersogelse
spaender ligeledes bredt i produktionskvalitet: Curlingklubben er produceret af DR, og pé trods af at
den 1 dette tilfeelde foregér 1 en af varternes private hjem, er lyden optaget med professionelt udstyr.
Det andet medie, Bjorholms Corner Julekalender, er produceret privat af deltagerne og delt pa
Facebook. Den store forskel pé lydkvalitet i de to medier gor, at vi 1 denne artikel ikke vil lave direkte
sammenligninger af data fra de to kilder, da hvert medie har forskellige styrker grundet forskellige
formater.

Derfor bliver strukturen sdledes at der i forste del af analysen undersoges palataliseringer og hvad
disse karakteriseres ved i de tre afsnit af ‘Worst of Curlingklubben - den store julefrokost’ (Bonde &
Fantino 2022). Her meder vi Christian Bonde, Maria Fantino og producerende redakter Joachim
Holmgaard. Ved denne podcast er det dog ikke muligt at danne et overblik over varternes indtag, og
ej heller deres promille, sa fokus i den analyse vil vaere pé det lydlige aspekt frem for det kvantitative.

I anden del af analysen vil vi kigge pa Bjorholms Corner Julekalender (Bjorholm 2019), der er et
selvproduceret medie optaget 1 Senderjylland. Som navnt, grundet den private produktion, er
lydkvaliteten ikke af samme kvalitet som DR-podcasten, men julekalenderen kan derimod veere
behjxlpelig med at danne et overblik over udviklingen af palatalisering gennem processen de
gennemgar ved at indtage alkohol. I lebet af 24 afsnit, alle optaget samme dag, indtages der en
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genstand per episode samt et shot snaps hvert syvende. Denne case muligger en underseggelse af
sammenhangen mellem palatalisering og indtagelse af alkohol. Hvad der er vard at bemarke er, at
Bjorholms Corners Julekalender er optaget i Senderjylland, hvorimod Curlingklubbens podcast er
optaget 1 Kegbenhavn. Ved at udfere undersogelsen med cases fra 2 forskellige regioner mindsker vi
risikoen for at palatalisering 1 alkoholpévirket udtale er et udtryk for en dialektal variant. Vi antager
derfor at vi ikke beskriver regionale, dialektale fenomener.

3. AKUSTISK ANALYSE AF PALATALISERING I SNOVLENDE TALE

I spektrogrammer herunder viser vi udvalgte ordpar fra forskellige optagelser, udtalt af samme taler,
nemlig Curlingklubbens producerende redakter, Joachim Holmgaard. Figurerne illustrerer det
akustiske signal for ordene “lytter” og “kom(mer)” udtalt bade a&dru og under pavirkning af alkohol.

De palataliseringer vi herer 1 Joachims fuldetale fra Worst of Curlingklubben - den store julefrokost’
(Bonde & Fantino 2022), er sammenlignet med ordeksempler fra programmet ~Curlingklubben
Special — Worst of 2021 hvori verterne ikke indtager alkohol. Det er vard at bemerke, at disse
spektrogrammer har en del baggrundsstej grundet baggrundsmusikken 1 podcasten.
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Figur 1: Optagelse af ordet ”lytter” i adru tilstand Figur 2: Optagelse af ordet “lytter” i pavirket tilstand

Figur 1 viser Joachim Holmgaards udtale af “lytter” i @&dru tilstand, og figur 2 viser hans udtale af
“lytter” i pavirket tilstand. Vi ser her markante forskelle i fonem /I/. Forst og fremmest ses en meget
leengere varighed af /1/-fonemet i figur 2. Varigheden af det adru /l/ er blot pa 25 ms, hvorimod det
pavirkede /l/-fonem har en varighed pd 179 ms. Derudover observerer vi en stor forskel 1
periodiciteten pa de to fonemer. I figur 1 observeres en regelmessig svingningsperiode, som er at
forvente i approksimanten /1/. Samtidig observeres ogséd stemthed i bunden af spektrogrammet af det
“aedru” /1/-fonem, og heller ikke megen frikation 1 de hgje frekvenser. Ser vi derimod pé figur 2,
observerer vi det direkte modsatte.

I Figur 2 observerer vi en meget uregelmaessig svingningsperiode i lydbelgerne. Det stemte /1/ mister
altsa noget af dets stemthed i den pavirkede tilstand. Vi ser ogsa at stemtheden i spektrogrammet er
meget mere kaotisk og stejfuldt i figur 2. Afgrensningen mellem /1/ og /y/-fonemet i figur 2, er langt
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mindre tydelig og med meget mere stoj end i figur 1. Spektrogrammerne viser en tydelig forskel pé
de to /1/ fonemer, og vi har auditivt vurderet at det vi observerer ske 1 udtalen, er en palatalisering pé
/l/-fonemet 1 Holmgaards pévirkede tilstand.
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Figur 3: Optagelse af ordet "kom” i &dru tilstand Figur 4: Optagelse af ordet “komme” i pavirket tilstand

Med en sammenligning af /k/ fonemer fra de to podcasts far vi mulighed for at undersege samme
fenomen for en ustemt konsonant. Vi ser i figur 3 en tydelig afgrensning mellem /k/- og /o/-
fonemerne 1 spektrogrammet, fordi /k/-fonemet, i og med at det er ustemt, ikke vil skabe lyd 1
talekanalen for lukket bliver oplest (Heegard Petersen et al. 2022: 54), og dermed heller ingen stoj
som 1 figur 3. Dette eksempel er taget fra Curlingklubben (Bonde & Fantino 2021: 25:05).

Ser vi derimod pa eksemplet 1 figur 4, som kommer fra Holmgaard 1 Curlingklubbens Julefrokost del
2 (2022b: 48:30), sa er der en hgjere grad af frikation i udtalen af /k/-fonemet. Vi ser formanter
begynde at tage form i en ustemt konsonant. Figur 4, samt den generelle konsensus for ustemte
konsonanter, forteller os at dette ikke burde veaere tilfeldet, for som Heegard Petersen et al. skriver,
sé har lukkelyde ikke nogen formanter, og dermed heller ingen lyd som kommer ud fra talekanalen i
begyndelsen (2022: 54).

Islam Youssef har i sin undersegelse af palatalisering 1 “Educated Cairene Arabic” stopkonsonanter
fundet at der ved palatalisering findes en hejere grad af “release noise burst” end ved ikke-
palataliserede fonemer (Youssef 2015: 22). Dette betyder, at nar palatalisering forekommer, er
mangden af stgj storre, og den klare linje mellem konsonant og vokal bliver mindre tydelig. Vores
eksempel pd en stopkonsonant, nemlig /k/-fonemet finder nogle fallestrek med hvad Youssef
observerer. Det pavirkede /k/-fonem i vores optagelse har fx. en lidt lengere periode end i figur 3, og
derudover observeres der ogsé en hgjere grad af stgj inden vokalen i “kom”.

4. OGET FOREKOMST AF PALATALISERINGEN

Ved brug af Bjorholms Corner Julekalender 2019 har vi optalt antallet af gange palatalisering
forekommer hos talere som gradvist eger deres indtag af alkohol. Vores optllinger er lavet ud fra de
14 forste afsnit i reekken af 24 afsnit udgivet pa Facebook som en video-julekalender. Da afsnittene
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ikke er lige lange, har vi valgt at foretage optellingen ud fra de forste 3 minutter af hvert afsnit for at
standardisere processen. Desuden er observationerne baseret pa tale fra to af de tre verter fra
julekalenderen (disse to refereres til som K og S), mens den sidste vert, M, er fravalgt fra processen
grundet en stor risiko for fejlkilder, fordi hans naturlige, adru tale i forvejen har et stort antal
palataliseringer. Da vi forsgger at undersege mangden af palatalisering grundet alkoholindtag, er
denne beslutning truffet. Vi observerer hans naturlige tale som havende meget palatalisering allerede
i forste afsnit (Bjorholm 2019: afsnit 1, 0:30-0:40), og da ideen med julekalenderen er at se dem gé
fra adru til meget pdvirkede, ma man tage deres ord for gode varer, nar de siger, at de er &dru i den
forste episode.

Optallingens data viser en sandsynlighed for en sammenhang mellem mengden af alkohol indtaget
og antallet af palataliserede konsonanter. Med afsat i samme data forseger vi endvidere at opstille
nogle af de fonemkonstruktioner som vi i vores data ser lede til palatalisering oftere end andre. Dette
gor det muligt for os at undersege om vores data matcher Gronnums beskrivelse af hvordan der er
palatalisering pé alle konsonanter der folges af en palatal vokal eller konsonant (Grennum 2009: 161),
men ogsad hvorvidt der kan udvides pé vores forstéelse i tilfeeldet af alkoholiseret udtale.

Promille malt i afsnittene

12
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Figur 5: Malinger af promille over tid (angivet i julekalenderafsnit). K: orange, S: bla.

I ovenstiende graf (figur 5) vises den promille som i afsnittene males ved hjelp af et alkometer kobt
fra den kinesiske hjemmeside Wish.com. Wish.com er kendt for at have produkter af lav kvalitet til
en meget lav pris. Ydermere bruges alkometeret ikke korrekt af professionelle, og ikke konsekvent 1
hvert afsnit eller pa forskellige personer. Disse faktorer kan sdledes have péavirket malingerne, og
resultaterne ma derfor leeses med forbehold. Pé trods af dette kan man dog observere en stigning i
promille i lebet af afsnittene, og alle verterne starter i afsnit 1 med en promillemaling pa 0,0. I lebet
af julekalenderen ender vennegruppen med at indtage omkring 16,5 genstande pr. person over de
forste 14 afsnit (se tabel 1 for et overblik over indtagne genstande), og den mélte promille ved
julekalenderes afslutning méles til 0.8 for K og 1.1 for S.
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Tabel 1: Alkoholindtagelse, forekomster af palatalisering og promille per afsnit (1-14)

Afsnit 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Genstand 2 1 1 L5 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1
pr. afsnit
pr. pers

Genstand 2 3 4 55 6,5 7,5 85 10,5 11,5 12,5 13,5 14,5 155 16,5
ialt pr.
pers

Palatali- 1 2 1 8 13 19 17 18 36 40 28 40 42 43
seringer

K 1 2 1 8 9 17 11 18 34 40 27 33 37 38
S 0 0 0 0 4 2 6 0 2 0 1 5 5 5
Promille 0 - - 0,8 - - - - 0,8 - - 0,8 - -
K

Promille 0 0,5 - - 0,9 - - 0,6 - - - 1,1 - -
S

K S
20 -Es

1 2 3 4 s & 7 8 9 10 11 12 13 14 12 3 e 5 B 9 B 8 d0: A1 A2 4% 14

Afsnit Afsnit

Figur 6: Antal palataliseringer pr. afsnit for K (venstre) og S (hojre)
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For de to vaerter, S og K, har vi optalt forekomsten af palataliserede konsonanter i ord som ellers ikke
palataliseres 1 standardtale. I Figur 6 herover ses antallet af palataliseringer pa y-aksen og afsnittene
pa x-aksen. Det bar bemerkes, at varterne ikke taler lige meget 1 alle afsnit. Eftersom verterne
indtager en genstand 1 lgbet af hvert afsnit, og tilmed maler deres alkoholpromille et par gange
undervejs (se figur 5), er x-aksen som maler tid, samtidig udtryk for eget alkoholindtag.

Herudover er der lavet line@re tendenslinjer for hver graf. Den lineare tendenslinje er anvendt ud fra
en tanke om, at man ikke ved, hvordan en sddan vakst ville se ud, sa dermed har vi tilneermet os en
sammenhangende tendenslinje. Dette gor dog, at der er nogle markante afvigelser i S graf. Et andet
grundlag for disse afvigelser kan vaere udtryk for en kenslig forskel, eller at hun ikke snakker sa
meget som K, da han er den primare vert. Som det kan ses pd ovenstdende tendenslinjer, er der for
K en klarere ssmmenhang mellem palataliseringer og alkoholindtagelse end det gelder for S. Hvad
der specifikt kan skyldes dette er svart at sige, men da K, som var veart for programmet, taler
betydeligt mere end S, og har dermed flere muligheder for at skabe palatalisering da han vil producere
flere fonemer. Pa baggrund af den stigende graf kan vi dog med god sandsynlighed sige, at K
palataliserer mere nar han har drukket alkohol, end han gjorde adru.

Det ukontrollerede miljo som denne julekalender foregar i, med et alkometer af lav kvalitet, ingen 1
forvejen aftalt mengde af taletid samt et ukontrolleret tidsaspekt, som i dette tilfeelde er blevet
registreret ud fra hvad formen af julekalenderen forudsetter, vil utvivlsomt udgere store fejlkilder.
Vimener dog stadig at kunne foretage nogle interessante observationer pé trods af det ukontrollerede
miljo, og undgar dermed de etiske benspaend som der ellers folger med en sddan undersogelse. Vi ser
1 de forste 4 afsnit, at S absolut ingen palataliseringer har, og derefter forekommer disse periodisk.
Det er dog ikke 1 samme mangde eller med samme regelmaessige stigning som hos K, men dog med
en stigning af en art. Vi kan sandsynliggere en sammenhang mellem promillen og mangden af
palataliserede fonemer, da begge er stigende gennem afsnittene.

5. FONEMKONSTRUKTIONER OG TENDENS TIL PALATALISERING

Gennem observationer fra dataindsamlingen kan vi observere at der er nogle generelle
fonemkonstruktioner, som oftere resulterer i palatalisering end det er tilfeldet for andre
konstruktioner. Ifelge Gronnum (2009: 161) palataliseres konsonanter, nir de efterfolges af palatale
konsonanter eller vokaler. Vi kan ud fra vores datasat konstatere at nogle fonemkonstruktioner falder
sammen med denne palatalisering i hgjere grad end andre, hvilket vi viser 1 Tabel 2 herunder.

Tabel 2: Konsonanter og konsonantklynger, som palataliseres i data fra Brorholms Julekalender

Palataliserede gtl  p  ktl g stk t stt k n 1 s d v j
fonem(klynger)
Antal 27 3 12 18 12 112 8 48 2 21 14 27 1 1

Procentfordeling 9 1 4 6 4 37 3 16 1 7 5 9 0 O
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5.1 /t/~-palatalisering

I vores datasat er den hyppigste palatalisering fonemkonstruktionen /t/ efterfulgt af en palatal vokal
eller konsonant. Dette udger 30% af forekomsterne 1 vores datasat. Dette er ikke overraskende, da
netop dette fonem ofte fremhaves 1 litteraturen om palatalisering (e.g., Heegérd Petersen et al. 2022:
158). Et eksempel pd denne variant i sproget er ved et ord som “tusind”, som udtales [ 'tiuson]
(Bjorholm 2019: afsnit 10, 1:44).

Denne form for palatalisering er en méade hvorpa tungen ikke behover vaere lige sd pracis, som nar
tungespidsen skal ramme over alveolarranden, og dette kan forklares ved at alkoholindtaget pavirker
talerens muskelkontrol i nogen grad. Hvad der er vaerd at bemarke, er, at denne palatalisering ikke
kun findes i starten af et ord, men endvidere er hyppig med 19 forekomster pa ordet “faktisk”, udtalt
[ fagtis’g] (Bjorholm 2019: afsnit 9, 1:12) hvor [t]-lyden har palataliseringen inde midt i ordet. Her
observerer vi at /t/-fonemet stadig udtales stavelsesinitialt, og at vi stort set ikke oplever palatalisering
1 andre konstruktioner.

5.2 /k/-palatalisering

Den nasthyppigste palatalisering er /k/-fonemet med 16% af forekomsterne (se Tabel 2). Udover /k/-
palataliseringerne udger /k+1/-konstruktionen 4% af de optalte palataliseringer. Fonemet /k/ har en
velar artikulation (Heegard Petersen et al. 2022: 59), som ger at bagtungen er i en position som putter
fortungen teet pa den harde gane. Som ved /t/ var den hyppigste instans af /k/-palatalisering, nér /k/
var stavelsesinitial, som for eksempel 1 “kalender” udtalt [ 'kizlende] (Bjorholm 2019: afsnit 10, 1:39),
som her efterfolges af en [&]-lyd, som har et artikulationssted som er forholdsvist langt fremme, dog
uden en specielt hgj tungehgjde (Heegard Petersen et al. 2022: 77). Dette passer ikke med Grennums
beskrivelse af palatalisering pa konsonanter. Dette er en tendens vi observerer igennem datasattet
som vi undrer os over. Netop at der kan fremkaldes palatalisering pa et fonem som ikke efterfolges
af en palatal vokal eller konsonant. Vi mener ud fra vores data at dette kan have noget med
artikulationsstedet af fonemet som palataliseres pé at gere, men mere herom senere.

Samme princip ser vi ved eksemplet “kender”, udtalt [ 'kiena] (Bjorholm 2019: afsnit 9, 0:33), hvor
der er en vokal efter /k/-fonemet, som er sa langt fremme 1 munden at det pa trods af en meget aben
artikulation, skaber en palatalisering pa /k/-fonemet.

5.3 /g/~-palatalisering

I datasettet udger palatalisering pa /g/-fonemet omkring 6% af tilfaeldene (se tabel 2), eksempelvis
pa et ord som “giver” udtalt [ giie] (Bjorholm 2019: afsnit 10, 1:07). Her opfylder konstruktionen
Grennums krav, da /i/ er artikuleret langt fremme 1 munden og har en hej tungehgjde, der giver en
palatal artikulation.

Konstruktionen /g+1/ er her talt udover de 6% som palatalisering af /g/ alene udger. Denne
konstruktion udger 9% af de optalte palataliseringer. Dette kan skyldes at /1/, i trdd med Grennums
forstaelse, altid er palataliseret i en vis grad, og dermed er det nemt at overfore denne palatalisering
til /g/-fonemet i fx et ord som “glaedelig” udtalt [ 'gilledalr] (Bjorholm 2019: afsnit 1, 0:09), hvor der
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forekommer palatalisering pa /g/, som vi mener overfores fra /l/-fonemet til trods for [¢] lydens
forholdsvis dbne artikulation.

5.4 /l/-palatalisering

Selvom /1/-fonemets palatalisering i vores datasat kun udger 7%, mens palatalisering af /d/-fonemet
udger 9% (se tabel 1), mener vi, at palataliseringen pa /I/ er mere prominent, og at /l/-fonemet ofte
“fremkalder” palatalisering hos andre fonemer, da der i dataszttet bade findes /k+1/-konstruktionen
og /g+l/-konstruktionen, som sammen med /1/ i alt udger 20% af datasettet (se tabel 1). Her er der
altsa tale om 3 konstruktioner med /I/-fonemet, som fremkalder en meget herbar palatalisering.

I ordet "’klipper” har vi vurderet auditivt, at der er palatalisering pa /k/- og /I/-fonemerne, sé det udtales
[ kiliebe] (Bjorholm 2019: afsnit 9, 1:21). Vi mener at dette forekommer, da /k/-palataliseringen
fremkaldes af /l/-fonemets 1 forvejen tydelige og “indbyggede” palatalisering, som foreges af den
efterfolgende vokal [e], som ligger bade hejt og langt fremme 1 munden. Der er alts tale om en form
for dominoeffekt som ses i ordet, da [e] fremkalder [1]’s som sa fremkalder [k]’s palatalisering. Denne
effekt fremkaldes af en form for dobbelt athangighed af /I/-fonemet, og netop derfor mener vi at /1/-
fonemet er et af de vigtigste i palataliseringen, og dette specielt inden for alkoholpévirket tale.

At /l/-fonemets grad af palatalisering forsterkes af alkoholens pédvirkning ses i et ord som “klart”
udtalt [ 'kliagd] (Bjorholm 2019: afsnit 5, 0:24), hvor /I/-fonemet efterfolges direkte til en dben vokal.
Da palataliseringen pa /1/ er der 1 forvejen, forsteerkes denne af alkoholen i en sadan grad, at der pa
trods af den abne [a]-lyd, stadig er palatalisering pa /k/ og /l/. Denne effekt er altsa sé kraftig, at den
pa trods af en meget aben vokal, kan fremkalde palatalisering.

Opsummerende peger vores undersogelse pd en tendens til eget palatalisering pd en rakke
fonemkonstruktioner i forbindelse med alkoholindtag. Fonemerne vi observerer oftest, er forst og
fremmest /t/, hvilket var forventeligt da det er det fonem der ofte bruges i forbindelse med
palatalisering pd dansk. Vi observerer dog ogsa /k/, /g/ og /l/ 1 hej grad i datasattet. Hvad vi ser, er
altsd at /l/, som er et approksimeret lateralt fonem, og som Nina Grennum 1 forvejen mener har
palatalisering, forstaerkes i nogen grad af alkoholindtaget 1 taleren. Hvad vi derudover observerer, er
at der er en tilbgjelighed til at velare, lukkede fonemer bliver palataliserede. Slutteligt er det vaerd at
nevne at den palatalisering vi ser i vores data oftest, foreckommer stavelsesinitialt. Om det er
enkeltfonemer eller konsonantklynger synes underordnet, og det synes at ved det stavelsesinitiale s
er der, efter alkoholindtaget, en uathengighed fra hvilken vokal der felger palataliseringen i
artikulationen.

7. KONKLUSION

Motivationen for vores undersogelse var fra start at undersege om man kunne opstille en kausalitet
mellem indtaget af alkohol og forekomster af palatalisering. Derudover var intentionen ogsa at vise,
hvordan alkoholiseret udtale er muligt at underseoge uden etiske benspand, da vi har indtryk af at
dette problem kan vere én af grundene til, at dette felt ikke er undersegt mere i1 dansk tale. Da al data,
som er brugt i underseggelsen, ligger offentligt tilgeengeligt, uden vores indblanding 1 informanternes
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indtag af alkohol, mener vi at have identificeret en made at undersege alkoholiseret tale, som er etisk
forsvarlig, og derfor gor det det ogsa muligt at undersege fenomenet mere i dybden i fremtiden.

For at undersoge sammenhangen mellem alkoholindtag og antal palataliserede fonemer, talte vi disse
op 1 Bjornholms Corner Julekalender. Vi kunne identificere en stigning i K’s palataliserede fonemer
som afsnittene skred frem og promillen blev hgjere. Det siges dog med en vis usikkerhed, da vi ogsé
observerede at S’ palataliseringer var mere sporadiske gennem afsnittene. Dette kan dog skyldes at S
generelt talte mindre end K.

Ydermere har vi undersegt forekomsterne af palataliseringer, og fundet at der er regelmaessigheder i
vores data for hvilke konsonanter der fir en palataliseret udtale, samt hvor disse optrader, hvilket er
1 overensstemmelse med hvad vi ved om palatalisering generelt. Vi ser eksempelvis at /k/-fonemet
kan f& denne sekundere artikulation i 16% af de optalte palataliseringer, nar det efterfelgende fonem
er en fortungevokal som fx i ordet “kalender”, som udtales [ 'kizlende]. Dette pé trods af Grennums
beskrivelse af at den efterfolgende [@]-vokal burde have varet palatal for at fremkalde palatalisering.
Disse fanomener er de samme som vi ser hos Curlingklubbens Julefrokost Special, hvor vi, grundet
en bedre lydkvalitet, har haft mulighed for at sammenligne fonemerne /k/ og /l/ udtalt i &dru tilstand
og pavirket tilstand. Vi har diskuteret hvordan tungens svaekkelse manifesterer sig i forbindelse med
alkoholpavirket tale.

Med vores analyser af fonetiske transskriptioner fra bade Curlingklubben og Bjorholms Corner
Julekalender kan vi sandsynliggere at alkoholpavirket tale har eget palatalisering, som vi forklarer
med mindsket muskelkontrol 1 tungen. Vores analyser viser at palatalisering i visse sammenhange
bliver mere herbare, som pd /I/-fonemet, og at det andre steder forekommer pd fonemer som i
standardtale ikke er forventet som havende palatalisering som i fornevnte “kalender”. Med dette
studie foreslar vi en etisk forsvarlig made at undersoge udtaleendringer som resultat af talernes
alkoholindtag.
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