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Afasi er en betegnelse for forstyrrelser af sprogfunktionen efter en hjerne-
skade. Skaden kan vare opstdet efter en blodprop, hjerneblgdning eller
traumer, men kan ogsd skyldes andre skader, hvor hjernens blodkar er
lzederet . Afasi medfgrer kommunikationsforstyrrelser i varierende grad, alt
efter hvor i hjernen, skaden er. Kun i sjeeldne tilfaelde vil der vaere tale om et
fuldstaendigt tab af sprogfunktionen. Afasi pdvirker evnen til at producere og
forstd tale/sprog, samt evnen til at lzese, skrive, stave og regne. Der kan vare
problemer med at bruge ja/nej korrekt, kende og anvende genstande. Afasi
kan veere ledsaget af andre symptomer f. eks. lammelse, svigtende hukom-
melse, opmaerksomhedsproblemer og besvaer med at koncentrere sig. I Dan-
mark rammer afasi hvert dr 3.500 mennesker. Taleinstituttet, Region
Nordjylland fdr hvert dr ca. 500 nye afasiramte henvist
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Abstract

Virtuelle lzeringsmiljger? giver nye muligheder i rehabiliteringen af afasi-
ramte - bade i forhold til genoptraening af sprog, sociale relationer og i
forhold til det at genskabe sig selv og sin identitet efter en hjerneskade.

Artiklen bygger pa forfatterens erfaringer som talepaedagog pa Taleinsti-
tuttet i Nordjylland med undervisning af afasiramte, pa Aalborg Universi-
tets fglgeforskning af projektet Ansigt til Ansigt (Petersen et. al 2004), samt
pa Dorte Schmidt’s og forfatterens og case-studie af den virtuelle lzerings-
og kommunikationsplatform Basecube (Konnerup & Schmidt 2006).
Artiklen satter fokus pa sproglig rehabilitering understgttet af web 2.0-
vaerktgjer, og den beskriver, hvorledes inddragelse af virtuelle sociale
feellesskaber og emotion i undervisningen af afasiramte giver mulighed for
at seette sig igennem i handling, socialisering og kommunikation.

Til forstaelse af hvor indgribende en erhvervet sprogforstyrrelse kan vaere
for et menneskes mulighed for at leere, erkende, kommunikere og indga i
sociale sammenhaenge inddrages teori om sprog, identitet, kognition og
seneste hjerneforskning. Artiklen perspektiveres med, hvorledes inddra-
gelse af undervisning i et immersivt virtuelt leeringsmiljg kan bibringe nye
muligheder for rehabilitering af hjerneskadede. Specielt interessant er her
den avatar-medierede og den kropslige ‘immersion’, da malgruppen enten
har fysiske eller kognitive begraensninger og handicaps.

Indledning

Taleinstituttet i Region Nordjylland (TI) har siden 2001 haft et webbaseret
genoptraeningstilbud til mennesker med afasi. Fgrst som et fjernundervis-
ningsprojekt, Ansigt til Ansigt (ATA) under det Digitale Nordjylland (DDN) i
arene 2001-2004, hvor undervisningen foregik via videokonferencer og
opgaver sendt via mail. Formalet med DDN projektet var at etablere et
fiernundervisningstilbud til personer med afasi, der kunne effektivisere
genoptraeningen. Metoden skulle give mulighed for at tilpasse undervisningen
og traeningen til den enkeltes “energimgnster” med hgj grad af fleksibilitet af
tid og indhold og saledes tilgodese afasiramtes behov for en tilgeengelig
brugerflade og muligheden for at kombinere forskellige perceptionsformer.
Med undervisning i hjemmene blev det muligt i hgjere grad at involvere de
pargrende. Hensigten var at give de afasiramte mulighed for at leere/eller
genleere ikt, gge generelle kommunikationskompetencer, styrke deres
deltagelse i samfundsdebatter og gge deres selvhjulpethed i forhold til e-
handel/e-banking (Petersen et al. 2004).

Prof. Lone Dirckinck-Holmfeld, E-learning Lab (AAU), stod for fglgeforskning
af ATA. Forskningen var dialogbaseret pa baggrund af videooptagelser,
interviews og dagbgger fra repraesentative deltagere. Hovedkonklusionen
blev, at projektet var en succes i forhold til undervisning af malgruppen, og at
treening praktiseret som e-laering? i hjemmet pa fleksible tidspunkter fremmer
motivation og engagement - bade for den afasiramte selv og i forhold til invol-

! Forstaet som leeringsomgivelser/miljger, hvor infrastruktur og leereprocesser er medieret
af informations- og/eller kommunikationsteknologi (ikt).

2 Forstaet som leering og leeringsobjekter, som styrkes gennem anvendelse af informations-
og/eller kommunikationsteknologi (ikt).
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veringen hos pargrende. I evalueringen var nogle af nggleordene om under-
visningsformen: fleksibilitet, udadvendthed, motivation, ansvar for egen
leering og overskud. Den psykologiske faktor naevnes endvidere som en
sideeffekt: "Mediet - computeren - medvirker til at styrke den del af den
afasiramtes identitet, de har med sig fra fgr de blevramt! Det er nemt og
"vaerdigt” at delagtigggre venner og familie” (Petersen et al. 2004).

E-lzering pa Taleinstituttet har siden udviklet sig til - ud over at veere et
fjernundervisningsprojekt med fokus pa de teknologiske muligheder - at
indga differentieret og fleksibelt i genoptraeningen, tilpasset den enkelte
afasiramtes behov med inddragelse af nyere ikt-veerktgjer, herunder web 2.0
teknologier (Konnerup & Schmidt 2006).

E-leering i det talepaedagogiske arbejde har veret og er stadig til diskussion
blandt talepaedagoger. Et dominerende undervisningssyn inden for fag-
omradet har sat menneske-menneske interaktionen i hgjsaedet, hvilket har
vaeret sveert foreneligt med anvendelsen af computere, da man sa en risiko for,
at disse ville medfgre et ekstra forstyrrende element i kommunikationen
mellem mennesker, der havde kommunikationsvanskeligheder (ibid.).
Indenfor det talepaedagogiske omrade har der veeret mere fokus pa de
teknologiske muligheder for at forbedre talen og sprogproduktionen end pa
det kommunikative, deltagende og meningsdannende aspekt (Petheram
2004). Manglende evidens for computerens effekt affgdte endvidere en vis
skepsis (Gade 1992), og det var fgrsti 2001, at man via midlerne fra DDN i
Nordjylland fik mulighed for at saette malrettet fokus pa mulighederne for at
inddrage kommunikationsteknologi i Danmark (Konnerup & Schmidt 2006).

Fra at se informationsteknologiske muligheder som en made at effektivisere
afasiundervisningen pa, eksempelvis ved at spare transport ved fjernunder-
visning, og ved at erstatte menneskelig interaktion med computerprogram-
mer, bidrog Taleinstituttets projekter og den tilknyttede forskning til, at der i
den afasipaedagogiske praksis i Danmark blev sat fokus pa at se pa de nye
kommunikations- og leeringsmaessige muligheder, ikt tilbyder. I takt med den
teknologiske udvikling og den kendsgerning, at en markant stgrre del af mal-
gruppen3 allerede har ikt-kompetencer og har anvendt internet og mobil-
teknologi inden deres skade, stilles endvidere nye krav til de tilbud, der gives
til mennesker med erhvervede hjerneskader.

Sprog og hjerneforskning

For at forstd begraensninger og muligheder for lzering efter en hjerneskade,
beskrives sprogets betydning for erkendelse og teenkning, samt hvordan vi
kan inddrage den seneste hjerneforskning til at taenke i nye genoptraenings-
muligheder. Herefter uddybes Taleinstituttets erfaringer med virtuelle genop-
treeningsmuligheder.

312009 havde 86 pct. af befolkningen adgang til Internettet i hjemmet mod 59 pct. i 2001.
Der har veeret en jeevn stigning i adgangen til Internettet. Kilde Danmarks Statistik:
http://www.dst.dk/HomeDK/Statistik/ags/IT.aspx
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Sprogets betydning for erkendelse og taenkning

Sproget har mange udtryksformer og repraesenterer sig som talt sprog, krops-
sprog, billedsprog, samt laesning og skrivning. Sproget skal ikke ses som et
mal i sig selv, men funktionalistisk som et middel til kontakt, kommunikation
og leering. For at indkredse begrebet sprog, er det ngdvendigt at medtage
bade den lingvistiske og den psykologiske dimension. Herved bliver det
muligt "at beskrive sprogbrugen som en handling, der har bestemte formal ...
og at beskrive sproget og dets struktur ud fra, hvad det bruges til af menne-
sker, der handler og opfatter i bestemte situationer” (Nicolaisen & Vejleskov
1996:12). De sproglige processer er yderst komplekse og involverer flere
omrader af hjernen pa én gang. Man kan groft skelne mellem ekspressiv og
impressiv taleaktivitet. Ekspressiv tale bringes til udfgrelse ved hjzelp af indre
tale, der med grundlag i en plan omkodes i verbal form til et taleudtryk og
bliver berettende tale. Den impressive tale, sprogforstaelsen, er betinget af at
kunne sammenkaede en lang raekke delelementer, nemlig: en akustisk
perception, udskillelse af fonemer, forstaelse af meningen bag det hgrte, en
evne til at bevare udtrykket i hukommelsen og endeligt kunne overskue
talestrukturens elementer og forme dem til et logisk skema (ibid:268).
Sproget kan karakteriseres som en i-talesattelse af en person og saledes som
en del af hele vores identitet.

Ud over at veere et kommunikationsmiddel spiller sproget en vigtig rolle for
erkendelsen. Vygotsky var optaget af sammenhaengen mellem sprog og
teenkning og tillagde sproget en vigtig rolle i social interaktion. Sproget er
grundlzaeggende for perception, hukommelse og teenkning og bliver herved et
redskab for intellektuel aktivitet. Sproget har endvidere en regulerende
funktion med betydning for planleegning og styring af adfeerd (Vygotsky
1971). Tilegnelsen af sproget er teet forbundet med erfaring og handling som
leg, indgvelse og praksis. Sprog og tanke er ulgseligt forbundet, og livet
igennem styrer det vores erkendelse og oplevelse af verden. Forholdet
mellem tanke og ord er en levende proces. "Tanken fgdes med ordet. Et ord
uden tanke er en dgd ting, og en tanke, som ikke legemligggres i ord bliver
skygge” (ibid.).

Hjerneforskning

Hjernen bestar af et komplekst netvaerk af nerveceller, der er forbundne af
nervebaner. Den seneste hjerneforskning har vist, at nerveceller kan formere
sig hele livet, at der ved beskadigede nerveceller kan dannes nye udlgbere, der
udvikler sig pa grundlag af stamceller, og at nerveceller kan dele sig, hvis de
stimuleres (Bjarkam 2004, Goldberg, 2005, Fredens 2004). Samtidig er det
pavist, at nogle hjerneceller, sdkaldte spejlneuroner, reagerer aktivt pa andre
menneskers handlinger pa samme made, som hvis man selv havde udfgrt
disse - altsd at hjernen aktiveres gennem forestillinger om handlinger (Rizzo-
latti 2008). Hvis nervesystemet udfordres og stimuleres, og sanser og fglelser
pavirkes, satter neuroplasticiteten mennesket i stand til at lzere hele livet -
selv efter en hjerneskade. Hjernen udvikles ved at udfordres, og kontekst og
feedback spiller en afggrende rolle for muligheden for at leere (Bjarkam 2004,
Fredens 2004, Goldberg 2005, Konnerup og Schmidt 2006).
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Med udviklingen af nye bioteknologiske registreringsmuligheder# er det i dag
muligt bade at se hjernestrukturer, studere hjernens aktivitet og fa et indblik i
elektriske og kemiske processer. Forstdelsen for hjerneprocesser, skaders
lokalisation og hvilke omrader i hjernen, der spiller sammen, er saledes blevet
udvidet. Den funktionelle billeddiagnostik af hjernen viser, at sproget ikke
knytter sig til afgreensede omrader, men er "distribueret” i hele neocortexs.
(Goldberg 2005). Sproget kan beskrives som en emergent stgrrelse, "der
muligggres, ndr hjernens neurale kredslgb har ndet en vis grad af komplek-
sitet” (ibid:106). I Goldbergs forstaelse formes sproget altsa ikke kun af
specifikke forhold i den neurale organisering, men i hgj grad af sociokulturelle
forhold (ibid.). Pa grundlag af kliniske erfaringer og bioteknologiske mulig-
heder deles en dynamisk forstaelse af hjernen i dag af flere hjerneforskere.
Hjernens fleksibilitet bevares leengere, end man fgr mente. Rehabilitering
handler ikke kun om omstrukturering i de funktionelle systemer, men ogsa
om udfordringer og aktivitet. Den neuropsykologiske viden, man via test og
hjernescanninger kan fa om en hjerneskades anatomiske lokalisation og
medfgrende forstyrrelser, skal omseettes til paedagogisk praksis. Et menne-
skes hjerneskade, fglgevirkninger og udviklingsmuligheder skal forstas i et
samspil mellem den biologiske skade og de psykologiske og sociale aspekter.
Rehabiliteringen vil oftest finde sted i bade et sundhedssystem ogi et
undervisningsmiljg, og saledes vaere praeget af to videns- og menneskesyn: et
naturvidenskabeligt behandlingssystem og et paedagogisk humanviden-
skabeligt. Allerede under hospitalsindleeggelsen ivaerkseaettes talepaedagogisk
og fysio/ergoterapeutisk treening. Begrebet neuropaedagogik fgrer de to
videnskabssyn sammen og er udtryk for en samlet indsats i rehabiliteringen.
Der er fokus pa leering og den hjerneskadede som aktiv medspiller, hvor bade
de neuropsykologiske og de personlige og sociale aspekter medtaenkes.

Social interaktion og evnen til at opretholde sig selv som menneske

Tages udgangspunkt i de grundlaeggende betragtninger om sammenhaengen
mellem sprog og mental aktivitet ma det antages, at det at fa afasi ogsa vil
pavirke den ramtes selvforstdelse og fa konsekvenser for identitet og maske
medfgre psykiske problemer. Sprogvanskeligheder ggr det sveert at kommu-
nikere med omgivelserne, hvorved muligheden for at afprgve sine tanker og
meninger svaeekkes. Herigennem svaekkes ogsa evnen til at fastholde egne
meninger og tanker - tankeprocesserne besvaerligggres. En person med
sprogvanskeligheder vil kunne opleve andringer i omverdenens made at
forholde sig og reagere pa — man bliver set som en anden person med en
anden identitet (Vestberg 2002). Sociale relationer kan veere sveere at opret-
holde, fordi kommunikationen bliver vanskeliggjort, ligesom det bliver
vanskeligt at pavirke omgivelserne. Andres vores sprog, pavirker dette i stor
udstraekning andres opfattelse af os, med den konsekvens, at identitets-
opfattelsen @ndres (Svenstrup 2004). En person med afasi kan opleve ikke at
veere sig selv mere.

4 CT-scanning (computeraksialtomografi) eller MRI (magnetisk ressonansscanning) er
former for strukturel billeddiagnostik, der ggr det muligt at se hjernens strukturer. fMRI
(funktionel magnetisk resonnansscanning), PET (positronemissionstomografi), SPECT
(enkeltfoton-emissionstomografi) og MEG (magnetencefalografi) er former for funktionel
billeddiagnostik, der viser hjernens aktivitet (Goldberg 2005:244).

5 Storhjernen.
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Tab af den sproglige kompetence far afggrende konsekvenser af savel social
karakter som i forhold til identitet, teenkning, erkendelse og leering. Hvis ikke
det er muligt at finde alternativer og kompensationsstrategier for deltagelse
og meningsforhandling, er det sandsynligt, at det intellektuelle niveau gradvist
vil falde. "Det siges ofte, at en persons sprog er pa samme niveau som ved-
kommendes intelligens. Det er formentlig i vidt omfang korrekt. Men det
modsatte geelder ogsa: Din intelligens er pa niveau med dit sprog” (Goldberg
2005:109). Hvis dette er korrekt, forteller det noget om, hvor indgribende en
sprogforstyrrelse er for et menneskets mulighed for at udvikle sig og vedblive
med at veere sig selv.

Basecube

Pa baggrund af erfaringerne fra ATA udviklede virksomheden Groubee i
samarbejde med talepaedagoger og afasiramte et webbaseret virtuelt laerings-
og kommunikationsfeellesskab, Basecube (Pettersson 2004). Malet var netop
med et socialkonstruktivistik syn pa genoptraening at udnytte de nyeste
teknologier, web 2.0, til at give afasiramte mulighed for leere gennem
refleksion og interaktion, kombinere flere perceptionsformer og asyn-
kron/synkron kommunikation, samt give mulighed for ansvar for egen lzering.
For at imgdekomme malgruppens specielle krav til et lettilgeengeligt og
brugervenligt design og eventuelle kognitive problematikker, som eksem-
pelvis vanskeligheder med hukommelse, struktur og navigation, er kommu-
nikations- og e-leeringsfunktioner pa Basecube samlet pa én oversigtside
(figur 1). I designet er der endvidere lagt veegt pa at udnytte de potentialer,
ikt har i sig til at strukturere og anvende billeder til at fa ideer, erindre,
interagere, manipulere og eksperimentere, samt pavirke fglelser og stimulere
til handling.

Undervisningen i praksis

Afasiramte skal visiteres til adgang til Basecube og vzere tilknyttet en tale-
paedagog. Dette begraenser deltagerantallet, men sikrer samtidig en intimitet
og tryghed, der for nogle er ngdvendig for aktiv deltagelse. De tilbud, der
gives, er differentierede og spaender fra muligheden for at veere perifer
deltager, der blot har glaede af at "se med”, til at fa flere opgaver ugentligt, der
lgses og debatteres skriftligt asynkront med synkron opfglgning pa Skype.
Opgaverne udarbejdes i en skabelon af talepaedagogerne og er individuelt
tilpassede. Det er muligt at oploade den samme opgave til én eller flere. De
udarbejdede opgaver lagres i et feelles opgavearkiv tilgeengeligt for alle
tilknyttede talepaedagoger, hvorfor det er muligt at dele, genbruge og tilpasse
opgaverne pa ny.

Der findes 3 former for debat i Basecube (figur 2). Den kommunikation, der
foregar om en opgave er tovejs mellem afasiramt og talepaedagog, og tjener
bade til debat, til afklarende spgrgsmal og til at styrke og forberede impressivt
ramte til synkron samtale.

Den dialog og meningsforhandling, der foregdr mellem afasiramte sker via
debattrade i et debatforum eller som kommentarer til artiklerne (figur 3). Det
er muligt for alle at oprette en debattrdd malrettet specifikke grupper i
systemet.
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Figur 1. Eksempel pa en oversigtsside i Basecube
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Figur 2. Tre former for debat, signaleret med hver sin farve
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D har ret i, at Hodja forstdr at bels=gge sine ord - han far svaret, =&
ingen behgver at fgler sig tilsidezat,

1. Huwiz du var en af konerne - hvardan ville du =& reagere pé et
zidant modzpgrgzrmil?

2, [Dwu opstiller 5 mulige - heilken en tror du ligger bag Hadjas
rmodsp@rgsrmdl il den "gamle kone"?

3. Huilke spgrgsrmil trar du Hodja kunne stille til en dansk
statsrninister? ..og hwilke spergzmil ville han kunne stile il
Abu Laban eller Akkari [ de muslimzke imamer)?

Tynd historie - hvad mener du med det? Historien er kortfattet aller
lille - rmen ved brug af ordet tynd hentyder mman normalt Gl at den
indholdsrme=ssigt er tynd, at der ikke er meget ked pd - og det ar vel
ikke det, du rmener, er det? For du siger jo netop at man kan lere
meget af de f3 ord,

Wi tales ved om lidt!

Beswvar ” Citere l ’ Slet Indleeg

#3 14, februar 2006, kI, 11:09

Ja - jeg mener selvfglgelig ikke historien er tynd - den er kart |

Figur 3. Skriftlig dialog som stgtte for den synkrone mundtlige dialog.

Jeg wil lige ogsd veere med i din rejser, Jeg var i USA to ar fer jeg war
gyg, Det var =& meningen jeg skule det i &r ogsd, Men jeg ter ikke
rejse alene, forde jeg har faet at mine atjeg kan f3 en blodprop i
rine ben. Jeg er ogsa bange for atjeg ikke kan klare, at finde rundt i
luftenhaven og alle de Ilvde der er. Men maske kan jeg klare det il
nm=ste ir, det hiber jeg meget.

Hil==r I

[ Beswar ][Citere ] ’ =let Indleag

#24 16, novermnber 20035, kI, 17:55

Hei [l 7= for besvarelsen, Hvar l=nge er det siden du blaw
zyg? Jeg kan godt forstd at du ikke kan rejse selv - jeg har rejst med
min mand og bern - ellers varjeg ikke kormmmet nogle vejne! Det med
at "klare lufthavnens larm" - for "oz" kan lade zig gere at tile bedre -
=8 det kan da godt vsere at du kan ne=ste Arl - har du prevet at kare
en l=ngere tur f.eks, til Tyskland? - hvardan gik det? Hilzen

Figur 4. Debat melaelem afaseramte om begreensninger i rejseaktivitet..
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#4 20, april 2006, kI, 09:59

vi punter til piske

Beswvar ”Citere ] [ Slet Indleeg

#5% 20, april 2006, kI, 10:06

Hiernme hoz oz far i lam paskedag sarmmen med hele familien,

Besgwar ][Citere I [ Slet Indleeg

#6 24, april 2006, kI, 06:53
Hos os har wi den tradition, p& Sk=ertorsdag far vi "skiddens=g", det ar

kogte =g der bliver delt og lagti en opbagt sovs med l@st rugbrad il
det gdr helt tilbagr fra min barmndom /Ol

Figur 5. Indleeg om pasketraditioner

Indleeggene har karakter af bdde serigse problemstillinger relateret til konse-
kvenserne af en hjerneskade og mere muntre videoklip, sange og vittigheder.
Tradene har billeder ud fra indleeggene for at tydeligggre afsenderen. Debat-
ten kan ogsa veere pa baggrund af en artikel i Basecube, enten om nye mulig-
heder eller oplaeg med opfordringer til at udveksle erfaringer.

Ideen bag de forskellige debatmuligheder er bade at fremme kontakten og
dialogen de afasiramte imellem og at udvide kommunikationen mellem
talepaedagog og afasiramte, saledes at diskussioner og spgrgsmal af almen
interesse, som eksempelvis respons pa deltagelse i kurser og spgrgsmal til nye
veaerktgjer, ligger abent og tilgengeligt for alle.

Alle deltagere har en profilside (figur 6), hvor de har mulighed for at skrive
oplysninger om sig selv, skrive fritekst, foretrukne links, kompetencer og
blogs, og hvor der er mulighed for at oploade multimedier.

De leeringsmuligheder, der ligger i Basecube er sdledes dels af individuel
karakter, hvor der lgses specifikt malrettede opgaver, dels af social karakter
med leering i form af interaktion med mediet, diskussion og selvpraesentation.

Der er mulighed for at oprette logbgger (figur 7), og definere hvem der skal
have henholdsvis laese- og/eller skriverettigheder. Der er ogsa et privat
skrivebord med mulighed for at oploade filer.
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Kognitiv fitness i et virtuelt faellesskab

[ genoptraening efter en hjerneskade skal talepaedagogen tage hgjde for det
kognitive funktionstab, der er sket, og sgge at styrke alternative eller kompen-
serende strategier. Den undervisning, der praktiseres via Basecube, afspejler
et leeringssyn, hvor den kognitive rehabilitering ses i en sociokulturel for-
stdelse, hvor det kognitive har mulighed for at udvikle sig i og motiveret af
sociale faellesskaber. Samtidigt er metodikken et alternativ til undervisning,
der isoleret arbejder med reetablering af sprogproduktionen.

Det er en del af talepeedagogens praksis at afdeekke omfang og karakter af
hjerneskaden. I dag supplerer hjernescanninger talepsedagogens paedago-
giske diagnose med en medicinsk diagnose. Pa baggrund af en udredning af
tabte og bevarede kognitive og sproglige funktioner planlaegges et undervis-
ningsforlgb i samarbejde med den afasiramte og eventuelt pargrende. Under-
visningen tager sit afseet i det kognitive og udvikler sig derfra individuelt
videre med et overordnet mal om genetablering af sprogproduktion og/eller
mod et mal om aktiv deltagelse i sociale sammenhaenge. Hjerneforsker Kjeld
Fredens advarer mod alene at tage udgangspunkt i billeddiagnostik, da
hjerner er konstruerede efter det liv mennesket har levet (Konnerup &
Schmidt 2006). Dette betyder, at den paedagogiske diagnose skal veje tungt i
planlaegningen af genoptraeningen, og at der vedvarende skal justeres og
reformuleres i undervisningsmal.

Ifglge Goldberg har forskning vist, at mental aktivitet udvikler hjernen, og at
der selv efter en hjerneskade kan udvikles nye nerveceller og baner. Han
beskriver, hvordan et hjernetreeningsprogram med kognitiv fitness kan vare
med til at opretholde et intellektuelt niveau og heemme hjernemaessigt forfald.
Han opererer med begrebet kognitiv empowerment i forhold til det at fa
genoprettet forbindelsen til sine kognitive evner, selv at kunne tage ansvar og
besidde kompetencer i forbindelse med sygdom og efter hjerneskade. Et
virtuelt kommunikations- og leeringsmiljg kan tilbyde de leeringsrammer, der
netop giver mulighed for kognitiv fitness i et socialt feellesskab.

Afasiramte og virtuelle laereprocesser

Et fokusgruppeinterview med afasiramte og pargrende pa Taleinstituttet,
fortaget af Konnerup og Schmidt i forbindelse med masterprojekt i Ikt og
Leering (Konnerup & Schmidt 2006) viser, at rehabilitering i et virtuelt miljg
betragtes som vaerdigt overfor venner og familie, og vidner om, at man stadig
kan "fglge med tiden.” Det at beherske nyere kommunikationsformer, som
chat, mail og blogs, giver stgrre mulighed for at kommunikere "pa lige fod”
med omverdenen og vaere en aktiv deltager. Det har dog betydning, at den
afasiramte tilbydes en strukturel ramme for anvendelsen af internettet.
Basecube fungerer som indgangsdgr til internettet. De afasiramte betragter
det som deres arbejdsplads, som de hver dag skal "ind pa”. Deltagerne fgler et
feellesskab pa Basecube, og de er trygge ved at kommunikere med hinanden.

Udnyttelse af uformelle laereprocesser i den
formelle lzering

Genoptraeningen er et formaliseret leeringstilbud, hvor det handler om at
styrke kommunikative kompetencer. I et virtuelt tilbud til afasiramte er det
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vigtigt med en formel ramme, der kan fungere som indgang til Internettet, og
som skaber tryghed og feellesskab. Opgaverne i Basecube er en del af den
formelle leering. Malrettet sggning pd internettet efter oplysninger til en
opgave er ligeledes en formel leereproces, men nar sa nysgerrigheden vaekkes
og man finder et speendende link, der bringer én til et nyt sted - nar sggningen
bliver mindre malrettet, sa skifter leereprocessen karakter fra det formelle til
det uformelle. Det spaendende og udfordrende ligger i at kunne inddrage og
udnytte de uformelle leereprocesser i den formelle leering. [ Basecube har man
sggt at samle bade den formelle traening, opgaverne, og den uformelle, laesning
af nyheder via en rssé-funktion, direkte link til Skype og debatfora i én samlet
flade. Hensigten er at skabe et virtuelt miljg, hvor deltagerne kan logge sig pa
sa ofte som muligt, ikke ngdvendigvis for at traene formelt, men for at checke
post, laese nyheder, veere i dialog, checke bgrsnoteringer mm. Ideen er, at
disse handlinger, det vi kalder de uformelle leereprocesser, dels skal styrke
handle- og kommunikationskompetencerne, dels give gget motivation og
sammenhang til den mere formelle traening. Drivkraften til at logge sig pa er,
at man skal se, om der er sket noget nyt, og om der er andre pa. Specielt det at
kunne laese nyheder har vaeret en motivationsfaktor for mange, da det som
afasiramt kan veere vanskeligt at bladre og orientere sig i en papiravis eller
falge med i en TV-avis med mange hurtige skift. Via Basecubes nyhedskanaler
kan man linke til udvalgte nyheder og TV-avis-indslag pa internettet, se ind-
slagene gentagne gange, pausere eller kombinere med en skriftlig nyhed om
samme emne. Via laesning af nyheder pa internettet fgrer det ene link hurtigt
det andet med sig, og pa den made konstruerer man sin egen sammensatning
af information efter interesse og motivation (Konnerup & Schmidt 2006).

Det er veesentligt, at talepaedagogen hjalper med at facilitere disse uformelle
processer ved at opfordre til forskellige former for dialog og menings-
forhandling deltagerne imellem. Samtidig bliver det et vigtigt redskab for
talepaedagogen at deltage i nogle af de uformelle leereprocesser. Det giver en
indsigt i de afasiramtes tanker og liv og bidrager til at kunne give konstruktiv
feedback og stgtte i den formelle treening.

Nye roller

Rollefordelingen mellem afasiramt og talepeedagog i den virtuelle undervis-
ning, understgttet af Basecube, adskiller sig pa en reekke punkter fra den, vi
kender fra den traditionelle undervisning i et fysisk samveer. Afstanden
mellem afasiramt og talepeedagog mindskes ved at lade den afasiramte tage
initiativ og et stgrre ansvar for leeringen. Samtidig sker kommunikationen
omkring faellesaktiviteter nu pa Basecube, hvilket flytter kommunikationen fra
at vaere et anliggende udelukkende mellem én afasiramt og én talepaedagog til
at veere et faelles anliggende mellem alle deltagere, bade afasiramte og tale-
paedagoger.

Talepaedagogen
[ den virtuelle lzering har talepaedagogen flere roller, hvoraf nogle er nye i
forhold til den traditionelle undervisning. Talepadagogens arbejde kan

6 RSS (eng: Really Simple Syndication) er en betegnelse, som bruges om en familie af
filstandarder baseret pa XML-data, der ggr det muligt for webbrugerne at fa kanaliseret
f.eks. nyhedsoverskrifter fra websites hjem til computeren - uden at besgge websiderne.
(http://da.wikipedia.org/wiki/RSS ).
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karakteriseres som stilladsering (Wood et al. 1976), hvor han/hun opstiller
rammer for leering, motiverer og stgtte den leerende. Samtidig er rammerne
udvidet, sa der nu ikke kun er tale om at skabe rammer for formel leering, men
i lige sd hgj grad at skabe rammerne, sa uformel leering faciliteres.

[ den almindelige undervisning er talepeedagogen "pa”, nar der er under-
visning. I den virtuelle lzering suppleres den fastlagte online undervisning af
muligheden for at kunne traene og kommunikere pa alle tider af dggnet. Det
medfgrer, at talepaedagogen far en anden opmaerksomhed pa deltagerne, hvor
det handler om at gribe tiltag, give feedback og bringe kommunikationen og
laeringen videre. Det gzelder ikke kun i forhold til de stillede formelle opgaver,
men ogsa i forhold til asynkrone diskussionstrade eller spontane synkrone
henvendelser via Messenger eller Skype. Ved sidstnzevnte form for kommuni-
kation ligger der en leering i bade det at skrive, leese og tale, men ogsa under-
visning i netetikette og kommunikativ turtagning?’.

Tilgangen til en opgave varierer fra deltager til deltager, og det geelder om at
udnytte de muligheder, der ligger i det virtuelle for at tilpasse indholdet til den
enkelte og hele tiden observere og udfordre sdledes, at man finder noget, der
feenger og interesserer den leerende.

Bade i de formelle og de uformelle lzereprocesser er det ngdvendigt konstant
at fokusere og justere pa rammerne sdledes, at den afasiramte nar de mal, der
har stgrst betydning for ham/hende. De fleste deltagere logger pa Basecube
dagligt, og nar der ligger noget nyt, vaekkes nysgerrigheden. En anden made
er hurtigt at give respons pa indlaeg og opgaver. Gennem positiv feedback er
det muligt for den afasiramte at foretage en ny korrigeret handling. Det er
gennem interesse, diskussion og refleksion over en opgave, leeringen sker.

Den afasiramte

Den afasiramte bliver aktivt handlende og medskaber af rammerne for egen
leering. Leereprocessen er i centrum, og han/hun skal selv have hel eller delvis
kontrol over sin egen leering. [ den traditionelle undervisning er den afasi-
ramte ogsa medansvarlig for laereprocessen, men da en stor del af den vir-
tuelle leering foregar pa eget initiativ, er en stgrre del af ansvaret overdraget
den enkelte. De afasiramte er endvidere med til at konstruere rammerne -
ikke kun for leeringen, men ogsa for omgivelserne. Brugerne af Basecube har
veeret med under designforlgbet, og der er et dabent debatforum, hvor design
og programmering kan kommenteres og diskuteres.

Opgaverne i Basecube udformes, sd man kan udvzlge det, man har lyst og
interesse i at se neermere pa. Derved kan den afasiramte traeffe valg og selv
tage ansvar for egen leering. Udfordringen for talepaedagogen er saledes at
lave opgaver, der motiverer til handling.

7 Det at "spille ping-pong” i en samtale.
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Figur 8. Dialog mellem designer og afasiramt om udviklingsmuligheder i Basecube

De pargrende

Den aktualitet, det er muligt at give opgaverne i Basecube, er med til at skabe
interesse hos pargrende. De begejstres af, at de afasiramte er opdaterede
med, hvad der sker i verden, og sdledes kan veere kommunikativt deltagende i
hjemmet og i andre sociale sammenhaenge. Det betyder endvidere noget for
pargrende, at de afasiramte via internettet kan varetage nogle af de opgaver,
de havde i familien, fgr de blev ramt, indkgb, bank o. lign. Det er med til, at
balancen og rollefordelingen i familien genoprettes, sdledes at pargrende ikke
har ansvar for alt.

Virtuelle praksisfeellesskaber - sociokulturelt
laeringssyn

Som naevnt er Basecube designet pa baggrund af en socialkulturel tilgang til
leering. Et sociokulturelt lzeringssyn bygger pa en konstruktivistisk anskuelse,
der anerkender kognitionens betydning, og samtidig ser den i et teet samspil
med social interaktion. Der findes overordnet to retninger inden for teorier
om konstruktivistisk lzering - en kognitiv med rgdder tilbage til Piaget, og en
socialkonstruktivistisk, der har rgdder til Vygotsky. Designet er iseer steerkt
inspireret af Lave og Wengers tanker om leering som deltagelse i sociale
sammenhaeng (Lave og Wenger 2003; Wenger 2004). Lave og Wenger (2003)
beskriver leering som situeret i praksisfallesskaber, hvor leeringen straekker
sig ud over den paedagogiske struktureringskontekst og inddrager den sociale
verden. Udover at betragte leering som et middel til udvikling af praksis kan
leering ogsa anskues som et middel til udvikling og forandring af identiteter
(Wenger 2004:24).

Nar man taler om laering i forhold til genoptraening af sprog vil kognitiv
leeringsforstaelse have fokus pa sprogproduktion, mens en socialkonstruk-
tivistisk leeringsforstaelse har fokus pa sprogets funktion og sociale
interaktion.
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Deltagelse i praksisfeellesskaber

Det har stor betydning for leering, identitet og selvvaerd at veere en del af et
feellesskab, bade med ligestillede og med familie og venner. Et af kendeteg-
nene for et praksisfaellesskab er gensidigt engagement og deltagelse (Wenger
2004). @nsker man at skabe fellesskab i et virtuelt lzeringsmiljg, er det
ngdvendigt at fokusere pa et faelles mal, som bliver feellesskabets omdrej-
ningspunkt. Hver deltager kommer med sit eget repertoire, sin egen historie,
som skal formidles, og i denne formidling spiller det narrative en vigtig rolle,
hvor profiler og blogs bade styrker den enkeltes opfattelse af egen identitet og
synligggr overfor de gvrige deltagere, hvem man er. Gennem felles oplevel-
ser, et faelles repertoire med andre deltagere, skabes en feelles kultur og identi-
tet.

Det virtuelle faellesskab, som praktiseres i Basecube, skal ses i kombination
med fysiske mgder. De afasiramte, der er tilknyttet Basecube, mgdes ca. hver
anden maned. For vores malgruppe betyder det meget, at leeringen er
"blended”, med regelmaessige aktiviteter i det fysiske rum. Det styrker feelles-
skabet og skaber tryghed. Deltagere, der har svert ved at ggre sig kommuni-
kativt geeldende i diskussionsfora pa Basecube, inddrages i feellesskabet.

Identitet

Identitet skabes gennem kommunikation i sociale feellesskaber og er noget,
der skal opretholdes og vedvarende genfortzlles gennem sproget med
forteellinger og billeder. Hukommelse er en kognitiv funktion, der knytter sig
til mange forskellige omrader i hjernen, og mange afasiramte vil fa hukom-
melsesvanskeligheder af en eller anden karakter. Dette pavirker identitets-
dannelsen. Den biografiske hukommelse er opbygget som en narrativ for-
teelling (Fredens i: Konnerup og Schmidt 2006). Det kan vzere sveert for en
afasiramt med begraensede kommunikative kompetencer og hukommelses-
vanskeligheder vedvarende at forteelle sin historie, men Basecube tilbyder en
mulighed for selvpraesentation. Med blogs og profil kan man i ord og billeder
praesentere og fastholde sig selv, sin familie og sin historie, og dermed styrke
hukommelsen.

Identitet skabes gennem de praksisser, man engagerer sig i, uanset hvilken
grad af deltagelse man har (Wenger 2004). Gennem dialog og menings-
forhandling i et virtuelt miljg, bade synkront og asynkront, hvor deltagerne
gensidigt kan genkende sig selv i ligestillede, formes identiteten i praksis-
feellesskabet. Wenger bruger betegnelsen legitim perifer deltagelse om
processen, gennem hvilken nyankomne bliver en del af et praksisfzaellesskab
(Lave & Wenger 2003:31). Det omfatter aktiviteter, identiteter, artefakter,
samt feellesskaber af viden og praksis. Deltagelse ses ikke som noget, man kan
"teende og slukke for”, men som noget, der bliver inkorporeret i hele vores liv,
som en konstituerende del af vores identitet (Wenger 2004:184). Fokus er pa
de gensidige relationer mellem veteraner og nyankomne i praksisfzelles-
skaber, hvor lzering og udvikling forstas som meningsforhandling mellem
aktgrerne. Deltagelsen kan dog have forskellig karakter, og i forhold til
Basecube ses da ogsa forskellige grader af synlig aktivitet. Flere nyankomne
har en mere perifer deltagelsesrolle, hvor de pa grund af manglende skriftlig
og verbalsproglig kompetence ikke selv bidrager med indlaeg, men er synlige
via online-listen og deres oprettede profil. P4 den made bliver de, gennem
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identifikation med de andres beskrevne problemstillinger, legitime deltagere i
feellesskabet og opbygger herved en identitet.

Pa trods af mulighederne for brug af billede og lyd i sin selvpraesentation, er
den skriftlige kompetence det steerkeste kommunikationsmiddel i Basecube,
og de, der saledes ikke har en skriftlig kompetence, bliver perifere deltagere,
hvor den primaere kommunikation foregar tovejs til talepeedagogen. Det er
her talepaedagogens opgave at stgtte og motivere, sa de perifere deltagere
bliver mere og mere deltagende.

Meningsforhandling

Det virtuelle leeringsmiljg kan understgtte meningsforhandling mellem de
involverede deltagere og saledes give mulighed for interaktion og refleksion.
Formalet med at skabe rum for meningsforhandling er at facilitere laere-
processer, bade formelle og uformelle. [ naevnte fokusgruppe-interview gav
pargrende udtryk for, at en del af den meningsforhandling, der fgres i
Basecube omkring opgaverne, farer de afasiramte med sig til aftensbordet, og
de bliver saledes i stand til at diskutere aktuelle begivenheder med familien.
Nar en opgave har veret bearbejdet sprogligt, bade skriftligt og mundtligt,
sattes begreberne pa plads, sa det er muligt at bruge dem i en senere
meningsforhandling. De afasiramte far herved mulighed for at ggre sig
kommunikativt geeldende. Det er vaesentligt, at kunne fastholde menings-
konstruktion og kommunikationshandlinger gennem en fzlles videndatabase,
sa det er muligt at drage det frem igen. I Basecube gemmes alle lgste opgaver i
et privat opgavearkiv, faelles diskussioner og artikler arkiveres i et offentligt
arkiv, tilgeengeligt for de deltagere, der har kunnet lzese artiklerne. Det kan
bruges i forhold til refleksion over egen lzering, og til at se at der er sket en
udvikling.

Interaktion

Deltagelse er et vigtig parameter i laeringen, og der skal skabes mulighed for,
at deltagerne kan interagere med mediet, med talepsedagog og med hinanden i
form af bade synkron og asynkron dialog. Interaktion med mediet sker via
links, der kan fgre vidt omkring i det virtuelle miljg. Det er nysgerrigheden,
der styrer denne interaktion. Malet er laering og identitetsdannelse, lzering om
specifikke emner, begreber og ord. Interaktion mellem afasiramt og tale-
paedagog foregar dels i forbindelse med virtuel undervisning, hvor formelle
opgaver i Basecube diskuteres, men der sker ogsa uformel laering, hvor der
meningsforhandles om sma ting fra hverdagen. Ved at skrive eller tale om en
forestdende handling, f.eks. et mgde med en sagsbehandler, rustes den afasi-
ramte til mgdet. Meningsforhandling mellem de afasiramte kan betragtes som
en uformel leereproces. Det er en proces som talepaedagogen forsgger at
facilitere ved lgbende at lave sma diskussionsoplaeg, der kan diskuteres asyn-
kront i Basecubes debatfora eller synkront som chat eller pa Skype. Da delta-
gerne har forskellige styrker/svagheder i forbindelse med kommunikation, er
det vigtigt at opfordre til at bruge forskellige kommunikations-former.

Handle- og kommunikationskompetencer

Genoptraening i Basecube skaber en fortrolighed med internettets mange
muligheder, sa det falder de afasiramte naturligt at sgge oplysninger og
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foretage indkgb pa internettet. Derved gges deres handlekompetence, og det
er samtidig med til at skabe selvvaerd og identitet.

Ved at anvende flere perceptionsformer i sprogtreeningen styrkes de
kommunikative kompetencer. [ et virtuelt miljg er det muligt at kombinere
formerne, saledes at ord og begreber tilegnes bade auditivt og visuelt og
diskuteres skriftlig og mundtligt, for derved at sidde bedre fast. Skrive-
processen fungerer som et refleksionsredskab, mens den mundtlige dialog er
vigtig for at omforme den indre dialog til en ydre. 1 bevaegelsen fra indre til
ydre sprog sker en erkendelse og manifestering af tankeplanet.

Kommunikative regler, som eksempelvis turtagning, kan veere leederet efter en
hjerneskade. Disse regler er vigtige i alle former for kommunikation, men i
internetkommunikation som chat eller stemmesamtale er det ngdvendigt at
vente og forholde sig til det, samtalepartneren skriver eller siger for at
samtalen skal kunne fungere. Brud pa regler i turtagning ses tydeligt. I
stemmesamtaler pavirker det lydkvaliteten, hvis der tales i munden pa
hinanden og i chat forsvinder det skrevne, inden samtalepartneren far svaret,
hvis der skrives for lange enetaler. Omvendt er formen i chat uformel og
tillader uafsluttede og ukorrekte saetninger, der kan krydres med fortzellende
symbolsprog.

Leering i Basecube er med til at styrke en gget handlekompetence. Et
eksempel p3, at en deltager overfgrer fortroligheden fra Basecube til andre
virtuelle handlinger, er udnyttelsen af virtuelle leegebesgg (figur 9).

Livskvaliteten gges, ndr man har mulighed for at veere en aktiv deltager i
familie og samfund og selv kan tage ansvar for handlinger som eksempelvis
leegebesgg, gaver og indkgb. @get livskvalitet skaber glaede og vil virke
fremmende pa hukommelse og lzering.

Hej alle!

1. Ved i at man kan ga til l=ge pa
nettet nu? det kan man hos mange
lzager. Her kan man skrive til la2gen -
fa et svar, fa sendt recept til det
apotek og by man onsker - sa slipper
man for en del bespg hos laagen - og
for mig er det super, fordi jeg kan lzese
svaret i ro og mag i stedet for at fa
halvldelen at hore.Er det ikke smart?

z. Huvis jeg skulle blive syg, sa kan du
sende mig en buket blomster! Det er
bare at g3 ind pd www.interflora.dk,
vaelge de blomster du vil sende,
betalingsmade incl. dankort - og sa
bliver jeg rask og glad !

Er der nogle af jer der har
oplevet lignende?

Figur 9. En afasiramt, der ggr opmaeerksom pa virtuelle handlemuligheder
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Perspektivering — teser om avatar-medieret
interaktion

Pa baggrund af erfaringerne med genoptraening i Basecube og udnyttelse af
web 2.0 teknologier har forfatteren i efteraret 2009 pabegyndt et PhD projekt,
der undersgger hvorvidt 3D immersive virtuelle verdener (IVV) tilbyder nye
genoptraeningsmuligheder for malgruppen. Forskningsprojektet baserer sig
pa en hypotese om, at inddragelse af krop og nonverbale aktiviteter i form af
en avatar® medieret kommunikation vil pavirke hjernens reetableringsproces
positivt og fremme kognitive og kommunikative funktioner. 3D IVV giver
mulighed for at anvende flere sansestimuli pa én gang og saledes udnytte, at
der er flere ledetrade til stimulering og udvikling af nervebaner i hjernen.
Endvidere kan oplevelser og handling pa forestillingsniveau ifglge teorier om
spejlneuroner stimulere nerveceller og udvikle dem pa ny (Rizzolatti 2008).
Ideen er saledes, at afasiramte kan agere og kommunikere i et virtuelt
leeringsmiljg, ikke blot ved at hgre, se, tale og skrive, men ogsa ved at forestille
sig handlinger gennem en avatar-repraesentation af sig selv. Hypotesen er
saledes, at et menneskes hjerneaktivitet, ved at interagere avatar-medieret i
en virtuel verden, vil spejle det, som avataren foretager sig. Spejlneuronerne
gives herved mulighed for at informere og aktivere andre cellesystemer, der
kan igangsaette specifikke processer i mennesket, f.eks. aktivere nervebaner,
der medvirker til kommunikation.

Et andet interessant aspekt af den avatar-medierede kommunikation er den
kropslige 'immersion’, da malgruppen enten har fysiske eller kognitive
begraensninger og handicaps. Gennem avatarer gges mulighederne for
interaktion og kommunikation. Deltagerne tilbydes en mulighed for at mgdes
og interagere i saerlige designede 3D-rammer, der tilvejebringer en fglelse af
tilstedevarelse, som mange andre medier mangler. Ud over den tekstlige og
billedmaessige repraesentation vha. smileys og emoticons ggr avatarer det
muligt at anvende forskellige registre af bevaegelser og fglelsesytringer. De
kan vinke, danse, slas, kysse mm., og derved vise et bredere spektrum af
nonverbal kommunikation. Interaktionen imellem avatarer (og menneskene
bag dem) er en ny dimension, som er vigtig at medteenke i rehabilitering af
afasiramte. Pavirker repraesentation af kroppen i virtuelle miljger hjernen
positivt? Hvad bibringer fornemmelsen af fysisk og social tilstedevaerelse?

Disse mange muligheder har fgrt hen til fglgende forskningsspgrgsmal for
forfatterens igangveerende PhD projekt:

Hvorledes kan deltagelse og interaktion i 3D immersive virtuelle verdner udvikle,
socialisere og genoptrane handle- og kommunikationskompetencer samt kogni-
tion hos mennesker med erhvervede hjerneskader? Herunder spgrgsmdlet om,
hvordan 3D immersive virtuelle verdener tilbyder mdlgruppen gendannelse af
personlighed, skabelse af identitet og tilegnelse af viden i et aktivt samspil
med bdde medie, andre deltagere, fagpersoner og pdrgrende?

Konkret er planen at designe et 3D IVW, hvor en gruppe afasiramte og tale-
paedagoger skal treene, agere, kommunikere immersivt og avatar-medieret via
web 2.0-teknologier. Gennem pilotforsgg og forskning af aktiviteterne sgges
svar pa naevnte spgrgsmal.

8 En grafisk repraesentation af en person eller figur pa internettet.
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Konklusion

Den talepaedagogiske praksis befinder sig i en brydningstid, dels som resultat
af en strukturreform, der eendrer rammefaktorerne for genoptraening, dels pa
baggrund af et gnske om pa landsplan at have standardiseringer af genop-
treening (Villadsen et al 2007).

Der efterlyses evidensbaserede metoder til at undersgge effekten af genop-
traeningstilbuddene. Med et funktionalistisk syn pa sproget og et konstruk-
tivistisk syn pa hjerneprocesser og leering kan det vaere svert at male
kvantitativ effekt af et undervisningsforlgb, nar effekten ligger i personen og
relationen til omverdenen. Det kraever et stort repertoire af evaluerings-
former, og der ma udvikles nye metoder, hvor det handler om at kortleegge
personen. Med inddragelse af ikt er der en reekke potentialer for at udvikle
evidensbaserede metoder, der kan belyse den relationelle rehabilitering.
Gennem virtuel portefglje, logbgger og weblogs er der direkte adgang til og
dokumentation for den afasiramtes genoptraeningsforlgb. Desuden er det
muligt via programmer som eks. Camtasia® at logge interaktive forlgb.
Metoderne rummer bade kvantitative og produktorienterede resultater, samt
mere kvalitative, procesorienterede eller narrative praesentationer. De
beskrevne metoder vil dog altid kraeve en subjektiv tolkning, og resultaterne
er ikke nemme at rubricere.

Nye teknologier i undervisningen skaerper bevidstheden om, hvilke leere-
processer man gnsker at seette i spil. I relation til mennesker med en
erhvervet sprogforstyrrelse giver forskellige aspekter af e-leering og ikt-
vaerktgjer mulighed for ikke blot at genoptraene eller kompensere for det tabte
sprog — men ogsa lade det gamle tabte sprog erstatte af et nyt sprog medieret
af ikt. Nye teknologier giver mulighed for at ndre nogle sproglige strategier,
na intakte sider af sproget og udvikle en anderledes form for kommunikation.
Det virtuelle dbner saledes for undervisningsformer, der ved at fa alle kogni-
tive funktioner i spil faciliterer nye lzereprocesser. Der er her gode mulig-
heder for at arbejde med autenticitet og aktualitet, og dermed inddrage det
personlige, det narrative og det biografiske som midler til at fremme selv-
refleksion, metakognition og genforteelling af sin identitet.

Gennem aktiv deltagelse og meningsforhandling i virtuelle tilbud er det muligt
at genoptraene kommunikative evner. Ved at anvende flere perceptions-
former styrkes afasiramtes handlemuligheder. Med et bredt funktionalistisk
syn pa sprog, hvor sproget er involveret i alle kognitive processer, afspejler
sproget hele menneskets eksistens. Afasi bliver da langt mere end tab af sprog
og pavirker hele menneskets eksistens. Den sproglige genoptraening omfatter
mere end sprog, det er hele det sociale og kognitive aspekt, det er handle- og
kommunikationskompetencer bredt, det er genskabelse af identitet. Virtuelle
leeringsmiljger giver mulighed for at tilfgre rehabiliteringen et samlet tilbud,
hvor alle ovenfor naevnte aspekter involveres.

Nar leeringsmiljget designes i 3D, og leeringen foregar i IVW, bliver det muligt
at kombinere mange af de elementer, som har gjort web 2.0 interessant:
muligheden for at forbinde sig med venner, skabe sociale netvaerk, og danne
feellesskaber, samt oplevelsen af tilstedeveerelse i disse fellesskaber med en

9 http: //www.techsmith.com/camtasia.asp
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kropslig repraesentation af sig selv - en avatar. Hypotesen er, at denne ggede
mulighed for fglelse af tilstedeveerelse vil pavirke kommunikation, leering og
reetablering af hjernen positivt.
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