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TRAL — TRALLE — TRALLEBORG

Af NIELS LUNN

I Budstikken 1958 fremseatter dr. phil. Axel Steensberg en begrundet tolkning
af navnet TRZELLEBORG som verende dannet af ordet TRALLE eller ordet
TRZL i betydningen: stgttepel. I bogen Trelleborg har dr. Gunnar Knudsen
fremsat en tilsvarende tolkning begrundet i ordet trel: slave. I Danmarks Mid-
delalderborge har endelig dr. phil. Aage Roussell nevnt muligheden Tralle i for-
bindelse med borgens palisadevaerk. Det kunde nu vare gnskeligt at sammen-
fatte tolkningerne og se, om der skulde vare et budskab til arkeologerne gemt
heri.

Efter navnets udbredelse synes det at vare klart, at der kun kan veere tale om
en arts- eller typebetegnelse. Dette udelukker ikke, at andre »trelleborge« kan
have deres egne navne, f. eks. FYRKAT.

En arts- eller typebetegnelse knytter sig ved et saadant veerk almindeligvis

til
beliggenhed f. eks. Vandborg
oprindelse f. eks. Korsfarerborg
fremstillingsmaade eller materiale f. eks. Stenhus.
udseende f. eks. Ringborg
hensigt f. eks. Tvingborg
eller tilhgrsforhold f. eks. Kongsgaard.

Begreberne Tral og Tralle kan nappe komme i betragining ved andre for-
hold end oprindelse, fremstillingsmaade og udseende.

I forbindelse med oprindelse er det muligt at tenke sig, at trelle har bygget
borgen, eller at der er trellet for at bygge den.

At kun trelle skulde have bygget disse borge er vel muligt og kunde vere
begrundelse for, at de ikke findes i nevneverdigt antal i udlandet, da man
ikke maatte medtage tralle i stgrre tal i leding. Kun hvor haren havde slaaet
sig ned i lengere tid og samlet sig trelle, vilde noget saadant vaere naturligt.
Derfor eventuelt Tralleborg ved Novgorod og i SV-Frankrig.

Den tanke har veret fremme, at saadant fastningsarbejde ikke var for frie
mand men overlodes trallene. Dette holder dog neappe stik. Vi ved at heren
byggede Gudfreds vold — altsd frie mend.

Hvis navngivningen skyldes, at trelle byggede borgen, maa det vare for at
understrege det usedvanlige, men det vilde da ogsaa vere usedvanligt paa anden
maade, nemlig derved at der sattes disse trelle et pragtfuldt monument — noget
der vilde passe daarligt til datidens krigerzre og standsfglelse. Noget saadant
kunde bedre tenkes i forbindelse med nogle usle rgnner i et afsides »torp«.

81



De fleste af de kendte »tralleborge« er enten saa store eller ligger paa saa
betydningsfulde steder for landskaberne, at de neppe kan have veret privatfore-
tagender, men snarere er udfgrt paa kongebud eller paa ordre fra kongens sted-
lige forsvarschef (senere kaldet lensmand). Det er vel derfor tenkeligt, at de
er bygget ved udskrevet arbejdstjeneste — altsaa ved at man har beordret be-
folkningen at trelle for at bygge borgen.

Saaledes har utallige forsvarsveerker veeret bygget, baade her og i andre lande.

I denne forbindelse er der navnt et udtryk: at have mange penge i Trelle-
borg; det galder blot om at trelle dem ud. Taget som et udtryk for, at ens
arbejdskraft er ens formue, er det vard at bemarke sammenhengen med Trelle-
borgen.

Vanskeligheden ved at lagge navngivningen i verbet: at tralle bestaar nok i,
at verber i regelen bruges i hensigtssammenhang, men saa at sige aldrig i
aarsagssammenhang. Hvis man imidlertid gnsker at udtrykke aarsagen, benyttes
det tilsvarende navneord. »Slavearbejde« betyder ikke ngdvendigvis, at den,
der har udfgrt det, er slave, men kan ogsaa betyde, at man har arbejdet som en
slave, har »trellet«.

Paa grund af de mange forskellige »treel<-sammensatninger, som eksisterer,
er der grund til at nevne, at der ikke er noget i vejen for at baade den indbildte
og den virkelige Trel kan optrede samtidig. I arbejdshus og arbejderhus er
der visselig forskel paa rangklasserne.

Medens der saaledes alt i alt kan vare gode grunde til at sgge navngivningen
i ordet Treal, vil det nok ikke vare muligt at komme lengere end til disse gis-
ninger. Selv om yderligere studier af samfundets ordning og administration i
den tidlige middelalder skulde bekrzfte de efterhaanden svare mistanker om,
at der har bestaaet en betydelig bedre og fastere organisation, end man tidligere
antog — noget som alene Slagelseborgen og dens dubletter bevidner i kraft af
deres karakter — saa vil dette sikkert kun kunne bekreafte sandsynligheden af an-
vendelse af organiseret arbejdsudskrivning, men nappe at navngivning paa veer-
kerne hgrer sammen hermed.

Ved en typebetegnelse, der grunder sig paa fremstillingsmaade eller udseende
kan Trel i betydning: en stgttepel og Tralle, forstaaet som sgjleagtige pele eller
gittervaerk af steenger, meget vel komme i betragtning, dog sikkert kun hvis disse
stolper staar saa frit, at de giver veerket et stribet udseende. En taet samlet, plan
pelevaeg vilde neppe give anledning dertil. Det er vel muligt, at stolperne under
halvtaget p& Slagelseborgens huse kan have givet anledning til en saadan navn-
givning, saaledes som dr. Axel Steensberg foreslaar. Man maa dog holde sig for
dje, at det er forsvarsvarkerne, der udggr borgen, og ikke de bygninger, der
befinder sig indenfor disse. Man maa ogsaa antage, at der ikke har veeret saa
hgjt udviklede huse i alle trelleborgene. Slagelseborgen betegner en bestemt
glansperiode medens andre synes at vere mere primitive. Det falder i alle tilfeelde
helt udenfor mulighederne i forbindelse med Treldiget, hvis dette hgrer til
navnegruppen.

Der er derfor mere grund til at sgge Trallerne i graven, ved volden eller
ovenpaa denne, hvis de har veret navneaarsag, og her vil de af befolkningen
altid haves for gje. Denne form vil ogsaa kunne omfatte Traldiget. Og endelig
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vil de forhuggede skove eller serligt indhegnede omraader, saaledes som foreslaaet,
kunne rummes i navnegruppen, nemlig paa grund af de fritstaaende stammers
eller hegnets udseende.

Det synes imidlertid som om studiet af den tidlige middelalders krigskunst
og -teknik staar langt tilbage i Danmark. Vi kender ikke harorganisationen,
aner kun noget om udskrivningsvesenet og de mange, af arkeologerne dygtigt
fremdragne fund savner i hgj grad en funktionalistisk tolkning og vurdering.
Det er som om man viger tilbage herfor og vasentligst betragter deres arkitekto-
niske, haandverksmeessige, kunstneriske og kultiske veaerdier. Og dog var datidens
danske stridsmagt i den hgjeste samfundsmessige anseelse, af ganske seregen
nordisk (dansk) karakter og overordentlig respekteret af andre folkeslag.

Som oftest finder man ikke, hvad man ikke sgger.

I det foreliggende tilfzlde er en saadan sggen tilsyneladende den eneste bru-
gelige vej frem mod den sikre tolkning af navnet Trelleborg, efter at filo-
logien har indkredset mulighederne. Spgrgsmaalet er: »Er der noget karakteri-
stisk ved den gamle danske befastningskunst, der begrunder navngivningen?«

Ved Slagelseborgen fandt man et merkvardigt trak, der kan have interesse.
Man mente at konstatere et forreste, nedre kampstade paa volden ca. 1-2 m
over voldfoden. Den plankeveeg, der skulde danne brystvaern, var afstivet med
skraa stgttepele, der var stukket i jorden ca. 1 m ude paa barmen. Stgtte-
pelene stod med ca. fodsbrede mellemrum.
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Reconstruction of the defence rampart of Trelleborg.
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Dette tremmeverk er ejendommeligt derved, at det kan have vearet ekstra
generende ved stormlgbet, fordi tremmeverket virkede som fodangler, men det
er ikke utenkeligt, at det ogsa kan have virket som »lgbebret« for de fodrappe.
I alle tilfeelde har det veret igjnefaldende og virket som det, vi forstaar som
tralveerk.

Desvarre fandt man ikke ordentlige spor af hovedkampstadet paa voldkronen.
Naar man imidlertid betznker de brugte vaaben: bue, kastespyd, slynge, haand-
spyd, gkse og svard, og man savner kendskab til, at man her hjemme brugte
sveere kaste- eller skydemaskiner, saa maa man betvivle, at soldaterne har befun-
det sig vel ved en fast, lukket palisadeveeg. Hvis denne skulde vare virkelig
stormfri, maatte den vere i mandshgjde, men det kravede til gengeld et for-
hgjet kampstade bag vaggen — enten i form af en jordbank eller en trebro, og
det synes der kun at have veret daarlig plads til — for ellers kunde soldaterne
ikke komme til at bruge deres vaaben.

Der er derfor den mulighed, at varnet har bestaaet af en rakke af svere
pele, der stod med lidt under skulderbreddes mellemrum, var fast sammentgm-
rede i brysthgjde og bekledt nedadtil med svar vidiefletning (som ved den indre
afstivning af jordmassen) og endelig, at palene rakte op over hovedhgjde. Paa
denne maade vilde man faa et brugeligt kampstade, som var stormfrit og som
var billigere i tra. De opragende ender vilde desuden yde en tilsvarende dakning
som tinderne paa sydens samtidige mure.

Paa denne maade vilde der blive bedre plads paa voldkronen og selv sva-
gere trellediger vilde faa styrke — ja denne lette veeg vilde kunne dzkke de
sumpede eller paa anden maade ubekvemme strakninger, hvor det ikke var be-
kvemt at opkaste vold.

Dens udseende vilde stemme betydeligt overens med de raftehegn, som an-
tages at have indhegnet skove og baaret tralverks betegnelse. Den vilde have
lignet et tralveerk.

Men det er en ren hypotese. Arkeologen maa finde sporene af den danske
befastningskunsts karakteristiske traek.

SUMMARY

Trel — Tralle — Treelleborg.
The origin of the name Tralleborg has been variously sought in the words Trel — a slave,

Trelle — to perform forced labour, Trel — a supporting post, and Tralle — an open
palisade or collonnade. The widespread occurrence of the name shows it to have been a
type-name.

That forts of the strategic importance of the “trlleborgs” could have been occupied by
slaves may be disregarded; and that they were built by slaves would only have been worthy
of permanent record if this were an unusual occurrence. However, as they are fortifications
of such size or positional importance that they can hardly have been private ventures,
it is possible that the king or his constable requisitioned labour for their building and
thereby gave rise to the name.
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If the name is rather to be derived from Trel — a supporting post or Tralle — an open
palisade, then we may expect that the external appearance of these borgs would bear some
conspicuous feature to suggest the name.

At the original Trelleborg near Slagelse there were traces of a lower fighting-platform
on the outer side of the rampart about 1-2 meters above its foot. The breastwork protecting
this was of planks strengthened by oblique supporting posts, set in the berm about 1
meter from the foot of the rampart and about a foot’s breadth apart. It would have been
a conspicuous feature and would conform to what we understand by a Tralverk.

The palisade on the summit of the rampart has left no traces capable of interpretation
but, remembering that the armament of the period consisted of bows, javelins, slings,
spears, axes and swords, with no heavy artillery such as catapults, it is not impossible that
this palisade consisted of a row of massive posts higher than a man and a little under
shoulder-breadth apart, joined together at breast height and below with a heavy wickerwork
screen. This would give the necessary protection against storming while still allowing free
use of weapons, and it would in appearance have resembled a Tralverk.

Niels Lunn.
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