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Fig. 1. Harfletninger fra Vindumhede.

Tied hair plaits from Vindumhede.

VINDUMHEDE-FLETNINGENE
OG KJARLIGHETSKNOP

Af HAAKON HOUGEN

Det er en kjent sak at knuten, knopen eller knoben fra gammel tid har hatt en
okkult eller magisk mening, men vil man sgke etter opprinnelsen til dens mystiske
makt, m& man nok g& meget langt tilbake i oldtiden.

Det er imidlertid med knuten som med s meget annet, der har sin rot i magi-
ske eller religigse forestillinger, at de hirdnakket lever sitt liv lenge etter at man
har sluttet & tro p&d dem, — ja etter at deres betydning forlengst er gatt i glemme.
Derfor lever knuten den dag i dag — tross all fornuft — s& & si som et rudimentert
organ pa folkenes &nds- eller trosliv.

Det er imidlertid ikke mange menneskealdre siden dette rudimenterorganet,
knuten, var i full funksjon. Det har vi utallige bevis for, men vi innskrenker oss
her til & nevne et par av dem som tydelig viser et viktig trekk av dens mening.
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Johan Fritzner') har en verdifull eksempelsamling:

En forestilling — utbredt i mange land — er at dersom en barselkvinne i sin
drakt har et bdnd med knuter p&, vil hun ikke kunne bli forlgst fgr knuten er
lgst opp.

Et annet eksempel — kjennt i Danmark, Norge, England og mange andre
land —: Sjgfolk kunne fa kjgpt gunstig vind i form av et band eller en snor som
troldkyndige folk hadde slatt knuter pa. Ved & lgse knuten ble vinden sluppet fri.
Jo flere knuter man lgste, desto friskere kom det til 4 blase — kom »han« til &
blése, heter det i sjgmannssproget.

Alfred Lehmann®) refererer fra kaldeernes demonlere og besveaergekunst en
utfgrlig oppskrift p&4 en kur mot en hodelidelse, der det blant meget annet heter
at man pa hgyre og venstre side av skinnet av en hungjet, som aldrig hadde fgdt,
skulle skjere en rem. P4 disse remmene skulle man knyte 2 ganger 7 knuter;
men si kommer det med et imperativ: »Giv dem (knutene) den trolddom, der
kommer fra Eridhu.« (Eridu var en af sumerernes viktigste byer).

Meget interessant er det hva Lehmann videre forteller, at »kloke koner« den
dag idag (1920) i Romania helbreder sykdommer ved & sl& knuter pa en snor
idet de sier: »Jeg binder ikke knutene, jeg binder sygdommen.«

Og hvorfor ikke ogs& ta med historiens mest bergmte knute, den gordiske.
Etter sagnet ble bonden Gordios konge i Gordion i Lilleasia, og til minne om
dette slo han en knute p4 tauet som bandt hans vogn til draget, og oraklet i Delfi
spadde at den som lgste knuten skulle beherske hele verden. Som kjent lgste
Alexander d. store — p& sin méate — knuten med sitt sverd, og — han ble her-
sker.

Eksemplene er valgt blant mange, men med vilje slik at meningen ligger
tydelig opp i dagen: Knuten binder et eller annet fast, og dette slipper fgrst lgs
ndr knuten lgses opp.

Foranledningen til disse betraktninger er P. V. Globs »Ard og Plov«®) hvor
fig. 136 gjengir »Sammenbundne harfletninger fra Vindumhede«. Den gjengis
her som fig. 1. Funnet er, som Glob forteller, dateret til slutten av bronzealderen,
og det er et utvilsomt offerfunn. Fletningen er funnet sammen med et ard-skjeer,
og — sier Glob — »at offerfundene virkelig er til en kvindelig gudinde giver ard-
skeeret og hérfletningen fra Vindumhede et vink om.« Selvsagt er det fruktbarhets-
gudinnen det drejer sig om.

For oss ikke-arkeologer kan det synes besynderlig at to fletninger av kvinne-
har og et ard-skjer kan ha noe med fruktbarhetskultus & gjgre, men Nils Lid*)
gir i sin grundige avhandling »Jolesveinar og Groderikdomsgudar« et utall av
eksempler og opplysninger som viser sammenhengen. Vi kommer i det fglgende
gjentagne ganger tilbake til denne avhandlingen, men skal her innskrenke oss til
& nevne hans beretning fra Trakia pa Balkan. For & fa god avling oppfgres ved
fastelavnstid en hel pantomime av kvinner og menn i forskjellige forkledninger.
Pantomimen forestiller bl. a. sminingen av et plog-skjer, og tilslutt trekker Lvin-
nene en virkelig plog to ganger rundt landsbyen.

Det var fgrst sommeren 1955 jeg stiftet bekjenskap med P. V. Globs »Ard og
Plov«, men da jeg fikk se fig. 136 (her fig. 1) slo det meg med det samme at
denne knuten skulle jeg kjenne. Savidt jeg kunne se av bildet (uten & kunne iaktta
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knuten fra alle sider) forekom det meg at dette matte vere den knuten som i
Vestfold kalles »kjerlighetsknopen«, og professor Globs gnske om & fa se litt
om denne knuten i KUML ma4 tjene meg til unnskyldning nér jeg her blander
min amatgrrgst inn i koret av Danmarks dyktige arkeologer.

Kjerlighetsknopen og hva den rommer av hemmelighetsfulle krefter, lerte jeg
som 12-15 &r gammel gutt av en gammel seilskuteskipper Olaves Christiansen.
Han var (da min familie fra 1900-04 tilbrakte sommerferien pa hans gird i Vest-
fold) forlengst sluttet som sjgmann, og drev da med stor dyktighet sin vakre gérd.

Selv om nzrmere undersgkelser skulle vise at Vindumhedefletningenes knute
ikke er helt identisk med kjarlighetsknopen fra Vestfold héper jeg det vil inter-
essere KUMLs lesere & hgre om den norske knuten, s& meget mer som — hva vi
skal hgre nedenfor — navnet kjerlighetsknute i andre land har varet benyttet som
betegnelse pa andre knuter.

Nér regn eller uveer hindret var gamle venn Olaves i hans arbeide ute pa4 marken
med hgy eller korn, kunne min bror og jeg veere visse pa & treffe ham i stallen,
hvor han stelte sin hest. Sa satt vi i stall-gangen p& hver var kasse, og aldri har
vel noen leerer hatt stgrre oppmerksombhet i sin klasse enn Olaves hadde nér han
kom pé glid. Han var en glimrende forteller, og vi slukte hans beretninger om
spennende seilas pa fjerne hav, mens skipsnissen satt i masten og holdt pa riggen
s den ikke skulle brekke i stormen. — Men en dag fant han p& & lere oss for-
skjellige sjgmannsknuter og blandt dem kjerlighetsknopen. Den knytes slik: fig. 2.

Med venstre hands tommel- og pekefinger holder man endene av en snor
(fig. 2 a), og legger s& lgkken, som derved fremkommer, over snorens ender (b).
Venstre hénd holder da alts& bédde endene og bukten av snoren. — Man stikker
s& hgyre hénd ovenfra og ned gjennom lgkken I s& den blir liggende som en
ring om hgjre handledd. Derpé stikkes hgyre hind (fremdeles ovenfra og ned)
gjennom lgkken II. Vi har derved fatt to ringer om hgyre handledd. — S& griper
man med hgyre hdnds tommel- og pekefinger bukten L nedenfra, smyger lgkken 1
over lgkken II og trekker L gjennom de to lgkkene, mens disse endnu fremdeles
fastholdes av venstre hénd. Vi far derved fig. 2 ¢ som vi forelgbig stopper ved,
for om det stadiet fortalte den gamle Vestfoldskipperen:

Dersom en sjggutt hadde fat en pike kjer, kjgpte han et silkeband — det burde
vel helst vaere av kjerlighetens rgde farve —. P& dette bandet kngt han kjeerlighets-
knopen, men stoppet ved ¢ og sendte bandet i den tilstand til sin elskede. Det var
ensbetydende med et frieri. — Ville piken da ikke vite noe av gutten, lgste hun
béndet helt opp og sendte det tilbake til gutten uten noen ringer og knuter, —
han hadde dermed hentet sig en kurv. Ville hun derimot ha gutten, strammet hun
ringene fast sammen til en ulgselig knute (fig. 2d) og sendte béndet tilbake til
gutten, som derved hadde fatt sitt ja. —

Tenker vi oss at vi i fig. d klipper lgkken over ved L og slr en lgs knute
med de to endene som derved fremkommer, har vi den knuten som har slik pa-
fallende likhet med Vindumhede-knuten.

Nu er det vel lite rimelig at den som bandt Vindumhedeknuten ville ha den
mgye & lage knuten med en flette og s& klippe den over. Vi behgver nemlig ikke
4 se lenge pé fig. ¢ for & oppdage, at knutene meget lettere lar sig knyte med
to snorer i stedet for en. Derved unngdr man de innviklede manipulasjoner som
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Fig.2. a til d viser »kjerlighets-
knopen« knyttet med en snor. e vi-
ser hvordan den knytes med to sno- a
rer. f er “the lover’s knot” efter
Elizabeth Villier.

a—d shows how to tie the Norwegian
“lover’s knot” on one band. e how

to tie the same knot on two bands. <
f. Elizabeth Villier’s “the lover’s
knot”. Y,

er beskrevet ovenfor. Bruker man to snorer, kan de for det fgrste vere ganske
korte, og man behgver for det annet bare & sl& en enkel lgs knute pa hver av
dem (fig. ). Vi har da bare & stikke enden x inn i Il og y i I, s& har vi kjeer-
lighetsknopen knyttet med to snorer.

Knyttet p4 denne méten er nemlig kjerlighetsknopen faktisk ogsa kjent i Vest-
fold s& sent som i 1955. Det har jeg fétt bekreftelse pa i Brunlanes ved Larvik,
og knyttet med to snorer har kjerlighetsknopen vert brukt p4 samme maéte som
Olaves Christiansens som var knyttet med en snor.

Fgr vi forsgker & trekke noen konklusjoner av denne sammenligningen mel-
lom Vindumhedeknuten og kjerlighetsknopen, skal vi se litt nermere p&, hva vi
nevnte ovenfor, nemlig at navnet kjeerlighetsknute har vert benyttet andre steder
i Europa om andre knuter enn den Vestfoldske.

Elizabeth Villiers®) har en skisse av »The True Lover’s Knot« slik den er
hugget (skaret?) i et kors — man mener til minne om en seier over Danerne om-
kring &r 874. Denne knuten gjengis her som fig. 21.

Elizabeth Villiers sier om knuten i almindelighet at »The knot is the symbol
of lasting love, of a troth that is plighted for all eternity«, og spesielt om kjer-
lighetsknuten sier hun at den fins i runeinnskrifter over hele Nordeuropa, og har
utvilsomt hatt religigs betydning.
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Hvor bindende »The Lover’s Knot« var, gir hun eksempel p& ved & referere
fglgende forngyelige historie fra Gay’s Pastoral »The Spell«: En bondepike ser
en gutt ligge sovende ved veikanten. Det lykkes henne & stjele hans strgmpeband,
som hun binder sammen med sitt eget med »the true lover’s knot«, og idet hun
utfgrer denne trolddomskunst (spell) sier hun:

»Three times a true-love’s knot I tie secure:
Firm be the knot, firm may his love endurec«.

Hans kjarlighet til henne holdt for all tid®).

Elizabeth Villiers forteller videre at knuten spiller en viktig rolle ved bryllups-
dekorasjonerne i China, og en av selve bryllupsseremoniene bestir i at et grgnt
og et rgdt band er knyttet sammen. Den chinesiske brudgommen holder i det
rgde og bruden i det grgnne bandet. — Igjen er det knuten som binder de elskende
sammen. —

Har Elizabeth Villiers rett i at knuten er »the symbol of lasting love« — og
det er vel ingen grunn til & tvile p& det — er det temmelig opplagt hvorfor Vin-
dumhedefletningene er bundet sammen med en knute og nedlagt som offer til
fruktbarhetsgudinnen. Vi erindrer at knuten binder noe sammen, og det holder
salenge knuten ikke er lgst. Her er det ikke tale om barnet som bindes i mors
liv, eller vinden som bindes i snoren, eller sykdommen som er bundet av »de
kloke koner« o.s.v., men bdde i den norske og den engelske kjeerlighetsknute
og den chinesiske bryllupsknuten er det kjerligheten som bindes.

Utallige beretninger om »det hellige bryllup«, helleristningenes bryllupscener
og falliske skikkelser understreker pa en utvetydig mate fruktbarhetskultussens
erotiske moment. Det kan ikke vare tvil om at i kjerlighetsknuten (og antagelig
andre knuter ogsi) ligger et moment av erotikk. En ofring av slike knuter til
fruktbarhetsgudinnen faller derfor smukt i tr&d med mange av de andre vidnes-
byrd man har om erotikkens plass i fruktbarhetskultussen.

Er det for dristig 4 mene at héarfletningene i seg selv — og andre fletter ogsa —
uten knuter pi er en slags knuter med samme magiske mening som de vanlige
knuter? Som vi skal se i det fglgende er nemlig fletningen uten knuter pa ogsa
benyttet som et slags kjeerlighetspant mellom mann og kvinne.

Langt nord i Gudbrandsdalen lever den dag idag de hendgende rester av en
gammel tradisjon, som i sin opprinnelige skikkelse m& ha hatt et innhold beslektet
med kjerlighetsknopen og beslektet med fletningene fra Vindumhede. At de er
hendgende, disse restene, betyr at tradisjonen kun erindres av gamle folk, mens
meningen med den forlengst er gétt i glemme. Og tradisjonene selv — slik de
idag erindres — er sa fragmentariske og s avvikende fra grend til grend i Gud-
brandsdalen at noen rekonstruksjon pa det grunnlag neppe er mulig. Det som
idag erindres m4a i hgy grad kunne kalles rudimenter av noe som engang var.

Likesom Gay’s »Spell« rgbhet noe av meningen med den engelske kjeerlighets-
knuten, er det pussig nok i norsk poesi at vi finner litt av meningen med den
gamle tradisjonen fra Gudbrandsdalen.

Engebret Hougen: »Digte«®) er en liten diktsamling p& 100 sider, utgitt 1891
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— forf.s dgdsar — av hans sgnn. Omtrent halve samlingen er dikt skrevet p& bygde-
mal (Sel-dialekten) mens resten er skrevet p& riksmal (bokmal som det heter na).
Et av diktene heter »Galkjgpe’« (d.v.s. gérdkjgpet), og de tre siste linjene
i 1. vers lyder:
»Der Jenta brigda Skjeertorsdagsdokka
aa ondras takom, um framm ho lokka
dein Hogen drog.«

Da Sel-dialekten naturligvis er enda vanskeligere & forsta for et dansk publi-
kum enn for nordmenn uten kjennskap til det klangfulle dglemélet, oversetter vi:

Der {flettet jenta Skjeertorsdagsdokka (dukken)
og undredes stundom, om hun fremlokket
ham, som hennes hu drog henne mot.

Vi gjgr med det samme oppmerksom p4, at da bade jenta og dokka er hunkjgns-
ord, kan det diskuteres om ordet ko (hun) i nest siste linje gar tilbake pa dokka
eller jenta. Er det m.a. o. jenta selv eller dukken hennes, som kan fremlokke
gutten hun tenker p&? Vi kommer tilbake til dette senere.

Man vil naturlig spgrre om hva dette har med gardhandel & gjgre. Saken er
at diktet, som antagelig er skrevet i 1858, skildrer Engebret Hougens minner
fra den dagen i 1840, da slektsgérden Hougen i Sel maétte selges. 1. vers gir tids-
og miljgkolorit til det hele: Véren fletter sitt hgytidsskrud, og ved pasketid blir
det glede og hygge pa gérdene nord i dalen, fordi solen er vendt tilbake og kom-
met s hgyt pd himmelen at den skinner over de hgye, stengende fjell, og s& kom-
mer det et utfyllende trekk i bildet, dette med jenta som »brigda skjertorsdags-
dokka«. Det var nemlig netopp skjeertorsdag 1840 at girden ble solgt, og hadde
denne handelen blitt avsluttet en hvilken som helst annen dag i &ret hadde Hougen
neppe gitt oss den opplysningen som ligger i de tre verselinjene. Engebret Hougen
var 14 ar i 1840.

Utgiveren Knut Hougen forteller i diktsamlingens forord at han har sine
realopplysninger fra F. og P. Hougen (d.v.s. Engebrets eldre brgdre Fredrik
og Paal). I en fotnote til diktet »Galkjgpe’« far vi da fglgende opplysninger
av utg.:

»Det var skik paa Sell i Forf.s Barndom at de unge Jenter (navnlig Gaard-
mandsdgtrene) flettede forskjellig farvede Traaddukker af Lin og Uld sammen
til 6-8 Tommer lange Fletter, som de havde ferdige til Skjeertorsdag. Paa denne
Dag gik Gutterne fra Gaard til Gaard i Bygden og bad Jenterne om en Traad-
dukke. Fik de hva de bad om, festede de »Skjertorsdagsdokka« ved Beltet, og
der sattes blandt Gutterne stor Pris paa at have de fleste og vakreste Dukker at
opvise. Skikken er nu vistnok aflagt.«

Hva utg. ikke nevner — naturligvis fordi forf. selv med rene ord sier det i
de to siste linjene — er at jenta undrer seg over om hennes dukke (eller hun selv
ved & forarbeide den) kunne fremlokke den gutten hun var glad i. Det er det
nevnte pronomen ho (hun) som gir mulighet for to tolkninger her. Er ho iden-
tisk med dukken, ligger selvsagt den hemmelig dragende makt i den. Men er ho
identisk med jenta, er det hun som fletter denne dragende makten inn i dukken
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sin. Resultatet blir jo det samme. Vi minnes igjen »de kloke konene« som ikke
binder knutene men sykdommen, og den engelske bondepiken som bandt gutten
sin til seg med »the lover’s knot«. Skjeertorsdagsdokka kommer det siste nermest.
Eller — som Nils Lid sier®) —: Trdden (her dokka) far ventelig magisk virkning
nar gutten henger den pa seg, sarlig pd lua.

Dette tror jeg er det tydeligste vink vi har i Gudbrandsdalen om hva skjer-
torsdagsdokka var, men la oss ogsa se pd de rudimentene av den jeg har funnet
i bygdene omkring Sel.

Edvard Grimstad’) forteller fra Kvikne og Skabu, at skjertorsdag gikk de og
bad om langfredagstrdd, bade voksne og barn. Traden, de fikk, hadde de i en
»treklave« som de hengte p& brystet. Det var stas 4 f& mye langfredagstrad. Der-
for gikk de og bar traden sa synlig pa seg.

Fra Vagéi sier samme forf. at langfredagstrdden var alle med pa. Det var
ulltrdd i mange farver som de (det sies ikke hvem) — flettet sammen til lange
fine fletter. Mannfolkene festet triden foran seg pa en eller annen mate, og det
hendte at de var dekket med trd over hele brystet, men guttene skulle gi jentene
som vederlag en treskje eller annet trearbeide som de hadde lavet selv.

Fra Ringebu forteller Grimstad at man brukte trdden til & flette (»fingre«)
strgmpebénd av eller brukte den til stoppegarn, men noen gjemte den som et
minne. De som ville ha mye trad, matte std opp f@r soloppgang, for ventet de
til solen begynte & skinne, ville jentene brenne langfredagstriden for dem.

Grimstad kommenterer ikke sine opptegnelser, men det gjgr Kjell Bondevik®)
som forteller: »I Gudbrandsdalen (det sies ikke hvilken bygd) var det gammel
skikk & tigga trad; gjentone hadde fgrebutt seg med svaere dokkor, guttane kunde
bera trdden kring heile bringa. Sume segjer at langfredagstréden skulde vera
sinnbilete p& den tréden som det vonde batt oss fast med, og som Kristus gjorde
til inkjes langfredag. Difor skulde trdden som kvinnone budde seg med til paske,
og som ikkje vart burtgjeven skirtorsdag, verda brend langfredag.«

Det siste er sikkert en folkelig forklaring i Gudbrandsdalen, siden forf. sier
at »sume segjer«. — Forf. fortsetter:

»Den tradisjonen hgyrer joletidi til, men p& grunn av symbolikken er han
ford over til ei onnor tid.«

At skikken opprinnelig hgrer julen til, er sikkert riktig, men det med sym-
bolikken tgr vare mere tvilsomt. Man maétte i hvert tilfelle vite hva man mente
at tradden skulle symbolisere.

Fgr vi beveger oss utenfor Gudbrandsdalens bygder, m& vi ta med hva jeg
selv har hgstet der oppe i dalen:

I sommer (1955) var jeg s& heldig at jeg ble kjent med en 87 ar gammel
mann Paul Rosten. Det var »p& Hgvrings vakre Saterstul« — som Engebret Hou-
gen sier i et annet av sine dikt — at jeg traff ham. Han var en staut, kjekk kar
med alle sine &ndsevner i behold som en ungdom, og med véken og levende
interesse for sin hjembygds (Sel’s) gamle tradisjoner. Han hadde i sin ungdom
kjent Paal Hougen, den ene av de to som har gitt realopplysningene til Engebret
Hougens »Digte«.

Paul Rosten og jeg har vekslet brever etter at jeg kom hjem, og i et av sine
brever forteller han:
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Fig.3. To eksemplarer av yskjertorsdagsdokka«. Den
ene er »flettet« av tre »totter¢, den andre av fire.
Begge er forarbeidet av en girdmannskone i Sel 1955.

Hun hadde lert kunsten av sin mor.

Two specimens of “the Maundy Thursday-doll”. One
plaited with three “totter”, the other with four “totter”.
Both of them are manufactured by a peasant woman
A. D. 1955. She had learned how to tie them from her

mother.

»Skjeertorsdagsdokka var brigdet eller flettet av ullgarn i forskjellige farger.
Rgdt, blatt, hvitt garn, fargene var ikke alltid like, men hvitt og rgdt var visst
som oftest med. — At det er noen dokke oppbevart tror jeg ikke. Sagnet sa at
skjertorsdagsdokka skulle oppbrennes langfredag, men det tror jeg ikke ble gjort
mange ganger. — Lengden av dokka var 25-30 cm, og de var ikke svart tykke.

Det var gutter i konfirmasjonsalderen som »gikk etter trad«. som det het, og
jeg husker godt at det var brukelig & g etter trad skjertorsdag. Folk i 60-70
ars alderen husker ogs& at det var brukt.« —

Siden det var gutter i konfirmasjonsalderen, som gikk etter trdd, er det meget
mulig at 14-aringen Engebret Hougen har vert med selv.

Et interessant trekk er at dokka »etter sagnet« skulle brennes langfredag. I
Ringebu brenner altsd jenta selv trdden, dersom gutten ikke er ute i tide, men
denne brenningen er vel et sekundert trekk?

P& min forespgrsel erfarer jeg at hverken Gudbrandsdalsmuseet »De Sand-
vigske Samlinger« eller »Norsk folkemuseum« eier noe eksemplar av skjertorsdags-
dokka. Dette meddelte jeg Paul Rosten, og interessert som han er, har han sendt
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Fig. 4. »Brigdebrett« tilhgrende Norsk Folkemuseum, Oslo. Ifglge oplysning fra
museet er det vanlige navn »bdndgrind«.

“Brigdebrett” in the possession of Norsk Folkemuseum. According to information
from the museum the usual term is “bandgrind”.

meg dokker si jeg kan forsyne begge museer med dokker. To av dem er avbildet
her som fig. 3.

I et senere brev forteller Paul Rosten at han har truffet en 90 &r gammel
gardmannskone, som forteller at de dokkene som er laget av 3 »totter« ikke er
sa fine som de der er laget av 4 »totter«. Hun mente at man »flettet« dokker av
3 totter, men »brigdet« med 4 totter. De to som er avbildet her er flettet (med 3
farver) resp. fingret (med 4 farver) av Paul Rostens brordatter Ragnhild Bakken.
Hun lerte kunsten av sin mor.

Nar den 904rige konen mener & huske at man flettet med 3, men brigdet med
4 »totter«, s& ma det bero p& en misforstielse eller en erindringsfeil. Dette tgr
jeg med bestemthet péstd pa grunn av opplysninger jeg fikk si sent som i no-
vember 1955 i Paul Rostens hjem i nordre Sel, hvor jeg traff ham og hele hans
familie.

Det er riktig at skjertorsdagsdokka med 3 »totter« er flettet, men dokker med
4 »totter« er »fingret« (Det er ogsa en slags fletting hvor man arbeider samtidig
med 4 tradbunter). Brigding derimot er noe ganske annet. I Sel heter verbet
»§ brigda«, men lenger syd i dalen sier man »& bragda«. Verbet kan vanskelig
oversettes, men brigdingen er en slags primitiv band-vevning som utfgres med et
enkelt apparat som kalles et »brigdebrett« (og dermed ble brigdebrettet tatt frem
(se fig. 4)).
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Brigdebrettet er et omtrent kvadratisk trebrett med sider ca. 30 cm, men med
et héndtak pa den ene kvadratsiden. Parallell med to kvadratsider (hosliggende
til handtaksiden) var skdret 27 gjennomgiende spalter i brettet, og i mellom-
rommene mellom spaltene var boret en rad sméa huller.

Brettet var sngtt 1 cm tykt, og hele apparatet var laget med en tollekniv, bort
sett fra hullene som var brent med en stiltrad — altsd 28 huller.

Brigdebrettet brukes slik: 55 trader (27 + 28) festes i veggen, og s blir
det stukket en trdd gjennom hver spalte og hvert hull. Den andre enden av tradene
festes i en bordkant eller lignende. Det sier seg da selv, at dersom man ved hjelp
av handtaket hever brettet, vil trddene som er stukket gjennom hullene fglge med,
mens tridene som gir gjennom spaltene, vil holde seg snorrette, d.v.s.: »hulle-
tradene« vil ligge hgyere enn »spaltetrddene«. Omvendt dersom man senker
brettet, da vil »hulletradene« ligge under »spaltetriddene«. Disse trddene blir
»renningenc« i en primitiv vev. Med en skyttel som fgres frem og tilbake i rennin-
gen ettersom brettet heves og senkes far man da slatt »islettet«. A »veve« pi denne
méten er & brigde.

Ifglge Engebret Hougens dikt »Galkjgpe’« kan altsd en skjertorsdagsdokke
foruten & vere flettet eller fingret ogsd veere brigdet, og det sier seg selv at med
det store antall trader i renningen har man rik anledning til en livlig farveblanding
i en brigdet skjertorsdagsdokke. — Paul Rostens gérd ligger snaue 3 km nord-vest
for garden Hougen, hvorfra den unge Engebret hadde sine erindringer om »jenta
som brigda skjertorsdagsdokkac.

Noen brigdet dokke hadde de ikke p& girden, men jeg fikk se b&de band
som var fingret og band som var brigdet. Bredden av de fingrede béndene vil
jeg ansl4 til 3—4 cm, men de brigdede var neppe mer enn 2 cm brede. Begge slags
band hadde vakre farver.

Det kan kanskje ha sin interesse & hgre at de fingrede bandene den dag idag
brukes som hoseband, men at de brigdede har en ganske eiendommelig anven-
delse:

I dalbygdene er det fremdeles skikk at gjestene ved barndép, begravelse eller
andre sammenkomster bringer med seg en »sending« — bakverk eller annen mat.
Sendingen er pent pakket f. eks. i en tine og forsvarlig surret med — et brigdet
b&nd. Det var tydelig at de bandene jeg s& hos Paul Rosten var velbrukte, men
noen brigdet skjaertorsdagsdokke fantes det som sagt ikke.

I Gudbrandsdalen far vi — som vi ser — ikke noen helt tilfredsstillende for-
klaring p& hva skjertorsdagsdokka egentlig var, men fire verdifulle opplysninger
har vi funnet: Vi vet hvordan dokka ble brukt, vi vet n&r hun ble brukt, vi vet
takket veere Paul Rostens brordatter hvordan hun si ut, og vi vet av Engebret
Hougens dikt at det 18 en magisk makt i henne, hvorved jenta (kanskje?) kunne
binde gutten til seg. Men vi lerer enda mere om henne ved & g& utenfor Gud-
brandsdalen.

Martin P:n Nilsson®) har en generell bemerkning om at jule- og nyttarsskikker
gjenfinnes ved andre tider enn julen, og sier om nyttérsgavene: »De fleste dro pa
grund av nyarsdagens sarskilda betydelse tecken och varsel f6r det kommande
ret; det var bl. a. betydelsesfullt, vem som forst pa det nya aret besckte huset;
i Norge och i vistra Sverige anknots detta varsel til kvinnornas forndmsta syssel-
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sdttning spanaden. Den forsta manlige besokaren kallades rockman och erholl
ibland tr&d eller andra smagavor av spinnerskanc.

Litt senere i sin avhandling kommer forf. inn pa julens opprinnelige betyd-
ning. Julen som en solfest forkaster han. Heller ikke finner han det sannsynlig
at den opprinnelig er »en sjilafest«, men sier s&: »Nyligen har det hdvdats at
julen skulle vara en fruktbarhetsfest«.

Skulle da triden vare en liten detalj fra den hedenske fruktbarhetsfest og
den flyttes over fra & veere juleskikk til & bli en paskeskikk uten & miste det
moment av erotikk som ligger i s& mange fruktbarhetssymboler, da er det ikke
s& vanskelig & forstd hvorfor skjertorsdagsdokka er istand til & »lokka framm
dein Hogen drog«. — Dette blir s meget mer forstdelig ved & erindre hva Nils
Lid*) forteller om ordet hug, hog, hég eller hu og verbene huga og hugsa, som
er avledet av ordene: De kom til »& verda faste uttrykk for den magiske inn-
verknaden som i det heile kjem fram ved eins tanke«. Videre gjgr han oppmerk-
som p& at denne ordgruppen f. eks. har betydningen »lyst, attri«. Jenta som
fletter (brigder) skjartorsdagsdokka funderer m. a. o over spgrsmélet hvorvidt
hennes »tankemagi« under dette arbeide kan fremlokke den gutten, hun attrar.

Rigmor Frimannslund) behandler ogsd skikken med & samle trad og trad-
dukker, og mener at den foruten i Norge og tilgrensende strgk i Sverige ogsd
delvis er kjent i Finnland, men vistnok ikke i Danmark. Videre forteller hun at
det forekom at guttene gjemte traden eller dukkene til sin bryllupsdag. Da hengte
de tréddukkene rundt skyggen p& sin bryllupshatt. — I manns minne har traden
i de fleste bygder ikke vaeret ment & skulle brukes.

Treskjeen, som guttene skulle gi jentene til takk for traden (se Grimstads
meddelelse fra Vaga ovenfor), har Rigmor Frimannslund en forklaring p4. Hun
forteller fgrst at det var regnet for en skam om gutter og jenter pratet sammen
ved hgylys dag, men det fantes anledninger hvor det gikk an. »Ved slike anled-
ninger pleiet guttene og jentene & veksle smagaver som de hadde laget selv.
Guttene ga jentene sine gaver helst i forbindelse med nattefriing, og om sommeren
nar de besgkte jentene pa seteren. Den kanskje mest almindelige gave fra gutt til
jente var en sakalt »frierskje«.

Da hverken nattefriing eller besgk pa seteren har noe med skjertorsdagsdokka
4 gjgre er det vel rimelig 4 anta at dokkas sammenkobling med »frierskjeen« er
et sekundert trekk.

Den fulle forstdelse av skjertorsdagsdokkas vesen og dypere mening far vi
fgrst gjennom Nils Lids — foran siterte — meget grundige arbeide »Jolesveinar
og Grgderikdomsgudar«®). Det vil fgre alt for langt & gi et — om enn kortfattet —
referat av denne interessante avhandlingen hvor forf. har samlet et utall av varian-
ter og opplysninger bade fra Norden og andre land, men vi nevner:

Det er hevet over enhver tvil at skjertorsdagsdokka, langfredagstrdden o.s.v.
opprinnelig er en juleskikk, og den m& fgres helt tilbake til den tiden da man
ved inngangen til det nye &ret tok varsler for det kommende &r. Martin P:n
Nilsson nevnte — som vi hgrte — rockmannen. Nils Lid forteller, at hadde han
langt har og skjegg, skulle man fa meget ull av sauene det aret. Hadde han lite
hér og var glattraket ble det darlig ullproduksjon. Den kvinnen som sait og spant
ndr rokkemannen kom, skulle gi en ulldott til ham, og hun var da hans rokke-
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kone. Pa lignende méte ble den kvinnen, som kom opp p& liven mens mannen
tersket, ldvekone, og han var lavemann. En lubben lavekone varslet frodig korn-
ar, men en mager lavekone varslet darlig kornér o.s.v. Likt varsler likt.

Det er en primitiv magi si gammel at den fgrst sekundeert kan bli riter i en
religigs kultus, etter at man er begynt & personifisere »grokraften« i fruktbarhets-
guddommen. Siden de fgrste varsler for det nye &ret ble tatt ved juletid kom
man senere til & f4 en vinterlig gud med en sommerlig partner.

Av interesse for vért emne er gudeparret Torre-Gjg, hvor Torre eller Porri
opprinnelig betyr en sammenngstet ulldott (gverst pa rokkehodet) mens Gjg re-
presenterer mildveeret som bryter vinteren. Vi aner en utvikling fra ulldotten til
det flettede ullgarn, som senere blir personifisert i Torre-Ullin, og rokkemannen
mé. da veere stamfaren til gutten som henter sin skjertorsdagsdokke.

Fordi Torre, Ull eller Ullin var den vinterlige fruktbarhetsguden, matte det
menneske, som representerte guden ved de religigse riter og opptog, veere kledd
i vinterdrakt utstyrt med langt har og skjegg, mens hans sommerlige partner
hadde sommerkler.

Av interesse for Vindumhede-funnet er det at hazdingos, haddingerne (som
Hallingdal har sitt navn etter) betyr: »De som barer langt hir«. Haddingerne
forestod dyrkelsen av hgy og ull og hadde — eller var utkledd med — langt har
der dette var ment & ha magisk virkning pa produksjonen neste ar.

Allerede ved slutten af bronsealderen er iflg. P. V. Glob det lange héret og
ard-skjeret et offer til en fruktbarhetsguddom, og som langt h&r — mener Nils
Lid - ligger det nar & oppfatte de tildekkede hodene som officiantene p& helle-
ristningen fra Ekenberg er utstyrt med. Ristningen kan veere gjengivelse av en
religigs prosesjon hvor officiantene i likhet med haddingerne var utkledd med
kvinnehar. :

Vi skimter en sammenheng fra rokkekona som gir ulltufsen til sin rokkemann
frem til jenta som »brigda skjertorsdagsdokka« for & binde gutten til seg. Den
gamle dokka kan fgre sine aner mer enn 2000 &r tilbake i tiden og behgver s&-
visst ikke & skamme seg. Det er ikke bare bla trdd i hennes fletning, det flyter
ogsa blatt blod i hennes arer, og fra bygdene langt nord i Gudbrandsdalen smiler
hun gjenkjennende til sin gamle frende i Vindumhede-mosen.

Og mon hun ikke ogs& kan sende et lite nikk til den engelske bondejenta som
bandt sitt og guttens strgmpeband med »the lover’s knot«? Blant Nils Lids utallige
varianter av juletrdden har vi for mange eksempler pa at trdden bindes som
strgmpebénd til at det kan bero bare pa en tilfeldighet.

SUMMARY

How and Why the Knot in the Vindumhede Plait was tied — and two Related
Norwegian Knots.

In ancient times and in the Middle Ages knots were believed to have magic or mystic power.
Some examples of knots tied as a spell are given!)?), and the Vindumhede plait (Fig. 13))
then examined. Assuming the Vindumhede knot to be a type of “lover’s knot” (Kjarlighets-
knop), the author describes the “lover’s knot” from Vestfold (on the western shore of Oslo
fiord) and the method of tying it (Fig. 2) as given by two Norwegian sailors. The example
tied with one band is from AD 1900, and that with two bands from AD 1955.
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Concerning the knot tied as in Fig. 2c one of the sailors informed the author:

In the 19th century young sailors often proposed marriage by tying a “kjerlighetsknop”
in a red silk ribbon and sending it to-the girl in the form shown in Fig. 2¢c. If she did
not wish to accept the proposal she returned the ribbon untied. If, however, she wished
to marry the suitor she tightened the knot and returned it in the form shown in Fig. 2d.

The tightened knot is the symbol of lasting love, and in that significance we find it in
Gay’s pastoral, “The Spell”, (Fig. 25)), though in a very different form from the Norwegian
“lover’s knot”.

In ancient votive offerings dedicated to a female deity we find the same knot as that of
the Vindumhede plait (Fig. 13)) — and the similarity between this knot and the Norwegian
lover’s knot may perhaps permit the conclusion that the two are identical, both in shape and
in purpose. There is an obvious difference, in so far as the Vindumhede knot is an offering
to the goddess, whereas the “kjerlighetsknop” is a tie of love between a girl and a boy. But
there is an underlying moment of erotic feeling in both.

The fragmentary remains of a very old custom survive in the northern districts of Gudbrands-
dalen in Norway®)?). They are temporally associated with Easter (Maundy Thursday and
Good Friday). Young girls make plaits of wool which are called “Skjertorsdagsdokka” or
“Langfredagstrdd” (Maundy-Thursday doll or Good-Friday skein), and boys of about 15-18
years of age go from farm to farm gathering the dolls, which they affix to their hats or jackets.
They signify a sort of “tie of love” between the girl and the boy.

In his poem “Galkjgpe” (The Purchase of the Farm) the poet Engebret Hougen®) appears
in three lines to give an explanation of the hidden (and forgotten) purpose behind the custom:

The girl is plaiting her Maundy-Thursday doll,
wondering whether she [herself or her doll] may be able to catch
the eye of the boy to whom her heart aspires.

Her doll (the plait) seems to have an occult or magic purpose, a purpose which, of course,
has nothing to do with Easter. Research has shown that the practice was originally a very
old pre-Christian Christmas custom, secondarily transplanted to Easter?). In its origin the
custom had a colouring of fertility magic.

The first man to enter the room after Christmas when the spinning wheel is in use is
called the “wheelman” (rokman), and the girl who is spinning is his “wheelwoman”. The
man’s hair and beard are omens for the new year. Abundant long hair is an omen for good
wool production in the coming year, while sparse hair forebodes bad production. The “wheel-
man” receives some of the wool from the wheel or a woollen plait as a gift from the “wheel-
woman”. .

At a later stage the “wheelman” is transformed into a God or Goddess, who must, of
course, receive their offerings — in this connection naturally the wool or plait. But by the
19th century all that is left of the custom is the boy (the final stage of the “wheelman”)
who collects his “skjertorsdagsdokker” (Maundy-Thursday dolls).

Fig. 3 shows two specimens of “skjertorsdagsdokker” plaited in AD 1955 by a peasant
woman (in Sel, Gudbrandsdalen), who learnt the art of plaiting them from her mother.

Haakon Hougen.
*
NOTER
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