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SELER OG SLAB I VIKINGETID
Birka’s kvindedragt i nyt lys

Af Flemming Bau

Siden Agnes Geijer i 1938 fremkom med sine teorier om kvindedragten i
vikingebyen Birka (1), har forskere og tegnere stort set arbejdet udfra de
samme grundelementer, nemlig en tolkning af de arkaologiske fund pa
baggrund af samtidsbilleder og senere tiders folkelige dragtskik fra det
baltiske og sydslaviske omrade.

Den finsk-baltiske hurstut-kjole har ligget til grund for rekonstruktions-
forsegene, og sammenstillet med kvindefigurer fra de gotlandske billed-
sten og sma bronze- og selvfigurer har det resulteret i to hovedformer for
dragtrekonstruktion. (Fig. 1).

I 1974 fremlagde Inga Hagg sin doktorafhandling, Kvinnodrakten i
Birka, som er en fornyet gennemgang af Birkamaterialet set fra et dragthi-
storisk synspunkt. Med denne afhandling er Birkatekstilerne pa forbilled-
lig vis gjort tilgengelige for andre, for en vurdering og evt. nytolkning (2).

Fig. 1.: To eksempler pa tidligere dragtrekon-
struktioner, der begge bygger pa Agnes Geijers
undersegelser og teorier fra 1938. a: Ake Gu-
stavssons tegninger fra » Vikingen«, 1966, viser
en selekjole svebt om kroppen og ében i ven-
stre side, hvor sarken er synlig. Den aldre
kvinde bzrer to ens selekjoler, hvor den indre
kjoles abning i hejre side dekkes af yderkjolen.
b: David Mallotts tegning fra »Vikingerne i
England«, 1981, viser et forklede og et ryg-
stykke fastnet i stropper ved hjzlp af skal-
spanderne.

la 1b

Two examples of earlier costume reconstruc-
tions, both based upon Agnes Geijer’s investi-
gations and theories from 1938. a: Ake Gu-
stavsson’s drawings from Vikingen, 1966, show
a strapped gown wrapped about the body and
open at the left side, where the shift is visible.
The older woman is wearing two identical
strapped gowns and the opening in the right
side of the undergown is covered by an over-
gown. b: David Mallot’s drawing from Vikin-
gerne i England, 1981, shows an apron and a
back fastened at the straps by means of tortoi-
se-shaped fibulae.




Fig. 2.: Forfatterens forseg pa visuel fremstilling af Inga Héaggs dragtteori fra 1974. a: Linncdserk,
glat eller plisseret, med lille rundt halsspaznde. b: Silketunika, ofte med pasyede brikband og man-
chetter. c: Een eller to selekjoler, den yderste lukket i siderne, begge er baret oppe af skilspander.
d: Traje eller kaftan holdt sammen foran med et trefliget, ligearmet eller stort rundt spande. e: Kappe
eller frakke festnet foran med spande.

The author’s attempt at a visual depiction of Inga Hagg’s costume theory from 1974. a: Linen shift,
smooth or pleated, with small round throat fibula. b: Silk tunic often with tablet-woven edging and
cuffs. c: One or two strapped gowns, the outermost closed at the sides, both held up by tortoise-
shaped fibulae d: Shirt or caftan held together in front by a trefoil, equal-armed or large round fibula.
e: cape or coat fastened in front by a fibula.

De i publikationen fremsatte teorier har endnu ikke sat sig spor i rekon-
struktionstegninger pa trods af, at der nu er gaet 6-7 ar siden resultaterne
blev kendt, og der aldrig er blevet udgivet sa mange popularvidenskabeli-
ge bager om vikingetid som inden for de sidste 10 ar.

Fig. 2 viser et forseg pa visuel fremstilling af Inga Haggs teori, hvor
selekjolen i forhold til tidligere rekonstruktioner er helt lukket, og to nye
kledningsstykker, tunika og kaftan, er tilfgjet.

Fazlles for samtlige rekonstruktioner er opfattelsen af serken som et
langt slebdannende kledningsstykke. Denne forestilling har de fleste for-
skere fundet stotte 1 ved tolkning af det samtidige billedmateriale, saledes
ogsa I. Hagg, der bl.a. henviser til kvindefigurer fra de gotlandske billed-
sten, Grodinge, Tuna og Kinsta, som »... visar vad som kan uppfattas
som en fint goffrerad, slapande lang sark, langre dn héangselkjolen.« (3)

Er dette da en korrekt afleesning af det billedstof, som vi har til ra-
dighed?

Fig. 3 gengiver de kendteste og i denne sammenhang vasentligste fi-
gurlige fremstillinger. Der er tydeligt sleb pa alle figurer, bortset fra f,
men det er tilsyneladende forskellige kledningsstykker, der danner sle-
bet. d og g viser ubrudte linier fra kvindens front og bagud 1 et sleb. Kun
en lille trekant af den underliggende kleedning lades synlig foran. Uden pa
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disse to kledningsstykker bares en slags trgje eller lignende. Ved figur e
afbrydes de bagudrettede linier i slebet med en hengende bane stof foran.
Ved figurerne f; h og i hanger slebet ned fra skulderpartiet og ikke fra
kvindens forside, som ved de tidligere omtalte figurer. Selvfiguren f viser
tydeligt et skulderslab, foran hanger en stofbane og en underliggende
kledning skimtes. Pa figur h og i ses et sleb, der specielt for i’s vedkom-
mende tydeligt bliver baret uden pa en anden kledning med mensterbor-
ter (se fig. 4). Pa begge, og tilsyneladende ogsa pa c, henger et kleednings-
stykke ned foran, men ikke sa langt ned som slebet. Endelig ses foran pa
guldspillebrikken j et h@ngende kladningsstykke (4).

Disse eksempler viser, at den normale tolkning med den lange slebende
serk hgjest kan finde stotte 1 figur d og e, der dateres til 700-tallet, at der
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forklaede forklede?  forklede forklaede forklaede forkleede ? forklaede forkleede forklaede
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slaeb slaeb sleb
kaftan kaftan
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Fig. 3: Kvindefigurer fra 700-900-tallet, fremstillet i guldblik, vavning, stenristning og selv. Gotland
er skilt ud fra det ovrige Sverige, da gen pa flere punkter udviser et sa@rpreg, bl.a. i gravenes
smykkeudstyr. Figurerne fra de gotlandske billedsten afviger dog ikke synderligt fra de andre fremstil-
linger, hvad angar klededragt eller frisure.

Female figures from the 8th-10th centuries, made of sheet gold, tapestry, stone-carving, and silver.
Gotland differs from the rest of Sweden on several counts, such as in its ornamental grave goods. The
figures from the Gotlandic picture-stones, however, do not differ much from other depictions with
regard to costume or hair style.

Serk = shift, forklede = apron, selekjole = strapped gown, sleb = train, kaftan = caftan, kappe =
cape or coat.
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Fig. 4: Selvfiguren fra Tuna, Alsike sogn i Uppland, viser tydeligt
forklzde og sleb uden pa kjolen. Se ogsa fig. 3i. Foto: SHM 1945,
Stockholm.

Silver figurine from Tuna, Alsike parish in Uppland, Sweden,
clearly showing an apron and train worn outside the gown. (See
also fig. 3i.

ikke 1 en eneste af figurerne er beleg for den type rekonstruktion, der giver
os en selekjole med abning i den ene side. Figur f viser klart et bagstykke,
som nar hgjere op pa ryggen end selekjolen ville gore; figur h og i fremvi-
ser en forskelligartet lengde pa forstykke og slab, som udelukker, at de to
dele skulle hore sammen som eet kledningsstykke. Det er ogsa vard at
bemarke, at der tilsyneladende er tale om to forskellige former for sleb,
nemlig d, e og g, der er fastnet et eller andet sted pa kvindens bryst og ved
gaende bevagelse abner sig foran, forneden, og f, h og i, der hanger frit
ned fra skuldrene.

Uoverensstemmelserne med de gangse rekonstruktioner gav impulsen
til at sege andre muligheder for en genskabelse af vikingetidens selekjole
(5). Inga Hagg’s afhandling ligger til grund for analysen i forbindelse med
en ny teori, og visse publicerede fund, fra Vernes, Norge, Barshalder,
Sverige, og Kjuloholm, Finland, er ogsa inddraget.

Hvad angar det kolossalt rige Birkafund kan man kun beklage, hvad
ogsa I. Hagg navner, at udgraveren Hjalmar Stolpe har varet yderst
sparsom med notater angaende tekstilmaterialet. Kun i fa tilfelde er dette
indtegnet pa graveplanerne, og ofte mangler en ngjere udskillelse af, hvad
der er hgjre og venstre skalspande.

SELERNE

Skalspanderne i Birka’s kvindegrave indeholder velbevarede fragmenter
af de selestropper, der bar kjolen eller kjolerne oppe. Som oftest la spzn-
derne med deres nalefeste nedad og naleholderen opad mod kvindens
hoved. Der er dog undtagelser, hvor det bliver opgivet, at det ene spandes
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nélespids pegede nedad. Ved disse grave angives det imidlertid ikke,
hvilket af spenderne, der pa denne made vender anderledes, og det har
derfor veret nedvendigt at udelade enkelte grave fra nybearbejdningen,
idet det for kjoleformens bestemmelse er altafgerende, hvor i1 spendet de
enkelte stropper befinder sig.

Som det fremgar af fig. 5 a-b, kommer de nedre stropper fra kleednings-
stykker pa personens front. Disse stropper er, iflg. I. Higg, ganske korte
og dakkes helt af spandet. I de tilfzlde, hvor stof er bevaret fra kjolens
overkant, befinder det sig for det meste inden for spendets rand; kun i tre
grave gar kjolestoffet uden for skalspendet — det drejer sig om gravene
464, 597 og 511. I sidstnazvnte grav er stoffets placering under spzndet
ikke sikker, idet der er tale om et lgst fragment, som I. Hagg forsegsvis har
givet en placering. Kjolekanten fra denne grav skal derfor ikke kommente-
res nermere, men grav 464 og 597 bliver omtalt udferligt senere.

Stropfragmenter foroven i skalspanderne gar oftest helt til kant af
spendet og ma formodes at have fastholdt et eller flere kledningsstykker
pa kvindens ryg.

Stropperne har primart skullet bare kledningsstykker, men da enkelte
stropper forneden gar helt ud til kanten af spendet, har I. Hagg tolket
disse som ophangningsband for saks, khiv, negle etc. Atter andre strop-
per er, i modsztning til de gengse linnedstropper, syet af silkestof og ma
nok ogsa betragtes som ophangningsband til redskaberne.

Tidligere har man kun regnet med to stropkombinationer, een strop
forneden og foroven, og en anden med to stropper forneden og foroven.

stropkombinationer

a b

Fig. 5a-b: Stroppernes placering. a. Skélspznde bagfra, med nalefaste nederst og naleholder overst,
samt stroppernes storrelse og form. Nederste strop barer kledningsstykket pa personens front, sver-
ste strop kommdr fra ryg og skulder. b: Stropperne vist pa plads i spzndet, og de fire stropkombina-
tioner, der kendes fra Birkas grave, er indtegnet pa et spandetvarsnit.

Placement of the straps. a: The tortoise-shaped fibula from the back, with the pin-fitting at the
bottom and the catchplate at the top, together with the size and shape of the straps. The lower strap
holds up the garment in the front, the top strap comes from the back and shoulder. b: The straps
shown in place in the fibula, and the four strap combinations known from the graves of Birka, are
drawn in a cross-section of the fibula.

2 KUML 1981 17
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Fig. 6a: Skema over bevarede stropper og sandsynlig kjoleform. I skemaet er kun medtaget de grave,
som med rimelig sikkerhed kan vise en stropkombination. Safremt kombinationen passer uden at
skulle tilfajes evt. ikke-bevarede stropper, er kjoleformsbestemmelsen regnet for sikker og gravnum-
meret understreget (A,B,C,D: Jfr. fig. 9). Ved grav 597 bygger bestemmelsen desuden pa fundet af et
stort tekstilfragment.

For at lette evt. sammenligning med I. Haggs afhandling er somme kodning benyttet her: FH =
linned, W = uld, S = silke.

Sidste kolonne angiver valtede skalspender. Her er kun opfert grave, hvor den dede tilsyneladende
har ligget pa ryggen.

Diagram of preserved straps and possible gown types. The chart includes only the graves in which a
strap combination can be determined with reasonable certainty. If the combination fits without
requiring additional unpreserved straps, then the dress type classification is considered certain and
the grave number is underlined (A,B,C,D: compare fig. 9). For grave 597, identification is also based
on the find of a large textile fragment.

To facilitate comparison with 1. Hagg’s treatise, the same code is used here: FH = linen, W =
wool, S = silk.

The last column indicates overturned tortoise-shaped fibulae. The only graves listed here are those
in which the deceased seems to have lain on her back.

Fig. 6b indeholder valtede skalspander i
" . Veeltet skalspaende
grave, hvor kjoleformsbestemmelse er Gravnr.|  Kjoleform Foiesia TR
udelukket eller vanskeliggjort p.g.a. o ) v.oresice (v vensxre siee
mangelfulde stropkombinationer. 557 A kantstillet ]
Overturned tortoise-shaped fibulae in ggg /o % x
graves in which identification of the dress 7318 = x
types is impossible or hindered due to a 825 - x X
lack of strap combinations. 834 A? X X
837 A? X
843A A? X
845 - x
856 A7 x
943 - X
946 - X |
980 A? kantstillet ]
983 A? x ]
987 A?? X
1004 C/D X
1012 - X
1014 — X
1067 i - X %
1130 A? X X
1159 A/D X

Inga Hagg regner ogsa kun med disse to muligheder og forklarer derfor de
ulige antal stropper med darlige bevaringsforhold. I flere tilfelde ma
denne faktor ogsa tages 1 betragtning, men for at narme sig dragtrekon-
struktionen pa en ny made, matte samtlige data pa gravene med skal-
spaender gennemgas. Dette resulterede 1 udskillelse af fire stropkombinati-
oner, som fig. 5 b og skemaet fig. 6 viser. Skemaet indeholder Hagg’s
opgivelser af stropantal for hver enkelt skalspande samt en ny tolkning af
den mulige kjoleform (6). Ved opdelingen i de fire nevnte grupper kom-
mer man ned pa langt ferre tilfgjelser af evt. manglende stropper end ved
den tidligere tolkning, max. 33 mod max. 52. I skemaet fig. 6 er kun
medtaget de grave, som med rimelig sikkerhed kan vise en stropkombina-
tion. Medtaget er ogséa de foran hangende redskaber, som har behgvet en
eller anden anordning til ophngning. Desuden oplyses det om skalspan-
derne er gledet ned pa siden eller er valtet rundt (7).
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DE TO KJOLER

Da man indtil nu kun har opereret med enkeltstrop eller dobbeltstrop, har
lesningen pa dragten kredset om een eller to nogenlunde identiske klad-
ningsstykker. Som navnt i indledningen har man specielt haft gje for den
finsk-baltiske hurstutkjole, sadan som den fandtes i finsk Karelen og In-
germanland i forrige arhundrede.

Kjolen bestod af to firkantede stykker stof. Det ene, hurstut, blev svebt
om venstre hofte med den abne side mod hgjre. Stoffets gvre hjerner var
forbundne med en sele, der hvilede pa hgjre skulder. Det andet stykke,
kaldet aanua, svebtes modsat det forste og blev baret oppe af en sele pa
venstre skulder. Hurstutkjolen kunne skimtes gennem den ydre kjoles
abne venstre-side (8).

Efter denne model har man tidligere rekonstrueret vikingetidens kvin-
dedragt, selv om man, som papeget, ikke har belag for den i det overleve-
rede billedmateriale. For at fa kjoletypen til at harmonere med Birka-
spandernes 1:1 og 2:2 stropkombination, har man givet bade den indre og
den ydre kjole fire stropper ialt.

Disse to kjoler opdeles ved den seneste publicering af Birkatekstilerne i
en inderkjole af linned og en yderkjole af uld, der sandsynligvis har varet
lukket 1 siderne (9). En enkelt grav indeholder dog to kjoler af linned
(grav 563), ligesom flere gravlagte har varet ikledt uldkjoler uden inder-
kjole (grav 550, 973 og 1084).

Inga Hagg tager afstand fra sammenligningen mellem hurstutklednin-
gen og Birkakjolen (10). Det gores bl.a. fordi hurstutkjolen med dens
enkeltseleoph@ngning ma betragtes som et simplere kledningsstykke end
Birkas kjoler med to seler i hver kjole. Hun henviser derfor til dragtforske-
ren Anna-Maja Nylén, der papeger, at den dragthistoriske udvikling som
regel gar fra en kledning, som bestar af et firkantet tgjstykke med forskel-
lige, vekslende funktioner, og henimod mere komplicerede og tilskarne
former, der giver kledningen en bestemt anvendelse. Nylén citeres ogsa
for felgende: »Det ar majligt att det ar utvecklingen fran 6ppet svep med
stroppar till slutet skort med fasta axelband eller kjol med liv, som vid
denna tid gor spannena 6verflodiga.« (11).

Hégg mener, at skridtet mod en lukket kjole allerede er taget i Birkakjo-
lerne, og at der derfor ikke er den tidligere antagne forbindelse til hurstut-
typen. Derimod fastslar hun, at de dragthistoriske forudsaztninger for
Birkas selekjole er den dragt, som i arhundreder havde eksisteret i Nor-
den, nemlig den rundvavede, lukkede Huldremosekjole (12).

Teorien bygger pa to ting: at den ydre kjole har varet lukket, og at en
lukket kjole er mere i pagt med jernalderens dragttype end en aben.

For at tage det sidste forst skal nevnes de betragtninger, som Margre-
the Hald med stette hos dragtforskeren A.O. Heikel (13) har gjort om-
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kring de kledningsstykker, der som grundform har rektanglet. For begge
er det underordnet, om det rundvavede stof har faet fjernet sin »lase-
trad«, og derved er blevet et rektangulart tgjstykke, eller om det benyttes
med »lasen« i, som peploslignende kledning. Grundformen, det utilskar-
ne, firkantede tgj, er det vasentligste i dragthistorisk perspektiv. Derfor er
en rxkke graske og asiatiske kledningsstykker i familie med hinanden.

Sa lenge der er tale om forskellige lokale beremader, drapperinger etc.,
af den samme grundform, bevager vi os tilsyneladende inden for samme
dragttype. Dette skulle betyde, at det ma vere tilladt at sege paralleller til
vikingetidens kvindedragt ogsa inden for de forskellige former for mere
eller mindre abne kjoler eller skerter.

Spergsmalet om Birkakjolen har varet aben eller lukket, diskuteres
ogsa af I. Hagg. Hun skriver bl.a.: »Pa alla kjolfragment ligger den 6vre
kjolfallen i rak linje — horisontellt eller sneddande — 6ver spannbucklans
hela bredd. Eftersom dglorna var fasta ett stycke in pd fallkanten och plaggets
sidostycken anda uppenbarligen hallits intill kroppen méste man forutsat-
ta att det antingen funnits en gordel eller att kjolen varit sluten i bada
sidorna.« (14).

Forfatterens udtalelse om kjolefragmenternes kantsemme bygger, sa
vidt jeg kan se, pa fund fra 10 grave, hvor stoffet er bevaret i hele spendets
bredde (15). De to af gravene, 464 og 597, kraver specialkommentarer og
omtales derfor senere. Ved grav 465, 511, 838 og 849 er fragmenternes
placering i spzndet rekonstrueret ved publiceringen, det samme galder
606 og 973, der begge udviser en meget bugtet kant. For de sidste to
graves vedkommende, grav 550 og 839, er der tale om darligt bevarede
kantsemme, ved 550 er kun halvdelen af fragmentet med bevaret rand, ca.
2,5 cm. Konklusionen er saledes meget svagt underbygget af de faktiske
fundforhold.

Pa skitsen fig. 7 ses, at der ud fra de n®vnte graves kjolefragmenter ikke
behgver at blive et stort hjerne ved kjolens overkant, som sidder og »flap-
per«. Fra kjolens strop og ud til spandets kant er der kun ca. 2 cm.
Desuden er der i en del tilfelde konstateret bade ombukning og pasyning
af snor eller band foroven, samt undertiden foring med andet stof — hvilket
alt sammen vil give en vis stivhed i kjolens overkant.

Omslaget pa »Kvinnodrékten i Birka« viser et stort diamantkipperfrag-
ment som dzkker brystet mellem skalspanderne og ovenikebet nar 1,5-2
cm uden for skalspendets kant ved kvindens hgjre side.

Tekstilfragmentet stammer fra grav 597, som ifelge skemaet fig. 6 har
en stropkombination pa 1:2, der i den nye tolkning tilhgrer kjoleform B
(se fig. 9).

Skemaet viser, at der er en overensstemmelse m.h.t. stropantal foroven
i spenderne, nemlig 1 1 begge. Forneden er kun bevaret stropper i det ene
spaznde, men her er til gengald 3-4 linnedstropper.
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Fig. 7: Malskitse af skalspende med bevaret strop og tekstil-
stykke. Skitsen viser den maximale udstrzkning af de fleste
bevarede tekstilfragmenter, samt angiver hvor en evt. afslut-
ning pa selekjolens kant kunne vare i forhold til spendet.

Dimension sketch of tortoise-shaped fibula with preserved
strap and textile fragment. The sketch shows the maximum
extent of most of the textile fragments preserved and also
indicates where a possible end of the edge of the strapped
gown might be in relation to the fibula.
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Af redskaber, som har varet ophzngt i spenderne, fandtes kun et
nalehylster samt en saks i metalkade. Der er sdledes maximalt brug for 1-
2 af stropperne forneden i spendet som redskabsband. Stropkombinatio-
nen 1:2 skulle derfor vare sikker, med mindre man vil havde, at der
oprindelig har varet yderligere en strop foroven, der er gaet til, og som
ville bringe kombinationen op pa 2:2.

Sandsynligheden taler sterkest for, at der her er to forskellige kled-
ningsstykker ophangt i sp&nderne, nemlig en egentlig selekjole samt et
seleforklede. I. Hagg tolker imidlertid fundet som et tydeligt eksempel pa
den lukkede kjole, idet der ved den gravlagtes ryg er fundet et tgjfrag-
ment, der tilsyneladende er af samme vavning som frontens klede (16).
Samme tekstilkvalitet kan dog udmarket tenkes at have vaeret brugt til to
forskellige klaedningsstykker, som var beregnet til at skulle bares sam-
men, og der er ikke noget, som tyder pa, at forstykket har varet vasentligt
bredere end de 22 cm, der er bevaret (fig. 8).

To forskellige dragtrekonstruktioner kunne begge imgdekomme de op-
lysninger, der foreligger fra grav 597.

a: Den ene ville betyde en lukket kjole inderst og et seleforklade hzgtet op
1 spenderne.

b: Den anden type giver en kjole, der bagfra gar under armhulerne og en
smule ind over brystet pa begge sider af kroppen, sa der fremkommer en
bred abning foran. Denne dxkkes da af seleforkledet.

Begge typer ville give den n®vnte stropkombination 1:2, og begge ville
betyde mulighed for 2 lag stof inde under spznderne.

Type a ville p.g.a. den inderste lukkede selekjole afskerme den inderste
serk fra de oph®ngte redskaber, og samtidig give 2 lag stof foran pa
brystet.
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Fig. 8: Rekonstruktion af seleforklede fra grav 597. Det bevarede fragment er angivet med grét. T.h.
er gengivet hgjre skalspaznde set bagfra, med stropper og del af diamantkipper (I. Hagg 1974).

Reconstruction of strapped apron from grave 597. The preserved fragment is indicated in grey. Right,
the right-hand tortoise-shaped fibula seen from the back, with straps and parts of diamond twill. (I.
Hagg, 1974).

Type b ville p.g.a. overlapningen af selekjole og seleforklede give mulighed
for afs@tning af linnedsark direkte pa de ophngte redskaber, idet de to
kledningsstykker nemt ville glide fra hinanden og blotte serken. Desuden
ville bryststykket kun omfatte 1 lag stof.

DE TRE STYKKER KLAEDE - REKONSTRUKTION

Som grundlag for rekonstruktion af Birka-kvindedragten er valgt den i
forrige kapitel omtalte type b, den foran dbne selekjole.

Ud fra figurstriben pa fig. 3 og de fire forskellige stropkembinationer,
der ses pa fig. 5 og fig. 6, er udarbejdet et rekonstruktionsforslag (se fig.
9). Ved hver af de fire kjoleformer er tegnet en skematisk gengivelse af
selekjole, seleforklede og sl&b set ovenfra, saledes at selerne bedre ses. Til
forskel fra tidligere rekonstruktioner udgar de lange seler fra samme
punkt pa kjolens rygkant og gar skrat op over skuldrene. Det er en prak-
tisk detalje, der kendes fra den kulturkreds, som tilsyneladende udviser
reminiscenser fra en lignende dragt (se fig. 18).
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Selekjolen

Den vasentligste forskel fra de rekonstruktioner, der hviler pa Agnes
Geijers forskning, er selve bazremaden — selekjolen er blevet drejet en
kvart omgang, sa sidedbningen er blevet til en frontabning. Ud fra Hagg’s
tekstilanalyser er der intet til hinder for at lade skalspandernes inderkan-
ter flugte med selekjolens lodrette forkanter. Denne bzremade har
abenlyse fordele i forhold til den gamle rekonstruktion, der ses pa fig. 1b.
Skalspznder af bronze har en vis tyngde, og garneret med diverse kader,
perler og redskabsvedhzng vil en sammenh@ng mellem front og rygstyk-
ke vere nedvendig.

Ved Inga Haggs forslag om to kjoler, hvoraf den yderste er helt lukket,
ville skdlspeznderne selvfolgelig vere holdt endnu bedre pa plads, men sa
ville spendernes abne- og lukkemekanisme kun vere i direkte funktion i
forbindelse med ophzng af diverse redskaber. Kjolens ophzng kunne
klares med en form for fastsyet sele.

Det er derfor rimeligt at forestille sig et sadant spa&nde som en ngdven-
dig del af selve dragten, nedvendig fordi den til vekslende brugssituatio-
ner skulle optage bade seleforklade og sl&b, som kun kunne festnes pa
denne made.

Safremt selekjolen var lukket foran, men blev baret sammen med sele-
forklede og slab, ville skalspanderne stadig vere en nedvendig del af
dragten. Dog taler mange forhold for en selekjole med abning foran, bl.a.
karakteren af de tekstiler, som findes pa de oph®ngte redskaber.

Pa fig. 10 er opfert de grave, der indeholder fragmenter af linnedsarken
pa redskaberne (17), med angivelse af disses placering, samt opgivelse af,
om der er andre tekstiler foruden linnedfragmenter.

Ved bedemmelsen af de forskellige redskabers placering i gravene og de
dermed forbundne muligheder for tat kontakt mellem redskaberne og de
enkelte stoflag, er det nedvendigt at forestille sig, hvordan dragten vil
falde, nar den gravlagte ligger pa ryggen. Er der tale om den abne selekjo-
le, suppleret med seleforkledet, vil kjolen uvaegerligt glide ned til siderne
og dermed blotte den inderste linnedszrk eller silketunika.

I sin publikation har I. Hagg ved grav 637 indsat et spergsmalstegn
mellem saks og sarklinned pa den tekstilstratigrafiske tegning (18). Selv
om linnedfragmentet sad direkte pa saksen, har hun forudsat et mellem-
lag af kjolestof, som blot ikke er bevaret, til trods for, at uld som materiale
har bedre bevaringsmuligheder i sig end linned (19). Hagg stter imidler-
tid ikke det manglende kjolefragment i forbindelse med spergsmalet om
aben eller lukket selekjole.

Grav 465, 515 og 517 har serkrester direkte pa redskaberne, uden spor
efter kjoletekstiler. Alle tre grave indeholder stropkombinationen 2:2; og
dragterne ville derfor med de tidligere rekonstruktioner (fig. la og fig. 2)
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stropkombination:

A”/
(s

Fig. 9: Kjoleform A,B,C og D — de fire beremader for selekjole,
seleforklede og slab. Ved kjoleform A og D har ca. halvdelen af
Birkas kvinder kade- eller perlearrangementer mellem de to skal-
spender. Et skematisk tvarsnit er vist for hver kjoleform og kvin-
derne er tegnet i stiende og gaende position for at angive selekjo-
lens lighed med figurerne d,e og g pa fig. 3. (Den store tegning er
fra Sesams Danmarkshistorie, Vikingetiden, 1982).

Gown types A,B,C, and D: the four ways of wearing the strapped
gown, strapped apron, and train. For gown types A and D, about
half of the women of Birka have an arrangement of chains or
beads between the two tortoise-shaped fibulae. A schematic
cross-section is shown for each gown type and the women are
shown standing and walking to indicate the similarity of the
strapped gown with figures d, e, and g in fig. 3. (The large draw-
ing is from Sesams Danmarkshistorie, Vikingetiden, 1982).
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Glat linned

Grav 464 465 515 550 637 1888N
saks saks
Redskab keede Knity saks saks saks saks
Placering
00

Andre saks/

tekstiler, kaede saks

evt. uld uld

stratigrafi | linned linned

Kjoleform - C c? A B? A

Fig. 10: Redskaber med rester af linned fra szrken, deres placering i graven og evt. tekstilstratigrafi.
Hvor intet andet er anfort befinder sarkens linned sig direkte pa redskabet uden mellemliggende stof
fra kjole eller tunika. Linnedfragmenterne fra grav 980 og 1062 stammer ifelge I. Hagg fra serkens
@rme.

Implements with remains of linen from the shift, their position in the grave, and possible textile
stratigraphy. Where nothing else is indicated, the linen of the shift is found directly on the implement,
not separated by cloth from the dress or tunic. According to I. Hagg, the linen fragments from graves
980 and 1062 derive from the sleeves of the shift.

vare totalt lukkede med to lag selekjole over sarken. Da der i grav 517 er
tale om plisseret serk, kan linnedfragmentet ikke forklares som kjolefrag-
ment. Bade i grav 515 og 517 befinder redskabet sig pa hgjre hofte, netop
hvor selekjole og seleforklede vil skille og blotte serken, safremt selekjolen
er af aben type. Grav 465 har sin saks og kniv liggende pa brystet under
venstre spende, men her ma forklaringen pd sarkresterne vare den, at
redskaberne er gledet en anelse ind i slidsen mellem kjole og forklede og
derved kommet i direkte kontakt med sarken.
I ingen af de her nzvnte grave er der spor efter tunika.

Tekstilrester pd de smykkespander, som har varet brugt til enten at holde kaftan eller
kappe sammen pa brystet, kan give et fingerpeg i retning af den nye dragtteori, men kan
ikke direkte bruges i en bevisforelse.

Grav 847, som hverken indeholder tunika- eller kaftanrester, har pa et stort, rundt
spende bevaret rester af glat linned, som I. Hagg tolker som kjolestof. Spandet ligger,
hvor forkledets kant normalt befinder sig mellem de to skilspznder; det har bade nal og
ophangningsanordning (20). Da der ifslge hendes selekjole-teori er tale om en grav med to
kjoler, er denne forklaring nedvendig, selvom det tilsyneladende drejer sig om fint linned
af serkkvalitet, men sifremt kjoleform D accepteres, kan det forklares som rester af glat
serk, der ved denne abne kjoleform har haft direkte berering med det runde spande.
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De ophangte redskaber med sarkrester stotter teorien om en aben kjole-
form. To andre forhold skal her anferes, som ligeledes peger i samme
retning: skalspendernes tendens til at valte ud af leje ved kjoleform A og
D, samt tunikaens brug som synlig pragtkledning.

Skalspender i sekundert leje: 1 et antal grave, 33 ialt, er det ene eller begge
skalformede spender gledet ned pa siden af den gravlagte, sa spendet nu
star pa kant, eller det er helt vltet rundt. Grave, som tydeligt viser, at
den gravlagte har ligget pa siden, er holdt uden for denne optalling (se
fig. 6a og 6b).

I 4 af gravene er begge spender vzltet ud til siderne. Andre 4 grave har
det ene spznde staiende pa kant. Kun een, 824 A, af de 33 grave indehol-
der kjoleform B eller C, de ovrige grave kan vare representanter for
kjoleform A eller D. Af de grave, hvor kjoleformen med rimelig sikkerhed
kan bestemmes, falder 6 pa form A, 2 pa form D (se bl.a. fig. 6a).

En sammenligning med de skalspznder, der ikke er valtede, viser at
stropper og kjolestofrester er lige godt eller lige darligt bevarede, dog er
det yderst fa tilfelde af serklinnedrester, der er bevaret fra de grave, der
har spander, som er valtet helt omkuld. Her ma lige indskydes, at det
med udgraverens mangelfulde notater kan vare umuligt at indkredse, om
det er det vaeltede eller det ikke-veltede skalspande, som barer tekstilre-
sterne. I tre tilfelde, hvor spendet star pa kant, er serkfragmenter ogsa
tilstede.

Arsagen til at de vltede spnder tilsyneladende fordeler sig pa kjole-
form A og D, er sandsynligvis, at et forholdsvis tungt spande, der ikke
fastholdes over brystet med kade eller seleforklede, ret let vil glide ned ad
den gravlagte og valte omkuld.
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I adskillige tilfelde findes perlekeder mellem de to skdlspaznder, men
kun 4 grave indeholder metalkader mellem spanderne (21). 2 af disse,
grav 550 og 645, kan med sikkerhed placeres pa kjoleform A. I grav 645 er
det ene spxnde gledet ned pa kant.

Tunika til skue: Den af Hagg paviste tunikakledning, der blev baret mel-
lem szrk og selekjole, er konstateret 1 22 ret sikre tilfelde (22). P.g.a.
manglende stropper kan kjoleformen ikke bestemmes i 6 af disse grave,
men brugen af tunika falder tilsyneladende sammen med kjoleform A og
D, altsa selekjolen, nar den ikke er dzkket af seleforkledet (fig. 11). Den
pragtige silketunika med brikvaevede band tvars over brystet har varet
synlig i den abne selekjole.

I skemaet har jeg undladt at opfere grav 824 A, hvis silkeklaedning af I.
Hagg er blevet tolket som en tunika med @rmer og brikbdndsmanchetter.
Fundforholdene er dog sa darligt oplyst — gravplanens oplysninger giver
usikkerhed omkring brikband og silkestofs placering over eller under skal-
spender — sa denne tolkning hviler pa et spinkelt grundlag (23). Da en
anden grav, 845, efter I. Haggs tolkning muligvis har indeholdt en silke-
kaftan med manchetter, kan denne tolkning maske ogsa vere tilfeldet for
grav 824 A. Kjoleformen er lidt usikkert bestemt som en type B eller C.
Safremt der er tale om en tunika og ikke kaftan, er der saledes her en
afvigelse fra de ovrige placeringer.

De ovrige grave med kjoleform A og D, ialt 20, mangler tunikarester. I
6 af disse grave (550, 573, 645, 835, 966 og 1081) har den gravlagte med

Tunika Kaftan
Kjoleform Kjoleform
Grav B C Grav B C
511 o o 464 = my = =
577 ° 465 D
594 e o 466 e o o o
620 ° 480 D
. . 660 ° ° 507 e o
Fig. 11: Forekomsten af tunika sammenholdt 731B |- - - - 515 °
med kjoleformsbestemmelser. 735 - - - - 517 °
. . e . 739 ° 523 e o
Incidence of the tunic compared with identifica- 823B | @ 535 )
tion of the gown types. 825 - - - - 539 ° o
834B | e 556 e o
839 e o 557 °
Fig. 12: Forekomsten af kaftan sammenholdt 844 ° 594 ° o
med  kjoleformsbestemmelser.  Rubriceringen 856 LJ 597 L)
»sikker forekomst« bygger pa konstatering af 245 SseE s °
A ) s | 950 ° 660 | ®
kantsem pa kledningsstykke med abning foran, 964 ° 7318 |- = - =
eller rester af silkeklade. 965 == = = 791 ° °
‘ e @ @ 7 - - - = 0
Incidence of the caftan compared with identifi- g'gg ° g‘g_-,A T o : :
cation of the gown types. The category of ‘certain 973 ° 838 D
incidence’ (»sikker forekomst«) is based upon de- 1062 | e 839 o o
termination of the hem of the garment with the —— sikker forekomst L e
opening in front, or remains of silk cloth. Sikker ®  sikker kjoleform ggi = —
kjoleform = certain gown type, usikker kjoleform e usikker kjoleform 968 S
= uncertain gown type. Fig. 11 Fig. 12 1934,1 °
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sikkerhed ikke baret tunika, idet skalspandernes bagsider har rester af
serkens linned direkte mod metallet.

Resultatet bliver da, at vi star med en gruppe pa 22 med tunika, og en
pé 20 hvoraf 6 ikke har haft tunika.

For at give et indtryk af, hvordan forholdet tunika-kaftan er, bringes
skemaet fig. 12, der viser kaftanens overvagt pa kjoleform C. I 6 tilfelde
bruges bade tunika og kaftan.

Seleforklaedet

Som nzvnt side 17 er der kun tre tilfelde 1 Birkas materiale, som giver
kjolestof, der foruden at ligge under spaznderne, rager uden for disse,
nemlig grav 464, 597 og 511.

Grav 597 blev omtalt udferligt side 21 ff. Da det bevarede fragment dekker
over hele brystpartiet, kan det betragtes som reprasentativt for selefor-
kleedet. Som fig. 8 viser, er det bevarede stykke 22 cm bredt. Denne
bredde overstiger pa ingen made det brystmal, der er praktisk i forbindel-
se med et hengende forklede. Efter maling pa forsegsperson ma det ligge
et sted mellem 24 og 30 cm; afstand mellem stroppernes centre ma vere
17-18 cm. Dette giver, nar man tager stroppernes bredde og pasyning i
kjolekant i betragtning, et forkledehjorne, der rager ca. 4 cm frit ud fra
stropkanten. Synligt vil da vare 1,5-2 cms hjerne uden for skalspzndet.
Grav 511 indeholder et max. 10 cm langt men smalt stykke kjolekant, der
som navnt side 17 mangler en ngjagtig placering (24).

Grav 464 legger 1. Hagg meget vagt pa, og derfor skal den ogsa omtales
udferligt her, selv om den ikke ud fra de tilgengelige oplysninger kan
tillegges afgerende betydning.

Grav 464 omtales som en grav med usadvanligt velbevarede tekstiler samt en vigtig
fundkombination (25). Tilsyneladende er der tale om en kjole med forstykke af linnedforet
uldkipper. En saks og dertil horende bronzekzde befandt sig umiddelbart neden for hgjre
skalspende og havde rester pa sig af uldstoffet (n@rmest genstandene) og linned (yderst).
I hgjre skalspande fandtes forneden rester af den linnedforede uldkipper samt fragment af
linnedstrop. Oven pa dette, og altsa inderst mod kroppen, befandt sig et lille stykke linned,
der har omtrent samme bredde som stroppen (fig. 13 a). Dette stykke tolker Hagg som
serklinned, af hvilket der er bevaret et noget storre stykke i midten af spendet. At dsmme
ud fra fig. 7 s. 14 hos Hiagg er det lille fragment tilsyneladende af en lidt finere veevning end
serkens linned. Er det mon snarere en lille rest af en indre kjole i linned eller dennes strop?

Kjoleformen kan ikke bedemmes ud fra skalspzndernes indhold af stropper, idet der
kun er bevaret rester efter een strop, forneden i hgjre spande. Heller ikke tekstilresterne pa
saksen og bronzekzden reber noget om kjoleformen, idet de befinder sig direkte neden for
hgjre spende og derfor bade kan have faet uldkjoleresterne fra den sékaldte dbne selekjole
og fra et seleforklede, hvis et sadant har varet brugt i dette tilfelde.

Kjolestoffet under hgjre skalspande er bevaret til og med den fastsyede strop, og nar til
venstre for spzndet (betragtet forfra) ca. 4 cm udenfor og ender tilsyneladende dér i et
hjerne (fig. 13 b). Det er dog ikke en ombukket og syet rand, men blot en slags bukkelinie
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Fig. 13: a: Tekstilfragmenter bag pa hgjre skdlspende, grav 464. 1 og 2: rester af linnedstrop, 3:
kantbdnd af silke, 5: linnedfragment af strop, kjole eller sark, 6: uldkipper.

b: Uldkipper ved hgjre skalspznde, set forfra. Bukkelinjen i stoffet ses ved de sma pile. (Begge I.
Hagg 1974).

a: Textile fragments on the back of right tortoise-shaped fibula, grave 464. 1 and 2: remains of linen
strap, 3: edging of silk, 5: linen fragment of strap, gown, or shift, 6: woollen tweed at right-hand
tortoise-shaped fibula, seen from the front. The fold line of the cloth is seen by the small arrows (both:
I. Hagg, 1974).

7-8 mm for en ujevn flosset kant; bukkelinien kan evt. vere opstaet som et resultat af
ombgjningen af fragmentet over spendets skal (som folge af forskubning under formuld-
ningsprocessen), eller er maske rester af en sammensyning med kjolens bagstykke, sddan
som I. Hagg selv foreslar.

Der kan altsa vere tale om rester af enten seleforkledet eller af den abne selekjole, som
da blot har faet en ggning af stoffet i en bane pa ca. 8-10 cm, safremt den omtalte fold skal
tages til indtagt for en sykant.

Fundforholdene, som kunne have belyst problemet: dben eller lukket kjole, er p.g.a.
forvirring i Stolpes plantegninger vanskelige at benytte i denne sammenhang. Stolpe har
ifolge Hagg udfert hele fire versioner af spanders og kaders placering i forhold til hinan-
den. Kun pa een af disse er med blyant ganske svage enkeltlinier indtegnet, som I. Hagg
tolker som silkeband, det ene ved spandernes overkant, det andet ved deres underkant.
Ingen af disse band er bevaret, og er som navnt heller ikke medtaget i Stolpes publikation.
I. Hagg henforer overste silkeband til et ydre kledningsstykke, en eventuel kaftan eller
trgje, selv om linien tilsyneladende gar ind under spanderne.

Tekstilstratigrafien giver ligeledes visse problemer. Spandets stofrester viser lagfelgen
uld, linnedfoer og szrklinned, mens saks og kade viser uld og s@rklinned. Tilsyneladende
er der ikke spor efter linnedfoer, ifolge Hagg, pa trods af at der kun er 8-10 cms afstand
mellem de to fundsteder.

Safremt dragten bestar af aben selekjole og seleforklede frem for en lukket
kjole, vil der muligvis vare forhold i tekstilernes indlejring, der andrer
sig. En lukket kjole er strammere, mere stabil og vil fastholde stropperne
pa en anden made end et seleforklaede vil gore.

Forskubninger af kleede og selestropper er konstateret i flere tilfeelde. En
mindre del af det 22 cm brede uldstof fra seleforkledet 1 grav 597 befandt
sig under hgjre skalspande, resten af det bevarede stykke, ca. 12x10 cm,
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var foldet op over spandets skal og indkapslede dér et kantstykke af en
kaftan (26). En sa kraftig forstyrrelse 1 indlejringen kan bedst forklares,
hvis der er tale om et seleforklede, der blot hanger lost 1 spenderne, 1
stedet for en lukket yderkjole.

Grav 517 indeholder sandsynligvis kjoleform C, d.v.s. selekjole, selefor-
klede og sleb. Stropperne i det ene skalspande har forskubbet sig mod
midten af spandet, ifelge Hagg er der tale om forvridning og glidning
under et tidligt stadium af formuldningsprocessen (27). Dette ville van-
skeligt kunne lade sig gare med to lukkede kjoletyper a la peplos, som ville
have resulteret i en hgjere grad af fastlasning af stropperne.

Slebet

I Birkamaterialet kan slebet ikke pavises direkte, kun via de stropper,
som findes foroven i skalspanderne. Teorien om seleslebet bygger pa en
tolkning af det samtidige billedstof, som ses pa fig. 3, hvor tre figurer, f, h
og i vanskeligt kan opfattes anderledes. Pa de n®vnte figurer virker det,
som om slebet er plisseret, men det kan ogsa sagtens skulle angive lette
folder 1 stoffet.

Tilsyneladende er slabet benyttet i fa tilfelde sammen med en tunika —
og maske 6-7 gange sammen med kaftan eller trgje (se fig. 11 og 12).

HAJTIDSDRAGT - ARBEJDSDRAGT

Den nye dragtrekonstruktion, med aben kjole og lasthengende forklade,
giver stor bevagelsesfrihed ved gang og siddende stilling, men ma siges at
vere lige sa upraktisk som tidligere rekonstruktioner ved alle daglige
arbejdsbevagelser. Et bzlte om livet ville holde forkledet ind til kroppen
og kunne samtidig hindre redskabernes oph@ngssnore i at vikle sig om-
kring hinanden.

Brugen af belter kan ikke entydigt pavises i Birkamaterialet (28), og
figurerne, som ses pa fig. 3, viser i de fleste tilfelde losth@ngende dragter.
Disse dragter pa de fint forarbejdede sglv- og guldfigurer ma sandsynlig-
vis tolkes som hgjtidsdragter, hvilket ogsa er relevant at forestille sig for
ligkleedernes vedkommende.

Arbejdsdragten og hgjtidsdragten kan dog udmarket tenkes at have
bestaet af de samme grundelementer, idet mange dragtspander udviser
kraftigt slid og saledes ma have varet i1 brug til daglig, men ved arbejds-
brug er slebet formodentlig blevet udeladt og kjolen tilfgjet et belte.
Muligvis har kvinderne i den varme tid, hjemme eller ved garden, ferde-
des i linnedserken alene, sdledes som det helt op til dette arhundrede har
veret tilfeldet 1 de finsk-ugriske omrader (29).
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ANDRE LOKALITETER

Enkelte af de lokaliteter, som oftest nevnes 1 forbindelse med vikingeti-
dens kvindedragt, gennemgaes i det folgende med henblik pa be- eller
afkreftelse af den her fremlagte teori.

Vernesfundet fra Norge, publiceret 1945 (30), kan intet fortalle os om strop-
fordelingen 1:1, 1:2 eller 2:2, idet de to skalspeznder ikke har bevaret
stropper gverst ved naleholder. Forfatteren opgiver, at to tvundne snore
begge har varet festnet ved nalefestet, altsd nederst i spandet (31).
Samme sted 14 en stump bevaret uldklede i gasegjemenster og maske
ogsa et stykke linned. Det bliver tolket som to kledningsstykker af sele-
skorttypen, det inderste af linned og det yderste af uld.

Forfatteren navner ievrigt nogle andre fund, bl.a. fra Berg, Vestfold,
hvor skalspazndets nal bade har gaet igennem et stykke tgj og samtidig
béret en strop. Dette kan maske tolkes som kjolens og forkledets forskelli-
ge oph®ngsmade.

Barshalderfundet fra Gotland, publiceret 1968 (32), dateres til slutningen af
vikingetid. Pa dette tidspunkt er de skalformede spander gaet ud af brug
pa det nordiske omrade, og andre spander tradt i stedet. Kjolen i dette
fund er ikke en selekjole. To dyrehovedspander, karakteristiske for Got-
land, er fastnet pa brystet i et stof af fiskebensmenstret uldkvalitet, med
to perlerader imellem sig. Forfatteren navner, som en af flere rekonstruk-
tionsmuligheder, at de to spender og perlekaderne imellem dem udger en
enhed, der holder et kledningsstykke sammen, som er helt eller delvis
abent foran.

Fundforholdene tillader en sddan rekonstruktion, men forfatteren vel-
ger selv en lukket kofteform med henvisning til, at spender og perler med
en vagt pa ialt 310 gram vil vare for tunge til den abne kjole.

Gravpladsen pd Kjuloholm i Kjulo, Finland, publiceret 1978 (33), er kun
ngdterftigt behandlet, hvad angar tekstillevnene. En ting af betydning
bidrager fundene dog med, nemlig smukke forkledeborter af pasyede
bronzespiraler, ca. 30 cm brede, fra grave dateret til 975-1025 (34). Cleve
forestiller sig forkledet ophangt i et balte, men intet er til hinder for, at
der kan vare tale om et seleforklede fastnet i spander ved skuldrene,
sadan som Birkas grave tilsyneladende indeholder. Sammenlignes med
Birkas grav 597 passer forkledebredden upaklageligt.

REMINISCENSER

Arkaologer har segt at finde stotte for dragtrekonstruktioner i nyere tids
dragtmateriale, mens dragtforskere til gengald har prevet at trekke
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dragthistoriske udviklingslinjer pa baggrund af de arkzologiske rekon-
struktioner.

Hurstut-aanua kjolen er som navnt blevet lagt til grund for tidligere
rekonstruktionsforslag, se side 13 og 20. Det er frugtbart at sege parallel-
ler i nyere folkelig dragtskik, men det ma vare sadanne, som kan harmo-
nere med de kendte vikingetidsfigurer.

Inden for de kulturkredse, dragtforskere hidtil har peget pa, det finsk-
ugriske og sydslaviske omrdde, er sogt tendenser i dragtskikken, som evt.
kan have forbindelser til rekonstruktionen her.

Ved vurderingen af det dragthistoriske materiale skal der peges pa
dragtforskeren Josef Hanika’s forsigtige udtalelser omkring kjolens og
livkjolens udvikling inden for forskellige landomrader. Hanika papeger, at
den udviklingshistoriske sammenhang mellem disse omrader ikke er mu-
lig at lgse pa nuvarende tidspunkt: om dragternes ligheder og forskelle er
fremkommet gennem en enkelt modestremning, eller om der er tale om
oprindelige dragtelementer der, delvis uafh®ngigt af hverandre, bygger
pa en fzlles grundtendens (35).

Vanskelighederne opstar, fordi dragtfenomener kan forsvinde i visse
sociale grupper og senere komme igen som mode. Nylén fortzller bl.a. at
forkledet i svensk dragtskik ikke optrader i modedragten for 1 1500-tallet,
men at enkelte eksempler fra middelalderen viser forkleder brugt af folk i
tjenende stilling (36). Dette kunne betyde, at forkledet pa et endnu tidli-
gere stadium har varet benyttet alment.

Selekjolens forvandling til livkjole kan nzvnes som endnu et eksempel.
Sigfrid Svensson (1935) anser livkjolen for opstaet ud fra et skert med
skulderband, som senere udviklede sig til et kort, fastsyet liv. Denne
opfattelse deles af et flertal af forskere. Ilmari Manninen navner, at russi-
ske varianter af livkjolen har udviklet sig fra brede stropper til smalle
skulderstropper, og nevner ligeledes et enkelt ostkarelsk eksempel pa en
sadan udvikling (37).

Er begge dele korrekt, har kjolens fastholdelse over skuldrene abenbart
bevaget sig fra Birkakjolens smalle seler — over bredere, fastsyede band —
til det korte livstykke — og tilbage igen mod smalle skulderstropper.

Manninen skriver om klededragten hos det finsk-ugriske folk og be-
tragter derfor udefra kommende pavirkninger som ikke-oprindelige. Der-
for nevner han ogsa: »Uberall, wo der Sarafan bei finnisch-ugrischen
Volkern vorkommt, muss man ihn als eine spite Entlehnung von den
Russen ansehen und darf ihn nicht unmittelbar von der alteren o6rtlichen
breitschultrigen Hemdkitteln herleiten.« (Sarafan, se fig. 18).

Sarafanen er 1 sin udformning ikke finsk-ugrisk, men kan inden for det
gammelrussisk-slaviske omrade sagtens vare af betydelig zlde. J. Hanika
anser det, sammen med andre forskere, for tenkeligt, at sarafanen har faet
sin udformning i forbindelse med senmiddelalderlige modestremninger.
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Dette udelukker ikke, hvad der er andet som tyder pa, at en form for felles
impuls engang har ligget til grund for de lokale dragters specialudform-
ning. Som Nylén bl.a. skriver: »Det ar icke ovanligt, att ett ursprungligen
folkligt plagg tagits upp 1 modedrakten och dar utvecklats samt med
sarskild latthet vunnit spridning, dar gamla inhemska traditioner av sam-
ma slag ha funnits.« (38)

Ifolge Henny Harald Hansen skulle den gammel-russiske sarafan vare
resultatet af mongolernes herredemme i Rusland fra 1242 til 1480, og
dermed udviklet fra den @rmelese kaftan (39). Pa baggrund af Birkas
tekstillevn, der klart viser hen pa asiatisk indflydelse i tekstiler, smykker
og tunika/kaftanrester, ma det vare tilladt at gette pa en langt tidligere
pregning af det gsteuropziske omrade 1 asiatisk retning. Alene hunnernes
march mod Europa o. 375 e.Kr. og pafslgende vandringer af de gotiske
folk ma have sat en masse igang. Det ma dog understreges, at sarafanen
adskiller sig fra de egvrige sele- og livkjoler ved at vare rundskaren.

Det vil ikke vare rimeligt at betragte vikingetidens kvindedragt, som
den, der har ligget til grund for de dragter, som vi kan finde reminiscenser
af 1 det finsk-ugriske og sydslaviske omrade. Snarere ma de alle ses som
udviklinger fra en felles impuls.

Gar vi sa langt tilbage 1 tid, som vi kan med skriftligt og billedligt
belzg, til J. G. Georgis udgave af en hurstutkjole fra Ingermanland 1776,
finder vi en form, som pa flere punkter stemmer bedre overens med
Birkakjolen (fig. 14 a). Her er nemlig tale om to kledningsstykker, der

14a 14b

Fig. 14: a: Hurstutkjole
fra Ingermanland (J.G.
Georgi, 1776). Et skema-
tisk tvarsnit af dragten vi-
ser  klaedningsstykkernes
abninger. b:  Russisk
»Panjova« fra Rjazanpro-
vinsen baret uden forkla-
de. Det skematiske tvar-
snit viser skertet med til-
fojet  forklede. (Begge
Manninen 1957).

a: Hurstut gown from In-
germanland (J.G. Geor-
gi, 1776). A schematic
section of the garment
shows the openings. b:
Russian »Panjova« from
Rjazan province worn
without an apron. The
schematic section shows
the skirt with an apron.
(both: Manninen, 1957).
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Fig. 15: Festdragt og
hverdagsdragt fra det
lillerussiske omrade.

a: Dragt bestaende af
sark, kjole/skert, forkla-
de og kaftan.

b: Kvinde med den slavi-
ske  foldede/plisserede
serk (Begge Max Tilke
1973).

Ceremonial costume
and everyday costume
in the Little Russian re-
gion.

a: Costume consisting of
shift, gown/skirt, apron,
and caftan.

b: Woman with the Sla-
vic folded/pleated shift
(both: Max Tilke, 1973).

15a 15b

l&gges omkring hofterne, overlapper hinanden bagpa, men star aben for-
an. Denne abning dzkkes af et forklede med pasyede porcelensperler og
muslinger (40).

Manninen skriver, at den abne kjole er karakteristisk for de slaviske
folk, store- og hviderusserne, ukrainerne og sydslaverne, og giver som
eksempel den russiske Panjova (fig. 14 b). Her er kjolen svebt om kroppen,
enten med abning ved den ene hofte eller abningen foran, dakket af et
forklede. Med tiden blev forkledet hzftet sammen med svebkjolen og
blev til et lukket skort (41).

Denne udvikling, fra aben til lukket kjole, skulle ifelge Manninen ogsa
vere geldende for Finland og Estland.

Max Tilke afbilder i »Kostiimschnitte und Gewandformen« to dragter
fra det lillerussiske omrade (fig. 15 a og b). 15 b er af I. Hagg blevet
benyttet som argumentation for den foldede/plisserede sark i Birkamate-
rialet, men 15 a er blevet overset (42). Denne slaviske dragt ejer en utrolig
lighed med den nye rekonstruktion, den langzrmede sa@rk og den foran
abne kjole, der dekkes af forkledet. Selv kaftanen er tilstede. Hvordan
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Fig. 16: Livkjoler og serk med to
lodrette semme pa forstykke.

a: Wotisk livkjole, Ingermanland,
b: Livkjole fra Ilomantsi, Karelen,
begge med skematisk tvarsnit (ef-

ter Manninen 1957). c: Sark fra

Lys, Danmark (efter Svensson
1941).

Bodice dress and shift with two
vertical seams on the front. a:
Wotian bodice dress, Ingerman-
land, b: Bodice dress from Ilo-
mantsi, Karelia, both with sche-
matic section (after Manninen,
1957), c: Shift from Lys, Den-
mark (after Svensson, 1941).

b

kjolen er festnet kan ikke ses, og Tilke beskriver ikke dette forhold, men
enten drejer det sig om en aben livkjole, eller skort og forklede festnet ved
baltet. Det er en festdragt, og ifslge gengse dragthistoriske teorier, vil den
traditionelle dragt overleve l&ngst netop som hejtidsdragt (43).

Pa fig. 16 ses tre kjoler med stor geografisk spredning (44), men alle
viser lodrette ssmme pa kjolens forstykke, hvilket maske kan tolkes som
en sammensmeltning af dben kjole og forkleede. Hurstut-aanuakjolen, der
hidtil er blevet henvist til, viser i den yderste kjole nogle helt andre
sammensyninger (fig. 17).

Sarafanen fig. 18 har sin abning i fronten bevaret, men her nar den helt
sammen og kan knappes.

Sélenge der er tale om rektangulzre tejstykker, der ikke er tilpasset
kroppens form ved tilskaring og syning, tales om uspecialiserede klad-
ningsstykker, som ofte har flere anvendelsesmuligheder. Brugen af kjolen
som kappe findes inden for adskillige omrader, bl.a. fra Litauen, hvor et
skert, »zapaska«, der var abent foran, blev benyttet til at treekke op over
skuldrene eller hovedet (45). Samme anvendelse kendes fra Skane og
Amager, og Birka-selekjolen med slaeb kan ogsa have fungeret sddan.

Hvad angar slebet, er det vanskeligere at finde egentlige paralleller,
men der skal her peges pa den sydslaviske dragt, som kvinden fra Bistritz i
Siebenbiirgen berer, se fig. 19.

Vi har nu fundet en del dragter, der tilsyneladende indeholder remini-
scenser fra en foran aben kjole, de fleste fra Finland og Osteuropa. Levn
fra denne dragtskik kendes dog ogsa i det skandinaviske omrade.

Charlotte Undset Thomas (senere Blindheim) skriver 1944 om flere
eksempler fra norsk omrade. Hun refererer bl.a. til en dragt fra Fla eller
Nes, der har veret 1 brug i 1700-arene. Kjolen er aben midt foran og blot
holdt sammen enkelte steder med knytteband (46). Charlotte U. Thomas

L]
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Fig. 17: Hurstut/aanua-
kjole fra Ingermanland,
med skematisk tvarsnit,
der viser dragternes lod-
rette semme. (Manni-
nen 1957).

Hurstut/aanua dress
from Ingermanland,
with schematic section
showing the vertical
seams of the costumes.
(Manninen, 1957).

citerer ogsa en kilde fra 1770-arene om Sztersdalens kvindedragt: »Igv-
rigt er det besynderligste ved Qvindekjennets Dragt dette: dels at deres
Taille er overmaade meget kort, og knap 1/2 Qvarteer lang, eftersom
deres Skjorter gaa lige op under deres Arme; dels at alle deres Klzeder ere
aabne under Armhullerne, og Skjerterne desforuden heftes saaledes sam-
men foran paa Maven, at de gabe noget fra hinanden; ...« (47).

Fra Sverige kendes ligeledes livkjoler fra Vistra Vingdker og Ostersker
i Sodermanland, baret sammen med forkleder, der er faestnet i balte, men
rager op over dette, sa overkanten nasten er sammenfaldende med pasy-
ningskanten af kjolens livstykke (48).

Tanken om den foran abne kjole antydes allerede i 1950 af Margrethe
Hald i »Olddanske tekstiler«. Ved at betragte kvindefigurerne pa Ose-
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Fig. 18: Slavisk-russisk sarafan. Dragten regnes for at vare afledt af den
@rmelose kaftan og med sin rundskdrne form adskiller den sig fra de
ovrige slaviske livkjoler og skerter. Kjolens sammensyninger i lodrette,
lige brede stofbaner peger alligevel hen pa selekjolernes rektangulaere
dragtstykker, og selernes samling pa ryggen kunne tyde pa en oprindel-
se i en foran dben selekjole. (Max Tilke 1973).

Slavic-Russian sarafan. The costume is thought to be derived from the
sleeveless caftan and in its round cut it differs from the other Slavic
bodice dresses and skirts. The seams of the dress in vertical lengths of
cloth of equal width, however, are similar to the rectangular garment
pieces of the strapped dress, and the gathering of the straps at the back
could indicate an origin in a strapped gown open at the front. (Max

Fig. 19: Sydslavisk bru-
dekjole fra Bistritz i
Siebenbiirgen. Pa denne
dragt ses et smukt plisse-
ret slag eller sleb. (Max
Tilke 1973).

South Slavic bridal gown
from Bistritz in Sieben-
biirgen. This costume dis-
plays a beautifully plea-
ted cape or train. (Max
Tilke, 1973).

Tilke, 1973).

berggobelinen kommer hun til det resultat, at kjolen tilsyneladende har
varet aben foran, sa underkjolen eller s@rken kan ses. Hendes kommentar
til dette lyder saledes:

»Paa den foran delte Kjole treffes adskillige Eksempler indenfor de
folkelige Dragters Rakke fra nyere Tid, og Forskerne synes 1 overvejende
Grad enige om at betragte den som Levn af Renassancetidens Mode-
dragt. Nu er Forholdet imidlertid saaledes, at det ikke alene er fra for-
holdsvis afsidesliggende Egne i Norden, det foran adskilte Skert kendes.
K. Moszynski nzvner det fra store Dele af Ost- og Sydesteuropa, fra
Schlesien til Bulgarien og ind 1 Rusland. Han mener, at det endog ville
vare lonnende at soge dets Slegtninge 1 Asien f.eks. i Himalajas Bjergeg-
ne. Det er havet over enhver Tvivl, at det drejer sig om et primitivt
Klaedningsstykke, som i Virkeligheden herer til den Dragtgruppe, vi her
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opererer med, og det turde maaske vare et Spergsmaal, om det ikke
kunde vare frugtbart at stille Problemet omvendt og sperge, om ikke
Renassancetidens Kvindedragt kunne tenkes at betegne en Fornyelse af
en tidligere Dragtform« (49).

Sidar sladur, serk blafaan

Et ofte benyttet eddadigt, nar vikingetidens kvindedragt skulle belyses, er
digtet om »Rigs vandring« (50).

Digtet er kun bevaret i ét handskrift, som menes at stamme fra midten
af 1300-tallet. Dets virkelige alder har varet meget omdiskuteret, men
indholdet og en lang razkke detaljer regner man med ma have sit udspring
1 vikingetiden.

Et af versene fortaller om den fornemme husfrue, at hun

hugdi at Qrmum synede sine arme
strauk of ripti strog sig over

sterti ermar. de sngrede ®rmer.
Keisti falld, Knejste med hovedset,
kinga var a bringu solje pa brystet

siOar sledur kjole med slab

serk blafaan og blanet sark

Af betydning for aflesningen af verset er forstaelsen for dets opbygning.
Der er en indledning, hvor kvindens bevagelse beskrives, og dernast
kommer en registrering af hendes udseende — verset fortsatter nemlig
yderligere med nogle linier om hendes ansigt og snehvide hud. Digteren
gar 1 beskrivelsen fra det ydre til det indre, punkt for punkt, smykket,
kjolen, inderserken, kvinden selv.

Kjole og sl&b navnes sammen og dernzst den blanede sark. Og det
kan jo ikke passe bedre til vores teori her, hvor slabet intet har med
serken at gore.

Hermed er en ny rekonstruktion af vikingetidens selekjole i Birka frem-
lagt; den har efter alt at demme varet aben foran, dbningen ofte tildakket
af et seleforklede, og ryggen har undertiden baret et sleb. Om denne
rekonstruktion er dekkende for den skandinaviske kvindedragt i vikinge-
tid, kan ikke afgeres pa nuverende tidspunkt. Lokale bzremader kan
udmerket taenkes, selv om de i denne sammenh®ng vigtige skalspander
er tilstede i rigt mal i Norden og Danelagen i England. Man ma dog
forestille sig Birka som den handelsplads, der har haft nye dragtimpulser
ost og sydest fra tettest inde pa livet 1 kraft af den omfattende handel ved
de baltiske kyster og langs de russiske floder Dnjepr og Volga.
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SUMMARY

Straps and Trains in the Viking Age: Birka’s Female Costume in a
New Light

Since 1938, when Agnes Geijer presented her theories on female costume in the Viking
town of Birka (1), scholars and illustrators have generally worked on the basis of the same
elements.

The Finnish-Baltic hurstut dress was the model for the reconstruction attempts, and
compared with the female figures from the Gotlandic picture-stones and small bronze and
silver figures, two main forms of costume reconstruction have resulted (fig. 1).

In 1974, Inga Higg published her doctoral thesis, Kvinnodrikten i Birka, which is a new
study of the Birka material seen from the viewpoint of costume history, With this thesis the
Birka textiles have in an exemplary manner been made accessible to others for evaluation
and possibly new interpretations (2).

Fig. 2 shows an attempt at a visual presentation of Inga Hagg’s theory, in which the
strapped dress, in relation to earlier reconstructions, is completely closed, and two new
garments, the tunic and the kaftan, have been added.

A common feature of all the reconstructions is the idea of the shift as a long train-like
garment. Most scholars, including I. Hagg, (3) have found support of this idea in their
interpretation of the contemporary illustrations.

Fig. 3 reproduces the best known, and, in this connection, most significant figurative
representations. Clearly, all the figures, except for f, bear a train, but the train seems to be
formed of different garments. The figures d and g show unbroken lines from the front of the
woman and to the back in a train. Only a little triangle of the undergarment remains
visible in front. On top of these two garments, a sort of shirt is worn. In fig. e, the lines
leading to the back are interrupted in the train with a hanging length of cloth in front. In
fig. f, h, and i, the train hangs down from the shoulder area and not from the front of the
woman, as for the figures mentioned earlier. The silver figure f clearly shows a shoulder
train, in front of which hangs a length of cloth, and an undergarment may be discerned. In
fig. h and i, there is a train which, especially in i, is clearly worn on top of another garment
with ornamental borders (see fig. 4). In both cases, and seemingly also in c, a garment
hangs down in front, but is not as long as the train. Finally, on the front of the gold game-
piece, fig. j, there is a hanging garment (4).

These examples show that the normal interpretation, with the long trailing shift, can at
the most find support in fig. d and e, which are dated to the 8th century. Not one of the
figures provides proof for the type of reconstruction showing a strapped gown with an
opening in one side. Fig. f clearly shows a rear part which extends higher up the back than
a strapped gown would do; the front and the train of fig. h and i vary in length, which
invalidates the idea that the two pieces belong together as one garment. It is also worth-
while remarking that there seem to be two different types of trains: first, d, e, and g, which
are fastened at some place on the woman’s breast, and which open in front at the bottom
when she walks; second, f,h, and 1, which hang freely from the shoulders.

These differences from the usual reconstructions provided the impetus to seek other
possible reconstructions of the Viking Age strapped gown (5). Inga Hagg’s treatise forms
the basis for the analysis in connection with a new theory, and certain published finds,
from Vernes, Norway, Barshalder, Sweden, and Kjuloholm, Finland, have also been taken
into consideration.
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THE STRAPS

The tortoise-shaped fibulae in the women’s graves of Birka contain well-preserved frag-
ments of the straps which held up the gown or gowns.

As apparent in fig. 5 a-b, the lower straps come from the garments at the wearer’s front.
In cases where the cloth from the upper edge of the gown has been preserved, it is usually
placed within the edge of the fibula.

The fragments of straps at the top of the tortoise-shape fibulae usually extend all the
way to the edge of the fibula and probably fastened one or more garments at the woman’s
back.

The straps were primarily intended to hold up the garments, but certain straps, which
at the bottom extend all the way to the edge of the fibula, or which are of a different
material, may be interpreted as bands from which scissors, knives, and keys were hung.

Formerly, only two strap combinations were considered, namely: one strap below and
above; and two straps below and above. Inga Hagg, who also considers only these two
combinations, attributes the uneven number of straps to poor conditions of preservation.

Study of all the data from the graves with tortoiseshaped fibulae resulted in the identifi-
cation of four strap combinations, as shown by fig. 5 b and the diagrams in fig. 6 (6). With
this categorization, we can greatly reduce the number of cases of missing straps in relation
to the earlier interpretation, with a maximum of 33 against a maximum of 52. The
diagram in fig. 6 includes only the graves which with reasonable certainty may be said to
indicate a strap combination. Implements which required some sort of method of hanging
are included together with information about overturned tortoise-shaped fibulae (7).

THE TWO GOWNS

As until now only single straps or double straps have been considered, attempts at recon-
structing the clothing have been focused on one or two nearly identical garments. As
mentioned in the introduction, particular attention has been paid to the Finnish-Baltic
hurstut gown, worn in Finnish Carelia and Ingermanland in the last centuries (fig. 17).

This dress consisted of two square pieces of cloth. One of the pieces, the hurstut, was
wrapped around the left hip with the open side towards the right. The upper corners of
the cloth were connected with a strap resting on the right shoulder. The second piece of
cloth, called the aanua, was wrapped in the opposite direction and held up by a strap on
the left shoulder. The hurstut gown, could be glimpsed through the open left side of the
outer gown (8).

Earlier reconstructions have attempted to make this dress type correspond to the 1:1
and 2:2 strap combinations of the Birka fibulae, by giving both the undergown and the
overgown four straps in all.

These two dresses are described by I. Hiagg as an undergown of linen and an overgown
of wool, probably closed at the sides (9).

Hagg rejects the comparison between the hurstut garment and the Birka gown (10).
Her reasoning is that the hurstut gown with its single strap suspension is a more simple
garment than the Birka gown, with two straps in each gown. She points out that as a rule
the historical development of a costume starts with a garment consisting of a square piece
of cloth with varying functions and evolves into more complicated tailored forms, which
give the garment a specific use.

Hagg believes that the step towards a closed dress had already been taken in the Birka
gowns; therefore, the earlier assumption of a connection to the hurstut type is not valid.
Instead she claims that the costume-historical basis for the Birka strapped gown is the
costume which had existed for centuries in the North, namely the tubular closed Huldre-
mose dress (12).
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This theory is based upon two factors: that the outer gown was closed; and that a closed
gown rather than an open one corresponds more closely to the clothing type of the Iron
Age.

To address the last point first, I will mention the views of the costume historian A.O.
Heikel (13), regarding the garments whose basic shape is the rectangle. For him, it is of
little importance whether the “locking thread” of the tubular cloth had been removed,
thus making it a rectangular piece of cloth, or whether it is used with the “locking thread”
as a sort of peplos. The basic shape, the uncut square cloth, is the most important form in
the perspective of costume history.

This means that it is permissible to seek parallels to the Viking Age female clothing in
the various types of dresses and skirts which are more or less open.

One of Hagg’s reasons for interpreting the Birka gown as a closed gown is her claim that
the uppermost edge seam on all the dress fragments lies in a straight line along the entire
width of the tortoise-shaped fibula, and that the straps are fastened at somewhat of a
distance in on the seam of the gown.

As far as I can see, this claim is based on finds from ten graves (15): graves 464 and 597,
see later; graves 465, 511, 606, 838, 849, 973, where the placing of the fragments in the
fibula are reconstructed in the publication; and graves 550 and 839, which have poorly
preserved edge seams.

On the sketch in fig. 7, it may be seen that on the basis of the dress fragments mentioned
there is not necessarily a large “flapping” corner at the upper edge of the dress. From the
strap of the dress and out to the edge of the fibula, there is a distance of only about 2 cm,
and the upper edge of the dress is reinforced by folding, edging, and sometimes lining with
another material.

THE THREE GARMENTS: RECONSTRUCTION

Fig. 9 shows the Birka female costume in the new reconstruction with the strapped gown
open in front. In contrast to earlier reconstructions, the long straps start at the same point
on the back edge of the gown and go diagonally up over the shoulders. This practical detail
is known from the cultural area which seems to display similarities to another costume.
(see fig. 18).

The strapped dress

The most essential difference from the reconstructions based upon the research of Agnes
Geijer is the manner of wearing the dress — the strapped gown has been turned a quarter of
the way around so that the side opening becomes a front opening.

This way of wearing the gown has obvious advantages in relation to the old reconstruc-
tion seen in fig. lb. Tortoise-shaped fibulae of bronze are rather heavy, and when
embellished with diverse chains, beads, and pendant implements, a connection between
the front and the back would be necessary.

It is logical to imagine that the tortoise-shaped fibulae were a necessary part of the
costume itself, because in various situations they could fasten both the strapped gown and
the train, which could only be fastened in this way.

If the strapped gown were closed in front but worn together with the strapped apron
and the train, then the tortoise-shaped fibulae would still be a necessary part of the
costume. However, the idea of the strapped gown opening in front is supported by such
factors as the nature of the textiles found on the suspended implements.

Fig. 10 shows the graves whose implements were found with fragments of a linen shift
(17), with an indication of their position, together with an indication of whether textiles
other than the linen fragments were also found.
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In determining the position of the various implements in the graves and the consequent
possibilities of close contact between the implements and the individual layers of cloth, it is
necessary to imagine how the costume would lie when the deceased lay on her back. For
the open strapped gown, supplemented with the strapped apron, the dress would undoub-
tedly slide down to the sides, thus revealing the shift or tunic underneath.

Graves 465, 515, and 517 have shift fragments directly on the implements, with no
traces of dress textiles. All three graves contain the strap combination 2:2, and the cos-
tumes therefore, as in the earlier reconstructions (fig. la and 2), would be completely
closed with two layers of strapped gowns over the shift. As grave 517 contained pleated
shifts, the linen fragment cannot be explained as a gown fragment. Both in grave 515 and
grave 517, the implement is found on the right hip, just where the strapped gown and the
strapped apron would divide and reveal the shift if the strapped gown were of the open type.

The suspended implements with shift fragments support the theory of an open-dress
type. Two other related aspects ought to be mentioned here: the tendency of the tor-
toiseshaped fibulae to overturn on gown types A and D, and the use of the tunic as a visible
decorative garment.

Tortoise-shaped fibulae in secondary positions: In a total of 33 graves, one or both of the tortoise-
shaped fibulae had slid down next to the deceased, so the fibula now lies on edge or is
completely overturned. Graves which clearly show that the deceased had lain on her
side are excluded from this survey (see fig. 6a and 6b).

The overturned fibulae are apparently distributed on dress types A and D, which is

probably because a relatively heavy fibula not fastened over the breast with a chain or
strapped apron would quite easily slide off the deceased and overturn.
Revealed tunic: The tunic garment described by Hagg to have been worn between the shift
and the strapped gown has been identified in 22 indisputable cases (22). The use of the
tunic apparently coincides with dress types A and D, that is, the strapped gown when it is
not covered by the strapped apron (see fig. 11). This magnificant silk tunic, with a tablet-
woven edging across the breast, was visible in the open strapped gown.

The other graves with dress types A and D, 20 in all, lack the remains of a tunic. In six
of these graves, (550, 573, 645, 835, 966, and 1081) the deceased definately wore no tunic,
as on the reverse sides of the tortoise-shaped fibulae, the remains of the linen shift lie
directly against the metal.

Thus, the result is that we have one group of 22 with tunics, and another group of 20, of
which 6 lack tunics.

Fig. 12 shows the dominance of the caftan in the dress type C. In 6 cases, both tunic and
caftan are used.

The strapped apron

In three cases, the cloth not only lies beneath the fibula but also extends beyond it (graves
464, 597, and 511).

Grave 597 contains a large fragment covering the breast between the tortoise-shaped
fibulae and moreover extends 1.5-2 cm. beyond the edge of the fibula at the woman’s right
side (fig. 8). The grave has a strap combination of 1:2, which in my interpretation belongs
to dress type B (see fig. 9). As the preserved fragment, 22 cm wide, covers the entire breast
area, it may be considered to be representative of the strapped apron.

Grave 511 contains a fragment of the edge of the dress, maximum 10 cm long, but quite
narrow, lacking a precise position in relation to the tortoise-shaped fibula (24).

Grave 464 cannot, on the basis of the information at hand, be considered important (25).
Only the remains of one strap have been preserved, at the bottom in the right fibula.
Above this, and thus closest to the body, there was little piece of linen, which can be
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interpreted either as the remains of a shift, of a linen dress, or of its strap (fig. 13 a). The
fabric beneath the right-hand tortoise-shaped fibula extends about 4 cm beyond the left of
the fibula (seen from the front) and ends there in a sort of fold 7-8 mm before an uneven
ragged edge (fig. 13b). The line is either the trace of a seam or of a secondary folding-over.
The excavator H. Stolpe has demonstrated four versions of the positions of the fibulae and
the chains in relation to one another.

Displacements of the fabric or the straps: A small part of the 22-cm-wide woollen fabric from
the strapped apron in grave 597 was found under the right-hand tortoise-shaped fibula:
the rest of the preserved piece, about 12 X 10 cm, was folded up over the shell of the fibula,
where it enclosed a piece of the edge of a caftan (26).

Grave 517 probably contains dress type C, that is, the strapped gown, the strapped
apron, and the train. The straps in the one tortoise-shaped fibula were displaced towards
the middle of the fibula; according to I. Hagg they were twisted and shifted in an early
stage of the mouldering process.

The disturbances in the embedding mentioned here could best be explained if instead of
a closed overgown, the costume consisted of loosely hun strapped aprons and a train.

The train

In the Birka material, there is no direct evidence of a train, only straps found higher up, in
the tortoise-shaped fibulae. The theory of a strapped train is based upon an interpretation
of the contemporary depictions in fig. 3, in which 3 figures, f, h, and i, can hardly be
interpreted otherwise. On these figures, the train seems to be pleated, but this may be a
way of showing light folds in the fabric.

CEREMONIAL COSTUMES - WORK CLOTHES

The new costume reconstruction with the open gown and a loosely-hanging apron allows
for a great freedom of movement, in walking and sitting positions, but for everyday
working movements it is just as impractical as earlier reconstructions. A belt around the
waist would hold in the apron and at the same time prevent the straps from which
implements were hung from twisting round one another.

The use of belts cannot be demonstrated with certainty in the Birka material (28), and,
as seen in fig. 3, in most cases the figures wear loose costumes. The garments of the finely-
worked silver and gold figures must probably be interpreted as ceremonial costumes,
which is also a relevant point to consider in the case of the grave clothes.

The costumes worn for work and those worn for ceremonial events may very well have
consisted of the same basic elements. Many costume fibulae are badly worn and must thus
have been in everyday use, but for working the train was probably eliminated and the
gown held together by a belt.

OTHER LOCALITIES

Some of the localities most often named in connection with Viking Age women’s costume
will be described here to either support or invalidate the theory presented here.

The Vernes find from Norway (30) indicates nothing about the distribution of the straps, as
neither of the two tortoise-shaped fibulae have preserved straps by the needle holder at the
top. Two twisted strings were both fastened at the bottom of the fibula (31).

The Barshalder find from Gotland (32) is dated to the end of the Viking Age. At this time the
tortoise-shaped fibulae had gone out of use in the Nordic region, and been replaced by
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other fibulae. The gown in this find is not strapped. Two animalheaded fibulae are
fastened on the breast with two strands of beads between them. The author mentions, as
one of several possible reconstructions, that the two fibulae and the strands of beads
between them comprise a unit fastening a garment which is completely or partially open in
front. The find circumstances do permit this reconstruction, but the author herself selects
another interpretation, with a closed coat shape.

The cemetery on Kjulo, Finland (33) contains beautiful apron edgings of sewn-on bronze
spirals, about 30 cm wide, from graves dated to 975-1025 (34). In comparison with Birka’s
grave 597, the width of the apron fits neatly.

RESEMBLANCES

Archaeologists have sought support for their reconstructions in the costume material of
recent times, but generally costume historians have instead tried to trace the lines of
development in costume history on the background of archaeological reconstructions.

This procedure entails a number of dangers, as it is not unusual for an original folk
garment to be adopted as a fashionable garment, changed, and then distributed in the
areas where traditions of the same sort were found. (38).

The cultures upon which costume historians have to date focused, the Finno-Ugric and
the South Slavic areas, evince tendencies in customs of dress which may have a bearing on
the present reconstruction.

J.G. Georgi’s drawing of a hurstut gown from Ingermannland 1776 (fig. 14a) accords
better with the Birka dress than the earlier-mentioned hurstut dress (see fig. 17). Two
garments are wrapped about the hips, overlapping in back, but open in front. This
opening is covered by an apron (40).

Manninen writes that the open dress is characteristic for the Slavic peoples, the Great
and the White Russians, the Ukrainians, and the Southern Slavic peoples, One example
named is the Russian Panjova (fig. 14b). Here the dress is wrapped around the body, with
an opening either by one hip or in front, covered by an apron. In time, the apron was held
together by the wrapped dress and became a closed skirt (41), which is also the case in
Finland and Estonia.

Max Tilke illustrates two costumes from the Little Russia area (fig. 15 a and 15b). 15b
is used by I. Hagg as an argument for the folded/pleated shift in the Birka material, but
15a has been overlooked (42). This Slavic costume displays an astonishingly strong
resemblance to the new reconstruction, the long-sleeved shift and the dress open in front,
covered by an apron. Even the caftan is present.

Fig. 16 shows three dresses with a wide geographical distribution, (44), but all show
vertical seams on the front of the dress. This can perhaps be explained as a combination of
the open dress and the apron.

The apron in fig. 18 has preserved its opening in front, but here it fits together and can
be buttoned.

Rectangular pieces of cloth not fitted to the shape of the body by cutting or sewing are
unspecialized garments, which often have several possibilities of use. The dress worn as a
cape is known in various areas, such as Lithuania, where the “zapaska”, which was open in
front, could also be pulled up over the shoulders or the head (45). The Birka strapped
dress with a train can also be thought to have functioned in this way.

It is more difficult to find parallels to the train, but here we may point to the South
Slavic costume worn by the woman from Bistritz in Siebenbiirgen (see fig. 19).

Relics of the open-fronted dress with an apron are also known in the Scandinavian
region. From Norway there are several 18th-century examples (46-47); and from Sweden
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there are also bodice dresses from Vastra Vingéker and @sterdker in Sédermanland, worn
together with aprons (48).

A new reconstruction of the Viking Age strapped dress in Birka has been presented here.
The evidence indicates that it was open in the front, with the opening often covered by a
strapped apron, and that the back sometimes held a train. Whether this reconstruction is
valid for the Viking Age woman’s costume in Scandinavia as a whole cannot be deter-
mined at present. Local variations of the costumes may well have existed. Yet the tortoise-
shaped fibulae which are so essential to this costume abound in the North and in the
Danelaw in England. Birka must be considered the trading place which was most open to
new costume influences from the east and southeast due to the trade which flourished
along the Baltic coasts and the Russian rivers, the Dnieper and the Volga.

Flemming Bau
Forhistorisk Museum, Moesgard

Tegning: Forfatteren
Quersettelse: Barbara Bluestone
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