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Mellemtoft st

En tidlig middelalderlig
landbebyggelse nar Tvis Kloster

Af BO STEEN

[ foriret 1999 undersogte Holstebro Museum en tidlig middelalderlig
landbebyggelse beliggende pa nordsiden af Vandkraftseen 3 km ost for
Holstebro by (fig. 1).!

Undersogelsen, der var foranlediget af opforelsen af et kommende pleje-
center, omfattede et ca. 10090 m stort areal, hvoraf der blev fladeatdek-
ket omtrent 6.000 m’* 1 et system af felter og tetliggende sogegrofter.

Fig. 1. Kortudsnit med udgravningens beliggenhed angivet. Den stiplede linie angiver Storiens
forleb for opdemningen af Vandkraftseen.

Map section showing the excavation. The dotted line indicates the course of the river Storien be-
fore the hydroelectric power lake was dammed.
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« Fig. 2. T udgravningsfeltets vestside ses vejsporet (mork raster) samt toftegrofterne A-C. Ost for
groft A ses de middelalderlige anleg med husene I-111, fem staklader samt dyrefolden ved hus I1.
Hus IV er fra bronzealderen, grofterne ost for hus I11, markerede med finstiplet signatur, er recente.
— Tegning: Bo Steen.

The road track (indicated with dark screen) and the croft ditches A-C are seen in the western part
of the excavation. East of ditch A are the medieval structures comprising house I-111, five Dutch
barns, and the pen by house I1. House IV is from the Bronze Age, and the ditches east of house
II1, marked by a fine dotted line, are modern.

De middelalderlige anleeg udgeres af et nord-sydgiende vejspor, der lob
imellem to parallelle toftegrofter og ost herfor tre langhuse, en dyrefold
samt fem staklader. Herudover blev der afdekket en bronzealderlig hus-
tomt samt enkelte gruber og stolpehuller fra neolitikum og bronzealder.
Disse @ldre anlag la spredt i hele udgravningsomradet (fig. 2).

Det undersogte areal er beliggende pi en plan flade, der som et lille
sydvendt nas med stejle skranter skyder sig direkte ud mod Vandkraftso-
en. Seen blev 1 1940’erne etableret ved at opstemme en del af den idal,
hvorigennem Storien slyngede sig, og oversvommelsen bevirkede, at sto-
re engdrag forsvandt. De stejle skrenter fortsetter mod ost ned mod et
smalt engomride, mens fladen mod vest falder svagt ned mod girden
Mellemtoft. Mod nord fortsatter fladen ud i et ganske plant omride, der
tidligere har varet hedeslette. Pa nasset bestir undergrunden af svagt ler-
holdigt ferskvandssand og i det tidligere hedesletteomride nord herfor af
kraftigt gruset sand. Det undersogte areal benevnes Mellemtoft Ost.

[ den ostlige udkant af naesset, tet pi skriningen ned mod engdraget,
er der tidligere fundet en hvassesten fra vikingetid eller middelalder.” P3
sydsiden af den 1 km mod sydest ligger det middelalderlige Tvis Kloster,
der kan dateres tilbage til 1163.

Langhuse

Hus I'var 30,5 m langt og li orienteret ost-vest (fig. 3). Midt gennem hu-
set var spor efter syv tagbarende stolper med en afstand varierende fra
4-6 m. I bade ost- og vestenden sad de yderste tagstolper i gavlen. Dyb-
den af tagstolpehullerne var mellem 11-30 c¢m, og de var ikke vasentligt
dybere end hullerne efter vagstolperne, der ma have biret en stor del af
tagets vagt.

Husets sydvag var opbygget af en indre og en ydre stolperakke. Afstan-
den mellem de to rekker var 0,75-1,10 m. Angives husets bredde ud fra
den indre rakke var bredden 5 m. I den indre rekke havde stolperne sti-
et tettest med en afstand varierende fra 0,5 m og op til 1,5 m, men of-
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Fig. 3. Hus I. De tre indgange i sydveggen er markeret med pil. — Tegning: Bo Steen.

House [. The three entrances in the southern wall are marked with an arrow.

test var afstanden omkring 0,80 m. I den ydre rakke havde der stiet faer-
re stolper; her varierede afstanden mellem stolpehullerne ogsi en del,
men den gennemsnitlige afstand 1a pa 1,25-1,5 m. I de bedst bevarede
partier kunne det ses, at stolperne i den ydre rakke altid var placeret
overfor en stolpe 1 den indre vag.

Husets nordvag s derimod ud til blot at have bestiet af en enkelt stol-
perekke. Af de spredt bevarede stolpehuller var der dog nogle, der stod
med sd stor afstand til husets midterlinie, at det ikke helt kan udelukkes,
at der oprindeligt kunne have varet partier med to stolperekker ogsi i
denne veg.

I husets indre sydvaeg var der tre indgange, alle 1,25 m brede og lidt
rykket ind mod huset. I indgangene var den ene side placeret lige ud for
en tagbarende stolpe. Dette tyder pd, at huset har varet rumopdelt. Ved
den vestligste indgang sas der pd hver side af tagstolpen huller efter stol-
per, der ma have stiet i en sidan indre skilleveg.

Dybden af stolpehullerne i bide de indre og ydre vagstolperakker
varierede fra 1 cm til 25 cm. Variationen skyldes til dels bevaringsforhol-
dene. Den ostlige ende af huset var meget nedplojet, og der var kun fa
centimeter tilbage af mange af stolpehullerne. Indgangsstolpehullerne var
dybere end de ovrige vagstolpehuller, og ogsi nabostolpehullerne var i
flere tilfelde dybe.

[ vaegstolpehullerne var der ikke bevaret stolpeaftryk, og det er derfor
ikke muligt at afgore, om stolperne i den ydre rakke har stiet lodrette el-
ler skra.

Hus II 13 parallelt med hus I'i en afstand af 30 m mod syd (fig. 4). Hu-
set havde en lengde pd 26 m og en bredde pd 4,5 m milt fra den indre
vagrakke. Hus II var saledes lidt mindre end hus I, men var i evrigt kon-
strueret efter samme princip. Der var dog den forskel, at det her var nord-
vaeggen, der tydeligvis bestod af en indre og en ydre stolperakke, mens
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Fig. 4. Hus II. Med lyse raster er markeret to 1-3 cm dybe fyldskifter, der mi tilhore huset, men
hvis funktion ikke kan bestemmes. — Tegning: Bo Steen.

House II. Two 1-3-cm deep layers are marked with a light screen. They belong to the house, but
their function is unknown.

opbygningen af sydveggen var mere usikker. Den vestlige ende af syd-
vaggen blev kun delvist afdaekket, da det ikke var muligt at undersoge et
5 m bredt omrade, der gik ind i vaggens vestende. P3 begge sider af det
uafdekkede omride var der ydre og indre vagstolpehuller, og i det mind-
ste denne ende af huset sa ud til at have et forleb af dobbelte stolperak-
ker i bide nord- og sydvaeggen.

Der var ikke klare spor efter indgange i dette hus, men stolpehuller in-
den for den indre vag tyder pi, at der har varet en rumadskillelse i hu-
sets ostende.

Midt i huset, op ad et 20 cm dybt tagstolpehul, var to 1-3 c¢cm dybe
fyldskifter, som sandsynligvis ogsa skal forbindes med huset. Den ringe
dybde taler imod, at det kunne vzere nedgravninger efter stottestolper el-
ler efter udskiftninger af tagstolpen. I fylden var der ikke traekul alle an-

det, der kunne forklare anleggenes funktion.
Hus III. Helt mod nordvest i udgravningen, op mod groft C, var der

inden for et 18X6 m stort omride en gruppe stolpehuller, der givetvis re-
prasenterer faser af et eller maske flere huse (fig. 2). Mange af stolpehul-
lerne havde dybder pd 20-30 cm, og selvom der kunne dannes rakker af
3-5 stolpehuller, var det ikke muligt entydigt at udskille hus III (fig. 5).

Andre bygninger

[ det nordvestlige hjorne af hus I kunne der iagttages et ca. 9x9 m stort,
firkantet areal omgivet af en groft, der ikke var samtidig med huset
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Fig. 5. Stolpehul 1 hus III opfyldt med munkesten. — Foto: Bo Steen.

Posthole in house 111 filled with medieval bricks.

(fig. 2). I det sydvestlige hjorne af anlagget var en 5 m bred dbning. Om-
trent midt i abningen fandtes et par stolpehuller, der kan tolkes som dor-
eller portstolper, men det kunne ikke fastslas, om de tilherte konstruktio-
nemn.

Den mest sandsynlige tolkning af anlegget er, at det er en form for dy-
refold. Lignende anleg, dateret til det 11. drhundrede, er iagttaget ved GL.
Hviding og 1 den narliggende, men tidsmaessigt lidt senere bebyggelse
Vilslev. Disse anleg, der var henholdsvis 4X6 m og ca. 7x11 m store, er
tolket som dyrefolde eller skure.’

Ganske tet op ad estgavlen 1 hus I og vestgavlen 1 hus II sas flere stol-
pehuller, der ikke syntes at indgd 1 husenes konstruktion, men matte til-
hore selvstaendige bygninger. Af disse stolpehuller kunne der ved hus I
udskilles en staklade og ved hus II tre staklader, men de ovrige stolpehul-
ler uden for husene antyder, at der kan have varet andre konstruktioner
end blot disse.

Vest for dyrefolden var der ligeledes en gruppe stolpehuller, hvoraf det
umiddelbart var muligt at udskille en staklade, men igen var der ogsa stol-
pehuller, der ikke kunne gores rede for.
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Fig. 6. Toftegrofterne A og B og vejsporet imellem efterskovles af amatorarkzeolog Gunnar Mik-
kelsen. De sma trpinde markerer wldre anleg og naturlige fyldskifter. I baggrunden ses girden
Mellemtoft. — Foto: Bo Steen.

The croft ditches A and B, and the road track between them, is cleaned by amateur archaeologist
Gunnar Mikkelsen. The small wooden pins mark the older structures and the natural layers. The
farm Mellemtoft is seen at the back.

Toftegrofter og vejforlob

Vest for langhusene lob en nord-sydgiende toftegroft A, og parallelt med
denne, i en afstand af 9-14 m, leb en tilsvarende groft B (fig. 2). Mellem
de to grofter, men taettest op ad groft A, gik et vejspor (fig. 6). Begge grof-
ter og vejen havde en fortsattelse uden for udgravningsfeltet. Mod nord
blev groft A fulgt med en smal sogegroft, hvor det kunne ses, at groften
sluttede brat 57 m nord for hovedudgravningsfeltet. Sogegroften blev ud-
videt yderligere 9 m, men uden at en eventuel fortsettelse kunne iagtta-
ges.Vejen derimod var synlig i hele den 63 m lange sogegroft.

Nord for det formodede hus III gik en tredje, groft C, vinkelret ud fra
groft A. Groft C endte i ost tet op ad en recent groft, men det kan ikke
udelukkes, at groften kunne have en fortsettelse mod ost ud i det ikke
undersogte omrade. Syd for det hjorne, hvori groft A og C modtes, har
der muligvis vaeret en indgang. Pi dette sted kunne groft A ikke iagtta-
ges over en 3,5 m lang straekning.

Grofterne A og B var 50-100 cm brede og groft C 25-80 cm bred.
Dybden af grofterne varierede fra fi centimeter til 36 ¢cm athangigt af
bevaringsforhold og gravemaskinens afgravningsdybde. Grofternes bunde
var flade til let buede og uden spor af stolpehuller.
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Fig. 7.Vejspor i flade og profil. — Foto: Bo Steen.

The road track in plan and section.

Vejens bredde i fladen varierede fra ca. 1,5-3,5 m afthengig af afgrav-
ningens dybde. I stort set hele strekningen kunne der i bunden af vejspo-
ret udskilles to svagt dybere hjulspor, stedvis med ganske lidt grus 1 spo-
renes bund. Afstanden mellem sporene var meget ens overalt — 1,10 m fra
midte til midte (fig. 7).

Vejen og toftegrofterne A og B fulgte hinanden si noje, at de ma have
varet sammenhorende. Afstanden mellem toftegrofterne var ganske bred,
fra 10 til 14 m. Jyske Lov, nedskrevet i 1241, naevner at adelveje, dvs. en
offentlig vej for alle beboere i en landsby, skulle vare fjorten alen bred,
svarende til ca. 8 m.* Det er derfor meget tenkeligt, at omradet mellem
grofterne foruden vejforlebet ogsd havde en funktion som en felles fa-
gang. Et eksempel pa en sidan indhegnet gade eller vej kendes fra vikinge-
tidslandsbyen Vorbasse fra 8.-10. arhundrede, hvor der mellem de indheg-
nede girde lob en 8-10 m bred gade midt gennem landsbyen.’

Fund og datering

Selvom alle stolpehuller blev tomt, og store dele af grofterne og vejen
blev undersogt, blev der kun gjort fi oldsagsfund i de middelalderlige an-
leg. I groft C fandtes rand- og sideskir fra kuglepotte, og i et af de stol-
pehuller, der formodes at tilhore det nzrliggende hus III, var et enkelt
randskar. Den ovrige keramik udgores af blot to bundskir og ni sideskar.
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Randskdrene har udfaldende rand med afrundet randlzebe og er uden
indvendig kehling. Overfladen af skirene er sort til sortbrun og svagt ru,
godset er finmagret, og der er formentlig tale om lokalt produceret mi-
lebraendt keramik. Dateringsmzssigt skal keramikken placeres i tiden om-
kring begyndelsen af 1200-tallet.

[ et af de stolpehuller, der formodes at indgd i hus I1I, var der brudstyk-
ker af en kvarnsten af rhinsk basaltlava. Et andet stolpehul i samme hus
var opfyldt med munkesten, og ogsd i groft C 1 brudstykker af munke-
sten. Basaltlava anvendes til kvaernsten i bide vikingetid og middelalder,
mens teglsten forst kommer i brug i Danmark omkring ir 1160.

Bide for og under udgravningen blev der gjort brug af metaldetektor,
og herved fandt amatorarkzologerne Harald Holm og Kristian Knudsen
hver sin halvdel af en knakket mont, der 1 i det uafgravede omride syd
for hus II. Menten kan bestemmes som en penning fra Valdemar II Sejr
eller Christoffer I og dateres til perioden 1234-1259.°

Da fundmaterialet var meget sparsomt, blev der som supplement foreta-
get C14- datering af prover fra to tagstolpehuller og et indgangsstolpehul
i hus I. Dateringen af lyngtraekul fra det ene tagstolpehul gav resultatet
1020-1160 e.Kr., mens lyngtrackul fra indgangsstolpehullet blev dateret til
1265-1295 e.Kr. Fra det andet tagstolpehul blev et korn af avnklaedt byg
dateret til 1075-1220 e.Kr., hvorimod lyngtrakul fra samme stolpehul
angav dateringen 65-130 e.Kr. Denne afvigende datering kan forklares
med, at xldre materiale er kommet ned i stolpehullet, da det blev gravet.”

Oldsagsmaterialet angiver siledes en datering af bebyggelsen til forste
halvdel af 1200-tallet, hvilket stottes af C14-dateringerne, der dog anty-
der, at bebyggelsen kan vare aldre.

Dkonomi

Med en placering i omradet mellem hedesletten mod nord og de gras-
rige engarealer ned til Storden i syd, har kvagdrift og maske firehold ve-
ret vigtige elementer i bosattelsens okonomi. Foruden at kunne give en
indtaegt ved salg, har kvaeget ogsa haft betydning for fremskaffelse af god-
ning til dyrkningen af de sandede jorde, og fra hedearealerne har man
foruden foder til dyreholdet ogsi kunnet fi det nodvendige braendsel.

Handel med kvag og i serdeleshed med stude har helt op mod vor tid
varet et vigtigt led 1 den vestjyske okonomi. Gennem toldregnskaber kan
handelen med sikkerhed dokumenteres tilbage til omkring 1500, men
meget tyder pa, at denne form for specialiseret landbrugsproduktion kan
fores tilbage til vikingetiden og miske endnu tidligere.®

Fra anleggene blev der under udgravningen udtaget jordprover til en
senere makrofossilanalyse. Af disse blev prover fra 11 tag- og vagstolpe-
huller i hus I, samt en prove fra folden og fra groft A analyseret. Prover-
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ne indeholdt foruden traekul og forkullet lyng enkelte korn af avnklaedt
byg, rug og havre, skalfragmenter fra hasselnedder samt enkelte forkulle-
de fro, bl.a. af lancet vejbred, hvidmelet gisefod, alm. gasefod, alm. sper-
gel, alm. fuglegras, rodkna og star. Koncentrationerne var dog for sma til,
at der kan drages detaljerede konklusioner med hensyn til dyrkningsprak-
sis samt funktioner eller aktiviteter i de anleg, proverne blev udtaget fra.”

Langhusenes funktion

Undersogelsen af en middelalderlig gird i Tarnby pa Amager viste, at hele
70% af de udgravede bygninger pa baggrund af manglende ildsteder mat-
te tolkes som ekonomibygninger, og at de 1 bygningskonstruktion ikke
adskilte sig fra beboelseshusene.!” Det er tilstedevarelsen af et ildsted og
eventuelt oldsager, der karakteriserer stuehuset og ikke dets storrelse eller
konstruktion.'!

I langhusene pi Mellemtoft Ost blev der ikke fundet ildsteder eller
rester af gulvlag 1 nogen af bygningerne, men sidanne kunne vare for-
svundet 1 takt med den moderne plojning. I det formodede hus III fand-
tes der 1 stolpehullerne skir, munkesten, fragmenter af kvarnsten samt
ildpavirkede sten. I groft C umiddelbart nord for huset var der, som det
eneste sted i1 grofterne, desuden en storre samling skdr samt fragmenter af
munkesten. Fund af munkesten 1 middelalderlige landbebyggelser med
stolpebyggede huse er ikke unikt. I den tidlige middelalderlige bebyggel-
se Todderup nordvest for Arhus blev der ligeledes fundet munkesten, som
antages at vaere anvendt i forbindelse med opbygning af ildsteder eller ba-
geovne.'?

Fundene kan indikere, at hus III har vaeret anvendt til beboelse, selvom
man skal vere forsigtig med at anvende fund fra stolpehuller til en funk-
tionsbestemmelse af huse, specielt nar der som her kan vare tale om et
eller flere huse i mere end en fase.

[ modsatning til hus III var der ingen oldsagsfund i de to nasten iden-
tisk opbyggede midtsulehuse I og II. Husene 1a i samme omride som stak-
laderne og folden, og det er derfor mere rimeligt at tolke deres funktion
som okonomibygninger end som beboelseshuse.

Huse konstrueret med midtsuler kendes fatalligt fra 900-arene, men de-
res betydning eges 1 lobet af 1200-tallet. De tidlige huse optreder altid
som ekonomibygninger 1 gardsanlaeg, men senere anvendes typen ogsa
som hovedbygninger.'?

Paralleller til hus I og 11

[ deres grundkonstruktion har hus I og II pa Mellemtoft Ost lighed med
andre middelalderlige midtsulehuse. De lader sig bedst sammenligne med
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midtsulehusene pa folgende lokaliteter: Tarnby pia Amager dateret til
1100-tallet, Langvang ved Randers og Gudme Sendergade pa Fyn fra pe-
rioden ca. 110[3—ca. 1200, Nr. Farup ved Ribe fra 1166-ca. 1200, samt
Todderup ved Arhus fra ca.1230-1313." Ligesom hus I og Il pi Mellem-
toft Ost havde disse huse rette vaegforlob og midtsuler placeret i gavlene.
Vaggene var opbygget af en enkelt stolperakke og ikke af dobbelte stol-
perakker, sidan som det kunne ses i husene pi Mellemtoft Ost.

Sddanne dobbelte stolperakker i langsiderne kendes derimod i andre
hustyper, nemlig i huse af typen med rette langvagge og ydre skristivere
og 1 de sikaldte udskudshuse med fuldt udskud langs hele langveggen.
Huvis der ikke er bevaret aftryk af selve stolpen i den yderste stolpehuls-
rekke, kan det, som det ogsa var tilfeldet med husene pi Mellemtoft Ost,
vare vanskeligt at afgore pracist, hvilken af de to husformer det pigal-
dende hus tilhorer.”> Generelt er det dog kendetegnende for huse med
rette vagge og ydre skristivere, at stottestolperne findes langs begge lang-
vagge. | husene pid Mellemtoft Ost sis den ydre raekke langs hele hus-
vaggen kun 1 den ene langvaeg, mens der i den modstiende vag fandtes
enkelte, sporadisk placerede ydre stolper. Dette taler for, at husene skal
tolkes som udskudshuse og ikke som huse med ydre stottestolper.

Huse med udskud langs en hel langvaeg er fundet pa flere lokaliteter i
Danmark. Eksempelvis kan nzvnes Vilslev ved Ribe, dateret til 1050-
1150 samt de fornevnte lokaliteter Gudme Sendergade og Langvang.'®
Udskuddene pa disse huse var omkring 1,5 m brede og siledes noget bre-
dere end udskuddene i husene pi Mellemtoft @st; men fra andre huse
med kun delvist udskud kendes der eksempler p4, at udskuddet kan vare
ned til 1,20 m bredt.!”

Hus I og II pa Mellemtoft Ost ma siledes tolkes som retveeggede midt-
sulehuse kombineret med udskud — en type der ikke er velkendt blandt
de danske middelalderlige huse. I flere tilfelde er midtsulehuse og huse
med udskud dog fundet inden for samme lokalitet, hvilket taler for, at
kombinationen af et midtsulehus med udskud ogsa har kunnet forekom-
me.'®

Typologisk ligger hovedparten af de huse, hus I og II kan sammenlig-
nes med, inden for en datering til 1100-tallet.

Den danske bygningsforsker Halvor Zangenberg fremlagde i 1925 en
oversigt over de danske beondergirdes byggeskik.!” Betragter man Zan-
genbergs kort over forskellige konstruktionstypers udbredelse pa davae-
rende tidspunkt, ses det, at omridet omkring Holstebro var karakteriseret
ved netop midtsulekonstruktionen. Midtsulehuse dateret til middelalderen
kendes fra lokaliteter over hele landet.*” Men om typen ogsi i middelal-
deren har varet serligt udbredt i visse dele af landet, er det udgravede
materiale endnu for lille til at kunne give svar pa.

Inden for Holstebro Museums ansvarsomride er der hidtil kun under-
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sogt dele af tre andre middelalderlige landbebyggelser. Pa Nodskov Hede
syd for Lemvig undersogte Axel Stensberg for Nationalmuseet 1 1940’erne
nogle hustomter, hvor taget ligesom husene pi Mellemtoft st var baret
af midtsuler. Husenes vagge var opbygget af torv i lighed med de mid-
delalderlige torvevagshuse, der kendes fra Thy og Mors samt egnen om-
kring Ringkebing. Husene fra Nodskov Hede blev pd baggrund af et
sparsomt fundmateriale dateret til sen vikingetid/tidlig middelalder.’

Pi de andre lokaliteter, Fousinggird sydvest for Struer og Sr. Tolsgard
beliggende mellem Struer og Holstebro, var bevaringsforholdene ikke
nar si gode.??

Ved Fousinggird blev der pavist et ca.10 m langt og 4 m bredt enski-
bet hus med enkelt-vagstolper samt dele af et lignende hus, og begge
huse dateres til vikingetid/middelalder. Ved Sr. Tolsgard, dateret til tidlig
middelalder, var anlegssporene si sterkt nedplojede, at det ikke lod sig
gore at udskille regulaere hustomter.

Bebyggelsens udstreekning og relation til Tvis Kloster

Langhusene I-III, folden og stakladerne respekterer alle groft A, der ma
tolkes som den vestlige afgraensning af den gardstoft, bygningerne synes
at tilhere. Mod ost har skrenterne ned mod engdraget udgjort grensen.
Mod syd kan toften have fortsat i retningen ned mod de tilsvarende
skreenter nord for Storden. I nord kan toften vare afgranset med groft C,
men det er dog ogsa muligt, at groften blot har haft en funktion som en
indre opdeling af toften.

De parallelle toftegrofter A og B samt vejforlobet mellem dem fulgte
hverandre ganske neje og var si ens i struktur, at de md have varet sam-
tidige. Tolkes groft C som en afgrensning af den delvist afdeekkede gards-
toft, ma der have ligget endnu en toft nord for denne.

P3 tilsvarende mide kan groft B ses som den ostlige afgrensning af en
tredje toft, der har ligget vest for vejforlobet. Umiddelbart vest for groft
B falder terrenet dog, og der blev ikke afdekket middelalderlige anlaeg 1
udgravningsfelterne eller i sogegrofter 1 dette omride. Terrenet stiger
forst, hvor girden Mellemtoft er beliggende i dag, og den tredje girdstofts
bygninger ma derfor formodes at have varet placeret her.”

Alternativt kan det dog ogsa tenkes, at den delvist afdekkede gardstoft
har ligget alene, men man savner da en forklaring pa, hvorfor det var nod-
vendigt med grofter pa begge sider af vejen.

Det er narliggende at se en forbindelse mellem det omtrent samtidige
Tvis Kloster, der 1a blot 1 km mod sydest, og bebyggelsen pa Mellemtoft
Ost. Bag oprettelsen af klosteret stod Prins Buris, son af Henrik Skade-
laar, hvis far var en bror til kongen Erik Ejegod. Prins Buris havde store
jordegodser omkring Holstebro og ved et gavebrev, underskrevet 20.
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marts 1163 af blandt andre Kong Valdemar den Store, skaenkede han en
del af sit jordegods til cistercienserordenen, der skulle grundlegge et klos-
ter, hvor girden Tvisel 13.%* Foruden Tvisel fik klosteret ogsa andre besid-
delser, men igen af dem 1a i Mejrup sogn, og derfor har bebyggelsen pa
Mellemtoft Ost nappe hort under klosteret. Men de to samtidige bosat-
telser md have haft kendskab til hinanden, og en forbindelse antydes rent
fysisk af det vejforleb, som blev pivist i bebyggelsen, og som meget vel
kan have fort ned mod klosteret. P4 udskiftningskort og Videnskabernes
Selskabs kort fra begyndelsen af 1800-tallet, som er de aldste kortmate-
rialer fra dette omride, er der ikke aftegnet vejforlob, der direkte kunne
identificeres som middelaldervejen afdekket i udgravningen. Arkeolo-
gisk vil det vaere vanskeligt at eftervise, om vejen virkelig har fort til klos-
teret, idet Vandkraftsoen, som for nzevnt, har oversvemmet omriderne pi
begge sider af det tidligere ilob.

Sammenfatning og baggrunden for bebyggelsens opstden

Udgravningen Mellemtoft Ost afdackkede dele af en tidlig middelalderlig
gdrdstoft med tre langhuse, tolket som et beboelseshus og to okonomibyg-
ninger, en dyrefold samt fem staklader. Beboelseshuset har formentlig vae-
ret nedbrudt og genopfort pa det samme sted. @konomibygningerne har
der derimod ikke varet foretaget @ndringer af, ligesom toftegrofterne og
vejen ikke barer prag af omlegninger. Bebyggelsen antages derfor kun at
have fungeret i en kortere periode, formentlig mindre end hundrede ir.

Oldsagsmaterialet angiver en datering af bebyggelsen til forste halvdel
af 1200-tallet, mens C14-dateringerne antyder, at bebyggelsen kan vere
opstiet i 1100-tallet. Den typologiske datering af langhusene I og II pe-
ger 1 samme retning, idet hovedparten af de sammenlignelige huse date-
res indenfor 1100-tallet. Bebyggelsen ser siledes ud til at vare opstiet
omkring midten af 1100-tallet og ophert igen omkring midten af 1200-
tallet.Vest og nord for bebyggelsen var der toftegrofter, der antyder, at der
har ligget mindst to andre samtidige bebyggelser i tilknytning til girden,
og at bebyggelserne har haft felles vej og fegang.

[ den sene vikingetid og tidlige middelalder var det ikke ualmindeligt,
at nye bebyggelser blev anlagt ude i et hidtil uopdyrket omride. Tiden var
praget af en kraftig bebyggelsesekspansion, der havde sin baggrund i en
tiltagende vaekst i befolkningen og fremkomsten af nye agerbrugsmetoder.
Behovet for en udvidelse af det dyrkede areal blev lost ved oprettelse af
udflytterbyer — torper — pd de eksisterende landsbyers jorder eller ved at
anlegge nye bebyggelser ude i omrider, der hidtil ikke var opdyrket.?>

Sddanne typer af kortvarige bebyggelser, der helt op til vore dage ikke
er blevet efterfulgt af yngre bosattelser, har vi muligheden for at under-
soge 1 deres helhed, og uden at billedet er forstyrret af yngre anleg. Den
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undersogte del af bebyggelsen Mellemtoft Ost viser, hvilket potentiale
disse kan indeholde, og at det i fremtiden vil vare indsatsen vard at f3 si-
danne bosattelser undersogt 1 sin helhed.
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SUMMARY

Mellemtoft st

An early medieval rural settlement near Tvis Kloster

In 1999, Holstebro Museum investigated a
rural settlement from the Middle Ages in
Mejrup parish three kilometers east of Hol-
stebro (fig. 1-2). During the investigation, a
system of squares and ditches taking up an
area of 6000 square meters were unearthed.

The medieval structures comprises a road
track running north-south between two par-
allel croft ditches, and east of this, three long-
houses, a pen, and five Dutch barns. More-
over, a Bronze Age house site and a few pits
and postholes from the Neolithic Age and
Bronze Age were uncovered.

House I had a length of 30.5 meters and
an east-west orientation. There were traces of
seven roof-bearing posts placed between 4
and 6 meters apart along the axis of the
house (fig. 3). At both gables, the outermost
roof-bearing posts were placed in the wall.
The southern house wall consisted of an in-
ner and an outer row of posts, placed 0.75-
1.1 meters apart. The width of the house,
measured between the inner walls, was 5 me-
ters. The northern house wall seemed to have
had only one row of posts. However, some of
the scattered postholes were situated at such
a distance from the axis of the house that
they might indicate that part of this wall also
had two rows of posts.

The inner southern house wall had three
entrances, each 1.25-meters wide and moved
a bit into the house. One side of each en-
trance had been placed next to a roof bear-
ing post, which indicates that the house had
more rooms. Postholes on either side of the
roof bearing post next to the westernmost
entrance were probably from a partition wall.

The postholes from the wall posts con-
tained no traces from the posts, and it is im-
possible to determine whether the posts of
the outer row were upright or slanting.

House II was situated 30 meters south of
house I and parallel with it. It had a length of
26 meters and a width of 4.5 meters, meas-
ured between the inner walls (fig. 4).
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House III was represented by a group of
postholes probably representing several phases
of one or more houses and covering an area
of 18x6 meters in the northwestern part of
the excavation, next to ditch C (fig. 5).

In the northwestern corner of house I, an
approximately 9xX9-meter large square was
not contemporary with the house. The
southwestern corner of the structure had a 5-
meter wide opening. This structure is inter-
preted as a pen.

Several postholes very close to the eastern
gable of house I and the western gable of
house II did not seem to belong to the house
constructions, but probably represent de-
tached buildings. From these postholes, it was
possible to isolate a Dutch barn by house I
and three such barns next to house II. How-
ever, the rest of the postholes outside the
houses indicate the existence of still more
structures. West of the pen, another group of
postholes could be interpreted as a Dutch
barn, whereas other postholes gave no clue as
to their function.

West of the longhouses, croft ditch A ran
north-south, and ditch B ran parallel to this
at a distance of 9-14 meters. Between these
ditches was a road track (fig. 2,6 — 7). The
ditches and the road continued beyond the
edge of the excavation.

North of the presumed house III, another
ditch ran at an angle from ditch A. To the
east, ditch C ended close to a modern ditch,
but it may continue into the not investigated
area to the east. South of the corner, at the
junction between ditch A and ditch C, there
was a possible entrance, as at this point, ditch
A was not detectable across a 3.5-meter wide
stretch.

The fact that the road and the croft ditches
A and B were parallel indicates that they
were contemporary. Possibly, not only the
road, but also the area between the ditches
functioned as a common cattle walk.

A common feature shared by the medieval



structures was a general lack of finds. The ar-
tifacts only amount to a few potsherds from
the early 13" century, fragments of a grind-
ing stone of Rhine basalt and fragments of
medieval bricks. Samples for a C-14 dating
were taken from the postholes of two roof-
bearing posts and an entrance post. A coin
found in the excavated area south of house II
dates back to 1234-1259,

No fireplaces or traces from floor layers
were found in any of the buildings at Mel-
lemtoft @st. However, modern ploughing
could have gradually destroyed these. In the
assumed house III, the postholes contained
potsherds, medieval bricks, fragments of
grinding stones, and fire-cracked stones. The
finds may indicate that house III was a dwell-
ing house.

Contrary to house III, the two almost
identical houses I and II with central posts
contained almost no finds. These houses were
situated in the same area as the Dutch barns
and the pen, and their function may there-
fore be interpreted as outbuildings rather
than as dwellings.

House I and II at Mellemtoft Ost are
interpreted as houses with straight walls and
a central row of roof bearing posts combined
with a “lean-to” — an unusual type house for
medieval Denmark. Houses of a type similar
to I and IT usually date from the 12 century.
The settlement is thought to have existed
from the mid-12" century until the mid-13®
CC]ltllry,

Ditch A, is disturbed by neither the long-
houses I-III, nor the pen, nor the Dutch
barns, and it is interpreted as the western de-
marcation of the croft to which the buildings
seem to belong.

The parallel croft ditches, A and B, and the
road between them, were parallel and had the
same structure. They are therefore interpreted
as contemporary. If ditch C is interpreted as
a demarcation of the partly uncovered farm
site, then another croft must have been situ-

ated north of it. Similarly, ditch B may be
interpreted as the eastern demarcation of a
third croft, which may have been situated
west of the road. All these farms must have
used the same road and cattle walk. Alterna-
tively, the partly uncovered farm site was the
only one. However, if this is the case, we are
left wondering why ditches were necessary
on both sides of the road.

Itis an obvious thought that the settlement
at Mellemtoft Ost was somehow connected
with the contemporary monastery of Tvis
Kloster, a mere kilometer to the Southeast.

The monastery was founded by Prince
Buris, the son of Henrik Skadelaar, whose
father was a brother of King Erik I the Ever-
good. Prince Buris owned landed property
around Holstebro,and in a deed signed on the
20" of March, 1163, by King Valdemar I the
Great, and others, he gave part of his estate to
the Cistercian Order, which was to establish
a monastery where the farm of Tvisel was
situated. Apart from Tvisel, the monastery
had other possessions, but none of them lie in
Mejrup parish, and so the settlement at Mel-
lemtoft Ost probably did not belong to the
monastery. However, the two contemporary
settlements must have known each other, and
some connection is suggested by the road,
which may well have led from the settlement
to the monastery. None of the roads on the
maps from the early 19" century — which are
the oldest maps of this area —can be identified
as the one excavated in the settlement.
Whether or not the road led to the monas-
tery will be difficult to prove archaeological-
ly, as the lake connected to the hydroelectric
power station has flooded the areas on both
sides of the old river.

Bo Steen

Holstebro Museum

Translated by
Annette Lerche Tiolle
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