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Verner Moller

At vaere eller ville
veere?

Hans Bonde: Mandighed og sport. O-
dense 1991, (Odense Universitetsfor-
lag).

Niels Kayser Nielsen, Michael Ander-
sen & Jgrn Hansen (red.): Kroppens
Spejl. En antologi om idreet og sundhed.
Odense 1991 (Odense Universitetsfor-
lag,).

Uden stort spektakel har der herhjemme
i Igbet af den sidste halve snes ar efter-
handen udviklet sig en solid humanis-
tisk idrzetsforskning. Omdrejnings-
punktet for denne forskning har veret
Dansk Idreetshistorisk Forening. Krop
og kultur, der i 1984 blev dannet i et
samarbejde mellem landets tre toneangi-
vende idratsinstitutioner inden for om-
radet, nemlig: Gerlev Idretshgjskoles I-
dreetsforsk, Danmarks Hgjskole for Le-
gemspvelser, og Institut for Idreet, O-
dense Universitet.

Ligesom foreningens navn er rumme-
ligt, er dens &rbog &ben for bidrag fra
hele det humanistiske fagomrade. Fore-
ningen sigtede ved sin begyndelse ikke
alene mod etableringen af en specifik i-
draetshistorie. Tvartimod havde den,
som det annonceredes i forordet til den
ferste &rbog, til formal bredt »at gge be-
vidstheden om samspillet mellem idrzt
og samfund — krop og kultur«. Da det
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netop var hensigten at opbygge en basal
idreetsmeessig viden, métte alle discipli-
ner inddrages, s& den humanistiske i-
drztsvidenskab kunne blive sa facetteret
som muligt.

Begge publikationer er i samtale med
foreningen, omend antologien er pro-
dukt af en foredragsrakke pa Folkeuni-
versitetet, OU. Siledes har bade Niels
Kayser Nielsen og Jgrn Hansen medvir-
ket til foreningens dannelse, og Hans
Bonde har siden foreningens start haft
en lang rekke bidrag i dens arbgger.
Disse har han fgrst heftet sammen med
nogle andre artikler til en Ph. D.-grad,
og sammen med hans speciale Ern stdl-
sat karakter i et heerdet legeme danner
de nu rygraden i hans Mandighed og
sport.

Bogen bestér af ni kapitler, der hver
iszer afsluttes med en konklusion. Kapit-
lerne kan leses uafthengigt af hinanden,
og serlig de egentlig historiske kapitler
»En stalsat karakter« og »En herdet
krop, der er en bearbejdelse af Bondes
speciale, stér sig godt alene. Dens peri-
odeafgrensning 1880-1920 er oplagt re-
levant, eftersom det er her den danske i-
drats- og sportsbevagelse for alvor be-
gynder at tage form og fart. Og temaet:
mandighedens dyrkelse i sportsbeva-
gelsen, er interessant i betragtning af de
zndringer i tidens kgnsrolleopfattelser,
der fulgte i kglvandet pa Det moderne
Gennembrud. Det ville fremdeles have
tjent idraetsforskningen, om Bonde hav-
de brugt sit talent som historiker til
»med udgangspunkt i sporten« at kort-
legge og dokumentere »den mandlig-
hed, som skabtes omkring arhundred-
skiftet«.

Men Bondes ambition har veret stgr-
re. Idet han tager afstand fra den mands-
chauvinistiske forskningstradition, der
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har dyrket manden som »mennesket slet
og ret, mens kvinden har betegnet kgn-
net«, ggr han klart, at det har veret hans
sambition med denne bog, at skrive
kgnshistorie med udgangspunkt i man-
den«. Rigtignok er der forskel pa de to
ke¢n noterer han: »Et kgnslgst samfund
ville ikke blot vere kedeligt, det ville
efter min mening ogsa vere en umulig-
hed. At have bryster til at amme et barn
med, at have en livimoder til at rumme et
barn i og at have en vagina er forskelligt
fra at have en penis, testikler med sed i
og skzg. Det kan ikke undga at sztte
dybe kulturelle spor.« Og vi fornemmer
vi er ude pi de store erkendelsers dyb-
der. Men Bonde vil finde ind til kgnnet
og afdzkke mandens grundlzggende
skrgbelighed, det kvindelige i manden
kunne man fristes til at sige, med fare
for at fa forfatteren pé halsen.

Den metode, der anvendes »kan be-
tegnes som en form for historisk krops-
semiotik« haevdes det. Inspirationen er
den amerikanske filosof Charles San-
ders Peirce, hvis samlede arbejder: Col-
lected Papers dog ikke er at finde i den
ellers fyldige litteraturliste. Men Pierce
(som han konsekvent staves) var imid-
lertid i fplge Bonde den, der fgrst lance-
rede ordet semiotik inden for sprogvi-
denskaben. Ganske vist er Peirce zldre
end Saussure og den, der fgrst forsggte
sig med en kategorisering af tegnets
funktioner, men si vidt vides var det
Saussure, der grundlagde den moderne
lingvistiske tegnteori. I og med bogen
paberaber sig en semiotisk metode er
det overraskende, at Saussure slet ikke
navnes, ikke mindst fordi man i littera-
turlisten finder bade Barthes og Brandt,
der begge stér i gzeld til netop Saussure.

Arsagen mé vere, at Bondes semiotik
er af en noget udvendig karakter. Den
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der gér til bogen med speciel interesse
for semiotik, gar derfor forgeves. No-
gen egentlig semiotisk analyse eller re-
deggrelse gives ikke. I kapitel 6, »Gym-
nastikkenc, klares afsnittet »Gymnastik-
kens semiotik« pa en side, hvoraf over
halvdelen er et citat af gymnastikdirek-
tor Kare Theilmann til fordel for retstil-
lingen i datidens store dille »den sven-
ske gymnastik«. Og bogens mindste ka-
pitel, der prztenderer at handle om
»Kroppens semiotik«, er en gennem-
gang af de betydninger leegen og gym-
nastikpedagogen Abraham Clod-Han-
sen i sin Mand og Kvinde (1895) tillag-
de manden og kvindens forskellige
kropslige kendetegn og udtryk. Disse
udstrekkes til at gelde som kodex for
periodens tenkning om kegn, krop og
sind og danner basis for de videre bil-
led- og figurationsanalyser, der er bog-
ens szrlige interesse.

Mere dekkende end historisk krops-
semiotik kunne man kalde bogens me-
tode eklektisk. Bonde arbejder dels psy-
kologisk, idet han treekker pd Wilhelm
Reichs teori om kropspanseret, dels ci-
vilisationsteoretisk, idet han treekker pa
Norbert Elias. Udover disse centrale te-
orier jonglerer Bonde med en r&kke an-
dre vidensgrene f. eks. antropologi, reli-
gion, filologi, kunst- og litteraturhisto-
rie. Selv bekendelsen som genre stgder
vi kort p&, da Bonde undervejs finder
det opportunt at divertere med egne
kropserfaringer som tidligere lands-
holdsjudoka. Det er med andre ord man-
ge bolde Bonde forsgger at holde i luf-
ten, og det gér ud over behandlingen af
de enkelte problemstillinger.

Séledes ogsa i forbindelse med den
helt centrale analyse af fotografierne af
premietagerne ved dansk atletunions
konkurrence for smuk legemsbygning,



K&K-ANMELDELSER

hvor Bonde forsgger at spore en udvik-
ling i datidens kropsidealer. Konkurren-
cerne afholdtes fra 1902 til 1917, men
det er kun billederne fra 1904 og 1905,
der betragtes. Billederne viser preemie-
tagerne stdende i underbukser. P4 1904-
billedet er der seks, der star med front
mod kameraet. P4 det andet er der syv,
og billedets komposition er nu foran-
dret, sa kun den centrale person stir
med front mod kameraet, mens de tre
flankerende pa hver side vender brystet
skrat ind mod centrumsfiguren, der dog
ikke er vinder af konkurrencen. Bonde
mener da, at »Der kan konstateres en lil-
le forskel i kropsudtrykkene pa de 2 bil-
leder«, men som leser sidder man tviv-
lende med stor lyst til at se billeder fra
de gvrige konkurrencer. Forandringen i
kompositionen, som rimeligvis ma til-
skrives fotografen, forméar Bonde at til-
skrive de fotograferede i formuleringen:
»Poseringen er nu forandret: De paral-
lelt spredte ben aflgses for fleres ved-
kommende af en stilling, hvor det ene
ben er skudt i baggrunden, hvorved
overkroppen yderligere fremhzves. Ba-
de kropsudtrykket som helhed og an-
sigtsudtrykket udstréler en lidt hgjere
grad af viljestyrke, fasthed og alvor,
grensende til det aggressivt truende, en
kampberedthed. Dog udggr nummer et
fra venstre i mange henseender en und-
tagelse. «

Hvad der meget vel kunne vere en
naturlig konsekvens af fotografens an-
visninger bliver siledes et vaegtigt vid-
nesbyrd i Bondes fremstilling, og tviv-
len bliver ikke mindre af, at undtagelsen
— en blgd adonistype med leengere hér
end de andre — faktisk vandt fgrstepree-
mie. Ganske symptomatisk har Bonde
et stort slid pa ord som maske og mulig-
vis, for han nar ikke videre end til en

rakke interessante gisninger, hvor min-
dre ambition og stgrre vagt pa opgrav-
ning af kildemateriale (maske) kunne
have givet vished.

Opgravning af kildemateriale finder
man til gengzld i antologien Kroppens
spejls sidste bidrag historikeren Jgrn
Hansens »Sundhed eller kundskaber —
en undersggelse af samspillet mellem
den nye legemskultur og sundhedsopfat-
telsen under det moderne gennembrud«.
Artiklen er ikke interessant i populer
forstand, men den er fagligt velunder-
bygget. Omtrent halvdelen af artiklens
26 sider er dokumentation i form af ci-
terede primarkilder. Artiklen er et for-
s@g pa at dbne et nyt perspektiv pa i-
dratshistorien, i polemik mod »den ny-
este bglge inden for den idratshistoriske
forskning«, der generelt har »overset de
sundhedsmassige aspekter i agitationen
for den nye legemskultur«. Det er den
grundtvigianske idealisme og den ynde-
de brug af sporten som spejling af den
samfundsmessige udvikling Jgrn Han-
sen polemiserer imod.

I en morsom scene fra Henrik Pon-
toppidans De dgdes rige (1912-16),
hvor sundhedsidealet far fede folk fra
borgerskabet til at kravle omkring pa
stranden som k@&mpetudser — en scene
der dog ikke er brugt i artiklen, eftersom
forfatteren henholder sig til historisk ve-
rifikation af sin tese — synes Hansens
abning for gvrigt at finde skgnlitterer
stgtte.

Det er tydeligvis ikke den store origi-
nalitet, der tilstrebes i artiklen, men der-
imod grundighed. Soliditeten i Hansens
arbejde synes ydermere at understgttes
af, at artiklen — uden intentioner i den
retning — pudsigt nok er med til at kon-
solidere Lars-Henrik Schmidt (der ogsé
har spggt i idretsforskningen med artik-
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ler og det udmarkede essay Kroppen i
focus) og Jens Erik Kristensens inspire-
rende veerk Lys luft og renlighed om den
moderne socialhygiejnes fpdsel.

Ellers er antologien, der er en institut-
publikation med bidrag fra bdde huma-
nister, sociologer og fysiologer ansat
ved Institut for Idreet (OU), en broget og
inkonsistent sag. At ikke alle artikler vil
interessere enhver er vilkaret for et s&-
dant koncept, der til gengeld demon-
strerer, hvilket konglomerat den samle-
de idrztsforskning er. Imidlertid kan
man angribe redaktionen for en for 1ps
redigering, der ggr, at antologien ogs
kvalitetsmassigt er meget ujevn. Nogle
af antologiens otte bidrag kunne oplagt
have fortjent det lgft endnu en gennem-
skrivning kunne have givet. Og man
kunne frekt, men med rette spgrge, om
ikke antologien havde stdet sig bedre
ved helt at udelade Finn Berggrens »Ar-
bejdsliv og motion — om samspil mel-
lem fysisk aktivitet, trivsel og arbejds-
miljg«. Artiklen, hvis motto er Piet
Heins gruk »Hvis dit sjeleliv er opslidt/
ber du rekreeres kropsligt«, er en ure-
flekteret lovprisning af idrt pa arbejds-
pladsen, bygget pd barnlige illustratio-
ner og billige postulater som det, at
»Tendensen er, at vi bevaeger os fra syg-
domsfiksering til en sundhedsbevidst-
hed, hvor begrebet sundhed kan define-
res som overskud i forhold til hverda-
gens krave.

Antologiens to tekster om mad: i-
dreetsfysiologen Ole Lammerts »Mad er
liv — livet er mad, — om kost kostrdd og
sundhed« og Niels Kayser Nielsens kul-
turanalytiske »Sex, synd og rkost — om
livsstil, krop og sundhed« er sammen
interessante, fordi de demonstrerer den
afgrundsdybe forskel pa naturvidenska-
belig og humanistisk tenkning om sam-
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me helt basale emne.

Kayser Nielsens artikel, der med sine
halvtreds sider er antologiens lengste
og mest sprelske bidrag, er endvidere
interessant som inspiration for en histo-
risk underspgelse. Kayser Nielsen pra-
tenderer ikke at skrive en madens kul-
turhistorie. Men idet han papeger, at
maden ikke blot er noget man lever af,
men ogsa noget man lever p, og at ne-
top sidstnevnte aspekt er underbelyst,
argumenterer han — med henvisning til
den franske Annales-skoles erkendelse
af »at forestillinger om omverdenen er
lige s4 serigse forskningsomrader som
virkeligheden selv« — for »ogsé at be-
skaftige sig med madens betydning,
dvs. an'alysere maden ikke kun som kost
og fade, men ogsi som barer af histo-
risk variable symbolfunktioner og be-
tydningstilskrivninger«. Uden at nzzvne
ordet semiotik er artiklen nermere se-
miotikken end Mandighed og sport, 0g
det bade om madens og kroppens semi-
otik.

I centrum af Kayser Nielsens sund-
hedsdiskussion star begerkroppen. Den-
ne krop har til alle tider varet suspekt
og brugt i fortolkning af sygdom. Som
seksualiteten i middelalderen, hvor man
f. eks. forklarede spedalskhed som ud-
slag af avling under menstruation, er i
dag maden, og alt hvad vi indtager gen-
nem munden, blevet genstand for mora-
liserende madehold. Begarkroppen har
varet udsat for en omfattende discipli-
nering og er blevet omgzrdet med skyld
og skam. Kayser Nielsen viser en bevee-
gelse fra kroppen som disciplinerings-
stgrrelse i 17-1800-tallet, over kroppen
som udtryksmiddel omkring arhundred-
skiftet, til i dag hvor kroppen menes at
vere blevet »ikke-referentiel«, dvs.:
»Den viser ikke hen til noget, men er i
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sig selv noget, ikke som begarkrop,
men som manifest krop. Den refererer
ikke til noget signifikat, men er i sin
fremtraden udelukkende signifikant.«
Fgr var kroppen ifglge Kayser Nielsen
bade uden for og inden for idretsver-
denen »fast forankret i bestemte betyd-
ningsuniverser og verdinormer af enten
ideologisk art eller af stgrre diskursivt
omfang. Det er ikke tilfeeldet idag.«

Uanset man matte vaere uenig i det
synspunkt, at de (post)moderne show-
sports- og bodybuilderkroppe er refe-
rencelgse stgrrelser, og 1 stedet mener,
at der blot er tale om andre betydningsu-
niverser, ma man konstatere, at Kayser
Nielsen ikke bygger sin tese pé sand el-
ler det bare ingenting. Tvartimod er ar-
tiklen solid i sin konsekvente teoretiske
forankring med talrige, precise og in-
formative referencer.

Artiklen er et udmearket eksempel pa,
hvad idrztsforskning ogsa kan vare,
nemlig et omrade af i positiv forstand
stor akademisk interesse. Den fortsatte
idraetsforsknings succes synes imidlertid
at afheenge af, hvorvidt forskerne er vil-
lige til at bidrage med det, de kan, frem-
for det de gnsker at kunne og maske fin-
der opportunt.

Birgitta Holm

Nina Lykke: Rgdhette og Ddipus. Brik-
ker til en feministisk psykoanalyse, 1989
og Til dpden os skiller. Et brudstykke af
den feministiske Freud-receptions histo-
rie, 1992. (Begge Odense universitets-
forlag. Disputats).

Vart morklagda ursprung

Kvinnliga urberittelser 4r det ont om.
Forhallandet till ursprunget 4r for kvin-
nornas del fordunklat, morklagt. Freud
sjalv uttrycker saken tydligare 4n de fle-
sta i sin kvinnlighetsartikel fran 1931.
Nir han genom kvinnliga kollegor kom
att upptécka den tidiga fasen av moders-
bindning i flickans liv talar han om en
dverraskning liknande den da man upp-
dagade rester av matriarkat bakom den
grekiska kulturen — en »Uberraschung,
dhnlich wie auf anderem Gebiet die
Aufdeckung der minoisch-mykenischen
Kultur hinter der griechischen«.

Denna tidiga fas av modersbindning —
s overraskande for Freud — spelar en
stor roll i vira dagars feministiska psy-
koanalys. Man &terfinner den hos Julia
Kristeva, Luce Irigaray, Nancy Chodo-
row, Juliet Mitchell. Ingenstans har den
dock behandlats s ingaende som i vad
man faktiskt maste kalla ett skandina-
viskt originalbidrag till den freudianska
teorin, Nina Lykkes Rodhette og (di-
pus. Brikker til en feministisk psykoana-
lyse (1989). Boken ventilerades nyligen,
tillsammans med skriften Til dgden os
skiller. Et brudstykke af den feministiske
Freud-receptions historie, vid en dok-
torsdisputation vid Odense universitet.

Syftet med Redheette og Ddipus ir att

187



