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Sygdom

I Steven Soderberghs spillefilm Contagion fra 2011 opstar virussen MEV-1
i Hong Kong i mgdet mellem den sakaldte "forkerte gris og den forkerte
flagermus” og bliver af den forretningsrejsende Beth Emhoff (spillet af Gwy-
neth Paltrow) bragt med til USA. Bade Beth og hendes sgn der og tegner i
filmens handling et spor i udviklingen af en global epidemi. Akkompag-
neret af hosten og elektronisk underleegningsmusik komponeret af Cliff
Martinez viser filmens billedside skraekscenarier aflaeger, forskere, politi-
kere og journalisters forsgg pa at afdeekke og inddeemme bdde smitten og
udviklingen af konspirationsteorier og behandlinger. Vi ser mennesker, der
ikke leengere tor neerme sig hinanden uden at skeerme sig med vaernemid-
ler. Filmen viser greenselukninger, interimistiske hospitaler, massegrave,
og hvordan frygt og afmagt udvikler sig til en alles kamp mod alle bade i
supermarkedet, pa apoteket og i forhold til at fa adgang til vacciner - alt
sammen omstendigheder, der er blevet helt almindelige mediebilleder
siden starten af 2020. Der er saledes oplagte paralleller mellem filmen og
den coronapandemi, der startede, da coviD-19 blev opdaget i slutningen
af 2019 i storbyen Wuhan i Hubei-provinsen i det centrale Kina, hvor den
formodes netop at veere opstaet i interaktion mellem dyr og mennesker
(se ogsa Kjaer et al). Herfra har corona spredt sig verden over sammen med
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turister og andre rejsende samtidig med, at frygten for sygdommen og dens
konsekvenser har bevaeget sig endnu hurtigere gennem elektroniske og
digitale medier.

Genset med den aktuelle pandemi som baggrund virker Contagions
handlingsforlgb naermest som en profeti. Faktum er selvfglgelig snarere, at
Scott W. Burns filmmanuskript er baseret pa informationer fra den samme
type forskere og leeger med specialer i virologi, epidemiologi og erfaringer
fra sars-udbruddet i Beijing i 2003, som politikere verden over har ladet sig
radgive af i forhold til coronaepidemien. Det er heller ikke nyt, at sygdom
tematiseres i film, litteratur og billedkunst, og spgrgsmalet om, hvad det
vil sige at leve med sygdom, er blevet udrabt som et hovedtema i 2010’er-
nes litteratur (Nexg). Contagion har oplevet en stor stigning i downloads og
streaminger i forste halvdel af 2020, hvilket samtidig rejser spgrgsmal om,
hvad vi egentlig bruger kunst og kultur til i forhold til sygdomsrelaterede
samfundskriser. Det er f.eks. ikke ukendt, at "biothrillers” som Contagion
(eller Outbreak fra 1995 eller Pandemic fra 2016) far politisk indflydelse
(Mayer), og i denne tid kan man sagtens blive i tvivl, om det er filmene,
der efterligner virkelighedens samfundsmaessige trusler eller omvendt.
Man kan se Contagion som et eksempel pa, hvordan virkeligheden nogle
gange overgar fiktionen og i forleengelse heraf overveje, hvordan viden
bevaeger sig igennem forskellige kredslgb f.eks. fra "science” til "fiction”
og videre til politiske beslutninger. Det giver anledning til grundlaeggende
spergsmal om, hvor viden kommer fra, hvordan viden bliver produceret og
formidlet, og hvilken rolle kulturvidenskaberne kan og bgr spille i denne
sammenhang.

Coronapandemien har tydeliggjort, at sygdom og sundhed bade er po-
litiske og kulturelle savel som somatiske stgrrelser. Samtidig har covip-19
synliggjort globaliseringens strukturer og dynamikker, herunder styrker
og svagheder i det internationale samarbejde, forholdet mellem staterne
og medicinalindustrien, allerede eksisterende demografiske forhold i de
enkelte lande, f.eks. uligheder mellem over- og underklasser og forskellige
aldersgrupper. Efter over et ar domineret af sygdomsforebyggelse og be-
handlingsindsatser er det indiskutabelt, at coronakrisen ogsa fremover far
stor indflydelse pa vores forstaelse og handtering af sygdom og sundhed
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bade individuelt og kollektivt, nationalt og internationalt, realpolitisk,
epistemologisk og ontologisk.

K&K 131 om sygdom udkommer i denne kontekst, men var planlagt
leenge inden coviDp-19 bemagtigede sig de politiske og sundhedsfaglige
dagsordner verden over. Da vi sendte invitationen til artikelforslag ud, var
det, fordi krydsfeltet mellem sygdom, aestetik og kultur optager meget af
savel den humanvidenskabelige som den sundhedsvidenskabelige forsk-
ning i disse ar. Den globale krisetilstand har ikke gjort denne interesse
mindre. Tveertimod.

SA HVAD ER SUNDHED OG SYGDOM EGENTLIG?

Den franske laege og filosof Georges Canguilhem!, der inspirerede store
dele af den franske poststrukturalisme, herunder f.eks. Foucault, Deleuze
og Lacan, formulerede en forstdelse af sundhed som en dynamisk, for-
anderlig og kontekstuel storrelse: "Sundhed er en margen af tolerance
over for miljgets upalidelighed” (12), det vil sige et fenomen, der opstar
irelationer og i mgder mellem mennesket og dets omgivelser. Sundhed
ikke et fraveer af sygdom men netop evnen til at overvinde den: "At vaere
ved godt helbred betyder at kunne blive syg og sa komme sig, det er en
biologisk luksus” (13).

Sociologen Ivan Illich anklagede i sin bog Greaenser for leegevidenskaben
- leegevaesenets nemesis: Undergravningen af sundheden fra 1975 den moderne
sundhedsvidenskab for at vaere et system, der draener folks vilje og evner til
athandtere deresvirkelighed ved at fjerne den 'raske’ personsret til sin egen
fortolkning af sygdom og sundhed og traekke stadig flere mennesker, "der
itidligere perioder aldrig ville blive betragtet som syge, ind i sit kredslagb;
flere, der skal behandles tidligere, med mere medicin, for tilstande, som
maske kan fore til sygdom.” (Bencard, anmeldelse i dette nummer, 247)

En lignende kritisk tilgang folger den amerikanske kulturforsker
Joseph Dumit i bogen Drugs for Life fra 2012. Her beskriver Dumit en for-
staelse af sygdom og behandling, der i hgjere grad handler om kollektiv

1 UddragafGeorges Canguihems vaerk Le normal et le pathologique, skrevet delsi1943
og dels i drene fra 1963-66 er trykt i K&K 120 (2015) i Rolf Reitans oversaettelse.



6 KULTUR & KLASSE = 131 * 2021
SYGDOM

forebyggelse end om individuel behandling af symptomer. Med betegnel-
sen "mass health” peger han p3, at sundhed og sygdom i dag ikke fungerer
som modsatninger, men snarere skal forstas som forskellige punkter pa et
kontinuum. Her er graensen mellem det syge og det raske altid til forhand-
ling, delsiforhold til ekspertviden om risici og behandlingsmuligheder og
dels mellem politiske og samfundsgkonomiske hensyn. Sundhed bliver,
ifslge Dumit, i stadig hojere grad et spgrgsmal om risikohandtering. Det
er saledes ikke noget det enkelte menneske eller den enkelte leege kan
vurdere, men stgrrelser, der beregnes og vurderes ud fra store datasat.
Heraf folger, at alle mennesker, hvad enten de har symptomer eller ej, altid
er disponerede for sygdom og i den forstand kan kategoriseres i forskellige
risikogrupper. Her forsvinder, siger Dumit, individet i en statistisk form
for sygdomsforstaelse, hvor viden om sundhed og sygdom opstar gennem
videnskabelige tests og formidles i form af statistikker. Sundhedsvidenskab
fokuserer saledes ikke l&engere udelukkende pa at forbedre den individuelle
sundhed ved at behandle akutte symptomer, hvor behandlingerne afsluttes,
nar helbredet genoprettes, men har i lige sa hgj grad opmaerksomheden
rettet mod at behandle sundhedsrisici i en starre, samlet skala i form af
kvantificerbare storrelser, der f.eks. forbinder kolesterol til hjertesygdom-
me, glukoseniveauer til diabetes, rygning eller alkoholvaner til cancer og
aktuelt forskellige forhold i relation til covip-19.

"STAY CALM AND WASH YOUR HANDS"?

I forhold til covip-19 er hele befolkninger blevet beskrevet som risiko-
grupper i forhold til enten selv at udvikle alvorlig og livstruende sygdom
eller at udggre en smitterisiko i forhold til sarbare medborgere. Det har
betydet radikale krav om disciplinering af kroppe saledes, at menneskers
hverdagsliv reguleres og underlaegges restriktioner, der begrundes med
smitte-, indleeggelses- og dedstal, samt positivprocenter udregnet pa bag-
grund af skiftende teststrategier.

2 Coronarelateret variation over den britiske motivational poster fra1939 ("stay calm
and carry on”), lavet af The Ministry of Information under optakten til anden
verdenskrig).
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Samtidig er individualisering af sygdomsforebyggelse blevet tyde-
liggjort i form af en konstant og allestedsnzaervaerende forpligtelse til at
opretholde sundhed; hver gang du forlader hjemmet eller er i fysisk kontakt
med et andet menneske, gges din sygdomsrisiko - det, der tidligere var en
helt almindelig tilveerelse, rummer nu risikofaktorer pa et niveau, som
fa mennesker fuldt ud kan gardere sig imod. Kravet om at holde sig sund
ved at efterleve de officielle anvisninger har taget form af anbefalinger
pa vedvarende pressemgder: pabud om personlig hygiejne (handvask og
afspritning), i form af pakleedning (f.eks. mundbind), om dagliglivet (hjem-
mearbejde og hjemmeskoling), afstand til andre mennesker kvantificeret i
centimeter og antallet af sakaldt sociale kontakter samt forsamlingsforbud.
Samtidig formes og skabes ogsa nye identiteter, livsformer og affekter, f.eks.
frygt i forhold til den usikkerhed, der ligger i, at en test alt andet lige kun
giver en gjebliksbaseret sikkerhed ogiforhold til samfundsmaessig stigma-
tisering af de smittede. Spargsmalet om det er de smittefarlige eller dem,
der er sarligt sarbare i forhold til sygdommen, der mest hensigtsmaessigt
skal holdesisoleres, har staet hgjt pa de politiske dagsordener. Muligheden
for total selvisolation eksisterer ikke for alle befolkningsgrupper og kraever
under alle omstendigheder bistand fra andre mennesker (levering af mad
osv.), som ikke kan opna samme sikkerhed og i sig selv udger en risiko. Man
kan sige, at coronaepidemien har taget overvagnings- og risikosamfundet
til et nyt niveau, idet medikalisering af hverdagslivet kombineret med ny
medicinsk teknologi og mikrobiologisk viden har muliggjort "mikropoli-
tisk biomedikalisering” (Clarke et al.).

Saledes forstdet er sundhed ikke leengere noget, der uden videre kan
tages for givet eller kan markes. Man kan veaere syg uden selv at vide det;
ligesom cancerceller er virus usynlig for det menneskelige gje, og vi er
athangige af mikroskoper og rentgenteknologier for at begribeliggare
problemet. Ud fra kvantitative malinger af big data skabes narrativer
ved /for at ggre det usynlige synligt ved brug af, kort, grafer mv. Som det
ses i forhold til covip-19 er hgje risikoteerskler ofte symptomlgse, men
forstas alligevel som kritiske og livstruende i statistikkernes kvantita-
tive fremstillinger, hvor sundhed og sygdom fremstilles som absolutte
modsetninger.
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Den type sammenfletninger af sociale og medicinske tilgange til
sygdom og sundhed, som coronarestriktionerne er udtryk for, problema-
tiseres ogsa af Illich, der ifelge Bencard peger pa, at de fleste epidemiske
sygdomme er aftaget helt uden leegevidenskabelige indgreb. F.eks. var
tuberkulosetilfeeldene i New York allerede reduceret til det halve, da Robert
Koch fandt bakterien bag sygdommen i slutningen af 1800-tallet. Ogsa i
forhold til sygdomme som kolera, dysenteri og tyfus var det "i det store
hele [...] sebe, vand, kloakrer, og mad, der gjorde forskellen. Men vi blev
solgt historien, siger Illich, og er langsomt blevet tilveennet en medicinsk
teenkning i alle aspekter af sygdom og sundhed. Argumentet er altsa, at
langt de fleste sundhedsproblemer, udover enkeltstaende gennembrud
som antibiotika og vacciner, ordnes gennem sociale foranstaltninger, ikke
gennem mere medicin.” (Bencard i dette nummer, 244-245)

Ogsa Canguilhem argumenterede for, at forestillinger om sundhed
og sygdom heaenger sammen med det sociale og kulturelle, herunder ople-
velsen af normalitet: Mennesket oplever ikke sig selv som et virkelig sundt
menneske (og dét er netop sundhed), medmindre det fgler sig mere end
normal, det vil sige: tilpasset miljget og dets krav, men ogsa i stand til at
folge nye livsnormer. Mennesket lever ikke isoleret fra omgivelserne, f.eks.
miljget. Sdledes er sygdom en kontekstuel stgrrelse; populaert sagt kan man
ikke veere sund i en syg verden.

SYGDOMSHISTORIE ER VERDENSHISTORIE?

"Sygdom er natsiden af livet, et mere ondsindet statsborgerskab. Alle er
fedt med et dobbelte statsborgerskab, i de raskes rige og i de syges rige.
Selvom vi allesammen foretraekker kun at bruge det gode pas, er vi alle
for eller siden tvunget til, i hvert fald for en stund, at identificere os som
statsborgere det andet sted” (3). Saledes definerede kulturkritikeren Susan
Sontag sygdom, efter hun selv blev diagnosticeret med krzeft i 1970'erne,
idet hun samtidig overvejede, hvad den sundeste mdade at veere syg pa er.

3 "Sygdommens historien er ikke medicinens historie - det er verdenshistorien - og
historien om at have en krop kan meget vel veere historien om, hvad der ggres mod
de fleste af os i de fa menneskers interesse” (Boyer 30).
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Hun var iseer opmaerksom pa, hvordan sygdom bliver til sproglige figurer
og metaforer, og hvad den metaforiske teenkning ger ved den made, pa-
tienterne forstar og forstas pa.

Den nordamerikanske digter og essayist Anne Boyer fik brystkraeft
som 41-arig og skriver i bogen The Undying fra 2019 i direkte forlaengel-
se af Sontags forfatterskab (samt en raekke andre kraeftramte kvindelige
forfattere og intellektuelle, der ogsa har skrevet om deres sygdom, f.eks.
Eve Sedgwick og Audre Lorde). Boyer analyserer sprogets betydning og
afdaekker forbindelser mellem kapitalisme, sygdom, teknologi og medier i
nutidige, vestlige samfund, herunder de uligheder i forhold til ken, klasse,
race og familizer status, samt det sprog og de diskurser, der skaber og be-
varer dem. Udover at veere en somatisk tilstand, forstar Boyer cancer som
etideologisk regime formet af den neoliberale kapitalisme. Hun levede af
ansattelser pa prekeere vilkar og var enlig mor, da hun blev syg, og oplevede
mangelfuld omsorg og pleje forbundet med cancerbehandlinger i USA.
Samtidig peger Boyer pa (bryst)cancerbehandling som en industri, der i
hgjere grad handler om at skabe profit pa markedet end helbredelse for
patienterne. Bivirkninger som hartab og skaldethed bliver til en produktion
afparykker, ligesom lysergde slgjfer, aggressive slogans og hashtags, online
indsamlinger, vlogs mv. bidrager til at forme forventninger til patienterne
om at agere entreprenant og positivt teenkende.

Omvendt argumenterede professor og laege Morten Sodemann kort tid
inden coronapandemiensudbrudien artikel i Altinget i november 2019 for,
at uligheden ogsa findes i det danske velfaerdssamfunds sundhedssystem.
Her er det, ifglge Sodemann, middelklassen, der overbelaster sundhedsvae-
senet med deres frygt for at "blive syge og gamle” og krav om "gnidningslgse
pakkeforlgb, hgj hastighed, tonsvis af information, masser af behandlingsal-
ternativer, sundhedsapps og fine moderne diagnoser.” Sodemann anklagede
politikerne for at understgtte denne skavvridning med behandlingsga-
rantier og ogsa her lade sundhedspolitikken styre af medicinalindustriens
interesser fremfor af patienternes behov. Begrebet "diagnosesamfund” og
de tilhgrende forandringer i vores forestilling om, hvad sygdom og sundhed
overhovedet er, knytter sig altsa iflg. Sodemann mere specifikt til en bestemt
del afbefolkningen og er en direkte forhindring for, at sundhedsvaesenet kan
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overkomme de patienter, der har stgrst behov, men som ikke passerindide
praedefinerede behandlingsforlgb. I den forstand bestar sundhedsvaesenets
udfordringer ikke kun i manglende gkonomiske ressourcer og personale,
men handler i hgj grad ogsa om kultur og klasse.

VI KAN GODT! #SAMMENHVERFORSIG*

COVID-19 er pa den ene side blevet beskrevet som en demokratisk virus,
der rammer pa tvaers af alle demografiske skel, og samtidig har epidemien
bidraget til at tydeliggore sociale uligheder i forhold til magt og politik,
bade pa nationalt og globalt niveau, hvilket ogsa er blevet problematiseret
i forhold til kgn, alder og etnicitet, regionale forskelle mellem land og by
savel somirelation til mennesker med kroniske lidelser eller hgjt BMI. Det
er blevet diskuteret om det mandlige ken genetisk set er mere udsat, eller
om grunden til, at covID-statistikkerne teeller flere maend end kvinder, er
fordi meend ryger mere og vasker sig mindre, eller om kvinder far et steer-
kere immunforsvar foraeret i forbindelse med bgrnefgdsler. Sygdomsstati-
stikkerne synes ogsa at have afspejlet forskelle pa de dele af befolkningen,
der har haft mulighed for at isolere sig med digitalt hjemmearbejde ofte til
fuld lgn, og de, som har udfert jobs, der kraever fremmede, og hvor smitte-
risikoen sdledes er langt starre (SSI).

Ogsa globalt set har oplevelsen af coronakrisen vaeret meget forskellig
fra det globale nord til verdens lavindkomstlande. Her keemper man mange
steder i forvejen med fattigdom og fejlernaering, samt med fplgerne af mere
dedelige sygdomme som HIV/AIDS, malaria, ebola og tuberkulose (UN).
Samtidig har disse lande haft ringe mulighed for at kompensere befolknin-
gerne for gkonomiske tab forbundet med manglende eksport og turisme,
og konsekvenserne har ramt de i forvejen mest udsatte grupper med lavest
uddannelse og indtaegter, herunder kvinder og unge, hardest (Bundervoet og

4 "Vikangodt” ertitlen pa den danske sundhedsstyrelses kampagnefilm tilunge om
atholde fasticoronaradene: https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/vi-kan-godt-
ungefilm. Hashtagget #sammenhverforsig er afledt af et af den danske regerings
coronakriseslogans: "Nu skal vi std sammen ved at holde afstand” udtalt af stats-
minister Mette Frederiksen pa pressemgdet, der indledte Danmarks nedlukning
den 11.3.2020.
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Davalos). Pa samme mdde er vacciner ikke overraskende ulige fordelt (Stshr
og Riedmann). Store partier af coronavaccinerne er opkgbt af verdens rigeste
lande, hvorimod ca. 30 procent af verdens fattigste bgrn ifglge vaccinefor-
skerne Christine Stabell Benn og Peter Aaby stadig ikke far BCG-vaccinen
mod tuberkulose i tide eller maeslingevaccinen overhovedet.

PRISEN PA ET MENNESKELIV?

I sit vaerk Posthuman Knowledge fra 2019 argumenterer Rosi Braidotti for,
at "det humane” aldrig har veeret en neutral kategori, men derimod altid
var sammenfiltret med magt og privilegier. Det er tydeligt i forhold til det
styrende narratividen officielle danske coronapolitik, hvor omsorgen for de
sarbare blandt ens "naermeste” og "kaere” har veeret faste dele af en retorik,
der har formuleret og fremhaevet menneskelige hensyn i forhold til smitte-
risiko og siden vaccinefordelingen, men som sidelgbende er blevet anklaget
for at vaere et ideologisk heteroseksuelt og ekskluderende narrativ med
racistiske og nationalistiske undertoner. Michael Nebeling har kritiseret, at
rammesatningen afkrisen som et narrativom en national familie "muligger
og begreaenser, hvordan vi overhovedet kan reagere pa krisen og ikke mindst
hvem, der ses som i fare og i ret til beskyttelse og omsorg” og har papeget,
hvordan frygten for smitte bliver keedet sammen med ikke-hvide kroppe og
danner fundamenter for racistiske tiltag, f.eks. rettet mod mennesker med
asiatisk baggrund eller udseende og asylansggere. I marts 2021 anbefalede
regeringens sakaldte Epidemikommission at indfere test- og isolationspligt
for beboere i Odense-bydelen Vollsmose pa grund af statistisk hgj koncen-
tration af coronasmitte, men forslaget blev ikke vedtaget.

I Contagion har MEV-1-virussen en dgdelighed pa 25-30 procent. Den
rammer bgrn og voksne i alle aldre, der efter voldsomme krampeanfald
dorilgbet af ganske fd dage. Det bliver i denne dramatiske proces tydeligt,
at nogle liv regnes for mere veerd end andre, men ogsa at den retfaerdige
fordeling af behandlinger er vanskelig at ramme, ogislutningen af filmen
ser vi, hvordan myndighederne ender med at traeekke lod om raekkefaglgen
af befolkningens adgang til vaccination.

Filmens afslutning er fortrgstningsfuld i den forstand, at det lykkes
at finde en effektiv vaccine og at de, der far den i tide, kan vende tilbage
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til det liv, vi kender som normalt. Samtidig viser filmens sidste scener en
sekvens af klip, der sammenkaeder det fatale mgde mellem flagermusen og
grisen, med en kaede af mere eller mindre tilfaeldige begivenheder, herun-
der kokken, der tilbereder svinekgdet og ikke vasker sine hander, for han
giver hand til Beth pa restauranten. Vi har tidligere set et smitteopsporings-
team afdaekke, hvor mange mennesker, der bergrer de samme genstande
som Beth i lgbet af aftenen i Hong Kongs natteliv, og hvordan hun efter-
folgende besgger sin elsker i Chicago pa vej hjem til familien i Minnesota.
Men samtidig peger filmens afsluttende sekvenser pa, at det hele egentlig
starter med en skovrydning, hvor man feelder det trae, som flagermusen
oprindeligt holdt til i, og sdledes sammenkaedes virusudbruddet med det
helt grundlaeggende forhold mellem menneske og miljg, natur og kultur i
den industrialiserede verden.

Heldigvis har covip-19 vist sig ikke at veere dedelig i samme grad
som den fiktive virus i Contagion. Men den slovenske filosof Slavoj ZiZek
har varslet, at coronapandemien ikke, som fgrst antaget, er en ekstraor-
dinaer (undtagelses)tilstand. Vi ma forberede os p3, at fremtiden kommer
til at indeholde nye katastrofer, f.eks. relateret til miljget, og vi kan ikke
forvente at komme tilbage til den samme livsfarelse som for pandemien
(Pandemic! 2). Vilever sdledes i en tid, hvor nye normaliteter skal etableres,
og Zizek advarer i den forbindelse bide mod barbariske tilstande forklaedt
som humanisme og etablering af kontrolsamfund uden frihedsrettigheder
("Is Barbarism with a Human Face Our Fate?”).

Spergsmalet er, om de humanistiske discipliner bliver overfladiggjort
og afslgret som irrelevante eller direkte kontraproduktive i en krise som
den nuveerende i forhold til f.eks. at fa gennemfort effektive restriktioner
for at inddeemme smitte. Ligesom teatrene og museerne har haft lav prio-
ritet i mange landes politiske gendbningsplaner, star dele af humaniora og
samfundsvidenskab ogsa aktuelt for skud i offentlige debatter i Danmark.
I sit essay "The Humanities - Marginalized After Corona?” argumenterer
seniorforsker Doris Bachmann-Medick for, at selvom de natur- og sund-
hedsvidenskabelige tilgange til pandemien i forste omgang har veeret
dagsordenssattende, er de kritiske humanistiske videnskaber vigtigere
end nogensinde. Sdledes er coronapandemien en oplagt anledning for kul-
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turvidenskaberne til at gentaenke sig selv og at se udover sine traditionelle
genstandsfelter. Kulturfagene kan blive bedre til at ggre opmarksom pa3,
hvad vi allerede tilbyder, herunder nye metoder til at forsta omverdenen og
idette tilfzelde sygdom og sundhed f.eks. i form af at overszette, dekonstru-
ere, komplicere, afdekke uligheder, etiske problematikker og paradokser
samt tilfgje historiske perspektiver til de aktuelle samfundsudfordringer.

Allerede inden covip-19-epidemien var forskning og uddannelse
inden for sundhedskommunikation, sundhedsantropologi og narrativ me-
dicinifuld gang sammen med internationale koblinger af naturvidenskab
og humaniora i f.eks. Medical Humanities (der bl.a. bidrager til leegeud-
dannelser) og Health Humanities (der i hgjere grad legger vagt pa at se
humanistisk forskning som gyldig pa egne betingelser). Traditionelle op-
delinger mellem naturvidenskabelig og humanistisk videnskabelighed ud-
fordres fra samfundsvidenskabelig side, f.eks. i Science-Technology-Studies, i
kropssociologi og -feenomenologi samt i diskurs- og affektstudier, ligesom
posthuman teori har bidraget til at udfordre greenserne mellem natur og
kultur, kunstigt og naturligt, samt sundheds- og samfundsvidenskabelige
kategoriseringer i forhold til, hvornar kroppe anses som sunde eller syge
og dermed behandlingskraevende. Hér ses sygdom som et sted, hvor krop
og sind sammenfiltres, og kroppen som andet og mere end et biologisk
hylster for en subjektiv bevidsthed.

Saledes udkommer K&K 1311 en tid, hvor sygdom og sundhed fylder
det offentlige rum som aldrig for. covip-19-krisens udvikling er kompleks
og har vidtraeekkende samfundsmaessige konsekvenser. Det er en sund-
hedskrise, men den kan hverken forstas, forklares eller 1gses af sundheds-
videnskaberne alene. Den aktuelle tid demonstrerer fuldt ud, at forskning
og teenkning pa tveers af de traditionelle videnskaber er nedvendig. Der er
tale om nye distinktioner, nye problemer, udfordringer og maske ogsa mu-
ligheder for udvikling af nye videnskabelige metoder og teorikomplekser.

Dette temanummer handler om kulturvidenskabernes rolle i forskel-
lige sygdomsrelaterede sammenhaenge. Nummeret praesenterer kritiske
analyser af sygdoms- og patientnarrativer i fiktion og i nonfiktion; i litte-
ratur, kunsten sdvel som i andre kulturelle og kommunikative sammen-
haenge. Artiklerne kontekstualiserer, problematiserer og diskuterer de
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tveerfaglige og interdisciplineere bergringsflader og nybrud mellem kunst
og videnskab samt mellem de videnskabelige discipliner (humaniora,
sundheds- og samfundsvidenskaber).

ARTIKLERNE

Vi indleder dette nummer med oversattelser af tre korte essays, der be-
lyser coronakrisen fra forskellige kulturvidenskabelige vinkler. Anders
Engberg-Pedersen skriver i teksten "Covid-19 og krigen som metafor” om
medierne og politikeres made at omtale pandemien pa og diskuterer,
hvilke problemer krigsretorikken fgrer med sig. Irene Kacandes skriver
om corona og ulighed i "Hvordan det at medbevidne kunne transformere
den post-pandemiske verden” og om, hvordan det at bevidne og benaevne
ulighed kan fore til forandring. Astrid Erlls tekst "Bliver coviD-19 en del af
den kollektive erindring?” diskuterer, hvor leenge og hvordan vi kommer
til at huske coronakrisen. Spgrgsmalet er ogsa, hvad vi glemmer, imens
medierne har fuld opmaerksomhed pa covip-19 - f.eks. de mennesker,
der lider af sygdomme, som ikke har fort til sammenlignelige politiske
indsatser.

De originale artikler i dette nummer prasenterer kulturvidenskabe-
lige tilgange til en raekke af disse andre sygdomme i analyser af historiske
og samtidige sygdomsfortaellinger savel som i rumlige udtryk som billed-
kunst, hospitalsarkitektur og terapeutiske haver. Artiklerne belyser pa
forskellig vis forholdet mellem natur og kultur, nationale og internationale
kontekster, politik, uligheder og magtrelationeriforhold til f.eks. kgn eller
kulturel (sundheds)kapital - kort sagt sygdom i forhold til kultur og klasse.

I den forste artikel "Anoreksi og agens: Kropsfilosofiske overvejelser
om Cecilie Linds patografi Scarykost” argumenterer Tobias Skiveren for,
at leesningen af patografier som "affektografier” abner for en nuanceret
forstdelse af den sygdomsramte krops folelsesliv. Han peger med dette be-
greb pa en ambivalens mellem "affekt” og "grafi”, idet skriften pa den ene
side rummer selvrapporterede beretninger om bestemte folelsesmaessige
tilstande og rarelser (referentialitet), men samtidig ogsa kan opfattes som
et spor eller en effekt af disse tilstande og bevaegelser (indeks). Med fokus
pa Linds affektive skrift viser Skiveren, at spiseforstyrrelsen her erfares
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som en art ernaringsmaessig ambivalens, hvor modsatrettede kraefter i
kroppen henholdsvis laenges efter og afsveerger maden.

Silje Haugen Warbergs artikel "Apostrofere den levende. Den parge-
rendes vitnemal om autisme i Olaug Nilssens Tung tids tale” handler om
den norske roman fra 2017, der er en sygdomsforteelling om foraeldre-
skab til et barn med regressiv autisme. Romanen udforsker diagnosens
eksistentielle betydning gennem apostrofen som retorisk figur, idet for-
taelleren taler bade om og til det barn, som ikke selv har noget talesprog.
Fortaellingen bliver bade formsprog og tema, idet teksten former sig som
et eksistentielt vidnesbyrd (vitnemal) om, hvem der har fortolkningsret
i forhold til at definere og diagnosticere drengen. I analysen diskuterer
Warberg saledes spgrgsmal om magt og autoritet, og undersgger kon-
sekvenserne af de konkurrerende og stadig skiftende fortaellinger om
hvem Daniel og Olaug var, er og kan blive, som de tager form i mgdet med
sundhedsvaesenet og omgivelserne.

I artiklen "Raske drenge og syge piger. Pa greensen mellem sundt og
sygt i 1800-tallets visuelle kultur” skriver Mette Bggh Jensen om, hvor-
dan henholdsvis piger og drenge blev skildret i slutningen af 1800-tallets
skandinaviske billedkunst og visuelle kultur samt i leegehandbgger, radgiv-
ningslitteratur og tidsskrifter med fokus pa sundhed og sygdom. Artiklen
peger pa, at vitalismen havde en forkeerlighed for barnekroppen, idet bgrn
blev anset for bedre at kunne udtrykke livsglaede og sorglgshed samtidig
med, at de repraesenterede noget ufordaervet. Samtidig havde en stor del af
skildringerne af sygdom i 1800-tallets visuelle kultur syge piger som motiv,
og rent visuelt synes sygdom derfor at vaere mere knyttet til pige- end til
drengekroppen.

Artiklen "Tag det som en mand! Metaforik og maskulinitet i autopato-
grafier om kraeft” handler ogsa om ken irelation til sygdom. Her analyserer
Karen Hvidtfeldt og Per Krogh Hansen danske mands autopatografier
med fokus pa brugen af kamp- og krigsmetaforer i beskrivelsen af kraeft-
sygdomme og -behandlinger. I artiklen sammenkades kulturanalyser af
kreeftmetaforer med metafor- og kensteori, idet der argumenteres for, at
populaerkulturelle bager bidrager til at udvikle og formidle nye forstaelser
af og sproglige tilgange til sygdom og maskulinitet.
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De sidste artier har budt pa bemaerkelsesveerdige eendringer i forsta-
elsen af, hvad det vil sige at veere patient, herunder har forskellige former
for patientinddragelse sat dagsordenen i sundhedsvaesenet. [ artiklen "Pa-
tientologien nyfortolket” gentaenkes begrebet patientologi af et tvaerfagligt
sammensat forfatterkollektiv bestaende af Anna Schneider-Kamp, Helle
Lykke Nielsen, Jytte Isaksen, Klaus Geyer, Johanna Lindell og Morten Sode-
mann. Med udgangspunkt i Pierre Bourdieus forstaelse af kapitalformer og
Peter Ernsts kontekst-sensitive kommunikationsmodel, udvikles en forsta-
else af patientologibegrebet med et skaerpet fokus pa patientperspektivet.
Desuden praesenteres en visuel model, hvis funktion demonstreres gennem
enanalyse af en patientcase fra sundhedsfaglig praksis, der eksemplificerer,
hvordan uligheder i forhold til sundhed, sygdom og behandling kan forstas
som forskelle i (kulturel) sundhedskapital.

Den folgende artikel skrevet af Runa Johannessen og Isak Winkel
Holm med titlen "Vi bygger for livet. Medikalisering af den danske hospi-
talsarkitektur” tager udgangspunkt i Region Hovedstadens projekt "Nyt
Hospital Bispebjerg”, samt tankerne bag "Fremtidens Fadestue” pa Hospi-
talsenhed Vest i Herning og argumenterer for, at vii dag ser en genkomst
og re-artikulering af den tidlige modernitets medikalisering af arkitekturen
forstdet som en anvendelse af hospitalets fysiske miljg som remedie for
helbredelse. Med henvisning til Michel Foucaults teorier skelner forfatterne
mellem henholdsvis somatisk og affektiv biopolitik og argumenterer for,
at ambitionen med hospitalsarkitektur i dag ikke bare er at lgse kliniske
og fysiologiske udfordringer i forhold til hygiejne og smittefare, men ogsa
atdesigne patienternes, de pargrendes og de ansattes affektive interaktion
med omgivelserne samt at levere videnskabelig dokumentation for arkitek-
turens terapeutiske effekt. Bade 11913 ogi 2021 er det ikke mindst haverne,
der bliver opfattet som afggrende for hospitalets terapeutiske funktion,
og netop dette spgrgsmal om den kultiverede naturs terapeutisk poten-
tiale er emnet for den nzeste artikel "THuman nature. Terapihaven Nacadia
som modernitetsretraete” skrevet af Malene Breunig. Med reference til
henholdsvis Henry D. Thoreau og Bruno Latour argumenterer forfatteren
for, at moderne terapihaver som Nacadia bade er forankret i en roman-
tisk naturopfattelse og produkt af et samtidigt diagnosesamfund. For det
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moderne menneske, der lider under folgevirkningerne af modernitetens
dominerende konkurrencementalitet med krav om stadig vaekst, effekti-
vitet og preestation, kan naturen udgere et refugium for kontemplativ og
fysisk bearbejdelse af traumer og mistrivsel. Iscenesaettelsen af naturen i
form af en terapeutisk have har sdledes potentiale til at befordre heling og
oget livskvalitet. Samtidig peger Breunig pa, at paradokset i den implicitte
modseetning mellem romantik og modernitet risikerer at sta i vejen for den
tilsigtede effekt, hvis den ikke adresseres.

Dessidste to artikler har fokus pa den internationale litteratur- og tea-
terscene samt forholdet mellem sygdom, kultur og politik i hver sin del af
verden. Marianne Kongerslev og Clara Juncker ser i artiklen "Det syge USA.
Afkoblede skaebnerilitteraturen” pd, hvordan henholdsvis det 20. arhund-
redes AIDS-epidemi og det 21. drhundredes opiat-afhaengighed fremstilles
metaforisk og anvendes kritisk i to litterzere vaerker af henholdsvis Tony
Kushner og Michael Henson. Forfatterne argumenterer for, at hvor de to
sygdomme pa overfladen kan synes som forskellige tilstande, er deres sam-
fundsmaessige (metaforiske) betydninger og konsekvenser pafaldende ens.
Med afseet i Susan Sontag, Lauren Berlant og Jasbir Puars forfatterskaber
diskuterer artiklen, hvordan sygdomme er pa en gang biologiske, politiske
og kulturelle fenomener, og hvordan dette samtidig kaster lys over den
aktuelle covip-19-krise.

Afslutningsvis analyserer Bo £Arenlund Sgrenseniartiklen "Den uhel-
bredeligt hjemlgse kinesiske dagbogsfiktion. Om Lu Xuns og Ding Lings
sygdomsramte dagbogsskrivere” sygdomsmotiver i den tidlige kinesiske
modernisme med udgangspunkt i dagbogsnovellerne "En gal mands dagbog”
("#E AN H1id") fra1918 og "Froken Sofies dagbog” ("5 3 %+ Hil”) fra1928.
Han argumenterer for, at dagbogsskriveres narrativer om sygdom ma forstas
isammenhazeng med det modszetningsforhold mellem stat og familie, der har
preeget Kina helt op til vor tid, herunder den nationale forestilling om hjem-
met og familien, der forandrer sig fra at veere rammen om (re)produktionen
af sunde, moralske individer til at veere en trussel imod bade Kinas bestaen
og individets muligheder for at forfglge egne leengsler og ambitioner. Disse
sociopolitiske forandringer udger saledes ogsd et bud pa, hvorfor sygdom
som topos igen forsvandt i de forste tredive ar af Folkerepublikkens historie.
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ANMELDELSERNE

I anmeldelsessektionen bringer vi farst Adam Bencards anmeldelse "Om
Ivan Illichs Medical Nemesis - en kritik af det medikaliserede samfund”.
Anmeldelsen kommer sent set i lyset af, at Illich’ bog blev udgivet i 1975,
og den danske overszettelse udkom i 1977. Bencard argumenterer ikke de-
sto mindre for, at Illich’ lidenskabeligt kritiske tilgang til den moderne
teknovidenskabelige opfattelse af sygdom og behandlinger og opfattelse
af at denne, pa trods af gode intentioner, risikerer at ggre mere skade end
gavn, stadig er relevant. I dette nummer af K&K spiller praesentationen
af llich’ veerk forbilledligt sammen med overvejelserne om patientologi,
biopolitiske overvejelser i forleengelse af traditionen fra Canguilhem og
Foucault samt selvfglgelig den aktuelle covip-19-problematik.

Desuden anmelder Mette Sandbye antologien Mediezstetik - en in-
troduktion fra 2020, skrevet af en raekke forskere fra danske og norske uni-
versiteter og redigeret af Jacob Lund og Ulrik Schmidt. Anne Marie Pahuus
anmelder Cecilia Sjoholms bog om Hannah Ahrendts filosofi, Att se saker
med Arendt - konst, estetik, politik, der blev udgivet pa engelsk i 2015 og
oversat til svensk i 2020. Charlotte Ettrup Christiansen anmelder Mikkel
Krause Frantzens bog om de "deprimerede vaerker” af Michel Houellebecq,
David Foster Wallace, Claire Fontaine og Lars von Trier: Going Nowhere, Slow.
The Aesthetics and Politics of Depression fra 2019.
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