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Regeringen nedsatte sidste ar Udvalget for en mere veerdig
ded, der skulle “understotte regeringens enske om at skabe
en dansk model for en mere veerdig dod i forleengelse af den
tradition, som vi i Danmark har for pleje og behandling af pal-
liative patienter”. Det skete kun f& maneder efter, at alle med-
lemmer af Etisk Rad pd neer et enkelt, for fjerde gang i rddets
historie, havde anbefalet ikke at legalisere aktiv dedshjelp i
Danmark, hvilket bade statsministeren og udenrigsministeren
efterfolgende reagerede pd med en tilkendegivelse af, at de
modsat personligt stettede sagen i samklang med det, der er
synet hos store dele af befolkningen ifelge holdningsunderse-
gelser.

I lobet af sommeren 2024 valgte to medlemmer af det rege-
ringsnedsatte udvalg imidlertid ganske useedvanligt at udtree-
de midt i arbejdet pa grund af uenighed om hensigten; de
enskede ikke at veaere med til at opstille konkrete modeller for
aktiv dedshjeelp og assisteret selvmord som mulige losninger
pa at sikre en mere veerdig ded. Ogsa den offentlige debat om
emnet har til tider veeret steerkt polariset og har derudover
veeret praeget af deltagelse af mange markante stemmer, her-
under medlemmerne af det nydannede Netvaerket nej til stats-
assisteret selvmord savel som parerende til deende, der enten
passivt eller aktivt har muliggjort deres selvmord.

Foreningen for Kirkegardskultur har i mange ar arbejdet for,
at “kirkegérdenes eestetiske, kulturhistoriske og landskabelige
veerdier bevares og udvikles saledes, at kirkegardene frem-
treeder som veerdige begravelsespladser”, som det hedder i
foreningens formdlsparagraf. Men som den heftige offentlige
debat om afslutningen pé den sidste del af livet og uenighe-
den i det regeringsnedsatte udvalg afslerer, sa er veerdighed i
deden en mélseetning, som alle nemt kan blive enige om; deri-
mod bliver det straks mere vanskeligt, ndr det geelder om at
nd frem til, hvad veerdigheden mere preecist er forankret i, og
hvordan den sikres i praksis.



P4 kirkegardsomradet har sporgsmalet om veerdighed i deden
i hoj grad handlet om at forhindre den sociale stigmatisering,
der tidligere var forbundet med gravstedernes inddeling i 1.,
2. og 3. klasse og fattigmandsjord. I samklang med idealerne i
den tidlige velfeerdsstat skulle ingen leengere nyde seerlige pri-
vilegier, alle skulle veere stillet lige — men vel at meerke stillet
lige godt, ikke lige ringe. Akkurat som med de store velferds-
statslige investeringer i arkitekttegnet offentligt institutions-
byggeri skulle kirkegérdene veere af hej estetisk kvalitet, og
de blev en sag for have- og landskabsarkitekterne.

Lighedsidealet er dbenlyst ogsa baggrunden for f.eks. intro-
duktionen af urnefeellesgraven, der med sin anonymitet slet-
ter ethvert tegn pa klasseskel, ligesom det i nogen grad ogsa
kaster lys over den udstrakte brug af servitutter pa gravste-
derne, der regulerer ikke mindst monumentstorrelserne. Alle
skulle have ret til en gravsten, for ingen skulle ende som Jens
Vejmand — men ingen skulle heller have en gravsten, der var
voldsomt sterre end andres.

Det leder hen til en anden forankring af veerdighedsbegrebet,
som vi finder hos dem, der pé kirkegdrdene har keempet en
kamp mod det formynderiske og kneegtelsen af individet; ret-
ten til selvbestemmelse har for dem veeret det helt afgerende.
Lovliggerelse af kremering og bygning af krematorier har
historisk set veeret en hovedarena for denne kamp, som har
fostret valgfrihed mellem to begravelsesformer, kistebegra-
velse eller urne. Valgfrihed mellem en lang reekke forskellige
gravstedsformer pa kirkegdrdene kan ogsa ses som et afledt
resultat.

Nyeste skud pa stammen i kampen for mere selvbestemmelse
pa begravelsesomradet har fort til lempelser i lovgivningen,
der har gjort det nemmere at opna askespredningstilladelse og
muliggjort etablering af de facto private skovbegravelsesplad-
ser via kommunal udlicitering. Valgfrihed handler ikke leen-
gere blot om, hvor og hvordan man skal begraves pé kirkegéar-
den, men om det overhovedet skal vere pa kirkegérden.

De to forskellige syn pd veerdighed i deden, der har praeget
udviklingen pa kirkegarden, flugter med dem, som vi i dag
ser std over for hinanden i debatten om aktiv dedshjeelp. Mens
de, der primeert veegter individets selvbestemmelse, ensker en
lovliggerelse af aktiv dedshjelp, sa papeger de, for hvem veer-
dighed i hgjere grad rimer pa ligeveerdighed, at friheden til at
veelge aktiv dedshjeelp ikke er gratis, i hvert fald ikke for alle:

Vejmanden Jens Nielsens
gravsted pa Tjerring Kirke-
gards nordlige del. Hans liv
dannede baggrund for Jeppe
Aakjers digt "Jens Vejmand"
(1905) om stenslageren, hvis
”Liv var fuldt af Sten, men paa
hans Grav — i Deden,

man gav ham aldrig én” kun
“et gammelt fronnet Breaet”.
Det socialt indignerede digt
har ifelge bl.a. historiker
Klaus Petersen og littera-
turforsker Anne-Marie Mai
vaeret med til at bane vejen for
den danske velferdsstat. Det
nuverende gravminde af tree
er opsat i 1993.

Foto: Lasse Bogh Tybjerg.
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Tendering Kirkegard, sep-
tember 2023. Omlegning til
ekstensiv drift med hejt grees,
om sommeren forvandles det
til en blomstermark. For nogle
er det smukt, andre oplever det
som en forringelse.

Foto: Mette Fauerskov.

De mener, at de mest udsatte kan risikere at komme til at beta-
le med deres veerdighed. For indferelsen af aktiv dedshjeelp
vil i praksis nedvendigvis forudseette fastseettelsen af nogle
kriterier, der skal danne grundlag for at fastsla, hvem der skal
have adgang til den. Og ifelge modstanderne af aktiv deds-
hjeelp vil dette indebeere en vurdering af, hvorvidt forskellige
liv er veerd at leve eller ej, der strider fundamentalt mod idéen
om, at alle liv er lige meget veerd; at der ikke findes 1.-, 2.- eller
3.-klassesborgere.

Da Holland som det forste land i verden lovliggjorde aktiv
dodshjeelp, var det pd baggrund af en domstolskendelse, der
sagde, at fortalernes synspunkt burde vaegtes lige s& hejt som
modstandernes. Men spergsmalet er, om der i praksis findes en
vej til at forene parterne, eller om en oget imedekommelse af
det ene syn pa veerdighed altid i en eller anden grad vil ske pa
bekostning af det andet. Og det samme ber vi — og maske nok
ogsa politikerne — sporge os selv om pa begravelsesomradet.

Indtil den nylige liberalisering, der har gjort det til en reel
mulighed for mange at veelge at blive begravet uden for kir-
kegérden, har kirkegérdene haft noget neer et monopol pé de
dede. Neesten-monopolet har gennem drene givet ambitionen
om at skabe kirkegarde af hej kvalitet, der er veerdige for alle
borgere, steerke vinger at flyve pa, fordi det sikrede kirkegar-
dene en stabil ekonomi. Monopolet har til gengaeld klart haem-




met andre borgeres oplevelse af at fa en veerdig begravelse;
dem, for hvem det er vigtigt at kunne veelge frit.

En vis form for afbalancering af monopoltilstanden kan gen-
nem drene siges at veere forsegt opnaet ved, at der til gengeeld
er blevet skabt mange valgmuligheder inde pé selve kirkegéar-
dene i form af flere begravelsesformer og det ekspanderende
udvalg af gravstedstyper. P4 samme madde er der med tiden
ogsd sket en opbledning af servitutternes restriktioner pa
anvendelsen af gravstederne, og der er i det hele taget kommet
en gget opmaerksomhed pé den enkeltes onsker og behov.

Det har dog ikke eendret p4, at en hel del borgere tydeligvis
har vaeret glade for, at flere muligheder er blevet lovliggjort
pa begravelsesomradet, og har valgt sig et begravelsessted
uden for kirkegdrden. Herom rapporteres der ogsa flittigt i
medierne, mens det derimod synes at vere gdet forholdsvis
ubemeerket hen, at der er andre borgere, for hvem den ogede
liberalisering til gengeeld vil fa negative konsekvenser. For
det hul i kirkegdrdsdiget, som er blevet sldet ved, at det nu
i langt hojere grad end tidligere er blevet muligt at veelge at
blive begravet uden for kirkegdrden, har ogsa sldet et stort
hul pa kirkegdrdenes gkonomi, da det medferer et tab af vig-
tige gravstedsindteegter, som fgjer sig til andre gkonomiske
udfordringer. Det setter i praksis det lighedsbaserede veer-
dighedsideal under pres.

Plade i plene, et populart
valg blandt de mange nye
gravstedsformer. Vestre
Kirkegard, Aarhus.

Foto: Stine Helweg, 2019.
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De borgere, der onsker et seedvanligt gravsted, kan som felge
af kirkegardenes nu darligere gkonomi komme til at opleve, at
det eestetiske niveau pa deres kirkegard falder markant, og kir-
kegdrden vil for nogle borgere i mindre grad opleves som en
veerdig begravelsesplads. Og nogle vil maske ligefrem komme
ud for, at deres lokale kirkegérd ender med at blive helt lukket.
Begge dele vil ramme gkonomisk eller alderssveekkede borgere
med en lav grad af mobilitet hdrdest, da de vil have sveert ved at
flytte sig til et alternativ, hverken i protest eller af nedvendighed.

Konturerne af et A- og B-hold pd begravelsesomradet anes,
men indtil videre er konsekvenserne af veaegtforskydningen
mellem de to veerdighedsbegreber dog ikke for alvor sldet
igennem, for folkekirkens medlemmer har indtil videre i hgj
grad betalt for at fylde kirkegdrdenes slunkne kasser. Det er
ikke en langtidsholdbar lesning, og det er uklart, hvad der
fremover skal sikre, at alle borgere i lige grad har gode begra-
velsesforhold. Der skal en ny afbalancering pé plads, og i det
regnskab synes det klogt at tage en faktor med i beregningen,
der hidtil forekommer at veere helt udeladt, nemlig samfun-
dets sammenheengskraft. Omkalfatringen pé& begravelsesom-
radet til fordel for det selvbestemmelsesorienterede veerdig-
hedsbegreb har nemlig ikke kun konsekvenser pd individni-
veau, nedbrydningen af kirkegdrdenes monopol pa de dede
kommer ogsa med en pris for samfundet.

Hidtil har kirkegérden veeret et faelles rum, der pd en unik
mdde har veeret med til at styrke sammenhzengskraften ved pa
sa konkret vis at geore det klart, at vi trods alle forskelligheder
— gkonomiske, religiose, etniske osv. — deler felles vilkdr som
mennesker; vi ender alle i deden, og i Danmark ger vi det til-
med det samme sted. For de danske kirkegdrdes monopol pa
de dede har udfoldet sig pé en seerlig made; der har veeret en
lang tradition for, at alle dede, uanset baggrund, lokalt er blevet
begravet pa den samme kirkegérd; der er kun i ringe grad ble-
vet etableret serskilte begravelsespladser for bestemte grupper.

Et klart eksempel pa den seerlige rolle, kirkegdrden spiller for
samfundet som et samlende sted, fik vi f& dage for, vi tradte
ind i 2024. P& det tidspunkt var det danske samfund ramt af
en dyb splittelse pa grund af vidt forskellige syn pa Israels
militeere invasion af Gazastriben oven pad et stort Hamas-ledet
paleestinensisk terrorangreb den 7. oktober 2023. Og netop da
blev kirkegdrden det sted, hvor splittelsen for en kort, men
vigtig stund kunne overkommes, og kunne minde os om vores
grundleeggende menneskelige feellesskab. Den 29. december



2023 skrev statsministeren i en besked pa Facebook, at hun pa
en kirkegdrd med bdde muslimske, jodiske og kristne gravste-
der havde lagt blomster for krigens ofre i Mellemesten.

Det var ikke den forste blomsternedleeggelse i forbindelse med
konflikten fra statsministerens side. Hun havde tidligere lagt
blomster ved den israelske ambassade, hvilket imidlertid gav
anledning til en voldsom samfundsmeessig polarisering med
beskyldninger om, at regeringen ansd jediske liv for at veere
mere vaerd end paleestinensiske. I skeerende kontrast hertil gav
den pluralistiske danske udgave af den monopolistiske kirke-
gard derimod mulighed for symbolsk og kraftfuldt at aner-
kende alle liv som ligeveerdige, fordi stedet tillod at udfere en
mindehandling for alle pé én og samme gang og dermed uden
rangfelge. Med gravsteder spredt for alle vinde vil kirkegar-
den som et rum, der pa symbolsk plan er samlende og feelles-
skabsskabende, tommes for sine veerdier.

Statsministerens blomsternedleeggelse pa kirkegdrden blev
kun rapporteret i nyhedsmedierne med en notits og var ikke i
neerheden af at blive tildelt den samme store opmeerksomhed
som blomsternedleeggelsen ved ambassaden. Ligesom i debat-
ten om aktiv dedshjeelp star det, der understotter det almene,
svagt i offentligheden over for mere folelsesbarne og relatér-
bare forteellinger om individets kamp for frihed. Faellesskabet
tages nemt for givet, og vi forstdr maske forst helt den sam-
fundsmaessige veerdi af, at vi er ligeveerdigt begravet, og at alle
tilmed ligger begravet samme sted, nar balancen for alvor er
tippet, og det ikke leengere er tilfeeldet.

Kirkegard med plads til alle.
Gravsten med kristent kors
pa haekomkranset gravsted, i
bagrunden granitomkransede
muslimske gravsteder uden
vegetation. Vestre Kirkegard,
Kebenhavn.

Foto: Stine Helweg, 2024.

Statsminister Mette Frede-
riksen laeegger blomster for
krigens ofre i Mellemosten
pé en kirkegard. Foto: Social-
demokratiets pressetjeneste,
publicereret pa Facebook

den 29. december 2023.
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