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den mad og drkke dur helten
ikke. Det gor etnografer og an-
tropologer for den sags skyld heller
ilke, Men ud over at v behaver mad
for at leve, er mad ogsd et righoldigt
og yndet emne for faglige diskussio-
ner, fordi mad er sd centrat et fe-
nomen 1 menneskers sociale og kultu-
rele liv. Mattider og det at dele mad
med andre er fundamentale ritualer i
etableringen og opretholdelsen af
menneskelige fallesskaber og ident-
teter. Enhver etnograf pé feliarbejde
ma forholde sig til regler, normer, ta-
buer, og traditioner for, hvad man
ma spise lige netop dér, hvor feltar-
bejdet finder sted. Spergsmalene om
reekkefalgen af et maftids forskellige
retter, hvemn man ma eller skal dele
métider med, og hvordan man spi-
ser (med fingrene, pinde, kniv og gaf-
fel), er nodvendige at satte sig ind i.
Senere hen er den slags viden et po-
putzrt emne for etnografisk small-
talk og indgar ofte i den almindelige
sociale konkurrence om, hvem der
har spist de mest besynderlige dyr
eller drukket de mest bizarre vasker
uden at do af det.

Mad er knyttet til forestilinger og
ofte sterke folelser om kultur og
identitet, om krop, ken og sundhed.
Det er 1 den sammenhzzng pafalden-
de, at mad spiller en afgerende rolle
for to danske statsborgere, som i
den seneste tid har opnaet stor om-
tale internationalt. Den ene er re-
staurant Nomas grundlagger og
chefkok, René Redzepi. Redzepi
kom pé forsiden af det amerikanske
magasin Time og pi bladets liste

over &rets hundrede mest betyd-
ningsfulde mennesker i verden, fordi
han med sin brug af lokale, vilde na-
turprodukter i sin madkunst stir
som eksponent for en ny kosmopo-
litisk og sofistikeret jeger-sarmler
mad-kultur, det 'Ny nordiske Kok-
ken. Den symbolske og politiske
vardi af den betegnelse afspejles i, at
regenngens seneste undervisnings-
politiske udspil har taget navnet 'Ny
nordisk Skole'.

Den anden danske statsborger,
som i dette fordr er blevet internati-
onalt kendt, er den sultestrejkende
dansk-bahrainer  Abdulhadi  al-
Khawaja. Al-Khawaja har i flere
maneder | protest mod den livstids-
dom, han fik for at opfordre til at
indfere demokrati 1 Bahrain, nzgtet
at spise. Ved at bruge mad 1 sin poli-
tiske kamp mod regimet i Bahrain
ger al-Khawaja sin udsultede svage
krop til et vaben mod det sterke re-
gme, ligesom tkoner som Mahatma
Gandhi og andre tidligere har giort.
Et enkelt menneskes bevidste iravalg
af mad kan vakke global opmark-
somhed og mediore et enormt di-
plomatisk og politisk pres pa regimet

et land.

Det er ikke kun sultestrejker, der
vidner om, at mad og storpolitik og
global magtbalance hanger sammen.
Vi lever i en tid, hvor interationale
handelsregler dagligt pavirker millio-
ner af menneskers muligheder for at
fd tistreekkelig og sund emaring,
Mad bliver i stigende grad industriali-
seret, og oget kantrol og standardi-
sering falger med produktionen.

Jorpens Fouk 4/2011

Store supermarkedskader har i de
senere dr opnaet storre og stomre
kontrol over produktionen af fade-
varer rundt omknng 1 verden.
Sporgsmal om fedevaresikkerhed og
-suverznitet er derfor patrangende
pa alle politiske niveauer, iikke mindst
i verdens fattigste lande.

I mere udramatisk form er mad-
politk og symbolvardien af mad
ogsa ofte en del af dagligdagen. Til
bernehavens  foreldremoeder
kreever noge forzldre okologisk
mad og nul sukker | bernehaven,
mens andre gir ind for mere frie
tojler. Blandt forbrugere mere ge-
nerelt er der dem, der er tl skra-
bezg, malk fra glade koer, og svi-
nekod uden medicinrester. Andre
handler anderledes. Men skandes
kan man om det meste, hvis man
har lyst. Mad er pa alles leber!

Dette nummer af Jordens Folk
omhandler en raekke vidt forskeliige
sociale, polttiske, og kulturelle betyd-
minger af mad. | den forste artikel
fortler den amerikanske antropo-
log Anna Tsing en poetisk og fasci-
nerende historie om matsutake, en
gruppe af spiselige svampe, som fin-
des rundt om i verden. Tsings artkel
kredser om lugten af matsutake, der
finder vej 1l menneskers nasebor,
enten som den mest subime olfak-
tonske sansning eller som en veder-
styggelig stank. | artilden kommer vi
med Anna Tsing pad svampejagt i
Oregons skove og mange andre ste-
der, hvor svampeplukkere med vidt
forskellige livshistorier og mader at
lugte p& moder matsutake. Ligesom i



Marcel Prousts historie om Made-
leine-kager er moderme med
matsutake fulde af temps perdu -
spor efter tabte tider. Skovbunden
ulmer af nostalg, af vished og uvis-
hed. af den slags karlighed, som
man kan blive sker af. Og midt | de
net af kultur- og naturtistorie, som
svampeplukkerne skaber og er en
del af, finder Tsing en ny antropo-
logisk fortzlling om den lebende
fremkormnst af mangfoldighed.

| hghed med matsutake svampes
lugt og smag er betydningen af
sukker prazget af en mangfoldighed
al sociale og moralsk praksisser og
deotogiske  tokninger.  Susanne
Hejund og Lisa Koustrup beskn-
ver | deres artikel om Sukkerdjav-
len paradokset 1, at sukker og den
sode smag bliver demoniseret |
danske bernefamilier og -instituti-
oner samtidig med, at sukker ind-
gar som en essentiel ingrediens 1
hyggentualer (‘fredagsslik’), og nar
serlige begivenheder skal fejres.
Forfatterne viser, at sukker ikke ba-
re er sukker, og de underseger,
hvordan sukker bliver til kuttur. |
artiklen fir vi udredt nogle af de
globale perspektiver i sukkeret og
den sede smags historie. Men wi
far ogsa et tankevaekkende indblik
en gruppe danske skolebarms for-
stielse af sukker, som viser, at de
tydeligt opfatter sukkerets dobbe!-
te symbolik (til tider sed, til tider
djevelsk) og de morakke dilem-
maer, som denne dobbelthed
nadvendigvis forer med sig,

Efter medet med Sukkerdjavien
tager den naste forfatter, Inger
Anneberg, os med ud | modeme
danske landbrug for at vise os vir-
kelighedens vilkir for dyr og men-
nesker | den industrielle produkti-
on af mad, P4 baggrund af et felt-
arbejde i forskellige svinepraduce-
rende landbrug fortzller Anne-

berg om de livs- og produktions-
vilkdr, som ifolge girdejeme er
nedvendige for deres ekonomiske
overlevelse, men som samtidig har
store menneskelige ormkostninger
og desuden medierer wigtige
spargsmal om forbrugermoral, dy-
reetik og -velferd. Anneberg giver
et sldende billede af den symbol-
ske krydsild, som moderne danske
svineproducenter dagligt befinder
sig i. Pa den ene side repreesente-
rer deres egen brancheorganisati-
on landbruget med begreber som
lys, renhed, virkelyst, og innovat:-
on i fortlebende imagekampagner
for at skabe "En ny Fortzling’ om
svineproduktion i Danmark. P4
den anden side star forbrugeror-
ganisationer og massemediers fo-
kus pa det. der ligger i skyggen -
den heje dedelighed blandt dyre-
ne, sysdommene, det eskalerende
medicinforbrug.

Mette Vaarst tager os med til
Vest Uganda, hvor fedevaresikker-
hed langt fra er en sehvfolge. Be-
grebet fodevaresikkerhed forbin-
des ofte med globale problemstil-
[nger og med produktion og ti-
gengelighed af mad, men fordelin-
gen af mad helt ned pa lokalt plan
og familieplan er et aspekt af fade-
varesikkerhed, som er mindst lige-
sd wigtigt. Vaarst fortzller om et
konkret NGO drevet projekt 1 det
vestlige Uganda, som har haft til
formal at oge fedevaresikkerheden
for en gruppe mennesker dér. Pro-
jektet er inspireret af den ugandi-
ske professor i psykologi, John Mu-
nene, som fastholder, at skent
mennesker ikke barer ansvaret for
at vaere fadt ind i fattigdom, i har
enhver dog et ansvar for at kom-
me ud af fattigdommen. Som
menneske kan man treffe kloge el-
fer mindre kloge beslutninger, og
det handler ofte om, hvordan man

arbejder og samarbe;der med an-
dre mennesker. Vejen ud af fattig-
dom er ikke arbejde, men samar-
bejde, Med udgangspunkt | sin vi-
den om lokale traditioner og magt-
relationer | Uganda fortaeller Mette
Vaarst om de store udfordninger,
men heldigvis ogsé succesoplevel-
ser, som opstdr, ndr mennesker ta-
ger sagen 1 egne hander og for-
soger sig med nye former for sam-
arbejde.

Del sidste bidrag - inden des.
serten - handler om kogebager.
Rikke E. Frederiksen sporger om
der kan vare et sammenfald mel-
lem kogebeger og antropolog:.
Kan en kogebog vaere empn? Og
kan vi, som antropologer, gd om-
vendt tl varks og bruge koge-
boger som et medie til at repraes-
entere vores empin og skitsere
generelle tendenser indenfor et
lands normer, histone og kultur?
Forfatteren, som snart udsender
en kogebog om Georgske
smaretter, belyser i sin korte arti-
kel forbindelsen mellem koge-
bager og antropolog.

Ovenpd nummerets vanerede
intellektuelle delikatesser har v
valgt at bringe en forfnskende des-
sert, nemlig den norske antropolog
Halvdan Haugsbakkens artkel om
maskulinitet og fodbold p& Malta,
Haugsbakken forteller veloplagt
om fodboldkampe som autonome
maskuline zoner, hvor mand kan
definere - og ikke mindst dramati-
sere - deres identitet. Maend mod-
nes gennem drene og lerer som
spilere eller tiskuere at mestre
edle dscpliner sisom udskeld-
ning og hén af modstandere, rivali-
senng og 'braling. P4 et dybere
plan anskuer Haugsbakken fod-
boldkampe som arenaer for af-
prevring af mandlig seksue! ideo-
logi og moralitet. God l=zselyst!
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HISTORIEN OM EN LUGT

"Huilket blad? Hvilken svamp? "

Komponisten John Cages overszttelse af Matsuo Bachos klassiske haiku digt.

Kao rakte mig svampen. Det var ferste gang, jeg oplevede lugten. Lugten er ikke nem at
definere eller beskrive. Den minder hverken om blomster eller lzkker mad men er foruroligende.
Mange mennesker vanner sig aldrig til den. Nogle mennesker sammenligner den med radne
ting, og andre med naturlig skanhed. Yed denne forste duft var jeg bare — foruroliget.

af ANNA TSING

| eg gir ofte en tur i skoven, nar
| 1eg er bekymret eller mit hoved
“er fyldt med rumsterende tanker.
Det var pa disse ture i skoven, at
jeg udviklede en interesse for at
ede efter vilde svampe. Selv om
jeg mente, jeg havde set en im-
ponerende masse slags svarmpe,
viste det sig. at jeg aldrig have hart
om den besternte svamp, hwis lugt
er sA foruroligende, at vilde dyr
graver sig selv til blods i deres se-
gen efter dem, og svampeentusi-
aster svarmer til ensomme steder
i skovene, som var de ramt af svampe-

feber. | en lys september méned
begav jeg mig derfor til Oregon i
Cascade-bjergene pd udkig efter
en lgr, hvor svampeplukkerne
holder tl, og jeg fandt en, kige over
Koften, pi estsiden. Der var ingen
mennesker der, sd jeg besluttede
selv at udforske skoven.

Skoven s& ikke specielt lovende
ud. Jorden var ter og stenet, og
kun et par splejsede klitfyr syntes
at kunne gro den. Der voksede
lkke engang graes, og nér jeg rorte
ved jorden, skar jeg mine fingre pd
de skarpe pimpsten. Det var en

stor kontrast til den vestiige side
al bjergene, som jeg kortvarigt
havde besegt. Her dominerede
yndefulde, kampestore douglas-
graner over bregnefyldte dale
fyldt med svampe, lige fra rade
skorhatte tl  elfenbenskoraller.
Skoven lignede noget fra et even-
tyr, mens den skov, jeg nu stod |,
mest mindede om science fiction.

Varre var det, at jeg nasten
ojeblikkeligt folte mug desorien-
teret Uanset hviken vel, jeg
vendte mig, s3 skoven ud pa pre-
ais samme made. | lebet af et par



minutter var jeg faret vild. Jeg
havde ingen anelse om, hvilken
ve] jeg skulle gi for at finde min
parkerede bil. Jeg havde kun
forestillet mig, at jeg ville vare
vaek et par minutter, si jeg havde
hverken medbragt mad eller
drikke, og jeg wille snart blive
torstig og begynde at fryse.

Jeg vadede rundt 1 blinde og
fandt ti sidst en grusve), Men s3
var spergsmalet: hvilken vej skulle
jeg ga! Jeg traskede videre, mens
solen langsomt begyndte at gd
ned. Efter et par hundrede meter
standsede en pick-up ved siden af
mig. En frisk ung mand og en ind
tarret gammel mand kiggede ud
pa mig og tilbed mig et Iift. Den
unge mand hed Kao. Ligesom sin
onkel, var han en del af Mien
folket fra Laos' bjerge og var
kommet tl USA fra en flygt-
ningelejr 1 Thaland | 1980'erne.
Kac og den gamle mand var
naboer | Sacramento, Californien,
og kom her 1 skoven for at plukke
svampe. De tog mig med til deres
leyr, hvor Kao gik ud for at hente
vand. Den @ldre mand talte ikke
engelsk, men talte ligesom mig en
smule mandann kinesisk. Vi ud-
vekslede derfor kejtet ord og
s@tninger, mens han tendte en
handlavet pibe

Den ferste lugt

Det var nasten morkt, da Kao
kom tilbage med vandet. Alligevel
bad han mig om at gd med ham
pa svampejagt, da der var svampe
i nerheden. |kke langt fra hans lejr
kravlede vi 1 skumringen op ad en
stenet bjergskrdning. Det eneste,
jeg kunne se, var snavs og et par
splejsede fyrretrzzer. Men Kao
greb sin spand og sin stok og stak
dybt ned 1 jorden og trak en fed
paddehat op. Hvordan var det



muligt? Jordoverfladen havde ikke
vist tegn pa noget, men gemte al-
l'gevel pd en svamp.

Kao rakte mig svampen. Dette
var forste gang jeg oplevede
fugten. Lugten er tkke nem at de-
finere eller beskrive. Den minder
hverken om blomster eller [=kker
mad, men er foruroligende. Mange
mennesker vanner sig aldrig til
den. Nogle mennesker sammen-
ligner den med radne ting, og an-
dre med naturlig skonhed. Ved
denne ferste lugt var jeg bare -

foruroliget.
Er det muligt at fortzlle lugtens
histone? |kke en etnografisk

beskrivelse om det at lugte, men
snarere en historie om lugten i sig
selv; om lugtens bevaegelse, ind i
nazseborene pd s& mange slags
mennesker og dyr, som pavirker
bide planterodder og jordbak-
teriers membraner!

Lugten, som jeg vil folge, er den
fra matsutake, en kosmopolitisk
gruppe af vilde svampe, der ofte
har status sorn de dyreste svampe
i verden. Hvad enten man holder
af lugten eller forsoger at ignorere
den, sa har lugten inspireret men-
nesker over hele den nordlige
halvkugle til at temme skove for
matsutake og videresende dem til
Japan, hvor de er mest vard.
Egern, rensdyr og mange andre
vasener er ogsé pd udkig efter
den. Radyr foretraekker matsutake
blandt spiselige svampe, og bjeme
vender valtede treestammer og
graver grofter, s snart lugten ram-
mer deres nasebor. Folk fortalte
mig om elge, som gik rundt med
blodige muler pa grund af deres
ihaerdige bestrabelser pa at finde
matsutake blandt de skarpe pimp-
sten i jorden. Jeg fik af vide, at
lugten tiltrekker elgene til et om-
rade, hvor matsutake gror under

jorden, og derfra videre til et an-
det omrdde, og at svampene
styrkede hannemnes efterarsbrunst.

At beskrive en lugt

Og hvad er lugt, hvis det ikke er
en sarlig mide at vardsette en
kemisk proces! P& denne made er
trzer ogsd pavirket af lugten af
matsutake, eftersom de ma leve
med lugten fra roddemes op-
tagelse. Ligesom i troflers tilfzlde,
sd er flyvende insekier blevet
set kredsende rundt om under-
jordiske matsutake-omrader. Dog
er snegle og mange former for
jordbakterier og andre svampe
frastedt af lugten og bevager
sig derfor uden om matsutake-
omraderne,

Disse kemiske processer kan
folges ved at spore de forskellige
arter og interkulturelle meder,
som finder sted pa tvaers af mat-
sutake-skove, laboratorier, og
svampemarkeder. Men lugten er
flygtig, og vi er ofte overraskede
over dens pévirkning pa os. Vi er
ikke gode til at beskrive lugt 1 ord.
Det gelder selv, ndr vores reak-
tioner er sterke og bevidste. Vi
mennesker indander og lugter i
samme andedrag, men at beskrve
ugt synes nasten lige sd svart
som at beskrive luft. Men, | mod-
sztning til luften, si er lugten altid
et tegn pid en andens tistede-
varelse, som vi umiddelbart rea-
gerer pd. Vores reaktion tager os
altid et nyt sted hen, vi er ikke helt
os selv mere, eller i det mindste
ikke alene, men vi er os selv i
madet med en anden.

Uforudsigeligt transformeres w
af det ejeblik, hvar vi konfronteres
med den anden. Konfrontationer
er i deres natur uvisse. Maske kan
lugt, i sin diffuse blanding af flyg-
tighed og sikkerhed, guide en

Joroens Fork 4/2011

gennem moedets uvished?

Uvished, musik og svampe

Uvisheden har gennem tiden
betydet meget for menneskets
begejstring for svampe. Uvished’
var navnet pd en razkke korte
mustkstykiker skrevet af den
amerikanske  komponist  John
Cage. Mange af disse musikstykker
omhandlede medet med svampe.
Cage mente, at jagten efter vilde
svampe kreevede en sarlig form
for opmarksomhed. Opmark-
somhed, som isar fokuserede pa
her-og-nu modet 1 alle dets
uforudsete situationer og over-
raskelser. Cages musik omhand-
lede dette uforudsigelige her og
nu-mede, som han satte op imod
den ensformige Klassiske kompo-
sition. Han komponerede for at fa
publikum tl at lytte bide tl de
omgivende lyde samt den kom-
ponerede musik.

| den beremte musiklese kom-
position "4'33", er publkum
tvunget til at lytte til de andre ting,
som foregdr. Cages fokusering pad
omgivelserne fik ham til at vard-
sette  tilfeldigheder samt det
samarbejde, bide menneskeligt
og tkke-menneskeligt, hvorigen-
nem tilfeeldigheder opstar. Citatet,
som Jeg begyndte dette kapitel
med, er Cages overszttelse af
den japanske digter Matsuo
Bashos haku fra det syttende
drhundrede, som béide er blevet
oversat som "Matsutake”, "Og
den blev siddende p3” og "Bladet
fra et ukendt tre". Cage beslut-
tede, at det uvisse ved modet ikke
var Klart nok | disse overszttelser.
Han bestemte sig derfor forst for
"Det er det ukendte som bringer
svamp og blad sammen”, hviket
fint udtrykker det uvisse | medet
mellem svampen og bladet. Dog



syntes han, den oversattelse var
for tung. "Hviket blad? Hwilken
svamp! * introducerer os 1 stedet
for til det uidentificerbare, som
Cage ned at lzre fra svampe.

Mykologen Alan Rayner synes,
at uvisheden ved svampevakst er
en af de mest spzndende ting ved
fungus (den form for lv, der
producerer svarmpe). Vores men-
neskekroppe sammenszttes tidigt

vores liv pd en bestemt mide
Kommer vi igennem livet uden de
store skader pa kroppen, sa er v
ikke meget anderledes i formen,
nar vi er voksne. Vi kan ikke gro
ekstra lemmer, og vi ma holde os
til den ene hjerme. vi hver is2r har
fdet. Fungi denmod, blver ved
med at vokse og andrer form
he'e deres liv.

Fungi er beremte for at @ndre
form i forhold til deres konfronta-
toner med andre organismer og
miljger. Mange fungi er "potentelt
udodelige,” hvilket betyder, at de
ikke der af alderdom, men den-
mod af sygdom, skade eller mangel
pa ressourcer. Det afspejler, hvor
meget menneskets tanker om w-
den og eksistens ombhandler
bestemte livsformer og aldre. Vi
forestiller os sj@ident livet uden sa-
danne grenser, og nar vi gor,
forvilder vi os ind i fantasier. Gen-
nem viden om svampe udfordrer
Rayner os til at tznke anderledes.
Han pdpeger, at nogle aspekter af
vores liv er sammenlignelige med
svampes uvished. Vores dagige
vaner er ofte gentagelser, men de
er ogsd udelinerede og skabes af
bide muligheder og tifzldigheder.
Hvad hvis vores uvisse livsform ilke
tog form efter vores krop, men
snarere var et resultat af vores
bevagelser over tid? Denne form
for uvished udvider vores opfat-
telse af menneskelvet ved at vise

os, hvordan vi transformeres af til-
feldige meder. Mennesker og fung
udveksler sidanne her og nu-trans-
formationer gennem de tifaldige
konfrontatoner med hinanden.
Hvilken person? Hyilken svamp?

Tilberedning af matsutake

Lugten af matsutake pavirkede
mig fysisk. Forste gang, jeg brugte
svampene | madlaviing, edelagde
de en ellers god gryderet. Lugten
var overvzldende uappetithg, og
jeg kunne simpelthen kke spise
det. Jeg smed hele retten vak og
miétte nojes med at spise ris. Efter
denne oplevelse var jeg varsom;
jeg samlede svampene, men
spiste demn ikke. En dag besluttede
jeg mig for at give min samling til
en japansk kollega, som var lykke-
ig over at modtage svampene.
Hun havde aldng set sa mange
matsutake 1 sit liv. Hun planlagde
derfor at anvende nogle af dem tl
aftensmaden, Ferst viste hun mig,
hvordan hun rev hver svamp over
uden at rere dem med en kniv.
Metallet af kniven zndrede sma-
gen, sagde hun, og desuden havde
hendes mor fortalt hende, at
svampens and ikke bred sig om
brugen af kniv. S& grillede hun
matsutaken pd en wvarm oliefn
pande. Olien pavirkede lugten af
matsutake, forkiarede hun, endnu
verre var smer, som havde sin
egen starke lugt. Matsutake skal
grilles naturligt eller koges i en
suppe; clie eller smer odelagger
svampen. Hun serverede den
grilede matsutake med en smule
Iimesaft. Det smagte vidunderligt!
Og vigtigere var, at jeg ogsd var
begyndt at synes om lugten.

| lobet af de neaste par uger,
zndrede mine sanser sig. Det var
et fantastisk ar for matsutake, og
man kunne finde dem overalt.
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Men nu var lugten behagelg. leg
havde i lebet af mine & p& Bor-
neo haft en lignede oplevelse
med ‘dunan’, en vidunderlig, men
stinkende tropisk frugt. Den forste
gang, jeg fik serveret dunan, folte
jeg, at jeg skulle kaste op. Men det
wvar et godt ar for dunan, og lugten
var overalt. Inden l@nge holdt jeg
af lugten, og jeg kunne ikke lzn-
gere huske, hvad det var, der
havde gjort mg darlig den foerste
gang. Det samme var tifzldet
med maisutake. Jeg kunne tkke
lengere huske, hvad jeg tidligere
havde fundet si afskyeligt MNu
lugtede svampen behageligt.

Lugten af nostalgi og
landsbyliv

Jeg er ikke den eneste, som har-
reageret sadan. Koy Ueda driver en
gourmet grontsagsbutik | Kyotos
traditionelle marked. Han fortalte
mig, at der lebet af matsutake s-
sonen kommer mange mennesker
ind 1 hans butik uden at vile kebe
svampene  (hans matsutake er
dyre), men for at lugte til dem.
Bare det at komme ind i butikken
gor folk glade, sagde han og fort-
alte, at den rene og skare glede,
som lugten giver folk, var grunden
til, at han solgte matsutake.

Maske var det 'lykkefaktoren” |
de lugtende matsutake, som fik
japanske lugtingenigrer til at frem-
stlle en kunstig matsutake-lugt.
Man kan nu kobe matsutake-aro-
matiserede kartoffelchips og mat-
sutake-aromatiseret miso-suppe.
leg har provet dem, og hvis jeg
wirkelig forseger, kan jeg godt
fornemme smagen af matsutake
pé kanten af min tunge. Men det
kan ikke sammeniignes med sma-
gen fra en rigtig matsutake. Dog
har mange japanere kun smagt
den kunstigt fremstillede smag af



matsutake, eller maske som de
frosne champignoner, som er an-

vendt 1« sdkaldte matsutake-ns
eller matsutake-pizza. Mange af
disse mennesker spekulerer pa,
hvad al den postyr om matsutake
drejer sig om, og er overbzrende,
men kritiske over for dem, der
konstant snakker om matsutake.
Intet kan lugte sd godt. Denne
han er velkendt blandt matsutake-
fans 1+ Japan, som har dannet en
diskret holdning tl svampene.
Lugten af matsutake, forkiarer de,
minder om barmdommens naivitet
og lugter som et landsbyliv, et
barndomsbeseg hos ens bedste-
forzldre og som jagten efter
guldsmede. Lugten ferer mange
enndninger med sig, Den minder

om abne fyrreskove, som nu star
tztbevoksede og ved at kvales,
og om papirskillevegge, der blev
brugt som landsbyhusenes ind-
vendige dere. En kvinde fork-
larede, at hendes bedstemor ud-
skiftede papirerne hvert nytar og
brugte det gamle papir til at pakke
det nye ars svampe ind 1. Det var
nu nemmere, dengang da naturen
ikke var nedbrudt og giftig.

Dr, Mankato Ogawa, en z!dre
ekspert i Kyotos matsutake-vi-
denskab, forklarede, at nostalgi
kan have et godt formil. Hans
pension havde gjort det lettere
for ham at tale om sine liden-
skaber. HMans matsutake-viden-
skab forklarede han, havde altid
fremhavet fordele for bade men-
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nesker og natur. Han havde
dremt om at vise folk, hvordan
man ved at pleje matsutake-skove
kan puste nyt liv i by- og landom-
rader. Dette ville ske efterhanden
som bymenneskerne blev inte-
resserede i livet p& landet, og
landsbyboere havde et vardifuldt
produkt at sazlge i byerne. Hvis
nostalgi var en del af dette pro-
jekt, s& meget desto bedre. Desu-
den var det ogsd hans nostalgi.
Han viste mit forskningsteam,
hvad der engang havde varet en
blomstrende matsutake-skov be-
liggende bag et gammelt tempel.
Nu til dags var bakken maerk af
niletreeer og kvalt i bredbladede
treeer og halvdede fyrretreer. Vi
fandt ingen matsutake. Engang,
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enndrede
han, vnmlede denne bjergside
med svampe. Ligesom Marcel
Prousts madeleine kager er mat-
sutake fuld af temps perdu - spor
efter tabte tider.

Koreansk hjemve

Dr. Ogawa nyder nostalgr med
stor ironi og begejstring. Da vi stod
i regnen ved siden af den tomme
masutake-tempelskov, fortalte han
om den koreanske oprindelse af
den japanske betagelse af matsu-
take. Du skal dog vide, fer du hor-
er historien, at der ikke er spld
meller japanske nationalster og
koreanere. Dr. Ogawa minder os
om, at det er imod det japanske
enske at sige, at koreanske an-
stokrater startede den japanske
cvilisation. Dr. Ogawa forklarede,
at lenge for koreaneme ankom b
det centrale Japan, havde de ryddet
deres skove, si der kunne bygges
templer og erhverves brendstof til
jernsteben. Koreaneme oadelagde
de dbne fymreskove, hvor matsu-
take voksede, lenge for sddanne
skove dukkede op i Japan. Da kore-
anere spredte sig til Japan | det 8,
drhundrede, faldede de skovene
for at bygge templer og stebe jemn.
Skowrydningen ledte ikke kun til
nye opvoksede fyreskove, men
ogsd tl et hjem for matsutake.
Lugten af matsutake gav korean-
eme hjemve. Den ferste nostalg
Den forste kerdghed for matsu-

take. Dr. Ogawa for-
talte os. at det var i
lzngse! efter Korea, at
Japans nye anstokrat

for forste  gang
forherligede den nu
beremte  efterdrsaroma.

ke sd markelgt, tifejede

han, at japanere | udlandet

0gsa er s& besat af matsutake.
“Han sluttede af med en sjov
histone om en japansk/amenkansk
matsutake-jeger som han medte i
Oregon. | en blanding af japansk og
engeisk, udtrykte j=geren sin re-
spekt for Dr. Ogawas forskning ved
at sige "Matsutake gor os japanerme
skore!

Forbundet med mishandling
Dr. Ogawas histoner fascinerede
mig pa grund af deres nostalg, men
de frembragte ogsd en anden
tanke: Matsutake vokser kun i
meget misrogtede skove. Matsu-
take og red fyr er partnere | det
centrale Japan, og begge vokser
kun, hvor folk har gennemfort store
maengder skovrydning. Over hele
verden er matsutake forbundet
med de mest mishandlede skove
sasom steder, hvor gletsjere, vulka-
ner, Witter - eller menneskelige
handinger - har odelagt de
oprindelige trezer eller jord. Den
pmpstensfyldte jord, jeg betradte
det centrale Oregon, eksemplifice-
rer den type jord, som matsutake
foretrmiker, dvs. jord, hvor de
fleste planter og andre svampe ikke

kan gro.
| disse udpinte landskaber dukker
konfrontatonens  uvished  op.

Hviken banebrydende vaekst har
fundet vej her, og hvordan kan den
overleve! Det er usandsynligt, at
selv de mest hirdfere kmplanter
kan lare at leve der, medmindre
de forener sig med en lige s hard-

Jorvuns Foux 4/2011

for svamp tl at treekke nznngs
stoffer ud fra den stenede jord.
{Hvilket blad? Huvilken svamp?).
Uvisheden ved svampevakst er
ogsa wvighg, eftersom  svampen
bevaeger sig pd tvaers af ugestfne
omrader. Kunne den stode pa et
egnet tres redder! En @ndnng |
underlagets konsistens eller poten-
tielle nznng? Svarmpen lerer land-
skabet at kende gennem sin
ubestemte vakst.

Der er ogsd menneskelige kon-
frontationer, Vil menneskene
naturhgt nzre svampene, mens de
skeerer breende og indsamler
bladgedring! Eller vil de indfere
nye og fiendthge planter, im-
portere eksotiske sygdomme eller
rydde omridet t' husbyggen?
Menneskers handiinger har stor
betydning pd disse landskaber. De
bade menneskelige og kke men-
neskelige historier er ikke robot-
programmer, men snarere sam-
menfatninger 1 det uvisse her og
nu, Filosoffen Walter Benjamin
udtrykker det som et minde fra
fortrden, "som blinker i et faretru-
ende gjeblik”.

Vi vedtager historie, skriver
Benjamin, ligesom “en tigers spring
hen imod det, som allerede er
passeret”. Antropofog og viden-
skabsforsker Helen Verran giver
et staerkere billede. Hun fortzller,
at blandt Australiens Yolngu-foli
sammendrages enndringen om
forfedrenes dremme med nutidi-
ge udferdringer 1 et nitual, hvor et
spyd kastes ind i midten af
fortaelingen. Spydkastningen standser
fortiden 1 her og nu modet. Gen-
nem lugten genkender vi bade
spyddets kast og tigerens spring.
Fortiden, som vi bringer til modet.
har en sammensat lugt. At lugte
barndomsbesoget hos ens bed-
steforzidre sammenfatter en stor



del af japansk histone, ikke alene
vitaliteten af landsbylivet i midten
af det tyvende drhundrede, men
det nittende arhundredes
skovrydning, som ferst kom og
edelagde landskabet, samt den ur-
banisering og nedlageelse af
skovomrader, der senere fulgte.

At frastode eller tilerzkke

Mens nogle japanere kan lugte
deres selvskabte nostalgi i
skovene, er dette naturligvis ikke
den eneste pawrkning, som
bninger folk til disse vide steder.
For at vende tilbage til Kao, som
stadig venter med sin stok og
spand 1 min histore, mé jeg krydse
et terrn af andre historier og
lugte. Teenk engang pa lugten af
matsutake igen. De fleste eu-
ropzere kan ikke fordrage lugten.
En nordmand gav den eurasiske
art sit forste videnskabelige navn,
Tricholoma nauseosum - den
svamp, som har en kvalmende
lugt. Amerikanere med europaisk
blod 1 drene er ofte lige s& uim-
ponerede over lugten fra Stille-
havets nordvestlige Tricholoma
magnivelera. "Mug", "terpentin”,
"mudder”, svarede plukkermne, da
jeg bad dem om at karakterisere
lugten. Flere synes, at lugten
mindede om radne svampe.
Nogle plukkere var bekendt med
den californiske taksonomiekspert
David Auroras beskrivelse af
lugten som "en provokerende
blanding af sukkersed kanel og
beskdte sokker” lkke ligefrem
noget, man onsker at spise.
Piukkerne fra Oregon lagrer eller
ryger ofte svampen, nar de bruger
den i madlavning, eftersom denne
proces synes at maskere lugten og
gere svampen anonym,

Det er maske ikke overrasken-
de, at amerkanske forskere har

undersegt lugten afl matsutake for
at se, hvern der frastedes af den
(snegle), mens japanske forskere
har undersogt lugten for at se,
hvemn den tiltraekker (nogle flyven-
de insekter). Er det den "samme”
lugt, hvis folk ved medet med
svampen pavirkes sd forskelligt?
Inkluderer dette problem snegle
og myg! Hvad hvis lugtesansen,
som i mit tilfelde, forandrer sig?
Hvad hvis svampen ogsa kan @nd-
res gennem sine moder med om-
givelserne!?

Disse tanker kom til mig en dag,
da jeg undersogte nogle usadvan-
ligt darigt lugtende Oregon-mat-
sutake. Plukkeren forklarede, at
han fandt disse svampe under
hvid-gran, og at skovhuggere
kaldte denne type gran "pis-gran”
pa grund af den darige lugt, det
afgav, ndr man skar i det. Svamp-
ene lugtede lige si slemt som
dette gran, og i deres mede med
hinanden dannede de derfor en
"pisgran-matsutake” lugt.

t sddanne uvisheder gemmer der
sig en fascinerende knude af
natur/kultur. Forskellige lugtesanser
og forskellige kvaliteter af lugt er
viklet sammen 1 en knude. Det
synes at vare umuligt at besknve
lugten af matsutake uden at gen-
gve de mange kulturelle og
naturlige historier, som er knyttet
til den. Ethvert forseg pé at udrede
knuden, maske ligesom den kunstig
fremstiiede  matsutake  lugt, wl
sandsynligvis fare til, at man gir ghp
af pointen; den uvisse oplevelse af
medet med svampen, som
nkluderer et tigerspring ind i histo-
rien. Hvad er lugt ellers?

Det viser sig, at der er mange
bide markehge og vidunderhige
mennesker, som plukker matsu-
take. Efter den forste aften |
skoven, introducerede Kao mig til
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flere mien-plukkerne, og via dem
maodte jeg ogsa hmong-folket, lao-
og khmer-plukkere samt hvide og
latinoer. Og inden |lznge rejste jeg
fra Oregon til British Columbia,
det centrale Japan, det sydvestlige
Kina og det nordlige Finland. Sted-
er, hvor markelige og vidun-
derlige mennesker er involveret i
matsutake. Alle havde deres egne
mader at lugte pd og deres egne
historter at bringe til medet med
svampen. Men mens de sjzldent
lyttede efter svar, 53 svarede mat-
sutake ikke kun dem, men ogsa de
skovbrugere, brandmend, land-
mand,  skovhuggere,  milje-
forkermpere og udviklingsarbej-
dere, som gennem deres arbejde
havde genskabt landskabet.

Er det muligt at snakke om kul-
turel mangfoldighed og skov-
vaesener i den samme historie?
For mig har det varet et sted at
begynde, eftersom lugten af mat-
sutake pakker, stabler og vaver
alle disse lag sammen. Vi kan
trenge ind med et spydkast af
vores egne historiske samrmenfat-
ninger, men vi bliver hurtigt fanget
i de sammenfatninger, andre har.
Jeg tror, at der 1 disse net af kul-
tur- og naturhistorie, er en histo-
rie at fortzlle om den lebende
fremkomst af mangfoldighed. Kan
du lugte det? u
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"& SUKKER

OM DAMONISERING AF SMAG,

Hizzz!p, min
sukkerdjevel er efter
mig." skniver en kvinde pa et af de
mange danske sundhedssites pa
internettet. Hun modtager mange
forstiende kommentarer og rad
ti, hvordan denne dj=vel kan
temmes. “Spis krom”, lyder et af
radene. Andre foresldr cola light
elier rader tl at tage kampen op
mod dette uvelkomne 'monster’,
et af de utallige ogenavne for suk-
kertrangen. Man er indforstet. Jo,
sukkerdi@velen - den kender wi.
Sukkerdjvelen skal ikke kun

temmes | den indwiduelle krop,
men ogsd i hele befolkningsgrup-
per. lsr bormene skal izre at ta-
ge sig | agt for den. "Sukkerpolitik’
er et ord, som de senere & har
faet udvidet sin betydning fra at
referere til stater, handel, okono-
mi og storpolitik til at vere et ord,
som er kendt i de fleste danske
vuggestuer, barmehaver og skoler
og kke mindst | danske bornefa-
milier. Sukkerets demonisering er
godt hjulpet pa vej af kost-aktivi-
ster, som feks. initativtagerne ti
den populzre bog og websitet

Kernesund Famiiie, der har suk-
keratholdenhed som et af pro-
grampunkterne’,

Side om ade med alle disse
sukkeradvarsler | det offentlige
rum, prasenterer medierne re-
gelmassigt  forskellige gourmet-
kokke, der fremstiller desserter og
kager ‘sa englene synger', som det
hedder 1 DR's omtale af Mette
Blomsterbergs populere TV-ud-
sendelse Det Sede Liv. Det er
med andre ord stzrke krafter,
der er i spil, ndr det gz!der sukker.
Det gode ved smagen af sukker
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associeres bl engle, mens sukke-
rets sundhedsskadeiige effekter
forbindes med djzvelen selv.

| denne artike! undersoger vi
den akiuelle danske bekymring
om sukker. Arindet er ikke at ar-
gumentere for eller imod eventu-
elle helbredsskadelge virkninger
ved sukker. Vores interesse er
derimod de sociale aspekter af
sadanne kostradd. Hvordan mon
dzmoniseningen af den sode smag
giver sig udslag i praksis! Hvad fo-
regar der 1 familierne, mellem ge-
nerationerme og i bemeinstitutio-

nerme, nar budskabet om det farli-
ge sukker skal formidles? Hvordan
bliver sukker il kultur?

Sukker er ikke bare sukker
Sukkeret har overtaget pladsen
efter fedt som den nye store risi-
kofaktor 1 kosten. Dagligt er dan-
ske medier fy'dt med ekspertud-
talelser om sukkerets skadelige
virkminger, som dakker et bredt
spekter af tistande fra urolige
boerm med ADHD (Attention De-
ficit/Hyperactivity Disorder), nisiko
for afhengighed og sagar knmina-
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Itet, tl overvaegt, diabetes og
kreeft. lkke kun suldker, men kulhy-
drater 1 almindelighed er under
mistanke: "Hvidt bred dreber”, ly-
der en af overskrifterne, og man-
ge lignende skaber vejen frem for
kure, som anbefaler at undgd kul-
hydrater i kosten. Danskerne be-
leres om langsomme og hurtige
kulhydrater, og "glykeermsk index”
er blevet en del af det daglige
ordforrad og findes som marker
pi flere og flere fodevarer. Med-
eme beretter gang pd gang om
undersegelser, der viser, at danske

%



bern spiser for meget sukker. Og
Fodevarestyrelsen har oprettet en
hjemmeside kaldet Sukkerspio-
nen, med et ‘sukkerbarometer,
hvor man kan teste st eget suk-
kerforbrug og udregne, hvor me-
get sukker, man ma (3.

For de mere indviede handler
sukkeradvarslerne ikke bare om
det hvide roesukker eller det lyse-
brune rarsukker med det kemiske
navn sukrose, men ogsa om majs-
sirup, det skjulte sukker, der gem-
mer sig i alt fra bred og ketchup til
cola og shk, Majssirup udvindes,
som navnet siger, af majs, som er
bilhgere end sukrose, og som for-
handles pé verdensmarkedet 1 fly-
dende form. Det har en anden
molekyler sammensatning end
rar- og roesukker og pavirker der-
for kroppens fysiologi pAd andre
mader. Majssirup er kemisk frem-
stillet. Det indeholder mere fruk-
tose end sukrose, et faktum som
for tiden er objekt for ernzrings-
eksperters opmarksomhed, det
fruktose antages at belaste leve-
ren pa samme made som alkohol

Sukker er altsd ikke bare suk-
ker. Der findes en lang reekke for-
skelige sukkerstoffer (med og
uden den sede smag), som alle in-
deholder kulhydrater, men som
omszttes forskelligt 1 kroppen og
har forskellige kvaliteter i forhold
til fedevarefremstilling. De har for
eksempel forskellg sedeevne og
{orskellige egenskaber som smags-
forstrkere, som konserverings-
middel og emulgator, og 1 forhold
tl at indgd 1 geringsprocesser,
Mzlk, frugt og juice indeholder
sukkerstoffer, ligesom grentsager,
havregryn og bred ger. 53 sukker
er i virkeligheden et temmelig
bredt begreb, som dakker over
mange forskellige betydninger.
Det gor det selvsagt ikke nemme-

re for folk at onentere sig | alle
kostradene om sukker.

Diskussioneme om  sulkkerets
eventuelle skadelige virkning har
pagaet | mange &r. Et af de vagt-
ge indlzg | debatten kom i 1972
fra en engeisk ernaringsekspert,
lohn Yudkin, der med sin bog
Rent, Mvidt og Livsfarhigt fremstil-
lede sukker som en decideret gif-
tig fedevare. Han argumenterede
for, at sukkerindtagelse skulle have
storre indflydelse pad udviking af
hjertesygdom end fedt. Hans tese
blev pa det tidspunkt ikke taget ai-
vorligt, idet den stred mod ‘fedt-
hypotesen' fremfort af den ameri-
kanske ernaeringsekspert Ancel
Keys, der udviklede en teori om
sammenhaznge meilem fedt | ko-
sten og udwking af hjertesygdom:.
Denne teon har | mange ar vzret
ferende, ndr man skulle forstd ud-
viking af de sakaldte moderme
hvsstilssypdomme som overvagt,
hijertesygdom og diabetes. Keys'
teori danner blandt andet bag-
grund for mange 4rs kostanbefa-
hnger om at undgd kolesterol i
maden. Flere forskere er imidler-
tid begyndt at give Yudkin ret, og
den skadelige virkning af fediet
nedtones for tiden, mens forsker-
nes fokus rettes mod kroppens
sukkerstofskifte i stedet. Den
sakaldte Atkinskur er en af de me-
re beremte, som bygger pa denne
argumentation om at spise prote-
in og fedt frem for kulhydrater.

Sukker, pedagogik og
moralsk panik

Fra et antropologisk perspektiv
er det interessant at sperpe om,
hvad tidens enorme fokus pé kost,
naringsstoffer og helbredsvirknin-
ger er udtryk for. Mad er i dag et
objekt for refleksion pa en méde,
som nzppe er set fer. Som sadan
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er sukkerdiskussionerne 1 Dan-
mark en del af en generelt oget
bevidsthed om mad. Og med in-
termettets udbredelse er det at
opsege og udveksie wden om
kost og sundhed blevet en natur-
ig del af manges hverdag. Eksper-
ternes viden bliver tolket og om-
sat 1l praksis p forskellige mader.
Sukker er dermed ikke kun et
spergsmadl om krop og fysiolog,
men bliver til en idé. som har so-
ciale konsekvenser. [deer om suk-
ker bliver del af padagogikken ba-
de i familter og | institutioner.

| de senere ar har sukkerathol-
denhed sdledes bevaget sig fra at
vare et ndviduelt aniiggende ti at
vare et samfundsanliggende. Den
dyrkes i famnilier, praktiseres | insti-
tutioner, formidies | medier og an-
befales af statslige organer. Argu-
menteme er forskelige. Enhver
dansk bormehave med respekt for
sig selv har en sikaldt sukkerpoii-
tik, som gr ud pd at begrense
sukkenndtaget i institutionen, Der
sazttes regler for shk, kagespisning,
og sodavand, men kke altid med
de samme argumenter, Nogle af
de nedskrevne politikker legitime-
rer sig med fodevarestatistikker og
anbefalinger fra Fodevarestyrelsen,
Andre begrunder reglerne med
sociale aspekter af sukkerindtagel-
se, sdsom at sode sager i madpak-
ken skaber misundelse, eller at
bormn bliver ‘hoje’ af sulker, og
bornegruppen bliver urclg. ! dan-
ske bormefamilier er sukker gen.
stand for diskussioner og konflik-
ter forzldrene og generationeme
imellern.  Separerede  forzldre
bruger holdninger til sukker som
led i kampen om forzidreretten
tl bernene. Og bedsteforaidre
instrueres om ikke at sa@tte kager
og slk pd bordet, nir de passer
bornebernene.



Kostanbefalinger er ikke neu-
trale, men indgdr 1 sociale sam-
menhange og far betydning for,
hvordan man er sammen. Af og til
opstir logkker og myter, som ik-
ke afspejler den wvidenskabelige vi-
den, men som lever deres eget liv.
To amenkanske leger, Rachel
Vreeman og Aaron Caroll, har
beskaftiget sig med det, de kalder
'medicinske myter', herunder den
fremherskende idé om, at et hajt
sukkerindhold 1 kosten skulle give
hyperaktve bem. Ved gennem-
gang af 12 kimsk kontrollerede
forseg finder de intet medicinsk
belzg for denne pastand. lkke de-
sto mindre er det en idé, der le-
ver i bedste velgiende i foreldre-
nes bevidsthed. Studier af forz!-
dres reaktioner pa sukkermyten
viser, at ndr foreldre tror, deres
bern har indtaget meget sukker,
sa bedermmer de deres reaktioner

som hyperaktive - ogsa selv om
kosten reeit ikke har indeholdt

sukker.

Eksermplet understreger det
forhold mellem videnskabelig vi-
den og ‘folkeviden’, som mange
antropologer gennem tidermne har
beskrevet og analyseret. Nar der
diskuteres mellemn eksperter, sker
det ikke i et afgreenset, isoleret
rum. Viden bevager sig mellem
det, den amenkanske antropolog
Arthur Kleinman har kaldt forskel-
lige sundhedssystemer: den pro-
fessionelle sektor, fokesektoren
med de mange alternative be-
handlere og l@gmandssektoren,
hvor familier og venner deler vi-
den om sundhed. Nar videnska-
ben proklamerer nye opdagelser,
vil denne viden derfor altid fa sit
eget liv mellem mennesker. En
medicinsk nyhed eller en udtalelse
fra eksperter om sundhed vil affe-
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de en respons 1 save! den alterna-
tive behandlingssektor som |
hjemmets og familiens sfzre.
Nogle af disse responser er indivi-
duelle, mens andre bliver til sam-
fundsmassige fenomener. Med
internettets vakst er graenserne
mellem disse vidensdomaner me-
re udviskede, og ekspertviden om
sukker er blevet hvermandseje.
Maske kan man bruge begrebet
moraisk panik om denne sam-
fundsmassige  respons, som
prager ideen om sukker for tiden,
Begrebet moralsk panik blev an-
vendt og gjort beremt af den en-
gelske sociolog Stanley Cohen,
der i 1972 skrev en bog om en-
gelsk ungdomskultur og to grup-
per af unge, The Mods and The
Rockers. Det var primaert unge fra
London, som tog til Brighton og
andre af de sydlige byer i England
for at dnkke, hange ud, kere pd



oter
og slis
Han i
ste, at den uro og de konfikter,
som de to ungdomsgrupper blev
anklaget for at forvolde, prmart
var et medieskabt problem. Og
hans begreb, moralsk panik, vakte
genklang hos socialforskere, der
brugte det pd mange forskellige
fenomener, hvar den offentlige
bekymring syntes at vaere sterre
end det f=nomen, som ligger til
grund.

| forhold til sukkerbekymningen
er pank maske et voldsomt ord,
idet det mistenkelipgor de be-
strbelser, der er for at optimere
folkesundheden. Det er ingenlun-
de denne artikels @rinde. Men
Cohens analyse kan minde os om,
hvardan viden, ogsd om sukker, er
en socal konstruktion, og om
hvordan offentligheden og medi-
erne bidrager bl at skabe ‘djzvie’,
sorm kan bruges til at disciplinere
iser barmnene med.

.J'

Born og sukker

Mens senderjyske kapeborde,
shkspisning t| biograffim, og tv-
udsendelser med kondtorkunst

— sjzl-
_ . dent er
Zp objekter
T, for moralske
{ \ debatter om
" sundhed, s
er bams sukker-
A forbrug  blevet et
' sarligt ideologisk  felt
Dette kan blandt andet ses i det
forhold, at det ikke kun er er-
naringseksperter, der advarer om
sukker. Bekymringen afspejles og-
sd i kulturel'e tilbud for bern. For
eksempel har den danske sanger-
inde Elisabeth skrevet en sang for
born i 2009, med titlen Sukker-
djmvelen, hvor det hedder:

Sukkerdjeevien det er mig - jeg
sukker efter dig - jeg er din suk-
kerdjzvel ... gi' mig sukker hele
dagen, en shkbutik, der aldrig luk-
ker.. Hvis du serverer kil og me-
dister, sa kan jeg godt blive grum
og bister, for jeg vil ha' sukkersedt,
der Klistrer - for jeg er min egen
sundhedsminister. For jeg er en
sukkerslave, og jeg vil bo i din ma-
ve, og plage og blive ved til sukke-
ret regner ned, for hvad skal suk-
kerdizvelen med rugbrod og b-
ler, ndr tenderne er raslet af, og
det er sukker, jeg vil ha.'

Men en ting er, hvordan bekym-
ringen for bems sukkerforbrug
omtales 1 det offentlige rum, noget
andet, hvordan bem selv opfatter
disse advarsler. | 2010 foretog Li-
sa Koustrup to mindre fokusgrup-
penterview med 10-11 &rge bemn
fra en skole i @stjylland. Malet
med interviewene var at under-
soge, hvad bornene tankte om
sukker, og hvordan de opfattede
skolens nul-sukker-polrtik.
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Interviewene viste overordnet,
at bernene var meget bevidste
orm den aktuelle ide om, at tran-
gen til sukker kan affede behov.s,

for regulenng - men ogsa, at suli;_‘__E

ker, familiefelelse og hjemiighed
hanger sammen, og at regler for
sukkerindtag skifter athazngigt af
den socale kontekst, Men ikke
mindst afspejler barmenes svar, at
det at nyde den sode smag er
fyldt med moralske dilemmaer:
"Om fredagen ma jeg fi sk nar
der er Disney Sjov. | gar var ekstra
speciel fordi det var min mors
fodselsdag, sa fik vi sodavand, og
det er der meget sukker 1" S3dan
fortzller en 10-4ng dreng, Hans
udsagn democnstrerer den dob-
belte symbolik i de sede sager. P&
den ene side nydelsen pd de
seerlige dage og sarlige anlednin-
ger, som skal fejres. Og pd den
anden side bevidstheden om suk-
kerindholdet og de farer, det an-
tages at affede, Alle seks born
interviewgruppen omtialte savel
‘fredagsslikket” som de serlige be-
givertheder | hjermmet som del af
de hjemlige hyggeritualer, hvor
sukker indgar. Bamene havde og-
s& erfaret. at bedsteforzidre bru-
ger sed mad som et symbol pa
hygge og intimitet med deres bor-
nebern. Som en pige fortalte om
beseg hos hendes bedstemor:
"Der er altid gode sager 1 hendes
skab - kage eller chokolade eller
chokoladekiks - og det ma w altid
f3, nér vi er pa besoeg” Samtidig
var bernene meget bevidste om
de dilemmaer, som indtagelse af
sukker affoder og navnte iszer
radne tzender som en risiko.
Svarene pad sporgsmilet 'Er
sukker godt eller darligt?" var blan-
dede og viser bernenes bevidst-
hed om de kulturelle og moralske
normer for, hvorndr sukker er o.k



Et barn sagde for eksempel, at
sukker var godt, for det gav en
masse energl, men at man ogsa
blev fed af det. Et andet barn
klassificerede sukker som godt,
hvis det var | hiemmelavet sylte-
tej, men samtidig ikke sd godt,
fordi man kan fa radne teender af
sukker,

Bomene havde ogsa observe-
ret de ambivalente holdninger til
sukker hos deres ferzldre: "Min
far har et specelt forhold til sode
sager, han kan ikke styre sig selv
hvad det anglr.” En anden sagde,
at ndr hun var ude at handle med
hendes far, kebte han lakridser til
bernene, ndr moren ikke var i
narheden. Nogle gange matte de
skynde sig at spise dem pa vej
hjem i bilen. En pige fortalte, at
hendes mor altid kebte det sam-
me, nar de var pd McDonalds,
nemlig softice med karamel, "selv-
om det er s sodt." En anden pige
reflekterede pd lignende vis: "Min
mors chokoladekage er bare sa
lzkker og blod, og hun spiser det
ogsd selv. Men hun spiser kun ka-
ge hjermme sammen med os. Da
hun blev spurgt hvorfor, led sva-
ret: "Sukker er usundt” og: "Man
kan de af sukkersyge” En anden
pipegede, at sukker var godt, hvis
"man skal veere irisk hurtigt, hvis
man er ngtig treet eller suken,
men det holder ikke sa lang tid."
"leg har hert lidt om det i skolen”
sagde en pige, "og sukker er sodt
og for sadt"” Hun fortsatte uddy-
bende, at sukker er dejligt, for det
smager godt, men ubehageligt nér
der er for meget i maden. Hun
beskrev det som "vammelt sedt
s& man feler sig syg." Disse korte
beretninger demonstrerer, hvor-
dan bern fortolker og viderefor-
midler, hvad de har lert om suk-
ker, og der synes ikke at vare tvivl

om, at bornene har stiftet be-
kendtskab med de nyere opfattel-
ser af sukker som et skadeligt stof.

P& trods af, at bernene alle var
bevidste om, at for meget sukker
anses for at vare farligt, kunne de
alle godt lide hjemmebag, slik og
chokolade, En pige sagde, at hun
fik en hel pose slik hver fredag, og
s& kunne hun selv bestemme,
hvomndr hun spiste det Dette
&ndrer debatten om sukker og fa-
milieliv i en helt ny retning. For
selvom man har 'vedtaget', at so-
de sager er acceptable i familiens
skad, s3 skal de ikke nodvendigwis
indtages sammen. Det at give
bomn sode sager er altsd i lige s&
hej grad for at opfylde bamets
ensker, som for hyggens/sam-
varets skyld.

At spise sode sager 1 skolen
opfattes anderledes end at gore
det hjemme, og bem kan blive
meget fordemmende over for
born, som ikke holder sig til ‘reg-
lerne’. En dreng sagde: "Jeg hader
Nutella og pélegschokolade. Vi
mé ikke f3 palegschokolade med i
skolen mere, men der er stadig
nogle bemn, der har det med." En
pige sagde: "Nogle af bernene ta-
ger stadig sede sager med i skole,
sorm for eksempel chokolademalk
og saftevand, nogle al dem har
myslibarer med, det er lavet af
smeltet sukker og nedder - alt for
sodt.” Begge disse beretninger vi-
ser, at bern reflekterer over, hvad
deres klassekammerater indtager;
en refleksion, som tydeligt afspej-
ler den nutidige padagogiske ret-
orik om sukker.

Sukkerindtag under de rigtige
kulturelle former, sasom slik eller
sodavand, er ikke bare normalise-
ret, men ogsd accepteret, hvis det
bliver gjort i de 'korrekte’ rammer.
P4 denne mdde bliver konceptet
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‘familiehygge’ uadskilleligt fra suk-
kerindtag og refererer ikke kun til
tid eller lejlighed men ogsa sted - i
hjemmet. Fredagsslik er en basal
del af dansk barndom og som
sadan en markering af dansk kul-
tur. Fredagsslikket er en af de situ-
ationer, hvor der iikke bliver sat
spergsmalstegn ved sukker. Det
er ogsé tilfeldet, nir skoleelever |
9. klasse smider karameller rundt i
klassevarelserne for at fejre sidste
skoledag, eller nar der serveres is
til en fodselsdag. Eksemplerne her
peger pa, hvordan et stof som
sulkker konstrueres symbolsk og
socialt og herigennem far tvetydi-
ge betydninger. Den sode smag af
sukker er langt mere end en sim-
pel pavirkning af kroppens smags-
log og blodsukker.

Smag: mellem natur og
kultur

i antropologisk og sociologisk
litteratur om sukker og smag, om-
tales menneskets evne til at sma-
ge sedt, surt, salt og bittert (og nu
ogsa umami) ofte som noget na-
turgivent og uomtwistelgt. Isar
den sode smag fremstilles som en
medfodt preference, idet der re-
fereres til, at spadbamet stifter
bekendtskab med denne gennem
brystmalk. Den aktuelle debat
om sukker og bornenes udsagn
viser imidlertid, at smag er gen-
stand for ideologiske tolkninger
og indgér i sociale, moralske prak-
sisser pd mangfoldige mader. Be-
hovet for sukker er ikke udeluk-
kende en naturlig trang, og den
sode smag har ikke altid veeret til-
gaengelig, sddan som den er nu.

Den sede smags symbolske

betydninger har mange ansigter.
Som bemene i interviewene
papeger, er familiehygge en stor
del af det. Men ogsd i bredere



sammenhange er den sode smag
central, nar fzllesskaber skal fejres
eller sociale relationer bekreftes,
Chokolade®sken som gave og
shkposen som belonning er en
indgroet del af dansk kultur. Men
den sode smag er ogsd relateret
til det syndige (som wist i filmen
Chocolate) og til overfladisk livs-
forelse og indholdslashed (som
fremstillet 1 Fellinis film Det Sode
Lw). At undersege. hvordan suk-
ker opfattes og tolkes i en kulture!
kontekst, kan maske lzre os no-
get grundieggende om smag. At
kunne lide eller kke lde en be-
stemt smag er ikke udelukkende
et sporgsmal om tungens fysiclog,
eller om hwvilket samfundslag, man
bevaeger sig 1. Smag udfolder sig
et kulturelt rum, som altid har ind-
flydelse pa, hvordan den opfattes.
Nogle steder i verden ofres suk-
ker tl Moder Jord, og andre ste-
der er sukker ikke en selvfolgelig
vare som i det danske kokken. |
Frankrig belennes skoleborn med
bolsier ndr de prasterer noget
godt, og | Danmark lerer bern, at
trangen til sedt er en djmvelsk
trang, men ogsa at fredagsshk er
hygge og afslapning, og at sedme
er en sans, man samles am.

De kulturelle betydninger af
sukker genereres ogsd gennem en
mere overordnet, kulturhistorisk
proces. Den amerkanske antro-
polog Sidney Mintz er blevet
kendt for sine studier om sukke-
rets historie og kulturelle betyd-
ninger. Mintz viser | sin bog Sw-
eetness and Power (1985), hvor-
dan sukker over et arhundrede
har bevaget sig fra at veere en luk-
susvare for de fa til at vare en in-
grediens 1 en lang rekke produk-
ter og en hurtig kilde til kalorier.
Verdens sulderproduktion er
gennem denne periode steget
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drastisk. Bag en sidan udvikling
gemmer der sig storpolitiske pro-
cesser, som har haft indflydelse pa
sdvel okonomi som pa befolk-
ningssarnmensatninger, Sukker er
stadig et unikt produkt i fedevare-
produktionen, blandt andet ford:
det - tl trods for, at det er en
planteafgrede - er uafhangigt af
sason. Og fordi sukker ud over
de sedende kvaliteter har en lang
rekke egenskaber, som udnyttes |
forskellige led af fedevareproduk-
tion og som grundlEggende ingre-
diens i store varegrupper som so-
davand, slik og kager. Som sidan
er raffinenngen af sukkerror og
sukkerroer et symbol p& den mo-
derne, teknologiske fodevareud-
vikling. Men hvor det fer blev be-
tragtet som en luksusvare, som
krydderi eller som medicin - og et
symbol p& rigdom - ses det nu
som en helbredsmazssig trussel og
som de mindre bemidledes fast-
food.

Menneskets trang og evne til at
smage sedt er ikke en statisk, uni-
versel sterrelse, men ma ses i for-
hold til sdvel sociale og kulturelle
som histonske processer. Gen-
nem tderne er der jevnligt for-
skellige fodevarer, som er i eks-
perternes, poltikernes og medier-
nes sogelys, og kostpyramider og
anbefalinger &ndrer sig i takt her-
med. Disse anbefalinger er om-
garet af moralitet: at vare en an-
svarlig forbruger af mad handler i
ho| grad om at gere Det Gode,
Valg og fravalg af bestemte fade-
varer handler ikke kun om at
overleve men om at tage ansvar:
for den individuelie krop, for soci-
aliteten, forzldreskabet, lvskvali-
teten, helbredet, kimaet, miljpet
eller for den lokale producent.
Som moralsk ansvarlig borger er
man optaget af at gore Det Gode,
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det som bor gores og tage de
valg. som bor treefles. Men er det
nu sd enkelt? Eksemplet sukker
kan pege pa, at det er mere kom-
plekst end som si. Hverdagens
praksis er fyldt med dilemmaer og
moralske grazoner, som wiser, at
der ikke altid er hge forbindelser
fra kostrad ti! praksts. Der kan bl.a.
komme djvie | vejen. =
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USYNLIGE DYR

DEN VANSKELIGE
FORTALLING

Danske grise forvandles fra synlige til usynlige,
for de nar frem til os som mad. Denne for-
vandling har ogsa betydning for de landmand,
som producerer grisene. Artiklen fortziler om
moderne danske landbrug ~ om virkelighedens
vilkdr for dyr og mennesker i den industrielle
produktion af mad, samt om branchens enske
om at skabe "en ny fortzlling’ om sig selv.
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Et par smigrise er taget fra moderen og flyttes hen til en anden so. Grise i den alder har ikke noget identitets

marke. Farverne pd ryggen vii normalt referere til, at de er

¥¥Hop ind bag forersedet, vi skal

hen til den anden gird,” siger
landmanden til mig, Jeg kravler om
bord i fererhuset pa hans traktor
og begynder ferst at undre mig,
da vi er kommet et godt stykke
ud pa den anden side af landsby-
en... Den anden gard? Hvor man-
ge har han egentlig?

Det viser sig, at hans grise er
fordelt pa tre girde omkring den
hlle landsby. En gard med swer og
pattegrise, en anden med smagri-
se og en tredie med slagtesvin,
Han bor selv 1 stuehuset pd den
ene gard, mens hans fodermester
bor p& den anden gird. Bygnin-
gen med smagrise er ikke en gird
som sadan, men en ny stald der
ligger alene i dbent landskab, ind-
rettet med de sarlige kima-

forhold, som er nedvendige for
smagrisenes vaekst,

Ved senere le|ligheder opiever
jeg andre ikke-okologiske svine-
produkt:oner, hvor det er aimin-
deligt med bide fire, fem og ti
girde som dele af en enkelt land-
mands produkiion. En modeme
svineproduktion ligger sjeldent pa
samme gard, under ét tag, rmed
mindre den er nybygget, s3 man
kan forhindre spredning af smit-
somme sygdomme mellem de for-
skellige stalde. For er der noget svi-
neproducenter er nervose for, sa er
det smitterisiko. "Vi er felsomme
overfor sygdomme. Hvis en pro-
duktion skal vaere effektiv, kan man
vare nedt tl at lukke deren. En
chokoladefabrik 1 fedevaresektoren
lukker jo heller ikke hvern som helst
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medicinsk behandling

ind," forldarer en af producenterne.
Sadan en udtalelse peger lige ind i
den del af landbruget, som javnligt
skaber debat om vikirene for de
levende dyr, der ska' forvandles tl
mad, for hvordan far almindelige
mennesker kendskab til eller viden
om den mad de spiser, nar land-
brugsdyr er blevet delvis usynlige?

Den nye fortzlling
Hverdagslivet for grise og land-
mand indgar ikke | de helsides
avisannoncer, som brancheorgani-
sationen Landbrug og Fodevarer
bruger i ‘den nye fortzling, en
imagekampagne som organisatio-
nen har sat pid skinner frem til
2013. Kampagnens motto lyder:
“Fremtiden er ikke s& sort som
den har varet” - et forsog pa at



Roligt tempa, ingen skrigen og raben, ingen slag eiler utdimodighed. 53 gir det bedst med at fA grisene flyttet ul nye stier

spille humoristisk pd den gamle,
klassiske fortzling om mugne
landmand, der altid klager over
darligt vejr eller darhige priser.

I annoncerne fokuseres for ek-
sempel pa, hvordan Danmark
producerer spinatfre til store dele
af verden, eller sarger for gresfro
til alverdens fodboldbaner, Og
hvad gnsen angér, s& har den
veret afbilledet i annoncerne om
forsagsdyr, hvor grisen legger
krop til blandt andet forskning i
Alzheimers. P4 organisationens
hjemmeside beskriver man, at
malet er at fa landbrugs- og fo-
devareerhvervet: "italesat pd en
ny made 1 forhold til omverde-
nen - borgere. politikere, me-
ningsdannere m.fl. Fokus vil vare
pa lasninger, landbrugs- og fede-

vareerhvervets bidrag til samfun-
det og dets potentale | fremtidens
vaekst. Det skal give mening for
samfundet at give erhvervet udvik-
lingsmuligheder. Den nye fortz!-
ling hand'er om at formidle de go-
de historier om erhvervet som
modvagt til de darlige, der hidtl
har fyldt meget."

Den nye fortzlling skal aitsd syn-
liggore de stzrke sider 1 et er
hverv, hvor nogle af elementerne,
is@r dyrenes bidrag, samtidig er
blevet og mere usynlige I takt med
landbrugets industrielle udvikling,
Iszer nar det gzlder svin. lkke-oko-
logiske keer er ganske vist ogsd
mere eller mindre usynlge, nir de
gar under tag &ret rundt 1 de store
losdrifisstalde, men kvagprodu-
centeme er mindre bange for
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smitte, og derfor er der lettere ad-
gang tl staldene - ja, de mest
progressve er ligefrem indrettet
med balkon 1 |, sals hejde, sa man
kan have gaster udefra, der kan
se produktionen fra oven. Bade
kvaeg- og svineproducenter holder
Arligt dbent hus-dage for at imade-
ga lukketheden, og mange har be-
sog af skoleklasser, men is@r for
landmand med svin har det vaeret
vanskeligt at lukke borgermne ind.
Og der findes ogsa bidde kvag- og
svineproducenter, som slet ikke
overkommer at holde dbent hus,
fordt man netop nsikerer eller
frygter konfrontation med kritiske
forbrugere. En maétte siledes efter
en dbent hus dag konstatere, at
han efterfolgende blev anmeldt for
darlg dyreetik En anden fortzller



mig, at han holder fast i at deltage,
men altid med en wis frygt for,
hvordan folk vil reagere. Bliver der
agt khp pd You Tube fra hans
stald, og hvordan vil hans dyrs
velfzerd blive opfattet?

Den nye imagekampagne re-
presenterer landbruget ud fra be-
greber om lys, renhed, virkelyst og
innovation, hvonmod mediedebat-
ten om svins vikdr reprasenterer
det, som ligger 1 skyggen - den hoje
dedelghed, smitsomme  sygdom-
me, belastede dyr, problematisk
dyrevelfzerd. Selv det kare lys har
sine skyggesider, skriver antropalo-
geme Rane Willerslev, Nils Bu-
bandt og Chnstian Suhr 1 Jordens
Folks temanummer om skyggesider
{nr. 1, 2009). De henviser til den
franske filosof og historiker Miche
Foucault, som har papeget. at skyg-
gen engang var det sted, hvor man
kunne gemme sig for centralmag-
ten. Men den modeme magt, som
Foucault beskrver som ‘govern-
mentality’ kan | dag forstds som
den magt, vi overser, netop fordi
den ligger badet i lys. Et forsog pd
at kaste lys over noget, kan frem-
bringe uventede skygger - et di-
lermma, som nazppe er fremmed
for Landbrug og Fedevares kom-
munikationsfolk.

Mit ferste feltarbejde rundt 1 jysk
landbrug viste, at der er nogle
voldsomme kontraster pa spil i fa-
get, som ma ses i lyset af forsoget
pa al 'kaste lys' og skabe et nyt
image, mens man samtidig kemper
med problemer, der ikke lader sig
vise frem, | denne artikel besknver

Ens, anonyme, uden identitet. Sidan
ender riglig mange grise. Hvor de er
fodt, eller hvar de er fedet op, behover
ikke at vare oplyst pd konventionelt
svinekod 1 et dansk supermarked



jeg det som modsatningen mel-
lem p& den ene side behovet for
synliggerelse (= den nye fortzl-
ling), p& den anden side en indu-
striel produktion, der har svart
ved at finde sine egne ben, hvad
angar synlighed.

Det kostede familien

For bide dyr og landmand i et
moderne svinebrug har produiti-
onsformen en pris, som nogle
landmend er smerteligt bevidste
om. En af dem, Anton, en svine-
producent | 40'erne, oplevede,
hvordan han selv blev ramt af den
evige kersel mellem sine fire for-
skellige garde. Pludselig oplevede
han, at han brugte for meget tid
pa at sidde i sin bil mellem garde-
ne, og han s& mindre og mindre
tl sin familie. Nr alarmen bippe-
de via hans mobiltelefon, var det
méske et foderanleg med proble-
mer pa gird |. Nar han korte fra
gard | for at komme hjem, matte
han lige ind omkring gard 2 for at
tale med sin medarbejder, som
havde nogle problemer med gyl
en, som stod for hejt i en af sti-
erme, Og mens han var der, ringe-
de en chauffer, der skulle hente
slagtesvin p& gard 3, og han var
ny | faget, s Anton mitte hge
komme og vise ham til rette. Nar
han endelig kom hjem tl sin egen
gard, skulle han rmaske op pa sin
traktor og nd at lave markarbejde,
inden han kom ind tl en forsinket
aftensmad. Bernene wvar for
lzngst var lagt | seng.

Rejsen mellem de forskellige
svinebesa@tninger blev 1 Antons
fortzlling et billede pa det liv, som
i sidste ende kostede ham hans
familieliv. Han blev ski't. Den gard,
som oprindeligt var fedegarden,
métte opgives og salges. Jorden
blev solgt fra; han sidder nu tiba-

ge alene i det nyrenoverede stue-
hus og taenker pa, hvordan han
skal mede en ny kvinde, vaere en
god far for drengene og finde en
ny identitet som lenarbejder.

Den synlige gris

P en anden gird lever polske
Mikael, som passer slagtesvin. Han
har tre girde, han skal igennem
hver dag inden for en radius af 10-
15 km. P& grund af smitterisiko kan
man ikke bare ferdes frit mellem
forskellige typer besatninger, og
Mikael folger derfor en bestemt
rute, ndr han er pa 'sine’ garde. Fra
stald til stald ser de mange hun-
drede svin helt ens ud i storrelse,
de felges ad i grupper og alder.
Mikae! har fx til opgave at veje de
sterste af dem, et bovlet og stort
arbejde, sorn hverken gnsene eller
han bryder sig s@rligt om. Et dag-
ligt job er ogsa at finde dem, der
er syge og skre, at de far medicin
- eller aflives, hvis han skenner, de
ikke kan komme sig,

Mikael er stolt af ‘sine’ grise. Han
har succes med at holde dem ra-
ske og fa dem hurtigt af sted pa
deres naste rese, tl slagtenet.
Men han dremmer stadig om at
forlade jobbet, som aldng var det,
han havde tzenkt sig, da han ferhen
stod | butik hjemme i Polen. Det
blev bare sidan. Han kom med
hdbet om at tjene nogle gode
penge | Danmark, og nu bliver han
ved, indtil han har rdd til at kebe
en lejlighed derhjemme. Men farst
skal hans mor have nyt tag pa det
hus, hun bor i,

Hvis man ferdes rundt pé
gardene, bliver grisene svaerere at
skelne. Synlige som flok, usynlige
som individer. Men Mikael viser,
at behovet for at se p& dyr som
individer afigeve! er der. Han har
fx en sygesti, hvor han har ‘gemt’
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en llle og meget anderledes gris,
en genetisk mutation, en slags
dvaerggris med lave ben men stort
hoved, en veldig appett pa livet
og sa sade gjne, at Mkae! har bil-
leder af den pa sin mobiltelefon.

Mikaels ille skyulte gris viser, at
det er svaert at lave levende dyr
om til enshed og tal.

Bent, der snart er pensioneret
landmand, korer ogsad mellem si-
ne garde. Han har kun to, og for
ham er rejsen, bilturen pa de otte
kilometer ud tl garden med slag-
tesvin, ikke spildtid, Han holder af
den tur, fordi det er derude, som
nabo tl slagtesvinegarden, han
har sin eng og sin grusgrav. Det er
her orkideerne, blomstrer 1 hun-
dredvis i maj, og det syn holder
han af. Det wirker, som om gérd-
en med slagtesvin er et nedven-
digt onde, men han tiser sine dyr,
som han skal, og sd ser han pa
den natur, som er nzrmeste na-
bo og hans store glede.

| ly af usynligheden

Bent, Mikael og Antons rejser
er en konsekvens af den forvand-
ling, som grise 1 et produktonssy-
stem nu om dage oplever. Grise-
ne flyttes konstant rundt t en cyk-
lus, som starter nazsten fra dag ét
i deres liv. Landmzndene kan for-
teelle historier om, hvordan rejsen
mellemn girdene pavirker deres hv.
For grisene er det en anden sag,
Deres hverdagsliv er sjaeldent be-
skrevet, med mindre det udger en
nsikofaktor for den menneskelige
sundhed eller kommer ud som
vanrogt | medierne.

Antropologen  Sarah  Franklin
har skrevet om, hvordan far og
hele fadekaden ®ndrede betyd-
ning | England i forbindelse med
mund- og klovsygen, og hvordan
den industraliserede husdyrpro-



dukton blev trukket frem af en
usynlighed, som den ellers var
vant til at ligge i ly af. P& samme
made lever de fleste danske grise
et liv i ly af usynligheden, Men
angsten for fx salmonella eller re-
sistente bakterer, gor i glimt dyre-
ne synlige - og tl forsidestof.
Spoergsmaélet er, om det minder os
om, at det faktisk er levende
vasner bagved? Eller om det bare
gor 0s bange for vores eget liv og
sundhed? Dybest set er det
maske lettest at forholde sig til gn-
sen som en pakke fars, frem for at
teenke pd dens liv som forvandiing
fra levende tl ded krop, fra fars i
plast til frikadeiler?

I en stald, hvor seerne skal farre
(fode), gir den Itauske pige Inja
og tager sig af de nyfedte grse.
Fra dag 2 skal nogle af dem flyttes
- fordi seerne ofte far sA mange
smagrise, at de har ikke mulighed
for at die dem alle. En del er for
sma og svage til at de selv kan
kampe sig frem til patteme, 354
hvis de skal overleve, skal de fiyt-
tes. Inja ved, hvordan hun valger
en so ud, som skal fungere som
amme-so for andre seers sma-
grise. Amme-soen er lige kommet
af med sit eget kuld og overtager
nu et nyt og ofte blandet kuld.

Meget af Injas arbejde gér med at
holde smiagrise og seer fri for syg-
dom og med at sammensatte og
flytte de nye gnse, si kuldene pas-
ser sammen i sterrelse. Efter cirka
fire uger fravanner hun pattegnse-
ne, og de flytter ind | nye stalde og
nye stier, hvor de gir sarmmen )
grupper og skal klare sig med fast
fode. Nir de er store nck, flyttes
de til andre stalde, ofte til en heit
anden gard, og senere igen flyttes
de over | nye stalde som er bereg-
net alene tl slagtesvin,

Langt de fleste danske gnse gir

til eksport, og gnse skal forst og
fremmest “standardiseres”, geres
ens ) viegt og sterrekse, 53 man ik-
ke kan se forskel pd dem. Det er
den slags ensartethed, danske svin
er kendt for ude i verden.

“Grisere har det v, som forbru-
geme vil betale for. Vi er en indu-
stri. Sidan er det. men det er en
sag, vi kke kan vinde,” bemerker
en landmand, som samtidig fortze!-
ler, at han aldrig lukker folk ind 1 si-
ne stalde, som ikke har kendskab ti
andbrug. Det gver bare bovl, og
han orker &ke mere de mange
sporgsrmal ul, hvorfor grisene har
del, som de har det En anden
landmand med en besztning af
malkekoer fortaller, at han hader
ordet "industn”, selv om han har
1000 koer. "Det er og bliver ingen
industn, det er stadig individuelle
dyr for mig, " siger han.

Fra usynlige dyr til synlig mad

Nér gnsene er flyttet rundt
mellem utallige slags stier og til
sidst bliver store nok, handler den
allersidste del af forvandlingen fra
dyr til mad om at blive kert ti
slagteriet. Transporten af de le-
vende grise over korte eller lange
afstande er en fortzlling for sg
som vi kun ser : glimt, ndr wi kerer
bag ved de store lastbiler pa lan-
devejen, hvor grisen danser af
sted afbiledet som en Disney-
figur og med teksten “levende dyr".

De almindelige grise er sj@ldent
synhige, heller ikke som billeder pa
pakkerne med ked, Maske fordi
producenterne godt ved, at falske
idyl-bilfeder kan gwve uventet
modstand hos den politisk bevid-
ste forbruger, sddan som det ske-
te, da man viste koer pd gras pa
malkekartoner med mzlk fra
koer, der aldrig kom pé grees. Men
ikke-pkolopiske grises velferd kan
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godt fa en mere synlg identitet pa
visse former for pakker, fx som
koteletter, hvor det star pd pak-
ken, at “denne gns er slagtet lokalt
og ikke fragtet ret langt.” At de
engang var levende dyr kan man
imidlertid ikke lengere se, og
samtidig bliver det tydeligt, at gri-
se er mere usyniige end koer, selv
ndr de er slagtet. For mens det er
et krav til pakker med okseked, at
man kan lese pa pakken, hvor dy-
ret er fodt og opvokset. 54 stilles
der ikke samme krav tl gnseked.
Megel ofte kan man ikke se pa
pakker med komventionelt gnse-
ked, om det er dansk, poisk eller
noget helt tredje. Maske star der
slagtet + Danmark, men det er in-
gen garanti for, at gnsen er fodt
eller opvokset i Danmark - og sa-
ledes forsvinder grisens identitet,
og kke mindst gnsens welferd,
endnu engang ind i skyggen.

Oet er her, ved koledisken, at
grisekedet nu meder sin keber
form afl forbrugere og borgere.
Forskning har vist, at nar vi er bor-
gere, keber vi ind med en politisk
eller vaerdimassig stemme frem-
me i bevidstheden. Som borgere
tenker vi pd dyrevellerd og er
kntiske over for den moderne svi-
neproduktions overgreb pa gnse-
ne, fx i form af hateklpning, ka-
strering uden bedovelse, fiksenng,
brug af antibiotika, for lidt plads,
mangel pa halm og sa videre Hvis
vi keber ind som borgere, vaelger
vi maske at handle 1 den lokale
gardbutik, eller vi kaber okologisk
swinekad eller frilandsgrise med
deres ikke-kuperede krollede ha-
ler og adgang til dbent land.

For mange mennesker er det
imidlertid sadan, at wi forvandles til
forbrugere, nér vi stir ved koledi-
sken, Forbrugere, der teenker med
pengepungen og enten ikke vil, el-



ler ikke kan betale, hvad en oko-
logisk gris koster. Eller som for-
brugere der, nar det kommer til
stykket, er ligeglade med eller
ikke orker at vide, hvad slags v
en gris har haft, ndr bare den le-
verer den forventede trygge og
genkendelige medster til aftens-
maden. Maske er det nemmere
at kebe ind, nar gnsens liv fore-
gér 1 en usynlig verden.

Den vanskelige fortzlling

At usynliggere og tie er sjl-
dent nogen holdbar strategi i
lzngden. Det ved landbrugssekto-
ren godt, og det ses i forsaget pa
at skabe en "ny fortzling". Det wi-
ser sig ogsa i den danske svinesek-
tors sidste nye velfardspolitik,
hvor malsetningen er, at der - ad
3re - skal veaere losgdende seer i
samtlige staldafsnit, antibiotikafor-
bruget skal lzngere ned, der skal
do ferre gnse underveys 1 produk-
tionen og s& videre. Men samtidig
vl det vere meget vanskeligt at
skabe en ny fortzling, som ogsd
omfatter de levende svins almin-
delige hverdag, fordi begrebet
"dyrevelfzrd” ligger derinde i
skyggen og virker nazsten urnulig
at s&tte billeder pd, hvis det da k-
ke sker med det skjulte kamera.
som landmandene synes at frygte
mest af alt. Det er nemt at vise pa
en video, at prise er glade for
halm. Men det er ikke nemt at
selge som positiv reklame, hvis 20
grse defes om en hindfuld halm
om dagen.

Nar billeder af gnse s& endelig
fremkaldes, ender de tit | de pola-
nserede udtryk: P& den ene side
som ren antromorfisering, hvor
grise gores til mennesker som re-
klamerer for mad, som det ses ndr
Danish Crown slipper den pinke,
plyssede dansende Fnda les pa

Skanderborg Festival, og festival-
gesterne kan bo i "smukke svine-
hytter.” P4 den anden side den
dramatiske materialisering af, hvad
der af og til sker derinde 1 skyggen
- mediernes billeder af bunker af
dode, halvopleste svinekroppe,
der hives ud fra stalde, hvor en
landmand har givet op og vendt
ryggen til sin stald,

Men hvem har egenthg mest
gavn af synligheden/usynligheden?
Er det landmanden, der har gavn
af, at s& fa som muligt ved, hvad
det vil sige at vaere produktions-
gns? Er det supermarkedet, som
synes, det er ganske bekvemt at
gve sa @ informationer fra sig
som muhgt om det liv, grisen har
haft? Eller er det borgere og for-
brugere, som | sidste ende maske
helst vil ignorere vilkdrene for det
dyreliv, der gik forud for frysedi-
skens bugnende kedsortiment?

Forslag til videre l&sning
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- Gnse pd langtur. Forskning 1 gri-
ses velfeerd under transport. Las
mere pd  wwwagrsaoudk/nyhe-
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- Llas mere om svineproduktion pd
hjemmesiden for Videnscenter for
Svineproduktion http:/fvsp if.dk/
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SAMARBEJDE I FAMILIER
og LOKALSAMFUND

OMKRING FORDELING AF MAD | VEST-UGANDA

Mad dyrkes, fordeles, kebes, szlges - og spises. | Vest Uganda er fedevaresikkerhed
ikke bare et spergsmdl om at sikre, at der produceres mad nok. Det handler i mindst

Fedevaresikkerhed -
sikkerheden for, at der er
mad at spise

P4 globalt plan herer vi ofte om
udfordringen i at skaffe mad nok
1l de 9 milliarder mennesker, som
vi vil veere | verden i &r 2050, Fe-
devaresikkerhed szttes pa dags-
ordenen i diskussioner om klima-
forandringer, urbanisering og in-
dustralisering af landbrug. Fode-
varesikkerhed er for eksempe
centralt 1 argumentationen for at
introducere industrielt fremstille-
de genetisk modfficerede afgreder
(GMQO), selvom de ikke yder me-
re end andre typer fre, og man

Ilge sa hej grad om fordeling, organisering og samarbejde om

mad indenfor familier og lokalsamfund. P3 den mide
hznger fedevaresikkerhed pa lokalt plan sammen med ken,

of METTE VAARST

derved flytter kontrollen over
mad og sa-s&d fra lokalsamfund i
Asien, Afrika og Sydamerika til
nogle af verdens storste firmaer
og industrier, som har hjemme |
Europa og USA. Med andre ord
forbindes begrebet fodevaresik-
kerhed ofte med store globale
problemstilinger, og ofte med
produktionen og tilgengeligheden
af mad. Men fordelingen af mad
helt ned pd lokalt plan og familie-
plan er et aspekt af fodevaresik-
kerhed, som er mindst liges& vig-
tigt. Nobelpnisvinderen 1 ekonemi,
den indiske Amartya Sen, berorte
det meget preecist ¢ sit arbejde,

famifiestrukturer, viden og troen pa at kunne noget selv,

hvor en af hovedpointerne var, at
sult er et spargsmal om, at nogle
mennesker ikke har rid tl mad -
det er kke et sporgsmil om, at
der ikke er mad nok. Den udtalel-
se kan | vore dage szttes | per-
spektiv af, at der antages at vere
en milard sultne mennesker |
verden, men endnu fere, som |i-
der af fedme og sakaldt livsstilsre-
laterede problemer. Det anslas
ogsd, at mindst en tredjede! af al
produceret mad pa kloden gar ti
spilde, Med andre ord: fordelin-
gen af mad er central, bide pd
globalt og lokalt plan, At have sik-
kerhed for, at man kan f3 noget at



spise | dag og | morgen er essenti-
elt for hvert enkelt menneske 1 et
hvilket som helst lokalsamiund og
1 en hvilken som heist familie.

Denne artike! handler om fode-
varesikkerhed pd landet 1 Vest-
Uganda. Den fokuserer pa fakio-
rer, som pa lokalt plan betyder
noget for, om mennesker far nok
at spise og foler sig trypge og sik-
re pa, at de kan fa mad at spise
aret rundt.

Samarbejde som negle til at
komme ud af factigdom

Den ugandiske professor i psy-
kologi, John Munene, argumente-

rer i sin bog 'Moving out of beha-
vioural poverty in Uganda® for, at
fattigdom og kimen ti fattigdom
findes 1 socale miljeer snarere
end i enkelte individer. Vi ser altid
pa fattgdoms-indkatorer som for
eksempel hej bermededelighed,
nar vi beskriver fo'ks fattigdom, og
det gor os handlingslammede og
fortzller ikke noget om, hvad der
ligger bag fattgdommen. Munene
argumenterer for, at vi skal se pa
hvilke handlinger, som fastho!der
folk 1 fattgdom. Det vil give men-
nasker en mulighed for at gore
noget aktivt for at komme fn af
fattigdom og for eksempel kunne

En foririskning indtages sammen efter
veloverstdet falles arbeide pa en af
gruppemedlemmernes  jorde. MNogle
grupper holder mode efter felles ar-
be)de,

vartsgdrden, cller ogsd mere generelt

enten med udgangspunkt

en diskuss:on om problemer, udfor-
dringer og planer. Mange grupper ar
bejder sammen om lordagen, for sk

kan bornene ogsa vare med,

kobe mad til familien. Det kan
veere faktorer sdsom alkoholisme
{‘fattige folk drikker; men behover
man at drikke fordi man er fat-
tigl"). Fattigdom, som leder til fo-

td
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Landrmandsgrupporme befinder g 1 Vest-Uganda, | Rwenzon omsddet op mod greensen til DR Congo.

devareusikkerhed, og handlinger,
som holder folk 1 fattigdom, skal
@ndres  igennem  menneskers
samarbejde om at forandre deres
egne relationer og miljper. Mune-
ne fremhaver, at mennesker ikke
barer ansvaret for at vere fodt
ind | fattgdom, men alle menne-
sker har ikke desto mindre et an-
svar for at komme ud af fattig-
dommen. Deres beslutninger er
helt centrale for dette. Som men-
neske kan man treffe kloge eller
mindre kloge beslutninger. Mange
af disse beslutninger handler om,

hvordan man arbejder og samar-
beder med andre mennesker.
John Munene har selv udtrykt det
sadar: "moving out of poverty is
not action - it 15 interaction™ ve-
jen ud af fattigdom er ikke arbej-
de, men samarbejde. Selvom man
treeffer ale de rigtige og fornuftige
beslutninger, kan man ikke lofte
sig ud af fattigdom og fodevare-
usikkerhed alene ved egen kraft.
Det kreever forst og fremmest vil-
jen til at skabe netveerk og samar-
bejde og indgd i for eksempel
lzringsmiljeer. Det er igennem
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sarmarbejde | forskellige former, at
man kan & tingene 1l at rykke sig
i farnilierne og lokalsamiundet.

Denne artikel tager udgangs
punkt i et NGO-drevet projekt |
Vest-Uganda, som har haft til for-
mal at oge fedevaresikkerheden
for en gruppe mennesker dér,
Projektet er blandt andet inspire-
ret af John Munenes idéer om be-
tydningen af samarbejde inden for
familien og lokalsamfundene i for-
hold tl mad og fedevaresikker-
hed. Sorm det vil fremga, har pro-
jektet demonstreret, at fadeva-
reskkerhed er nart knyttet tl
magtrelationer | familier og lo-
kalsamfund, Det har ogsd peget
pd noge store udfordringer, som
mennesker star over for i forseget
pa at samarbejde og tage sagen |
egen hand.

Stedet, projektet,
menneskene

Projektet gennemferes af en
Vest-ugandisk organisation  SAT-
NET (Sustanable Agricultural Tra-
ners Network), som er en para-
plyorganisation med cirka 50 med-
lemsorganisationer. Proekiet blev
sat i vaerk 1 et samarbejde med
den nationale ugandiske okolog-
organisation 1 samarbejde med
@kologisk Landsforening 1 Dan-
mark. Forfatteren til denne artikel
er knyttet til projektet som frivillig
i @kologisk Landsforening,

Projektet handler om at 2 grup-
per af landmaend til at arbejde
sammen pad mader, som den en-
keite gruppe og medlemsorganisa-
tion selv anser som bedst netop
dér. En uddannet facilitator starter
gruppen og facilterer processen
gennem den forste tid. Vi kalder
disse grupper ‘Farmer Family Lear-
ning Groups' (FFLG), De adskiller
sig fra de Wassiske FFLG-grupper,



-

En al landmandene 1| gruppen fremlegger sine planer, som derefter diskuteres 1 hele gruppen.

som igangsaettes blandt andet af
Food and Agricutture Organisation
under United Natians (FAQ; FiNs
fodevare- og landbrugsorganisati-
on), og som har et mere fastlagt
cumculum. | dette projekt bliver
gruppen overtaget af en intemn fa-
ciitator efter en periode pd 6-8
maneder. Gruppen valger den in-
teme facilitator iblandt dens egne
medlemmer, og vedkommende
opleres af facilitatoren. Der er in-
gen donationer forbundet med
dannelse af en gruppe, og projek-
tet har ikke givet ikke penge til

nogle af landmandene, men sted
blot for at uddanne facilitatorerne
fra medlemsorganisationerne (14
+ 4 dages intensivt internatkur-
sus). Projektet gav endvidere faci-
litatorerne en startkompensation
og penge til transport i den forste
fase af projektet, s& de kunne sat-
te tid af tl at arbejde sammen
med en eller flere landmands-
grupper. SATNET og projektet
var saledes aktivt i et stort omra-
de af Vest-Uganda, i Rwenzori re-
gionen langs med grensen il
Congo (se kortet). Befolkningen
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udgeres pnmart af de sikaldt
Bantu-stammer, som er udbredt
over store dele af stafrika i
Congo og Uganda, og som taler
forskellige lokalsprog ({Bakonzo,
Bamba og Bakiga). En del af regic-
nen (omkring Kasese og Kabarole)
har varet praget af megen migra-
tion, og her er der en del Batooro
folk (ogsd en Bantu-stamme), som
taler Rutooro. Omrddet, hvor
projektet finder sted, er med an-
dre ord stort og forskellgartet
med hensyn tl mennesker og
landbrugspraksis, og derfor umu-



gt at beskrive samlet. Noget
landbrug finder sted i forholdsvis
flade lavlandsomrader, andet i
meget stejle og ufremkommelige
bjergomrader. Noget foregar om-
kring byer, andet meget langt veek
fra byerme.

Denne artikel tager udgangs-
punkt i eksempler fra to forskelli-
ge steder, hvor projektet gen-
nemfores, Disse steder wvi blive
nazrmere introduceret 1 sammen-
hang med historien fra de pagal-
dende steder-

Oer er dog nogle felles trek
med hensyn til udviklingen 1 struk-
turer ndenfor familier og lo-
kalsamfund pa tvers af omrader,
om end | forskellige afskygninger.
Den stigende grad af migration af
mand vazk fra landsbyerne og til
byomrader er et dominerende
prablem mange steder, og ofte
s@sonorienterel. Landbruget va-
retages herved | hej grad af kvin-
derne, som serger for, at familien
hanger sammen. Eftersom kvin-
den giftes ind | mandens familie,
ndebzrer dette ofte, at kvinder-
ne bor pi det samme land som
deres svigerforaldre, | en del
tilfelde indenfor projektet havde
en mand flere koner; det var me-
get forskelligt hvorvidt og hvordan
de samarbejdede. Kvinder var of-
te ansvarfige for produktion af
maden til famidien, mens mand i
mange tlfzlde stadig havde kon-
trollen over familiens ekonomiske
midler. Dette blev fremhavet
som et stort problem og en stor
udfordring, fordi mand ofte tilgo-
desd egne personlige behov frem
for familiens behov, herunder
bernenes muligheder for at kom-
me | skole. | tillzeg til dette var der
i mange lokalsamfund store pro-
blemer med alkoholiserng af
mzndene. Projektet omkring FFLG

i

lagde derfor stor vaegt pa at frem-
me samarbejdet indenfor familier,
frem for styrkelse eller 'empower-
ment’ udelukkende af kvinder, ef-
tersom de massive problemer
med kontrollen over penge samt
alkoholproblemer pegede pa et
behov for empowerment af hele
familier. Det er her, sporgsmalet
om fedevaresikkerheden blver
helt centralt: fordelingen af arbej-
de, kontrol over penge og mad
famileme danner rammen for,
om alle er fodevaresike.

Vi szlger kakao og fir penge
til at kebe mad for ... og nu
dyrker vi den ogsa selv ...

Bjergomradet ved Bundibugyu
er et afsides omrade pd grensen
til Congo. Omradet ligger kitet in-
de mellem flere floder, hvilket har
veret besiemmende for forsynin-
gen af mad i omradet. Nogle gan-
ge har der varet meget tomt pé
markederne pa grund af regn og
for meget vand i floderne. Kakao
er den dominerende salgsalgrade,
og selvom verdensmarkedspriser-
ne pa kakaoc indimellem har varet
svingende, sd har markedet ofte
varet godt og givet en god ind-
tzgt. Indbyggerne kunne dog for-
tzelle om, hvor sérbart det kan
veare at satse ensidigt p2 €n afgro-
de, som sa skal vaere hele familiens
kilde til penge og dermed mad
Gérdene er nogle fa acres store
{en acre er godt 4000 m2), og der
er sma lunde eller plantager med
kakao-treeer. Nogle af gardene er
beliggende | meget skrdnende om-
rader og andre ligger mere {ladt
ned mod flodbrinke,

Musana og Yeremia arbejdede i
en lokal NGO | dette omrade. Da
de i juni 2009 gk gang med at
samle landmandsfarmilier | et par
grupper, var der flere familier, som
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stllede spergsmal ved relevansen
af at dyrke egne grontsager. Kaka-
oen gav som regel en god ind-
komst en stor del af aret, og var
man heldig at fa den afsat, s3 hav-
de man penge til at kebe mad,
forudsat selvfolgelig at der var
mad at kebe. Der kom dog andre
argumenter pa banen, og gruppen
satte sig ned og analyserede situa-
tionen sammen. lkke blot var for-
syningen af mad sommetider usik-
ker pd grund af floderme, men de
svingende pnser kunne ogsa lede
tl et enske om mere stabilitet og
sikkerhed for mad. Det var dog ik-
ke helt indlysende, om folk egent-
lig ville f3 noget ud af at dyrke de-
res egne grontsager. Maske gav
det bare mere arbegjde til kvin-
derne is@r, for det var jo dem,
som skulle std for dyrkningen af
kakkenhaver,

Efter nogen debat for og imod,
gk de nystartede grupper i gang
med at dyrke grentsager til famili-
eme som supplement ul kakao-
produktionen, Grentsagerne blev
dyrket med sikaldte baredygtige
eller agro-okologiske metoder -
det var jo NGOemes speciale.
Men selvom det var disse bare-
dygtige metoder, som i begyndel-
sen havde varet projektets pri-
mare fokus fra NGOemes side,
sa viste det sig, at de vaesentligste
forandringer affedt af gruppemes
arbejde var det, som begyndte at
ske inden for familierme og lo-
kalsamfundene, fordi de arbeyde-
de sammen. Det gav mere fred
intemnt | familterme, fordi der var
mere mad og dermed mere sik-
kerhed for, at man havde mad
nok at spise. Det handlede ikke
kun om, at produkterne fra kek-
kenhaverne erstattede det, som
man kunne kabe for pengene fra
kakao-hasten. Maden var frisk og



Der foregdr megen widensdelng o grupperne, Her Star kwndemes mod en “A-ramme’ som de bruger td at grave grofter med

pd tvars af bjergets haidning for at forhendre den gode overfladejord

af en god kvalitet og desuden me-
re vaneret.

Kvinderne havde faet meget
mere kontrol over familiernes fo-
devareforsyning, og behovet for
at kabe mad til famlierme blev re-
duceret. Kwvinderne var blevet
styrket netop pa det felt, som tra-
ditionelt set var deres, nemlig

dyrkningen af mad til familiens for-
brug. og maske med mulighed for
at saeige af overskuddet. | lo-
kalsamfundet var det af betydning,
at familierme 1| FFLG-grupperme
besegte hinanden og hjalp hinan-
den med at fa gang i kokkenhaver
og med at bygge komfurer som
sparede pd brande, samt med
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at skride langt ned af bjerget.

ndhegninger bl dyr og andre for-
bednnger. Det havde krevet
overvindelse at gd | gang med det,
for det kraevede virkelig meget til-
id, som langsomt skulle bygges
op. Det viste sig at vare heft af-
gorende for samarbejdet i en
gruppe, at alle deltog pa Iige vilkar,
ogsa selvom nogle havde en for-

¥



holdswis stor plantage, og andre
havde mindre kir. Det at alle
dbnede op og alle hjalp hinanden
viste sig at veere ligesd givende,
som det havde varet udfordren-
de i begyndelsen,

Der havde vist sig en stor ud-
fordring | denne proces, idet ar-
bejdet ind imellem havde skabt
en splittet stemning og gjort det
nedvendigt for facilitatoren at
bevare det gode samarbejde og
holde gejsten oppe 1 gruppen,
Den ene af facilitatorerne, Musa-
na, udtrykte det s&dan, at folk
havde veret 'donor-orienterede
og tigger-agtige’ ("donor-minded
and begaing” ). Det havde varet
en udfordring at bryde igennem
en forventring om, at et 'projekt’
med flere organisationer - herun-
der en dansk organisation - wille
vaere forbundet med donationer
som for eksempel geder, hons el-
ler s&szd. Der gik tid - hvor folk
arbejdede mere end de hostede
- for folelsen af stolthed over at
kunne dyrke, producere og mag-
te at skaffe mad tl familien sa at
sige havde vundet over forvent-
ningen om at modtage noget. Fo-
lelsen af ejerskab og ansvar for,
at der skete noget, wiste sig at
veere afgorende for sammenhol-
det i en gruppe, og den proces
skuile stottes aktivt i starten.

Det lykkedas | Musana og Yere-
mias grupper, men der var ogsd
eksempler | projektet pa, at det
ikke lykkedes, blandt andet | de
grupper, hvor flere af medlem-
merne blev ved at forvente, at de
skulle modtage noget frem for
salv at tage ansvaret for at fa tin-
gene til at fungere. | praksis viste
Munenes udsagn sig altsd at hol-
de stk, Livet forandredes | famili-
er og 1 lokalsamfund, ndr menne-
sker havde mod tif at vise tilld og

tage ansvar pa sig for at skabe lo-
kal madsikkerhed - og gore det
til en del af et samarbejde.

Harmoni i familien, nir man
har mad nok

Vi havde besegt projekiets
godt og vel 30 landmandsgrup-
per i maj 2010, og nu besegte vi
dem igen | januar 2011, To af
grupperne - faciliteret af Astaluz
og Janet - [ 1 hver sin udkant af
byen Bwera, som ligger ved en af
grenseovergangene ti! Congo. |
dette omrdde havde familierne
smibitte stykker land, ned til en
halv acre (cirka 2000 m2). Der
var marked hver onsdag og ler-
dag - om onsdagen pa Congo-
siden og om lerdagen pd Ugan-
da-siden af grensen. Det gav folk
1 omradet mulighed for altid at
komme af med deres varer, hvis
de formdede at dyrke mere end
til deres eget forbrug. Det var de
samme mennesker, som drog ti
begge markeder. "Altsd - det er
jo bare en international granse”,
sagde vores kollega Longinc fra
SATNET forklarende, da vi van-
drede ned til greensen under vo-
res besoeg i maj 2010 og betrag-
tede strommen afl mennesker pa
ve) hjem fra marked. "Det er jo
ikke den virkelige graanse - vores
folk bor jo pa begge sider og de
snakker samme sprog og ger de
sarmme ting”.

Astaluz's gruppe havde vearet
en ren kvindegruppe @ 2010. Vi
opfattede kvinderne som res-
sourcesterke og wvidende om
mange forskellige ting relateret
til jord og planter, inklusiv for ek-
sempel brug af medicinske plan-
ter. | gruppen var der for eksem-
pel udbredt dyrkning og terring
af Artemisia, en plante, som kan
bade forebygge og behandle
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malaria med god effekt. De fik
utroligt meget ud af deres sméa
jorde. Det var, som om den
enorme frugtbarhed, der kende-
tegner en stor del af Ugandas
jord, virkelig kom til fuldt udtryk
her - bade i dyrkningen af
grontsager, frugt og urter. Nu
sad vi her i januar 2011 og i
kredsen var der - ud over kvin-
derne og et utal af bern - plud-
selig ogsd 6 mand. "Vi startede
en opsparingsordning i gruppen,
og sa spurgte min mand mig, om
jeg ikke kunne tage et lan, og jeg
sagde ne|", forklarede en af kvin-
derne og fortsatte: "Jeg sagde, at
han selv kunne komme ind i
gruppen og tage sit eget lan,
Hvis han nu brugte pengene - s3
var det jo ikke rigtigt, hvis det var
mig, som skulle betale dem tilba-
ge.” Men det var kke den eneste
forklaring. Mandene kunne se, at
der skete noget 1 kokkenhaver-
ne, og at indsatsen nyttede. Der
var mere mad i familien. Det
havde gjort, at nogle af dem og-
sa ville ogsd vaere med. Mande-
ne bred jorden, for kvinderne
kunne s& og passe afgraderne og
heste dem, sa det var en fordel
at have mand med i gruppen.
Vi spurgte, hvad der var mest
vigtigt af det, der var sket i grup-
pen. Efter godt et haivt minuts
tavshed tog en af kvinderne or-
det: "Den sterste forandring, der
er sket her, er, at der er blevet
mindre vold i familierne”. Tavs-
hed hele vejen rundt. Vi spurgte
efier en forklarng pa, hvordan
det hang sammen, og hun trak
pa skuldrene og indikerede, at
det var ret lgetil, Nar der var
mad nok p& bordet, sa var der
ogsd mere tilfredshed og ro.
Ganske enkelt. Samarbeydet i
hjemmet var blevet bedre, og



respekten for hinanden var oget.
Og man kunne nu snakke om,
hvordan man skulle bruge famili-
ens penge.

Nu kan kvinderne selv
dyrke den mad, som vi
spiser ...

| Janets gruppe, som |& pa den
anden side af samme granseby,
var der sket det samme. Famili-
erne i grupperne fortalte hinan-
den om deres planer og lagde
sammen hovederne i bled for at
hjzlpe med at forbedre den en-
kelte gird. De eksponerede sig
selv, viste tillid, og det drev grup-
pen fremad. | denne gruppe ar-
bejdede en stor del af mandene

byen. og mange af kvinderne
tog til marked to gange om ugen
og solgte deres hjemmedyrkede
afgroder. De dyrkede nu mange
flere forskellige grontsager il
hjigmmeforbrug end tidligere, og
da vi sad og snaikkede om, hvad
der var sket, var det en mand
som tog ardet: "For i tiden kun-
ne jeg ga pa arbejde, og pa vejen
hiem kunne jeg for eksempel
kobe et stykke kod. Men ndr jeg
s3 kom hjem, ville konen alligeve!
klage og sige "Hvor er tomater-
ne, og hvor er logene! Nu dyrker
de det selv, alle i familien er gla-
de, og vi skeendes ikke mere om
sddan noget”.

Medlemmerne i denne gruppe
giorde noget ekstra for at udbre-
de deres viden til lokalsamfun-
det. lkke blot medtes de i grup-
pen, men hver enkelt gruppe-
medlem opsegte ogsa sine nabo-
er og viste dem nogle af de ting,
som de kunne gere for at sikre
sig mod angreb af skadedyr eller
gore jordens konsistens bedre.

denne gruppe var én af de
ting, som havde forandret folks

liv, at de begyndte at holde regn-
skab med, hvad de gjorde, hvad
de solgte, og hvad de planlagde.
Nogle kunne ikke skrive eller
regne, og de tegnede planer
over garden og jorden. Planerne
blev mere synlige for alle i famili-
en, og for alle i FFLG-gruppen.
Andre begyndte at fore regnskab
og skrive ned, hvad der blev
kobt og soigt. Ikke blot gav det
en klarhed og en synlighed over,
hvad der skete med produktio-
nen og salget af madafgreder pa
markederne, men det @ndrede
ogsd handlemenstrene i familier-
ne. De begyndte at blive mere
maélrettede og planlagde mere -
sammen. Hvis manden brugte
pengene pa ol og egne fornojel-
ser, blev det ogsa meget tydeligt.
nar det ligefrem stod i nogle ko-
lonner i en bog. Det kunne godt
forandre handlinger i nogle tilfel-
de, og under alle omstzndighe-
der kom tingene pa dagsordenen
i hjemmet.

Samarbejde om mad
Histarierne fra projektet viser,
at selvfelgelig handler fodeva-
resikkerhed ogsd om, at der pro-
duceres tilstreekkelige mangder
af nzringsrigtig mad, sadan at alle
i en familie og et lokalsamiund
kan blive mztte. Men denne pro-
duktion kraver organisering, vi-
den, planlzgning og tro pa, at det
nytter. Historterne viser dog og-
sd, at mad er vavet ind i et kom-
plekst spil, som handler om for-
deling af rettigheder, arbejde, go-
der og ansvar. Vi tog udgangs-
punkt i Munenes idé, om at vejen
ud af fattigdom ikke blot er hand-
ling eller arbejde, men SAMarbej-
de. Vi har gennem forskellige hi-
storier fra forskellige mennesker,
familier og grupper fiet gjnene
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op for, hvordan denne idé kan
udmente sig | praksis, og hvordan
samarbejde opbygger viden og
giver ressourcer i et lokalsamfund
og i en familie - ikke blot res-
sourcer i form af mere frugtbar
jord og mere mad pa bordet,
men mindst lige sa vaesenthgt og-
54 i form af sociale netvaerk, hvor
man hjzlper og stetter hinanden,
sidan at der bliver mere sikker-
hed for alle, inklusiv den funda-
mentale sikkerhed for, at der og-
sd kan komme mad pd bordet i
morgen til alle i familien.
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“B.

KOGEBOGER

SOM EMPIRI OG ANTROPOLOGISK REPRASENTATION

Er der et sammenfald mellem kogebager og antropologi? Kan en kogebog vare empiri? Og kan vi, som antropologer,
gé omvendt til varks og bruge kogebeger som et medie til at reprasentere vores empiri og skitsere generelle
tendenser inden for et lands normer, historie og kultur? Denne artikel belyser koblingen mellem kogebsger og
antropologi og viser, hvordan forfatteren selv har anvendt sin antropologiske faglighed i udarbejdelsen af en kogebog.

af RIKKE E. FREDERIKSEN

Mad, forbrug og identitet

Mad er forbundet med en fang
rekke symbolske, sociale, normative
og kulturelle betydringer og er der-
for en central indfaldsvinkel til was-
entlige aspekter ved en gven kutur.
Antropologen Don Stater skriver |
sin bog Consumer Culture and Mo-
dernity fra 1997, at mad og diet spil-
ler en stadig stigende rolle 1 en tid,
hvor mdivider konstant soger at ska-
be deres identitet gennem valg og
forbrug. | den danske kontekst har vi
de seneste ar set en opblomstring af
kogeboger, der sziger mere end en
rezkke madopskrifter. Mange af disse
kogebeger tibyder os ny livskvalitet;
vi bliver tibudt et nyt og bedre liv
ved at spise "efter vores blodtype”,
"raw food", "makrobiotisk” eller den
nyeste trend pa det danske marked,

stenalder-mad. Samtidig signalerer vi
en bestemnt identitet ved at felge dis-
se dizter; vi er interesserede i vores
egen krop og velvare, Vi er made-
holdende og starke nok til at frasige
os det usunde og syndige,

Samtidig med denne belge af al-
ternative dizter og det ofte medfol-
gende fokus pa sundhed og forbed-
ret Ivskvaitet opniet gennem ma-
den, er der en rakke kogeboger,
som bewidst sldr pa det syndige og
luksurigse. Denne tendens ses
sarligt | kogebeger udgivet af TV-
personligheder som bradrene Price
og Mette Blomsterberg, som gér
mere op 1 det @stetiske og smagful-
de ved maden end det narings-
massige indhold | deres retter. Dis-
se kogeboger, og kobet af dem, kan
dog ogsd ses som et udiryk for en

bestemit holdning og identitet: hold-
nngen tl den gode smag, de gode
rdvarer og en lvsstil som et “leve-
menneske”, der gerne under sig selv
en god cigar, et glas rodvin - eller
sukker og mettede fedistofler

men det pd en sofistikeret made.

Kogebeger som empiri

| studier af mad kan der altsd
vaere en vis pointe i at studere de
xogeboger, som vores informanter
har pa deres hylder, og hvordan
de bruges samt kogebogernes re-
tonk og budskab.

Men kan wi ogsd vende det pi
hovedet? Kan en kogebog i sig selv
fungere som en antropologisk
fremstilling? Altsa ikke bare som et
varkte) til at studere og fa indsigt |
de normer og verder, der omgi-



ver mad, eller eventuele sund-
hedsdiskurser, der dominerer pa
et bestemt tidspunkt, men ogsd
som en made at fremstille og ana-
lysere kulturelle normer og prak-
sisser pa? | resten af artiklen kom-
mer jeg med et bud pd, hvordan
jeg mener, dette kan gores, og
hvilke fordele, der er 1 at koble an-
tropologi og kogeboger i den an-
tropologiske reprasentation.

Kogebogen som kulturel
reprasentation

| forbindelse med min mands an-
tropologiske forskning 1 Georgien,
rejste vi i 2005 sammen til landet.
Min mand havde tdligere vearat i
Georgien og havde levende fortalt
om landets rige mad- og dnkkekul-
tur. Skabnen ville, at vi de folgende
fire &r jzvnligt vendte tibage tif lan-
det. Da georgiere er et yderst geest-
frt folk, der benytter enhver anled-
ning til at servere noget at spise for
deres gaester, besluttede jeg mig for
at rette mit etnografiske blk mod
maden, maltidet og den georgske
gastirthed. Det har ssden hen resul-
teret i en raekke artilder - og en ko-
gebog med titlen Georgiske smaéret-
ter

Som antropolog var det wigtigt for
mg at fa det Georgen, der udspille-
de sig i mit mede med landet, i at
fremstd i kogebogen. | min dataind-
samling benyttede jeg mig af de tra-
ditionelle antropologiske metoder:
deltagelse og observation. Jeg tog

del : madlavning, maltider og fejin-
ger. Ved siden af dette foretog jeg
en begrenset grad af interviews
med georgere 1 farskellige generati-
oner om madkultur, traditioner og
gastirhed. Den primazre metode |
min dataindsamling var dog sansning:
jeg smagte, lugtede og folte mg
gennem det georgiske kekken og til-
beredte det ene georgiske maltid ef-
ter det andet for at vare | stand til
at repraesentere georgisk mad og
madkultur si trovaerdigt som nmuligt
1 kogebogen.

Ferst efter gentagende gange at
have smagt maden og afprovet ret-
terne, begyndte jeg at sporge mine
informanter om, hvordan de frerm-
stillede forskellige retter. Kogebogen
er altsd kke en indsamling af ned-
skrevne opskrifter. Havde jeg blot
indsarnlet nedskrevne opskniter, vil-
le det have varet at sammenligne
med en antropolog, som udelukken-
de studerede skrevne kilder. Min ak-
tive deltagelse i praksss omkring mal-
tider og madiavning, giver kogebo-
gen den autenticitet og det narvaer,
vi som antropologer er interessere-
de | at studere og videregive. Ak-
kornpagneret af anekdoter og afsnit
om georgisk madkultur, historte og
gestinhed, fungerer opsknfterne
som et element | repraesentationen
af georgisk kultur, Opskriftene som
representation muliggor et aktivt
engagement fra modtagerens side;
gennem tilberedningen af de for-
skellige retter, kan leseren opleve

SODE
SAGER

de forskellge dufte, smage, farver
samt de speciele teknikker, nogle
retter kraever, hvilket alt sammen er
en central de! af georgisk madkultur.

Kogeboger kan bide vire empiri
og repraesentation. Som empin si-
ger de noget om de normer og
holdninger, der prager mad og
dizzter i en given kontekst, og der-
ved ogsd noget om indehavernes
holdninger til mad, sundhed og livs-
kvalitet. Som representation tilby-
der kogebogen en skav og intera-
gerende repraesentation. Ved at ha-
ve madopskrifier som omdrejruings-
punkt, har den antropologiske ko-
gebog en ekstra dimension, da las-
eren blver 1 stand til selv at fremstil-
le og sanse maden og pa den mide
fi en oplevelse af og indsgt i
{mad)kulturen, som det skrevne
ord ikke er 1 stand ul at give. a
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MASKULIN AFFERE
| NORDENS

—rankin Cortis har sd vidt satt
I seg ned. fer han ser at en
spiller kommer seg fri og dund-
rer ballen 1 mal. Hjemmelaget er
i ubalanse og markeringene svik-
ter fullstendig | det bakre leddet.
Bortelaget har fri veg tl mal
Resultatet er entydig: ballen sus-
er | nettmaskene fra ca. 15 me-
ter. Keeperen er sjanselos. Tre
minutter er spilt. Svingen med
bortesupporterne eksploderer i
vill jubel. Hiemmelaget har be-
gynt & ga 1 opplesning fer kamp-
en er kommet 1 gang. Et
maskulint  sukk gar igjennom
hjemmefansen. Stillheten brytes
opp av oppmuntrende rop:
"Come on Yellows".

af HALVDAN HAUGSBAKKEN

Denne artkkelen tar for seg
hvordan maltesiske menn forhand-
ler og stiller ut maskuiinitet innen-
for en kient maskulin heyborg,
fotball. Karaktenistisk for maltesisk
maskulintet er at den blir sterkt
dramatisert gjennom kroppshge
praksiser. Dette ser man ofte nar
de skal understreke sine meninger
om forhold de har en sterk
mening om, som politikk. Malte-
siske menn “snakker” med krop-
pen, lke mye som den er verbal.
Dens uttrykking far kanskje en en-
da heyere verdi og utfoldelse i
fotball. Fotball, forstitt som et rit-
ual, skaper en form for sosial unn-
takstistand og gr rom for der
menn kan splle ut det som

FERIEPARADIS

Karakteristisk for maltesisk fotball er forhandling og utstilling av
maskulinitet. Den er levende og dramatisert. Fotball og maskulinitet er
/! intimt knyttet sammen og tillater menn & vare menn pa maltesisk vis.

Geertz ville ha et kalt for et "dypt
spill. Fotbaliderbyer er et av-
grenset mtual i tid og rom, der
menn lever seg inn spillet pa tri-
bunen og banen. Men det stopper
ikke der. En naermere titt pd mal-
tesisk fotball gir ogsd innskt til an-
dre sider av lokal kultur. Med an-
dre ord; fotballen er ogsd en for-
lengelse av andre aspekter av det
maltesiske samfunnet. En kan kan-
siye best fa innsikt | dette gen-
nom & se pd en av de mange fot-
ballderbyene pd Malta.

Uljent derby, men stort drama

Vi er pd det store derbyet |
maltesisk fotball mellom Birkirkara
og Valletta, to av de starste fot-




ballklubbene p& Malta, en gammel,
bntisk kronkoloni. Birkirkara, som
spiller med gule og rede striper,
er den storste byen p Malta med
27000 innbyggere. Valletta, som
Kler seg i hvitt fra topp til t, er

Maltas hovedstad med 9.000
innbyggere. Hver av byene har
eget lag som representerer den
lokale stoltheten. Tross for at
byen Birkikara er tre ganger storre
enn rivalen Valletta, kiarer ilke
innbyggertall 3  utkonkurrere
mannlig lidenskap for lerkula,

De ti siste drene har Birkirkara
vart den ubestndle klubben pi
middelhavseya. Birkikara har knust
Valletta med tennissifrene 7-2, 6-
0. 5-2, 3-2, 2-1 og 5-1. Men ikke 1

2007. Denne sesongen gar in-
genting den rette vegen for for-
nge Ars seriemester, Birkirkara,
Viktige spillere er skadet. Laget er
mer splittet enn samlet. Treneren
er under hardt press. Fansen er
misforneyd. Laget og supporterne
er pa kngsstien, inntil Birkirkara
begynner & vinne igien. Stemnin-
gen pa tnbunen, dermot, er elek-
trisk. Cirka 5.000 tilskueme er pa
The National Stadium. Frankiin
Cortis, birkirkarasupporter pa sin
hals, var forrige helg ogsa vitne til
at laget hans tapte 3-1 for et an-
net mattesisk lag. Men | kampen
mot erkerivalen Valletta ble det et
nytt tap, en real nedsabling
Franklin Cortis er forbanna og

konstaterer at han md kole seg
ned. Det har vaert en darlig start.
Franklin drar fram en liten
duppeditt, som mistenkelig ligner
en mobiltelefon. Han SMS'er til en
komps, som ikke er pa kampen,
Den tnste nyheten meddeles.

Med hjerte for fotballen
Nordboere vet svert lite om
maltesisk fotball, spesielt ingenting
om ligaen. For eksempel, har du
hart om klubbene Hamrun Spar-
tans eller Sliema Wanderers? Fa
vet sikkert at en av Maltas sterste
fotballprofiler, Michael Mifsud,
som spilte for engelske Coventry
og tyske Kaiserslautern, har to
sesonger bak seg | norske
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Suppartera har alltid med seg tilbehor. trommer og flagg

Lillestrem. Fer Mifsud kom il
Morge, spilte han for Sliema Wan-
derers. | EUs tettest befolkende
land, som byttet maltesiske pund
med EURO i 2008, er menns
hjerte for lerkula som den alltid
er: enorm. Dessverre taper den
maltesiske serien, som er en ama-
terliga, terreng for de store eu-
ropeiske  klubbene Ligaens
spillere jobber pa dagen, trener p&
kvelden og spiller kamp 1 helgene.
| giennomsnitt er det ca. 1.000 il
2.000 tilskuere p& hver kamp. Men
ogsa feerre, pa kamper | de laveste
divisionene. Resultatene til det
maltesiske landslaget terer ogsa
pa selvtlliten. P2 90-tallet hadde
landslaget en av de verste statis-
tikkene en nasjon kunne ha - mye
tap, men i det siste har det begy-
nt 4 g& bedre. Malta vinner kam-
per. P4 FIFA-rakingen ligger Malta

i utgangen av 2007 p& 136. plass. |
2012 |igger landet noe lengre ned,
pa 150 plassDette har selvsagt fort
1l sjelig selvransakelse blant malte-
siske menn,

Den maitesiske serien bestdr av
flere dwisjoner som fordeler seg
over flere nivder; Premier League,
First Division, Second Division og
Third Division. Den siste divisjonen
er delt opp 1 to grupper med ni og
ti lag. Det er ikke nok ressurser til &
fa tl en profesjonell liga, som
gerne kan bli resuitatet en gang i
fremtiden, Men enhver maltesisk
mannlig supporter med respekt for
seg selv har ofte dobbel support-
erlojalitet; man stotter en maltesisk
klubb, i tilege tl en europeisk.
Sem i de nordiske landene, der
menn ogsd stotter et engelsk lag, |
tilege til et eller annet skandinavisk
ett, medforer dette et brysomt
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dilemma: man kan havne i en de-
likat situasjon der man mj elske
sin nzrmeste fiende. Eller, sagt
med andre ord: hva ger en sup-
porter om begge favorittlagene
spiller mot hverandre? For den ar-
gentinske antropologen Eduardo
Archetti, som har skrevet mye om
fotbal, er det nazmest ut-
forstielg & ha to favonttlag. En
ekte manniig supporter stotter
kun ett lag, kke to. | Argentina er
det utenkelig & vaere supporter av
bade Boca Juniors og River Plate -
superrivalene 1 landet. Enten stot-
ter man Boca eller River Plate,
End of story. Basta.

Men i1 EUs smd medlemsstater
er manniige supporterhjerter store
nok til & statte mer enn ett lag, |
Franklins tilfelle banker ogsa hjertet
for AC Milan, toppkiubben med
sete | motemetropolen Milano.
Han har vart pa pilegrimsferd i
Milano et par ganger, men oftest
gar turene til Catania, den nest
storste byen pd mafiapya Sicilia.
Malta ligger et par timers reise
med bdt ser for Swcilia Catania
spifer 1 den rtalienske toppsenen
Seire A, Klubben besekes flithig av
maltesiske menn som vl ha med
seg en "ekte” {otballkamp med 20
til 30 tusen tiskuere. P3 Malta er
interessen for utenlandsk fotbali
stor. Engelske og itaienske iag
dominerer. Maltesere har egne
fanklubber, ser kamper direkte pa
TV og drar ofte tl skolandet eller
de britiske oyene for kun 4 f3 med
seg en kamp med enten Liverpoo}
eller Manchester United,

Et ritual for og av menn

Malta bestdr av seks oyer, tre er
bebodd, resten ubebodd. De to
storste oyene er Malta og Gozo,
Den tettest befolkede oya er Mal-
ta, som er 27 km lang og |4 km



Franklin Cortis har hjerte for Birkikara.

pd det bredeste. P& smd steder
med mye folk er utfordringen &
finne nok plass. Malta har mange
fotballbaner, men {3 stadioner.
Kun tre stykker: The National Sta-
diurn, Hibernians Ground og Vic-
tor Tedesco Stadium er stedene
som brukes av flere lag i den
overste divisjonen. Nasjonalsta-
dion, med kapasitet pa ca. 16,000,
er hjemme- og bortearena for
flere klubber. Mange kiubber er
uten klubbhus og stadion.
Lokalderbyet mellom Birkirkara
og Valletta er ikke kun en kamp
der 22 menn kjemper om & fa
ballen i mal. Tvert om. Derbyet er
et speilbilde av det maltesiske
samfunnet, en arena som tillatter
menn & sosialt og kulturelt differ-
ensiere seg fra det andre kjgnn -
kvinner. | tillegg til estetisk oppvis-
ning i taktikk og tekniske finesser

pa gressmatta, skimtes ogsa dyrk-
ing av seksualitet og kontinuerhg
testing av moralske tabuer.

Det maskuline og feminine
dyrkes, med maskuliniteten godt
plantet i forersetet. Kampen har
maltesernes fulle oppmerk-
somhet, og er en eksklusiv,
maskulin affere. Kampen er for og
av menn, Damer er det & av p3
tribunen. Og er de der, og er de
henvist til & vare statister. Man
finner dem, men de utforer sine
feminine praksiser: de gar 1 hoy-
halte sko, passer pd barn eller sit-
ter rolig og er tilsynelatende uin-
teressert i spillets gang. Kvinner er
passive, menn er aktive. Menn
sparker ballen. De stotter dem
som sparker den. Og de skjeller
ut andre menn ved bruk av et raf-
finert, utviklet bannesprak som
bestdr av engelske og maltesiske

Jowpens Fork 4/2011

gloser. Skjellsordene er mange.
De er nasjonale varianter av et in-
temasjonalt og gynekologisk fot-
ballsprék - “Fghoxx emmok” og
"Hudu zobb fghoxx ommok™ In-
gen oversettelse er her pakrevd
for den normale supporter. Men
for ikke-supportere krever den en
liten forklaring: det er den vanlige,
lokale utskjelingen av  mot-
standeren som tar i bruk en kjent
fasett fra supporterverdenen;
4 fornmrme motstanderens
kjonnsorgan og hans kvinnelige
opphav, sin mor. Ofte skal denne
utskjellingen ha som intensjon a fa
fram svakhet i motstanderen, en
inngrodd maskulin praksis. Det er
del av et psykologisk spill. Nar
karnpen sa er pa sitt mest intense,
brukes en hoy, merk stemme og
latinsk kroppssprak for & under-
streke dette. Serierunden er
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Have a cigar

dermed en socsal sikkerhetsventi,
der maltesiske menn fr ut sin frus-
trasjon og glede.

Det lokale oppgjeret er ikke et
unntak fra normal fotballgalskap.
Store derbyer, som for eksempel
mellom FC Barcelona mot Real
Madrid, snur samfunn p& hodet.
De er forbundet med fare, uor-
den, og er ypperlige anledninger
for menn som ville skjelle ut dem
de ikke liker. Farer finner man
ogsd pa Malta, men her finner vi
motsetninger. Tross for at Malta
er karet til en av verdens
tryggeste land, kroppsvisiteres
publikum fer de slppes inn pa
tekterne. Det er polti overalt,
ved inngang og utgang, og ved
boksene der mennene tar opp-
stilling. Farer kan vare ytterst
reell, da de som kjenner det mal-
tesiske samfunnet godt, vet at
fotball ogsd kan bl heyest poli-
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tisk. Fotball blr politkk med
folelser, mye mannlige folelser.
Derbyet viser hvor mye malte-
sere star sammen som de er delt,
en interessant motsetning. Maite-
sere star samlet og slutter opp
om den romersk-katolske kirken.
"Alle” gar kirken ndr de ma.
Slutreer man unna, far man here
det. Det er plikt & g& | kirken.
Men den romersk-katolske kirken
er igien en kide til motsetning; pa
oya er det mange organisasjoner
som beskyltes av den katolske
kirkens mange tusen helgener.
Disse blir dratt inn 1 fotballsfaren,
giennom at fotballklubber og
brassband, som det er mange av
pd Malta, tar kjente helgener og
gier dem om til lokale symboler
pd tihenghet. Og, man kan jo
kke skjelle ut en lokal helgen.
Det er tabu. De ma skdnes mot
spydige kommentarer. P& kamp

Jornens Foux 472011

har fansen med seg egne brass-
band som spiller kjente sanger.
Under kampen tar brassbandene
oppstilling mot hverandre, kun
atskilt av et gjerde, og forseker &
“spilie ut” motstanderen. Vol-
urmet gar i taket og ut av stadion,
| tillegg plasserer politiet seg mdt
1 mellom brassbandene og sup-
porterne. De skanner massene
for provoserende symboler. Det
ma settes nmelige grenser,

Autonom maskulin scne
Birkirkara har to supporter-
grupper, The Uitras og The Sup-
porters Club. Alle medlemmene
er menn, til sammen utgjer de en
autenom maskulin sone. Her kan
de definere sin identitet. The Ul-
tras er for de I'denskaplge, mens
The Supporters Club er for de
som har utvikiet seg til & bl
ansvariige. The Ultas er for unge



Sternning ma det allud vare,

menn | tendrme tl begynnelsen av
20-4me, mens The Supporters
Club er for litt eldre unge menn fra
midten av 20-arene og oppover.
Har man lyst pd en supporteriar-
riere, starter man forst med & vaere
lidenskaplig. deretter ansvarlig. |
den autonome sonen er det en
egen lzringskurve, som herder
mannen fra urolig til rolig. Det er
en symbolsk kommandolinje, som
folger egne pnnsipper med respekt
for de eldre. The Ultras har tette
bind tf The Supporters Club,
mens Supporters Club har nare
relasjoner til Birkikaras klubbstyre
og president. The Ultras lager egne
bannere. De mater en time for
kampen, og henger opp bannere i
nordre

sving. NAr spileme entrer banen,
brukes bengallys og annen py-
roteknikk for & skape stemning. |
tillegg gjer de som andre ekte sup-

portere - de veiver med flagg og
synger. Etter at de lanserte sin
egen webside for et ar siden,
bestdr de av ca. 30 dedikerte sup-
portere. The Ultras har holdt pa
siden 1997, Franklin Cortis var
medlem av The Ultras, men er na
med i The Supporters Club. The
Supporters Club organiserer ak-
tiviteter bade pd og utenfor tn-
bunen; de selger efiekter, arranger-
er sammenkomster og organiserer
transport fram og tibake til sta-
dion. En av deres viktigste opp-
gaver er A passe pa rige medsup-
portere. Det kan jo gi hett for seg
pa kamp.

Ifelge antropologene Gary Arm-
strong og Jon Mitchell, som er en
av de fa ekspertene pd maltesisk
fotballkuttur - ja, de finnes - er fot-
ball heyst politisk. Fotball er poli-
tikk, og hviket lag man stetter
forteler om politisk tiherghet.

JorpEns Fouk 4/2011

Fotball er s& populzrt at bryllups-
datoer har blrtt utsatt og parlamen-
tanske moter forsinket. De pol-
tiske bandene er sa sterke at spon-
sorer kan sjelden sponse to lag.
Dette setter grenser for sportsiig
satsing. Klubber er avhengig av
lokale velgjorere for & kunne
konkurrere om gullet. Med andre
ord, maltesiske lag ma ha en rik
onkel i ryggen. Ligaen er halvpro-
fesjonell. Spillerne er i fulltidsjobb
eller studerer, men mottar noe
lann. Dette gielder selvsagt ikke for
serielederen Marsaxioik, et fag fra
en fiskelandsby med 3.000 innbyg-
gere. Marsaxlokk har aldri har vun-
net serien, men har fatt drahjelp fra
uventet hold. Ogsa Malta har sine
lokale Abramovicher som putter
alle sine penger i fotball Victor
Schriha, en forretningsmann og
klubbpresident, har pekt ut
Marsaxlokk som st hjertebamn.
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Han har like godt ansatt spilleme |
bednften sin, og gir dem in tl &
trene pa dagtd. Spillemne, som er
amatorer pd papiret, er | realiteten
profesionelle spillere, og kan kon-
sentrere seg bare om fotball, en
luksus andre spillerne ikke har.

Tabuet - fanen av Popeye
the Sailor

Derbyet mellom Birkikara og
Valletta er ogsd sosial testing
mannlg seksuell declog og
moralitet. Dette uttrykker seg pa
flere felt, bade gennom kropp-
slige  praksiser, symboler og
metaforer. Men, tkke minst, hand-
ler kampen om & forhandle og
gienforhandie disse innenfor visse
moralske grenser, som kanskje
skyves | nye retninger under
kampens gang. Moralske grenser
er viktig pd Malta, noe som blant
annet reflekteres i det offentlige
forbudet mot & skille seg. Siden
skillsmisse er forbudt, er det ge-
nuin frykt for ekieskapet. Menn
balanserer kontinuerlig pd en
tynn, moralsk trad over hva som
er rett og galt, innenfor det ak-
septable versus det ikke-aksep-
table. Lokale oppgjer er en kul-
turell anledning for lidenskaplige
menn & hane sine motstandere.
Kampen maner til en gammel
maskulin tradisjon: duellering.

Forst og fremst m& man
forsoke & synge rivalen til bunns,
vippe dem av pinnen, og overse
alle former for motangrep, som
kan komme gennom motsyng-
ing. Det fremste sosiale vipenet
menn bruker er sinte rop, sanger
og selvlagde faner med utskjellig
og hinng av motstanderen.
Gjennom mannlig breling, herer
man spontane reaksjoner pd dra-
matikken som utspilier pd banen
eller blant rivahiserende support-

ere, Et fnspark eller gult kort far
publikum til & reagere. Utskjelling
er et viktig element, noe som of-
test skjer giennom at menn sam-
ler seg i grupper og synger kollek-
tvt mot nvalen, Der i fra, ytrer de
sin mening. Hele tiden minnes -
valen pd hvem de egentlig er,
hvor de har sin egentlige kul-
turelle og biclogiske opprinnelse.
Ingenting er kanskje mer forne-
drende for en mann at opphavet
for giennomgd; at mor eller far
henges ut. Dette var et poeng
birkirkarafansen gjorde noe av.
For mange tegneserieentusi-
aster er Popeye the Sailor en
helt. Han er maskulin; Popeye
har tatoveringer, store over-
armer, banker opp Bluto, og red-
der damer | ned. | tilegg spiser
han spinat. Popeye er god og
kunne vzre maskotten til en sup-
portergruppe. Men pi Malta er
Popeye et lokalt forn@rmende
symbol, et skiellsord som kun gir
mening pd maltesisk vis. Han er
faren til vallettasupporterne; Val-
letta er en havneby og ble
grunnlagt av Stormesteren av
Saint John-ordenen, Jean Parisot
de la Valette, 1+ 1565. Byens
grunnleggende infrastruktur ble
tegnet av Francesco Laparelli,
mens viktige bygninger ble tegnet
av Gerolamo Cassar. Valletta,
som ligger pa en Iten halvoy, har
to naturlige havner Marsamxett
og Grand Harbour. Grand Har-
bour er Maltas viktigste havn
med store avlastningsterminaler
pad Marsa. Hver eneste uke kom-
mer det bater med viktig gods,
som hjelper & holde hjulene 1
gang 1 det maltesiske samfunnet.
Med lange sjstradisjoner, har Val-
letta vart flittig besekt av gamie,
vinie sjeutker; seilmenn. Dermed
var det ikke noe problem for

Jornens Fork 4/2011

birkirkarafansen 4 designe en
banner som forklarte hvem faren
deres egentlig er: en banner med
Popeye the Salor. Politiet pa
kampen likte det ikke. Banneren
ble beslaglagt av politet. Det
kunne fere til brak.

Artikkelen har hatt som intensjon
a vise hvordan maltesisk fotball er
en sfere, som wiser hvordan
menn forhandler og dramatiserer
sin maskulnitet. Dens  uttrykks-
form er for eksempel karakterisert
av forhold som man ofte ser | an-
dre fotballkulturer, den kan vare
full av farer og motsetninger som
ikke herer sammen. Forholdet
mellom fotball og maskulinitet er
ogsd en kide ti & Jorstd andre
aspekter av lokal kultur som ikke
framstdr som direkte intuitivt for
den besokende, giennom & vare
et spelblde av det maltesiske
samiunnet. m

Anbefalt lesing:
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FAKTA OM MALTA

Offisielle sprak: Mattesisk og engelsk
Hovedstad: Valletta

Styreform: Republikk

Befolkning: 398 534

Geografi: Ser for Sciia, bestar av oyene
Malta, Gozo og Comino

Areal: 316 km?

Uavhengighet fra: 21. september 1964
Nasjonaldag: 2|. september
Religion: Katolsk

Viktige maltesiske kiubber:
Birkirkara FC

FC Floriana FC
Hibernians

FC Marsa FC

Marsaxlokk

FC Msida

St. Joseph FC

Pleta Hotspurs

FC Sliema Wanderers FC
St. George's

FC Valletta FC



INTRODUKTION

EFTERARETS AROMA, HISTORIEN OM EN LUGT

SUKKER DJAVELEN
Om demonisering af smag, moralsk panik og padagogik
S SUSANNE HEILUND & [1SA KOUSTRUP

SYNLIG MAD & USYNLIGE DYR
den vanskelige fortelling
AF MNGER ARNNERE

SAMARBE|DE | FAMILIER OG LOKALSAMFUND
omkring fordeling af mad | Vest-Uganda
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