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2 vordan tackler mennesker

! moralske dilemmaer og navi-
gerer modstridende moralske for-
ventninger! Hvordan kultiverer
mennesker bestemte dyder og
streeber efter moralsk perfektion,
for sig selv og for andre! Hvad er
relationen mellem moralske veer-
dier og moralsk praksis? Hvordan
skal vi forstd moralsk overskriden-
de handlinger! Det er spergsmal
som disse, artiklerne | naervaeren-
de nummer af Jordens Folk be-
handler med afszt | studier af ny-
religiose bevagelser i Sibirien, ho-
vedjegere | Filippinerne, ladakhi-
studerende | Delhi, afghanske
handelsmand, berbere | Marokko,
patientuddannelser i Danmark og
tv-programmet | uksusfeelden.
Som sddan skriver de sig ind i det,
der pd det seneste er blevet kaldt
en ‘'moralsk vending’ i antropolo-
gien. | en vis forstand har antro-
pologien aftid beskaftiget sig med
moralitet, eksempelvis i studier af
udveksling, slegtskab, sundhed og
religion. At det alligevel giver me-
ning at tale om en nyere 'moralsk
vending’ | antropologien, hanger
sammen med, at moralitet tidlige-
re som oftest blev behandlet som
enten et overflade-fanomen, der
skulle forklares med henvisning til
noget andet og angiveligt vigtigere

(eksempelvis sociale strukturer el-
ler politiske og @konomiske inter-
esser) eller som normer og vaerdi-
er, der regulerede folks adferd -
et andet ord for 'kultur’ eller for
det 'sociale’. Karakteristisk for nye-
re studier af moralitet, derimod,
er bestraebelserne pa at udvikle et
mere nuanceret begrebsapparat
til at teoretisere moralitet, blandt
andet med inspiration fra moralfi-
loscfien; det indbefatter bade et
fokus p& moralske brud, paradok-
ser og handteringen af modsatret-
tede normer, og det grund-
leggende synspunkt, at moralitet
er en helt central drivkraft i men-
neskelivet. | alle artiklerne | dette
nummer ses moralitet netop som
en central drivkraft i menneskers
liv. Vi begynder med en specifik
afsegning af det gode, i Sibirien,
hvor et stort set selvforsynende
samfund | de seneste ar er vokset
frem omkring den andelige leder,
Vissarion, der efter eget udsagn er
den seneste reinkarnation af Kri-
stus. Dette samfund har Morten
Schitt undersagt, og han giver os
et indblik | det i sin artikel. Ifelge
Vissarions lzre besiddes menne-
sket af en sjzl, som kun ansker at
afgive ubetinget, uselvisk keerlig-
hed. Men sjzlen findes i en krop
med egoistiske behov, og derfor
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preges den straeben efter det go-
de, som animerer livet blandt de
godt ti tusinde mennesker i Det
Forjettede Land, af konstante
moralske kompromiser, nar men-
nesker star ansigt til ansigt med
deres egen uformden. | den fel-
gende artikel vender vi os mod
moralens graenser og — maske —
mod det onde. At dreebe et andet
menneske betragtes universelt
som en moralsk graenseoverskri-
dende handling. Nar vold og drab
alligevel finder sted, forklarer vi
det ofte, under henvisning til filo-
soffen Hannah Arendt, med, at
voldsudaveren ikke betragtede sit
offer som et menneske, men som
noget mindre end et menneske,
hvorfor han ikke falte noget mo-
ralsk ansvar. Dette er blot ikke al-
tid tilfeldet. Som Henrik Hvene-
gaard viser, var det netop offerets
menneskelighed, der gjorde drab
meningsfuldt  for hovedjzgere
blandt det filippinske Bugkalot-
folk, men det samme gjorde sig
ogsd gzldende for den engelske
forfatter Thomas De Quincey,
der skrev om drabets katarsiske
og terapeutiske effekt. Artiklen
kan | evrigt leses i forlzngelse af
Bjern Bojesens interviewartikel
med Henrik Hvenegaard i sidste
nummer af Jordens Folk.




| de to felgende artikler er det
sociale | centrum for individets
moralske overvejelser, | form af
bade forventninger fra andre og
forventninger til andre. | begge
tilfelde findes en bekymring om-
kring den andens moral. Nar unge
fra det buddhistiske mindretal i
Ladakh tager til Delhi for at ud-
danne sig, viser Elizabeth @rbersg,
felger moralske farer med - isaer
for unge kvinder. Det er i al fald
aén fortelling, der prager hjem-
egnens blik pa Delhi, hvilket gor
sterkt nok indtryk pa nogle unge
mand fra Ladakh til, at de ser det
som deres opgave at beskytte de-
res etniske sestre(s dyd) i storby-
en. | vores flerde artikel tager Mik-
ka Nielsen os med ind i de debat-
ter, der foregdr pa danske patien-
tuddannelser. Det er en moralsk
kontekst, hvor deltagerne, pa
trods af deres sygdomme, forven-
tes at fokusere pa det positive, s
de kan lzre at blive gode selvhjzl-
pere. Men én patient skiller sig ud.
Hun formar ikke, eller ensker ikke,
at "vende flovhed til stolthed”, og
denne emotionelle genstridighed
gor hende problematisk for bide
underviserne og de andre patien-
ter, idet hun bryder med den
moralske konsensus, de er ved at
opbygge,

Matthew Carey sperger i sin ar-
tikel, hvorfor det for nogle folk er
ligetil at tale om deres moralske
resonnementer, mens det for an-
dre synes uladsiggerligt. Mere
pracist sammenholder han en ve-
largumenteret afghansk handels-
drivendes  udferlige  moralske
re&sonnementer med det pafal-
dende fraver af udtalte begrun-
delser blandt marokkanere fra At-
lasbjergene — selv ndr de er udsat
for overveldende moralske di-
lemmaer. Forfatteren fremfarer

en tosidet forklaring: Nar vi taler
om egne moralske valg og hand-
linger, sammenligner vi dem impli-
cit med andre folks ditto, og dét
er uacceptabelt i den marokkan-
ske kulturelle kontekst. Her er det
en udbredt opfattelse, at andre
menneskers sind er grundleggen-
de utilgengelige, og forseg pd at
se ind i den andens sind betragtes
pa én og samme tid som umuligt
og umoralsk. | vores afsluttende
artikel underseger Bettina Bach,
hvordan ting indvirker pa menne-
skers valg, Artiklen er et kulturstu-
die af Tv-programmet Luksusfal-
den, hvor mennesker med ondt |
gkonomien modtager moralsk
suidning omkring det gkonomisk
nedvendige og det gkonomisk
uansvarlige. Med inspiration fra
nyere teknologifilosofi udforsker
forfatteren, hvad vi analytisk kan fa
ud af at tage det serigst, nar en
programdeltager f.eks. fortzller, at
det er hans bil snarere end ham
selv, der bestemmmer, at han skal
holde ind ved McDonald’s. m

Tak til bidragsydere og
redaktionskollegaer, God lzselyst.
Anders Sybrandt Hansen

og Maria Louw
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Diskussioner om religias moral
star ofte mellem dem, der mener,
at den er absolut og derfor
hzvet over tid og rum, og dem,
der mener, at praksis ma tage
udgangspunkt i fortolkning. | Det
Sidste Testamentes Kirke 1 Sibirien
ser denne modsatning dog ud
til at vare en banal forsimpling.
For kan man egentlig adskille
den absolutte sandhed fra den
konkrete virkelighed?

af MORTEN SCHUTT

"Sadan fungerer det ikke.”
Petja lofter blikket fra de smukke
hvide filtstavler, han er ved at sy,
og festner det roligt og fast pa
mig. "Jeg syr som udgangspunkt til
faellesskabet. Jeg kan ogsa godt sy et
par til dig. Men ventelisten er lang,
sd jeg nar det ikke her til vinter,”
Jeg ser ud pd Petjas kekkenha-
ve, der er dakket af tyk, frisk no-
vembersne, og tenker pd min ko-
nes kolde fedder. Hendes nye
stovler lever ikke helt op til de laf-
ter, den ellers sa vidende szlger |
Friluftsland har givet hende. Petja
ser derimod ud til at kunne sit

byen . Petropa

kram, sd hun har bedt mig sparge
til prisen pa hans varer. Selv kun-
ne jeg nu ogsa godt taenke mig at
skifte mine lederstavler ud med
nogle uldne for at vise, at jeg tager
min deltagerobservation i et
strengt vegetarsamfund serigst.
Nok gar de fleste af mine infor-
manter ogsa | laderstevier, og mi-
ne er ogsa praktiske i den dybe
sne, men alligevel,

"Ser du,” siger Petja og lzgger
sytojet | skedet for bedre at kun-
ne bruge hznderne til at forklare
med, "hvis jeg giver dig en pris, har
jeg allerede kreevet noget af dig.



Uldis dirigerer sit arbejdshold, der er i faerd med at lzgge nyt tag pa kirkens toilet

for sneen falder.

53 overgiver jeg mig til den grove,
materielle energi, som siger 'noget
for noget'. Min opgave som men-
neske er jo at give sjalen mulig-
hed for at give med glade, uden
at forlange noget til gengzld. Og
stole pd, at Gud pa en eller made
nok skal segrge for mig alligevel.”
Han peger over mod vinduet. "Se
engang den blomsterpotte der.
Den har pottemageren Kolja lavet
med sine egne hander, og s& har
han foraeret den til mig. Den ener-
gl, han har lagt i den, fylder rum-
met og far bade mig og planterme
til at trives. Den plasticpotte der,
til gengzeld.... den er lavet af en
maskine - for profit, og den er
blottet for sjzl.”

Han vender igen opmarksom-
heden mod sit sytgj. "Men hvad
med at jeg sd hugger noget braen-
de for dig, eller skovler noget
sne!” ryger det ud af mig, marke-
igt utilpas ved tanken om, at den
lokale skomager skulle foraere mig

sine varer. "Tjo, det ma du da geme,
hvis du vil" svarer han med et lille
smil, uden at se op. "Du ma si-
maend ogsa geme give mig penge.
Dem kan jeg stadig bruge, endnu da.”

Det Forjettede Land

Petja er blandt de omtrent titusin-
de mennesker, der har opgivet
deres liv | storbyerne i den he-
dengangne @stblok for at rejse til
det sydlige Sibirien, sl& sig ned i
Det Forjettede Land og opbygge
et nyt samfund efter spirituel lov.
Omréadet har faet sit navn af Vis-
sarion, andelig leder af Det Sidste
Testamentes Kirke og, efter eget
udsagn, Kristi seneste reinkarnati-
on. Denne identitet patog han sig
| 1990, efter at han som tredive-
arig autodidakt kunstmaler med
det mindre farverige navn Sergei
Torop pludselig oplevede en flod-
belge af erindringer fra sin sidste
inkarnation for totusind ar siden.
At han skulle vere Kristus har

mange af hans tilhangere et kom-
pliceret forhold til. Sterstedelen af
dem er tidligere ateister med lan-
ge uddannelser, og de hafter sig
hellere ved hans fangende moral-
ske budskab end ved hans person.
Derfor benzvner de ham Lzre-
ren - hvad han ger, er vigtigere,
end hvem han er.

Umiddelbart kan det lyde
usandsynligt, at netop denne af-
krog af Sibirien skulle veere serligt
velsignet — men kendetegnet som
den er af afsondrede sma landsby-
er, lave, bledt svungne bjerge,
gran- og birkeskove og sma floder
med klart, rent vand, virker det al-
ligevel som et godt udgangspunkt
for et af bevagelsens primere
mal: at opbygge et nyt, selvforsy-
nende samfund, der er uathzngigt
af det globale pengesystem. De
forventer, at dette snart vil bryde
sammen pa grund af verdensom-
spzndende katastrofer som Mo-
der Jords reaktion pd menneskets
egoisme. Egoistiske handlinger,
tanker og folelser manifesterer sig
som negativ energi, der smerter
hende og kalder pa retferdig straf,
Om, hvordan og hvornar det fak-
tisk sker, ved ingen, ikke engang
Leereren selv. Mulighederne er
mange, og de diskuteres ivrigt.

Sjzlens vilje

"Alt | universet bestar af energi.”
Sdledes lyder et af Leererens ofte
citerede dogmer. "Mennesket er
ikke krop, men sjzl" lyder et an-
det. Sjzlen er en fint vibrerende
energi, der adskiller sig fra al an-
den energi ved ikke at operere
med den retferdighed, som men-
neskeheden star til snart at maerke
den hérde side af, men derimod
udelukkende ansker at afgive ube-
tinget, uselvisk kaerlighed og sken-
hed. Derved kan den forandre de
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Livets Skole indebxrer ogsa tilegnelse af grundlzggende praktiske fazrdigheder. Her forfatterens datter i fard

med at lzre at tende op | brandeovnen.

omgivende grovere energistrem-
me og skabe skenhed, hvor der
for blot var ligevaegt. Det eneste
tidspunkt, sjzlen kan komme |
kontakt med andre energier, er,
nar den er indlejret | en menne-
skekrop, og dermed kan opfatte
verden igennem dennes grove
sansefilter. Her opstar sjzlens ud-
fordring: Hvordan kan den skelne
mellem sin egen vilie og kroppens
egoistiske behov, sd meget desto
mere som opfyldelse af sidst-
neevnte til en vis grad er forudsat-
ning for sjeelens virke pa Jorden?

Visdom er konkret

Stille og roligt siver maengden ind |
det smukke amfiteater, der netop
er blevet bygget ved Bjergets fod.
Jeg er lidt spandt. Vi har netop af-
sluttet den ugentlige fire timers
vandretur op til Bjergets top og
tilbage igen. Vi har sunget lovsange
undervejs og holdt gudstjeneste
ved Jordens Alter pa toppen, men

de fleste har nok vaeret mest op-
taget af, om Lareren vil besvare
spergsmal | dag. Han kan merke
menighedens energi, og det er ik-
ke altid, han finder det betimeligt
at vise sig efter gudstjenesten. lkke
at den lange rejse hertil | s& fald vil
vere spildt, men alligevel.

| dag er han her. Kledt i hvid
uld sidder han under en merke-
red parasol, havet over forsam-
lingen pa sin udskdrme treetrone.
Da vi alle er kommet ind, lukker
han gjnene, og vi ger det samme,
idet vi koncentrerer os om at lade
vore sjele flyde sammen, sd han
kan marke, hvem vi er.

Efter et par minutter lyder hans
blede stemme i hejtalerne: "Godt.
Varsgo at sperge.” En ung pige
traeder frem til mikrofonen:

"Goddag, Lerer. Hvis min far er
| gang med at taende op i brende-
ovnen og beder mig give sig ildra-
geren, og Jeg sa siger til ham, at
jeg ikke ved hvad en ildrager er,

og han ikke svarer, ber jeg sa
sperge ham igen eller bare begyn-
de at give ham hvad jeg nu kan
finde, | hab om fer eller siden at
give ham det rigtige?”

"Tjoo,” begynder Lareren, og
kaster sig ud 1 en lengere mono-
log om, at pigens far opferer sig
forkert, men eftersom han er en
autoritetsfigur for pigen, er det
bedst at vise ham det diskret for
at undgd en konflikt og medfel-
gende negativ energl. Her vil det
vaere bedst at give ham forskellige
ting i tavshed. 53 har pigen hjulpet
efter bedste evne, og maske vil
det gd op for hendes far, at han
satter sin datter i forlegenhed. Et
subtilt, keerligt puf er den rette
handling.

Jeg har pd dette tidspunkt end-
nu ikke lest noget af Det Sidste
Testamente, de indtil videre tret-
ten tykke beger, hvori Larerens
gerninger nedfeldes, herunder
udvekslinger som ovenstaende.
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Til lovsang ved Jordens Alter p& Bjergets top.

Jeg er dog umiddelbart forbleffet
over, at tilsyneladende bagateller
som denne finder vej til bevaegel-
sens hellige skrift. Men som jeg si-
den far forklaret, er detaljen es-
sentiel. Bibelen siger, at du skal el-
ske din nzste som dig selv. Men
hvordan bzrer man sig ad med at
elske en far, der ignorerer en?
Hvordan udmentes det abstrakte
keerlighedsbud bedst som konkret
handling i en konfliktsituation?
Leererens svar er en del af den
moralske dannelse, der skal lere

sjelen at genkende sin egen rest i
kroppens virvar af fornemmelser,
og dermed gere hans elever i
stand til selv at lase den slags situ-
ationer, ndr han engang ikke er
her mere.

Selvstendighed og ret handling
At klare sig selv er drsag til megen
grublen i trossamfundet. P4 den
ene side skal Laererens ord opfat-
tes som den rene Sandhed. Pa
den anden side er de altid hen-
vendt til en konkret person | en

konkret situation og kan derfor ik-
ke opfattes som almen lov.
Spergsmal til Leereren skal altid
vare baseret pa moralske dilem-
maer, man selv har stiet i. | det
tilfelde at pigens bror skulle finde
sig selv | en lignende situation
med deres umeddelsomme far,
ville svaret vaere et andet. Energi-
en | situationen er en anden, og
det kan Leereren marke.

Men hvis Sandheden altid er
indlejret | det konkrete, hvordan
kan man sa nogen sinde vide,

JorDENS FoLk 3/2013 -
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Meade mellem Lareren og hans elever,

hvad der er den rette handling?
Ifelge Leererens elever kan dette
aldrig afgeres rationelt, men kun
ved at lytte opmaerksomt til sjae-
lens stemme | situationen. Af
denne grund er de meget princi-
pielle om ikke at demme andre
for deres handlinger, da man reelt
aldrig kan sette sig i vedkom-
mendes sted.

Dette afholder dem dog ikke
fra at diskutere opstdede moral-
ske dilemmaer. Fem aftener om
ugen er der mede i fellesskabet,

#d

hvor man som medlem er mo-
ralsk forpligtet til at melde, hvis
man | labet af dagen har oplevet
‘anspandelse’ | sin interaktion
med andre. Gevinsten ved at
drofte konflikten er dobbelt. Sjee-
len opnar erfaring, der vil gere
den mere moralsk falsom i frem-
tidige situationer, og fallesskabet
tilnzermer sig edinnoje ponimanije
— en enhedsforstdelse af ret og
uret, der vil give en fzlles, og ik-
ke lengere blot individuel, ad-
gang til Sandheden.

Leererens billede, der hanger i alle huse i
trosfzellesskabet for at indgyde ekstra energi
| en hverdag preeget af hardt fysisk arbejde
og refleksion over egen moralsk formaen.

Uformaen og kompromis
"Du husker vel, hvordan Thailand
pludselig stod under vand for et
par maneder siden?!” sperger Uldis
retorisk. "Hold lige her.”

Den snerrende lyd fra motorsa-
ven flenger stilheden | den lille
park overfor kirken, som Uldis har
ansvar for at vedligeholde. Brud-
det i samtalen giver mig endnu et
gjeblik til at fundere over Moder
Jords retferdige forsvar mod
menneskets aggressive energi, og
om mit lille hus i Middelfart nu er
det nrigtige sted at opholde sig,
hvis det pa et tidspunkt for alvor
gar las. Men selv om Det Forjet-
tede Land befinder sig i nogenlun-
de sikkerhed pa planetens hjerte,
har jeg stadig sveert ved at forestil-
le mig, at Hun synes om den larm
fra benzindrevet verkig|, der er
dagligdag her. Og nar det hele

JorpENS Fork 3/2013



Forfatteren, en uerfaren brandehugger, far pludselig en hjzlpende hind af sine bredre i fallesskabet med at

hugge sig igennem sine uoverskuelige 35 kubikmeter tra,

bryder sammen, hvor skal benzi-
nen sd komme fra? P4 den anden
side kan nedbruddet ske, hvornar
det skal veere, og der er meget,
der skal bygges inden. Har man
travlt, er motorsave og lastbiler
mere effektive end rugbradsmo-
torer og hestevogne.

"Folk her er ikke helgener," er-
klzerer Uldis, mens han prover,
om breettet passer i hullet pa det
pittoreske lille laeskur, vi er ved at
reparere. "Men vi arbejder pa det.
Sidste vinter foreslog Laereren os
at give mindst ti komplimenter
om dagen. Og tenk engang, i fior-
ten dage havde vi plus fem grader
hver dag. | januar! Jorden maerker
vores opfersel med det samme!”

"Hvad sa nu?!" sperger jeg. Mel-
lem de snedazkkede buske feles
den slags midvinterfordr temmelig
flern.

"Arh” Uldis skarer en argerlig
grimasse. "Folk glemmer det. Lige
sa stille begynder de igen at tzenke
alt muligt dndssvagt.”

Med rynkede bryn betragter
han et gjeblik sin motorsav.

"leg gider ikke mere. Kom, lad
os ga ind og drikke noget te."

Jo mere sjzlen gor det rette, jo
mere lzrer den at genkende sin
egen rest. Men som i ethvert
samfund er det ogsé i Det Forjaet-
tede Land en prevelse at veere
retskaffen. Anstrengelser for at
vaere genergs | situationer, hvor
det er fristende at give efter for
sin egoisme, bliver da ogsa gene-
relt medt med beundring. P4 den
anden side kan det vere sveert at
forholde sig agnostisk, og dermed
uden at demme, til sine trosfal-
lers situation, nar man ser, hvad
der ligner en abenlys fejl. "Selv
Lereren greeder nogle gange, nar
han harer vores spergsmal,” harer
jeg ofte. Selv om Larerens ord
om, at ingen er forpligtet ud over
sin formden, ofte bliver frem-
havet, sker det alligevel jevnligt,
at en eller anden fremsztter for-
slag om falles regler for at lette

JorpENS FoLk 3/2013

vejen mod edinnoje ponimanije.

Den besvarlige rejse mod
Sandheden

"5 nu vil de have alle til at made
op hver morgen til morgenguds-
tlenesten?”  Arunas griner lidt,
mens han fletter videre pa en af
de siwaser, han skal szlge pa
markedet til sommer. Han har
boet | Det Forjettede Land i fem-
ten ar, men er midlertidigt udtradt
af feellesskabet for at fa tid til at la-
ve en dokumentarfilm om tros-
samfundet. S& det er mig, der
bringer ham nyheder, nar jeg
kommer hjem fra arbejde. "Det
sagde de ogsa for et ar siden. En
gang imellem er der lige en, der
skal vise flaget, men efter et styk-
ke tid er alt, som det plejer. Fal-
lesskabet har ligesom et &nded-
reet. Frem og tilbage. Nogle har
maske brug for den der militeerdi-
sciplin. Men livet her er jo interes-
sant, fordi man ikke bare kan tage
for givet, hvad der er rigtigt. Og s&
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Arunas, beboer i Det Forjeettede Land, dokumentarmager, elev i Livets Skole og forfat-

terens vart og mentor, lzrer forfatteren, hvordan man henter vand fra den frosne flod.

skal man jo bdde gennemskue sig
selv og tage hejde for situation-
en." Han retter sine merke @jne
mod mig, mens hans hander
fermt arbejder videre. "Det er lidt
lige som dig og dine lzederstavier.
Hvad er problemet! Prav at tan-
ke pa de popstjerner, der praler
af, at der intet animalsk er | deres
te], mens de i deres sange opford-
rer unge piger til at vaere sexob-
jekter. Dine stevler holder dine
fedder varme og terre, ndr du ar-
bejder. Er det ikke det vigtigste li-
ge nu!" Han retter med et skaevt
smil igen opmarksomheden mod
sit fletvaerk "Verden er alt for
kompleks for vores primitive hjer-
ne. Godt, ondt, rigtigt, forkert.
Hvis ikke du er felsom over for
din sjzls stemme, kan du tenke
fra nu og til dit hoved falder af. Du
kommer det ikke narmere, og
rigtig interessant bliver det aldrig.”

"Interessant” er det ord, jeg of-
test herer mine informanter bru-
ge om livet her. Hardt, men in-

teressant. Hvad kan veere s in-
teressant ved at leve i fattigdom,
hugge brande, skovle sne og
hyppe kartofler?

Betingelserne for uselviskhed
er harde | en nybyggertilvarelse.
Det daglige slid ger, at det ideel-
le ofte ma vige for det bedst mu-
lige. Leereren zndrer lebende si-
ne anbefalinger for at tilpasse
dem sine tilhangeres manglende
formden. Den strdlende fremtid,
som skulle vere lige om hjernet,
kan synes meget fiern. Det haen-
der, at folk skuffes og rejser tilba-
ge til storbyen.

For Arunas og andre, der bliver
tilbage, er det interessante netop
denne modsatningsfyldte hverdag,

Det er en hverdag, hvor man
igen og igen bliver mindet om sin
egen fejlbarlighed, og hvor man
konstant mad sztte spergsmals-
tegn ved sine egne motiver. Moral
bliver her ikke l&ngere blot et so-
cialt, men ogsé et epistemologisk
anliggende. For nar den rette

handling altid er kontekstuelt be-
tinget, er den eneste reelle rette-
snor felelsen af oprigtighed, nar
man udferer den - eller, som det
ofte er tilfeeldet, den oprigtige er-
kendelse af, at man endnu ikke er
sjeleligt moden nok til at handle
ret. Malet for den moralske erfa-
ring, man tilegner sig, er ikke er et
spergsmal om at kunne formulere
forskellen mellem ret og uret,
men om, at man med hele sit
vesen drages mod den rette
handling, hvilket gar den slette
umulig,

At nd hertil er for Lererens ele-
ver en lang og snoet vej. At man
ber holde sig fra penge og leder-
te] er nemt at forstd | teorien, og
derfor kan brud pa simple regler
som disse ogsa specielt for nye til-
hangere foles som en letkebt
pragmatisk udskiftning af "det ide-
elle” med "godt nok.” Men at an-
skue idealerne som ufravigelige
principper er at underkende, at
sjelens ve] mod perfektion netop
lkke gar gennem at streebe mod
det perfekte, men mod det bedst
mulige nu og her. Og som Arunas
siger, er skridtet herfra til hykler
ikke lang. For Laererens elever er
den vigtigste opgave pa vejen
mod perfektion derfor, paradok-
salt nok, ydmygt at slutte fred
med den uforméen, de oplever
hver dag — deres egen savel som
andres. m

MORTEN SCHUTT ER PH.D-STUDERENDE
| ANTROPOLOGI PA AARHUS UNIVERSITET
OG BESKAFTIGER 5IG MED RELIGIGSITET
SOM LEVET ERFARING BLANDT MEDLEM-
MERNE AF DET SIDSTE TESTAMENTES KIR-
KE I SIBIRIEN.

Alle fotos af forfatteren

JorpENns Fork 3/2013
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AT TAGELIV:

DRAB, DEHUMANISERING
0G MORAL

af HENRIK HVENEGAARD MIKKELSEN
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Siden Hannah Arendts bog om den tyske nazi-forbryder Adolf
Eichmann har vi lart, at ekstrem vold muliggeres af “dehumani-
sering”. Man bliver nedt til at klassificere personer som mindre
eller anderledes end et menneske for at kunne pafere dem
lidelse; saledes satter gerningsmanden sig ud over moralske
konflikter. Hos bugkalot-folket i det Nordlige Filippinerne prak-
tiseredes helt indtil slutningen af 1970erne en type rituelle drab,
hvor det var offerets menneskelighed og det moralsk graense-
overskridende 1 handlingen, der gav drabet sin kraft. | det
folgende genovervejer vi, 1 hvor hej grad dehumanisering bar
anses for at vaere udgangspunktet for radikal vold.

=3
'./ =
5’ L. O fl{.sf.{’q/’/ )

4

lkke-moralsk vold

Holocaust var en begivenhed, der
tvang folk indenfor socialviden-
skaberne til at stille spargsmal-
stegn ved tidligere antagelser om
sammenhaengen mellem volds-
handlingen og ondskab. Anden
Verdenskrigs efterdenninger af-
slerede, at tusindvis af mennesker
havde deltaget | massedrab pa
jader. Gerningsmandene kunne
Ikke umiddelbart karakteriseres
som onde eller sadistiske - og
forsvarede sig efterfelgende |
retssagerne med, at de blot havde
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giort deres arbejde. Dette var til-
feldet med Adolf Eichmann, som
anses for at vare arkitekten bag
Jedeudryddelserne. | filosoffen
Hannah Arendts beretning fra
Eichmanns retssag | Jerusalem be-
toner hun, at Eichmann var en
funktionaer, som udferte sit job
indenfor et system, som via bu-
reaukratiske rutiner muliggjorde
en effektiv dehumanisering af
jederne. Et folkedrab af sa store
dimensioner som  Holocaust,
skrev Arendt, kunne ikke forstds
ud fra fa personers radikale ond-
skab. Det kunne altsd ikke lzngere
accepteres som en generel sand-
hed, at kun et fital af serligt
uheldigt disponerede personer -
eksempelvis hvad vi | dag kalder
psykopater - havde kapaciteten til
at udfere ekstreme voldshand-
linger. | stedet fandtes der en
langt mere omfattende og langt
mere farlig type ondskab - en ba-
nal ondskab - som gennem dehu-
maniseringen af sine ofre gjorde
systematisk vold til noget ikke-
moralsk. dvs. til en handling som
stod udenfor det moralske. Vold-
en blev indskrevet i bureau-
kratiske rutiner. Den blev ikke-
moralsk, idet voldshandlingerne
var noget, som mennesker kunne
undlade at forholde sig moralsk til.

Fengselseksperimentet

Serligt ét eksperiment er efter-
felgende blevet brugt til at pavise,
hvordan mennesker dehumani-
serer hinanden, nar de tilskrives
bestemte roller og bureaukratiske
funktioner. Eksperimentet, som |
dag er kendt som "Fangsels-
eksperimentet” blev udfert pa
Stanford Universitetet i 1973,
Den amerikanske psykolog Philip
Zimbardo @nskede med dette
eksperiment at udfordre en ud-

bredt antagelse om, at de gru-
somheder, som amerikanske fang-
er blev udsat for indenfor det
amerikanske faengselssystem, skyld-
tes handlinger udfert af nogle fa
afstumpede individer. | stedet,
forestillede Zimbardo sig, drejede
det sig om den made, hvorpa
fengslets strukturelle rammer - de
daglige regler, hierarkier og gruppe-
identiteter - ferte til en ekstrem
dehumanisering af de Indsatte.
Denne dehumanisering satte al-
mindelig moral ud af spil
Feengselseksperimentet gik ud pa,
at 24 psykologistuderende blev
sat til at agere henholdsvis
fangevogtere og indsatte. Under
eksperimentet, som ifelge planen
skulle lebe over fljorten dage,
skulle de indsatte opholde sig i
tremands-celler. De var ikledt
fangedragter, og fangevogterne
bar uniformer og solbriller.
Allerede efter seks dage var Zim-
bardos hypotese blevet bekraeftet
| sa sensationel en grad, at
eksperimentet mdtte afbrydes. Pa
dette tidspunkt var eksperimentet
kommet ud af kontrol. Fangerne
blev udsat for grove, systematiske
straffe; de fik ikke lov til at komme
pa tollettet, blev nogle natter
fraravet sevn og blev pd andre
tidspunkter tvunget til at sove pa
et betongulv. Nogle fanger fik
frataget deres to| eller blev pa an-
dre mader ydmyget. Da nogle af
de indsatte protesterede, blev de
angrebet med en brandslukker. En
efter én fik fangerne psykiske sam-
menbrud. Fangevogterne fandt
selv pa disse straffe. De var ikke
pa forhand blevet instrueret om,
at de skulle behandle fangerne
darligt. Zimbardo argumenterede
for, at fangevogterne "internalis-
erede” deres respektive roller i sa-
dan en grad, at hverdagsmoralen,

som guidede de studerendes al-
mindelig adferd, blev sat ud af
kraft. Ved konstant at referere til
fangerne ud fra deres numre, ved
at fratage dem deres tgj, ved at
presse dem til at miste besind-
elsen, skabte fangevogteme grad-
vist et sd stort skel imellem sig
selv og de indsatte, at det mulig-
gjorde  vyderligere  dehumani-
serende handlinger. Derved op-
stod der eskalerende grader af
grusomhed. Og dette pa trods af,
at deltagerne var velfungerende
psykologistuderende, som blot
deltog i et eksperiment. Fange-
vogterne var ikke pa forhand
blevet opfordret til at vaere sadis-
tiske - de var blot blevet udlev-
eret en uniform og negler til de
indsattes celler.

Humanismen i dehumanisering
Talrige forseg har bekraftet Zim-
bardos resultater, og det er i dag
en udbredt holdning, at systema-
tiske, ondskabsfulde handlinger
kreever en grad af dehumanisering;
vold forudsatter, at man forstar
offeret som mindre end et men-
neske. Eksempler pad dette findes
ofte indenfor etnisk motiveret
vold, sd som den der fandt sted |
Rwanda | 1994. Her begik hutuer
pa fa& mdneder folkedrab pd op
imod en million tutsier, som kul-
mination pad mange ars politiske
spendinger imellem de to be-
folkningsgrupper. | dagene, der
ledte op til massakren, blev en
kampagne startet via radiomedi-
erne, hvor tutsieme blev refereret
til som rotter, kakerlakker og an-
dre skadedyr. Tutsierne blev sys-
tematisk dehumaniseret, hvorved
det naste skridt - udryddelsen -
blev legitimeret.

Paradoksalt nok hviler forestil-
lingen om dehumaniseringen som
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Bugkalotmand.

et betingelse for voldshandlingen
pd en humanistisk antagelse.
Denne antagelse forteeller os, at
mennesker, i vores naturlige om-
gang med hinanden, ikke er volde-
ligt anlagte, og at social interaktion
hviler pa gensidig anerkendelse af
hinanden som mennesker. Inden
systemet kommer og skaber de-
humanisering, oplever vi en
grundleggende moral eller en
empatisk relation, som afholder
os fra at gere andre mennesker
ondt. Det er faorst | det gjeblik, at
Vi ser en anden person som no-
get, der er radikalt anderledes
end os selv - altsd ndr den em-
patiske relation opherer - at
voldshandlingen kan udferes.
Denne tanke fastholder idéen
om moral og empati som det
bolvaerk, der afholder os fra at
begd voldelige overgreb. | denne

forstaelse befinder voldshandling-
en sig | en verden afskaret fra det
moralske. Det interessante er, at
der er talrige etnografiske ek-
sempler pa vold, der ikke er ret-
tet mod flender og folk, der klas-
sificeres  som  ikke-mennesker.
Dette er Bugkalotfolket i Filippin-
erne et eksempel pa. Her blev
rituelle drab ikke udfert som re-
sultat af dehumanisering - men
netop for at overskride moralske
grenser.

Granseoverskridende vold
hos Bugkalot

Bugkalotterne er et bjergfolk i det
nordlige Filippinerne bestidende af
fa tusinde individer. Siden starten
af det 20. drhundrede har etno-
grafer bosat hos Bugkalot doku-
menteret en rituel praksis ved
navn ngayd, som har givet det lille

folk en prominent placering n-
denfor litteraturen. Dette ritual
blev iser udfert af yngre mand,
der, som led i ritualet, vandrede
ud i skoven og huggede hovedet
af en fremmed person. Denne
praksis var ganske udbredt indtil
slutningen af 1970erne. Selvom
der ikke findes et entydigt svar pa,
hvorfor denne type "hovedjagt”
blev praktiseret, sa er der blandt
bugkalotterne enighed om hvor-
dan den skulle udferes: offerets
identitet var ikke vigtig i sig selv,
men det blev anset som centralt
for ritualet, at drabsmanden ikke
havde noget Incitament for at
draeebe vedkommende, dvs. der
matte ikke, eksempelvis, have
vaeret nogen forudgaende konflikt
mellem offerets og drabsmandens
klaner. Offeret skulle blot vaere et
anonymt menneske. Ofte ville
den unge sdledes vaere tvunget til
at vandre | mange dage for at
komme sd langt vaek fra sin egen
landsby, at han ikke kendte men-
neskene | omradet.

Selvom ngayé blandt bugkalot-
terne anses for at vare en tradi-
tion, som gar helt tilbage til de
tidligste forfaedre, sd betyder det
ikke, at handlingen blev anset for
at vaere uproblematisk. Cirka
halvdelen af mandene valgte ikke
at udfere ritualet. At sla en person
Ihjel, som ikke havde gjort én no-
get og som ikke blev anset for at
vaere en flende, var for bugkalot-
terne ekstremt greenseoverskri-
dende; handlingen gik fundamen-
talt imod den made, hvorpa man
normalt  interagerede  med
fremmede (eller bekendte). Men
denne graenseoverskridende
karakter er netop A&rsagen ftil at
ngayd "virker". Det er en udbredt
opfattelse blandt Bugkalot at
drabshandlingen kan frigere man-
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den fra et "tungt hjerte”. Alle for-
mer for lidelse, som han ma
opleve i sit liv tynger manden
hjerte og skyldes per definition
frygt, social athaengighed og uklare
tanker. Men gennem drabets
overskridelse af alle hverdags-
normer opndr manden den rette
afstand til verden. Han er ikke
lzngere domineret af kaotiske
folelser af frygt og skam.

Ngayé er sdledes en handling,
hvor manden ved at involvere sig
| en sarlig greenseoverskridende
og fundamentalt asocial handling
Ikke alene demonstrerer sine ev-
ner til at handle pd verden og
vare et autonomt individ, det har
samtidig en terapeutisk effekt pa
manden. Men denne effekt kan
kun opnas, hvis offeret bibeholder
sin status som menneske.

Mord som terapi: Thomas de
Quincey

Bugkalot hovedjagt finder en
overraskende parallel i et litteraert
vaerk, som jeg vil perspektivere til
afslutningsvis. Den engelske for-
fatter Thomas De Quincey skrev
| starten af de 19. drhundrede es-
sayet 'Mord betragtet som en
af de fine kunster. Her argu-
menterer han for, at mordet, nar
det blev udfert korrekt, havde
kraften til at rense ens hjerte gen-
nem 'medlidenhed og radsel.
Derved, mener han, har mordet
en effekt, der minder om den
renselse, som de gamle grakere
gennemgik, nar de iagttog en
tragedie. Mordet er sdledes -
ligesom det klassiske skuespil - en
slags terapi. | modsatning til de
antropologer, der har studeret

Bugkalotterne, havde De Quincey
ingen informanter, hvis erfaring
han kunne treekke pd. Hans ene-
ste adgang til hvordan det
oplevedes at begd drab var
forskellige fragmenterede, litte-
reere kilder, som han analyserede
ud fra en antagelse om, at der ek-
sisterede  visse  grundlaggende
strukturer for menneskelig erfar-
ing. De Quincey havder at
mordet, ligesom nar kunstneren
skabte et enestdende kunstvaerk,
er en mdde at skabe et brud med
den profane virkelighed p§;
mordet skaber en astetisk dis-
tance til verden gennem et brud
med moralen. | sine forsag pa at
forstd, hvorfor nogle mend er
fristet til gentagne gange at begi
drab, udvikler han bestemte ideer,
som senere skulle blive centrale
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for fanomenologien: han skriver,
at den skelnen vi laver imellem
objekt og subjekt opstdr i vores
subjektive bevidsthed, som klassi-
ficerer objekter som adskilte fra
bevidstheden selv. Men, som De
Quincey skriver, sa bliver denne
skelnen oplest i drabsgjeblikket:
subjekt og objekt - drabsmand og
offer - bliver én. Herved, mener
De Quincey, medferer drabet en
sublim zstetisk oplevelse.

Denne idé om mordet som en
handling, der giver personen
adgang til sublim transcendens, in-
spirerede en lang raekke kunst-
nere og forfattere | De Quinceys
samtid. Indenfor den franske
'dekadente fiktion' blev aesteti-
seringen af mord en made, hvor-
pd forfatter og laeser kunne lege
med tanker om dedelighed og
péferelse af ded. | det moderne
samfund, hvor folk | stigende grad
folte sig fremmedgjorte og eksis-
tentielt afkoblede, var ideen om
mordet en made, hvorpa man
kunne holde fast i en forestilling
om individuel "agens”. Hvad, fan-
tasien om mord handlede om,
var, at man var | stand til at sxtte
sig ud over samfundet i en tid,
hvor man | stigende grad sa sig
fanget imellem modstridende
samfundskrafter: Pa den ene side
opstod der | samfundet en vok-
sende social kontrol og overvag-
ning - og pad den anden side
oplevede folk en stadig mere ud-
bredt ligegyldighed og social iso-
lation. Denne fremmedgerelse
skabte en uhensigtsmaessig form
for individualisering, som mordet,
ifelge datidens forfattere, gjorde
op med. | modsetning til de
mord, som man stedte pd | detek-
tivhistorien (som ogsd blev ud-
viklet | de &r), var dekadent fiktion
optaget af mord, som var uden

klart motiv. Det dekadente mord
blev udfert for "forngjelsens”
skyld - eller tilsyneladende uden
nogen grund. Men Thomas De
Quincey havde en forklaring p4,
hvad der drev mennesker til at
begd drab. Det mord, som blev
udfert korrekt - dvs., som blev ud-
fert uden andre motiver end at
udfere en estetisk handling -
havde en rensende eller katarsisk
effekt, hvorigennem morderen
genetablerede sin folelsesmassige
balance.

De  Quincey argumenterer
sdledes for, at det menneskelige
offer ikke ma nagtes sin rolle som
netop dét: Et menneske. Som jeg
argumenterede for indledningsvis,
er den udbredte forstaelse i dag,
at det er dehumaniseringen eller
objektiviseringen af den anden,
som er roden til al vold. Idet man
ger en person til ‘'mindre en et
menneske’, forhindrer man pa
den ene side det empatiske
forhold og muligger p& den anden
side voldshandlingen. Men for De
Quincey forudsztter det
&stetiske mord netop oprethold-
elsen af empatien. Det, De
Quinceys mord-analyse viser, og
som ger hans veerk relevant |
forhold til rituelle drab hos
Bugkalot, er sdledes, at der kan
vaere en sarlig grund til fasthold-
elsen af mordofferets status som
menneske. Det er sdledes ikke en
forudsaetning for wvold, at man
negter offeret den samme
grad af menneskelighed,
som man tillzgger sig
selv. Selvom der ikke
er nogen tvivl om,
at voldshand-
linger bliver
muliggjort
pa et om-
fattende
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skala, nar ofrene anses for at
veere skadedyr frem for men-
nesker, sa er fravaeret af dehu-
manisering ikke ensbetydende
med et fraveer af vold. Dehuma-
niseringen gar muligvis volden
"lettere”. Men som bugkalotterne
fortzeller os, sa giver voldshand-
ingen en sarlig mening, netop
hvis den ikke er let. For at kunne
ophajes til kunst ma drabet invol-
vere medlidenhed og raedsel. u
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\/IODERNE UDDANNELSE
| ET MORALSK
UDKANTSOMRADE

Buddhistiske unge fra Ladakh rejser i stigende grad til de store uddannelsesbyer i Indien for at tage en
universitetsgrad. Mange frygter, at det vil fare til kulturtab og moralsk forfald blandt de unge studerende.
| denne artikel beskrives den debat om moral, som sarligt de unge kvinder ma forholde sig til, nar de
bevager sig fra det indiske granseland bag Himalaya til det moralske udkantsomrade i storbyen.

af ELIZABETH WILLIAMS ORBERG

'n varm eftermiddag i april
e sidder jeg med en gruppe
unge mend fra Ladakh p3 en af
plenerne pa Delhi Universitets
centrale campus. Mandene er mi-
grerede fra Ladakh for at tage en
hejere uddannelse i Delhi. Vi er |
feerd med at diskutere de forskel-
lige problemer og dilemmaer, de
meder som minoritet i Delhi:
Hvor svaert det har veeret for dem
at omstille sig til storbymiljget |
det varme Indiske lavland, og hvor
sveert det har veret for dem at
forlade deres familie og det kend-
te miljg | Ladakhs Himalaya-bjer-
ge. Solen er lige begyndt at g& ned
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bag de slidte universitetsbygning-
er, hvilket giver en tiltreengt pause
fra den ubenharlige hede. En te-
selger gdr omkring pa grasset
med sin aluminiumskande og
skaenker te | sma plastikkopper til
0s og andre grupper af studeren-
de. Vi er midt | en diskussion af
ladakhi-studerendes problemer
med diskrimination pa universite-
tet i Delhi, da Rinchen pludselig
rejser sig op. Han slar over | lada-
khi og taler hurtigt til de andre
studerende, mens han kigger over
mod den anden ende af gras-

plenen. Han siger, at han ser en
ung ladakhi kvinde, der sidder

med en indisk mand. De andre
rejser sig hurtigt op for at se,
mens Rinchen forteller, at det er
flerde gang, han har set kvinden
og manden sammen. Han vil vi-
de, hvad der foregar, siger han og
beslutter at g& over og konfron-
tere hende. Rinchen og tre af de
andre studerende gar hurtigt |
retning af parret i den anden en-
de af plaenen.

Urgyen bliver siddende tilbage
sammen med mig. | starten ved
jeg ikke, om det er for ikke at lade
mig alene tilbage, eller om det er
fordi, han ikke ensker at deltage i
konfrontationen. Fra vores plads



kan vi se, at parret 1 den anden
ende af plenen rejser sig og for-
svinder ind | universitetets biblio-
tek. Rinchen og de andre ladakhi
mand har opgivet at fa dem | tale
og stdr | ophidset diskussion pa
plenen. Rinchen gestikulerer kraf-
tigt med armene. Jeg er forvirret
over det hastige skift i stemning
fra en hyggelig samtale til en in-
tens atmosfere af konfrontation.
Jeg er imponeret over, at gruppen
kan genkende kvinden som lada-
khi pa sa lang afstand, men forstar
ikke fuldsteendigt, hvad der far
dem til at g& over mod hende.
Urgyen vender sig mod mig og

forklarer, at han ikke synes om
Rinchen og de andre studerendes
forseg pd at blande sig i kvindens
valg. Hun skal have mulighed for
at gere, som hun vil, siger han.

Studenter-migranter

Selvom folk fra Ladakh er indiske
statsborgere, taler de om indere
som et andet folk forskelligt fra
dem selv. De studerende fra La-
dakh er migranter fra et tert, koldt
og barskt hgjland klemt inde mel-
lem graenserne til Pakistan og Kina
bag Himalaya-bjergene i det nord-
vestlige Indien. Den forskel i milje
og livsstil, som de studerende op-
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lever, ndr de migrerer til Delhi,
skaber en felelse af at vaere en
szerlig etnisk og religigs minoritet |
den generelle indiske befolkning.
Denne oplevelse forstaerkes af, at
folk | Delhi ofte behandler mi-
granter fra Ladakh som fremmede
og nedladende betegner dem
som kinesere.

Ladakh har historisk haft et teet
forhold til Tibet og Centralasien
frem til omradets indfgjning |
den nye indiske nationalstat ved
Indiens uafhaengighed | 194/, La-
dakhi livsstil, mad, bekledning og
familiestruktur sdvel som udseen-
de har sdledes mere til fzlles med
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tibetanske og nepalesiske folk end
med befolkningen i det nord-
indiske lavland. | tilgift er langt
storstedelen af folk i Ladakh enten
buddhister eller muslimer, mens
hinduister udger flertallet blandt
befolkningen i laviandet. Da Ladakh
blev en del af Indien, var der kun
ringe forbindelser mellem Ladakh
og resten af Indien. Dette har dog
&ndret sig siden 19/0'erne i takt
med abningen af en landevej til
hovedbyen Leh, der kan benyt-
tes i sommerhalvaret , og opret-
telsen af en flyforbindelse, der
giver mulighed for rejser mellem
Delhi og Leh hele dret for dem,
der har rad.

Samtidig er der sket en markant
udvikling af samfundet | Ladakh,

herunder ogsa af skolesystemet.
Flere og flere familier sender nu
deres unge af sted til de sterre
byer i det nordlige Indien for at
tage en sdkaldt modeme uddan-
nelse og pd den made fa adgang
til stillinger 1 det offentlige bureau-
krati og i den spirende indiske
vidensgkonomi. | min videre sam-
tale med de unge studerende pa
Delhi Universitets campus viste
det sig, at frygten for de moralske
konsekvenser af denne moderne
uddannelse var med til at frem-
provokere deres skarpe reaktion
pa synet af en kvindelig ladakhi
studerende i selskab med en
indisk mand. Det er imidlertid
Ikke lige til at forstd, hvori det
umoralske ligger.

Kvinder i det moralske
fellesskab

Da Rinchen og de andre stude-
rende vender tilbage, forklarer de,
at de ikke vil have, at ladakhi piger
gar ud med indiske mand. De
frygter, at de vil blive udnyttet el-
ler, som Rinchen siger, fart pa
vildspor. De synes, det er deres
ansvar at advare pigen. Da jeg
sperger ind til det, siger han, at
hinduer og muslimer har sterke
religiose folelser, der ikke passer
tit buddhismen. Og kvinden il
vare tvunget til at skifte religion,
hvis hun forelsker sig i og gifter sig
med en inder eller en ladakhi
muslim. Samtidig vil hun blive ud-
stedt af det buddhistiske samfund
| Ladakh og bdde afskaret fra sit
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hjem og fra at se sin familie. De
studerende gengiver forskellige
historier om ladakhi kvinder, der
har giftet sig med indiske mand
og har det darligt, fordi de ikke
kan besage deres familie i Ladakh,
og hvis nye familie behandler dem
darligt og ikke lader dem ga ud.
For at sld pointen fast, bliver det
anfert, at kvinder, der gar ud
med ikke-ladakhi og ikke-bud-
dhistiske mzend, er i fare for at
begd selvmord.

De mandlige studerende henvi-
ser til en traumatisk sag fra 2001
om Dolkar, en ladakhi kvinde, der
boede i Jammu, en by i Nordindi-
en, der ogsa har mange ladakhi
studerende. Jeg kender allerede
sagen fra bladet Ladags Melong:

Mirror of Ladakh. Dolkar havde
giftet sig med sin kaereste, Surin-
der Kumar, imod sine foreldres
enske. Surinder var hendes nabo |
det lejlighedskompleks, hvor hun
boede, mens hun studerede pa
Jammu  Universitet. Hun havde
medt ham pa universitetet og var
blevet forelsket og gift. Hendes fa-
milie havde anmeldt Surinder til
politiet for kidnapning, men Dol-
kar sendte politiet vaek og forkla-
rede, at hun var frivilligt gift. Det
ferte til, at hendes foraldre band-
lyste hende fra barndomshjem-
met. Da Dolkars selvmord farst
kom frem i Kashmir Times, forkla-
rede artiklen, at Dolkar havde
skrevet | et afskedsbrev, at hun
savnede lLadakh og havde sveert
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ved at legge de sede minder fra
sin barndom fra sig. Da historien
blev gengivet | Ladags Melong, var
den imidlertid tilfgjet en anden
forklaring af bladets redakter:
‘Bade ledere og forazldre har
forsemt at udvikle videregdende
uddannelse i Ladakh, og det er
den grundlzggende arsag til hen-
des ded og den lidelse, hendes
forzldre og sikkert mange flere
forzldre fremadrettet vil opleve.
Flere og flere studerende er
tvunget til byer som Jammu og
Chandigarh for at uddanne sig, og
nar foreldre lader deres teenage-
detre forlade dem for at bo til
leje i disse byer, steder de ofte pa
en hel rekke problemer. Endnu
varre: Vi har hert beretninger fra
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palidelige kilder om, at der |
Chandigarh er ladakhi piger, der
arbejder som callgirls pa hoteller-
ne. Hvis folk vaelger at lukke jne-
ne for disse problemer, vil flere
foraeldre meget snart opleve sam-
me lidelse...'

Set fra avisens redakters syns-
vinkel er problemet for ladakhi
kvinder ikke udelukkelse fra deres
familie og hjem, men snarere, at
de er tvunget ud af Ladakh for at
tage en uddannelse og bade risi-
kerer at forelske sig, at gifte sig
med ikke-ladakhier og at ende
som callgifls og prostituerede. Bla-
dets oplysninger om prostituere-
de | Chandigarh affedte sterke re-
aktioner, ikke mindst fra kvindelige
studerende i Chandigarh, som agj-

terede for et forbud mod bladet.
De felte sig stemplede som pro-
stituterede og sa artiklen som et
angreb pd deres veerdighed og
prestige som kvinder, der tog en
ho) uddannelse.

Moralsk politi

Om der faktisk var ladakhi stude-
rende, der arbejdede som callgirls
i Chandigarh, diskuteres fortsat.
Flere studerende har fortalt mig,
at mange ladakhier helt automa-
tisk antager, at de ladakhi kvinder,
de meder pd diskoteker, er call-
girls og derfor bekraefter historien.
Under alle omstzndigheder har
artiklen og beskyldningerne om
prostitution haft massive konse-
kvenser for ladakhi kvinder bosat

uden for Ladakh. Den sergelige
selvmordssag fungerer som et
moralsk malepunkt eller bench-
mark, som der kan henvises til
som bevis for det potentielle mo-
ralske forfald, som kvindelige lada-
khi studerende risikerer. Heraf
folger ogsa behovet for at kon-
trollere og beskytte kvinderne. La-
dakhi kvinder, der studerer uden
for Ladakh er blevet potentielle
ofre for indiske mand og risikerer
endda at ende i prostitution. Der
er derfor brug for, at deres mand-
lige medstuderende fra Ladakh
holder gje med dem og beskytter
dem mod en moralsk glidebane,
der kan medfere social udstedel-
se og selvmord. Flere studerende
har fortalt, at mandlige studeren-
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de agerer som et slags moralsk
politi, der ogsa rapporterer om
kvindelige studerendes handlinger
tl de buddhistiske foreninger
hjemme | Ladakh.

Den offentlige debat i Ladakh
beskeaeftiger sig ofte med de mo-
ralske risici, studerende er udsat
for, nar de er vak fra deres foral-
dres opmarksomme blik. Unge
ladakhier sendes vak fra lLadakh
for at fa, hvad der betegnes som
en moderne uddannelse. Hajere
uddannelse ses som et helt cen-
tralt element i udviklingen af La-
dakh og andre udkantsomrader i
Indien. Samtidig opleves det som
om, de studerende, der tager en
videregdende uddannelse, be-
veeger sig ud i et moralsk udkants-

omrade. Moderne uddannelse ses
som noget, der leder til aget ma-
terialisme og forbrug, individualis-
me, egoisme og pengefiksering og
altsd ogsa til mulige alvorlige pro-
blemer som depression, prostitu-
tion og selvmord. Nar forbindel-
sen mellem uddannelse og mo-
ralsk forfald drages, sker det ofte
med reference til sagen fra Jammu
| 2001. Det er da ogsa denne sag,
der er de unge mandlige stude-
rendes endelige reference i deres
diskussion med mig.

Diskussionen om de moralske
problemer ved uddannelse foku-
seres saledes pa de kvindelige stu-
derendes adfaerd, hvilket afspejler
kvinders position som en slags
moralske barometre i mange
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samfund. Kvinders adfeerd og ry er
samtidig ofte udslagsgivende for
deres og deres foraldres mulig-
hed for at fda dem godt gift. | La-
dakh har denne optagethed af de
unge kvinders adfaerd og kroppe
imidlertid ogsd en politisk bag-
grund. Bekymringen for tabet af
etnisk og religizs etnicitet og den
overvagning af de kvindelige stu-
derende, den resulterer i, kan for-
stds | sammenhzang med det in-
tense fokus pa religies konverte-
ring | Ladakh. Konvertering er sé-
ledes centralt i den spandte og
politisk vigtige relation mellem de
forskellige religizse grupper i regi-
onen, hvor det demografiske styr-
keforhold mellem gruppeme er et
vigtigt emne. Dette styrkeforhold
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er blevet udslagsgivende for de
forskellige gruppers reprasentati-
on savel politisk som i det offent-
lige bureaukrati, og det mobilise-
res pa den baggrund til at under-
strege vigtigheden af religiose for-
skelle | almindelige ladakhiers selv-
forstaelse. Da kvinder i modsat-
ning til mand forventes at kon-
vertere (og dermed sveekke deres
oprindelige religiose gruppe) i for-
bindelse med interreligizse agte-
skaber, har tvarreligiose forhold
fer medfert uroligheder i Ladakhs
hovedstad Leh, ligesom de har
fort til boykot af relationer p&
tveers af religiose greenser, Agte-
skab pa tvars af religiose greenser
er blevet bandlyst af savel Ladakh
Buddhist Association (Foreningen
af Buddhister i Ladakh) som de to
foreninger for muslimer i Ladakh
(henholdsvis Foreningen af Shiam-
uslimer | Ladakh og Foreningen af
Sunnimuslimer i Ladakh).

Tvivl og dilemmaer pd
moralens kant

Nér unge ladakhier studerer i det
indiske lavland, er spzndingerne
mellem de religigse grupper
hjemme | Ladakh stadig fremtree-
dende. Men grupperne af ladakhi-
er uden for Ladakh er sma, og de
gar ofte pd tveers af religizse skel.
Fra de studerendes side arbejdes
der | flere initiativer pa at skabe et
positivt fellesskab mellem bud-
dhistiske og muslimske studeren-
de fra Ladakh. Rinchen og flere
andre af de unge mand pa
plnen denne eftermiddag i Delhi
spiller fremtraedende roller i disse
initiativer. Flere studerende enga-
gerer sig ogsa religiost | et opger
med modseatningsforholdet mel-
lem de to religizse grupper. Paral-
lelt med deres moderne uddan-
nelse seger de buddhistiske stu-
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derende en slags moralsk uddan-
nelse | gennem foreninger og bud-
dhistiske centre i Delhi, hvor de of-
te far adgang til et syn pa religion,
der fremhaever det fallesmenne-
skelige | stedet for greensedragning-
en til andre religizse samfund.
Hvis tverreligiose agteskaber
ses som umoralske hjemme i La-
dakh, er situationen ikke helt s3
sort-hvid for de studerende. Dis-
kussioner blandt de studerende
om keerlighed, spandinger mellem
de religiese samfund og moral er
meget almindelige. De drejer sig
ofte om forskellen mellem for-
ventningerne hjemmefra og den
livsstil og de holdninger, som de
unges uddannelse og deres moade
med storbyen skaber. De unge la-
dakhier benytter deres uddannel-
se og deres oplevelser i medet
med Indien uden for Ladakh til at
kaste et kritisk blik pa dem selv og
deres samfund. | den proces bliver
de studerende opmaerksomme pa
konflikter mellem deres eget liv
og det, de opfatter som deres
samfunds forventninger til dem.
Det forer til moralske dilemmaer
eller moralske sammenbrud i de
studerendes hverdag, som nar de
mandlige studerende valger at
konfrontere kvinden og hendes
indiske ven i beskrivelsen ovenfor.
Det er ikke kun den unge kvin-
de, der bevaeger sig pa kanten af
det moralske | situationen. Ogsa
Rinchen og hans venner er pa
kanten af det tilladelige. Rinchen
forklarer senere, at han feler, det
ligger dybt | ham at reagere
steerkt, ndr han ser en kvinde fra
Ladakh, som ser ud til at veere pa
ve] ud over den moralske kant. Pa
den anden side mener han, at
kvinder skal vare frie til at tale
med dem, de vil, og at mennesker
| det hele taget ma relatere til hin-

anden pa grundlag af deres falles
menneskelighed - ikke deres reli-
giose forskelligheder. Denne ef-
termiddag pa Delhi University vin-
der argumentet for at beskytte la-
dakhi kvinder imod den moralske
glidebane med henvisning til den
tragiske, men gamle selvmordssag
fra Chandigarh. Rinchen og hans
venner velger at konfrontere
kvinden. Kvinden og hendes ven
er dog hurtigere end dem, og de
unge mand vender uforlgste til-
bage. | stedet fortsetter diskussio-
nen om sammenhangen mellem
Ladakh, moral og kvinders hand-
linger over endnu en kop te pa
universitetets graesplene. =
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"HVOR ER I BARE
NOGLE GODE
SELVH]ALPERE”

MORALSK TRAENING AF KROP OG SELV
PA DANSKE PATIENTUDDANNELSER

| Danmark tilbydes personer med sarlige kroniske sygdomme et forlab pa sakaldte pa-
tientuddannelser. Her lzrer og udveksler patienter forestillinger om ‘det gode liv med
sygdom’ - forestillinger, der til tider skaber nogle snavre rammer at agere inden for,
hvis man skal handle som en rigtig ‘selvhjlper’. P& et af sadanne kurser madte jeg
to kvinder, som begge gjorde sig mange overvejelser over livet med sygdom, men som
deltog 1 kurset og tacklede deres nye livsomstzndighed helt forskelligt.

af MIKKA NIELSEN

79 Du er dygtig Karen — si kan
man rigtig se, hvor langt du er
kommet. Jeg er meget positiv
over, hvor langt du er kommet",
siger den ene underviser til en del-
tager. "Det er jeg ogsd”, smiler Ka-
ren. Underviseren fortsaetter: "Du
har besluttet dig for, at du ikke vil
ses som en sur moppe, og det gor
vi 1 hvert fald heller ikke her. Det
er dejligt at se dig glad”. Den an-
den underviser blander sig i snak-
ken og henvender sig til en anden
deftager: "Men Ulla, du fokuserer
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for meget pa det, du ikke kan - du
skal fokusere pa det, du kan".
Karen er deltager pa et patient-
uddannelsesforleb for patienter
med en kronisk sygdom. Hun er
en af de kvinder pa kurset, der del-
tager vrigt | undervisningen og gar
opleftet fra kurset og bedre rustet
til at handtere hverdagen med syg-
dom. Ulla @nsker ogsa at involvere
sig 1 kurset og dele sine frustration-
er og folelser med de andre pa
holdet, men hun mader modstand
fra underviserne og de andre del-

tagere, fordi hun i sin afmagt over
for sygdommen ikke spiller efter
samme regler som de ovrige:
Taenker positivt om sin situation.

| denne artikel vil jeg reflektere
over patientuddannelser som faeno-
men og beskrive, hvordan patient-
uddannelser ikke blot er et rum for
lzring om sundhed og sygdom,
men ogsa et moralsk rum, hvor fo-
restillinger om det gode liv hersker.
Efter fire maneders feltarbejde pa
to patientuddannelsesforiab erfa-
rede jeg, hvordan der pa de to for-



lob eksisterer nogle helt szrlige
forventninger til, hvad der kraeves
af den enkelte deltager for at kun-
ne leve det gode Iiv med sygdom.
Forventningerne kom bade til ud-
tryk i undervisningens fokusering
pa deltagernes evne til at tage an-
svar | deres eget liv og | diskussion-
er mellem deltagerne. Samtalerne
pa holdene handlede derfor ogsa
ofte om fundamentale moralske
spergsmal om det gode liv, og
hvordan man som menneske ber
hdndtere og agere I sin hverdag,

Sterre ansvar til patienten

Op mod en tredjedel af den dan-
ske befolkning lever med en eller
flere kroniske sygdomme. For at
imadekomme  problematikken
omkring stigningen af kroniske pa-
tienter har sundhedsvaesnet fore-
taget en omorganisering, s& pa-
tienterne | hgjere grad er aktivt in-
volveret | behandlingen af deres
sygdom. Egenomsorg kaldes det
ogsd inden for litteraturen om
sundhedspzdagogik, hvilket bety-
der at tage vare pa sig selv. Som

en del af denne strategi peges der
fra sundhedspolitisk side pa, at
mennesker med kronisk sygdom
selv har interesse | at opna kom-
petencer til handtering af deres
egen sygdom, idet ansvar for eget
liv ogsa vil udmunde | sterre livs-
kvalitet. Man etablerede derfor |
|990’'erne patientskoler gennem
patientforeninger og kommunale
aftenskoler, der skulle varetage
uddannelsen af patienter med
kroniske sygdomme.
Overvejende er patientuddan-
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nelser organiseret som gruppeba-
seret undervisning til patienter og
eventuelt padrerende og de be-
skeeftiger sig med strategier for
problemlasning relateret til enten
en specifik sygdom eller livet med
kronisk sygdom generelt. Under-
visningen bestdr dels af viden om
sygdom og behandling, opaevelse
af teoretiske og praktiske fardig-
heder og dels af styrkelse af selv-
tillid og tro pa egne ressourcer
som middel til oget sundhed og
bedre trivsel. Vagtningen af un-
dervisning i fysiologi, medicin og
mentale tankeavelser varierer fra
tilbud til tilbud, men der er dog en
tendens til, at det psykosociale
aspekt, hvor man fokuserer min-
dre pd sygdom og medicin og me-
re pa empowerment og selvud-
vikling, vinder indpas pd patient-
uddannelserne.

Den gode selvhjzlper

At blive en god selvhjelper var
madlet pa serligt en af patientud-
dannelserne, og satningen “| er
bare blevet rigtig gode selvhjzlpe-
re”, blev ofte sagt opmuntrende til
deltagerne. At vaere en god selv-
hjalper indebzrer overordnet at
fa trenet sin krop, spist sundt og
taget sin medicin korrekt. Men det
handler ogsd om at acceptere sin
sygdom, se muligheder frem for
begransninger og at inddrage sin
familie i sin sygdomsbehandling pé&
en hensigtsmaessig made. Under-
visningen pa kurserne indbefatter
derfor ofte fysisk treening, idet for-
trolighed med aktivitet og be-
vaegelse er essentielt for at kunne
fortsette med at traene efter kur-
sets afslutning og derved holde
sygdommen stangen. Og det er
netop formélet med selvhjelps-
ambitionen: At deltagerne kan ta-
ge de tillerte teknikker med hjem

og fortsztte arbejdet fra kurset.
Hjeelp til selvhjelp. Andre selv-
hjeelpsteknikker kan vare mentale
tankeevelser, hvor deltagerne
lerer huskeregler til at tage deres
medicin eller |zerer at vende nega-
tive tanker til positive ved at fjer-
ne fokus fra smerten. Gennem-
gdende hersker et enske om at
lzre deltagerne at marke efter,
treene og lere deres krop og tan-
ker at kende for bedre at over-
komme livet med sygdom. Ambi-
tionen om at hjzelpe sig selv hand-
ler altsa ogsd om at leere sine styr-
ker og svagheder at kende og
handle derudfra.

At vende flovhed til stolthed
At skabe gode selvhjzlpere og
uddanne patienter til at yde egen-
omsorg er et af velfardsstatens
initiativer til at hjzlpe mennesker
med kroniske sygdomme. Men
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hvordan handterer individet de
nye livsomstaendigheder, nar det
far en kronisk sygdom? Og hvad
betyder det at mede andre men-
nesker | en lignende livssituation
pa et patientuddannelsesforleb?

Karen og Ulla fra ovenstdende
feltnoteuddrag har hver deres
made at tackle deres sygdom og
deltage | patientuddannelsesfor-
lebet pd. Karen er flittig bruger af
kursets vaerktejer til handtering af
hverdagen, og hun fortaller stolt
om, hvordan hun er begyndt at ga
ture med sin mand, tage tid til sig
selv, og at "det med de negative
og positive tanker, det har jeg i
hvert fald kunnet bruge”. For hver
positive beskrivelse haster Karen
anerkendende nik og ros fra grup-
pen, og samvaret med de ovrige
deltagere er derfor noget, Karen
seetter stor pris pa.

Ulla har en anden oplevelse af
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uddannelsesforiabet. Urimelighed-
en | at vaere ramt af sygdom fylder
meget for Ulla, og hun ger sig
mange tanker om, hvordan syg-
dommen har zndret hende som
person. For eksempel fortzeller Ul-
la mig, at hun flere gange har taget
sig selv | at sidde ved vinduet der-
hjemme og felge med i naboernes
geren og laden, fordi hun feler, at
hendes eget liv er giet i std P&
samme made finder Ulla det svaert
at acceptere, at hun har brug for
en rollator, for som hun forklarer
mig: "Jeg ville ikke vedkende mig,
at jeg var endt sddan. Det kunne
Ikke passe.” Ulla deler sine sorger
og tanker med gruppen, men op-
lever hver gang, at hendes bekym-
ringer medes af modstand fra
gruppen. Et felthoteuddrag fra
en undervisningsgang illustrerer,
hvordan gruppen har svaert ved at
rumme Ullas frustrationer.

Ulla forklarer: "Sa er der den
forbandede [rollator]... kommer
jeg ned | byen med den? Jeg har et
handicap, der ikke er smart. Jeg
foler mig flov over det”. Ulla ser
neesten ud til at greede. Undervise-
ren sperger: "Men hvem er det
flovt over for?” og fortaeller om en
tidligere kursusgznger, der gk
med rollator, og som sagde, at
man skal tage ethvert hjzlpemid-
del som en hjzlp og ikke et pro-
blem. Hun peger pa sig selv.
"Hvorfor har jeg briller? Fordi jeg
ikke kan se. Du er jo ikke mindre
veerd, fordl du har sddan en fal-
gesvend.” En deltager bryder ind:
"Det er for din egen skyld”. Ulla
ser ikke ud til enten at kunne hare
eller acceptere, hvor de andre vil
hen. Underviseren fortsztter: "Du
har nogle sede medkursister, der
vil det bedste for dig". Karen smi-
ler: "Teenk pd hvor langt jeg er
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ndet’. Underviseren henvender
sig igen til Ulla: "Kan du ikke ven-
de det ord flovhed til stolthed?
Du skal sige til dig selv: "Hvor er
du god til mange ting.”

Mens Karen lever op til selv-
hjeelpsidealet, falder Ulla uden for.
Ulla seger ikke hjeelp til forandring,
men i stedet anerkendelse for sin
situation, og hun formar eller en-
sker ikke at "vende flovheden til
stolthed”, som underviseren op-
fordrer hende til. Karen og Ulla er
eksempler pd, hvordan deltagerne
indtager eller tildeles forskellige
positioner ud fra deres evne eller
lyst til at anvende og forstd den
positive tanknings regler, og hvor-
dan meningsudvekslingerne ska-
ber bestemte sociale dynamikker |
gruppen. Sterstedelen af deltager-
ne taler ud fra den positive taenk-
nings imperatiy, men Ulla stér
uden for denne tale- og forstdel-




sesramme. Med sin insisteren pa
at fastholde fokus pa sine proble-
mer, sin tvivl og sin sarbarhed pla-
ceres Ulla i en position i opposi-
tion til den overordnede ramme
for dialog. Hun udfordrer eller
forstdr sd at sige ikke spilleregler-
ne | rummet og ender med at sta
uden for resten af gruppen.

Moralsk rum
For at spare pad budgetterne til
sundhedsrelaterede udgifter har
staten en interesse | at holde sin
befolkning sund og rask. Jo flere
opgaver befolkningen selv kan va-
retage, desto ferre midler be-
hover staten at anvende. Set ud
fra et velferdspolitisk syn ligger
der altsa et rationale om at udvik-
le og skole mennesker | en be-
stemt retning, s& de i hgjere grad
selv tager ansvar for pleje- og re-
habiliteringsopgaver. | et foucaul-
tiansk perspektiv kan man tale
om, at patientuddannelser og un-
dervisningen | traeningen af krop
og tanker fungerer disciplinerende
og selvdisciplinerende i sin ambiti-
on om at skabe en bestemt be-
vidsthed hos individet og bearbej-
de dets mader at handle og ten-
ke pd. Mens et foregget selvansvar
pad den ene side frisetter individet
— og som det papeges fra sund-
hedspolitisk side giver individet
hojere livskvalitet — stilles der ogsa
krav til individet om at indordne
sig under bestemte regelsaet. En
serlig form for moralitet, der
handler om strategisk at pavirke
mennesker i en bestemt retning,
er altsd pa spil her. Men der kan
ogsa veere tale om en anden form
for moralitet, som maske knytter
sig til den farste, nemlig en mora-
litet, der udspiller sig mellem del-
tagerne pa kurset.

Hver gang undervisningen skif-

tede fra konkrete, praktiske evel-
ser eller mere traditionel under-
visning i handtering af eksempelvis
sundhedsveaesenet til dialogbaseret
undervisning og erfaringsudveks-
ling, oplevede jeg en intensivering
af stemningen. Vi satte os lidt len-
gere frem i stolene, meningsud-
vekslingen blev hurtigere og stil-
heden mere knivskarp, nar noget
var vanskeligt at tale om eller ikke
blev anset for at veere en passen-
de holdning. Rummet fyldtes med
meninger og forestillinger om den
rette vej til det gode liv - som |
meningsudvekslingen mellem un-
derviserne, Karen og Ulla tidligere.
Jeg ser dette som en anden form
for moralitet - en moralitet, der
eksisterer | det sociale mellem
mennesker, hvor vi vurderer, spej-
ler os | og udfordrer hinanden. Vi
udvikler bdde vores moralske dis-
positioner implicit, ndr vi imiterer
hinanden, og derved indlgjrer be-
stemte holdninger og mader at
agere pd, og gennem mere ekspli-
citte mekanismer i form af eksem-
pelvis falles refleksive diskussion-
er. P4 patientuddannelsemne sa jeg
netop disse former for moralsk
udveksling foregd. Deltagerne ud-
vekslede erfaringer om handtering-
en af hverdagen og lod sig inspi-
rere og udfordre af hinandens
praestationer. Der var overordnet
en konsensus om, at alle var |
samme bdd, og deltagerne forven-
tede en indsats af hinanden: nem-
lig at alle gjorde deres bedste for
at leve op til selvhjelpsidealet.
“Teenk pa hvor langt jeg er naet”,
forseger Karen at opmuntre og
motivere Ulla med. Selvudvikling-
en kraever, at deltagerne kan spej-
le sig i hinanden, og alle har derfor
en forpligtelse til at vaere et forbil-
lede for de andre. Karen forsager
s at sige at spejle den person, UI-
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la kan blive | fremtiden, hvis hun
folger samme sti, som Karen har
gaet. Men selvudviklingen kraever
samtidig, at alle lever op til en fal-
les forstdelse af, hvad det rigtige
er, og Ullas insisteren pd at dele
sin frustrationer med gruppen ikke
alene udfordrer selvhjelpstanken,
men derfor ogsd hele rummets
moralske orden.

Iscenesxttelsen af selvet
Karen, Ulla og de ovrige deltagere
pa kurset har alle oplevet at skulle
forholde sig til sig selv og egne
fremtidsmuligheder pad en ny ma-
de, efter de har faet en kronisk
sygdom. | madet med andre men-
nesker | samme situation bliver de
konfronteret med andre holdning-
er og forventninger til deres made
at handtere udfordringerne pa. Jeg
kalder patientuddannelser for et
moralsk rum, men man kunne og-
sd kalde det et mikrokosmos — en
slags repraesentation af samfund-
ets normer. Ud fra en tanke om,
at mindre begivenheder reflekte-
rer sterre fortellinger, ser jeg pa-
tientuddannelser og diskussioner-
ne mellem deltagerne som et ud-
tryk for nogle generelle, moralske
refleksioner i sdvel samfundet som
individet.

| sin legendariske beskrivelse af
den balinesiske hanekamp fortael-
ler antropologen Glifford Geertz,
hvordan hanekampen ikke blot er
et absurd sceneri, men en iscene-
settelse af balinesernes egen for-
tolkning af sig selv og samfundets
strukturer. P& samme méde kan
man se patientuddannelserne
som et rum for at italesette af
nogle af de tanker, alle mennesker
gor sig om opnaelsen af det gode
liv. Sammen etablerer deltagerne
pa patientuddannelsen et sceneri
af forestillinger om og ensker for




fremtidens liv med sygdom og
indtager og tildeler hinanden for-
skellige positioner i relation hertil.
Karen fortaller ikke kun en histo-
rie om, hvordan hun har tillert
sig nye vaner og taenkemdader,
men i hendes beretninger ligger
ogsa en masse forhdbninger til et
nyt liv. Blandt undervisere og del-
tagere eksisterer der nogle sar-
lige, normative forestillinger om
det gode liv med sygdom, og nar
Karen beskriver, hvordan hun er
begyndt at tenke positivt om sin
situation, er det maske ligesd me-
get Karens egen fortolkning af sig
selv og den kvinde, hun gnsker at
vaere! Som en orkestreret iscene-
settelse reprasenterer diskussio-
nerne pad patientuddannelsen
altsd nogle overordnede tanker
og problematikker og er samtidig
et rum for en egen fremleggelse
eller fortolkning af den, man en-
sker at vare.

Jeg indledte artiklen med at si-
ge, at Karen og Ulla tackler deres
nye livsomstendighed med en
kronisk sygdom forskelligt. Men
mdske er der ikke sd langt fra
Ullas til Karens hverdag, som det
fremgik af samtalerne pé& kurset.
Maske intensiverede patientud-
dannelsessettingen det moralske
rum, Ullas og Karens forskellighe-
der | deres tanker om hverdagens
problematikker og fremtidens
muligheder! Begge ensker de en
forandring og et mere aktivt liv, s&
sygdommen ikke overtager og be-
grenser dem. Den sterste forskel
ligger | deres made at na dertil. m
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ETIKKENS
EFTERLIV

ET PRAGMATISK BLIK PA
MORALSKE RASONNEMENTER

Nar vi taler om moralske resonnementer (etik), si tznker vi typisk enten pa en
privat reflektionsproces, eller pé en flles diskussion og radslagning, der bygger pa
nogle eksterne kniterier (vaerdier og dyder), og som ideelt set forer til en dom
eller afgarelse. Det er ogsé disse aspekter af etik, som iszr har optaget savel
moralfilosoffer som samfundsforskere: De interne tankeprocessers karakter og
oprindelsen af de falles vaerdier og dyder. Men for antropologen er der endnu et
aspekt af det moralske rasonnement, som kan udforskes: Nemlig genfortallingen.

af MATTHEW CAREY

"™ et er dette sidste aspekt, etikkens
L efterliv, jeg vil udforske i det falgen-
de. Jeg vil gare det ved at sammenhol-
de to forskellige grupper af mennesker,
der har meget uens holdninger til at
stille deres moralske resonnement til
skue: Berberne i det sydlige Marokkos
bjerge, der mener, at moralske
begrundelser ber forblive private, og
de mere ugenerte afghanske handels-
maend | Odessa, Ukraine. Gennem
sammenligningen stiller jeg felgende
sporgsmal: Hvad er det, vi ger, nar vi
veelger enten at dele eller skjule de
indre processer, der gar i gang, nar vi
konfronteres med et moralsk dilemma?
Og hvilke konsekvenser har det?

Marokkansk medicin

Fra 2003 til 2005 boede jeg og udferte
feltarbejde i en isoleret landsby med
omkring 1000 indbyggere i hjertet af
Marokkos Atlas-bjergkaede. Min forsk-
ning koncentrerede sig primart om de
lokale politiske institutioner, men seks
maneder efter min ankomst dbnede en
fransk NGO en medicinsk klinik i lands-
byen. Klinikken var bemandet med en
ung fransk sygeplejerske og en lokal tolk
fra det narliggende sletteomride. Tol-
ken var dog ofte fravaerende, og jeg blev
derfor tit bedt om at tage hendes plads.
Dette gav mig direkte adgang til daglig-
dagen og de medicinske problemstilling-
er | en befolkning, der indtil da havde



haft meget lidt erfaring med
vestlig medicin. De allerrigeste
blandt dem havde maske lejlig-
hedsvis besagt en laege i lavlandet,
men for langt de fleste af de loka-
le indbyggere var den slags fuld-
steendig ukendt land.

Den manglende adgang til hos-
pitaler og leger beted ogsa, at vi
ofte blev konfronteret med meg-
et alvorlige tilfelde, der gik langt
ud over det normale kompeten-
ceomrade for en sygeplejerske.
Jeg husker specielt én anledning,
hvor et bam, fedt i en lejr hejt
oppe | bjergene, udviklede stiv-
krampe efter fedslen - sandsynlig-
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vis p& grund af den saks, der var
blevet brugt til at klippe navle-
strengen over. Vi forklarede for-
®ldrene, at deres barn uden tvivl
ville de, hvis det ikke kom pa hos-
pitalet. Men for familien var en
rejse til hospitalet en uoverstigelig
okonomisk udgift, og det endte
med, at barnet dede.

Et moralsk dispositif
Sddanne afgerende dilemmaer var
- og er - en hyppig del af hverda-
gen i Atlas-bjergene. Men de mo-
ralske raesonnementer, der afger
folks endelige beslutninger, bliver,
sd vidt jeg kan vurdere, narmest
aldrig diskuteret - ikke med antro-
pologen, men heller ikke indbyr-
des | befolkningen.

Denne modvilie mod at dykke
ned i egne dilemmaer, mener jeg,
indikerer et bredere kulturelt dis-
positif, som er meget udbredt |
omradet. Jeg kalder det "det her-
meneutiske sler". Den centrale idé
er, at andre menneskers sind (de-
res motivationer, tanker, intentio-
ner osv.) er grundleggende util-
gengelige. Andre mennesker er,
kort sagt, uransagelige, som om
"Gud slerer dem" (isntltn rbbi).
Skent det kan virke paradoksalt, sa
anses det pa én og samme tid som
bdde umuligt og umoralsk at for-
soge at 'gennemskue' dette sler,
for derved at observere et andet
menneskes indre (paradoksalt, for-
di vi sjeldent finder det nedvendigt
at fordemme handlinger, der anses
som vaerende umulige).

Den formodede eksistens af et
sadant sler forklarer ganske vist ik-
ke til fulde, hvorfor folk var s til-
bageholdende med at diskutere
deres egne motivationer - en
praksis, som de er ganske fortroli-
ge med fra udflugter til laviandet
eller fra TV. Men det er tydeligt, at

R
<

de to fenomener er relaterede.
Pa den ene side er der en vis til-
bageholdenhed med hensyn til in-
dre tilstande i al almindelighed
(om de sd er ens egne eller an-
dres), og pa den anden side ind-
befatter dét at tale om sig selv
meget ofte ogsd at tale om andre
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mennesker — som vi skal se i det
felgende.

Hvorom alting er, var resultatet,
at jeg kun kunne lzere noget om
deres moralske rasonnementer
ved at drage slutninger pa baggrund
af deres adfaerd — ved hjzlp af gaet-
veerk, med andre ord. Kontrasten
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kunne ikke veere sterre i forhold
tl de afghanske handlende, som
jeg senere lavede feltarbejde
blandt | havnebyen Odessa |
Ukraine. Disse mennesker afslare-
de med glade deres tankeproces-
ser - til tider ned til mindste detal-
je. Og det er netop siadan en de-
taljeret redegerelse, som vi nu vil
rette opmarksomheden imod.

Felden

Reza var en ung afghansk mand,
der solgte sko pa Odessas "Syv-
ende Kilometer" (sedmoy kilome-
ter) marked. "Syvende Kilometer”
er et containermarked pa sterrel-
se med en lille by, der, som nav-
net antyder, ligger syv kilometer
uden for Odessa. Det kan fremvi-
se en mangfoldighed af forskellige
varer og nationaliteter, og be-
stemte etniske grupper specialise-
rer sig | bestemte varer. Sdledes
er det nu primart kineserne, der
star for engrossalg af te] - noget,
der tidligere mest herte under
ukrainermne og tyrkerne. Vietna-
meserne har forbindelser til de lo-
kale banker og tjener til dagen og
vejen som uofficielle vekselere-
re, mens afghanerne specialise-
rer sig i elektronik og (ligesom
vestafrikanerne) sko.

Reza havde vaeres involveret i
begge de sidstnavnte afghanske
specialiteter. Han havde sluttet sig
til sin bror i Ukraine i 20086, efter
en kort periode i en guldsmede-
butik I Dubal. Han var ung, fler-
sproget, flittig og ambities, og
med lidt hjzlp fra sin bror etable-
rede han sig hurtigt som handlen-
de. Jeg madte ham ferste gang |
2007/, da han lige var begyndt som
selvsteendig, og da jeg vendte til-
bage | 2012 stod han i spidsen for
en blomstrende koncern og var
synligt velstillet.




Jeg Igb ind | ham ved et tilfelde,
og han Insisterede pa at invitere
mig ud at spise - ferst pd en cen-
tralt beliggende ukrainsk restau-
rant og senere pa et overdadigt
afghansk sted. Til begges tilfreds-
hed drejede samtalen sig begge
gange | retning af de kulturelle
serpraeg, man meder i Ukraines
erhvervsliv. Vi kom blandt andet
ind pd problemet omkring butiks-
assistenter, der stjeler fra deres
arbejdsgivere. Dette havde Reza
oplevet flere gange, og hver gang
havde det sat ham i et alvorligt
moralsk dilemma. Han illustrerede
sin pointe med et eksempel, der
& nogle &r tilbage, fra dengang
han havde vaeret | elektronikbran-
chen og solgt mobiltelefoner.

Tyveriet var i ferste omgang
blevet opdaget takket veere Rezas
omhyggelige bogfering. Pa et tids-
punkt bemarkede han, foranledig-
et af en kunde, en uoverensstem-
melse mellem sine inventarlister
og sit faktiske lager. Han var glad
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for sin davarende assistent, og
havde i starten vaeret tilbgjelig til
at opfatte uoverensstemmelsen
som et resultat af menneskelige
fe]l - men han var samtidig ekstra
opmarksom for at vare pd den
sikre side. Og lidt efter lidt stod
det klart for ham, at afvigelserne
Ikke var en fejl, men et resultat af
bevidst og systematisk tyveri. Kun
to mennesker havde adgang til la-
gerrummet, ham selv og hans assi-
stent, og da han var temmelig sik-
ker p3, at han ikke havde neglet
fra sig selv, var den logiske slut-
ning, at den skyldige matte veere
medarbejderen. Problemet var at
Reza ikke ansa den slags indirekte
bevisferelse som solid nok til at
fratage en mand sit levebred. Han
understregede over for mig, at
fordi Gud har givet os fornuft, er
det vores moralske pligt at udnyt-
te den bedst muligt. Og indicier er
en han mod fornuften. Det place-
rede ham i et dilemma. Han "vid-
ste” at assistenten var skyldig og

onskede at fyre ham - men han
kunne ikke fa sig selv til at gere
det med ren samvittighed.

Den eneste made, hvorpa han
kunne lase sit dilemmma, var ved at
skaffe sig uigendriveligt bevismate-
riale: Som Shakespeares Othello
behavede han "synligt bevis". Han
satte sig derfor for at fange assi-
stenten pa fersk geming ved at hol-
de et sarligt vagent gje med ham i
lobet af arbejdsdagen. P& trods af
en ihardig indsats lykkedes den
plan imidlertid ikke, og i sidste en-
de var det et rent lykketref, der
gav Reza det bevis, han behavede,

Han sad en dag og bladrede i
en af de lokale aviser, da han faldt
over en lille annonce, der rekla-
merede for telefoner af netop
den type, han selv solgte - og det
angivne kontaktnummer var hans
assistents. Men selv dette, forkla-
rede han, var ikke bevis nok for
ham. 534 han bad en af sine af-
ghanske venner om at ringe til
assistenten for at kebe en af tele-
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foneme. Et made blev arrangeret
| den unge mands lejlighed den
felgende aften. Stadig ikke sikker
P4, at dette talte som et uigenkal-
deligt bevis, besluttede Reza sig
for at fylde to biler med afghane-
re, der alle medte op til den aftal-
te tid, og parkerede ude af syne
rundt om hjernet, mens vennen
gik op | lejligheden. Fem minutter
senere vendte sidstnaevnte tilbage
med en telefon, som Reza kunne
identificere som en af sine egne.
Her var endelig det synlige bevis,
Reza behevede for at skride til
handling. Afghanerme valtede ud
af bilerne og tilbage til lejligheden,
hvor de bankede pé og tiltvang sig
adgang - til stor forskrakkelse for
den unge assistent og hans red-
selsslagne kareste. Reza tog sine
varer tilbage og meddelte den un-
ge mand, at han ikke leengere var
ensket i butikken,

Pragmatisme og moral

Hvad kan vi leere af hele den pro-
ces af moralsk argumentation og
handling, der udspiller sig i lebet af
denne anekdote? Som jeg forklare-

de | indledningen, s& har antropo-
logiske tilgange til moral typisk
brugt sddanne fortzllinger som in-
dikationer pa en underliggende vir-
kelighed. Man har enten brugt dem
til at redegere for det szt af falles,
samfundsmassige normer og vaer-
dier, der udger ‘kultur’ (i Durk-
heims forstand, eller hvad |Joel
Robbins kalder 'reproduktionsmo-
ral’). Eller benyttet dem til at drage
konklusioner omkring de komplek-
se beslutningsprocesser enkeltper-
soner og kollektiver benytter til kre-
ativt at navigere mellem forskellige
og konkurrerende moralske normer
(af Robbins kaldet frihedsmoral’).
Vi ville altsa kunne bruge vores
lille anekdote som et eksempel pa
‘afghanske’ opfattelser af retfaerdig-
hed, og is®r den meget centrale
rolle, som begrebet fornuft’ spiller
hen. ‘Formnuft’ (aql) henviser for af-
ghanere bade til rationalitet (som
giver os mulighed for at udnytte el-
ler begreense vores lidenskaber og
beger), og til evnen til at forstd
universets mysterier og skabelse.
For mange afghanere, som for
muslimer mere generelt, er formuf-
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ten den maske allermest centrale,
menneskelige egenskab. Det var
fornuften (i form af rationelle for-
retningsmetoder), der ledte Reza
til at holde et vagent gje med sine
inventarlister, og det var hans be-
vidsthed om fornuftens absolutte
karakter (som en garanti for ret-
ferdighed), der tillod ham at un-
dertrykke sin "naturlige” impuls til
omgdende at fyre sin assistent, for i
stedet forst at sege uigendriveligt
bevis for dennes skyld.

Men vi kan ogsa naerme os dis-
se fortaellinger om moralsk raeson-
nement fra en anden, pragmatisk
vinkel, og se pd, hvad fortzllere
gor eller forseger at gere med
dem. For at besvare det pragma-
tiske spergsmdl om, hvad Rezas
anekdote rent faktisk gjorde, er vi
nedt til at genindsaette den i dens
storre, samtalemaessige kontekst.

Min moral, din moral

Som navnt fortalte Reza denne hi-
storie | forlengelse af en mere ge-
nerel samtale om handelspraksis
pa det ukrainske marked, som han
havde skildret som en sydende




masse af uvidenhed og overtro.
Han havde forklaret mig, at de
ukrainske handlende pd "Syvende
Kilometer'-markedet ofte havde
en ulogisk tiltro til held, der fik dem
til at opfere sig pa mader, der ikke
blot var ineffektive, men underti-
den direkte skadelige for deres in-
teresser. For eksempel ansd de
morgenens ferste handel (pochin)
som afgerende for resten af da-
gens salg. Szlgeren ville tage de
sedler, der blev brugt til at betale
for denne ferste transaktion, holde
dem i sin hgjre hand og lade dem
glide hen over alle de andre udstil-
lede varer, for derved at @ge chan-
cerme for, at de ogsd ville blive
solgt. Vaerre endnuy, tilfejede Reza,
sd var ukrainerne overbeviste om,
at det beted uheld at gere rent
foran eller inde i deres container-
butikker fer dagens forste salg -
det galdt serligt hundelorte foran
butikkeme, der blev opfattet som
et ekstra lykkebringende tegn.
Disse overbevisninger, forbud
og handlinger var ifelge Reza ab-
surde. Hvordan kunne nogen for-
vente at szlge noget, hvis deres
containere var ulekre! Hvem ville
have lyst til at handle der? Den
slags var kendetegnende for en
sleset holdning til at drive forret-
ning: De fleste af hans lokale kon-
kurrenter havde ikke blot rod i de-
res bogfering, men havde ikke en-
gang ordentligt styr pa deres lager.
Da han en halv time senere be-
gyndte pa historien om den langfing-
rede assistent, fungerede den der-
for ikke blot som et eksempel pa
hans egen moral og etik (som hang
sammen med brug af fomuften),
Den indeholdt ogsd en underfor-
stdet pastand om den relative
ufornuft i de ukrainske handlendes
handlinger, og den understregede
dermed hans tidligere betragtninger.

Ved at kortlegge sine egne raeson-
nementer, blotlagde han ogsa deres.

| det konkrete eksempel er det-
te en forholdsvis ligetil og méske
endda indlysende pointe. Andre
gange er processen mindre klar, og
det er derfor vaerd at gentage ho-
vedideen: Nar vi diskuterer vores
moralske reesonnementer (etik) af-
slarer vi ikke kun noget om os selv,
vores vaerdier og beslutninger - vi
peger ngdvendigvis ogsa altid tilba-
ge pa andre mennesker.

Etikkens efterliv

Denne pointe peger os i retning
af en stremning, der har haft stor
indflydelse pa etikforskningen de
seneste 20-30 ar, og som, med
base | Emmanuel Lévinas' arbejde,
har det udgangspunkt, at moralsk
raesonnement nadvendigvis er in-
tersubjektivt. Det vil sige, at hvor
etik for Kant var et spergsmal om
forholdet mellem en person og det
kategoriske imperativ, sd foreslar
Lévinas, at etisk tenkning opstér,
nar vi bliver bevidste om den An-
den og vores ansvar overfor ham.

Her har jeg foreslaet, at etik-
kens ‘efterliv’ - fra det gjeblik,
hvor det moralske valg omdannes
til en fortzlling og formidles vide-
re - ogsa nedvendigvis er inter-
subjektivt (omend i en meget sva-
gere grad), idet denne proces og-
sa peger tilbage pa etikkens bre-
dere, sociale kontekst.

Den pointe tillader os endelig
at vende tilbage til det marokkan-
ske eksempel diskuteret i begyn-
delsen. Her undrede jeg mig over,
hvorfor folk var s tilbageholden-
de med at diskutere deres moral-
ske reesonnementer. En del af sva-
ret er, at de gnsker at slere
sddanne indre processer fra of-
fentlighedens segelys, p& samme
made som de respekterer andre
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menneskers indre som dybt pri-
vat. Men det er maske ogsé fordi
man ikke kan redegere for sit eget
moralske resonnement uden im-
plicit at inddrage andres. Ved at
beskrive, hvordan og hvorfor man
besluttede sig for at redde eller ik-
ke at redde et barn, ville man
uundgdeligt ogsd bergre og be-
demme andre, der star over for
lignende valg. Noget, som disse
mennesker ifelge min erfaring vil
opfatte som fuldkommen moralsk
uacceptabelt. m

Oversat af Annie Thuesen
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AT OVERLEVE
ELLER LEVE

OVER EVNE

OM OVERFORBRUG, TINGENES MORAL
OG HVEM DER TAGER ANSVARET

Nar det kommer til overforbrug er der i medierne, blandt politikere og hjemme i stuerne en
tendens til forargelse over, hvorfor folk bruger penge, de ikke har, pd ting, de ikke har brug
for, og til at holde dem moralsk ansvarlige for deres handlinger. Men maske skal det moralske
ansvar uddelegeres til andre end mennesket alene? Maske har ting ogsd et ansvar, og hvad hvis
man kunne skabe moralsk ansvarlige mennesker gennem moralske ting? Et kulturstudie af
reprasentationen af moral i forbindelse med forbrug i TV3 programmet Luksusfzlden.

39 Hvis jeg kerer forbi en Mc-
Donald's, s& kommer bilen til au-
tomatisk at kere ind til en drive in,
og sa ryger der lige en menu eller
to ned der.”

Sdledes forklarer Benjamin,
hvordan han bruger 12.000 kroner
om dret pd fastfood. Ifalge ham
selv er det ikke s& meget ham, som
bilen, der kerer pa McDonalds og
bruger penge, han ikke har. Ansva-
ret for forbruget tildeler Benjamin
altsd ikke sig selv alene. Bilen har
ogsa et ansvar, der skal tages hejde
for, hvis man skal forstd, hvorfor
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Benjamin som 29-3rig sidder | si
stor geeld, at han frivilligt deltager |
TV3s forbrugerprogram Luksusfael-
den for at fa akut nadhjzlp til sin
bledende konto, inden huset ryger
pad tvangsauktion. Benjamin bor
sammen med sin kaereste Helle og
deres to bamn. Til dagligt har de
begge relativt velbetalte jobs, selv-
om de dog langt fra kan betale de-
res massive overforbrug, som
blandt andet tzller kabet af deres
dremmehus og dertil utallige
ufeerdige ombygninger samt oven-
navnte dosis fastfood.

Moral som rettesnor for forbrug
Hvis man forseger at tejle sin
umiddelbare forargelse over Be-
njamins massive forbrug og hans
direkte ansvarsfraleggelse, og |
stedet forseger at forstd, hvorfor
han bruger sd mange penge, far
man i ferste omgang gje pa sin
forurettede moral, som ogsa viser
sig hos Luksusfeldens eksperter.
Eksperterne reprasenterer en til-
gang til forbrug og skonomi, som
de fleste moralsk og ideologisk
kan forholde sig til: man skal tage
ansvar for sin ekonomi, og man



skal kunne betale sine regninger. |
Programmets optik betyder det,
at man ikke skal bruge flere pen-
ge, end man har, og det, man en-
delig forbruger, skal have en nyt-
tefunktion. Alt udover det absolut
nedvendige betragtes i program-
met som luksus - iseer fordi eko-
nomien | den grad skranter hos
deltagerne. Men hvad ligger der i
begrebet nadvendighed? Handler
nedvendighed om ren overlevel-
se, og kan man for eksempel snak-
ke om overlevelse, nar fattige |
Kebenhavn der ti ar tidligere end

resten af befolkningen? Nedven-
dighed andres ligeledes ud fra
kontekst — skal man overleve i
den sibiriske kulde, er isolerende
te] en nedvendighed, hvorimod
myggenet er anderledes nedven-
digt | et land med hgj forekomst
af malaria. Det handler altsd om,
hvad der er nedvendigt i hvilke
sammenhange. Nadvendighed er
dermed et begreb, hvis konkrete
indhold altid er til forhandling,
selvom det ofte prasenteres som
en fastlagt kategori. Dette til trods
for, at begrebet kan have politiske

savel som menneskelige konse-
kvenser, nar det optreeder i den
offentlige diskurs. N&r samfunds-
forskere, politikere og mediermne
alligevel benytter ordet nedven-
dighed, bruges det ofte i en fly-
dende og udefineret skala mellem
basale behov og luksus, der tilfajer
begrebet en moralsk dimension.
Nymarxisten Erik Fromms tanker
omkring basale behov, der opfat-
tes som naturlige selvfalgelighe-
der, der helt lavpraktisk sikrer
overlevelse som mad, tej péd krop-
pen og tag over hovedet, over for
kunstige ensker skabt af forbru-
gersamfundet, der set ude fra
handler om smag, egoisme og luk-
sus, er et godt eksempel pa en
sadan veerdiskalering. Forbrug kan
dog ikke koges ned til nedvendig
overlevelse. Den gkonomisk-rati-
onelle tilgang, som Luksusfaldens
eksperter reprasenterer, overser,
at forbrug ikke alene kan bedem-
mes ud fra en vurdering af ekono-
mi og funktion, da forbrug ligeledes
er et socialt og kulturelt faanomen.

De fattiges luksusforbrug
De sidste par ar har medier, poli-
tikere og vi andre diskuteret fat-
tigdom | forhold til forbrug og
moral. Vi er blevet prasenteret
for Fattig-Carina, Fattige-Sofie og
Kontanthjalps-Tania, og vi har dis-
kuteret deres budgetter og mate-
rielle forbrug. Er det nedvendigt
at bo i hovedstaden, ryge og hol-
de hund ligesom Carina? Er det
nedvendigt at deltage i det sociale
liv p& uddannelsen, som Sofie an-
sker! Og skal det overhovedet
vaere muligt at tage pa charterferie
| udlandet som Tania, ndr man er
pa kontanthjeelp?

Forbrug bliver dermed mere
end en ekonomisk transaktion:
Det bliver ogsd et moralsk anlig-
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gende. For man kunne jo flytte til
provinsen, s&lge hunden, kvitte
smogermne og generelt bare blive
hjemme. De involverede selv fo-
ler sig dog fattige og oplever ikke
deres forbrug som luksurigse valg,
men narmere som ngdvendighe-
der, der ikke kan spares veek - og-
sda selvom de ikke nadvendigvis
har rad til dem eller brug for dem
for at overleve. Mens den offentli-
ge diskurs skaber en kollektiv mo-
ralsk forargelse over for folks @ko-
nomiske irrationalitet, forseger
denne artikel | stedet at forsts,
hvorfor folk bruger penge, de ikke
har, pa ting de ikke har brug for.
For at indfange faanomenet, at fo-
le mangel pa ting og penge, er
analyseobjektet i denne artikel
folk, der netop offentligt ytrer sig
om deres mangeltilstand, og der-
for star for skud for den offentlige
moralske fordemmelse, nemlig
deltagere i Luksusfaelden. Her far
mennesker med “ondt i akonomi-
en” okonomisk hjalp-til-selvhjzlp
af programmets eksperter. Luk-
susfeelden blev sendt farste gang |
2008, netop som den internatio-
nale finanskrise ramte Danmark,

hvilket beted et aget fokus | medi-
eme generelt pa skonomisk og
materiel mangel bade | form af ny-
hedshistorier og, som i Luksusfel-
dens tilfelde, | form af underhold-
ning eller edutainment (en blanding
af "education” og "entertainment”).

Krisen satter altsd rammen for
bade forstaelse og forargelse: For-
stdelse for, at alle kan blive ramt af
fyringer og tvangsauktioner, men
ogsa en spirende moralsk forar-
gelse over, hvad folk egentligt bru-
ger deres penge pa. Denne forar-
gelse fremferes blandt andet |
Luksusfeelden.

Den suverzne aktor eller
mange aktarer?

Lad os vende tilbage til Benjamin,
der har placeret sig i kategorien af
folk, der feler mangel pa penge,
selvom han udefra set bade over-
lever og lever over evne. Hvis vi
tager Benjamin pad ordet, nar han
siger, at bilen selv karer pd McDo-
nalds - hvis vi tror pd, at der er
noget | det, han siger - og begyn-
der at se pd tingenes aktive rolle,
kan vi maske fa nogle overrasken-
de svar. Hvis Benjamin ikke ejede

en bil, men cyklede eller tog bus-
sen, ville hans forbrug af McDo-
nalds givetvis falde betragteligt.
Tingen — bilen — har altsd en ef-
fekt pd Benjamins indkeb.
Samfundsforskerne Tine Dams-
holt, Dorthe Gerd Simonsen &
Camilla Mordhorst har foreslaet
begrebet ‘suverzn akter’ til at be-
skrive forestillingen om, at perso-
ner handler alene | et autonomt
vakuum, og derfor selv kan veelge
deres handlinger ud fra egne rati-
onaler og moral. Denne umiddel-
bare forestilling deles af alle parter
| Luksusfzlden, men der opstar
uoverenssternmelser mellem fore-
stilling og praksiserfaring, nar delta-
gemne skal forklare vigtige handel-
ser | deres liv, hvor de alligevel ikke
foler sig eneansvarlige, men deri-
mod indlemmer alle mulige og
umulige akterer i handelsernes
forleb, deriblandt ting og relationer
mellem mennesker og ting,

Har ting moral?

Antropologen Alfred Gell mener,
at ting handler eller har agens i de
situationer, hvor mennesker fak-
tisk tildeler ting intentionalitet og
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bevidsthed. Agens skal altsd for-
stds situationelt og kontekstuelt
ud fra den menneskelige erfaring
af sociale relationer. Han bruger
biler som eksempel pa, hvordan
mennesker agerer med ting som
sociale agenter ved for eksempel
at tildele dem personligheder og
holde dem moralsk ansvarlige,
hvis de bryder sammen. Vi kender
jo godt, at den forbandede bil ik-
ke vil starte, ndr man har allermest
travit, Dette kan forklare Benja-
mins udtalelse om, at bilen selv
kerer pd McDonalds. Benjamin
oplever altsd bilen som en reel
agent | visse situationer, hvor det
rationelle menneske ikke lengere
oplever at vaere en suverazn
agent. Teknologiflosoffen Peter-
Paul Verbeek hefter sig ligesom
Gell ved det forhold, at ting for-
mer menneskets handlinger og er-
faringer, og dermed ogsd menne-
skets moralske beslutninger. Han
peger eksempelvis pd ultralyds-
scanneren, der potentielt kan
vere den afgerende faktor for,
om gravide fraveelger et sygt fo-
ster. Verbeek gdr dermed skridtet
videre end Gell ved ogsa at ind-

lemme ting som moralsk ansvarli-
ge agenter, fordi de kan stille
mennesket over for svaere moral-
ske beslutninger. Ved ultralyds-
scanningen er det ikke kun men-
neskets oplevelse af tingens agens,
men det, at tingen rent faktisk
aendrer menneskets handlinger,
hvis det for eksempel viser mis-
dannelser, der ger, at parret vel-
ger en abort, ligesom et vejbump
for eksempelvis ger, at vi satter
farten ned pa grund af dets fysiske
tilstedevaerelse og ikke blot vores
oplevelse af det. Dermed er det
Verbeeks pointe, at nar tingene
&ndrer menneskets handlinger,
ber man allerede i tingenes design
indtenke moral. Det kunne for
eksempel vere et indbygget alko-
meter, man skulle puste i for at
kunne starte bilen, eller, i Benja-
mins situation, at han kunne kode
bilen til at kere direkte til og fra
arbejde, sa der ikke var mulighed
for at dreje af til McDonalds. Der-
ved ville man kunne skabe en mo-
ralsk handling ved at lade tingen
blive en moralsk agent, der be-
graenser menneskets agens.
Kritikere kan indvende, at foku-
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set pd tingenes agens kan virke
som materialistisk determinisme,
og at det begraenser menneskets
frihed, hvis man i designet ind-
skraenker mulige méder at bruge
tingen pa ved hjzlp af et moralfil-
ter. Verbeeks modsvar er dog, at
tingene allerede @ndrer menne-
skets omgang med verden, og det
derfor er naivt at forstd ting som
blot neutrale instrumenter uden
moralsk ansvar.

Hvordan stopper man
tingenes indblanding?

| Luksusfelden viser det sig, at ba-
de deltagere og eksperter aner-
kender, at ting har agens og po-
tentialet til at handle - eller méske
bare, at mennesker ikke altid tager
det fulde ansvar. Derfor forseger
Luksusfeldens eksperter at tilpas-
se og forhandle med alle akterer,
heriblandt ikke-mennesker, for at
etablere et magtforhold, hvor del-
tagerne opferer sig som suverene
agenter. Bdde eksperter og delta-
gere arbejder altsa inden for den
forstdelsesramme, at ting har
agens, men eksperternes mal er at
give deltagerne magten over tin-
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gene og blive gode samfundsbor-
gere, der lever op til krav om for
eksempel at tilbagebetale gald, at
arbejde nok til at forserge sig selv
og sin familie, og at spise fornuftigt.

Alle afsnit af Luksusfelden ind-
ledes med en rituel overdragelse
af en fuldmagt mellem eksperter-
ne og deltagerne. Fuldmagten er
et juridisk gazldende dokument
underskrevet af begge parter, der
giver eksperterne ret til at kebe,
seelge og indgd aftaler pa deltager-
nes vegne. | realiteten bliver fuld-
magten aldrig brugt af eksperter-
ne til at tvinge egkonomiske be-
slutninger igennem uden deltager-
nes accept. Den fungerer deri-
mod mere som et materielt sym-
bol pd, at eksperterne kan under-
kende deltagernes beslutninger og
fungerer derfor som et fysisk til-
stedeverende  pressionsmiddel.
Fuldmagten kan derfor forstds
som, at begge parter anerkender,
at en ting, her et stykke papir, har
agens pa den mdde, at den pres-
ser deltagerne yderligere. Selvom
dens juridiske uftimative funktion
kke drages i spil, betyder selve
dokumentet noget som en ting |
sig selv. Den afslutningsvise over-

dragelsesceremoni handler derfor
ogsd mere om dokumentet som
et tingsligt bevis pd deltagernes
overvindelse af deres akonomiske
problemer end deres genvundne
juridiske fuldmagt, hvorfor de ofte
veelger fysisk at destruere papiret
til atomer. Det er altsd ikke i alle
situationer, at eksperterne fremel-
sker forestillingen om den suve-
rene akter, hvorfor eksperterne
selv underkaster sig og endda
iscenesztter tingenes agens. Fks-
perternes forseg pd at tage mag-
ten over ting bliver altsd reduce-
ret til en kamp mod ting uden den
rigtige moral. Dette gares for ek-
sempel ved at give deltagere
hjeelp til selvhjelp ved at klippe
deres kreditkort over. Kreditkort
kan nemlig fare til mere @kono-
misk amoralsk opfersel end kon-
tanter, fordi der er mulighed for
overtrek og dermed ogsa impuls-
keb, som man egentligt ikke hav-
de brug for eller rad til. Derfor
lzerer eksperterne ogsa deltager-
ne, at en fysisk indkabsseddel kan
gere deres indkeb mere moralsk
ansvarlige, fordi dens tilstede-
veerelse under indkeb ferer til
feerre impulskeb. Disse tittag byg-

ger dels pa en forstdelse af, at nu-
et er svert at kontrollere, fordi
det opfordrer til impulsivitet, som
god planlegning kan forebygge.
Og dels bygger selvhjalpen pa en
forstdelse af tings magt og agens,
at tingen handler som en egentlig
agent, hvorfor deltagerne fysisk
destruerer for eksempel fuldmag-
ten og kreditkortene. Tingene er
altsd sd magtfulde og handlekrafti-
ge, at kampen mod dem ikke kun
er en symbolsk forstaelsesramme,
men noget, der finder fysisk ud-
tryk i destruktionshandlingen.

Afgerende begivenheder

Lise og Jonas deltager i Luksusfal-
den, fordi de ifelge dem selv har
varet ofre for én afgerende begi-
venhed, der fuldstendigt &ndrede
deres liv: Banken lavede en regne-
fejl, da de lante penge til deres
dremmehus. Det betyder, at de
slet ikke har rad til at bo der. Ifel-
ge Lise og Jonas er det bankens
fejl og dermed bankens ansvar,
men ifelge banken er det parrets
ansvar, fordi de godkendte bud-
gettet. Det er dog ikke denne
handling alene, der giver udslag i
parrets gkonomiske deroute. An-
dre akterer er ogsd medvirkende
til deres forstaelse af den ulykkeli-
ge situation blandt andet Lises ryg.
Tidligere arbejdede hun som
padagogmedhjelper, men hun er
nu sygemeldt pa ubestemt tid pa
grund af en rygskade. Husets
kraevende ombygninger tager og-
sa sin del af ansvaret. At optimere
huset til at passe perfekt til parret
og deres lille datter har nemlig
kreevet en del ombygninger. Lige-
ledes har legetoj til datteren, feri-
er og fastfood spillet en afgerende
rolle i familiens liv. Parret ger
nemlig alt, hvad de kan for at
skane datteren fra at marke deres
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agkonomiske problemer. Finanskri-
sen har ogsa et ansvar i Lise og Jo-
nas situation. Jonas blev fyret fra
sit arbejde som industritekniker
pa grund af finanskrisen, som ogsa
fungerer som forklaring pa, at de
ikke kan salge hverken bil eller
hus til den enskede pris.

Som vi kan se pa eksemplet med
Lise og Jonas, er det ikke kun en-
keltstdende ting, der kan forstas
som havende agens, men netveerk
af agenter, der bade omfatter men-
nesker, ting, begivenheder, feno-
mener og forestillinger, hvis ageren
behandles pé lige fod med menne-
sker. Derfor bliver de afgerende
begivenheder ofte brugt som for-
klaringsramme for livets handelser.

Tingene, begivenhederne, fano-
menerne og menneskene bidra-
ger alle til, at Lise og Jonas er hav-
net, hvor de er. | hvert fald er det
sddan, de forstar det, hvilket der-
for udger deres virkelighed. Man
kan indvende, at de dermed fra-
skriver sig ansvaret for deres
handlinger og deres liv, men de
har ikke skrevet sig ud som agen-
ter | deres livshistorie, men blot
ladet andre ting vaere agenter pé
ige fod og dermed uddelegeret
det moralske ansvar.

Moralsk oprejsning til Luksus-
feldens skonomiske tabere

Ting er ikke neutrale instrumen-
ter. Skal man se pa, hvordan men-
nesker handler, nar de feler ako-
nomisk og materiel mangel, skal
man derfor ikke kun fokusere p3,
hvad mennesker gor med ting,
men ogséd pa, hvad ting gor ved
mennesker. Ting pavirker nemlig
mennesket | en sddan grad, at
man kan tale om tingenes agens.
Menneskets handlinger kan altsd
Ikke forstds som isolerede fra den
materielle omverden. Det kan

derfor vaere en fordel at nedtone
forestillingen om mennesket som
suveraen agent og i stedet med-
tzenke multible agenter som med-
ansvarlige i menneskers handlin-
ger. Tingene kan siges at have et
ansvar, ndar det kommer til men-
neskets handlinger enten i de situ-
ationer, hvor mennesket tildeler
tingene agens, og det derfor ligger
| den relationelle forstaelse, men
ogsd ndr tingene | form af deres
fysiske tilstedeveerelse andrer
menneskets handlinger.

Man kan kalde tingenes agens
en nem made at fraskrive sig sit
ansvar. Men | stedet for at for-
sege at skabe suverane agenter
og negligere tingenes pavirkning,
kan man forsege at bruge tinge-
nes agens produktivt og skabe
moralske mennesker gennem
moralske ting.

Ved at @ndre tilgang til, hvad
der kan have agens fra et isoleret
fokus pa mennesket som moralsk
handlende eneagent til at inklude-
re ting | agensforstaelsen, kan man
give moralsk oprejsning til Luksus-
feeldens "ekonomiske tabere”,
Hvis man accepterer, at handlin-
ger skal forstds | samspil mellem
mennesker og ting, ville man kun-
ne tage skridtet videre og forsoge
at inkorporere den moral, som
man ofte forventer af mennesket,
| ting og teknologier. En lasning
kunne vere at skabe ting med
indbygget samfundsmoral, selvom
det selvfelgelig ville skabe en in-
teressekonflikt mellem de szlgen-
de og de handlende, hvis menin-
gen var at fa folk til at forbruge
mindre. Forestilingen om ting
med den rette moral indbygget
handler ikke om at undenrvurdere
eller styre menneskets frie valg
men om at anerkende, at ting for-
andrer menneskets vaeren i ver-
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den, og at ikke alle valg derfor |
praksis er frie. S& maske ber ting
ogsd holdes moralsk ansvarlige?
Moralske teknologier er jo allere-
de en del af vores hverdag indar-
bejdet | materielle ting — manten
vi leegger i supermarkedets vogne
far os til at aflevere vognen igen,
vejpump far os til at kere lang-
sommere, og havekort umuligger,
| modsatning til kreditkort, over-
treek. Moralsk designede ting er
dermed en losning, der bevager
sig ud over den gangse appel til
en nermest overmenneskelig mo-
ral, hvilket dermed vil kunne aflas-
te det enkelte menneske fra man-
ge moralske anklager og den der-
tilherende skyld og skam. =
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