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Historien om de to Juma'er fra
Tanzania, der hver pa deres made
reprasenterer landets kropskultur.

Sportens Juma

Juma lkangaas ansigt viser sam-
menbidthed, sveden stir frem |
ansigtet i sma blanke perler, krop-
pen arbejder rytmisk op pa langsi-
den - der er to omgange endnu,
mellemtiden tegner ikke godt.
Men pd de sidste to omgange
lober han alligevel sd hurtigt at
treeneren, der er uddannet pa
sportsskolen i Leipzig | Osttysk-
land nikker bifaldende.
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Det naeste intervalleb er nem-
mere, den lille letbenede Juma
lzber uden besvaer den sidste om-
gang pa 60 sekunder.

Det er lerdag pa stadion i Aru-
sha i den nordlige og forholdsvis
frodige del af Tanzania.

Grasreddernes Juma

Samtidig, mange, mange kilometer
lengere vest for Arusha, har Juma
Luhende - en sukumakohyrde -,
gennet keerne ned til det ferste
vandhul. Der er ikke mange af dis-
se huller tilbage, for selv om det
er regntid, udebliver regnen. Vi er
Ikke langt fra Victoriasgen og alli-

gevel er det evige problem: vand!

Juma gér | gang med en af sine
forngjelser herude i den dbne bush:
at lave keer af det sorte ler, som
han finder under en vad grastue.

Senere har han lokket nogle af
de andre drenge op pa en af de
genstridige keer, efter forst at ha-
ve beroliget den med sin stok,
som han gnider hen over kensde-
lene. Sporten er at holde sig |
lengst tid pa koen.

Juma er lidt em i larene i dag, ef-
ter aftenens ngoma (dans) henne
ved den gamle Mzee Lyaku. De
over dans serlig hardt lige nu fordi
de skal pa tur med "ungdomsgrup-
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pen” til Bukoba leengere mod nord.

Det var iszr | bunungule-dansen
Juma gik hardt til den, det er hans
speciale. De aparte bevagelses-
menstre og efterligninger af dyr
og underlige vasener tiltraekker
ham — men specielt det erotiske,
de rytmiske hoftebevaegelser der
tiltraekker  tilskuernes  opmark-
somhed mest, elsker han,

Juma og de Olympiske Lege
De to Juma'er repreesenterer hver
deres side af kropskutturen i Tanzania.
Juma lkangaa er repraesentant
for den importerede kropskuttur,
som vi kalder sporten. Det er den

form for kropskultur, der opstod
sammen med Industrialismen og
kapitalismen | Vesteuropa.

Juma Luhende er reprasentant
for den lokale kropskultur hos
greesrodderne | Tanzania, det vil
primeert sige benderme ude pa lan-
det, og den form for kropskultur
kalder jeg her ngoma og michezo.

Sportens Juma er fra den terre
Dodoma region midt i Tanzania,
Han trener dagligt pd Arusha sta-
dion for at forberede sig pad marat-
honlebet til de Olympiske Lege i
Los Angeles, der fik det ry pa sig, at
det var det mest kommercielle OL
nogensinde. Juma blev nummer seks,

Juma rejste hjem igen til Tanza-
nia, men mange lgbere haber at
blive | Vesten og fa et scholarship
pd et amerikansk universitet — og
blive en af de mange af atletikkens
tremmekalve derovre. | nabolan-
det Kenya er man blevet bekym-
ret over denne "kropsflugt” af go-
de atleter fra den tredje verden til
USA, s& man er begyndt at naegte
disse scholarships.

Tvunget til at lebe

Som alle andre drenge i Tanzania,
har Juma lkangaa gode anlaeg for
at lebe, simpelt hen fordi han fra
en tidlig alder har vaeret tvunget til
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Billedtekst til forrige side, 26 til venstre:
Til venstre: Sportens Juma, forrest til
hajre, under el intervaleb pd Arusha
stadion. Intervallebet er udtryk for en
standardiseret treningsform, opfundet
0g udviklet specielt i tyskland | 30'erne
og 40'erne inden for den militzere og
civile lebetraning,

Billedtekst side 26, til hajre:

Juma Lu hende, Sukumakohyrden der
reprasenterer kropskulturen hos graes-

redderne | Tanzania.

Billedtekst side 27, til venstre:

Det standardiserede stadion med ind-
delte baner, hvor ganske specielle reg-
ler galder for kropsudfoldelsen Ta-
nwnia har 3 store stadions, som skal
sikre at sporten udbredes til s& mange
som muligt. | hver region er der ansat
en eller flere sportsofficerer.
Billedtekst side 27, til hajre:

Koridning er en yndet leg for hyrderne.

Juma /kangaa, tanzaniansk marathonlegber og nummer seks
ved OL i Los Angeles, er reprasentant for den importe-
rede kropskultur som vi kalder sporten.

Den rytmiske puls og kroppen:
er traditionel kropskultur, |
og stive bevaegelser. Her Mze

at lgbe. Alene til skolen har man-
ge tanzanianske elever ofte mel-
lem fem og ti kilometer.

De institutioner der introduce-
rede sporten i Tanzania er ferst
og fremmest de tidligere koloni-
magter Tyskland og England. Men
ogsa missionzrermne har haft fingre
og fedder | sporten. | dag er isar
skolen og militaeret med til at fast-
holde denne form for kropskultur.

Juma lkangaas lebertalent blev
hurtigt lagt | faste rammer og
dresseret, sa han kunne maéles og
sammenlignes med andre, natio-
nalt og siden interationalt.

Ved skolemesterskaberne i "se-
condary school”, viste han sig som
en af de absolut bedste: "Da jeg
gik | "primary school” begyndte
jeg at konkurrere péd nationalt ni-
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veau. Ferste gang jeg konkurrere-
de, var her pa Arusha stadion. Da
jeg senere startede pa Musoma
Lions Highschool, matte jeg tage
flere eksaminer om, fordi jeg del-
tog | for mange konkurrencer”,
fortzller Juma,

Militer og sport
Inden for militeeret kunne Juma fa
lov til at pleje sit talent i fred:
"Efter National Service (en slags
civil vaernepligt) besluttede rege-
ringen at jeg skulle arbejde for
"National Defence Forces”, og ef-
ter at have varet pa kurser ved
militeerakademiet i Monduli her i
Arusha regionen, tog jeg til Egyp-
ten i 1980 for at fa en militaerud-
dannelse. Her blev jeg uddannet
inden for artilleriet og nu er jeg
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lejtnant | den tanzanianske her. |
Egypten lobetrenede jeg meget
og konkurrerede pa internatio-
nalt niveau. Jeg vandt ogsa et ter-
renleb der.”

Senere specialiserede Juma sig
pa marathondistancen og fik inter-
national bergmmelse.

Juma lkangaa er pd mange ma-
der ogsd reprasentant for den in-
ternationale og standardiserede
form for kropskultur i sit land. Det
officielle system i Tanzania satser
meget pa sportsfolk som lkangaa.
"Han kan vaere med til at sla Tan-
zanias navn fast ved internationale
sportsbegivenheder, som de
Olympiske Lege. Ligeledes kan
han internt | Tanzania vare sam-
lende, en slags identifikationsfigur”,
mener de. P4 trods af Tanzanias




\elhedsfunktion er det karakteriskefor ngomaen, som
modsatning til sportens fikserede, specialiserede
| yakus dansegruppe fra Lugeye.

mange religigse og sproglige for-
skelligheder prever man at fere
en falles kulturpolitik - og her
passer sporten, fordi den netop
ikke har etniske serheder - i hvert
fald ikke formelt.

Kohyrden der danser
Ude pa landet, i bushen, langt fra
regeringskontorerne inde i Dar es
Salaam, eksisterer en helt anden
form for kropskultur, som har me-
re rod i den traditionelle tanzani-
anske kultur. Herude bor Juma
Luhende, sammen med sin far i en
lille udviklingslandsby Lugeye.
Juma er med i en af de mange
dansegrupper der findes her I su-
kumaland. Et godt liv hos sukuma-
erne betyder at vare sund og rask
og have styrke og overskud til

Dans hos sukumaernejoregik mest pa den &bne plads melfem konernes hytter.
Her er det hos Mzee Lyaku i Lugeye. Dansegruppen er regeringsstattet og kaldes
ogsda en ungdomsgruppe.

blandt andet den livskraftige dans.

Der er to agenter for denne
livsform, nemlig de traditionelle
medicinmand og dansegrupperne.

Dansen er en samvarsform el-
ler en ydre aktivitet for en ar-
bejdsgruppe. Sukumaerne assi-
sterer hinanden nar der skal hak-
kes | shambaen. Det sker som re-
gel lige efter den korte regntid,
der felges op af en hektisk ar-
bejdsperiode, mens jorden end-
nu er bled, og inden den lange
regntid starter, der gor det umu-
ligt at arbejde | marken.

Dans, sang og trommespil bru-
ges under arbejdet i marken, for
at fa det hele til at glide lettere
eller ndr der skal slappes af hos
et af medlemmerne | danse- og
arbejdsgruppen,
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De forskellige dansegrupper
tilherer forskellige danseselska-
ber hos sukumaerne. De to store
selskaber hedder Bagika og Ba-
galu og er grundlagt af de store
medicinmand Ngika Wandela og
Oumha B Msingo.

Deres tradition lever videre |
dag, og selv om mange danse-
grupper har fornzgtet den traditi-
onelle medicin, sa har alle grupper
et tilhersforhold til enten Bagika
eller Bagalu.

Hakkedans og slangedans

Det var tidligere almindeligt at
man var specialiseret inden for en
bestemt dansegruppe, man "fandt
sin sj@l” ved at blive tilknyttet et
danseselskab og derunder en dan-
segruppe. Men Juma Luhende kan
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bade danse bogobogobo/bakumya-
lume, som hakkedansen hedder,
eller  bagoyangi/bunungule, som
hulepindsvinsdansen kaldes og
som er karakteristisk ved komiske,
aparte og overraskende bevagel-
ser, eller buyeye-dansen med slan-
gerne som det specielle.

Ude i bushen, nar Juma er sam-
men med keermne og de andre ko
hyrder, dominerer michezo eller le-
gene. Koridning, leb, brydning eller
stokkeleg, hvor det | stokkelegen
drejer sig om at holde balancen
leengst muligt med et fast greb om
stokken og med benene i vejret.

Pa skolen findes sportsformerne
som blev introduceret af de tyske
og engelske kolonimagter. Efter af-
hengigheden blev denne form for
kropskultur et fast fag i skolen. Sko-
lens |zrere er i dag de vigtigste kul-
turformidlere af sporten i landsby-
erne. Fodbold for mand og netball
for kvinder (en slags basketball
med lidt andre regler). Desuden
findes der dog ogsa ngomagrupper
pa de fleste skoler.

Dkonomiske grupper

Der har altid veeret tradition for at
kombinere arbejde og dans hos
sukumaerne eller arbejdskultur og
festkultur. Tidligere kunne det
vaere de unge mand som gik sam-
men i en kibanda, assisterede hin-
anden i den intensive arbejdsperi-
ode Nu har denne gruppeform
faet en slags officiel status og kal-
des "Economic Group”.

Jumas dansegruppe er ogsa en ar-
bejdsgruppe  eller en  "Economic
Group”, som er stettet af regeringen
via distnktet og regionen. Det er re-
geringens politik at fastholde de un-
ge ude pd landet og det ger de ved
at stette ungdomsprojekter der.

Juma og hans ungdomsgruppe
arbejder sammen pa en felles-

mark mindst en gang om ugen.
Derudover gver de dans mindst
to gange om ugen. Dansen fore-
gar henne hos danselederen Ma-
bulas far, den gamle Mzee Lyaku.
Hans kaya eller hushold, er en
stor dben plads, hvor de hytter,
hans fire koner bor i, danner en
naturlig afgraensning. Her er der
mulighed for at hele gruppen kan
eve og samtidig er der ogsd plads
til de mange tilskuere der altid
dukker op ndr trommer gungrer
gennem Lugeye.

Mzee-systemet, eller de gamles
magt, er stadig sterkt hos suku-
maerne og i virkeligheden er det
den gamle Mzee Lyaku der styrer
ungdomsgruppen. Han har altid et
vigtigt ord at skulle have sagt, nar
ungdomsgruppen holder made,
bade hvad angdr arbejdet i falles-
marken og dansen. Han danser
ogsa gerne selv med, nar der skal
vaere et indslag med levende gift-
slanger. Han er buyeye-danser -en
der har forstand pa helbredelse
og kur mod giftslanger.

"Tradition” og "transfer”
Dansegruppen og den regerings-
stottede ungdomsgruppe er det
samme og et eksempel pa hvor-
dan tradition og transfer arbejder
sammen hos sukumaeme. Traditi-
on star for det blivende, det eta-
blerede og transfer star for det
nye. Den importerede kropskul-
tur er sporten og den traditionelle
kropskultur er ngoma og michezo.
Det karakteristiske for sporten i
forhold til den traditionelle form
er, at den for det ferste kreever en
anden organisation, med trener
og andre akterer med specifikke
roller. At den for det andet ud-
spilles p& en standardiseret spille-
plads (stadion). Og at den for det
tredje har et resultatsystem som
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kan males og vejes: centimeter,
kilo, gram og sekunder - i mod-
satning til dansens rytme og puls.

Kort sagt er sporten | Tanzania -
og | meget af Den tredje Verden-
ideel til at udtrykke en identitet,
der ikke knytter an til lokale kultu-
rer. Dans og leg er til gengaeld no-
get der levendeger og fremhaver
den lokale egenart og kropskultur.

To kroppe, hvilken kultur?
For begge Juma'er gzlder det, at
de bruger deres krop til bevagel-
se og for begge gxlder det, at
kropsbevagelser er kulturudtryk.

Men det er kropskultur med
forskellig mening, mél og indhold.
Juma lkangaa er udtryk for den
standardiserede, malelige og inter-
nationalt  kvantificerbare sport.
Denne sport kan méaske pé leenge-
re sigt betyde en undertrykkelse
og udryddelse af den lokale
kropskultur, som er praget af ryt-
me, iImproviseret fantasi og krop-
pen | dens helhedsfunktion, som
netop Juma Luhende fra landsby-
en Lugeye er repraesentant for.

Spergsmalet er, hvad man |
Tanzania ensker - og valger at
stette. Vil man stotte de to krop-
pe og dermed f3, hvem ved hvil-
ken kuftur? Eller vil man stotte
den kropskultur, der er praget af
landets egen identitet! =

Fotos: Niels Larsen og
Barge Nommensen
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NIELS LARSENS KOMMENTAR 2013

Tanker 1 dag om maratonmanden og den dansende kohyrde

\ T ar jeg genleser min artikel,
N som jeg skrev for 29 &r siden,
genkender jeg med det samme de
oplevelser og folelser jeg havde
dengang. Samtidig er temaet sta-
dig aktuelt. Men jeg ville ikke skri-
ve artiklen sddan | dag,

Jeg kan stadig se Juma'erne for
mig. Den ene danser og den an-
den leber. Artiklens koreografi er
at sztte de to Juma'er op mod
hinanden. Den ene tilharer spor-
ten, den anden en lokal kultur,
som pa begge deres mader udger
en kropskulturel identitet. Den
ene identitet er baret af sportens
globale konfiguration og den an-
den identitet er baret af en lokal
hverdagskultur, hvor dans, arbej-
de, medicin og generationsidenti-
tet integreres.

Spertens  globalisering  hviler
fortsat, og endnu tydeligere i dag,
pa Afrikas leverancer af "ravarer” til
det globale sportsshow, som for
eksempel de internationale atle-
tikstevner og fodboldklubber
rundt om | verden, specielt Europa.

Jeg er tendentigs, i den for-
stand, at jeg tager stilling og sztter
den lokale sukumakropskultur i et
bedre lys. Det lokale er mere au-
tentisk og mere "rigtigt” end den
globale sport med dens a-
kontekstuelle tendens til automa-
tisering af kroppen. | dag ser jeg
lokale tendenser under indflydelse
fra mere globale og omvendt. Lo-
kale kropskulturer kan pavirkes af
globale tendenser. Samtidig kan
lokale kropskulturer blive "opda-
get” og maske blive til globale
trends. | dag er det mere interes-

e

sant at undersgge hvordan sub-
kulturer udvikler lokale kropskul-
turelle former — som breakdance.
Der er ikke noget, der er mere
‘rigtigt” end noget andet. Hvis dit
blik er undersegende, nysgerrigt
og "forbavsende” er der masser af
autensitet og interessante aspek-
ter af global sporten.

Jeg er taet pd personerne, men
jeg er ogsa fraverende. Neutral
og altoverskuende. | min koreo-
grafi beskriver jeg dansen og labet
pa samme tid. Hvor er jeg selV!
Jeg forsvinder umerkeligt vaek,
selvom jeg selv har veeret der. Jeg
var selv aktiv atletikudever pa na-
tionalt plan. Hvad var det for en
Identitet, jeg selv var i gang med
at udfolde? Hvorfor er den reflek-
sion ikke med? Jeg var fascineret af
den dansende Juma. Jeg var selv
med ude | marken for at passe
keerne. Varmen, kedsomheden,
tersten og folelsen af befrielse
over at komme tilbage til landsby-
en kommer ikke med.

Min teori om kroppens dialek-
tik, som jeg hentede fra blandt an-
det Henning Eichberg, passede
godt ind | det lys. Med sporten
som den kropskulturelle ensret-
ter, idraetten som den folkelige tro
pa kropskultur som befrier og den
frie dans og legen, som den virke-
lige identitetsudfoldelse. Teorien
var pa den ene side, det analytiske
perspektiv, som gav mig nye ma-
der at se virkeligheden pa. Pa den
anden side, beted den ogsd nogle
begraensninger. En begransning,
der fik mig selv til at forsvinde ud af
fortellingen. Vak fra det refleksive,
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Stokken er uundvarlig for kohyrden.

Cen bruges ferst og fremmest il at
drive keerne med, men ogsa til forskel-

lige lege, som f.eks. stokkebalancen.

fenomenologiske og kropslige blik,
jeg vil have | dag. Jeg er desveerre
langt veek fra sporten og kropskul-
turen som undersggelsesfelt. | dag
arbejder jeg mere med sundheds-
fremmme og uddannelse for baere-
dygtighed. Blikket er mere faeno-
menologisk og jeg ser bdde sund-
heds - og bzeredygtigheds feltet,
som praksisformer, hvor kroppen
og det sociale skaber omgangsfor-
mer som kan vere enten sund-
hedsfremmende og baeredygtige. m

NIELS L[ARSEN, PHD. | TVARKULTUREL
PAEDAGOGIK OG BA | KULTURSOCIOLOG!
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