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- OM TEMA OCH VARIATION | DE
NORDAMERIKANSKA INDIANERNAS RELIGIONER

av CHRISTER LINDBERG

Vetenskapen har bara tvd framkomliga vigar - alande ar att de texter som

g s .8 . Lévi-Strauss samlat under ru-
antingen den reduktionistiska eller den strukturali- o " 0 i antropolog

stiska, menar Claude Lévi-Strauss. Den forstndmnda huvudsakiigen & metodologiska.

stravar efter att reducera ett komplext fenomen EN<elt utiryddt studerar han hur
ett fenomen eller en hindelse ar

till ett enklare fenomen pa en lidgre niva, alltsd sammansatt, och hur denna enhet
forklara en del men inte helheten. Men ndr vi stélls haren position i ett stérre sam-

e 3 - . manhang av objekt eller handel-
infor fenomen av sddan komplexitet att de inte kan . poia tinkesstt har Claude

reduceras till en [dgre nivd maste man istdllet soka Lévi-Strauss omsatt i studier av
forklaringar utifrin dess relationer, med andra ord S/MPoiska Wassikationer, rituel

= = .8 ) praktik och utbyte, samt sociala
forsoka forstd vilket sorts system de utgor. arrangemang. Vare kultur kan be-
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traktas som en kombination av
symboliska system - sprak, dktens-
kapsregler, ekonomiska relationer,
konst, vetenskap och religion, skri-
ver Lévi-Strauss. Dessa symboliska
system &r uttryck for olika aspek-
ter av det sociala och naturvirl-
den, eller relationer mellan dem.
Med andra ord ar de Oversdtt-
ningar av varandra vilket resulterar
| en mangd majliga relationer mel-
lan olika nivaer. Alla systemen
uttrycker aspekter av saval fysiska
som sociala realiteter, men ocksa
forhdllandet mellan det fysiska
och sociala.

Betraktade var for sig forfaller
de manga indianska kosmogoni-
ema (skapelseberdttelser) och
kosmologierna (férestdliningar om
universum) vara sjalvstandiga och
unika, Men vad Claude Lévi-Strau-
ss visat pa ett Overtygande satt ar
att vi inte far forblindas av den
kulturella méangfalden. Den &r pri-
mart inte relaterad till gruppernas
avflarmning utan hdnger samman
med de band som férenar dem.
Det ¢ppnar en mojlighet till f&rs-
taelse om varfér de Nordameri-
kanska indianernas religioner har
sa mycket gemensamt men samti-
digt utgdr unika religibsa traditio-
ner dir den ena i detalj inte dr
den andre lik. Min ambition &r
sdlunda att visa relationerna mel-
lan de indianska kosmovisionerna
(kosmogoni och kosmologi sam-
mantaget) sdsom tematiska varia-
tioner pa nagra fa basformer, eller
till och med en ursprunglig form.

Forvandlingen

Lévi-Strauss har visat den mytis-
ka relationen mellan sdr och
utsmyckningar - ett tema som
ocksa speglas | den sociala realite-
ten. "Lodjurets historia” ar en myt
som handlar om ett skabbig lodjur

som genom ett bastubad forvand-
las till en ung vacker man. Pa den
gamla lon uppfattas flickarna som
sdrskorpor - pa ett yngre dur
skulle motsvarande markeringar
fjdna som utsmyckningar | pdlsen.
Férvandlingen fran gammal till ung
skedde genom svettbadets renan-
de (symboliskt helande) och re-
sulterade i att brist (svdlt) ersattes
med tillgang (6verflod) da den un-
ge mannen visade sig vara en
skicklig jagare. Sjdlva inslaget av
skepnadsskifte dr ett centralt in-
slag i indianernas magiska varlds-
bilder och myten 1 sina mest
utvecklade versioner berattar om
helande, renande av kropp och
sjal, samt avsaknad och tillgang -
med andra ord om férhallandet
mellan liv och déd.

Den form av rituell rening som
hade storst utbredning i Norda-
merika var svettbadet. Fran Kana-
da i norr till Mexiko i séder kiande
man till och brukade svetthyddan
rituellt. | det etnografiska kalimate-
rialet finns svetthyddsceremonier
dokumenterade fran Nya Eng-
lands indianstammar dnda tillbaka
till 1600-talet. Mytologiskt ar det
inte frammande att svetthyddans
uppkomst forlaggs mycket tidigt,
ibland till och med fére mannis-
kans skapelse. Svetthyddeceremo-
nin intog en central position | det
religidsa livet. Den var och &r in-
ledningen till en médngd andra ce-
remonier, men utgdr i sig sjdlv
dven en fristdende ceremoni.
Svettbadet utvecklades till en av
de viktigaste religiGsa ceremoni-
erna hos naskapiindianerna i Lab-
rador (fastlandsdelen av provinsen
Newfoundland | &stra Kanada).
Man och kvinnor svettas for att
rena sig andligt, for att fa styrka,
och for att sitta sig i forbindelse
med andevdriden. | det arktiska

omradet renade sig jagaren rituellt
| svettbadet innan han begav sig ut
pa jakt. Miwokindianerna | Yose-
mite (Kalifornien) anvdnde svett-
hyddan fér att ge hjortjdgaren
starka och snabba fotter. Denna
forstarkning av jdgarens uthallighet
stod forstds i samband med att
han genom badet rituellt renade
sin kropp.

Utéver allmént viélbefinnande
fick svettbadet hos en del indian-
folk en medicinsk funktion, som
hos creek dir det tillsammans
med aderlatning och utsugning var
de viktigaste metoderna fér bo-
tande av sjuka. Reningen kunde
dven vara en integrerad del av
sorgeritualen ndr en van eller ndra
anhorig avlidit. Svettbadet stod fér
en symbolisk aterfodelse och den
tdta, morka och ocerhoért varma
hyddan liknades vid Moder Jords
skote. Dar inne kunde man be om
hdlsa och styrka, sakra kdrlekslycka
eller soka framgang i strid.

| myten om lodjur visar han sig
var den som kontrollerar dimman
(den kalla angan) vilken star i mot-
satsforhdllande  till  jordugnens
glodheta stenar. Bastun far | berat-
telsen en medierande position
mellan kallt och varmt, mellan na-
tur och kultur. | det etnografiska
materialet aterkommer denna
dualism - shamanerna hos haida
ansags kontrollera de heta Kkal-
lorna. | samma region men i andra
stammar, behévde shamanerna is-
kallt vatten for att kunna driva
bort vargandarna. Behovet att dni-
va ut det onda eller orena dr ett
aterkommande tema i den magis-
ka vérldsbilden som tdcker hela
spektrumet frdn renandet av
kroppen till exorcism av onda
krafter. Dessa renande riter var
oftast tidsmassigt korta handlingar
men vid speciella tillfillen kunde
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det rora sig om ldngre tidspe-
rioder - upp till tio dagar.
Man brdnde salvia, sweet
grass, ceder och tobak,
akallade makterna och

sjbng de heliga sangerna,
fastade eller holl diet.

Man avstod fran sexuella
kontakter. Att rensa krop-

pen och rena sinnet fran det
orena var en vanehandling, men
speciellt viktigt som en for-
beredelse infor métet med ande-
kraft eller om man brutit mot
ndgot tabu.

Tema och variation

Trots sprakliga och 6vriga kul-
turella skillinader, geografiska vari-
ationer och bardrer, finns det
tydliga gemensamma drag | de
nordamerikanska indianernas kos-
mologier. Det mest generella och
uppenbara finns 1 natursynen -
deras starka samhorighet med
diuren och naturens andevdsen
och krafter. Indianernas naturndra
levnadssatt har givit vdxterna och
djuren en central roll i deras my-
ter, berdttelser, drédmmar och vi-
sioner. Véxtligheten som liknas
vid ett klidesplagg eller en filt
tacker jordmodern och represen-
ter den drivande kraften | livets
cirkel, vitalisering och varaktighet.
| landformationerna sag man hen-
nes kroppsdelar som &gon, lap-
par, skuldror, brost, fingrar, kndn
och tar. Ur hennes innandéme
och skote hade djuren en gdng
vandrat. Allt var skapat for ett syf-
te och genom att koppla sitt
medvetande, sin kropp och sjél till
den naturliga omgivningen stkte
man balans, harmoni och sam-
band. Det var ett férhdllande till
jorden och hennes skapelser som
uttrycktes | bosdttningar, arkitek-
tur, konst och musik. Genom ritu

MAGISKA VARLDSBILDER

Amerindiansk religion

F 3

Generella
Temata

Variation

Religiosa traditioner

alen férnyade man och 6verférde
symboliskt naturens sjdlsliga kraft
till ménniskan.

Den heliga praktiken, alltsd den
ceremoniella magin, riktas till an-
de védrlden for att sdkra allians
och bistand. Direkt eller indirekt
forsdker den alltsd beharska och
kontrollera de krafter som styr li-
vet och ménniskans éde. Miljon ar
en del av detta kraftfilt - den be-
traktas inte som ett passivt objekt
utan dr en aktor som skadar, lys-
snar och agerar, Naturen ar per-
sonifierad, har en medvetenhet,
emotionell ndarvaro och ar fylld
med spirituell kraft. Den har
sdlunda makt och mojlighet att
straffa manniskan for bristande
respekt. Djuren, faglarna och in-
sekterna, savidl som trid, stenar
och vattendrag ar laddade med
andekraft, om &n i varierad styrka.
Indianerna ser sig som mottagare
av stdrkande och skyddande kraft
fran andevérlden och vanligen
fungerar djuren som férmedlare.
Men dven materiella objekt som
de vapen och féllor som anvinds
| jakten, kan genom drémmar och
visioner erhalla magiska egenska-
per. Denna vdrldsyn gbér mannis-
kan till en integrerad del i stort
system ddr hon befinner sig in-
volverad | ett konstant andligt ut-
byte med savil natur som ande-

varld. Den "overnaturliga” ande-
vdrlden har wisserligen en an-
nan ordning dn den vanliga
varlden men den &r inte se-
parerad eller fristdende.
Bada existerar parallellt och
andevérlden griper in och
gor sig till en del av det vdrds-
liga - genom oavbruten kom-
munikation formar de en helhet.
Forbindelsen eller gemenska-
pen med naturen dr sdledes
grundldggande 1 de magiska
varldsbilderna. Kontakten ar dock
betingad av mdnskligt aktorsskap
- naturen och/eller andevarlden
delar inte sina helande eller de-
moniska krafter utan manniskans
aktiva sbkande och bitrdde. Sha-
manism med dess starka inslag av
denna naturdyrkan ar ett trossys-
tem som formar en praxisfilosof
genom Vvilken omvarlden och den
egna kulturen skadas. Resultatet
ar en kulturell religion och en re-
ligids kultur som inte tillats bli
foremal for separation. Med ett
kulturekologiskt  perspektiv  blir
det mojligt att faststélla miljéns in-
direkta paverkan - hur naturen
tillhandahdller material for reli-
gidsa forestdllningar, att myterna
fortdljer om vdrldens uppbyggnad
och ordning, och | viken omfatt-
ning som rituellt handlande dr
forbundet med ekonomisk verk-
samhet. | ndsta steg kan vi sdga
att religisa strukturer reflekterar
sociala strukturer vilka till viss del
svarar mot ekologiska forutsatt-
ningar, menar relgiionshistorikern
Ake Hultkrantz, Variationen, alltsa
riktningen fran det generellt indi-
anska mot forstaelse och férkla-
ring av den enorma kulturella di-
versiteten, kan till stor del utfor-
skas via ett kulturekologiskt per-
spektiv. medan det strukturalisti-
skta synsattet borjar | motsatta




Skold med visionsménster og Monument Valley.

dnden med den kulturspecifika
variationen och sdker sig mot det
generellt indianska.

Kraft och andevasen

De magiska vérldsbildernas
tolkningsschema framstéller uni-
versum som ett sammanhéngan-
de system av krafter dar till synes
icke-relaterade element formar
paverka varandra. Kraften (eller
krafterna) dr extern i férhallande
till individen och manifesteras ge-
nom att den tar sin boning i ett
djur, en sten, ett trad eller | en
5/6. En ovanlig form eller nagon
annan utmdrkande egenskap be-
kraftade kraftens narvaro, till ex-
empel tolkade préirieindianerna
en vit buffel som nédgot speciellt
heligt. Betydande delar av det re-
ligidsa utévandet &r privat och
Oppnar darmed for individuella
tolkningar av det "stora mysteriet"
som sanktionerades av de
religidsa ledarna genom  att

relateras till stammens kosmolo-
giska uppfattningar.
Forestdliningar om ett hogsta
vdsen, eller snarare en osynlig
kraftkélla som ger upphov till alla
livsformer, dr vanliga - Awonawi-
lona (zufii), Manitou (algonkintal-
ande folk), Natoji (blackfoot),
Nupeeka (kutenai), Tipni (yokut),
Yutir (inuit), Wah'Kon-Tah (osa-
ge), Wakan (sioux), Wakonda
(omaha) och Xgpini (mandan),
f&r att ndmna ndgra. Mot ndgon
egentlig héggud (deus otiosus)
svarar inte dessa begrepp, istdllet
bér de uppfattas som kollektiva
referenser till det andliga. For ari-
kara var sol, mane, stjdrnor, regn,
aska, klippor, floder, trdd, djur och
faglar de starka makterna, inkor-
porerade | Den Stora Heligheten.
For lakota, eller oglalasioux, var
Wakan universums kraft - det
stora mysteriet som kommuni-
cerade med madnniskan via Akicita
Wakan, eller heliga budbdrare.

] WIRDENS I L E :. ‘.-'r _1' r_| “ .':'I;

Begreppet Wakan dr ooGversat-
tbart, dtminstone om man | ett
ord skall forsdka fanga dess totala
Innebdrd av kraft, maktighet, mys-
tiskt, levande, odédligt, urdldrigt,
med mera. YWakan och dess man-
ga motsvarigheter utmarks inte av
en specifik och absolut egenskap
- men hos dem alla finner vi en
bestdndig form av predikat. Det
dr en mytisk-religids egenskap
med vilken det spirituella och he-
liga sdrskiljs frdn det profana.

| denna magiska varldsbild
sakrar manniskan personlig kraft
genom visioner, andehjdlpare och
klippristningar. Krafterna finns al-
lestddes ndrvarande och det man-
skliga livet styrs av omen och
férebud. En killa fran |600-talets
Nya England vittnar om hur stark
indianernas tro pa det évernatur-
liga ingripandet var: Varje gdng de
har jaktlycka, kommer hem med
en god fangst av fisk eller far rika
skordar tackar de en hogre makt.
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Ddrmed fann man dven férklarin-
gen till svalt, missvaxt och olyckor
| den spintuella ndrvaron - ndgot
eller nagon hade wvredgat de

hégre makterna. Drémtydning,
anderdéster och profetkraft har en
total utbredning och genom fasta,
utmattning och sjdlvtortyr sitter
médnniskan sig | férbindelse med
andarna | tillstand av trans, svim-
ning eller plotslig "dod”. Utmar-
kande f&r ritualer och andra for-
mer av indiansk religionsutévning
ar att andligheten baseras pa del-
tagande och mening, producerar
starka kdnslomaéssiga erfarenheter
och forsdtter sig | en vaxelverkan
med det sociala livet,

Drommar - inte alla, men de
speciella - dr manniskans vanlig-
aste kontakt med det &vernatur-
liga. Utbytet dr 6msesidigt: ande-
varlden tar ofta inttiativet till kon-
takt, direkt genom drémmarna el-
ler indirekt via budbdrare (vanli-
gen djur, men ibland | skepnad av

Prarieindianer indianterritoriet 1880 talet.

ovanliga naturfenomen). Det vak-
na tillstdndet och det sovande ar,
likt livet och déden, delar av sam-
ma helhet. Den som skadade |
framtiden kunde anvdnda drém-
men som sitt medium. Dessa om-
en dr dock bara tecken och inte
orsaker till framtida skeenden -
de maste kopplas till ndgon form
av verkande kraft. Kontakterna
med andevdriden gbr manniskan
till en mottagare av sociala och
kulturella produkter. Dessa gavor
kan vara av allmangiltig karaktar
sasom en skyddsande (foretrd-
desvis | djurskepnad) och fornal-
Iningsregler for det dagliga livet,
eller utgdra viktig information i en
specifik situation. Gavan kan ock-
sd vara mer konkret eller direkt -
Instruktioner om hur man skulle
samla material till sitt skyddande
medicinknyte, och ibland en sing
eller dans som visionadren skall an-
vanda | privat religiost utdvande
eller dela med sig till sina stam-

frander. Som en teoretisk abstrak-
tion kan vi alltsa gora gallande att
det finns en kontinuitet | den my-
tologiska traditionen - manniskan
férvarvar social och kulturell kun-
skap fran andevédrlden med djur-
varlden som formedlare. P4 sé
sdtt blir det djuren som sociali-
serar manniskan (precis som den
mytiske kulturhjélten en ging i ti-
dernas begynnelse skapade kultu-
ren genom sina goda gdringar).
En aterkommande uppfattning
ar att dod och sjukdom, ibland
dven drébmmar och visioner, utgdr
ett tempordrt eller definitivt
avldggsnande eller en transforma-
tion av immateriella vdsen som
forutsatter méanniskans existens,
Kulten kring de ddda tar for givet
att den bortgdngne fortfarande ar
| behov av mat, klider och andra
dgodelar, atminstone for den [an-
ga farden till de dbdas rike.
Séledes nyanseras forestallningen
om varande och icke-varande -
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Schaman Blackfeet,

fodelsen blir en aterkomst och
déden en fortsdttning.

Jakt- och krigsmedicin

Lat oss avsluta med att dtervan-
da till Lévi-Strauss exempel pa re-
lationen mellan sar och prydnader
som ett tema med riklig variation |
Nordamerika. Bade jakt och krig
ar aktiviteter som omgdrdas av ri-

tuella beteenden och tabun, mer-
parten relaterade till den egna
kroppen. | de indianska varldsbil-
derna dr mdnniskokroppen laddad
med psykologisk, emotionell, soci-
al och filosofisk laddning, Haret
var ett viktigt inslag | férestdl-
Iningsvdriden i synnerhet under li-
vets Overgdngsskeden, vid fodsel,
pubertet, dktenskap, dod och be-
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gravning. Fran en besegrad fiende
togs troféer, vanligen skalper, men
Ibland andra kroppsdelar. Jaacqu-
es Le Moyne de Morgues rappor-
terade 1564 - i en av de tidigaste
skildringarna av Florida - hur "in-
fodingama" dansade runt med
ben, armar och skalper fastade vid
langa stdnger. Skalpdanser hélls
hos de flesta indianfolk i Nord-




amerika och sedvénjan hade dven
en stor utbredning i Sydamerika
da manlig viril kraft sikras genom
skalper, kroppstroféer och &ver-
naturliga gavor i form av visioner.
Krig och rdder var helt grund-
ldggande for prérieindianernas so-
ciala system och minst nio olika
typer av krigsmedicin finns obser-
verade fran stammar som sioux,
cheyenne, arapaho, blackfoot och
crow. Det rér sig om amuletter
och skyddande dekorationer,
djurdelar, vaxter, klader, trummor,
standar och andra typer av krigs-
regalia, samt hdstamuletter och
medicinknyten, Manga myter hos
de nordliga jagarfolken (cree)
handlar om den ménskliga sexuali-
teten som en metafor for dodan-
det och dtandet av vilt. Jakt och
sexualitet har en gemensam voka-
buldr dar orden for att skjuta och
ejakulera dr samma, likasa for ge-
vdr och penis, krut och sperma.
Att kunna visa att kroppen var
arrad symboliserade dra, mod och
prestige bland de stora krigsfol-
ken. De vanligt férekommande
inslagen | krigsceremonierna |
ostra Amerika var fasta, isolering,
bruket av értmediciner, rituell re-
ning och sexuell avhallsamhet. Till
detta kom divination och drém-
tydning, samt krigsdanser som hyl-
lade utférda bragder i strid.
Skepnadsskifte, visionssékande,
ett ceremoniellt férhallande till
kroppen och krigsmedicin dr bara
nagra av de temata pd vilka de in-
dianska religiésa traditionerna ska-
par rikliga variationer. De traditio-
nella indianska religionerna prégla-
des av en tro pa andevdsen som
yttrade sig | episka traditioner och
ledde till kultiska och rituella hand-
lingar. Som sadana &r de lika men
samtidigt olika - som dialekter av
ett och samma religisa sprak. m
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