MYSTERIET OMKRING DRONNING HELVIG

Al Aage Brask ()

Der er kun bevaret fd efterretninger om dronning Hel-
vig, gift med Valdemar Atlerdag. Godsejer, cand. jur. Aage
Brask klarlegger dels, hvad dokumenierne vidner om hen-
des liv, dels hvad vise- og sagnstoffet beretter. Trods begge
Eildegruppers spinkle natur mener forfalteren at kunne
sandsynliggpre, af der § midlen af 1350erne har foreliggel
el wegleskabsbrud fra dronningens side, som fgrie til, af
awaleparrel derefter levede adskilt.

Medens vi har mange troveerdige og dokumenterede oplysninger om sdvel
Valdemar Atterdag som hans datter Margrethe, og det pi grundlag deral
er muligt at danne sig et ret godt billede af deres virke og deres karak-
ferer, har vi kun fA sikre meddelelser om den kvinde, dronning Helvig,
der udggr forbindelsesleddelt mellem disse to i vor historie si belydnings-
fulde personligheder. Swxrligl gaelder dette for den sidste del af hendes liv,
da hendes navn formentlig slet ikke findes anfgrt i samtidige dokumen-
ter eller optegnelser. Til gengeeld har sagn og folkeviser leveret os et rigt
og dramalisk — men riglignok ogsa updlideligt og indbyrdes modstridende
— materiale til belysning af Helvigs tilveerelse.

/Eldre forfattere af historiske arbejder har i slgrre eller mindre om-
fang ladet sig friste til at bruge af sagn- og visestoffet til udfyldning af
det tomme rum, medens senere tiders skribenter, for hvem et kritisk
studium af kilderne er blevet i hgjere grad magtpiliggende, har gjort det
tidligere anvendie materiale til genstand for en revision, hvorved det
ubevislige fyld efterhanden er bortfjernet som lgse gwetlerier, siledes al
der sd godt som intet er blevet tilbage at fortelle om dronning Helvig.

Under hensyn til den plads i vor historie, som denne dronning har
krav pa ved sin nere tilknytning til to af Danmarks stgrste regenter, og
til den tige af mystik og tragik, der ma siges at omgive hende, har jeg
fundet anledning til at foretage en gennemgang af en rieckke dokumenter
og reclle efterretninger, der dels direkie angar Helvig, dels indcholder
beskrivelser af andres — specielt wglefwellens og datterens — handlinger
og optraeden af formentlig betydning for en undersdgelse af hendes for-
hold, og har deraf uddraget en del maleriale, som synes at kunne give os
nogen forestilling om hendes liv og levned, og overfor hvilket jeg til slut
har stillet noget overleveringsstof, der har bergring med det omhandlede
historiske emne. Det er en selvfglge, at det fremkomne resultat mi anses
behoeftet med betydelige usikkerhedsmomenter, men jeg hiber, at det
dog kan veere af sddan interesse, at det ikke findes ubegrundet, at det
fremlaegges til eventuel videre udnyttelse og bearbejdning.
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Helvig hgrte til den sgnderjydske hertugslmegt, der nedstammede i
lige linie fra brodermorderen kong Abel, hun var sgster til den hertug
Valdemar, der som barn havde veret Danmarks konge — af navn — med
den noksom hekendte holstenske greve Gert som den egentlige hersker,
og hendes moder var dennes sgster Adelheid. Om hvornir hun blev fgdt,
haves ikke ngjere oplysning, broderen angives fgdt i 1315, hun var anla-
gelig noget yngre, Hun skulle tidligt fa at merke, hvorledes man i da-
tidens politik gjorde brug af fyrstebgrns giftermilsmuligheder, allerede
i 1326 var der forhandlinger mellem broderens formynder grev Gert og
hertug Wartislaw af Pommern om mgteskab mellem dennes wmldste sgn
Bugislaw og Helvig, men da Wartislaw kort tid efter d¢de, kom der dog
ikke noget ud af disse forhandlinger!). Vi har ikke kendskab til eventuelle
sencre giftermélsplaner, fgr hendes broder, der efter at veere blevet myn-
dig ikke fglte sig serlig godt tilpas ved stadig at skulle lade sig lede af
grev Gert, i tiden henimod 1340 fandt anledning til at nerme sig Chri-
stoffer II’s yngste sgn, junker Valdemar, der nu syntes at have udsigt til
at komme til at beklede den danske trone, og har anset en forbindelse
mellem kongesgnnen og sgsteren for gnskverdig. Grev Gert blev imidlertid
hurtigt bekendt med hertug Valdemars hensigter, og da han endnu var
den steerke i forholdet til nevgen, fik han fgrst under 2. 2. 1339 sluttet
et »forlige®) med denne, hvorved hertugen forpligtede sig til at stgtte
onklen mod kong Christoffers arvinger, og senere under 11. 2. 1340 gen-
nemfgrt en soverenskomste®) med omfatiende bestemmelser vedrgrende
den fremtidige ordning mellem onkel og nevd, hvoriblandt af swerlig in-
teresse i det her omhandlede forheld var en udtrykkelig forpligtelse for
nevgen til ikkke at indgd forbund med Christoffers sgnner og ikke at lade
sin sgster regte nogen af dem. Det er veerd at legge meerke til, at grev
Gert, der selv havde en »giftefeerdige datter, vel ogsii som en art gengweld
pilagde sig en indskraenkning med hensyn til bortlovning af hende, men
kun lod den gwelde i henseende til junker Otto, det har uden tvivl tidligt
veeret i grevens tanker at sgge bragt et mgteskab i stand mellem datteren
og junker Valdemar, som han sikkert har forudset ville blive den egent-
lige tronpraetendent, og derved fi denne ind under sin indflydelse. Grev
Gerls noget pludselige dgd kort efter satte imidlertid en bom for hans
planer herom. Vel var det endnu i det under 22. 4. 1340 i Spandau udar-
bejdede udkast til ordning mellem grev Gerls arvinger og junker Valde-
mar forudsat, at denne skulle =egte grevens datter og med hende have
en medgift pd 24.000 mark sglv, men den gode forslielse mellemn de 2
Valdemarer, der ikke lngere kunne generes af den stwerke greve, fgrte
cn minedslid senere til en overenskomst!), der ganske omstgdte de tid-

1) C. Reinhardt: Valdemar Atterdag, s. 31,
2) Dipl. Danicum 2. . 12, B. nr. 1348.

3} Smstds. 3. R, 1. B. or. 10 og 11,

43 Smstds, 3. R. 1. B. nr, 25,
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ligere aftaler, og hvorefter det nu var Helvig, som Danmarks fremtidige
konge skulle mgte med en medgift af samme stgrrelse, som var lovet
sammen med Gerts datter, ligesom den indeholdt udfgrlige bestemmelser
om, hvorledes Valdemar skulle kunne indlgse de pantsalte dele af riget,
til at begynde med ved hjmlp af medgiftsbelghet.

Der synes fra begge sider at have varet iver efter at fi giftermdlet
gennemfgrt hurtigt, den hgjtidelige trolovelse har formentlig som fastsat
i overenskomsten fundet sted allerede den 28. maj og selve vielsen lidt
senere i juni méined. For junker Valdemar mé den skele omskiftning med
hensyn til brud have frembudt flere betydningsfulde fordele, han kom
derved i nart svogerskab til og forretningsforbindelse med den unge,
noget vege hertug i stedet for med de mere besvaerlige Holstenere, og han
slap fri for en i hans danske undersitters ¢gjne lidet tiltalende forbindelse
med den forhadte grev Gerts datter. Og medens grevedatteren, der for-
mentlig var identisk med den datter af grev Gert ved navn Elisabeth, som
senere kom til at spille en tragikomisk rolle i dansk historie ved hendes
brgdres forgeves forsgg pd at fi hende bragt i wegteskabelig forbindelse
med den norske kong Hakon i stedet for Valdemar Atterdags og Helvigs
unge datter Margrethe, i 1340 kun var i barnealderen, m#& Helvig og junker
Valdemar have varet nogenlunde jevnaldrende. Selviglgelig har forbin-
delsen med Helvig for Valdemars vedkommende fgrst og fremmest vieret
begrundet i kglig beregning af, hvad han derved kunne opni med hensyn
til det forhold, der var drivende kraft i alt, hvad han foretog sig, nemlig
gnsket om at sikre den danske krone for sig og sine efterkommere og at
kunne genophygge det danske rige. Men selv om det ikke vel kan tenkes,
at Valdemar havde fattet nogen virkelig tilbgjelighed for Helvig, si tyder
dog heller intet pa, at hun ved axgteskabets indgielse har vaere ham usym-
patisk, og det er meget sandsynligt, at giftermalet med den unge verdens-
mand Valdemar for Helvig har stiet i et romantisk skeer, si at hun ikke
har fglt det som et pligtmessigt offer, men selv har vaeret ivrig derefter.

Efter alt at dgmme synes det, som om der i den fgrste del af det dog
i 54 hgj grad af politik bestemte megteskab har ridet et rigtigt godt forhold
mellem mglefxellerne. Helvig fgdte Valdemar mindst 6 bgrn, sidst 1 1453
den sencre si bergmte Margrethe, og vi har flere vidnesbyrd om, at hun
pd passende méde har udfyldt sin plads ved kongens side. Da Valdemar i
1341 tilsiger Sct. Clara kloster i Roskilde kongelig beskyttelse og privile-
gier®), optraeder Helvig sammen med ham i det derom udstedte dokument,
ligesom der ved kongelige gaver i 1344 til Slangerup kloster og Roskilde
kirke®) og i 1346 til domkirken i Reval’) sgrges for, at ikke alene hans,
men ogsd hendes minde skulle holdes i zere efter deres dgd ved afholdelse

5} Dipl. Danicum 3. R. 1. B. nr. 180,

) Smstds. 3. R, 2. B, nr. 13 ag 22,
7} Smstds. 3. L 2. B. nr. 248 og 253.
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af messer for deres sjele. Helvig har ligeledes under kongens fraveer kun-
net optreede pa hans vegne pa fuldgyldig méde, der er séledes besvaret et
i 1347 udstedt brev®), hvori hun, »Helvig af Guds nide de Danskes og
venders dronninge, kvitlerer for et belgb af 500 mark sglv, der var erlagt
af kong Magnus af Sverige. Fra det fdlgende dr kender vi nogle dokumen-
ter, som ret tydeligt synes at vise, at der bade af kongen og andre tillagdes
hendes underskrift selvsteendig betydning. Ifglge de ved forliget i Nebbe
mellem Valdemar og de holstenske grever udstedte breve var det en betin-
gelse, at hun sammen med broderen hertug Valdemar og flere af kongens
slegt og venner afgav forlgfte for kong Valdemar®). I et af hiskop Jacob
i Roskilde i 1350 udfwerdiget testamente'), hvorved der tillagdes kongen
1 guldring og 2 armbrgste og dronning Helvig 1 guldring og et »heden-
stylkkee (orientalsk klade), nwvnes de begge med skyldig xrbgdighed
allerfgrst i opregningen af de mange, der skulle have gaver. Og endnu i
1355 synes forholdet imellem dem i hvert fald at have vaeret formell godt,
Valdemar ansggte da om og opniede ogsa pavelig tilladelse for sig selv og
for »Helvig, Danmarks hergmmelige dronning« til pa rejser at mitte be-
spge nonneklostre og til at vaelge en skriftefader, der kunne absolvere dem
i deres dgdsstund"). Herefter er der ganske stille om dronning Helvig,
indtil hun - formentlig i februar 1374 — er afgaet ved dgden, hendes navn
ses ikke engang fremdraget under Valdemars langvarige besgg hos paven
i Avignon i 13064, da han i storf omfang opnfiede gunstbevisninger for sig
selv og for slaegt og venner.

Fra den nermeste tid efter Helvigs dgd har vi et ret bem:merkelsesvar-
digt dokument. Det er et under 28. 10. 1374 udstedt brev'*), hvori abbeden
og konventet for det til Cistercienserordenen hgrende Esrom kloster for-
pligtede sig og efterfplgere til i al evighed at afholde hgjtidelige »artider«
(mindegudstjenester) for »den bergmmelige frue, fru Helvigs, forhen
Danmarks dronnings, nide, frelse og synders forladelse« samt i forbin-
delse med drlige messer for de dgde ogsi at mindes den safdgde tjener-
inde« (famula defuncta), idet de erkender som vederlag herfor at have
modtaget et belgb af 100 Iybske mark. Desverre gaelder det om dette do-
kumenlt, et sikaldet »genbreve, at det pd flere punkter undlader at give
oplysninger, som man egentlig kunne vente at finde deri. Det indeholder
siledes ikke nogen angivelse af, hvor Helvig er ddd eller begravet, men
det synes naturligst at anlage, at hun er dgd i klostret og ogsi jordfewestet
her, hvor hendes grav fandtes i 1440 ifglge en senere omtalt kilde. Huit-
feldt har ganske vist anfgrt, at hun blev begravet pa Sgborg kirkegird, og

8) Smstds. 3. R. 2. B. nr. 204,
#) Se bl. a. Beinhardt: Valdemar Alterdag, s. 602, og endnn utrykt del af Dipl. Dani-

cuim.
10) Kr. Erslev: Testamenter fra Danmarks Middelalder, s. 100,
11} Acla pontifie, 7.9, 1355, nr. 419 og 422,
12} Videnskabernes Selskabs Skrifter IV, s, 240, Originalen i Rigsarkivet.
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kan ret udfgrligt beskrive et ligtra, som 14 pi hendes grav der, »sa stort
som en Ligsteen / oc der udi / udhuggen en Dronning med en Krone / oc en
lang Hale«'), men hans udsagn svaekkes ved, at han samtidig uden mind-
ste tegn pd tvivl om dens sandhed gengiver den kendte historie om Val-
demar Atterdags keerlighed til Tove. Helvig kan i hvert fald kun i kort
tid have hvilet pi Sgborg kirkegird fgr begravelsen i Esrom kloster, og
der er ikke synderlig grund til at antage, at hun skulle vzere flyttet derfra
efter 1400.

Der er heller ikke i det omtalte dokument oplyst noget om, af hvem
eller pd hvis foranledning messernes indsliftelse og erlieggelsen af de 100
mark er sket. Det ma anses for givet, at klostret har péitaget sig forplig-
telsen over for et eller flere medlemmer af kongehuset, hvorpi ogsi tyder,
at brevet blev henlagt i det kongelige arkiv, men der er flere muligheder,
kong Valdemar kan have villet haedre sin afdgde hustrus minde, i si fald
ville det imidlertid veere rimeligst, om hans navn udtrykkeligt var blevet
anfgrt, og det kan tenkes, at dronningen selv ved testamentarisk dispo-
sition eller dgdsgave har truffet bestemmelse derom, dog kan man sikkert
ikke i sd henseende legge stgrre vaegt pd en originalens bagside nogen-
lunde samtidig — sikkert kun af praktiske hensyn — meddelt pitegning:
»Drotnyng Heglewigh gaff till Esrom closter ¢ (100) marck oc therfore
tilwilkorethe sik abbeten oc convent at halde een ewigh artidhe, Mere
sandsynligt forekommer det mig, at det er dronning Margrethe, som netop
antages at have veeret pA besgg i Danmark hen pa dret i 1374%), der under
sit ophold her har truffet foranstaltning til sikring af hgjtideligheder til
moderens sjwelefrelse og @ere. Hvis vi gir ud fra, at Helvig er déd i klostret,
savnes dernmst oplysning om, hvorfor og i hvilken egenskab hun befandt
sig der. Der ses i denne henseende senere at vaere lagt viegt pa ordene »af-
dgde tjenerindes, som flere steder'®) imod originalens ordlyd urigtigt er
gengivet som : »por tjenerinde« (famula nostra), men de behgver dog ikke
at betyde, at hun skulle vare blevet nonne, i et dokument af 1379 erkle-
rede dronning Margrethe siledes, at hun gerne ville varre Sct. Laurentius’
stjenestelivinde«'). Ordet stjenerindes kan nok vaere anvendt for at til-
kendegive, at Helvig var oplaget som legsgster 1 klosiret, men det er méi-
ske ogsd tilladeligt at forstd det som siglende til det forhold, hvori alle
mennesker — ogsd dronninger — mi anses at std til Gud. Der kunne nok
udmearket tienkes at have vaeret gode grunde for Helvig til at tage slgret,
i sa tilfelde ville abbeden imidlertid sikkert have fremhaevet detle for
klostret erefulde forhold; det synes mindst lige si troligt, at hun havde
ophold der uden at vaere blevet nonne, enten af egen fri vilje eller pd kon-
gens befaling. At hun betegnes som »forhen Danmarks dronning« behgver

13) Hwvitfeld : Danmarkshist. IIT, s. 627.

1) Reinhardt: Valdemar Atterdag, s. 493,

15) Biografisk Leksikon, Fra Frederikshorg Amt 1921, 5. 93, og Traps Danmark.
16) Molh. & Petersen: Danske Diplomer, 10. 7. 1379,
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ikke at betyde, at hun skulle have givet afkald pi sin kongelige stilling,
det har naturlig relation til hendes dgd. Lige sé lidt kan angivelsen af, at
de drlige mindehgjtideligheder foranstaltes »for hendes nide, sjwels frel-
se og synders forladelse«, opfattes som bevis for, at dronning Helvigs
skeaebne havde forseelser i ¢én eller anden retning som grundlag, det er nok
ret stierke udtryk, og i datidens testamenter og gavebreve ngjedes man
hyppigst med betegnelser af formalet med velggrende gaver som: sfor
min sjwels frelse«, men vendingen :for synders forladelses er dog ikke
ualmindelig, bl. a. ses den brugt i et af biskop Svend af Arhus i 1183 op-
rettet testamente'?).

Forinden sin dgd i oktober 1375 lod Valdemar opsette et testamente,
der senere er forsvundet, men vi har noget kendskab til flere af de deri
trufne dispositioner, som dog ikke giver noget tydeligt fingerpeg med
hensyn til hans indstilling overfor Helvig. Han har wvel tillagt Esrom
kloster en pengegave'™), det var imidlertid som vederlag for messer og
drtid for ham selv, medens dronningen ikke omtales i det for os forelig-
gende materiale, ligesom det ikke var en bestemmelse af speciel karakter,
idet tilsvarende gaver p lignende vilkéir skwenkedes til klostre i Neaestved
og Ringsted!®).

Mere udbytie synes man at kunne have af at underkaste forskellige
disposilioner fra dronning Margrethes side en gennemgang for at efter-
spge, hvad der deri kan antages at vaere af betydning for bedgmmelsen
af hendes stilling til moderen. Del kunne se ud til, at dronning Margrethe
straks har villet tage sig smukt og pa lige mide af begge formzldres minde.
I 1377 opndede hun imod gaver, at As kloster i Halland patog sig forplig-
telse til at holde daglige messer samt drtider for kong Valdemar og dron-
ning Helvig foruden andre slegtninge®), og samtidig var hun optaget af
al fa begge forzldres legemer flyttet til Sorg kirke, henholdsvis fra Vor-
dingborg og fra Esrom, hvortil hun ogsé erholdt pavens tilladelse®), men
medens Valdemars lig virkelig blev overfgrt til Sorg, skete det ikke for
Helvigs vedkommende, hvilket fremgar af et senere omtalt dokument.

Der gir herefler lang tid, fgr Margrethe igen ses at have beskaftigel
sig med sin slaegts sjwelefrelse, men i 1393 tager hun til gengwmeld sterkt
fat, pd een og samme dag, 6. 7., udstedes gavebreve og genbreve vedrg-
rende jordegods af meget betydeligt omfang, som hun skankede il
gejstlige institutioner, nemlig til Hundslund kloster, det nuvaerende Dron-
ninglund, til Bgrglum bisps bord, Viborg bisps bord, Vor Frue kloster 1
Roskilde, nonneklostret Gudhem i Vestergitland®), Sorg kloster®®) samt

17} Kr, Erslev: Testamenter, 5. 1.

1) Repertoriom Dipl. I, nre. 3219, 3. 11. 1375.

193 Jfr. f. eks. Molb, & Petersen, 9. 4, 1407 og 21. 4, 1408,
=) Repert. Dipl. I, nr. I, 3216 og 3217, 6. 5. 1378,

) Smstds, nr. 3186, 29, 8. 1377.

22y Acta pontific. 10. 9. 1377.

23y Molb. & Petersen, s. 26-36.
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Vor Fruec kloster i Alborg®), for si vidt angir sidstnmvnte kloster dog
som n@ermere udformning af et i 1391 udstedt gavebrev. I alle de pagml-
dende dokumenter indeholdes ret ensartet affattede beskrivelser — for
Sorg klosters vedkommende haves dog kun ekstrakt af gavebrevel — af
de forpligtelser med hensyn til afholdelse af sjzelemesser og artider, der
til gengwmeld lagdes pa gavemodiagerne; messerne skulle holdes til »dron-
ning Margrethes faders og hendes formeldres og hendes venners og hendes
egen sjiels gavn og frelse« og drtiderne for hendes fader, hendes foraxldre
og hende selv. Det kan synes selvmodsigende, at der f¢rst tales om Mar-
grethes fader og derefter om hendes foraldre, men efter datidens sprog-
brug er »forazldre« anvendt for »forfwedre«, det vil sige forgengere pa
Danmarks trone. Dronning Helvig er ikke omtalt i disse dokumenter, og
hun kan ikke regnes al veere omfaltet af datterens her viste omsorg for
afdgdes sjxle. Nogle ar senere skankede dronning Margrethe Saltg til
Roskilde bisps bord mod forpligtelse til at holde sjelemesser ved et alter
»hos vor broders (den som ung dgde Christoffers) grave og til at holde
drtider for hendes fader, »foraeldre« og hende selv — Helvig omtales heller
ikke her. Derimod er moderen naturligt nok nwmvnt -- undladelse derafl
ville ogsi viere ret meerkelig — da Margrethe 1 1400 overlader girden Ege-
bjerg til Esrom kloster, gaven sker for svor herres (wgtefwelles) og faders
og moders og deres foraldres og vor sgns og vor egen sjxles, og der
skal holdes artider for dem samt »en evig messe hver dag at synges for
det alter ...... , som vor moder ligger foran begravet, for hendes sjwels.
I senere breve vedrgrende gaver til klostre og kirker omfattes Helvig ikke
af de samltidig pdlagte forpligtelser med hensyn til afholdelse af mes-
ser m. v.3).

Efter at siilledes en del materiale, hvoraf oplysning om dronning Hel-
vigs forhold eventuelt mitte kunne uddrages, er gennemgdet, bliver
spergsmilet, hvilke tanker om hendes tilvaerelse i den dunkle sidste halv-
del af hendes wegteskab, der pa grundlag deraf kan antages at have for-
modningen for sig.

Det ma formentlig erkendes, at megel tyder pa, al der efter 1355 er
sket en forandring i hendes forhold i sammenligning med tilstanden i
den fgrste halvdel af megteskabet, og al hun fgr eller senere har mistet
eller opgivet den plads i kongelig glans og herlighed, hun tidligere indtog
ved Valdemars side. Der kan selviglgelig udmamerket teenkes at have fore-
ligget gode grunde for en sidan sendring og for, at hun {. eks. havde taget
fast ophold i Esrom kloster, uden at der kunne legges hende noget til
last derfor. Det ville ikke viaere unaturligt, om hun fglte sig hirdt ramt
af sorg over tabet af si mange bgrn i ganske ung alder, en sorg, som ikke
vel kunne afhjwelpes af de to volisne dgtre, der var bosatte 1 udlandet, og

2) Repert. I, nr. 3914,
23) Jwdske Saml, VII, s. 130,
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hvoraf Ingeborg i Meklenborg ogsi dgde flere ir fgr formldrene. Vi kan
ikke vere sikre pd, at Valdemar har varet en lydefri ;2gtemage, og i hvert
fald har hun ikke haft videre lejlighed til at nyde glaeeden ved et roligt
og fredfyldt hjemliv med sin mand, der sire hyppigt var pa lange rejser,
siivel i fredrelandet som ogsd i udlandet. Livet ved hoffet mé sikkert neer-
mest have vieret som pa en vulkan under de mange krige og stadige krise-
tilstande. 1T det hele taget kunne det ikke anses s®rlig markeligt, om
hendes helbredstilstand havde udviklet sig i uheldig retning — det vare
sig i legemlig eller indelig henseende ~ si at et ophold i Esrom kloster
ville viere bedre for hende end livet ved hoffet, hvorved mi erindres,
at Cisterciensermunkene havde forstiet at indrette sig vel under Nordens
ublide klima bl. a. ved indrettelse af en slags eentralvarmeanlag.

Der er imidlertid mindst lige sf& megen anledning til at antage, at
Helvig ved sin egen adfmerd har bevirket, at Valdemar ikke i de senere
ar har ¢gnsket at have hende ved sin side og ikke har haft tillid til hende.
For skyld fra Helvigs side taler egentlig mange forhold, men det mé
erkendes, at ingen af disse i sig selv kan regnes for afggrende hevislig-
heder. Det virker jo allerede pifaldende, at hendes navn i irene efter
1355 slet ikke naevnes sammen med kongens, og at hun i denne tid heller
ikke ses at have optriddt pa hans vegne eller fiet overdraget hverv under
hans fraveer, i sarlig grad md fremhaeves, at Valdemar under sit ophold
ved pavehoffet i Avignon i 1364 undlod at sgge nddesbevisninger for
Helpig, medens han i gvrigt i rigt mil opniede siddanne sd vel for sig
selv som for sliegtninge, hvoriblandt kong Hakon og dronning Margrethe,
venner og hofmiend. Nok havde Valdemar i 1355 erholdt tilladelse til at
vaelge en skriftefader til at absolvere ham og Helvig i deres dgdsstund, men
han fandt det nu ungdvendigt igen at opni en sidan gunst for sit eget
vedkommende®), og der synes ikke at kunne vaere tvivl om, at han, hvis
forholdet mellem wegtefiellerne havde veeret i orden, samtidig ville have
sgrget for sin hustru i sA henseende eller opniiet andre pavelige gunst-
bevisninger for hende. Endvidere er det underligt, at Valdemar ikke
omtales i Esrom-abbedens erklering af 1374 om afholdelse af messer
og drtid for hende, og at der ikke ved kongens testamentariske gave til
klostret forekommer nogen hentydning til hendes serlige forbindelse med
dette. Det mi dernaest anses meget markeligt, at Helvigs datter, dronning
Margrethe, der i sit enestiende livsveerk synes i hgjeste grad at vere ledet
af pligtfplelse, sdvel over for Gud og gejstligheden som over for det kon-
gelige dynasti og faedrelandet, 1 en lang Arreekke holdt moderens navn
uden for gaver til slegtens sjmlefrelse, medens hun samtidig gang pi
gang mindedes faderen og forgaengerne pa Danmarks trone pa hgjtidelig
mide, samt at hun ikke fuldfgrte sit forseet med at {lytle moderen, for

28y Acta ponlific. 12. 3. 1764, nr. 593,
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at denne kunne hvile sammen med sin cegtefelle i Sord, hvor Margrethe
ogsdl lod sin sgn Olav biswette.

Gir vi ud fra, at Helvig i wgtefeellens gjne har gjort sig mindre vel-
egnet til at bekleede dronningeszedet, er der serlig to muligheder at tage
i betragtning, hun kan have varet Valdemar utro — tid og lejlighed dertil
matte let frembyde sig, da han sd hyppigt var pd rejse- og hun kan have
vaeret illoyal over for ham og fedrelandet i politiske forhold. Hvad dette
sidste punkt angir, mi det erindres, at hendes slegt ofte var at finde
blandt kongens og rigels modstandere. Hendes broder hertug Valdemar,
der meget muligt har veeret misundelig pA den yngre svoger, fordi denne
var kommet til al sidde pa den af ham selv tidligere bekladle Danmarks
trone og havde opniet stierkt at befaste sin stilling — ofte pA en maAde,
der gik ud over hertugen — indlod sig flere gange i forbund med kongens
fjender. Endnu mere udpraget fjendsk over for kong Valdemar var Hel-
vigs faetre, den myrdede grev Gerts sgnner. Det kan udmeerket tzenkes, at
Helvig har veeret ude for vanskeligheder i patriotisk og familiemassig
hensecende.

Det synes utvivisomt, at det har harmet kongen, at hans svoger, som
han vel har regnet med ville lade sig lede af ham, gentagne gange gik
imod ham, men smdvanligvis fik kongen hurtigt gennemfgrt effekiive
straffeforanstaltninger over hertugen, og han vidste da at lade denne pi
¢n eller anden mide komme til at betale for den udviste utroskab over
for lensherren, hvorefter der tilvejebragtes en mer eller mindre holdbar
udsoning imellem dem. Efter 1360 synes forholdet mecllem svogrene dog
at have veret serlig gmtileligt fra begge sider, men det har méske netop
haft Helvigs optreeden som grundlag. Betenker vi imidlertid, hvor let
man i hine tider tog p# aftaler og lgfter, hvor ofte og hvor hurtigt man
kunne skifte venner og fjender, og i hvilken grad detfe netop geelder for
kong Valdemars eget vedkommende, synes det noget sveert at tro, at svo-
gerens svigten skulle have spillet en afggrende rolle i forholdet mellem
de to mgtefeller, ligesom det ogsi er ret usandsynligt, at Helvig skulle
have kunnet understgtte Valdemars modstandere. Endelig méd med hen-
syn til hertug Valdemar haves i erindring, at han allerede flere ar fgr
1355, da kongen endnu ses at have taget passende hensyn til Helvig, havde
vist, at kongen ikke kunne stole sikkert pd ham, samt at hertugen dgde
henved en halv snes ar fgr Helvig, siledes at uvenskab mellem de 2
svogre ikke vel derefter kan have influeret videre pa kongeparrets ind-
byrdes forhold.

Hvis man derimod antager, at Helvig har gjort sig skyldig i wgte-
skabsbrud ved kerlighedsforhold til andre end Valdemar, vil den kulde,
der efter alt at dgmme har veeret mellem segtefaellerne i en frrekke fgr
Helvigs dg¢d, veere forklarlig, og en sidan handelse ville stemme udmeer-
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ket med det foreliggende materiale, ikke mindst, hvis man gir ud fra, at
stolthed, @rekarhed og hensyn til fglgerne har hindret Valdemar i at
sgge udlgsning for sine {glelser pi en sidan made, at det ville vaere dben-
lyst for alle, at han havde lidt megteskabeligt skibbrud. Det synes van-
skeligt at nwmere videre tillid til de fgrst flere hundrede 4r senere opduk-
kede beretninger om, at Helvig skulle vaere blevet sat i frengsel pa Sgborg,
det ville viere meerkeligt, om en sidan opsigtsveekkende tildragelse ikke
kunne spores i samtidige kilder, og abbedens genbrev giver intet holde-
punkt derfor. Heller ikke er der tegn pd, at en egentlig skilsmisse mellem
hende og Valdemar eller en forskydelse fra hans side skulle have fundet
sted, der ses ikke at vare indeholdt nogel derom i de pavelige arkiver,
og det mi haves i erindring, at alt tyder pd, at Valdemar var en virkelig
troende katolik, samt at han havde god forbindelse med gejstligheden og
stod sig swrlig godt med de skiftende paver. Det bgr derhos i det hele
taget med hensyn til disse forhold betzenkes, at Helvig i genbrevet {ra
Esrom kloster nievnes med den hendes dronningestand skyldige werhg-
dighed, og at hun pi et fra kortere tid efter hendes og Valdemars dgd
stammende kalkmaleri i Neslved er afbildet pa en til hendes hdgje stilling
og wgleskabelige forhold meget vel svarende made®). Derimod synes det
ret naturligt at anse Helvigs ophold i Esrom kloster som vierende helt
cller delvist begrundet i krav eller gnsker fra Valdemars side, og at hen-
des beviegelsesfrihed faktisk er blevet begraenset af ham.

At dronning Margrethe en kort tid lige efter regeringsoverlagelsen
synes al ville vise den afdgde moder passende hensyn, dels ved ansgg-
ningen til paven om tilladelse til overflytning af hendes lig il Sorg, dels
ved at pilegge As kloster at holde artider for sivel faderen som moderen,
kunne have sin forklaring deri, at en modsat handlemide pa dette tids-
punkt ville vaere egnet il at swtte ugnsket sladder i gang, eller at hun
muligvis fgrst bagefter har féet fuld klarhed over, at moderen havde gjort
sig skyldig i et uheldigt forhold. Og det er ogsd selv under forudsweining
herom forstieligt, at Margrethe senere efler mange drs forlgb, da der
kunne regnes at veaere groet tilstreekkeligt grees derover, lader moderen
mindes ved gaven til Esrom kloster, i dette tilfeelde ville det jo wvaere
meerkeligt slet ikke at nevne hende. P4 den anden side vil man miske
— hvis det antages, at der har foreligget en af alle kendt skandale - i den
omslendighed, at Margrethes gnske om overfgrelse af moderens lig il
Sorg ikke blev gennemfgrt, kunne se et resultat af bitter modstand fra
hgjgejstligheden mod, at den uire hustru ik gravsted sammen med den
besvegne weglefelle, der kan ikke vaere tvivl om, at utroskab begdet af
Helvig fra et dansk klerikalt synspunkt métte tage sig ganske anderledes
ud end eventuelle tilsvarende forhold fra Valdemars side, at en dansk

27) Jfr, J. Kornerops artikel om Valdemar Atterdags of dronning Helvisg billeder i
Nwstved, St Peders kirke, i drbog £, nord. eldk, og hist. 1893, s. 103,
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konge skulle viere forpligtet til streng troskab i wgleskabelig henseende
ville sikkert ikke engang hisperne drgmme om at fastholde som et ufra-
vigeligt krav.

Efter alt foranfgrte ville jeg anse det for sandsynligt, at der virkelig
i en leengere arrmekke har ridel et darligt forhold mellem Valdemar Atter-
dag og Helvig, at drsagen dertil har varret utroskab fra hendes side, samt
at disse omstendigheder har medfgrt, at Helvig — frivilligt eller tvungent
- har henlevet sin sidste levetid i Esrom kloster. Tidspunktet for opsti-
elsen af afggrende misstemning md antages at ligge efter 1355, da Valde-
mar endnu vides at have udvist omhu for sin hustrus forhold, men fgr
han i slutningen af 1363 drog afsted pa sin store udenlandsrejse med et
langvarigt ophold ved pavehoffet i Avignon. Et wgleskabeligt skibbrud
forinden g¢r denne rejse, som allerede synes forklarlig under hensyn il
den store sorg, tabet af den unge sgn og tronfglger Christoffer ma have
betydet for ham, endnu mere forstielig. Forskelligt kunne imidlertid tyde
pa, at bruddet er indiruffet tidligere, det m#i forbavse, at Helvigs navn
slet ikke triaeder frem i beretningerne om Valdemars gnske om at til-
bringe julen 1358 i Kgbenhavn sammen med kong Magnus og dronning
Blanca af Sverige og om den kort tid senere stedfundne hgdjtidelige tro-
lovelse mellem dette wglepars sgn Hakon og Valdemar og Helvigs datter
Margrethe lige sl lidt som ved omtalen af sidstneevntes sgster Ingeborgs
bryllup i 1362 eller Margrethes vielse i 1363, Det ma selviglgelig erkendes
som en mulighed, at nvoverensstemmelsen mellem de kongelige wgtefaller
kan have haft utroskab eller ubegrundet skinsyge fra Valdemars side
somn arsag, men man vegrer sig ved at tro, at Helvig skulle have opgivet
samlivel med ham af sidanne grunde.

Som tidligere bergrt findes der et rigt sagn- og folkevisestof med til-
knytning til Valdemar Atterdag og til Helvig, det synes naturligt, forinden
vi forlader vort emne, at ggre dette materiale til genstand for en kort
behandling for at skgnne over, hvorledes det forholder sig til de her ud-
viklede tanker om Helvigs skabne, og om der eventuell deri méitte fore-
findes noget, som kunne tmenkes egnet til at medvirke til opklaring af
de mgrke punkler i dronningens historie.

Vi kan nok straks se bort fra de kendte viser og sagn om Valdemar og
Tove, det er forleengst i hgj grad sandsynliggjort, at det heri omhandlede
kierlighedsforhold ikke har nogetsomhelst at ggre med Valdemar Atter-
dag, men derimod bergrer hans forfader Valdemar den Store.

Man kunne ogsd mene, at der ikke var anledning Lil at beskaftige sig
med de mange sagn om szrlige omstendigheder ved vor dronning Mar-
grethes undfangelse, om hvorledes Helvig i natlig mulm og mgrke pi
underfundig vis og ugenkendt af Valdemar blev bragt til dennes leje og
derefter 9 méneder sencre fgdte den siden bergmmelige datler, idet Mar-
grethe jo kom til verden i 1353, og pavens tidligere ommeldte tilladelse
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af 1355 mitte regnes al vise, at der da ikke var fjendskab eller tydelig
misstemning mellem de kongelige segtefzller, men dette forhold er dog
ikke si ganske ligetil, og vi vil senere vende tilbage dertil.

Af interesse for vor undersggelse ma i hvert fald siges al vere nogle
overleveringer om et skinsygedrama, hvorefter Valdemar skal have ladet
en adelsmand ynkeligt omkomme i en spigertgnde pid en anklage for
kaerlighedsforbindelse med dronning Helvig, og som seerlig er kendt gen-
nem en i 3 1 hovedsagen ret ensartede udgaver foreliggende folkevise:
»Folke Lovmandsgn og Dronning Helvigs og en fra 1580 hidrgrende
sagnoptegnelse, foretaget af en Nyborg-priest Christiern Nielsen Bruun.

I folkevisen®) er givet tydelig udtryk for stor sympati for Helvig, og
der har herefter ikke vaeret nogensomhelst brgdefuld elskov mellem hende
og adelsmanden, en ung page Falkvor eller Folke Lovmandsgn. Den i
smukke poetiske vendinger holdte sang har en meget sgrgelig slutning,
idet den falske anklage og den forfmerdelige behandling af den uskyldige
page ogsd volder dronningens dgd. Denne folkevise er af Svend Grundtvig
blevet frakendt enhver forbindelse med Valdemar Atterdag og hans dron-
ning, da den efter Grundtvigs opfattelse 1 virkeligheden skulle vaere digtet
om den svenske kong Magnus Ladelaas (7 1290) og dennes dronning, der
ogsd bar navnet Helvig, men de herfor fremfgrie grunde synes, som
allerede papeget af Hans Ellekilde i en arlikel: sNordsjzellandske folke-
sagn om dronning Margrethe«®), at veere uden virkelig vagt.

Den ovennievnle sagnoptegnelse, der jo er fra et si forholdsvis tlidligt
tidspunkt som kun godt 200 ar efter Valdemars og Helvigs ddd og findes
aftrykt i Ellekildes ovenfor omtalle arbejde, skulle efter sin indledning
oplyse, hvorledes dronning Margrethe er »kommet til verden¢, men den
omfalter dog ogsid andre sagnmomenter vedrgrende kong WValdemar,
swerlig det i visen besungne skinsygedrama, og er holdt i en ret prosaisk
og niermest munter tone. Fgrst berettes om, hvordan Valdemar pa en
angivelse af, at dronningen under hans fraver fra landet pa grund af
krigsfgrelse sskulle have bolet med en synderlig herre her i rigete, lod
den pdgereldende »1gbe hans hals itue i en med skarpe pigge besat tgnde
og dronningen indsatte »1 et hirdt feengsele. Derefter fdr vi at hgre, at
kongen en gang under et ophold pé det slot, hvor dronningen var faengslet,
i lystig stemning anmodede hofmesterinden om at {4 den smukkeste jom-
fru fra fruerstuen bragt til sit leje om natten, og at hofdamen da i sin
knibe fandt pd al sende kongens mgtehustru, hvilket havde til fglge, at
denne blev svanger med datteren Margrethe, og til slut fortwelles, at kon-
gen efter at veere blevet bekendt med, at dronningen var frugtsommelig,
og spottende at have udtalt, at shun kunne ikke holde sig cerlig i sit
frengsele, af hofmesterinden fik underretning om, hvis natlige besgg han

23y Jv. Grundtvig: Gl d. Folkeviser 11, 5. 691-714.
20} Feslskrift il Hans Ellekildes 70 firs fadselsdag, 5. 115-19.
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i virkeligheden havde haft. »S4 blev straks dronningen hentet op af
feengslet, og han levede karligen og vel med hende efter den dage.

Merkeligt nok stiller Ellekilde dette sagns beskrivelse af Helvigs for-
hold til adelsmanden op som veerende i fuldkommen modsaetning til fol-
kevisens frikendelse af Helvig for brgdefuld elskov. Trods de kraftigere
ord 1 sagnet gives der intetsteds udtryk for en opfattelse af, at dronnin-
gen var skyldig, og hofmesterindens idé at bringe segtefellerne sammen
og den lykkelige udgang viser tydeligt, at sympatien har vzeret pa hu-
struens side; der kan ikke vare tvivl om, at prasten ville have givet
oplegnelsen en ganske anden form, hvis dronningen efter sagnet i den
ham forcbragte skikkelse havde veeret Valdemar utro.

Endelig sk¢gnnes det rigtigt i forbindelse med delle sagn- og folkevise-
stof at bringe en detaille fra endnu en folkevise: »Hr, Mattis og stolt
Ingefred«™). Der er nemlig den interessante omstendighed ved denne
vise, at vi her treeffer pd en mand af ganske samme navn som den ulyk-
kelige page i visen om dronning Helvig; han er een af 4 adelsmzend,
som angives at viere blevel landsforvist af den svenske konge, men han
omtales kun flygtigt, og der meddeles ikke nzermere oplysninger om ham.
Der foreligger formentlig ikke materiale til afggrelse af, om en mand
af navnet Falkvor Lovmandsgn har opholdt sig her i landet pi dronning
Helvigs tid: muligvis er navnet blot valgt i visen om dronningen som fglge
af dets velklang og ved pivirkning fra den anden vise.

Hvad kan vi nu eventuelt 4 ud af sagn- og visestoffet?

Det bgr straks tages i betragtning, at sagnoptegnelsens beretning med
hensyn til Valdemars skinsyge og behandling af den formodede elsker
samt dens udtryk for, at Helvig ikke havde gjort sig skyldig i utroskab,
sandsynligvis direkte er overfgrt fra follevisedigtningen, og siledes ikke
har nogen sclvstendig betydning. Endvidere mii det anses uberettiget at
nere tiltro til Valdemars forbindelse med den beskrevne barbariske
aflivningsmetode, denne er meget almindelig i evenlyr og sagn, bade
danske og udenlandske). Ligesilidt er der grund Lil at sltole pi, at sag-
nets beretning om, at Valdemar i den sidste del af wmegteskabet levede
Iylkeligt og vel med Helvig, eller folkevisens beskrivelse af hendes dgd
af sorg over den uberettizgede anklage og den brutale behandling af den
unge adelsmand skulle have nogen forbindelse med de historiske begi-
venheder.

Hvad angir det vigtige forhold, hvorvidt Helvig har begfict tegteskabs-
brud eller ej, da mi der, uanset at hendes uskyldighed er sd klart frem-
stillet i visedigtningen, netop i den omstaendighed, at hendes optraden
har givet anledning til rygter, anses at ligge en bestyrkelse af det i det
tidligere her fremfgrte materiale, som synes at vise, al der er opstiet et

@) Grundtvig: Gl. d. Folkeviser III, 5. 714-15.
a1y} H. F. Feilberg: Ordbog over jyske almuesmil.
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dirligt forhold mellem wmgtefmellerne pa grund af utroskab fra Helvigs
side, man tenke pi ordene om Caesars hustru. At Valdemar i overleve-
ringen er kommet til at std i et usympatisk skar som en hérdhjertet,
af skinsyge forblindet wegtemand, medens der gives en smuk og betagende
beskrivelse af Helvigs renhed, uskyld og pligttroskab, kan udmarket vare
forirsaget af, at kongen ved sit utrettelige arbejde for kongemagtens og
rigels sikring har gjort sig frygtet og forhadt af befolkningen, ikke mindst
i den kres, indenfor hvilken viserne swerlig er blevet sunget,

Alt i alt vil det ses, at der ikke af overleveringernes indhold bliver
meget tilbage af vardi for en undersggelse af Helvigs forhold. Vel kan
der deri anses at ligge dels en bekreeftelse af, at Valdemar har naeret mis-
tillid til Helvigs wegteskabelige troskab og derfor ladet foretage en be-
greensning af hendes beviegelsesfrihed, dels for si vidt angir benyttelsen
af navnet Falkvor Lovmandsgn i visen om denne og Helvig et indicium
for, at en fra Sverige fordrevet adelsmand under ophold ved det danske
hof kan have opndéet dronningens gunst, men i gvrigt synes der i sagn-
stoffet om Helvig kun i een henseende at viere momenter af troveerdig
karakter og i harmoni med de virkelige begivenheder. I de mange fra
hinanden meget afvigende beretninger om swrlige forhold ved datteren
Margrethes undfangelse kan der indeholdes den kwerne af sandhed, at
der allerede i tiden fgr 1352 har varet stmrke voverensstemmelser mel-
lem Valdemar Atlerdag og Helvig — altsi tidligere end sfidanne kan spores
i det dokumenterede materiale — og at der i hvert fald i dette ir er ind-
truffet en for kortere eller liengere tid varende udsoning, hvilket har
haft den for historien betydningsfulde fglge, at vor dronning Margrethe
blev undfanget.

Selv om sagn- og visestoffet sdledes ikke i videre omfang kan yde
hjzlp til det forsgg, der i det foreglende er gjort pd at lette lidt af det
over en si stor del af dronning Helvigs liv og levned hvilende tigeslgr,
méi det dog vist erkendes, at det, der muligvis kan tilleegges betydning,
ilkke er i modstrid med de fremsatte fortolkninger og hypoteser, men
snarere understgtter disse.



