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Museum uden hamninger

Museumsoplevelser til unge og unge

voksne med udviklingshandicap

Af museumsinspektor, cand.theol. Anders Sinding, Gammel Estrup Danmarks Herregardsmuseum

a4 Gammel Estrup Danmarks Herregardsmuseum

har der igennem tiden veret mange forskellige ind-
satser, der pd hver sin méde har fokuseret pa geester,
som har forskellige udgangspunkter for oplevelsen af
museets udstillinger og formidling. Senest, i 2022 og
2023, har museet igennem projektet Museum uden
hezemninger stattet af Slots- og Kulturstyrelsens pulje til
underrepreesenterede brugergrupper, fokuseret pa en
serligt underrepreesenteret brugergruppe, nemlig unge
og unge voksne med udviklingshandicap.

Glade elever fra Djurslands Folkehajskole pa vej til at indtage
Gammel Estrup Danmarks Herregdardsmuseum. Djurslands
Folkehajskole er en hagjskole for mennesker med udviklings-
handicap i alderen 18 Gr og opefter. Underviserne pa skolen
og de cirka 50 elever er igennem deres linjefagsundervisning
1 musik, kunst og friluftsliv lobende blevet inddraget i aktivi-
teter og evalueringen heraf som led i projektet Museum uden
hamninger. Foto: Djurslands Folkehgjskole.
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Gammel Estrup har, i samarbejde med Djurslands
Folkehgjskole, kortlagt en lang rakke udfordringer i
forbindelse med museets tilgengelighed for eleverne
pa skolen — en elevgruppe bestaende af 50 unge og
voksne — der pa hver sin méde er pavirket af kognitive
funktionsnedsattelser. Eleverne og skolens undervisere
har igennem et halvt ar veeret omdrejningspunkt for en
bred vifte af museumsbesgg paA Gammel Estrup og mu-
seumsformidling pa skolen med seerligt tilrettelagte ak-
tiviteter. Igennem evalueringen af deres oplevelser med
museumsbesggene har museet forsggt at imgdekomme
forskellige udfordringer forbundet med tilgeengelighed
for eleverne.

En af projektets keepheste har ogsa veeret, at de
mange erfaringer, der blev gjort pA Gammel Estrup,
skulle munde ud i nogle konkrete lgsninger pa udfor-
dringer forbundet med psykisk tilgeengelighed, der kunne
anvendes i en bredere national sammenhang. Erfaringer
og lesninger er derfor gennemgaet detaljeret flere steder,
blandt andet som et webinar, der ligger tilgengeligt pa
Gammel Estrups hjemmeside, og en digital vaerktgjs-
kasse, som museer over hele landet kan benytte. De vee-
sentligste pointer fra projektet skal desuden fremdrages
i denne artikel.
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Ny malgruppe

En af de centrale visioner for Gammel Estrup Danmarks
Herregardsmuseum er at udvikle museumsoplevelser af
hgj kvalitet for nye brugergrupper, og lige praecis unge og
unge voksne med udviklingshandicap var en gruppe, mu-
seet ikke tidligere havde beskeftiget sig indgédende med.

Eleverne fra Djurslands Folkehgjskole er igennem
deres hgjskoleophold som udgangspunkt traenede kultur-
brugere, og de gnsker i hgj grad at kunne deltage i kul-
turoplevelser pé lige fod med alle andre. Det er i mange
henseender ogsa muligt for eleverne at besgge museer,
men pa mange mader — blandt andet som folge af udfor-
dringer med psykisk tilgeengelighed — har eleverne ikke
adgang til en ligevaerdig oplevelse. Det er selvfolgelig et
problem, hvis vi gnsker museer, der er til for alle men-
nesker.

Psykisk tilgeengelighed er mange forskellige ting og
kan omfatte alt lige fra pavirkningen af museets fysiske
rum og udtryk til méden, museets indhold og samling
formidles pa. Igennem projektet har vi faet gjnene op for
béde udfordringer og muligheder, nidr mennesker med
udviklingshandicap tager pad museum.

Brugere med saerlige behov?

Elevgruppen pa Djurslands Folkehgjskole bestér af 50
vidt forskellige individer. Hver iser har de deres eget ud-
gangspunkt for deltagelse i forbindelse med museumsop-
levelser og deres egne forventninger til, hvad de gerne vil
have ud af et museumsbesgg. Dette spiller selvfalgelig en
vigtig rolle i forhold til projektets endelige konklusioner,
der er baseret pa bade evalueringer med elever og under-
visere og observationer foretaget i relation til elevernes
besgg pa Gammel Estrup samt museumsinspektgrens
besog pa skolen. Der er dog visse faellesnavnere og feel-
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lestraek, nar det handler om gaesters oplevelser, nar de
gar pa museum. Det er nogle af disse fzlles omstendig-
heder, vi har valgt at fokusere pa i arbejdet med unge og
unge voksne med udviklingshandicap.

Igennem tiden har mennesker med udviklingshan-
dicap veeret tillagt en lang reekke mere eller mindre flat-
terende betegnelser og attributter. Og nogle steder smed
man dem i sdkaldte darekister eller havde dem bundet til
peele eller laenket pa loftet. Vi er heldigvis i dag langt fra
de tidlige historiske betegnelser som “dare” og” idiot” og
idéen om, at folk med kognitive funktionsnedsattelser
er abnorme og andssvage. Indtil 1980 hed den offentlige
psykiatri Statens Andssvageforsorg, det gor den heldig-
vis ikke mere, og begreberne er i stadig udvikling. For
nylig anvendte man i mange sammenhange — ogsa pa
Gammel Estrup Danmarks Herregdrdsmuseum — ud-
trykket “personer med sarlige behov” om mennesker
med udviklingshandicap eller udviklingsforstyrrelser,
men denne betegnelse er man ogsa ved at bevaege sig veek
fra, i en erkendelse af at det ikke er gruppens behov, der
er seerlige, men deres forudsatninger.

Nér et menneske med udviklingshandicap er sultent,
skal det have mad som alle andre, og nar det er treet,
skal det have hvile. Nar eleverne fra Djurslands Folke-
hgjskole gar pa museum, far de ligesom de fleste andre
gaster bedre oplevelser, hvis de bliver imgdekommet af
nervaerende personale, bliver grebet af vedkommende
og far relevante fortellinger igennem aktiviteter, der ap-
pellerer til sanserne.

Erfaringerne fra Museum uden hamninger under-
streger samme pointe; eleverne fra Djurslands Folke-
hgjskole og andre mennesker med udviklingshandicap,
sasom synshandicap, herehandicap, funktionsnedsaet-
telser eller andre handicap, har de samme behov for gode
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Eleverne fra Djurslands Folkehajskole
har et braendende onske om at deltage
1 kultur- og museumsoplevelser pa
lige fod med alle andre. Her lever en
af skolens elever sig ind i rollen som
enevealdig greve. Foto: Djurslands
Folkehgjskole.
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Museumsoplevelser baseret pa sanselighed, bevaegelse og indlevelse vakte begejstring blandt eleverne pa Djurslands Folkehaj-
skole. Foto: Djurslands Folkehajskole.
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og tilgengelige kulturoplevelser, det er bare grupper,
der hver iseer har nogle udfordringer i forbindelse med
tilgeengelighed.

Udfordringer med tilgaengelighed
Mange museers udfordringer i forbindelse med tilgeenge-
lighed knytter sig til det fysiske rum. Det kan veere alt lige
fralys og lyd til rummenes udformning. P4 samme made
er de fleste museer ogsa forskellige og byder pa forskelli-
ge udfordringer i forbindelse med psykisk tilgengelighed.
For eksempel er Gammel Estrup oprindeligt bygget som
et middelalderligt borganleeg med det formal at skreemme
folk veek, i modsatning til nyere museer, der er lavet for
at byde folk velkommen! Visse ting, som for eksempel de
fysiske omgivelser, kan pa museer veere svare eller meget
kostelige at forandre, og lgsninger pd udfordringerne er
ikke de samme pa alle museer. Det var en grundlaeggende
pointe, vi ogsa gjorde os klart i forbindelse med projektet.
Det er dog stadig vigtigt at veere bevidst om det fysiske
rums pavirkning, nar man inviterer mennesker med ud-
viklingshandicap indenfor. P4 Gammel Estrup valgte vi
for eksempel, efter den indledende evaluering af elever-
nes oplevelser, for si vidt muligt at undga de rum, som vi
havde fundet ud af, at eleverne fandt ubehagelige, og vi
prioriterede for eksempel at afsatte ekstra lang tid til be-
vaegelse op igennem Gammel Estrups stejle trappetérne.
Vi forsggte ogsa igennem forudgaende besag pé sko-
len og ved hjelp af vores digitale museum Historiefor-
taelleren.com at forberede eleverne pa museets fysiske
rum. For nogle elever var det spaendende, for nogle fa
andre var det lidt angstprovokerende og skabte her en
negativ forventning til besgget pa museet. Det var derfor
nedvendigt at arbejde videre med udvikling af saerligt for-
beredelsesmateriale i samarbejde med underviserne pa
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skolen. Underviserne og ledsagerne havde ogsa selv ytret
onske om i hgjere grad at blive klaedt pa, ikke bare til de
praktiske omsteendigheder, men ogsd som formidlere.
Og eventuelle ledsagere er en vigtig ressource i forbin-
delse med den psykiske tilgengelighed, da de pa mange
mader kan hjelpe med at oversette museets fortelling
og formidling til malgruppen.

Med sanserne pa museum

Generelt var formidlingen ansigt til ansigt med eleverne
noget af det, der fungerede allerbedst, og som bade ele-
ver og undervisere meldte tilbage pa som noget fuldsten-
dig afggrende for projektets succes. Mange af eleverne
havde nemlig af forskellige arsager udfordringer med at
favne museets gennemgédende formidling pa tekst, men
ogsa hele museumskonceptet, der er baseret pa histori-
ske interigrer.

Selvom det er en tung ressource, er det altsa meget
sveert at erstatte en neervaerende ekspert, der kommer
med en vedkommende og veltilrettelagt forteelling, men
man kan komme et stykke af vejen ved at inddrage gen-
stande og brugen af sanser under besggene.

For at markere afslutningen pa forste del af projekt-
forlebet atholdt museet for eksempel en juleafslutning for
hele skolen, hvor en raekke af projekterfaringerne var ind-
teenkt som en del af den arlige juleudstillings formidlings-
design. Udstillingsteksterne var her suppleret med op-
laeste udgaver tilgaengelige via mobiltelefonen og vigtigst
af alt en raeekke sanselige oplevelser i stil med dem, som
eleverne i lgbet af projektet havde reageret positivt pa.

Der var udkledning, salmesang i kapellet, kukkasser,
folekasser, sma lege og spil i udstillingen, en skattejagt i
kaelderen, bageveerksted og kreative vaerksteder tilpasset
malgruppen. I modsatning til nogle af forlebsaktivite-
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Mange af de nye museumsoplevelser for unge med udviklingshandicap vil blive brugt i formidling til andre malgrupper frem-
over. Foto: Djurslands Folkehajskole.
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terne, der bar praeg af at veere foregiet i en undervis-
ningssammenhzng, var disse aktiviteter en integreret del
af udstillingen og fik ikke kun af hgjskolen overveldende
positiv respons. I lobet af december méaned oplevede mu-
seet nemlig ogsa en lang rakke positive tilbagemeldinger
fra museets almindelige gester.

Noget tyder altsa pa, at de oplevelser, elevgruppen
eftersporger, for eksempel en hgjere grad af gennem-
skuelighed, sanselighed og interaktion pd museet, ogsa
er noget, der hgjner oplevelsen for museets andre gaester.

Universelt design
Nar man ser pa evalueringerne og observationerne fra
projektet Museum uden heemninger kan man konstatere,
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at museumsoplevelser i den faste udstilling pA Gammel
Estrup, som er tilrettelagt for en bestemt underreprae-
senteret brugergruppe, ikke ngdvendigvis gar museums-
oplevelsen darligere for andre gester. Tvertimod ser det
ud til, at museumsoplevelsen bliver forbedret for langt
de fleste besogende, fordi der er en storre diversitet i
formidlingsindsatser og -aktiviteter.

Det ser ud til, at der er en idé i, at museerne i hgjere
grad i fremtiden arbejder med koncepter vedregrende
universelt design. Béde for at inkludere flere forskellige
slags mennesker i museernes udstillinger og for at gge
tilgaengeligheden for flere malgrupper, samtidig med at
man maske endda forbedrer oplevelsen for andre, al-
lerede repraesenterede brugergrupper.
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