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som paavist af O. Solberg, omfattende en Rzkke
af karakteristiske Redskabsformer. Det er let nok
at genkende disse i de Preover af Stenknive og
Stenspidser, stammende fra Ponds Bay (nordligste
Del af Baffinsland) og Southamptoneen, som gen-
gives hos Boas;') en mere indgaaende Undersagelse
vilde kunne klargare, hvorvidt der findes Variati-
oner i disse Redskabstyper, og hvor udbredte de
er — forudsat at det centraleskimoiske Materiale
af denne Art forelebig er saa fyldigt indsamlet og
gengivet, at der kan bygges en saadan Undersegelse
paa det. Kun for to Arter af sterre Genstande, for
Lampernes og Grydernes Vedkommende, er det
allerede muligt at fremh@zve den slaaende Overens-
stemmelse mellem de grenlandske, deriblandt en
Lampe fra Smithsund, afbildet hos Boas?), og en
fra Scoresbysund i @stgrenland, hos Ryder,%) og
dem fra de mere centrale Egne (Frozen Strait)!) og
Southamptoneen. %) Vaegstensgryden fra Smithsund °)
er af samme Type som den, Ryder fandt i Scores-
bysund,”) og som dem, der er os bekendte fra
Nelchillikeskimoerne og fra Southamptoneen. ) Alt-
saa ogsaa for disse Redskabers Vedkommende be-

kreftes den nzre Sammenhang mellem Southamp-
toneens, Aivilik og Netchillik-Eskimoernes Kultur
paa den ene Side og den nordgrenlandske og nord-
estgronlandske paa den anden Side.

Det et da sjensynligt Redskabsformer fra
Hudsonsbugtens nordvestlige Territorium
og de centraleskimoiske Halveer omkring
Boothia Golfen, der gennem fortsatte Indvan-
dringer i wldre Tid er kastede over paa Grenlands
nordlige Kyster. Da Grenlendernes materielle Kul-
tur indenfor Vest- og @stkystens arktiske Bemlie
gor Indtryk af at vezere ensartet, saa at vi kan tale
om en begge Kyster omfattende Fwmlleskultur, ter
vi slutte, at den nordgranlandske Befolkning baade
paa Vest- og @stkysten engang er kommet dertil
fra det nevnte Territorium, eller at Hovedstam-
men af den grenlandske Befolkning er ssr-
lig besleegtet med de derboende Eskimoer
(Netchillik-, Iglulik- og Aivilik-Eskimoerne samt
Southamptoneens Eskimoer). Om Sydgrenlzn-
dernes Kultur peger i samme Reining eller rsber
Sammenhzng med andre Centraleskimoer end disse,
maa forelebig vare et aabent Spergsmaal.
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Alfred Schinebeck*) i Kjachta.

Den fremmede, der kommer til Centralasien
og for ferste Gang herer Tale om og stifter et
— omend maaske flygtigt — Bekendtskab med
»tibetanske Leaegekunst, maa uvilkaarlig forbavses.
Man venter ikke paa Forhaand blandt de halv-
vilde, lamaitiske Nomadefolk at finde et i den
Grad udviklet Kendskab il Sygdomme og deres
Behandling.

Yy Boas, I. ¢. 63, Fig. 84 og 386--388, Fig. 179—1%2;
for Kvindeknivenes Vedkommende er denne Lighed udtrykkelig
fremhemvet af Boas. S. 566.

% Ryder, 327, Fig. 25 a.

N Boas, L. c. 438, Fig. 239.

*) Boas, L. ¢ 441, Fig. 249,

"} Boas, 1. ¢. 440, Fig. 241.

%) Boas, . ¢. 443, Fig. 245 b.

"} Ryder, 1. ¢. 328, Fig. 26.

"} Boas, 1. ¢. 443, Fig. 245 c og e

*) Ansat ved 5t. Nord. Telegrafselskab.

Sin Oprindelse har den saakaldte tibetanske
Medicin tilfzlles med vor moderne, evropmiske
Leaegevidenskab. — Allerede Aleksander den Store
forefandt, da han paa sit bekendte Felitog kom
til Indien, et kombineret medicinsk System, der
var den daverende Occidents saa overlegent, at
han ved sin Hjemkomst henledede sin Lewerer Ari-
stoteles’s Opmaerksomhed derpaa. Aristoleles gjorde
sig derefter bekendt med Indernes Viden og skrev
en Bog, hvori han sammenstillede denne med Per-
sernes, Assyrernes, gypternes og Grzekernes, d. v s.
ban kompilerede alt, hvad hin Tids civiliserede
Verden kendte til Medicin.

Aristoleles’ Vark blev det fundamentale for
den aleksandrinske og den romerske Skole, dermed
ogsaa for vor siden hen til saa stor Fuldkommenhed
drevne medicinske Videnskab.

Overfladigt at bemszerke, at Asien, som gik
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sine egne, uafhwmengige Veje, ikke har fulgt Trop
med Evropa — navnlig ikke i1 det sidste Par Aar-
hundreder, da Vesten paa alle Omraader er gaaet
frem med Kempeskridt, medens @sten har stag-
neret, men paa den anden Side naaede den tibe-
tanske Forskning allerede for 1000 Aar siden Ho-
vedparten af de Resultater, den i vore Dage kan
opvise, og stod derfor i mange Aarhundreder paa
et langt hejere Trin end den evropmiske. Man
erindre, hvor relativ kort Tid det er siden, at man
i Evropa saa at sige ikke kendte andre Midler
mod indvortes Sygdomme end Aareladning, og man
vil beklage, at ingen efter Aristoles har gjort sig
den Ulejlighed at undersege, hvorvidt noget af
Asiens Visdom og Erfaring med Held kunde over-
feres til og omplanies paa evropazisk Grund. Selv
den Dag i Dag er der Aarsag til at antage, at en
saadan grundig Undersogelse ikke vilde blivé for-
geves, men at man her vilde finde nogle af de
Korn, som enhver blind Hane med Mellemrum faar
fat i.

Sagen er just den, at den asiatiske Forskning
lige fra sin ferste Barndom har maattet arbejde i
fuldkomment Merke. Man kunde i saa Henseende
sammenligne dens Mznd med vor Middelalders
Alkymister. Som disse arbejdede i Blinde uden
Kendskab til de Stoffers Egenskaber, hvormed de
beskeftigede sig, saaledes har hine fra farste Faerd
maattet famle sig frem til deres Resultater, navn-
lig fordi den buddhistiske Lre forbyder Dissek-
tion og derved paa Forhaand forhindrede Lama-
erne 1 at skaffe sig nejere Indblik i Menneskets
Anatomi. Og som Alkymisterne under deres for-
geves Forseg paa at fabrikere Guld kom til at
gore en Mzngde kemiske Opdagelser af slarste Be-
tydning for den senere Menneskeslegt, der til sin
Tid forefandt et allerede ganske stabilt Grandlag,
paa hvilket der kunde arbejdes videre — saaledes
vil det ogsaa utvivlsomt, naar en Gang en interes-
seret Mand tager sig for at undersege Sporgsmaalet
til Grunden, vise sig, at der er i hvert Fald noget
nyt, noget hidtil ukendt og brugbart. Der er ad-
skilligt, som kan tyde herpaa. Glemmes maa det
saaledes ikke, at Evropa allerede har Lamaiterne
at takke for forskellige, vigtige Lezegemidler som til
Eks. Kamfer og Rhabarber. Og endnu ved ingen,
hvilke andre Opdagelser, Asiaterne kan have giorl.

Forelebig kan man kun bedemmme deres Sy-

stem ud fra de Virkninger, de anvendte Lage-

midler frembringer paa Patienterne.

Lamaernes Duelighed som Lszcger er allerede
i og for sig impenerende; men endnu mere bliver
den det, naar man ser hen til, at deres Teori om
Menneskelegemets anatomiske Sammensa@ining og
de enkelte Organers Funktioner (som man kunde
vente det) er splittergal.

Ikke alene Buddhismen, men ogsaa Brama-
nismen forbyder Dissektion, De gamle bramanske

Burjatske Huguriker.

Lzger hjalp sig da paa den Maade, at de lagde
Ligene af dode Hinduer i et stort Kar med Vand,
i hvilket de slap nogle Fisk les. Fiskene aad saa
Kodet af Ligene, og Braminerne sad imens ved
Siden af og gjorde deres Iagttagelser. Paa disse
samt paa nogle gamle, med Fejl vrimlende Billeder
af Offerdyrs Indvolde, grundede sig Indernes Fore-
stillinger om Menneskets indvendige Dele, og denne
mangelfulde Viden bragtes i det 2det Aarh. e. Kr.
af buddhistiske Munke til Tibet. Senere er den
ikke bleven stort forsget; men den har ijent som
Basis for felgende naive Teori: Jorden vandes med

‘Regn og frembringer Planter, disse forteeres af

Mennesket og har i hans Legeme en dobbelt Virk-
ning.

1) En aandelig, idet Mennesket frembringer Tale;
Talens hajeste Form er Poesi, og Poesien kan
atter omszites i Hymner til Guds Ere, hagj-
ere end alt dette er dog »Ome«. Herved maa
forstaas den hejeste aandelige Virksomhed, et
Menneske overhovedet kan drive det til — noget
i Retning af overnaturlig Forbindelse med
Gud. Ordet >O0me er den forste Stavelse i
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Lamaismens meget hellige og meget mystiske
Formular eller Besvergelse: » Om-mani-padme-
hume,

2) En materiel Virkning, idet Plantens Bestand-
dele i Legemet omformes til Mzelkesaft, som
atter frembringer Blod. Af Blodet udvikles
Ked, af dette Fedt (som anses for at veere et
serligt Stof). Endelig danner Fedtet Knogler
og Knoglen Marv; af Marven opstaar Szd. —

alle de 404 fores uden Undtagelse tilbage til Over-
flod eller Mangel paa et af de tre Elementer. Har
en Palient saaledes hej Feber, da er det jo ind-
lysende, at han maa have for meget Schar, og
Lagens Anstrengelser gaar da ud paa at formindske
Mzngden af dette Element; — og saaledes videre,
For w@vrigt svarer Khij, Schar og Badgin til tre
aandelige Elementer, som huserer i ethvert Men-
neske: Enfoldighed, Heftighed og Vellystighed. Som

Hejtstaaende mongolsk Lama i Hejtidsdragt.

Muskler kender den fibetanske Medicin ikke
noget til. Efter deres Mening er den bevze-
gende Kraft i Mennesket, den, der sztter ham
i Stand til at gaa, rere Armene, aabne og
lukke @Gjnene, tale o. s. v. intet andet eller
mindre end — Pneumatik. Grunden til, at
Mennesker og Dyr stadig ind- og udaander
Luft, har Lamaerne ikke kunnet forklare sig
paa anden Maade end ved at gaa ud fra, at
Luft maa vare Organismens Drivkraft.
Foruden de alt nevnte Stoffer indeholder Le-
gemet endnu 3 »Elementer«, nemlig: Khij, Schar
og Badgin. (Ordene kan tiln®rmelsesvis overseties
ved: Ater, Varme og Slim.) Disse Elementer fin-
des fordelte paa forskellige Steder i Legemet, og
de spiller den storste Rolle i Lagekunsten. Lama-
erne kender ialt 404 forskellige Sygdomme; men

de sidste er Aarsagerne til al Synd og de dermed
falgende Vanskeligheder i Livet efter Doden, saa-
ledes er de forste Skyld i al legemlig Lidelse. De
forskellige Sygdomme er nemlig en Felge af gode
og onde Aanders indbyrdes Kamp om Overherre-
demmet over Legemet, og medens de gode Aander
til enhver Tid straber at opretholde de normale
Kvania af de tre Elementer, er det de onde en
serlig Glede at bringe Uorden i Forholdet. Lzege-
midlerne er derfor udelukkende beregnede paa i
Organismen at erstatte, resp. borttage, hvad der
under Slaget mellem Aanderne er bleven for lidt
eller for meget af. Det er klart, at saadanne An-
skuelser har maattet fore til udstrakt Overtro. 1
Virkeligheden har Overtroen maaske intet Steds i
den Grad Sindene i sin Magt som netop her i
Centralasien. Man kan roligt sige, at den udger
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det halve af Religionen og en Trediedel af Laege-
kunsten. En anden Grund for det sidste Forhold
er den intime Forbindelse, Medicinen har indgaaet
med Astrologien, den anden af de tre lamaitiske
Hovedvidenskaber (Medicin, Astrologi og Dogmatik).
Tibetaneren, Tanguten, Mongolen og Burjaten —
alle er de utroligt afhmngige af Astrologien eller,
rettere, af den eller de Lamaer, der fortolker dem
den, og alt efter Udfaldet af deres Undersegelser
giver deres Klienter gode eller mindre gode Raad
og Anvisninger. Selv ved nok saa ubetydelige
Hewendelser og Begivenheder i Lamaitens Liv maa
han adsperge sin Gejstligheds Orakel og indhente
Astrologens Mening. I Sygdomstilf:elde bliver Astro-
logien nalurligvis end yderligere en Faktor af ster-
ste Vigtighed.

Ethvert Individ har en Sj®l, som hver forste
Dag i Maaneden begynder sin Vandring i hans
hgjre Storetaa {(hos Kvinden den venstre), hvorpaa
den gradvis gaar opefter, indtil den ved Maanedens
Midte er naaet op til Issen; herfra gaar den atter
nedad, og er ved Midnatstid den sidste Dag naaet
ned i den venstre Fod, hvorfra den altsan springer
over i hejre og begynder forfra. Ogsaa til detle
Forhold tager Leegevidenskaben Hensyn. Man skel-
ner mellem 4 Grader af Sygdomme: 1} Uhelbrede-
lige; 2) helbredelige ved Medicin; 3) helbredelige
ved Lasning af de hellige Boger og 4) helbredelige
ved et Under. Den tredie Metode er kosthar, da
det ikke er filstrekkeligl at sette en enkell Mand
til at Imse op. Nej, skal det overhovedet nylte
noget, maa man mindst have en Snes Mand i Ar-
bejde, og disse sidder da Dag og Nat og lmser hajt
af »Kandsjur« og »Dansjure, den hellige Literatur-
cyklus, der er paa 337 Bind. DBegerne er i Reglen
ikke indbundne, men bestaar af lese Blade mellem
to Traplader. Bladene bliver fordelte mellem de
bestilte Lamaer, og saa gaar det los — ligegyldigt
om det leste handler om Liturgi, Dogmatik, Me-
cin eller om Filosofi, Aritmetik og Geometri.) Dog
har naturligvis Erfaringen leert, hvilke Afsnit der i
saadanne Tilfelde er de skrappeste. — —

Saa meget om Teorien, der kan betragtes som
Aktors Indlzg. Praksis har sine meget store Mang-
ler, men har egentlig ikke nogen Defensor behov.
Om nogen direkte Sammenligning med evropmiske
Forhold kan der naturligvis ikke vzre Tale; men
naar man ser hen iil Lamaiternes lave Kultur, vil

'y Lamaiterne kender Enklids Geometri.

| med et Menneske.

| det dog maaske kunne intercssere at se, hvor for-

holdsvis hejt Legekunsten staar.

Lamaernes ferste Uddannelsestid wvarer fra
10—15 Aar, i hvilket Tidsrum de ferst gor Tjene-
ste 1 Klostrene som Elever (Bandi}) og senere som
Lamamedhjzlpere (Hugurik). Foruden at swette sig
ind i deres specielle Fag, det veere sig Medicin elier
noget andet, lzrer de Tibetansk ({»Centralasiens La-
tin«) og deltager i den evrige lor alle fwelles Under-

visning. Derpaa underkasles de en Eksamen, og

Burjatske Emtshi.

har de bestaaet denne, vender de nye Lamaer en-
ten tilbage til deres Uluss (Betegnelse for en Koloni
af Filthytter), hvor de lever den verdslige Befolk-
nings Liv, eller de faar Ansazttelse som Tempel-
lamaer. Det er i Reglen disse sidsle, der kommer
i Betragtning som Emischi {Lager), og mange af
dem er i denne Egenskab vidt beremte. Ofte fort-
setter disse Tempellamaer ved indgaaende Studier
af den medicinske Literatur deres Uddannelse, og
flere gor endog lange Rejser og boszlier sig for en
Tid i Urga eller en tibetansk By af Betydning for
der at fuldkommengere sig i deres Fag.

Et Par Tusinde Aars stadige Indsamling, Til-
beredning og Anvendelse af Markens, Skovens og
Bjeergenes Vwkster og Redder har givet Lamaerne
et udmz=rket Kendskab til disses medicinske Egen-
skaber. Urlerne tilberedes og blandes paa forskel-
lig Maade og i forskellig Form som Miksturer,
Pulvere, Piller o. s. v, dog kender man Planter og
Plantedele, der hverken bruges indvorles eller ud-
vortes, men hvis Virkning udelukkende er sympa-
tetisk. Der gives f. Eks. en meget sjxlden, »sym-
patetisk Rode, der i Udseende har en fjmrn Lighed
Den opgraves paa bhesiemte
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Tider og under Iagttagelse af forskellige Ceremonier.
Derpaa kappes » Hovedet« — uvist af hvilken Grund —
af den, hvorefter man giver den et Indsnit paa det
Sted af »Kroppene¢, hvor det ger ondt paa den
Syge. Virkningen skal veere forbleffende.

Foruden den egenilige Medicin foreskrives ofte
Bade; de svovlferende, varme Kilder i Mongoliet
(de bersmieste ligger ved Iro, en Biflod til Orkhon)
anvendes i stor Udstrzkning mod Rheumatisine,
Kenssygdomme og ©@jenlidelser. Disse tre Arter af
Sygdomme er de almindeligst forekommende blandt
Mongolerne; Gigt og ©jenlidelser er en direkle og
uundgaaelig Folge af Nomadens hele Leves®t i en
ulet og regfyldt Filthytte, Af Kenssygdomme er
navnlig Syfilis foruroligende udbredt; lest regnet
antager man, at mindst 50 9, af Mongolerne lider
af denne fra Kina indfarte Sygdom. Ligesom Svovl-
kilderne skal ogsaa de mongolske Saltsper veere af
fortreffelig helbredende Virkning. Endelig har
Liegelamaerne aabent Blik for den gavnlige Ind-
Nydelse af naturlig Apollinaris, der i Centralasien
findes paa mange Steder .og ofte i stor Mmngde.
Dette udmzrket velsmagende Mineralvand?!) nydes
mod Mavekatarr, Bronchitis og andre Lidelser; naar
Lamaiten har indtaget sit bestemte Kvanium af
Vandet, kaster han sig ned paa Jorden og valter
sig omkring i leengere Tid for at »varme Mavens;
dette Forhold svarer til Promenaden i Marienbad
og de andre mellemevropziske Kursteder, Mas-
sage er en megei anvendt Behandling i forskellige
@jemed. Ligeledes bruges Fastekure, i Reglen i
Forbindelse med blodrensende Dekokler. — Diag-
nosen stilles, hvor ydre Symptomer ikke er il
Stede, ved Undersegelse af Pulsen og af Patientens
Urin. —

Legelamaernes Virksomhed er ikke indskren-
ket til egentlig Laegekunst; den streekker sig ogsaa
til Trolddom og »Visen igen«. Baade som Lager
og paa Grund af deres formentlig serligt fremra-
gende Evner til at vise igen, anvendes Lamaerne,
hvor de kommer i Berering med den hvide, sibir-
ske Befolkning, i stor Maalestok af denne, der er
i hej Grad overtroisk og ofte gaar aldeles uden om
sine egne Lmger, Praster og kloge Mwm=nd for at
lade Hedningerne nyde godt af sin Segning.

Skent det falder lidt uden for Artiklens Ramme,
skal her fortzlles et Eksempel paa Lamaernes
»Visen igen«, De forskellige Emtschi anvender ved

" En af de hekendteste og rigeste Kilder er Jamarovka
i Tranzbaikalien.
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saadanne Lejligheder forskellige mystiske Frem-
gangsmaader; en af dem er beskrevet nedenfor.
Det drejede sig om at finde to Heste, der var ble-
vet stjaalne fra en Kosak i Kiran (paa den russisk
kinesiske Grznse ner Kiachta). Paa Landsbyens
/Eldstes Raad sendte da Hestenes Ejer Bud til en
beramt mongolsk Enftschi ved Navn Tjigmita, der
boede 75 Kilometer borte.

Lamaen lod ikke venie paa sig, men var alle-
rede anden Dagen derefler paa Aastedet, hvor han
efter at have udspurgt de tilstedevierende om de
nzrmere Enkeltheder ved Tyveriet straks skred til
Verket. Han gik ind i Kosakkens Hus, hvor alle
med Undtagelse af Ejeren, en Ven af denne samt
den sidstes Sen (en Dreng paa 5—6 Aar) fik Ordre
til at forlade Stuen. Derpaa lukkede Lamaen Dg-
rene og blmndede Vinduerne, saa der blev markt
i Verelset, satte sig ned paa Gulvet med Ryggen
mod en Vag og stillede foran sig en lille Tre-
skammel, paa hvilken han anbragte nogle tibetanske
Bager, to smaa Metaalskaale med henholdsvis Vand
og smeltet Smer samt en lille Bedetromme. Lige
overfor sig paa den anden Side Skammelen stillede
han et tendt Lys og opfordrede nu Drengen til at
seelte sig paa Gulvet foran Lyset. Da Drengen
havde taget Plads, fremtog Lamaen en lille rund
Messingkugle af den Slags, Mongolerne almindeligt
bzerer paa deres Hatte, og bad nu Drengen stirre
vedholdende gennem Lysets Flamme paa Metal-
kuglen, hvilken han langsomt drejede rundt mel-
lem Fingrene. — Der var nu i nogle Minutter fuld-
kommen Tavshed i Siuen. Drengen stirrede som
fortryllet paa den hlanke Kugle, og Lamaen be-
arbejdede fra Tid til anden med venstre Haand
sin Bedetromme; saa faldt Drengens @jenlaag lang-
somt til, og hans Hovede smnkede sig ned mod
Brystet. Lamaen dyppede nu en Finger i Smor-
skaalen og besmurte Drengens Lzber. Derpaa tog
han hans Haand og spurgie ham sagte, hvad han
saa. Som en, der gaar i Sevne, forklarede Dren-
gen, at han saa en ham ubekendt Egn, som han
beskrev; i denne Egn, en Dal, gik et Kobbel Heste;
endvidere saa han to Burjater, af hvilke den ene
var i Ferd med at tage Sadlen af en af de stjaalne
Heste, mens hans Kammerat bandt en Lazderrem
om Benene paa den anden. Drengen fortalte alt
dette med stor Nejagtighed i alle Detailler og med
en Fortzlle- og lagttagelsesevne, der var fuldkom-
men ubegribelig hos saa lille et Barn. De tilstede-
vaerende Voksne var naturligvis over al Maade
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forundrede. Da Lamaen imidlertid havde erfaret,
at de efter Drengens Beskrivelse havde genkendt
den omtalte Dal, dyppede han sin Haand i Vandet
stzenkede dette i Drengens Ansigt, og aabnede hur-
tigt Deren, saa der blev lyst 1 Verelsel. Barnel
kom derpaa til sig selv. — Hestene blev rigtigl
fundne paa nwmvnte Sted, og de to Burjater blev
straffede.

Ovenslaaende Eksempel — et enkelt blandt
utallige — vidner om, at Lamalegerne ogsaa er
fortrolige med og forstaar at benyile Hypnose og
Suggestion. Ligeledes fortwxelles der — men det er
maaske nok en Kronike — al Fremslilling af Be-
raringselekiricitet og dennes Anvendelse som Leege-
middel lmenge for Galvani hac vaeret kendt 1 Tibet;
i hvert Fald synes Elektricitelen at veere gaaet i
Glemmebogen. Derimod er det meget sandsynligt,
at en slor Del af de viglige Opdagelser og Opfin-
delser, som @sten i Tidernes Lsb selvstendigt har
gjort (Krudlet, f. Eks.), skyldes buddhistiske Munke.

Lamaismens 2 Paver 1 Tibet og ‘den 3die i
Urga indtager alle en fremtrredende Plads, ikke
alene i religios Henseende, men ogsaa i Medicinen.
Det sidsle er naturligvis en Falge af det farsle;
thi da de regnes for og tilbedes som Guder, be-
tragtes en personlig eller auloriseret Velsignelse af
dem som det mest ufejlbarlige Middel mod alle
Lidelser. Medens man ikke behever al gaa len-
gere end til hejt civiliserede katolske Lande for
selv i vor oplyste Tid at trzffe et tilsvarende For-
hold, drives der her ved Siden "af Velsignelserne
en enestaaende Humbug med disse lamailiske Pa-
vers Personer. lkke nok med ait deres Hofstaler
driver udslrakt Handel med Potteskaar, gamle Klude
og lignende Rariteler, som angives i sin Tid og i
en skannere Skikkelse at have veret benytlede af
deres respektive Helligheder, og med alle mulige
Slags Amuletter, som ligeledes skal vare indviede
og velsignede af de »levende Guder< — men des-
fornden har det heje Preesleskab den Frekhed at
forhandle Hellighedernes Udigmmelser som Me-
dicin! -—— Der belales svimlende Priser for Piller
og Eliksirer, fremstillede af nsevnte Stof, som na-
turligvis paa det omhyggeligste samles og opbhe-
vares (vel ogsaa forfalskes) af de entreprenante
Lamaer.

Saadan aabenlys Svindel er selvfelgelig et Ud-
slag af den (il alle Tider og i alle Lande fremher-
skende Lyst il at slaa Ment af Folks Godtroenhed,
og det omtalte Forhold gor derfor hverken fra
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eller til ved Bedammelsen af Lamaernes Lagekunst
og rokker ikke i nogen Maade ved den Kendsger-
ning, at Masser af Patienter, opgivne af russiske
Lager og til Dels endog i Sygdommens sidste Sta-
dier, er bleven bragte Ltil Emischi, hvem det i et
overraskende slort Antal Tilfelde er lykkedes at
redde de syges Liv. —

Behandlingen af Patienter er ofte forbundet
med Ceremonier af religiss Art. Et Apparat, der
ved saadanne Lejligheder meget anvendes, er en
lille Haandklokke; snart leser Lamaen tibetanske
Bonner over den syge, snart ringer han med Klok-
ken, snart manipulerer han sin Bedetromme,!) og
har han rigtig arbejdet sig op, ger han alle disse
Ting samtidig, Jo mere den syge slenner, des
mere energisk seger Lamaen at overdsve ham med
sin Stemme og sine Insirumenter, og ikke sjweldent
lykkes det ham paa denne Maade at komme i
voldsom Ekstase: @jnene bliver blodskudte, han
udferer uvilkaarlige Bevagelser og fremstsder ufor-
slagelige Ord. 1 saadanne @jeblikke er Lamaen
hellig, d. v. s. i formentlig Kontakt med Guddom-
men, Denne Ekstase, der ret jmvnlig iagliages
blandt de lamaitiske Praster under Udforelse af
deres Tempel- eller Laegetjenesle, er et saa meget
meerkeligere Fenomen, som Hysleri er en megel
sjelden Sygdom blandt de gule, og som hverken
det mongolske eller det burjaiske Folk ellers viser
mindste Tegn til at besidde »Nervere.

Medens i det Hele og Store Kendskabet {il
Medicin har naaet en forholdsvis hej Grad af Ud-
vikling, kender Lamaerne slet intet til Kirurgi, en
Omstendighed man maa vere Forsynet taknemlig
for, da sikkert de aller fleste Patienter — med de
herboende Folkeslags store Mod over for Snavs in
mente — vilde de af Saarfeber. Forklaringen paa,
at Kirurgien ligger saa fuldstzndiglt brak, maa
udelukkende seges i religisse Aarsager. Buddhas
Forbud mod at ihjelslaa er at gode Grunde ret
modificeret for det verdslige Folks Vedkommende,
da det ellers i disse Egne ikke vilde kunne skaffe
det noedvendige til Livels Ophold. Derimod over-
holder Lamaerne strengt Forbudet, der i sine Kon-
sekvenser endog gaar ud i det rent latterlige, som
naar Forf. f. Eks. undertiden har set en Lama

" Bedetrommen har Form som et liggende Timeglas,
hvor de to fra hinanden vendende Flader er overtrukne med
$kind. 1 Midten er anbraglt et vertikalt Haandlag of i en
Snor en Kugle, som, naar Haandtaget drejes, afvekslende slaar
paa de to Skind.
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fange et eller andet Utej og omhyggeligt biwere det
lille Dyr langt uden for Hytten for der at lade det
falde uskadt til Jorden. Ligesom Lamaerne derfor
ikke maa slagte, gor de overhovedet nedig Brug af
Knive og benytter dem i hvert Fald aldrig til ope-
rative Indgreb. Som en Fealge al disse Forhold
har Leegekunsten ganske ladet Kirurgien ligge.
Nogle, men langt fra alle, Emtschi driver det til
at foretage Aareladninger; dog teenker ingen af dem
paa Ting som Amputation eller Afdzekning af indre
Organer. Den Slags brutale Indgreb staar for dem
som nogel yderst afskyeligt. Derimod er Lamaerne
udmeerket dyglige til at hele Benbrud, sw®rlig saa-
danne paa Arme og Ben, og man kan treffe Emt-
schi, der i deres Bolig til Stadighed har en Bunke
Dyreknogler liggende, hvilke de bryder itu og der-
elter ever sig paa at szetle sammen »efler Folelsene,

Blandt flere Forf. bekendte Tilfxlde, hvor en
Ampulation vilde have vieret paa sin Plads, men
af ovennwvnle Grunde ikke blev foretaget, kan
nevnes felgende: En Burjat havde, ved at en
Bjeelke faldt ned paa hans Fod, faaet denne alde-
les knust. Man forsegte at faa Manden til at hen-
vende sig til en hvid Lazge for at faa Tmeerne am-
puterede; men han visie en saa afgjort Uvilje her-
imod, at intet kunde beviege ham dertil. Folgen
blev, at Tw®erne efter lange og svare Lidelser for
Patienten ligefrem raadnede bort. Alligevel lyk-
kedes det en Emtischi at lokalisere Betendelsen og
redde Mandens Liv.

Paa Trods af den daarlige Organisation, den
lamaitiske Leegevirksomhed lider under (den ken-
der f. Eks. hverken Apoteker, Hospitaler eller lig-
nende Institutioner), ger den, som man af det fore-
gaaende vil have skimlet, sin store Nytte, og man
har ikke uden videre Lov til at stemple dens Ud-
avere som Kvaksalvere. At Lamaerne har lovfor-
melig Ret til at praktisere i forskellige sibirske
Byer paa russisk Grund tyder heller ikke paa, at
de russiske Lxzger og Myndigheder hylder en saa-
dan Opfatlelse af dem. Det er da ogsaa en Kends-
gerning, at den hvide Befolkning i disse Byer, selv
Folk af de dannede Klasser, i visse Sygdomstil-
fzelde langt mere lillidsfuldt og med slerre Haab
om Helbredelse henvender sig til en Emtschi end
til en Dr. med.

Den franske Abbé Hue, der i Aarene 1844—46
berejste den gstlige Del af Centralasien og paa
denne Rejse havde rig Lejlighed til at anstille Un-
dersegelser og danne sig en Anskuelse om Lama-

ernes Duelighed som Leger, skriver bl. a.: »Der
er ingen Tvivl om, at de (Lamaerne) besidder et
umaadeligt Antal meget veaerdifulde Recepter. Om

. de end ikke kender det menneskelige Legemes

Bygning og Mekanisme, vilde det dog maaske vare
overilet deraf at slutte, at den medicinske Viden-
skab inlet har at lere af de mongolske, tibetanske
og kinesiske Lweger. Disse er maaske i Besiddelse
al meget vigtige Hemmeligheder, som Vidensk:uben
uden Tvivl alle kan forklare, men som Viden-
skaben selv muligvis aldrig opdager. Et Menneske
kan meget vel uden at veere specielt uddannet falde
over vderst videnskabelige Resultater.

Sproglige og mange andre Hindringer, bl. a.
Lamaernes Hemmelighedsfuldhed og Skinsyge, har
hidtil forhindret de i Asien praktiserende hvide
Lezeger 1 at foretage nogen indgaaende Underso-
gelse af den tibetanske Medicins Fremgangsmaader
og Midler. Hvis Lzmgerne overhovedet har inte-
resseret sig for eller haft Tid til at give sig af med
Sagen, har de oftest maatte ngje sig med — saa
godt de kunde — at analysere den Medicin, der i
Ny og N2 kom dem i H=nde. Den Mand, der
vist har sat mest ind paa at fravriste Lamaerne
deres Hemmeligheder, er, Dr. Nikolai Kiriloff, paa
hvis Oplysninger nerverende Ariikel paa flere
Punkier er stettel. Men, som Dr. Kiriloff selv ud-
taler: man kan ikke vente Opdagelser af en Pro-
vinsleege. Til at opnaa et Resultat kraves ikke
alene Sagkundskab, Energi og Taalmodighed, men
ogsaa et saa veludstyret Laboratorium, som i Reg-
len kun en L:wmreanstalt besidder.

Men muligvis vil man i en ikke fjzern Frem-
tid faa Oplysninger ad anden Vej. Der har nem-
lig i den senere Tid blandt de mest oplyste Bur-
jater vist sig Tilbajelighed til at gaa den studerende
Vej, og det ligger da newer at aniage, at saadanne
ved evropmiske Universiteter uddannede Burjat-
lzzger vilde tage Spergsmaalet op og vilde kunne
gore det saa meget lettere, som de paa Grund af
deres Nalionalitet ikke vilde have at overvinde de
Hindringer, som Sprog og Raceforskel lmgger Ev-
ropzerne i Vejen. Det vil da, naar man skrider
til at erstatte »den tibetanske Medicin« med vort
mere fuldkomne evropziske System, maaske vise
sig, at man for en Gangs Skyld vilde slaa sig ved
at gyde ny Vin paa et gammelt Fad. Men i hvert
Fald har Centralasiens Lzgekunst, alene fordi den
med de bedste Resultater arbejder efter helt andre
Metoder end Evropas, Krav psa Interesse.



